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दीक्षा एप कैसे डाउनलोड करें? 

 

विकल्प 1: अपने मोबाइल ब्राउज़र पर diksha.gov.in/app टाइप करें। 
विकल्प 2: Google Play Store में DIKSHA NCTE ढ ूंढ़े एिूं डाउनलोड बटन  

पर  tap करें। 
मोबाइल पर QR कोड का उपयोग कर डडजिटल विषय िस्तु कैसे प्राप्त करें 

DIKSHA को लाूंच करें —> App की समस्त अनमुतत को स्िीकार करें—> उपयोगकताा Profile का 
चयन करें 

 

 

डसे्कटॉप पर QR Code का उपयोग कर डडजिटल विषय िस्तु तक कैसे पहुुँच-े 

 
1- QR Code के नीच े6 अूंकों का Alpha 

Numeric Code ददया गया है। 

 
ब्राउिर में diksha. gov.in/cg टाइप करें। 

 
सचा बार पर 6 डडजिट का QR 

CODE टाइप करें। 
   

प्राप्त विषय-िस्त ुकी स ची से चाही गई विषय-
िस्त ुपर जललक करें। 

 
राज्य शकै्षिक अनसंुधान और प्रशशिण पाररषद छत्तीसगढ़, रायपरु 

ननिःशुल्क वितरण हेतु 

   
पाठ्यपसु्तक में QR Code 
को Scan करने के ललए 
मोबाइल में QR Code 

tap करें। 

मोबाइल को QR Code 
पर केजरित करें। 

सफल Scan के पश्चात 
QR Code से लल ूंक की 
गई स ची उपलब्ध होगी 
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आमुख 

लशक्षा व्यजलत के ज्ञान और कौशल का द्िार है जिससे उसका विकास होता है और िह आगे बढ़ने में समर्ा होता 
है। लशक्षा के माध्यमों में पाठ्यपुस्तकों की भ लमका सिोपरर है। यह व्यजलत को सीखने, िानने, अनुभि लेने, 
ज्ञानािान और दक्षता हालसल करने का अिसर देती है। इसी पररपेक्ष्य में कक्षा निमी के पाठ्यक्रम को पररमाजिात 
कर यह पुस्तक ललखी गई है िो आपके सम्मुख है।  
पाठ में प्रयोगात्मक और पररिशेीय आयामों को सजम्मललत ककया गया है ताकक विद्यार्ी मौि दा पररिशे के प्रतत 
सूंिेदनशील बनें। पाठ्यपुस्तक में राष्रीय पाठ्यचयाा के चार शैक्षक्षक स्तूंभों की प्रमुख अिधारणाओूं को रेखाूंककत 
ककया गया है िो कक विद्यागर्ायों के रचनात्मक ज्ञान एिूं कौशल को बढ़ािा देत ेह।।  
सामाजिक विज्ञान समाि में ल।गगक समानता, विविधता, सामाजिक और मानिीय म ल्यों के प्रतत सकारात्मक 

दृजष्टकोण को विकलसत करता है। यह विषय इततहास, रािनीतत विज्ञान, भ गोल और अर्ाशास्त्र िैसी अलग-अलग 
इकाईयों के रूप में न होकर इसका अध्ययन समग्र सामाजिक विज्ञान के रूप में प्रस्तुत ककया िा रहा है।  
इस पाठ्यपुस्तक को तैयार करने में पररषद् के सुगध-विशेषज्ञों, राज्य के लेखक सम ह, एकलव्य और अिीम 
पे्रमिी फाउण्डशेन का भरप र अकादलमक सहयोग प्राप्त हुआ। इस प्रयास में विलभरन सूंस्र्ानों के प्रबुद्ध प्राध्यापकों 
का विषयिस्तु के सम्पादन तर्ा मानगचत्र उपलब्ध कराने में विशेष योगदान रहा। स्र्ानीय विश्िविद्यालय के 
प्राध्यापकों ने भी विषयगत अिधारणाओूं को स्पष्ट करने में लेखन सम ह का उरमखुीकरण ककया। छ.ग. 
(Chhattisgarh Infotech Promotion Society) के अगधकाररयों और सहयोगगयों ने भी पररषद् को 
मानगचत्र उपलब्ध कराने में सहयोग ककया।  
स्क ल लशक्षा विभाग एिूं राज्य शैक्षक्षक अनुसूंधान और प्रलशक्षण पररषद्, छ.ग. द्िारा लशक्षकों एिूं विद्यागर्ायों में 
दक्षता सूंिधान हेतु अततररलत पाठ्य सूंसाधन उपलब्ध कराने की दृजष्ट से  Energized Text Books एक 
अलभनि प्रयास है, जिसे ऑन लाईन एिूं ऑफ लाईन (डाउनलोड करने के उपराूंत) उपयोग ककया िा सकता है।  
ETBs का प्रमुख उद्देश्य पाठ्यिस्तु के अततररलत ऑडडयो-िीडडयो, एनीमेशन फॉरमेट में अगधगम सामग्री, 
सूंबूंगधत अभ्यास, प्रश्न एिूं लशक्षकों के ललए सूंदभा सामग्री प्रदान करना है।  
पुस्तक लेखन एिूं प्रकाशन से िुडे

े़ समस्त सहयोगगयों की कताव्यतनष्ठा ि कठोर पररश्रम की म। प्रशूंसा करता ह ुँ 
और उरहें साधुिाद भी देता ह ुँ। मुझ ेविश्िास है कक पाठकगण को यह पुस्तक अपने समाि को समझने में ददशा 
प्रदान करेगी और विद्यागर्ायों के ललए रूगचकर भी होगी। राष्रीय पाठ्यचयाा की अपेक्षाओूं के अनुरूप पाठ्यपुस्तक 

ललखने का यर्ासूंभि प्रयास ककया गया है कफर भी विद्िानों, लशक्षकों और विद्यागर्ायों को विषयिस्तु में यदद 
कोई खामी निर आए तो िे तत्काल अपने विचारों/सुझािों से पररषद् को अिगत कराएुँ। आपके सुझाि हमारा 
पर् प्रदशान करेंगे।     
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शशिकों के शलए 
इस पुस्तक के माध्यम से ज्यादा प्रभािी एिूं सार्ाक लशक्षण सूंभि हो इसललए लशक्षकों से हमारा आग्रह है कक ि े
विलभरन प्रश्नों पर कक्षा में सार्ाक चचाा कराएुँ। प्रत्येक छात्र-छात्रा को अपने-अपने अनुभि ि विचारों कों प्रस्तुत 
करने का मौका दो उरहे ककताब में ललखी बाता पेपर विमशा करने तर्ा उनपर प्रश्न उठाने तर्ा उनसे लभरन विचार 
व्यलत करने के ललए पे्रररत करें। उनके अनुभि, विचारों और प्रश्नों से िुड़कर ही यह पुस्तक प णा होगी अरयर्ा 
अध री रह िाएगी। 

विद्यागर्ायों को पुस्तक से इतर िानकारी खोिने के ललए प्रोत्सादहत करें। इरटरनेट, पुस्तकालयों, पत्र-पत्रत्रकाओूं, 
समाचार-पत्रों, लशक्षकों, पालकों और प्रबुद्धिनों के माध्यम से सतत ्नई िानकारी िुटाना, नए सिाल उठाना, 
अपने अनुभिों के आधार पर उनके उत्तरों को खोिना और परखना सामाजिक विज्ञान अध्ययन के ललए आिश्यक 
है। 

इसी उद्देश्य से कक्षा निमी के पाठ्यक्रम में बदलाि कर सामाजिक विज्ञान की यह पाठ्यपुस्तक ललखी गई है। 
इसे सरल, सुबोध और रोचक बनाने की कोलशश की गई है। इसमें लशक्षक और विद्यार्ी दोनों को सीखने और 
लसखाने के अिसर उपलब्ध कराए गए ह।। लशक्षक विद्यागर्ायों के व्यजलतत्ि का तनमााता होता है अतः यह िरूरी 
है कक िह विद्यागर्ायों के ललए योग्य पर्प्रदशाक का काया करें। 

समाि का शैक्षक्षक स्तर तभी ऊपर उठ पाएगा िब लशक्षक स्ियूं उचच प्रलशक्षक्षत एिूं अध्यापन कला में दक्ष होंगे। 
अतः लशक्षकों को निीन ज्ञान, शैक्षक्षक सूंकल्पना और पररिेशीय घटनाओूं के अरतसबंूंधों को समझना होगा लयोंकक 
स्ियूं के सीखने से न किेल बौद्गधक क्षमता का विकास हाताे है िरन विद्यागर्याा कों भी इसस पे्ररेणा लमलती ह।l 

विद्यागर्ायों के अूंततनादहत ज्ञान और कौशल को प्रकट करन ेके ललए सोद्देश्य विचारात्मक प्रश्न, पररयोिना काया, 
शैक्षक्षक भ्रमण, प्रादशा-तनमााण, िैसे- अभ्यासों को पाठ्यपुस्तक में पयााप्त स्र्ान ददया गया है िो विद्यागर्ायों के 
ज्ञान को सहि ही नहीूं व्यिहाररक भी बना देत ेह।। दृश्य-श्रव्य उपकरणों का उपयोग, चाटा, सि,े छायागचत्रों का 
सूंयोिन आि की आधुतनक लशक्षा-प्रणाली में भी प्रभािी लसद्ध हो रहा है। प्रौद्योगगकी के इस युग में भी लशक्षा 
के ललए लशक्षक िैसे िीिूंत माध्यम का कोई द सरा विकल्प नहीूं है। अतः पाठ्यपुस्तक की सार्ाकता लशक्षक द्िारा 
अध्यापन में स्िकौशलों और पाठ्यसामगग्रयों के समुगचत उपयोग से ही सूंभि है।  
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    3. भारतीय उपमहाद्िीप का स्िरूप   2  6  
    4. उत्तर तर्ा उत्तर-प िी पिातमाला 

 
3-    1.  लोकतूंत्र का विचार एिूं विस्तार और उसकी   6  17 

        प्रमुख विशेषताएुँ 
2.   उत्तर का विशाल मैदान    1  4 

   
  4-  1. भारतीय अर्ाव्यिस्र्ा का स्िरूप   6  15 

2. धमा सुधार और प्रबोधन (सन ्1300-1800)  4  10 

 
 

   5   1. प्रायद्िीपीय पठार, समुि तटीय मैदान और द्िीप सम ह, 3  10 

       भारतीय मरूस्र्ल 

2. लोकताूंत्रत्रक और राष्रिादी क्राूंततयाुँ   4  10 

 

  6-      1. अगधकार      5  12 
2. भारत की िलिायु    4  12 

 

 

  



 

सामाजिक विज्ञान - इकाईिार विभािन 
इकाई क्र.    पाठ्यिस्तु        आबूंदटत अूंक    आबूंदटत कालखूंड 

 7-  1.  औद्योगगक क्राूंतत और सामाजिक बदलाि    4   10 

2.  भारत की नददयाुँ और अपिाह प्रणाली     4   6 

 

 8-  1. िेण्डर समानता और मदहला अगधकार    5   12 

2. प्राकृततक िनस्पतत एिूं िनागश्रत समुदाय    2   6 

 

 9-  उपतनिेशिाद       4   10 

 10-  उत्पादन कैसे होता है?      5   10 

 

 योग   सदैधांनतक     75   182 
  

ररयोिना कायष  - भ गोल    7 

    इततहास    6 

    रािनीतत विज्ञान   6 

    अर्ाशास्त्र   6          िावषाक गततविगध 

    योग    25 

    कुल योग   100 
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पिछली यादें 

आिको िता होगा कक हमने पिछली कक्षाओ ं(कक्षा 6 से 8) में कई महाद्वीिों, देशों व प्रदेशों के बारे में िढ़ा है। ये 

सभी अलग-अलग पवशेषताओं के कारण एक दसूरे से भभन्न हैं - कहीं ज्यादा ठंड तो कहीं ज्यादा गमी, कहीं मुसलाधार 

वषाा तो कहीं सूखा। आि अिनी याद्दाश्त, भमत्र या भशक्षक के सहयोग से नीच ेददए गए वाकयांशों के सामने बाकस से 

सही उत्तर चुनकर उन जगहों, देशों या प्रदेशों के नाम भलखखए- 

1. छः माह का दिन व छः माह की रात………………………………………………............. 

2. सालभर गमी और सालभर वर्ाा का क्षेत्र ........................................................... 

3. अत्यधिक सघन एवं सिाबहार वन ............................................................. 

4. चौड़ीपत्ती वाले पतझड़ वन ...................................................................... 

5. लम्बी व नुकीली पत्तत्तयों वाले पेड़ .................................................................. 

6. सीढ़ीनुमा खेत ............................................................................. 

7. सालभर हल्की-हल्की ररमज़िम बाररश .......................................................................................... 

8. रेनडियर, कैररबू, सील, वालरस का प्रिेश ....................................................................................... 

9. संसार में सवााधिक वर्ाा का स्थान ............................................................................................... 

10. शीतोष्ण घास के मैिान का नाम ................................................................. 

11. सोने और हीरे की खिानें ................................................................................... 

12. महाद्वीप का नाम, जहााँ से कका  रेखा, भूमध्य रेखा व मकर रेखा गुजरती है .......................................... 

13. लम्बे-लम्बे घास के मैिान ज़जसमें हाथी भी छछप जाता है ............................................ 

14. भारत में सबसे कम वर्ाा का क्षेत्र ..................................................................... 

15. शीत ऋतु के महीनों में वर्ाा तथा ग्रीष्म ऋतु में सूखा ....................................................................... 

16. एफिल टॉवर का िेश ....................................................................................... 

17. वन जहााँ गमी के पहले पेड़ के पते्त झि जात ेहैं ....................................................... 

18. मीलों तक एक ही िसल ............................................................................. 

 

    भूमध्य रेखीय प्रिेश, िेविार, साल-सागौन, िु ु्रवीय प्रिेश, पहाड़ी-पवातीय क्षेत्र, भूमध्य रेखीय वन, टंुड्रा प्रिेश, फ्ांस,        

अफ्ीका, माससनराम, सवाना प्रिेश, भूमध्य सागरीय प्रिेश, उत्तर अमेररका, पतझड़ वन, थार का मरूस्थल, पे्रयरीि ु्, 

मानसूनी वन, िक्षक्षण अफ्ीका 
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1 
  मानचचत्रण और मानचचत्र का अध्ययन 
 

 

कसी भी मानधचत्र में दिशा, पैमाना व संकेत महत्वपूणा होते हैं। इससलए हम  
लोग इसके बारे में पढ़ेंगे। 

ददशा:-आपसे पूछा जाए फक परूब दिशा फकस ओर होगी तो आपका जवाब  

सूयोिय होने की दिशा की ओर संकेत से होगा। फकसी एक दिशा के पता 

होने पर शेर् तीनों प्रमुख दिशाओं को आसानी से ज्ञात फकया जा सकता है। 

सभी जानत ेहैं फक मूल दिशाएाँ चार हैं -उत्तर, िक्षक्षण, पूरब और पज़चचम।  

यदि हम सूयोिय के समय सूया की ओर मंह करके खड़ ेहो जाएाँ तो सामने 

की ओर ......................................... तथा पीठ की 
ओर………………………………बाएाँ हाथ की ओर ...............................और िाएाँ हाथ की ओर……………………… 
.......................................... दिशा होगी। इन चारों दिशाओं के मध्यबबन्िओुको क्रमशः .................................., 
................................, ............................... तथा ...........................दिशाएाँ कहत ेहैं। 

 

दिए गए धचत्रानुसार उत्तर और उत्तर-पूरब के बीच की दिशा ....................... 
.............,िक्षक्षण और िक्षक्षण-पूरब के बीच की दिशा 
...................................., िक्षक्षण और िक्षक्षण-पज़चचम के बीच की दिशा 
...................................., उत्तर और उत्तर-पज़चचम के बीच की दिशा 
....................................होगी। 

फकसी भी दिशा को बारीक रूप से व सही-सही कोण के माध्यम से बताया 
जाता है। दिक्सूचक यंत्र पर 3600 के कोण बने होत ेहैं। फकसी भी जगह 
की बारीक रूप से दिशा जानने के सलए उत्तर दिशा को शून्य अंश मानत े
हुए उस जगह का कोण छनकालत ेहैं। ये सभी कोण उत्तर से िक्षक्षणावता 
(घड़ी की सूई की दिशा में) दिशा में नापत ेहैं। धचत्र 1.2 के अनुसार आिार 
बबन्ि ुसे (अ) जगह 29  डिग्री, (ब) जगह 186 डिग्री तथा (स) जगह 284 
डिग्री पर है। 

सोचें- 
िछुनया का मानधचत्र नहीं बना होता तो इससे आपके जीवन पर क्या िका  पड़ता?  िलुीचंि व सुशीला का 
घर आस-पास है। एक दिन घर की नाली का पानी छनकालने को लेकर िोनों में कहा-सुनी हुई। त्तववाि के 
छनपटारे के सलए पटवारी को बलुाया गया। पटवारी ने त्तववाि को फकस प्रकार छनपटाया होगा? 
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अक्सर हवाई जहाज के पायलट जहाज को रनवे पर उतारत ेसमय जहाज को 
पट्टी की सीि में रखने के सलए दिक्सूचक यंत्र में दिए गए कोण की मिि 
लेत ेहैं। 

आप अपने गााँव के बुजुगों से पता करें फक- 

   अलग-अलग दिशाओं को फकन-फकन नामों से जानत ेहैं? 

    दिशाओं का उपयोग अपने जीवन में कब-कब करत ेहैं? 

फकसी नई जगह की दिशा कैसे पता करेंगे? इसके सलए हमें सूयोिय व सूयाास्त, 
धु्रव तारे अथवा चुम्बकीय सुई की सहायता लेनी पड़गेी। धु्रव तारा हमें भौगोसलक 
उत्तर की दिशा बताता है क्योंफक यह सिैव 900 उत्तरी अक्षाशं के समकोण पर है। भौगोसलक उत्तर को वास्तत्तवक उत्तर 
भी कहत ेहैतथा इसी के आिार पर मानधचत्र बनाये जात ेहैं। भौगोसलक उत्तर के त्तवपरीत िक्षक्षण है। 
भौगोसलक उत्तर के अलावा एक और उत्तर होता है ज़जसे चुम्बकीय उत्तर कहत ेहैं। चुम्बकीय सुई हमेशा चुम्बकीय उत्तर 
की ओर इंधगत करती है। पथृ्वी एक शज़क्तशाली चुम्बक है। इसके बीच के भाग (कोर) में छनकल व िेरम (लोहा) की 
प्रिानता है। चुम्बकीय उत्तर धु्रव तथा चुम्बकीय िक्षक्षण धु्रव का स्थान बिलता रहता है जबफक वास्तत्तवक उत्तर व िक्षक्षण 
धु्रव का नहीं।     
  

नकशों में ददशा 
यदि आप मानधचत्र की तरि 
मुाँह करके खड़ ेहोत ेहैं तो 
उत्तर दिशा ऊपर की ओर, 
िक्षक्षण दिशा नीच ेकी ओर, 
पूरब दिशा आपके िायी ंओर 
तथा पज़चचम दिशा बायीं ओर 
होती है। वास्तव में दिशा 
सापेक्षक्षक होती है। सापेक्षक्षक 
का मतलब होता है एक 
िसूरे के संिभा में, जैसे-
जगिलपुर, रायपुर के फकस 
दिशा में है?  

मानधचत्र को वास्तत्तवक दिशा 
में रखकर पढ़ने की फक्रया 
को ’ओररएन्टेशन’ कहत ेहैं। 
अतः आप भारत के िीवार 
मानधचत्र को जमीन पर 
रखकर ओररएन्ट (वास्तत्तवक 
दिशा के अनुसार) करत ेहुए 
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नीच ेदिए गए छनम्नसलखखत प्रचनों के हल बताएाँ- 

1 .दहमाचल प्रिेश, राजस्थान के फकस दिशा में है? 
2 .छत्तीसगढ़ के फकस दिशा में गुजरात है? 
3. छत्तीसगढ़ के फकस दिशा में नेपाल है? 
4.उत्तराखंि के फकस दिशा में नेपाल है? 
5. नेपाल, अरूणाचल प्रिेश के फकस दिशा में है? 
6. पाफकस्तान, गुजरात के फकस दिशा में है? 
7. चीन, जम्मू-कचमीर के फकस दिशा में है? 
8. श्रीलंका, अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह के फकस दिशा में है? 
10. कन्याकुमारी से श्रीलंका फकस दिशा में है? 
11. बांग्लािेश, मखणपुर के फकस दिशा में है? 
 
िैमाना - मानधचत्र पथृ्वी को छोटे आकार में कागज पर प्रिसशात करता है। मानधचत्र पर िो स्थानों के बीच की वास्तत्तवक 
िरूी बनी रहे, इसके सलए पैमाने का उपयोग फकया जाता है। इससलए पैमाना मानधचत्र पर िो स्थानों के बीच की िरूी 
तथा िरातल पर उन्हीं िोनों स्थानों के बीच की वास्तत्तवक िरूी का अनुपात होता है। हमें मानधचत्र पर यह िरूी माननी 
पड़ती है। स्वतंत्र भारत में यह िरूी मीदिक प्रणाली में सलखनी होती है। इसके सलए हमेशा इकाई का एक अंक सलया 
जाता है जो एक सेंटीमीटर बताता है। िरातल की वास्तत्तवक िरूी को भी इसी प्रणाली में इस इकाई के समान सलखा 
जाता है।  

पैमाना िो नक्शों में अलग-अलग हो सकता है फकन्तु एक ही मानधचत्र में िो पैमाने नही ंहो सकत।े आप अपने स्कूल 
का नक्शा बनात ेसमय तय कर सकत ेहैं फक मानधचत्र पर 1 से.मी. की िरूी िरातल पर फकतने मीटर को िशााएगा। 
यदि आपको उतने ही बड़ े कागि पर बड़ े शहर का नक्शा बनाना हो तो शायि पैमाना 1 से.मी. = 1 फक.मी. 
होगा।मानधचत्र में पैमाने का उपयोग तीन प्रकार से फकया जाता है।  

1. कथनात्मक पैमाना 

 2. रेखीय पैमाना 

 3. प्रछतछनधि सभन्न या प्रिशाक सभन्न 

1. कथनात्मक िैमाना - इस त्तवधि में पैमाना शब्िों में सलखा होता है। उिाहरणस्वरूप 1 से.मी. = 10 फक.मी.। इसका 
मतलब है फक मानधचत्र पर 1 से.मी. की िरूी िरातल के 10 फक.मी. की िरूी को प्रिसशात करती है। 

2. रेखीय िैमाना - मानधचत्र पर फकन्हीं िो स्थानों के बीच की िरूी नापने के सलए एक सीिी रेखा का उपयोग करत ेहैं 
ज़जस पर माप की इकाईयााँ सलखी होती हैं। ऐसे मापक को रेखीय पैमाना कहते हैं। यदि आपको पैमाने के आिार पर 
वास्तत्तवक िरूी पता करनी हो तो अपने स्केल को मानधचत्र पर बनाए गए रेखीय पैमाने पर रखकर िरूी ज्ञात करनी 
पड़ती है। इस पैमाने में िरूी िशमलव तक होती है। यदि पमैाना 5 से.मी. बराबर 10 फक.मी. है तो आपको फिर सरल 
पैमाना बनाने के सलए 1 से.मी. बराबर फकतने फक.मी. होंगे, यह छनकालना पड़गेा।  

3. प्रतततनचध भभन्न - आजकल एटलस या अन्य नक्शों में यह पैमाना कािी प्रचलन में है। यह बहुत आसान भी है। 
फकसी भी मानधचत्र में यदि पैमाना इस प्रकार सलखा गया है 1:100,000, इसका अथा यह हुआ फक नक्शे में 
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िोबबन्िओंु के बीच की िरूी यदि 1 सेंटीमीटर है तो वास्तव में िरातल पर उन्हीं िो बबन्िओंु के बीच की िरूी 
100,000 

से.मी. होगी। हम जानत ेहैं फक 100,000 सेंटीमीटर =1 फक.मी. होता है। अतः मानधचत्र पर 1 से.मी. की िरूी िरातल 
की वास्तत्तवक िरूी 1 फक.मी. बताती है। इस पैमाने में मानधचत्र की िरूी व िरातल की वास्तत्तवक िरूी को एक ही इकाई 
में सलखा जाता है। पैमाना वास्तव में मानधचत्र पर िो स्थानों के मध्य िरूी तथा उन्हीं िोनों स्थानों के मध्य वास्तत्तवक 
िरूी का अनुपात होता है। यदि मैिान पर िो स्थानों की मध्य िरूी 20 फक.मी. है और मानधचत्र पर यह िरूी 2 से.मी. 
से िशााई गई हो तो इस मानधचत्र का पैमाना (2/20 = 1/10) 1 सेमी = 10 फक.मी. होगा। इसका मतलब यह मानधचत्र 
पर 1 से.मी. से िरातल की वास्तत्तवक िरूी 10 फकमी को प्रिसशात करेगा। 

यदि िो स्थानों के बीच की िरूी 50 फक.मी. है तो पैमाने (1 सेमी. = 10 फक.मी.) के अनुसार मानधचत्र पर वह िरूी 
फकतनी होगी ..............................................................। 

नीच ेदिए गए प्रछतछनधि सभन्न को कथनात्मक पैमाने में बिलें - 

1: 50,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है ....................................... फक.मी. का) 

1:1,00,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है ..................................... फक.मी. का) 

1:1,34,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है ..................................... फक.मी. का) 

1:15,00,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है .....................................फक.मी. का) 

1:5,00,00,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है ................................. फक.मी. का) 

1:2,56,70,000 (1 से.मी. प्रछतछनधित्व करता है ................................. फक.मी. का) 

संकेत:- फकसी भी मानधचत्र में वस्तुओं के वास्तत्तवक आकार, जैसे - घर, सड़क, रेल की पटरी, पेड़ आदि को दिखाना 
संभव नहीं होता है। इससलए इन्हें धचत्र, रंग, अक्षर, रेखा, छाया आदि से दिखाया जाता है। इन संकेतों के उपयोग से 
कम जगह में अधिक जानकाररयााँ िी जाती हैं; साथ ही इससे इनका अध्ययन फकया जाना आसान होता है। त्तवसभन्न 
प्रकार के मानधचत्रों में अलग-अलग संकेतों का उपयोग होता है। 

सोधचए, जब मानधचत्र की छपाई नहीं होती थी तो उस समय के मानधचत्र कैसे बनत ेहोंगे?  

मानधचत्र बनाने वाले के दृज़ष्टकोण के अनुसार मानधचत्र पढ़ने वाले इसका अथा छनकालें इससलए नक्शों में अध्ययन की 
दृज़ष्ट से एकरूपता के सलए मानकीकृत संकेतों व पैमाने का उपयोग होता है। चंूूफक अधिक मात्रा में नक्शे छापे जात े
हैं इससलए भी इन्हें मानकीकृत करने की आवचयकता होती है। मानधचत्र के मानकीकरण में सरलीकरण करत ेहुए आम 
लोगों तक समझाने का प्रयास फकया जाता हैं। त्तवसभन्न प्राकृछतक और मानव रधचत स्थलाकृछतयों को प्रतीक धचह्न के 
माध्यम से िशााया जाता है। प्रतीक धचह्न पारंपररक और मानकीकृत होत ेहैं। 

िरंिरागत प्रतीक चचन्ह:- जैसा फक हम जानत ेहैं फक पथृ्वी के फकसी भाग को छोटे रूप में मानधचत्र के द्वारा समतल 
पटल पर िशााया जाता है। भू-भाग की सभी त्तवशेर्ताओं को िशााने हेतु मानधचत्र के समतल पटल पर पयााप्त स्थान 
नहीं होता है। इस हेतु त्तवसभन्न त्तवशेर्ताओं को िशााने के सलए त्तवसभन्न रूढ़ धचह्नों  या प्रतीक धचह्नों का प्रयोग फकया 
जाता है।  

प्रतीक धचह्न मानधचत्र पर कम स्थान में अधिक जानकारी प्रिान करत ेहैं। अन्तरााष्िीय अनुबंि के  आिार पर सभी 
िेशों में एक समान प्रतीक धचह्नों का उपयोग होता है। एक समान प्रतीक धचह्न होने का यह लाभ है फक मानधचत्र की 
भार्ा नहीं जानत ेहुए भी हम इन प्रतीक धचह्नों की सहायता से उन मानधचत्रों का अध्ययन कर सकत ेहैं। कुछ प्रतीक 
धचह्नों की जानकारी धचत्र- 1.4 में िी गई है। 
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मानचचत्र बनाए ँ

आप अपने गााँव या मोहल्ले का नजरी नक्षा बनाएाँ ज़जसमें ऊपर दिए गए संकेतों का उपयोग कर सकत ेहैं। 

आपको कक्षा 9 में प्रयोगर्ाला के सलए अपने स्कूल की चहारिीवारी के अन्िर एक कमरा बनाना है।  

इसके सलएपहले नजरी नक्षा बनाएाँ तथा उसके आिार पर वास्तत्तवक नक्षा बनाएाँ।  

मानचचत्र के प्रकार 

मानधचत्र कई प्रकार के हो सकत ेहैं, जैसे- प्राकृछतक मानधचत्र, राजनीछतक मानधचत्र और त्तवर्यगत मानधचत्र। पथृ्वी की 
प्राकृछतक आकृछतयों (पवात, पठार, मैिान, निी, महासागर आदि) को िर्ााने वाले मानधचत्रों को प्राकृछतक मानधचत्र कहते 
हैं जो पथृ्वी या फकसी भूभाग के भौछतक स्वरूप की जानकारी िेत ेहैं। गााँव, नगर, र्हर, तथा त्तवष्व के त्तवसभन्न िेर्ों व 
राज्यों की सीमाओं को िर्ााने वाले मानधचत्रों को राजनीछतक मानधचत्र कहत ेहैं। मानधचत्र जो फकसी वस्तु त्तवर्ेर् की 
जानकारी प्रिान करत ेहैं उन्हें त्तवर्यगत मानधचत्र कहत ेहैं, जैसे - पररवहन, ताप, वर्ाा, वन, उद्योग, जनसंख्या आदि 
के त्तवतरण को िर्ााने वाले मानधचत्र। 

भारत के राजनीछतक तथा प्राकृछतक संिभा मानधचत्र का छनम्नांफकत बबन्िओंु के आिार पर अवलोकन करत ेहुए 
तासलका 
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उच्चावच मानचचत्र 

आमतौर पर उच्चावच का मतलब होता है पथृ्वी के िरातल पर ऊाँ च-ेनीच ेभाग, जैसे - पहाड़, पठार, मैिान, निी घादटयााँ 
आदि। चूाँफक मानधचत्र कागज पर बनात ेहैं, हम इन ऊाँ चाईयों को समतल कागज पर कैसे दिखाएाँ? मानधचत्र पर उच्चावच 
को दिखाने के सलए स्पॉट त्तवधि, समोच्च रेखा त्तवधि तथा रंग त्तवधि का उपयोग फकया जाता है।  

आपने कक्षा 7वीं में इसके बारे में पढ़ा था फक समुद्र सतह  से समान ऊाँ चाई वाले स्थानों को मानधचत्र में एक रेखा से 
जोड़त ेहैं। इसे समोच्च रेखा कहत ेहैं। िरातल के फकसी भी स्थान की ऊाँ चाई को समुद्र तल से नापा जाता है। समोच्च 
रेखाओं को आमतौर पर 20 मीटर, 50 मीटर या 100 मीटर के छनज़चचत अंतराल पर बनाया जाता है। पहले समोच्च 
रेखाओं को खींचने के सलए िरातलीय सवेक्षण तथा िरातल का उपयोग कर मापन फकया जाता था। लेफकन अब 
िोटोग्रािी के आत्तवष्कार तथा हवाई िोटोग्रािी द्वारा सवेक्षण करके मानधचत्र बनाया जाता है। 

 समोच्च रेखाओं की पवशेषताएँ 

 समोच्च रेखाएाँ  समुद्र सतह से समान ऊाँ चाई वाले स्थानों को िशााती हैं। 
 समोच्च रेखाएाँ एवं उनकी आकृछतयााँ स्थलाकृछत के ढाल एवं ऊाँ चाई को िशााती हैं। 
 पास-पास खींची गई समोच्च रेखाएाँ तीव्र ढाल को तथा िरू-िरू खींची हुई समोच्च रेखाएाँ मंि ढाल को 

प्रिसशात करती हैं। 
 त्तवसभन्न ऊाँ चाई वाली िो समोच्च रेखाएाँ सामान्यतः एक-िसूरे को नहीं काटती हैं। (चचाा करें, ऐसा क्यों?) 

संिभा मानधचत्र 12 में दिए गए छत्तीसगढ़ के प्राकृछतक मानधचत्र का अध्ययन कीज़जए और छनम्नसलखखत स्थानों की 
ऊाँ चाई (लगभग) ज्ञात कीज़जए- 

1.  जशपुर और िंतवेाड़ा  
2.  रायपुर    
3.  आपके ज़जले का मुख्यालय    
4. महानिी का उद्गम  
 
नीच ेदिए गए प्रचनों के उत्तर संिभा मानधचत्र क्रमांक 11, 14, 15 एवं 16 (छत्तीसगढ़) को िेखकर बताएाँ फक फकस 
मानधचत्र के अनुसार आपने उत्तर दिया है- 

1. रायपुर से नारायणपुर फकस दिशा में है?  
2. कोरबा से कांकेर की िरूी फकतनी है? 
3.  कबीरिाम से गररयाबंि फकस दिशा में है? 
4.  िगुा से रायगढ़ की वास्तत्तवक िरूी फकतनी है? 
5.  सघन वन फकन-फकन ज़जलों में हैं? 
6.  ग्रीष्म ऋतु में औसत तापमान फकन-फकन ज़जलों में अधिक होता है तथा उनका वात्तर्ाकऔसत तापमान 

फकतना है? 
7.  मानधचत्रों को िेखकरबतायेफक िगुा ज़जले की तुलना में बीजापरु में सवााधिक वन होने के क्या कारण होंगे? 
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मानचचत्र की यात्रा 
जरा सोचें फक परुाने समय में लोगों को मानधचत्र की क्या जरूरत रही होगी? परुाने समय के मानधचत्र कैसे 
रहे होंगे? 

आज हम ज़जन मानधचत्रों को िेखत ेहैं, उन्हें यहााँ तक पहुाँचने में 3,000 साल से भी ज्यािा समय लगा। मानव जाछत 
प्रारम्भ से ही मानधचत्र बनाती आईं है। आज का मानधचत्र सुिरा हुआ, त्तवकससत 
तथा वैज्ञाछनक स्वरूप में दिखाई िेता है। प्राचीनतम समय के मानधचत्र आज के 
मानधचत्रों की भांछत नहीं थे बज़ल्क वे रेखाधचत्र थे। उनमें भू-भाग का वणान तो धचत्रों 
द्वारा फकया जाता था लेफकन उनमें पैमाना नहीं होता था। 

यह छनज़चचत है फक इछतहास में मनुष्य अपने ज्ञान का संवद्ािन पथृ्वी के िरातल 
का भ्रमण करत ेहुए अवलोकन के आिार पर करता गया और साथ-साथ 
मानधचत्र भी त्तवकससत होत ेगए। इसी प्रकार मानधचत्र कला का त्तवकास हुआ।  

तीन हजार साल से भी पहले समश्रवाससयों ने सवाप्रथम मानधचत्र बनाए ज़जसमें नील 
निी के आस-पास के खेतों को िशााया गया था। अतः यह अंिाजा लगाया जा 
सकता है फक प्राचीनतम मानधचत्र जमीन के स्वासमत्व (Land ownership) िशााने 
के उद्िेचय से तैयार फकए गए थे। आजकल इस तरह के मानधचत्र पटवारी के पास 
होता है ज़जसमें गााँव के खेतों का मानधचत्र या नक्शा होता है। इन मानधचत्रों से 
यह पता चलता है फक कौन-सी जमीन फकसकी है। मानधचत्रों में छोटे क्षेत्र को बड़ा 
और त्तवस्ततृ दिखाया जाता है ताफक भूसम के उपयोग का पता लग सके। 

600 ई.पू. बेबीलोन (ईराक) में  समट्टी की दटक्की (टैबलेट) पर बहुत स्पष्ट बना एक मानधचत्र है ज़जसमें बेबीलोन के 
साथ दटग्रीस-यूफे्टस निी, पहाड़, द्वीप और चारों ओर 
समुद्र िशााया गया है। यही उस समय की ज्ञात िछुनया 
थी जो उन लोगों ने िेखी थी। यह मानधचत्र िछुनया के 
सबसे पुराने मानधचत्रों में से एक है। यह मानधचत्र 
वतामान में बिदटश संग्रहालय में रखा हुआ है। 

मानधचत्र बनाने की कला कैसे त्तवकससत हुई? मानधचत्र 
बनाने की कला का त्तवकास सवाप्रथम प्राचीन यूनानी 
(ग्रीक)भूगोलकेताओ ने फकया। हेकेदटअस का मानधचत्र 
ईसा पूवा पााँचवीं या छठी शताब्िी में तैयार हुआ था। 
वे भूमध्य सागर के समीप छनवास करत ेथे। उस समय 
पथृ्वी को गोलाभsphereनहीं माना जाता था बज़ल्क 
एक तचतरी के रूप में पथृ्वी की कल्पना की गई थी 
और उसके केन्द्र में ग्रीक को दिखाया गया था। इस 
समय संसार को केवल तीन महाद्वीपों- यूरोप, एसशया, 
अफ्ीका में बांटा जाता था। एसशया की जानकारी केवल 
ससन्िु निी के पज़चचम तक ही थी। 

ग्रीक राज्य के पतन के बाि रोमन साम्राज्य का उिय हुआ ज़जसका क्षेत्रीय त्तवस्तार मध्य यूरोप, फ्ांस, इटली, बिटेन 
तथा एसशया माइनर तक था। इस समय के महान भूगोलवतेा टॉलमी ने मानधचत्र बनाने में अक्षांश व िेशांतर रेखाओं 
के महत्व को पहचाना व इस आिार पर यूरोप व संसार के 
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मानधचत्र बनाए। इस मानधचत्र मे महाद्वीप की पूवी सीमा चीन तथा पज़चचमी सीमा स्पेन इत्यादि के तटो द्वारा दिखाई 
गई। 

िसूरी सिी में रोमन साम्राज्य के पतन के पचचात ु् यूरोप में िसूरी से सातवीं सिी तक वैज्ञाछनक सोच का पतन हुआ। 
इस कारण मानधचत्र कला का 
भी पतन हो गया। 

11 वीं शताब्िी में अल 
इिररसी एक प्रससद्ि अरब 
नक्शानवीस (जो नक्शा बनाते 
हैं, उन्हें नक्शानवीस या 
काटोग्रािर कहत े हैं) था जो 
अपने राजा के सलए नक्श े
बनाया करता था। उनके 
द्वारा बनाए गए मानधचत्रों के 
बारे में दिलचस्प बात यह है 
फक वह िक्षक्षण दिशा को ऊपर 
की ओर और उत्तर दिशा को 
नीच ेकी ओर दिखाता था तथा 
नक्शे के केन्द्र में अरब को 
दिखाता था। 
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मानधचत्र कला का त्तवकास पनुः 13वीं र्ताब्िी के बाि हुआ जब यूरोप में समुद्री यात्राओं के सलए दिर्ाओं की सही 
जानकारी की आवष्यकता महसूस की जाने लगी। इस समय प्रथम ग्लोब का भी छनमााण हुआ। इस समय माकोपोलो, 
कोलम्बस, वास्कोडिगामा, िडि ानान्ि मेजेलन (थ्मतकपिंिक िहंमसंि) व कैप्टन कुक ने लम्बी यात्राएाँ की और उस 
समय के महाद्वीपों व महासागरों के ज्ञान को आगे बढ़ाया। इस िौरान यूरोप में 16वी ंर्ताब्िी में छापने की मर्ीन का 
आत्तवष्कार हुआ ज़जससे मानधचत्र का छनमााण आसान हो गया। 

माकोपोलो ने (सन ु् 1254-1324) अपनी यात्रा यूरोप के वेछनस र्हर से र्ुरू की। वह थल मागा के द्वारा यूके्रन, ईराक,  
येरुर्लेम होत े हुए चीन पहुाँचा। सन ु् 1292 में माकोंपोलो समुद्र के रास्त ेपूवी चीन से त्तवयतनाम, मलय प्रायद्वीप, 
सुमात्रा, छनकोबार द्वीप समूह, श्रीलंका तथा भारतीय पज़ष्चमी तट तक पहुाँचा। 

वास्कोडडगामा (सन ्1460-1524) 

जब कोलम्बस ने नए संसार की खोज की तो पुतागाली भी भारत तक पहुाँचने का पूवी समुद्री रास्ता खोजने की कोसशश 
में लगे थे। वास्कोडिगामा ने सन ु् 1497 में अपनी यात्रा शुरू की और केप वि ेद्वीप पहुाँचने के पचचात उस समय तक 
अनजान िक्षक्षणी अटलांदटक महासागर की तरि बढ़ा और अफ्ीका के िक्षक्षण पज़चचम तट पर पहुाँचा। यह उस समय 
की सबसे लम्बी यात्रा थी। इस समय उसके साथी बीमार होने लगे और वापस पुतागाल लौटने की गुहार करने लगे 
फकन्तु वास्कोडिगामा भारत पहुाँचने के सलए अडिग था और अफ्ीका के िक्षक्षणी छोर केप ऑि गुि होप को पार कर 
उत्तर की ओर जाम्बेजी निी तक पहुाँचा। यहााँ उन्हें स्कवी बीमारी का सामना करना पड़ा ज़जसमें नात्तवकों के हाथ-पााँव 
सूज गए और िााँत धगरने लगे। इन सब कदठनाइयों के बावजूि वास्कोडिगामा आगे बढ़ता रहा और मोजाज़म्बक के 
नजिीक उसे अरब  व्यापारी  समले। अरब व्यापाररयों ने वास्कोडिगामा के भारत पहुाँचने के उत्साह को बढ़ाया और 
अन्ततः तमाम मुज़चकलों से भरा लम्बा सिर उसने 20 मई सन ु् 1498 में भारत के पज़चचमी तट पर ज़स्थत कालीकट 
पहुाँचकर पूरा फकया। इस तरह से उसने यूरोप से एसशया का समुद्री रास्ता ढ़ूाँढ़कर यूरोप के सलए पूरब से और त्तवशेर्कर 
भारत से व्यापार का रास्ता खोल दिया। समदु्री यात्राओं के कारण मानधचत्र, कला से त्तवज्ञान बन गया। 

15वीं शताब्िी के िौरान मानधचत्र कला में नये युग का सूत्रपात हुआ। उसका आिार था - टॉलमी रधचत पुस्तक 
ज्योग्रफिया। इस पुस्तक का कई 
भार्ाओं में अनुवाि हुआ। इसी से 
िछुनया में एक नये उत्साह का संचार 
हुआ। मानधचत्र रचना के सलए नये-
नये स्कूल स्थात्तपत हुए, जैसे - 
इटली का स्कूल, फ्ें च स्कूल, अंगे्रजी 
स्कूल, जमान स्कूल आदि। यह खोज 
नक्शे और उसके महत्व को 
लोकत्तप्रय बना पाई। अरबवाससयों ने 
भूमध्य सागर से भारत आने का 
रास्ता रोक रखा था इससलए पज़चचम 
यूरोप के व्यापाररयों ने भारत से 
व्यापार करने के सलए नए मागा 
खोजने की शुरुआत की।खोज नक्शे 
और उसके महत्व को लोकत्तप्रय बना 
पाई। अरबवाससयों ने भूमध्य सागर 
से भारत आने का रास्ता रोक रखा 
था इससलए पज़चचम यूरोप के 
व्यापाररयों ने भारत से व्यापार करने 
के सलए नए मागा खोजने की 
शुरुआत की। 
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16वीं शताब्िी में हॉलैंि एक प्रमुख व्यापाररक केन्द्र बना। उसने समुद्री वचास्व और व्यापार में वदृ्धि के साथ-साथ 
मानधचत्र छनमााताओं को भी बड़ी सिलता प्रिान की। उनमें से एक थे िच मानधचत्रकार िािर गेरािास मकेटर (सन ु् 
1512-94) ज़जन्होंने त्तपछले कायों की जााँच की और नक्शों पर अधिक काम फकया। उसका काया मकेटर प्रक्षेप के नाम 
से जाना जाता है। िछुनया के नक्शे का उपयोग हम इस प्रक्षेप के आिार पर कर रहे हैं। नात्तवकों ने आरम्भ में नक्शे 
के छनमााण का मागा प्रशस्त फकया। 

नक्शा छनमााताओं ने नक्शे के बीच में अपने ही िेश रखे हैं - ऐसा क्यों? 

अल इिररसी के नक्शे में ऊपर की ओर िक्षक्षण दिखाया है जबफक ग्रीक द्वारा तैयार फकए गए नक्शे के ऊपर उत्तर को 
िशााया गया है- ऐसा क्यों? 

उपछनवेशीकरण, खोज, सैन्य उपयोग और नक्शा बनाना  

यूरोपीय नात्तवकों ने सिुरू महाद्वीपों और िेशों का पता लगाया। वहााँ पहुाँचने के समुद्री मागा ढंूूढ़े। साथ ही यह भी पता 
लगाया फक अमेररका, अफ्ीका, ऑस्िेसलया और एसशया सािन संपन्न हैं। मानधचत्र के सहारे इन क्षेत्रों के संसािनों, 
जलवायु और लोगों के बारे में यूरोपीय शासकों को जानने की ललक ने कालांतर में उपछनवेशीकरण की शुरुआत की। 
तब वैज्ञाछनकों और मानधचत्र छनमााताओं को त्तवचव के त्तवसभन्न भागों में नक्शा छनमााण के सलए भेजा गया। इन समूहों 
ने महाद्वीप, पहाड़, रेधगस्तान और नदियों को पार फकया और आंतररक भागों के बारे में एकबत्रत ज्ञान को मानधचत्र के 
माध्यम से उपछनवेसशक शज़क्तयों तक पहुाँचाया। इन क्षेत्रों पर वे अपना शासन स्थात्तपत कर इन क्षेत्रों के संसािनों का 
उपयोग करना चाहत ेथे। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मानधचत्र 1.6: भारत बिदटश कालीन मानधचत्र 
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जब बिदटश भारत में अपनी शज़क्त स्थात्तपत करने लगे थे तब उन्होंने यहााँ के आंतररक स्थानों के नक्शे बनाना शुरू 
कर दिए। उन्होंने पूरे िेश का सवेक्षण कराया और मानधचत्र बनाने के सलए ‘सव ेऑि इंडिया’ नामक त्तवभाग की स्थापना 
की। जेम्स रेनल को ‘सवेयर जनरल’ छनयुक्त फकया गया। उसने भारत के पहले सवेक्षण पर आिाररत नक्शे तैयार 
करवाए। 

भारत का नक्शा (मानधचत्र 1.6) बिदटश काल के समय बनाया गया है। इसकी तुलना वतामान नक्शे से करे। 

सन ु् 1802 में त्तवसलयम लेम्बटन ने त्तवचव में सबसे महत्वपूणा सवेक्षण शुरू करवाया ज़जससे दहमालय की ऊाँ चाई और 
लंबाई छनिााररत की गई। ये सवेक्षण सर जाजा एवरेस्ट ने पूणा फकया। इसी सवेक्षण से त्तवचव की सबसे ऊाँ ची चोटी का 
पता चला ज़जसे आज “माउण्ट एवरेस्ट“ के नाम से जाना जाता है। इस सवेक्षण में पहली बार वैज्ञाछनक पद्िछतयों का 
प्रयोग फकया गया था। यह सवेक्षण मद्रास (चने्न ु्ई) से आरम्भ हुआ क्योंफक सभी जगहों की ऊाँ चाईयााँ यहीं के समुद्र 
सतह से मापी गईं। 

मानधचत्र की सबसे अधिक आवचयकता युद्ि के समय सेनाओं को होती है। िोनों त्तवचव युद्िों में इसका प्रयोग फकया 
गया था। कई सरकारों ने इस प्रकार के नक्शे गुप्त रखने की कोसशश की ताफक िचुमन उनका उपयोग न कर पाए। 
आज ये मानधचत्र उपग्रह की सहायता से Global Positioning System व Geographic Information System 
(भौगोसलक सूचना प्रणाली) तकनीक के त्तवकास के कारण बहुत कम समय में और बारीकी से तैयार फकये जा रहे हैं 
और इनका उपयोग छनयोज़जत त्तवकास के सलए फकया जा रहा है। अब सरकारों के सलए मानधचत्र गुप्त रखना भी मुज़चकल 
है। 

क्या नक्शों का इस तरह सावाजछनक उपयोग करना एक अच्छी बात है? 

बिटेन जैसे उपछनवेसशक शज़क्तयों ने त्तवस्ततृ नक्शे तैयार करने पर इतना जोर क्यों दिया होगा? 

नकश ेका प्रयोग 

जैसा फक हमने िेखा फक नक्शे बनाए गए और उनका उपयोग त्तवसभन्न ुू् ा प्रयोजनों के सलए फकया गया, जैसे व्यापार, 
नौकायन, त्तवजय असभयान, युद्ि आदि। नक्शों का प्रयोग िेश के त्तवकास की योजनाओं के सलए भी फकया जाता है। 
योजनाकारों को एक क्षेत्र की समस्याओं को पहचानने में नक्शे से मिि समलती है। संसािनों की खोज भी नक्शे की 
मिि से की जा सकती है। वर्ाा, भूजल और नदियों जैसे जल संसािनों को नक्शों के द्वारा दिखा सकत ेहैं और नक्शों 
की तुलना कर सकत ेहैं। इस तरह वे तरीके पहचाने जा सकत ेहैं ज़जससे कम पीने के पानी वाले क्षेत्र में पानी  

उपलब्ि करवाया जा सके, जैसे- निी, बााँि या भूजल से ताफक सभी जगह के लोगों को पानी समल सके। इस तरह हम 
नक्शे की मिि से कृत्तर् त्तवकास योजना, नए उद्योग, सड़क, अस्पताल और स्कूल का छनमााण भी कर सकत ेहैं। 

नक्शे का प्रयोग कंपछनयााँ अपने काम को बढ़ाने के सलए करती हैं। उिाहरण के तौर पर एक मोबाइल कंपनी अपने 
नेटवका  का प्रसार करना चाहती है। इसके सलए गााँवों और कस्बों के नक्शे तथा पहाडड़यों और वनों के नक्शे की मिि 
से माइक्रोवेव टॉवरों को बना सकती है। 

आप सुझाव िें फक नए स्कूल, कॉलेज और अस्पताल की स्थापना की योजना के त्तवकास में नक्शे का इस्तमेाल कैसे 
कर सकत ेहैं? 
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उिमहाद्वीिीय बनावट - पवपवधता में एकता 

भारत एक त्तवशाल िेश है। इसके उत्तर में त्तवचव की सबसे ऊाँ ची एवं नवीनतम पवातमाला दहमालय ज़स्थत है। यहााँ ससिुं, 
सतलज, गंगा, िह्मपुत्र आदि नदियों की गहरी घादटयााँ हैं। प्रायद्वीपीय पठार एक प्राचीनतम भूखंि है। हमारे िेश में 
जम्मू और कचमीर राज्य का कारधगल अत्यधिक ठंिा क्षेत्र है, वहीं राजस्थान में थार का गमा मरुस्थल भी है। मेघालय 
के माससनराम में िछुनया की सवााधिक वर्ाा होती है। यहााँ त्तवसभन्न प्रकार की वनस्पछतयााँ और जीव-जन्तु समलत ेहैं। 
त्तवसभन्न क्षेत्रों में अलग-अलग भार्ाएाँ बोली जाती हैं। लोगों के खान-पान और रहन-सहन में त्तवत्तविता है। ये सभन्नताएाँ 
परस्पर एक िसूरे की पूरक हैं। अथाात ु् कालान्तर से एक क्षेत्र िसूरे क्षेत्रों पर त्तवसभन्न जरूरतों के सलए छनभार रहा है। 

एसशया महाद्वीप के मानधचत्र पर िक्षक्षण में भारतीय उपमहाद्वीप एक अलग और स्वतंत्र भौगोसलक प्रिेश दिखाई िेता 
है। इसके उत्तर-पज़चचम में फकरथर और सुलेमान पवात शृंखलाएाँ और उत्तर में दहिंकुुश है। उत्तर से पूरब तक िनुर्ाकार 
बनावट सलए दहमालय पवात शृंखला त्तवद्यमान है। इसके उत्तर पूवा में आराकानयोमा की पहाडड़यााँ हैं 

 

 

भारत - एक सामान्य िररचय 
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जो पज़चचमी म्यांमार में बंगाल की खाड़ी के तटों से होती हुई िक्षक्षण से उत्तर की ओर बढ़ते हुए दहमालय से समल जाती 
हैं।  मानधचत्र 2.1 में काली लकीर को िेखें। काली लकीर के द्वारा दिखाई गई ऊाँ ची और िगुाम पहाड़ी शृंखलाएाँ शेर् 
एसशया से भारत को अलग करती हैं। इस उपमहाद्वीप का एक दहस्सा िक्षक्षणी प्रायद्वीप है। इसके फकनारों से पज़चचम 
में अरब सागर और पूरब में बंगाल की खाड़ी से उठती लहरें लगातार टकराती रहती हैं। ऐसा प्रतीत होता है फक यह 
प्रिेश सभी दिशाओं से अभेद्य एवं िगुाम्य है। िक्षक्षण एसशया के इस प्रिेश को भारतीय उपमहाद्वीप कहा जाता है।  

यूरेभशया के मानचचत्र िर भारतीय उिमहाद्वीि का क्षेत्रीय तनधाारण 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इन्हें जानें - 

द्वीप: महाद्वीप का एक भूभाग है जो चारों ओर से जलरासश से छघरा होता है, जैसे-अण्िमान। महाद्वीप: 
इसकी कोई सवामान्य पररभार्ा नहीं है लेफकन प्रारंभ में ऐसी मान्यता थी फक ऐसा सतत ु् त्तवस्ततृ और वहृत 
भूभाग जो चारों ओर से त्तवशाल जलरासश से छघरा हो, महाद्वीप कहलाता है। चूाँफक इस पररभार्ा के आिार 
पर एसशया और यूरोप को अलग नहीं फकया जा सकता एसशया और यूरोप को यूरेसशया भी कहा जाता है। 
इस पररभार्ा के मापिंि पर ससिा  ऑस्िेसलया और अंटाका दटक को ही महाद्वीप की संज्ञा िी जा सकती है। 
अगर हम ध्यान से संसार के मानधचत्र को िेखें तो एसशया, यूरोप और अफ्ीका तीनों स्थलखंि जुड़ ेहुए हैं 
और उत्तर तथा िक्षक्षण अमेररका भी जुड़ा है। अतः यह कहना उधचत होगा फक ज़जस त्तवस्ततृ और वहृत 
भूभाग को परंपरागत रूप से महाद्वीप की संज्ञा से जाना जाता रहा है, उसे महाद्वीप कहा जाता है। 
उपमहाद्वीप: भौगोसलक, सांस्कृछतक या ऐछतहाससक दृज़ष्ट से महाद्वीप का एक त्तवसशष्ट भूभाग है, जैसे-
भारतीय उपमहाद्वीप। जबफक ऐसा भूभाग ज़जसके तीन ओर जलरासश हो ‘प्रायद्वीप’ कहलाता है। 
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मानधचत्र- 2.1 से यह स्पष्ट हो जाता है फक 
भारतीय उपमहाद्वीप भौगोसलक दृज़ष्ट से 
एसशया महाद्वीप का एक त्तवसशष्ट प्रिेश है। 
इसकी भौगोसलक ज़स्थछत और बनावट ने 
एक त्तवसशष्ट जलवायु भी प्रिान की है ज़जसे 
हम मानसूनी जलवायु कहत े हैं। कल्पना 
कीज़जए फक अगर दहमालय की ऊाँ ची व 
लम्बी पवात शृंखला नहीं होती तथा िक्षक्षणी 
भाग के िोनों तरि समुद्र का िैलाव नही ं
होता तो उपमहाद्वीप में वर्ाा कैसे हेाती? 
उत्तरी िु ु्रव से आने वाली ठंिी हवाओं से 
हमारी रक्षा कौन करता? ऐसा माना जाता 
है फक यदि दहमालय पवात नहीं होता तो 

दहमालय से छनकलने वाली नदियााँ (ससिुं, गंगा, यमुना आदि) नहीं होतीं और न ही इनसे छनसमात त्तवस्ततृ मैिान होत।े 
इस ज़स्थछत में भारतीय उपमहाद्वीप एक त्तवस्ततृ मरुस्थल होता।  

 

ससिुं-गंगा की घादटयों में प्राचीन सभ्यताओं का त्तवकास हुआ। इछतहासकारों का यह मानना है फक 67,000 वर्ा पहले 
अफ्ीका से मनुष्य भोजन और पानी की तलाश में भ्रमण करत ेहुए पज़चचमी एसशया के रास्त ेभारतीय उपमहाद्वीप 
पहुाँचा। सोचने वाली बात है फक भारतीय उपमहाद्वीप की प्राकृछतक बनावट उसे प्रत्येक दिशा से अभेद्य बनाती है तो 
वे लोग यहााँ पहुाँच ेकैसे? उपमहाद्वीप के पज़चचमोत्तर और  पूवोत्तर में अभेद्य ऊाँ ची पवात शृंखलाएाँ अवचय हैं लेफकन 
उन्हीं जदटल  के बीच कई घादटयााँ और िरे भी मौजूि हैं (धचत्र 2.1)। इन्हीं िरों के रास्त ेमानव भारतीय उपमहाद्वीप 
पहुाँचा। इनमें खैबर व बोलन प्रमुख िरे हैं। कुछ मानव समूह िक्षक्षण में मकरान तट के रास्त ेसे भी यहााँ पहुाँच।े उत्तर 
के िरों से छतब्बत तक के रास्त ेखुले। पूवोत्तर के िरों से म्यांमार के शान पठार से मानव उत्तरपूवीं इलाकों में आया 
और बाि में िह्मपुत्र के मैिान में िैल गया। इसका असभप्राय यह है फक जहााँ भौगोसलक ज़स्थछतयााँ मनुष्य के सलए 
रुकावटें पैिा कर सकती हैं, तो वही रूकावट उन्हें नए अवसर भी प्रिान करती हैं। 

 

अलग-अलग समय में त्तवसभन्न मानव समुिाय अपनी-अपनी संस्कृछतयों के साथ भारतीय उपमहाद्वीप में आत ेरहे। 
कुछ अपने से पहले बसे समिुायों के साथ घुल-समल गए और कुछ ने अपनी पहचान अलग से बनाए रखी। अलग-
अलग संस्कृछतयााँ िासमाक त्तवचवास व काम करने के तरीकों का असर कालांतर में एक-िसूरे पर पड़ता रहा। इस तरह 
भारतीय उपमहाद्वीप में संस्कृछतयों के त्तवकास के साथ जहााँ सांस्कृछतक अनेकता का ससलससला बना, वहीं प्रभावशाली 
सभ्यताओं ने त्तवसभन्न संस्कृछतयों के बीच आिान-प्रिान के द्वारा इन्हें एक सूत्र में बांिने का काम भी फकया। 

स्स्थतत, पवस्तार और हमारे िड़ोसी देश 

भारत का अक्षांशीय त्तवस्तार 8व4‘ से 37व6‘ उत्तरी अक्षांशों के बीच और 68°7‘ से 97°25‘ पूवी िेशान्तरों के बीच है। 
यह त्तवचव में क्षेत्रिल की दृज़ष्ट से सातवां बड़ा िेश है। हमारे िेश का कुल क्षेत्रिल 32.9 लाख वगा फकलोमीटर है। यह 
सम्पूणा त्तवचव के स्थल भाग का 2.47 प्रछतशत है। जनसंख्या की दृज़ष्ट से भारत त्तवचव का िसूरा बड़ा िेश है। त्तवचव 
की कुल जनसंख्या का लगभग 17.2 प्रछतशत भाग भारत में छनवास करता है। िेश को 29 राज्यों एवं 7 केन्द्र शाससत 
प्रिे में बााँटा गया है। 
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मानधचत्र 2.3 और संिभा मानधचत्र 1 की सहायता से छनम्नसलखखत प्रचनों के उत्तर िें - 

1. अंिमान छनकोबार द्वीप समूह फकस सागर या खाड़ी में है? 

2. लक्षद्वीप फकस सागर या खाड़ी में है? 

3. छत्तीसगढ़ राज्य की सीमा फकन-फकन राज्यों से समलती है? 

4. भारत फकस महाद्वीप में ज़स्थत है? 
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5. भारत के मध्य से कौन सी अक्षांश रेखा गुजरती है? 

6. कचमीर से कन्याकुमारी एवं गजुरात से अरुणाचल प्रिेश तक भारत का त्तवस्तार फकतने फकलोमीटर है?  

7. भारत के उन राज्यों की पहचान कीज़जए ज़जनसे होकर कका  रेखा गुजरती है। 

8. भारत की स्थल सीमा फकन-फकन िेशों को स्पशा करती है। 

9. मानधचत्र में भारत के पड़ोसी िेशों के बीच की सीमा फकस धचह्न से दिखाई गई है? 

10. भारत फकन-फकन सागरों और महासागर से छघरा हुआ है? 

कका  रेखा (23° 30‘ उत्तरी अक्षांश) भारत के लगभग मध्य से गुजरती है जो फक िेश को लगभग िो समान भागों में 
त्तवभाज़जत करती है। अक्षांश का प्रभाव दिन और रात की अवधि पर पड़ता है। जैसे-जैसे हम उत्तर की ओर बढ़त ेहैं यह 
अंतर बढ़ता जाता है। सोचें ऐसा क्यों होता है? भूमध्यरेखा पर सूया की फकरणें वर्ा भर लम्बवत पड़ती हैं इससलए यहााँ 
दिन-रात की अवधि बराबर होती है परन्तु हम जैसे-जैसे भूमध्यरेखा से उत्तर या िक्षक्षण की ओर बढ़त ेहैं, सूया की 
फकरणों का छतरछापन बढ़ता जाता है। पररणाम यह होता है फक दिन-रात की अवधि में अन्तर बढ़ता जाता है। ठीक 
इसी तरह िेशान्तरीय त्तवस्तार के कारण गुजरात के पज़चचमी छोर से अरुणाचल प्रिेश के पवूोत्तर छोर के स्थानीय समय 
में िो घण्टे का अंतर है। 82° 30‘  पूवी िेशांतर रेखा िेश के लगभग मध्य से जाती है। यह हमारे िेश की प्रमुख 
मध्याह्न (प्रिान िेशांतर) रेखा है। इसके समय के अनुसार िेश का मानक समय छनिााररत होता है।  

िक्षक्षण एसशया के िेशों में आपसी राजनैछतक, आधथाक और सांस्कृछतक सम्बन्िों को बेहतर बनाने की दृज़ष्ट से साका   
(साउथ एसशयन एसोससएशन ऑि रीजनल कोऑपरेशन(SAARC) का गठन फकया गया। भारत की केन्द्रीय ज़स्थछत इस 
तथ्य से स्पष्ट होती है फक अिगाछनस्तान और मालिीव के अलावा अन्य िेशों के साथ हमारे िेश की सीमाएं समलती 
हैं। स्वतंत्रता प्राज़प्त के पचचात ु् सीमा के त्तवर्य को लेकर भारत का त्तवशेर्कर पाफकस्तान और चीन के साथ कािी समय 
से मतभेि रहा है। नदियों के पानी के इस्तमेाल को लेकर भी भारत का पाफकस्तान, चीन और बांग्लािेश के साथ 
मतभेि रहा है। जल सम्पिा का ताफका क और आपसी दहत की भावना से छनिान करना आवचयक है।  

सांस्कृततक िररदृश्य 

संस्कृछत हमारे रहन-सहन, सोच त्तवचार, पहनावा, खान-पान, नतृ्य-संगीत, िासमाक त्तवचवास, िशान, मूछताकला, धचत्रकला, 
वास्तुकला, भार्ा व सादहत्य इत्यादि का समला-जुला ताना-बाना है। सभ्यता मनुष्य के भौछतक क्षेत्र की प्रगछत का सूचक 
है जबफक संस्कृछत मानससक क्षेत्र की प्रगछत का द्योतक है। कचमीर से कन्याकुमारी तक और गुजरात से अरुणाचल 
प्रिेश तक भारत एक अनूठा और त्तवत्तविताओं से भरा िेश है। यह सांस्कृछतक त्तवत्तविता ही हमारी त्तवरासत है। 

भारत में 22 भार्ाओं को संविैाछनक दृज़ष्ट से अनुसूधचत भार्ाओं का िजाा दिया गया है और बोली जाने वाली अन्य 
भार्ाएाँ लगभग 1,600 हैं। प्रायः ये भार्ाएाँ िेश के त्तवसभन्न प्रान्तों और समुिायों की भार्ा हैं। 

भारत में त्तवचव के प्रायः सभी िमों और िासमाक सम्प्रिायों के अनुयाई रहत ेहैं। इनमें प्रमुख दहिं,ू मुसलमान, ईसाई, 
ससक्ख, बौ ौ़द्ि, पारसी, जैन और यहूिी हैं। इनके अलावा कई आदिवासी कबीले हैं ज़जनके अपने-अपने पारंपररक िमा 
हैं। त्तवसभन्न िमाावलंबबयों की उपज़स्थछत भारत की सांस्कृछतक त्तवत्तविता को सतरंगी बना िेती है। 

आदिकाल से जब मानव समुिाय भारतीय उपमहाद्वीप में पहुाँच ेऔर िीरे-िीरे समस्त भारत में त्तवसररत हुए तब भारत 
की त्तवस्ततृ और त्तवत्तवि भौगोसलक पररज़स्थछतयों और ऐछतहाससक घटनाक्रमों के कारण कृर्क समूह मैिानी क्षेत्रों पर 
जैसे-जैसे िैलत ेगए वैसे-वैसे सशकार व पशुपालन पर आधश्रत समुिाय िगुाम पहाड़ी क्षेत्रों में जाकर बस गए। इन्हीं 
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िगुाम क्षेत्रों में भारत के अधिकांश अनुसूधचत जनजाछत के लोग रहत ेहैं। गोंि, भील, संथाल, उरााँव, सहररया, नागा, 
समरी, िािला इत्यादि 600 से भी अधिक त्तवसभन्न जनजातीय समूह पज़चचम में गुजरात और राजस्थान से लेकर पूवा 
में बंगाल तक तथा पूवोत्तर राज्यों में रहत ेहैं। मैिानी इलाकों में इनकी उपज़स्थछत नगण्य है। 
भारत की सांस्कृछतक त्तवत्तविता अपार है। जरूरत यह है फक हम चाहे फकसी िमा, भार्ा या समुिाय के हों, िसूरों की 
संस्कृछत का बराबर सम्मान करना चादहए। 
 
अभ्यास 
1. ररकत स्थानों को भरें- 

1.  ऐसा माना जाता है फक दहमालय और दहिंकुुश पवात शृंखलाएाँ न होती तो भारतीय उपमहाद्वीप एक 
त्तवस्ततृ ................... होता। 

2.  भारतीय उपमहाद्वीप के पज़चचमोत्तर और पूवोत्तर में अभेद्य ऊाँ ची पवात शृंखलाएाँ अवचय हैं लेफकन 
उन्हीं जदटल पहाड़ों के बीच कई साँकरे .................................. भी मौजूि हैं 
जैसे...............................और बोलन। 

3.  भारत का अक्षांशीय त्तवस्तार िक्षक्षण में .............................. से उत्तर में ..........................उत्तरी 
अक्षांशों के बीच और पज़चचम से पूवा तक ......................... त्तवस्तार 68° 7‘ पूवा से 97° 25‘ पूवी 
िेशान्तर तक है। 

4.  जनसंख्या की दृज़ष्ट से भारत त्तवचव का िसूरा बड़ा िेश है जहााँ त्तवचव की कुल जनसंख्या की 
लगभग............ प्रछतशत आबािी रहती है। 

2. लघ ुउत्तरीय प्रश्न 

1. दहमालय से छनकलने वाली सिानीर नदियों के नाम बताइए? 
2. उत्तरी िु ु्रव से आने वाली बिीली ठंिी हवाओं से हमारी रक्षा कौन करता है? 
3. भारत की बाह्य सीमा को छूने वाले पड़ोसी िेशों की सूची बनाइए? 
4.      SAARC से क्या तात्पया है? 
5. हमारे िेश की प्रमुख मध्याह्न रेखा (िेशांतर) कौन-सी है? 
6. आपके राज्य में फकतनी भार्ाएाँ बोली जाती हैं। सूची बनाइए। 

 

2.1 भारतीय उिमहाद्वीि का प्राकृततक स्वरूि 
त्तपछली कक्षा में हमने भारत के प्राकृछतक त्तवभागों के बारे में पढ़ा था तथा यह भी समझा फक प्राकृछतक और 
सांस्कृछतकदृज़ष्ट से भारतीय उपमहाद्वीप एसशया महाद्वीप का एक त्तवसशष्ट भ-ूभाग है। लेफकन क्या इस उपमहाद्वीप 
का िरातलीय स्वरूप एक सामान है? इस पाठ में हम भारतीय उपमहाद्वीप की भौगोसलक और िरातलीय बनावट में 
त्तवसभन्नताओं तथा त्तवशेर्ताओं पर चचाा करेंगे। इसके साथ-साथ इनकी उत्पत्तत्त और उन भौछतक और मानवीय संबंिों 
की जानकारी भी हाससल करेंगे ज़जनके कारण वतामान भौगोसलक और पयाावरणीय पररदृचय का छनमााण हुआ है। हमारे 
सलए यह भी जानना आवचयक है फक अलग-अलग भौगोसलक पररवेश में मनुष्य ने अपनी आजीत्तवका और आवचयकताओं 
की पूछता के सलए प्राकृछतक संपिाओं का फकस प्रकार उपयोग फकया है? उिाहरण के सलए ससन्िु-गंगा-िह्मपुत्र के मैिानी 
क्षेत्र में छनवास करने वाले लोगों का जन-जीवन मुख्यतः कृत्तर् पर आिाररत है। छोटा नागपुर के पठारी प्रिेश में लोग 
कृत्तर् के अलावा वन उत्पाि और खनन 
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उद्योग पर अपनी आजीत्तवका का छनवााह करत ेहैं। थार के मरुस्थल और उत्तरी पवातीय इलाकों में रहने वाले कई 
समुिाय पशुचारण कर अपनी आजीत्तवका चलात ेहैं और समुद्र तटीय प्रिेशों के लोग मछसलयों पर आिाररत व्यवसाय 
से अपना गुिारा करत ेहैं। त्तवज्ञान और तकनीकी का लगातार त्तवकास हो रहा है िलस्वरूप भौगोसलक और पयाावरणीय 
ज़स्थछतयों में लगातार बिलाव हो रहे हैं। कुछ बिलाव पयाावरण की दृज़ष्ट से मानवीय त्तवकास के रास्त ेमें प्रछतकूल 
समस्याएाँ पैिा कर रहे हैं। इन समस्याओं के छनिान के सलए जरूरी है फक हम इन्हें सामाज़जक, आधथाक व राजनैछतक 
संिभा में समझें ।  

भारतीय उपमहाद्वीप के उत्तर में ज़स्थत पामीर की गांठ से कई पवात शे्रखणयााँ छनकलती हैं, जैसे- दहन्िकुूश, काराकोरम, 
कुनलुन, थ्यांग शान और दहमालय। प्रायद्वीपीय पठार की उत्तरी सीमा पर त्तवन्ध्याचल और सतपुड़ा की पहाडड़यााँ ज़स्थत 
हैं, उत्तर पज़चचम में अरावली शे्रणी है। पज़चचम में सह्यादद्र पवात शृंखला और पूवा में पूवी घाट की छनम्न पहाडड़यााँ तथा 
पूवी समुद्र तटीय मैिान है।   

क्या ये सब दिखने में एक जैसी हैं या एक ही समय में बनी हैं? 

संरचना, शैल समूह और भू-आकृछत की सभन्नता के आिार पर भारत की भू-संरचना को छनम्नसलखखत पांच भागों में 
त्तवभाज़जत फकया जाता है- 

(1)  उत्तर तथा उत्तर-पूवी पवातमाला 
 (2)  उत्तर का त्तवशाल मैिान 
 (3)  प्रायद्वीपीय पठार 
 (4)  समुद्र तटीय मैिान और द्वीप समूह 
 (5)  भारतीय मरुस्थल 
अब हम इन भ-ूआकृछतक त्तवभागों का अलग-अलग अध्ययन करेंगे। 

2.1.1 उत्तर तथा उत्तर-िूवी िवातमाला 
दहमालय िवात की उत्िपत्त 

पथृ्वी के फकसी भी भ-ूभाग की िरातलीय बनावट और स्थलाकृछतयों के बनने में पथृ्वी की िो शज़क्तयों की प्रमुख 
भूसमका है। वे हैं- ‘‘अंतजाछनत और बदहजाछनत शज़क्तयााँ’’। भूकम्प और ज्वालामुखी पथृ्वी के भीतर चलने वाली अंतजाछनत 
शज़क्तयों के पररणाम होत ेहैं जो िरातल पर त्तवसभन्न प्रकार की स्थलाकृछतयों का छनमााण करत ेहैं। िरातल पर वायु, 
वर्ाा, दहम, जल तथा तापमान की फक्रयाएाँ सतत फक्रयाशील हैं जो िरातलीय स्थलाकृछतयों में लगातार पररवतान लाती 
रहती हैं। इन्हें ‘बदहजाछनत’ बल  कहत ेहैं। 

क्या आप जानत ेहैं फक पथृ्वी का बाहरी आवरण (पटल) ज़जसे 
स्थलमंिल कहत ेहैं, त्तवसभन्न शैल खण्िों से बना है। इन्हें प्लेट 
(Plate) कहत ेहैं। पथृ्वी का िरातल छः प्रमुख प्लेटों और कई 
छोटी-छोटी प्लेटों से समलकर बना है। ऐसी प्रमुख प्लेटों में एक 
है ष्भारतीय प्लेटश ु्। ये सभी प्लेट भूगभीय बल के कारण सरकती 
रहती हैं यानी गछतशील हैं। सामान्यतः इनकी गछत का हमें पता 
नहीं चलता है क्योंफक सरकने की प्रफक्रया इतनी मंि गछत से 
होती है फक हम केवल इसकी कल्पना ही कर सकत ेहैं न फक 
अपने जीवन में इसे िेख सकत ेहैं। ये एक वर्ा में कुछ सेंटीमीटर 
ही खखसकती हैं। 
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करोड़ों वर्ा पहले ष्भारतीय प्लेटश ु् भूमध्य रेखा के िक्षक्षण में ज़स्थत थी। यह आकार में कािी त्तवशाल थी और 
र् ु्ऑस्िेसलयन प्लेटश ु् इसी का दहस्सा थी लेफकन यह प्लेट कई दहस्सों में टूट गई और ऑस्िेसलयन प्लेट िक्षक्षण-पूवा 
तथा इंडियन प्लेट उत्तर दिशा में 
खखसकने लगी और उत्तर में ज़स्थत 
यूरोपीय प्लेट से जा टकराई। इन िोनों 
प्लेटों के बीच एक बहुत बड़ा सागर 
ज़स्थत था ज़जसे टेधथस सागर कहा 
जाता है। टेधथस में िोनों प्लेटों पर 
बहने वाली नदियों द्वारा लाए 
अवसािों (Sediments) का जमाव 
कािी समय से हो रहा था। सागर में 
जमा हो रहे अवसाि अत्यधिक िबाब 
के कारण िीरे-िीरे ऊपर उठने लगे। 
इस तरह लगभग पााँच करोड़ पचास 
लाख वर्ा पहले दहमालय पवातमाला 
की उत्पत्तत्त हुई। इससलए कहा जाता है फक दहमालय पवातमाला सबसे नवीन है जबफक अरावली प्राचीन पवात है। आज 
ज़जस स्थान पर दहमालय खड़ा है वहााँ करोड़ों साल पहले सागर की लहरें  उठती थीं। इस तथ्य का प्रमाण यह है फक 
दहमालय के कुछ चट्टानों में आज भी समुद्री जीवों के जीवाचम समलत ेहैं। इंडियन प्लेट का खखसकना आज भी जारी 
है।  

दहमालय पवातमाला में कई समानांतर पवात शं्रखलायें हैं। इसमें पार दहमालय, वहृत दहमालय, मध्य दहमालय और  
सशवासलक प्रमुख शे्रखणयााँ हैं। जास्कार, लद्िाख और काराकोरम पवात शृंखलाएाँ पार दहमालय या िांस-दहमालय के अंतगात 
हैं। पज़चचम से पूरब तक िैली वहृत दहमालय या दहमाद्री शे्रणी नेपाल में अपनी अधिकतम ऊाँ चाई तक पहुाँचती है जहां ाूँ 

त्तवचव की 14 सबसे ऊाँ ची चोदटयों में 
से 9 ज़स्थत हैं। इनमें से प्रत्येक की 
ऊाँ चाई 7,900 मीटर से अधिक है। 
इनमें िौलाधगरी, चोयु, माउंट एवरेस्ट, 
मकालू एवं कंचनजंगा प्रमुख हैं। माउंट 
एवरेस्ट 8848 मीटर ऊाँ चा है। आंतररक 
या मध्य दहमालय दहमाचल भी 
कहलाता है। यह दहमालय पवात शृंखला 
का मध्यवती भाग है। यह शृंखला उत्तरी 
पाफकस्तान, उत्तर भारत, नेपाल, 
ससज़क्कम, भूटान और अरुणाचल प्रिेश 
तक त्तवस्ततृ है। इसकी औसत ऊाँ चाई 

3,700-4,500 मीटर तक है। सशवासलक दहमालय सबसे छनम्न भू-भाग है। सशवासलक का िक्षक्षणी दहस्सा मैिान की ओर 
तीव्र ढलान वाला है और इसके उत्तर की  ओर समतल भूसम वाली घाटी या बेससन है ज़जन्हें ‘िनू‘ कहा जाता है। िेहरािनू 
ऐसी घाटी में बसा एक प्रमुख शहर है। दहमादद्र और पीरपंजाल  
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बीच ज़स्थत खूबसूरत कचमीर घाटी है। यह एक अंतर पवातीय घाटी है। इस घाटी से होकर सपााकार झलेम निी जम्म ू
और कचमीर के त्तवशाल मीठे पानी की वूलर झील से होकर बहती है। 

हम जानत ेहैं फक उत्तर और उत्तर-पूवी पवातमाला का भारतीय उपमहाद्वीप के पयाावरण और मानव जीवन में महत्वपूणा 
योगिान रहा है।  दहमालय कई प्रमुख नदियों का उद्गम स्थल है। इनमें गंगा, िह्मपुत्र व ससन्िु सबसे बड़ी नदियााँ 
हैं। छतस्ता व मानस िह्मपुत्र तंत्र की नदियााँ हैं। झलेम, धचनाब, रावी, व्यास और सतलज ससन्िु तंत्र की और यमुना, 
काली, कणााली, राप्ती, गंिक, गोमती व कोसी गंगा तंत्र की नदियााँ है । उत्तर भारत में बहती समस्त नदियााँ ससन्िु-
गंगा-िह्मपुत्र के त्तवशाल मैिान का छनमााण करती हैं। ये सतत बहने वाली नदियााँ सघन आबािी वाले मैिानी क्षेत्रों की 
जीवनिारा हैं। इसी ससन्िु-गंगा के मैिान में त्तवचव की प्राचीन सभ्यताओं का त्तवकास हुआ। 

उपयुाक्त पैराग्राि पढ़कर बताइए- 

1. कौन-सा निी तंत्र सबसे बड़ा है?            गंगा/ससन्िु 

2. पज़चचम दिशा में कौन-सी निी बहती है?          ताप्ती/रावी 

3. सबसे कम संख्या में सहायक नदियााँ फकस निी तंत्र में हैं?           िह्मपुत्र/ससन्िु 

4. महानिी इसमें से कौन-से निी तंत्र में आएगी?    िह्मपुत्र/गंगा/फकसी में नहीं 

बर्ा  की नदी:- दहमनद 

अत्यधिक ठंि ेप्रिेशों अथवा ऊाँ चे पहाड़ों पर पानी की बजाय 
दहम की वर्ाा (दहमपात) होती है। इस वर्ाा में दहम िुनी 
हुई रूई की तरह धगरता है फकन्तु जमीन पर धगरने के बाि 
िबाव के कारण सघन हो जाता है और इसका कुछ अंश 
कठोर बिा  का रूप ले लेता है। दहम क्षेत्र से बिा  नीच ेकी 
ओर ढाल के सहारे खखसकता रहता है।  इस खखसकत ेहुए 
बिा  को दहमनि या ग्लेसशयर कहत ेहैं। 
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नदियों की तरह दहमनि भी घादटयों से होकर बहता है अथाात दहमनि बिा  की निी है ज़जसका स्रोत दहम क्षेत्र है। 
दहमालय में अनेक दहमनि हैं ज़जनमें सबसे बड़ा गंगोत्री है। इसकी लम्बाई 32 फकलोमीटर है। खंुबू दहमनि नेपाल के 
एवरेस्ट क्षेत्र में है। यह पवात की चढ़ाई का सबसे लोकत्तप्रय मागा है। वायुमंिल के बढ़त े तापमान के कारण दहमनिों 
के बिा  त्तपघलने लगे हैं और उनकी लम्बाई कम होती जा रही है। 

कश्मीर घाटी 

समुद्र तल से 1,850 मीटर की ऊाँ चाई पर पवातों से छघरी है कचमीर घाटी ज़जसे झलेम घाटी भी कहत ेहैं। लगभग 135 
फक. मी. लम्बी और 32 फक.मी. चौड़ी इस पवात-मध्य मैिान का छनमााण झलेम निी के द्वारा हुआ है लेफकन यह भी 
आचचया की बात है फक पवातों के मध्य इतने बड़ ेमैिानी क्षेत्र का छनमााण कैसे हुआ? वैज्ञाछनकों के अनुसार,  यहााँ कभी 

एक झील थी। एक बार भूकम्प के कारण पहाड़ 
में िरार पड़ने से झील का पानी झलेम निी में 
बह छनकला। उस प्राचीन झील का अवशेर् आज 
भी िल झील के रूप में मौजूि है। जम्मू और 
कचमीर की राजिानी श्रीनगर इसी घाटी में िल 
झील के फकनारे बसी है। 

अपने प्राकृछतक सौंिया के सलए त्तवचवत्तवख्यात 
कचमीर अन्तरााष्िीय सैलाछनयों का एक प्रमुख 
केन्द्र रहा है। भारत आने वाले अन्तरााष्िीय 
पयाटकों की भारी संख्या कचमीर िेखने के सलए 

आती है। िल झील में तैरत ेनाव के घर ज़जन्हें ‘हाउस बोट’ कहत ेहैं, त्तवशेर् आकर्ाण है और यह यहााँ के लोगों की 
आजीत्तवका का प्रमुख स्रोत भी है। कृत्तर् के अलावा यहााँ कई प्रकार के उद्योग हैं, जैसे-कालीन उद्योग, अखरोट की 
लकड़ी के िनीचर, बुनाई, कचमीरी पचमीना शॉल, केसर आदि। 

करेवा:- कचमीर घाटी ऊाँ ची पहाडड़यों से छघरा है। इसका िरातल तस्तरीनुमा है जैसा फक हम धचत्र 2.5 में िेख सकत े
हैं। हजारों साल पहले यहााँ बहुत बड़ी झील थी ज़जसमें चारों तरि की पहाडड़यों से कई निी-नालों का पानी बहकर आता 
था। ये निी-नाले अपने साथ लाए अवसाि (समट्टी, गाि, क्ले आदि) 
को कई सालों तक झील में जमा करत ेरहे। पथृ्वी की आन्तररक 
प्रफक्रया के कारण पीरपंजाल शे्रणी ऊपर उठने लगी ज़जससे झ ुू् ाूील 
का पानी बाहर छनकल गया और इस पहाड़ी कगारों पर सीढ़ीनुमा 
खेत बने जो खेती के सलए कािी उन्नत हैं। इसे करेवा कहत ेहैं। 
यहााँ की क्षेत्रीय भार्ा में इसे वुद्रा भी कहत ेहैं। इस सीढ़ीिार भूसम 
पर बेशकीमती केसर या जािरान की खेती होती है। केसर के िूल 
से वछताकाग्र को अलग फकया जाता है तथा इसका उपयोग कई 
और्धियों के सलए तथा जायकेिार खाना बनाने के सलए मसाले के 
रूप में करत ेहैं। कचमीरी केसर िछुनयाभर में मशहूर है। 

लद्दाख: शीत मरूस्थल का एक गाँव 

जम्मू और कचमीर राज्य के पूवी भाग में एक शीत मरुस्थल  लद्िाख ज़स्थत है। यह थार की तरह गरम मरुस्थल 
नहीं है बज़ल्क शुष्क और ठंिा है। पथरीली जमीन और ऊाँ चे-ऊाँ च ेपहाड़ों के बीच िरू-िरू तक िैला बिा  का सूखा मैिान 
है जहााँ बाररश नाम मात्र की होती है। 
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आइए लद्िाख छनवासी कीम के गााँव के बारे में जानें। कीम का गााँव ष्िेश ु् है। यह जास्कर घाटी में पेंज़जला निी के 
फकनारे पहाड़ी ढाल पर 80 घरों का गााँव है। इस गााँव में उपजाऊ भूसम पर ही पत्थर गारे और ईंटों से बने छोटे-छोटे 
घर मौजूि हैं। इन घरों को ष्खंग्पाश ु् के नाम से जाना जाता है। इनकी छतें सपाट होती हैं। सपाट छतों का उपयोग 
पशुओं का चारा जमा करने के सलए फकया जाता है। इस स्थान पर भौगोसलक पररज़स्थछतयााँ इतनी कठोर हैं फक यहााँ 
पर लोग समलजुल कर छोटे-छोटे समूह में रहत ेहैं। 

कीम के गााँव में लोग सालभर गमा कपड़ ेपहनत ेहैं ज़जसे ष्गोंचाश ु् कहत ेहैं। यहााँ केवल जलवायु ही शुष्क नहीं है बज़ल्क 
गााँव में पानी की भी कमी है। क्या आप कभी बिा  से जमी हुई निी पर चले हैं? सिी के महीने में गााँव के पास पेंज़जला 
निी जम जाती है और लोग उस पर चलत ेहैं। निी के जम जाने से एक गााँव से िसूरे गााँव तक जाने का छोटा रास्ता 
बन जाता है। यहााँ के जीवन की पररज़स्थछतयााँ छत्तीसगढ़ से बबल्कुल ही सभन्न है। खेती होती है, पर खेत छोटे-छोटे हैं 
क्योंफक जमीन पथरीली है और समतल भी नहीं है। ज्यािातर लोग मटर, गोभी, आलू, गेहूाँ या बाजरा उगात ेहैं जो 
अधिकांशतः घर में उपयोग होता है, बाजार में नहीं बेचा जाता। ऐसी कृत्तर् ज़जसमें केवल इतनी ही उपज होती हो ज़जससे 
घर की मूल जरूरतें पूरी हो सके, ‘छनवााह कृत्तर्’ कहलाती है।  

वर्ाा तथा पानी की कमी और जलवायु तथा समट्टी की कठोरता के कारण यहााँ सालभर खेती नहीं होती। खेती केवल 
गसमायों में मई के अंत से अक्टूबर की शुरुआत तक होती है। गसमायों में दहमनिी से त्तपघल कर बहत ेपानी को नासलयों 
के द्वारा खेतों तक पहुाँचाकर ससचंाई की जाती है। सदिायों में एक फकलोमीटर िरू सोत े(चचमे) से पानी लाया जाता है। 
कभी कभी तो बिा   को त्तपघलाकर भी उपयोग में लेत ेहैं। लोगों के पास जानवर भी हैं। प्रमुख जानवर याक, डिमो, 
जो, जोमो, घोड़े, गिे तथा भेड़-बकररयााँ हैं। जो और जोमो, गाय तथा याक के समधश्रत रूप हैं। डिमो याक का मािा रूप 
है। याक तथा जो का उपयोग खेत जोतने के सलए फकया जाता है। वहीं डिमो, जोमो, भेड़-बकररयांूे से ििू छनकालकर 
पनीर और मक्खन बनाया जाता है। गसमायों में कुछ पररवार गााँव की भेड़-बकररयों को लेकर ऊाँ च ेचरागाहों में चले जात े
हैं। सदिायों में ऊाँ चाई पर ठण्ि बढ़ जाती है तो वे पुनः गााँव की तरि लौट आत ेहैं। जानवरों के साथ मौसमी पररवतान 
के अनुसार होने वाले इस तरह के प्रवास को मौसमी प्रवास कहा जाता है। सदिायों में जब कुछ खेती नहीं होती तब 
भेड़-बकररयों की ऊन से मदहलाएाँ वस्त्र बनाती हैं। ये लोग प्रकृछत के साथ गहरा सम्बन्ि बना कर जीत ेहैं तथा उपलब्ि 
फकसी भी वस्तु को व्यथा नहीं जाने िेत।े  

 छत्तीसगढ़ और लद्िाख में होने वाली खेती में क्या-क्या अन्तर है? 

उत्तराखडं: एक िहाड़ी गाँव 

उत्तराखंि के उत्तरकाशी ज़जले में गंगोत्री की ओर जाने वाले रास्त ेमें 2,500 मीटर की ऊाँ चाई पर एक गााँव है - ष्वासूाश ु्। 
एक टेढ़ी-मेढ़ी घुमाविार सड़क लोगों को इस पहाड़ी गााँव तक 
ले जाती है। इस गााँव में केवल 20 से 25 घर होंगे। पहाड़ों पर 
घर छोटा ही होता है। पहाड़ी इलाकों में समतल भूसम की कमी 
होने के कारण घर ढलानों पर बनाए जात ेहैं। अधिकतर घर 
लकड़ी और समट्टी से बने होत ेहैं। छतें ढलुवा होती हैं ताफक 
बाररश का पानी या बिा  ज्यािा समय तक जमा न रहे, स्लेटों 
की खपरें (पत्थर की पटाल) भी होती है। कुछ घरों की छत 
सपाट होती है ताफक सदिायों में मक्का सुखाने अथवा जानवरों 
का चारा रखने के सलए उपयोग में लाया जा सके।दहमालय पर 
खेती लायक जमीन बहुत कम है। बस, चौड़ी घादटयों और हल्के 
ढाल वाले पहाड़ों पर खेती की जा सकती है। जहााँ-जहााँ ऐसी 
जमीन समलती है वहााँ लोगों  
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की बसाहटें हैं। इस कारण दहमालय में िरू-
िरू और छोटी-छोटी बज़स्तयााँ पाई जाती हैं। 
खेछतहर भूसम की कमी के कारण पहाड़ों पर 
आबािी कम और बबखरी हुई है। समट्टी 
पथरीली और जलवायु शीतोष्ण है। सदिायों 
के महीनों में एकबार बिा  जरूर धगरती है। 
वर्ाा सामान्य होती है। बाररश के पानी से 
समट्टी का कटाव बहुत ज्यािा होता है। 
सीढ़ीनुमा खेतों की मिि से समट्टी का 
कटाव  रोका जाता है। 

ऐसे सीढ़ीनमुा खेतों के बारे में हमने 
और कहााँ पढ़ा था? 

दहमालय के लोग सीढ़ीनुमा खेतों में चावल, 
मक्का, सज़ब्ियााँ और िल उगात ेहैं। पहाड़ी खेतों में अनाज की पैिावार ज़्यािा नहीं होती पर आपको जानकर आचचया 
होगा फक इन खेतों में सज़ब्ियााँ बहुत होती हैं। आपने पहाड़ी आलू और सशमला समचा के बारे में तो सुना ही होगा। इसी 
तरह सेब, आलूबुखारा, खुबानी, नाशपाती और चरेी जैसे िलों और सज़ब्जयों की खेती पहाड़ों के ढलानों पर होती है। इन 
िलों को बड़ ेपैमाने पर बागानों में लगाया जाता है और उन्हें िरू-िरू के बाजारों में बेचा जाता है। 

यहााँ अधिकांशतः सिाबहार वन हैं ज़जनके पते्त एक साथ नहीं झड़त।े इन पेड़ों की पत्तत्तयों का उपयोग जानवरांूे के चारे 
के रूप में होता है और लकड़ी ईंिन के रूप में उपयोग में लाई जाती है। भोजन खेतों से प्राप्त उपज से पूरा हो जाता 
है। आय के सलए लोग मजिरूी करत ेहैं तथा जड़ी-बूटी इकट्ठी करके बेचत ेहैं। आय के स्रोत के अभाव में युवा शहर 
में ज़स्थत कारखानों की तरि प्रवास करने लगे हैं। औरत घर के काम के साथ-साथ खेतों में भी काम करती हैं। 

िशुिालन और लोग 

वासूा गााँव के आसपास के गााँवों में जाड़ समुिाय (गड़ररया) के लोग रहत ेहैं। इनका मुख्य व्यवसाय भेड़ व बकरी पाल  
न है। प्रछतवर्ा गमी के दिनों में दहमालय 
के ऊपरी दहस्सों में रसीली और मुलायम 
घास उगती है। इससलए वे लोग अप्रैल के 
महीने में अपने घर से सभी भेड़ों को चरात े
हुए चीन की सीमा तक चले जात ेहैं। उन्हें 
पता होता है फक कौन-सा पहाड़ भारत की 
और कौन-सा चीन की सीमा में है। 
दहमालय की स्थलाकृछत, वनस्पछत और 
मौसम के बारे में इनके पास बहुत अनुभव 
व ज्ञान होता है। इस यात्रा में कई बार 
इन्हें मौसम की मार भी सहनी पड़ती है, 
इससलए वे अपने  खाने-पीने व रहने के 
सलए सभी सामान साथ लेकर चलत े है। 
वे जुलाई अगस्त 
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में नीच ेउतरने लगत ेहैं तथा नवम्बर तक अपने घर आ जात ेहैं। यहााँ की घास, जानवरों, खासकर भेड़ों के चरने के 
सलए बहुत उपयुक्त है। पज़चचमी दहमालय में भेड़ मांस और ऊन के सलए पाली जाती है। इस कारण भेड़ पालन मुख्य 
व्यवसाय है।  
 ठंि में वहााँ बिा  जम जाती है और घास खत्म हो जाती है तब ये भेड़ें क्या चरती होंगी? 
ठंि के दिनों में पशुपालक अपने जानवरों के साथ दहमालय के छनचले दहस्सों में आ जात ेहैं। छनचले दहस्से में ठंि कम 
पड़ती है और चारा भी समल जाता है। यहीं पर इन पशुपालकों के गााँव भी हैं। यहााँ इनके मकान होत ेहैं और यहीं व े
खेती भी करत ेहैं। ठंि के महीनों में लोगों के घरों में ऊन कातने, कंबल आदि बनाने का काम होता है।  
 ठंि में पहाड़ों के छनचले दहस्सों में ही चारा क्यों समलता है? समझाइए। 
दहमालय में रहने वाली कई जनजाछतयााँ हैं जो अपने पशुओं के साथ मौसमी प्रवास करती हैं। इनमें प्रमुख हैं गढ़वाल 
तथा कुमाऊ में भोदटया जनजाछत जो भेड़, बकररयााँ तथा मवेशी चराती हैं। कचमीर में बकरवाल जनजाछत केवल बकररयााँ 
चराती हैं। जम्म,ू दहमाचल प्रिेश तथा उत्तराखंि में मूलतः भैंस चराने वाले गुज्जार, िक्षक्षण-पूवी लद्िाख में चंगपा तथा 
दहमाचल के फकन्नौर में फकन्नौरी इत्यादि जनजाछतयााँ हैं। 

उद्योग धधें 

दहमालय की ऊाँ चाइयों पर बिा  खूब पड़ती है ज़जसके त्तपघलने के कारण छोटे-बड़ ेनिी-नाले ढलानों पर तिेी से बहत ेहैं। 
इन नदियों के पानी का उपयोग बबजली उत्पािन में फकया जा रहा है। पहाड़ी नदियों का पानी ढलानों पर पाईपों द्वारा 
तिेी से धगराया जाता है ज़जससे पन-बबजली की मशीनें चलती हैं। 

दहमालय में चूना-पत्थर समलता है। यहााँ के चूने के पत्थर के उपयोग से सीमेंट के कारखाने लगाए जा रहे हैं। चूना 
पत्थर की खिानों और सीमेंट कारखानों में लोगों को रोिगार समला है। सीमेंट की उपलब्िता के कारण पुल, बााँि, घर, 
पन-बबजली कें द्र आदि बनाने में आसानी हो गई है। परन्तु यह काम दहमालय पवात के पयाावरण को ध्यान में रखकर 
नहीं हो पाया है ज़जसके कारण चूना खिानों से जमीन का खखसकना, मलबे का जमा होना और उससे जुड़ी कई समस्याएाँ 
पैिा हुई हैं। सीमेंट के कारखानों से सीमेंट की िूल उड़कर चारों ओर छा जाती है। इस िूल से लोगों की सेहत, पेड़-
पौिों और िसलों को नुकसान होने लगा है। 

यहााँ के परंपरागत उद्योग हैं - पुराने हस्तसशल्प, जैसे- हथकरघे से बने कपड़ ेव शॉल की बुनाई, कशीिाकारी, लकड़ी 
की तराशी हुई सजावटी सामान आदि। इनके अलावा कागि की लुगिी से भी सुंिर डििाइनिार सामान बनाए जात ेहैं। 
ये सब छोटे घरेलू उद्योग हैं। कारखानों में बने माल की बबक्री के कारण ये घरेलू उद्योग खत्म हो रहे थे पर सरकार 
द्वारा अब इन्हें त्तवशेर् प्रोत्साहन दिया जा रहा है। पररणामतः इनका सामाऩ िरू-िरू के बािारों में पहुाँचने लगा है और 
इनकी मांग कािी बढ़ गई है। ये सब अच्छी कीमत पर बबक जात ेहैं। हाल के कुछ सालों में िलों का रस छनकालने, 
मुरब्बे, अचार आदि बनाने के छोटे कारखाने भी लगे हैं। इनमें वहााँ पर उगाए जाने वाले िलों का उपयोग फकया जाता 
है। 
 दहमालय में नए उद्योग लगाने की क्या सभंावनाएाँ हैं? 
ियाटन 
पहाड़ी क्षेत्रों में कुछ वर्ों से पयाटन व्यवसाय तिेी से िल-िूल रहा है। िेश और त्तविेश के लोग दहमालय की प्राकृछतक 
खूबसूरती का आनंि लेने और िासमाक स्थलों की यात्रा के सलए यहााँ बड़ी संख्या में आत ेहैं। उनके ठहरने, खान-ेपीने 
के सलए होटल और लाने-ले-जाने के सलए मोटर-टैक्सी आदि से काम करने के व्यवसाय अब तिेी से त्तवकससत हो रहे 
हैं। इस तरह के कामों में भी बहुत लोगों को रोिगार समलता है। दहमालय में महत्वपूणा तीथा स्थल हैं- बद्रीनाथ, 
केिारनाथ, गंगोत्री, यमुनोत्री, हेमकंुि, सादहब आदि। 
 पयाटन उद्योग के त्तवकास में सड़कों के बनने का क्या योगिान रहा है, समझाइए। 
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भूस्खलन: एक गंभीर समस्या 

दहमालय की चट्टानें बहुत कठोर नहीं हैं। जंगल कटने से तेि 
ढलानें टूट-टूट कर धगरने लगी है और यह अब यहााँ की गंभीर 
समस्या बन गई है। कई बार तो गााँव के गााँव मलबे में िब 
जात ेहैं ज़जसमें जान-माल का नुकसान होता है। सड़कों पर 
मलबा जमा हो जाता है ज़जससे आवागमन रुक जाता है। 
भूस्खलन (जमीन के खखसकने) से कई बार नदियों में मलबा 
जमा हो जाता है ज़जससे नदियों के मागा भी रुक जात ेहैं और 
झीलें बनने लगती हैं पर ये अस्थाई झीलें होती हैं। कुछ समय 
में पानी के िबाव से मलबे का ढेर टूट जाता है और पहाड़ के 
छनचले भागों में बाढ़ आ जाती है। पहाड़ पर जंगल कटने से 
मैिानों में भी तिे और भयंकर बाढ़ की समस्या पैिा हो गई 
है। क्या आप इस समस्या का कारण समझा सकत ेहैं?  
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िूवी दहमालय 
 
भारत के राजनैछतक मानधचत्र में पूवी दहमालय में आने वाले राज्यों को िेखें एवं इनके नाम बताइए।  
ये पहाड़ी राज्य फकस निी घाटी को चारो तरि से घेरे हैं?  
िह्मपुत्र निी-घाटी का त्तवस्तार फकन राज्यों में है? 
 
पूवी दहमालय के राज्यों में कई कबीले जैसे- नागा, मीिो, बोिो, समर्मी, मोनपा और तराओ रहत ेहैं। आइए, उनके 
काम-िंिों और रहन-सहन को िेखें। 
मानधचत्र 2.7 में िेखने से पाते हैं फक दहमालय पवात का पूवी भाग बंगाल की खाड़ी के बहुत छनकट है। बंगाल की खाड़ी 
की वाष्प भरी हवाएाँ इन पवातों पर घनघोर वर्ाा करती हैं। यह प्रिेर् त्तवष्व के सबसे अधिक वर्ाा वाले प्रिेर्ों में से है। 
इसके अधिकांर् भागों में 300 सें.मी. से अधिक वर्ाा होती है। 
त्तवष्व में सबसे अधिक वर्ाा मेघालय राज्य के माससनराम में होती है। यहााँ पर हर साल औसत वर्ाा 1187 सें.मी. होती 
है। हम जहााँ रहत ेहैं, वहााँ वर्ाा लगभग 100 से 120 सें.मी. तक होती है यानी फक अपने यहााँ से लगभग िस गुना से 
भी अधिक वर्ाा माससनराम में होती है। 
मानधचत्र 2.7 में माससनराम को िेखें। 

आपको यह जानकर आष्चया होगा फक पूवी 
दहमालय में साल के िो-तीन महीनों को छोड़कर 
बाकी समय वर्ाा होती रहती है। माचा के महीने 
में जब भारत के अन्य भागों में गमी पड़ने लगती 
है तब उत्तर पूवा में वर्ाा र्ुरू हो जाती है। मई से 
ससतंबर तक मुसलािार वर्ाा होती है। यहााँ पर 
केवल दिसम्बर, जनवरी और िरवरी में बहुत कम 
बाररर् होती है।  

गमी की ऋतु में लगातार वर्ाा होने के कारण पूवी 
दहमालय में गमी अधिक नहीं पड़ती। अधिक 
ऊाँ चाई होने के कारण यहााँ कम गमी पड़ती है 
लेफकन यहााँ सिी के मौसम में कड़ाके की ठंि 
पड़ती है। कहीं-कहीं दहमपात भी होता है। 

बहुत अधिक वर्ाा होने के कारण पूवी दहमालय में बहुत घने वन हैं। कटने पर भी पेड़ बहुत तिेी सेौ़ उग आत ेहैं। इन 
वनों में बााँस और बेत तथा तिेपत्ता, बड़ी इलायची, िालचीनी जैसे मसालों के पेड़ बहुत पाए जात ेहैं। 

पूवी और पज़ष्चमी दहमालय की जलवायु और वनों में आपको क्या अन्तर निर आ रहा है? 

पहाड़ों की तिे ढलान और अत्यधिक वर्ाा के कारण पूवी दहमालय में खेती करने में कािी कदठनाई होती है। तिे 
ढलानों पर अगर समट्टी को खोिकर खेत बनाए जाएाँ तो ढीली समट्टी घनघोर वर्ाा में बह जाएगी। इस समस्या को 
हल करने के सलए सीढ़ीनुमा खेत बनाए जात ेहैं पर यहााँ के बहुत बड़ ेइलाके में सीढ़ीनुमा खेतों की बजाए एक िसूरी 
तरह से खेती की जाती है। इसे झूम खेती कहत ेहैं। झूम खेती कैसे की जाती है? इसे िेखने के सलए अरुणाचल प्रिेर् 
की एक बस्ती में चलें।यह अरुणाचल प्रिेर् की एक छोटी सी बस्ती है। ऊाँ च ेपहाड़ के ऊपर समतल भूसम पर यह गााँव 
बसा है ज़जसमें करीब बीस-तीस घर हैं। घर भी कैसा है? धचत्र 2.11 में िेखें। बााँस के खंभों पर चबूतरा बनाकर उस पर 
एक बरामिा और लंबा 
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कमरा बना है। ऐसा लगता है फक पहाड़ की ढलान पर बााँसों से घर को दटका कर रखा है। अधिक वर्ाा होने के कारण 
जमीन में नमी रहती है ज़जससे कीड़े-मकोड़,े सांप, बबच्छू और जोंक ये सब घर में घुस जात ेहैं। नमी और कीड़ों से 
बचने के सलए ही यहााँ पर खभंों के ऊपर घर बनाए जात ेहैं। घरों के आस-पास के बाड़ों में िलिार पेड़ और सज़ब्ियााँ, 
चाय और कॉिी उगाई जाती है। 

यह बस्ती है समजो कबीले की। इस बस्ती के सभी लोग एक िसूरे के ररचतिेार हैं। ये सब एक ही कुनबे के लोग हैं 
लेफकन अलग-अलग घरों में रहत ेहैं। 

खेत बनाने तनकले 

दिसम्बर का महीना है। कड़ाके की ठंि पड़ रही है। इस महीने में बाररश बहुत कम होती है। ठंि के महीनों में यहााँ पर 
पानी की समस्या पैिा हो जाती है। बरसात का पानी तिे ढलानों से बह जाता है ज़जसके कारण ऊपरी भागों में पानी 
की कमी हो जाती है। पीने का पानी गहरी घाटी में उतरकर वहााँ बहने वाले सोतों से लाना पड़ता है।  

समजो कुनबे का गााँव जहााँ है, वह पहाड़ी और आसपास की िो-तीन पहाडड़या, इस कुनबे की पहाडड़यााँ हैं। यही पहाड़ी 
ढलान इनके खेत हैं। यहााँ का जंगल इनका है। यहााँ िसूरे कुनबे के लोग आकर खेती नहीं कर सकत।े सारी जमीन 
कुनबे की है कोई भी व्यज़क्त यह नहीं कह सकता फक यह मेरी जमीन है। 

हर साल दिसम्बर के महीने में इस बस्ती के लोग इन पहाडड़यों पर फकसी एक जगह खेत बनात ेहैं। त्तपछले वर्ा जहााँ 
खेती की, उस जमीन का क्या होगा? उस जमीन को परती छोड़ िेत ेहैं ताफक उस पर जंगल उग आए। उस जमीन पर 
सात-आठ साल कोई खेती नहीं होगी। वहााँ बााँस और झाडड़यााँ और िसूरे पेड़ उग आएाँगे। सात-आठ साल बाि शायि 
वहााँ फिर से खेती होगी। 

त्तपछले वर्ा के खेत को परती छोड़ने के कारण इस वर्ा नई जगह जंगल काटकर खेती करनी है। इसी नई जगह को 
तय करने के सलए बस्ती के लोग छनकले हैं। कािी िेर तक जंगल में घूमने और आपसी बातचीत के बाि तय हुआ फक 
पास की पहाड़ी की िक्षक्षणी ढलान पर इस वर्ा खेती होगी। 

अब अगले दिन से जंगल काटने का काम शुरू हुआ।  
यह बहुत कदठन और मेहनत का काम है। हर पररवार 
के खेत तैयार करने के सलए पूरी बस्ती के पुरुर् इकट्ठा 
होत ेहैं और साथ जाकर पेड़ काटत ेहैं। इस तरह बारी-
बारी से सबके खेत तैयार फकए जात े हैं। फकसी भी 
पररवार को मििरू लगाकर काम करवाने की िरूरत 
नहीं पड़ती। फिर इस प्रिेश में मििरूी करने वाले भी 
नहीं हैं। पेड़ काटत ेसमय उनके छनचले दहस्सों को छोड़ 
दिया जाता है। पेड़ों के ठंूठ और जड़ें समट्टी को कटकर 
बहने से बचाती हैं। 

एक बार पेड़ कट जाएाँ तो फिर उन्हें खेत में पड़ ेरहने 
िेत ेहैं, ताफक वे सूख जाएाँ। माचा या अप्रैल के महीने में बाररश शुरू होने से पहले सूखे पेड़ों को जला दिया जाता है। 
अब जमीन पर राख-ही-राख बबछी रहती है। बीच-बीच में अिजले पेड़ और ठूाँठ रह जात ेहैं। एकाि बाररश के बाि राख 
समट्टी में घुल जाती है। इस तरह झूम खेत तैयार होता है। 

यहााँ तिे ढलानों पर हल-बक्खर का उपयोग नहीं होता है। तिे ढलवां जमीन को बखरने से समट्टी खुल जाती है और 
बाररश के पानी के साथ बह जाती है। इस कारण इन प्रिेशों में हल नहीं चलाया जाता है। 
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अप्रैल का महीना है। अब हल्की बाररश होने लगी है। मई से घनघोर वर्ाा शुरू हो जाएगी। उससे पहले बोनी (बुआई) 
का काम करना है। पररवार के सब लोग, पुरुर् और मदहलाएाँ, टोकररयों में बीज और हाथ में कुिाल सलए झूम खेत की 
ओर जात ेहैं और ढलान के छनचले दहस्सों से बोनी शुरू करत ेहैं। कुिाल से समट्टी में थोड़ ेसे छेि बनाकर उसमें बीज 
िाल िेत ेहैं और फिर समट्टी से उसे ढक िेत ेहैं। 

जब तजे वर्ाा शुरू हो जाती है तो खेतों में िसल भी तिेी से बढ़ने लगती है और साथ में खरपतवार भी। यहााँ ाूँ 
खरपतवारों की खास समस्या है। इस कारण चार-पांच बार छनिंाई करना िरूरी हो जाता है। 

झूम खेतों में पररवार के उपयोग की सारी िसल इकट्ठा एक ही खेत में बो िी जाती है। एक ही खेत में िान, मक्का, 
ज्वार, छतल, सेम, प्याि, तम्बाकू, कपास, शकरकंि, समची, कद्ि ूआदि समला जुलाकर बोया जाता है। जैसे-जैसे िसलें 
पकती जाती हैं वैसे-वैसे उन्हें काट सलया जाता है। 

अगस्त से लेकर दिसम्बर तक िसलें एक-एक करके पकती हैं और उनकी कटाई होती जाती है। 

 झूम खेती के तरीके से समट्टी का कटाव कैसे रोका जाता है? 
 छत्तीसगढ़ में इस प्रकार की खतेी कहााँ और कैसे की जाती है ? पता करें। 
झूम खेतों पर साल में एक बार तरह-तरह की िसलें उगाने के अलावा बस्ती के लोगों के सलए जंगल से िल व कंि 
बटोरना एक महत्वपूणा काम रहता है ज़जसे वहााँ की मदहलाएाँ करती हैं। आमतौर पर झूम खेत बनात ेसमय िलिार 
पेड़ों को नहीं काटत ेहैं ताफक उनके िलों का उपयोग हो सके। 

यहााँ ाूँ के पुरुर् जंगल में सशकार करत ेहैं। सशकार से समला मााँस उनके भोजन का मुख्य अंग है। आजकल जंगल में 
जानवर कम होत ेजा रहे हैं। इससलए सशकार पर कई पाबंदियााँ लग रही हैं। 

पूवी दहमालय में मुख्य रूप से चावल, सज़ब्ियााँ, मााँस और िल खाए जात ेहैं। यहााँ के लोग अपने भोजन की अधिकांश 
चीिों को अपने झूम खेतों में या घर के बाड़ों में उगा लेत ेहैं। जंगल से सशकार और िल भी समल जात ेहैं। तले, 
शक्कर और नमक की कमी होती है। ये चीजें ौू़ बाहर से लाई जाती हैं इससलए बहुत महंगी होती हैं और कम खाई 
जाती हैं। यहााँ जानवर मााँस के सलए पाले जात ेहैं।  

झूम खेती की समस्याएँ 

आजकल लकड़ी की मांग बढ़ने के कारण व्यापार के सलए जंगल तिेी से कटने लगे हैं। इससे जंगल कम हो रहे हैं। 
आबािी भी बढ़ रही है। अब झूम खेती के सलए पयााप्त जगंल नहीं हैं। जहााँ 20 साल तक एक खेत को परती छोड़त े
थे अब ससिा  चार या पााँच साल के सलए परती छोड़ रहे हैं। इस वजह से उस जमीन पर पेड़ बढ़ नहीं पात ेहैं और 
जंगल खराब होने लगे हैं। तीन-चार साल में ही उस जमीन पर फिर से झूम खेती करने से पैिावार भी कम होती है। 
कई लोगों का यह मानना है फक झूम खेती के कारण जंगल नष्ट हो रहे हैं और यहााँ के लोगों को झूम खेती बंि 
करके ढलानों पर सीढ़ीनुमा खेत बनाना चादहए। इससे वे एक ही जगह पर स्थाई रूप से खेती कर सकत ेहैं और उन्हें 
हर साल नए जंगल काटने की िरूरत नहीं होगी। 
पर यहााँ तिे ढलानों पर सीढ़ीनुमा खेत बनाने में कुछ कदठनाइयााँ हैं। एक तो यह फक तेि ढलान पर सीदढ़यााँ बनाना 
मेहनत और खचीला काम है। िसूरा यह फक सीढ़ीनुमा खेत बनाने में ऊपर की समट्टी कट जाती है इससलए शुरू के 
कुछ सालों में पैिावार अच्छी नहीं होती। फिर पूवी दहमालय में कई महीने लगातार इतनी घनघोर वर्ाा होती है फक 
सीढ़ीनुमा खेतों से भी समट्टी बह जाती है। 
ऐसे कई कारणों से पूवी दहमालय के बहुत से दहस्सों में लोग आज भी झूम खेती ही कर रहे हैं। 
  झूम खेती में क्या बिलाव हो रहे हैं ? उसका वनों पर क्या प्रभाव पड़ रहा है? 
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उत्तर िूवी राज्यों मं आददवासी लोगों का पवकास 

भारत के पूवी दहमालय में ऐसा कानून बना है फक बाहर का कोई व्यज़क्त सरकार की अनुमछत के बबना वहााँ ाूँ जा भी 
नहीं सकता है, जमीन आदि खरीिने की बात तो िरू है। इससे यहााँ के जमीन-जंगल आदि पर बाहर के लोगों का कब्िा 
नहीं हुआ है। यहााँ के कबीले स्वतंत्र रूप से त्तवकास कर पाए हैं। इस त्तवकास में आिुछनक सशक्षा के त्तवस्तार का बड़ा 
योगिान रहा है। आदिवासी युवक और युवछतयााँ पढ़-सलखकर अपने प्रिेश के ऊाँ च ेपिों पर पहुाँच गए हैं और भारत के 
त्तवसभन्न राज्यों में कायारत हैं। 

उत्तर पूवी राज्यों में बड़ ेउद्योग या व्यापाररक खेती न होने 
के कारण जीत्तवका के नए सािन सीसमत हैं। लोगों को 
रोिगार बहुत कम समलता है। फकसान अपनी िसल का 
बहुत छोटा भाग ही बेचत ेहैं। इससलए उनके पास िसूरी बहुत 
सी चीिें खरीिने के सलए रुपए नहीं रहत ेहैं। 

चाय के बागान 

चाय अपने िेश के शहरों में ही नहीं गााँव-गााँव में भी पी 
जाती है। इसमें  से अधिकतर चाय पूवी दहमालय से आती है। असम राज्य की छनचली पहाडड़यों में चाय के बड़-ेबड़े 
बाग़ान हैं। चाय के पौिे की नई पत्तत्तयों को तोड़कर उन्हें मशीनों से मसलकर काटा और सुखाया जाता है। चाय असम 
की प्रमुख व्यापाररक िसल है। 

अभ्यास  

1.    इनमें से कौन से राज्यों का कोई भी दहस्सा दहमालय पवात में नहीं पड़ता है? 

      क) मध्य प्रिेश  ख) उत्तर प्रिेश          ग) ससज़क्कम 

      घ) हररयाणा  ङ) पंजाब 

2    दहमालय से बहने वाली नदियों में साल भर पानी क्यों रहता है ? 

3.    दहमालय के पशुपालक गमी की ऋतु में पहाड़ों के ऊपर क्यों जात ेहैं? 

4.    ”पहाड़ों पर आबािी कम और बबखरी हुई है।“ इस वाक्य का क्या अथा है? समझाकर सलखखए? 

5.    पहाड़ी ढलानों पर क्या-क्या उगाया जाता है? 

6.    दहमालय में सड़कों के बनने के कारण वहााँूाँ की खेती और पयाटन में क्या-क्या बिलाव आए हैं? 

7.    दहमालय में फकन कारणों से भूस्खलन हो रहा है? 

8.    पहाड़ी क्षेत्रों में रोजगार के सािन सीसमत क्यों हैं? 

9.    पूवी दहमालय में बहुत घने वन क्यों होत ेहैं? उन वनों में कौन-कौन से पेड़ उगत ेहैं? 

10.   पड़ों की कटाई से लेकर िसल की कटाई तक झूम खेती में क्या-क्या होता है, अपने शब्िों में वणान करें। 

11.   आजकल झूम खेती करने में क्या कदठनाइयााँ आ रही हैं? 

12.   उत्तर पूवी राज्यों के आदिवासी फकन कारणों से तिेी से त्तवकास कर पाए हैं? 
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2.1.2 उत्तर का पवशाल मदैान 
उत्तर का त्तवशाल मिैान भारतीय उपमहाद्वीप का महत्वपूणा भू-भाग है। इसका 
त्तवस्तार पाफकस्तान,  भारत व बांग्लािेश में है। यह मैिान पज़चचम में ससिुं निी 
घाटी, मध्य में गंगा घाटी तथा पूवा में िह्मपुत्र निी घाटी तक िैला हुआ है। 
इसीसलए इसे ससन्िु-गंगा-िह्मपुत्र का मैिान भी कहत ेहैं। इस मैिान का छनमााण 
दहमालय पवात के बनने के बाि हुआ है। इसे हम दहमालय पवात का उपहार भी 
कहत ेहैं। यह मैिान सभ्यता एवं संस्कृछत का केन्द्र रहा है। जीत्तवकोपाजान से संबंधित सभी सुत्तविाएाँ इस मैिान में 
उपलब्ि हैं। यही कारण है फक भारत की कुल जनसंख्या का बहुत बड़ा दहस्सा इसी मैिान में रहता है। भू-आकृछत की 
दृज़ष्ट से समान होत ेहुए भी उत्तर का त्तवशाल मैिान त्तवत्तविताओं से भरा है। पूरे मैिान में वर्ाा एक समान नहीं होती। 
पूवा के मैिानी इलाकों में चावल प्रमुख िसल है जबफक पज़चचम की तरि (पज़चचमी उत्तर प्रिेश, हररयाणा और पंजाब) 
गेहूाँ प्रमुख िसल है। 

 

 

 

 

 

 

मैदान की उत्िपत्त 

हमने त्तपछले अध्याय में पढ़ा है फक दहमालय पवात का छनमााण टेधथस सागर की तली में भू-गसभाक हलचल के कारण 
हुआ है। दहमालय पवात तथा त्तवशाल पठार के बीच एक साँकरी खाई(Geosyncline) रह गई जो टेधथस सागर का 
शेर् भाग था  ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इसे भी जानें 
1. त्तवशाल मैिान की लम्बाई लगभग 2400 फक.मी. और चौड़ाई 150 फक.मी. से 480 फकमी. है। 

2. इस त्तवशाल मैिान का क्षेत्रिल 7,75,000 वगा फकमी. है। 

3. इसी मैिान में ससिुंघाटी की सभ्यता का त्तवकास हुआ है। 

4. असम का माजूली द्वीप िछुनया का सबसे बड़ा निीय द्वीप है। 
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कालान्तर में दहमालय से छनकलकर आने वाली- ससिुं, गंगा, िह्मपुत्र आदि तथा प्रायद्वीपीय पठार के उत्तरी भाग से 
बहने वाली नदियों के अवसाि से यह साँकरी खाई भर गई ज़जससे उपजाऊ मैिान का छनमााण हुआ। इस मैिान में 
हिारों िीट की गहराई तक अवसाि का ही जमाव समलेगा। सोचें इस मैिान के बनने में फकतने साल लगे होंगे?  

मैदान का भौततक पवभाग 

उत्तर के त्तवशाल मिैान को तीन भागों में बााँटा गया है- 

1.   ससिुं-सतलज का मैिान  

2.   गंगा का मैिान  

3.   िह्मपुत्र का मैिान 

 

1 भसधं-ुसतलज का मैदान  

इसका अधिकांश भाग पाफकस्तान में और कुछ भारत के पंजाब एवं हररयाणा राज्य में है। इसका छनमााण ससन्िु एवं 
उसकी सहायक नदियों सतलज, ब्यास, रावी, धचनाव तथा झलेम द्वारा लाए गए अवसािों के जमाव से हुआ है। पांच 
प्रमुख नदियों से छनसमात मैिान को पंजाब कहा जाता है। भारत में इसे पंजाब-हररयाणा का मैिान भी कहते हैं। यह 
मैिान समतल और उपजाऊ है। इस मैिान में नदियों द्वारा छनसमात त्तवसभन्न स्थलाकृछतयााँ भी िेखने को समलती हैं, 
जैसे- बेट और िोआब (िो नदियों के बीच की भूसम)। उपजाऊ भूसम और सालभर प्रवादहत होने वाली नदियों के कारण 
यहााँ ससचंाई के त्तवसभन्न सािनों का त्तवकास फकया गया है। इस क्षेत्र में नहरों और नलकूप के उपयोग से हररत क्रांछत 
को बल समला। इस मैिान में अमतृसर, चंिीगढ आदि प्रमुख नगर हैं। 

भसचंाई और हररत क्ांतत 

पंजाब, हररयाणा और पज़चचमी उत्तर प्रिेश के ससधंचत 
इलाकों में आजािी के बाि नई कृत्तर् नीछत अपनाई गई 
ज़जसके कारण कृत्तर् उत्पािन में अत्याधिक वदृ्धि हुई। 
कृत्तर् उत्पािन में शीध्र पकने वाली और अधिक उपज 
िेने वाली िसलों के उन्नत बीज  High Yeilding 
Variety ससचंाई, उवारक, कीटनाशक िवाइयों आदि का 
उपयोग फकया गया ज़जससे भसूम के जोत का आकार 
कम होने के बाि भी प्रछत हेक्टेयर उत्पािन अधिक होने 
लगा। फकसान इस नवीन कृत्तर् तकनीक की मिि से 
यहााँ वर्ा में िो से अधिक िसलें पैिा  करने लगे। इससे 
कृर्कों की आय बढ़ी और खुशहाली आई। इस हररत 
क्रांछत ने अपने िेश को खाद्यान्न के क्षेत्र में स्वावलंबी 
बना दिया। यहााँ गेहूाँ के अलावा बाजरा, मक्का, ज्वार, 
कपास और गन्ना जैसी िसलें भी होती हैं। अब यहााँ 
कुछ इलाकों में चावल भी पिैा फकया जाता है। 

 

 

स्थलाकृछतयों के स्थानीय नाम- 

बेट -     बाढ़ ग्रस्त क्षेत्र को बेट कहत ेहैं। 

िोआब-         िो  नदियों के बीच की भूसम  

                     को िोआब कहत ेहैं, 
                    जैसे- त्तवस्त और बारी िोआब। 

पंजाब-         पांच नदियों के मध्य की भूसम 

                   को पंजाब कहत ेहैं। 
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चचाा करें- 

पंजाब और हररयाणा के मैिानों में वर्ाा कम होती है, फिर अधिक पैिावार कैसे संभव हो पाई? 
ऐसा क्या कारण है फक इन नदियों में सालभर पानी रहता है जबफक यहााँ वर्ाा कम होती है? 
यहााँ ससचंाई के प्रमुख स्रोत क्या हैं? 
हम ज़जस क्षते्र में रहत ेहैं वह मिैानी है या पठारी? कुएाँ बनाना कहााँ ज़्यािा आसान है और क्यों?  
नदियों का पानी नहरों द्वारा बहुत बड़ ेइलाके में पहुाँचाया जाता है। मैिानी इलाकों में नहर बनाना आसान है क्योंफक 
निी खेत की सतह के करीब बहती है। निी के फकनारों को काटकर नहरें बनाई जाती हैं। इन नहरों से निी का पानी 
बहकर खेतों में पहुाँचता है। िमीन ऊबड़-खाबड़ न होने के कारण पानी को नहरों द्वारा िरू-िरू तक पहुाँचाया जा सकता 
है। 
सतलज निी पर नांगल नामक जगह पर एक ऊाँ चा बााँि बनाया गया है ज़जसे भाखड़ा नांगल बााँि कहत ेहैं। इसके बनने 
के बाि पंजाब में नहरों का त्तवकास हुआ और पनबबजली का भी उत्पािन होने लगा ज़जसके िलस्वरुप इस क्षेत्र में घरों 
को बबजली समलने लगी और औद्योगीकरण भी संभव हुआ। 
2. गंगा का मैदान 
इस मैिान का छनमााण गंगा एवं उसकी सहायक नदियों (यमनुा, घाघरा, गंिक, कोसी आदि) के द्वारा बहाकर लाई गई 
कांप समट्टी के जमाव से हुआ है। इसका त्तवस्तार दिल्ली, उत्तर प्रिेश, बबहार और पज़चचम बंगाल के बहुत बड़ ेभाग पर 
है। इस मैिान में भूसमगत जल कम गहराई पर समलता है। मिैान में मानसूनी हवाओं द्वारा भरपूर वर्ाा होती है। कभी-
कभी नदियों में बाढ़ भी आती है ज़जससे कािी क्षछत होती है। ससचंाई सुत्तविाओं का त्तवस्तार गंगा और यमुना के पज़चचमी 
मैिान में अधिक है। इससे साल में एक से अधिक िसलें ली जाती हैं ज़जसे ‘गहन कृत्तर्’ कहत ेहैं, इससलए यह क्षेत्र 
सघन आबािी वाला क्षेत्र है। इस मैिान में मेरठ, दिल्ली, मथुरा, आगरा, कानपुर, लखनऊ, इलाहाबाि, वाराणसी, पटना, 
कोलकाता आदि नगरों का त्तवकास हुआ है। 
नदियों द्वारा बहाकर लाए गए अवसािों के छनक्षेपों (छनक्षपे=जमाव) के आिार पर त्तवसभन्न प्रकार की स्थलाकृछतयााँ 
बनती हैं। समट्टी के छनक्षेप के आिार पर इस मैिान को छनम्नसलखखत भागों में बााँटा गया है - भाबर, तराई, बांगर 
और खािर। 
भाबर:- सशवासलक की तलहटी में नदियााँ पवात से नीच ेउतरत ेसमय छोटे-बड़ ेचट्टानी टुकड़ों का जमाव कर िेती हैं। 
इस भू-आकृछत को भाबर कहते हैं। (िेखे धचत्र 2.14) इस क्षेत्र में पानी पत्थरों के जमाव के नीच ेसे बहता है। 
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तराई:- भाबर प्रिेश में त्तवलुप्त हुई नदियााँ मैिानी भागों में पुनः दिखाई िेने लगती हैं और उसका जल अधिक त्तवस्ततृ 
क्षेत्र में िैल जाता है ज़जससे यह क्षेत्र िलिली बन जाता है। इसे तराई कहत ेहैं। स्वतंत्रता के बाि इस क्षते्र में कृत्तर् का 
त्तवकास हुआ। 
बांगर:- उत्तरी मैिान का बड़ा भाग जो पुराने जलोढ़ का बना है। यहााँ बाढ़ का पानी नहीं पहुाँचता है। इसे बांगर कहत े
हैं। यह मैिान कम उपजाऊ है। यहााँ मोटे अनाज की खेती होती है।  
खादर:- वर्ाा काल में नदियााँ बाढ़ के मैिान में प्रछतवर्ा नवीन कांप समट्टी का छनक्षेप करती है। इन छनक्षेपों को खािर 
कहत ेहैं। यह अत्यधिक उपजाऊ क्षेत्र है। इस समट्टी का त्तवस्तार पूवी उत्तर प्रिेश, बबहार व पज़चचम बंगाल में है। यहााँ 
गन्ना, गेहूाँ, िान, जूट, िलहन-छतलहन की खेती अधिक होती है। 
गोखुर झील:- गोखुर झील 
का छनमााण निी मोड़ से होता 
है। जब कभी बाढ़  आती है 
तो निी अपने घुमाविार 
(त्तवसपा) मागा को छोड़कर 
सीिे मागा से प्रवादहत होने 
लगती है। इस तरह के 
घुमाविार छूटे हुए भाग में 
जल भर जाता है ज़जसे छाड़न 
झील कहत ेहैं। इसकी आकृछत 
गाय के खुर के समान होने 
के कारण इसे गोखुर झील भी 
कहत ेहैं। 
3. ब्रह्मितु्र का मदैान  
यह मैिान िेश के पूवी राज्य असम में ज़स्थत िह्मपुत्र निी के िोनों ओर एक साँकरी पट्टी के रूप में सदिया से िुबरी 
तक िैला है। इस मैिान का छनमााण िह्मपुत्र एवं उसकी सहायक नदियां द्वारा लाई गई कांप समट्टी के जमाव से 
हुआ है। यह मैिान बहुत उपजाऊ है। यहााँ वर्ाा अधिक होती है इससलए इस मैिान में जूट एवं चावल अधिक पैिा फकया 
जाता है। इस मैिान की ऊपरी ढलानों पर चाय के बड़े-बड़ ेबागान हैं।  

यह मैिान उत्तर, पूवा तथा िक्षक्षण तीन ओर पवातों 
से छघरा है। िह्मपुत्र एवं उसकी सहायक नदियों 
में बाढ़ अधिक आने तथा निी मागा में अवसाि 
के जमाव के कारण यह निी अनेक शाखाओं में 
बाँट जाती है। निी मागा में अवरोि के कारण 
अनेक द्वीप बन गए हैं ज़जसे निीय द्वीप कहा 
जाता है। इस मैिान का प्रमुख नगर गुवाहाटी है। 
गंगा निी और िह्मपुत्र निी िोनों समलकर 
पज़चचम बंगाल में त्तवचव का सबसे बड़ा िले्टा 
बनाती हैं ज़जसे सुन्िरवन िले्टा के नाम से जानते 
हैं। यह िलिली क्षेत्र है। यहााँ सुन्िरी वकृ्ष अधिक 
समलत ेहैं ज़जसके नाम पर इस िले्टा का नामकरण 
हुआ है। 
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डले्टा:- 
सागर में समलने के पूवा निी वदृ्िावस्था में होती है। यहााँ निी 
का ढाल अत्यं  त मंि तथा जल का वेग भी कम होता है। 
इससे निी में अवसाि वहन की क्षमता कम होती है। अतएव 
निी अपने साथ बहाकर लाए हुए अवसाि (मलबा) को अपने 
पाट पर जमा करने लगती है। कुछ समय बाि मागा अवरूद्ि 
होने के कारण वह कई शाखाओं में बंटकर समुद्र तक पहुाँचती 
है। इस तरह निी द्वारा छनसमात बत्रभुजाकार स्थलाकृछत को िले्टा 
कहत ेहैं। 
 
तनमनांककत प्राकृततक पवशषेताओ ंको ररकत स्थानों में भररए- 
 

 
 
मानधचत्र काया- भारत के मानधचत्र में छनम्नसलखखत को िशााइए- 
1.  भारत के त्तवशाल मैिान की रचना करने वाली प्रमुख नदियों को अंफकत कीज़जए। 

2   .निी फकनारे ज़स्थत उत्तर के त्तवशाल मैिान में ज़स्थत 10 प्रमुख नगरों को िशााइए। 

3.   भारत के त्तवशाल मिैान को हरे रंग से िशााइए। 

4   गंगा और िम्हपुत्र नदियों द्वारा छनसमात िले्टा को अंफकत कीज़जए। 

मैदान और तनवासी 
पज़चचमी उत्तर प्रिेश में गंगा-यमुना का मैिान है। यहााँ बुलन्िशहर 
ज़जले में एक बहुत पुराना गााँव है- ‘मीरपुर’, (शोिकत्ताा धगल्बटा 
एयटीन, िुि एंि पावटी द्वारा बिला हुआ नाम)। यह गााँव नदियों  
द्वारा लाई गई जलोढ़ समट्टी पर बसा है। यहााँ के 75% लोग 
कृत्तर् पर छनभार हैं। यहााँ बाररश पयााप्त होती है और भू-जल 28-
30 िीट की गहराई में समल जाता है।  
मैिानों की भौगोसलक पररज़स्थछतयााँ सघन कृत्तर् के सलए अनुकूल 
हैं। यहााँ साल भर खेती होती है और तीन िसलें ली जाती हैं। 
मैिानों में रहने वाले अधिकांश लोगों की जीत्तवका इसी उपजाऊ 
भूसम पर आधश्रत है। खरीि में मुख्य रूप से िान, ज्वार, बाजरा, 
उड़ि आदि बोया जाता है। रबी में गेहूाँ, सरसों और आलू की 
अच्छी पैिावार होती है। 
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इन िसलों में ज्वार और बाजरा जानवरों को खखलाने के सलए इस्तमेाल होता है।  गेहूाँ बुलन्िशहर मंिी में बेचा जाता 
है। इनके अलावा यहााँ की प्रमखु व्यावसाछयक िसल गन्ना है। हर गााँव के वे फकसान ज़जनके पास चार-पााँच एकड़ भूसम 
है, अपने खेत के कुछ दहस्से में गन्ने की खेती करत ेहैं। यह गन्ना पास के चीनी कारखाने में बेच दिया जाता है। इस 
गन्ने का उपयोग चीनी तथा गुड़ बनाने में होता है। इन िसलों के अलावा कुछ लोगों के पास आम और अमरुि के 
बगीच ेभी हैं। 
कृत्तर् के साथ यहााँ के लोग मवेशी भी पालत ेहैं। बड़ ेफकसान इन मवेसशयों से प्राप्त ििू, घी केवल घर के उपयोग के 
सलए ही रखत ेहैं। कुछ पररवार ज़जनके पास भूसम के बहुत ही छोटे टुकड़ ेहैं ज़जन पर खेती संभव नहीं है, पशुपालन से 
प्राप्त ििू को िेयरी में बेच कर अपनी जीत्तवका चलात ेहैं। इसके अछतररक्त ये पररवार िसूरों के खेतों में मजिरूी भी 
करत ेहैं। साथ-ही-साथ पशुओं के गोबर बड़ ेफकसानों को चारे या रुपयों के बिले बेच दिया जाता है। इस गोबर का 
उपयोग बाि में खाि के रूप में फकया जाता है। 
सघन बसाहट 
उत्तर के मैिान में बहुत सघन बसाहट है। इसे समझने के सलए मीरपुर गााँव पर एक बार फिर निर िालत ेहैं। मीरपुर 
बहुत पुराना गााँव है और इसका बिलता हुआ स्वरूप नीच े दिए गए आंकड़ों की मिि से िेख सकत े हैं- 

 
 
 
सन ु् 1861 में अथाात ु् आज से 150 वर्ा पहले, गााँव के अधिकांश दहस्से पर खेती होती थी। जो कुछ जंगल बचा था 
वह सन ु् 1921 तक काट सलया गया। सन ु् 1921 के बाि अथाात ु् त्तपछले 90 वर्ों में खेती की भूसम बढ़ी नहीं है। सन ु् 
1921 में प्रत्येक हेक्टेयर भूसम पर लगभग तीन लोग आधश्रत थे (731 लोगि ु्276 हेक्टेयर भूसम = 2.6 लोग)। सन ु् 
2011 में प्रत्येक हेक्टेयर भूसम पर लगभग आठ लोग आधश्रत थे (2279 लोगि ु्276 हेक्टेयर भूसम = 8.25 लोग)। इस 
तरह हम िेख सकत ेहैं फक 90 वर्ों में यहााँ की आबािी की सघनता लगभग तीन गुना बढ गई। इतने लोगों का भरण-
पोर्ण कैसे संभव हुआ? चलें पता करें।   
मीरपुर जैसे गााँव की जनसंख्या की सघनता बहुत बढ़ी है। सन ु् 1921 में 731 लोग थे और सन ु् 1981 में 1848 लोग 
हो गए। सन ु् 2011 में यहााँ की जनसंख्या बढ़कर 2279 हो गई है।  
मैिानी इलाका और उपजाऊ समट्टी के साथ-साथ उत्तर के मैिान में ससचंाई के बहुत सािन हैं। हमनेूे पंजाब-हररयाणा 
और पज़चचमी उत्तर प्रिेश के ससधंचत इलाकों के बारे में पढ़ा है। मीरपुर गााँव के आंकड़े िेखें। ससचंाई का तरीका यहााँ 
बहुत पुराना है। आज से 150 वर्ा पहले खेछतहर भूसम का एक चौथाई दहस्सा ही ससधंचत था। 1921 से 1981 तक के 
वर्ों में ससधंचत इलाका लगभग िो गुना बढ़ा है और अब परूी खेछतहर भूसम ससधंचत है।  हम जानत ेहैं फक ससचंाई की 
सुत्तविा से िो-तीन िसलें ली जा सकती हैं और पैिावार भी बढ़ जाती है। इन सभी कारणों से उत्तर के त्तवशाल मैिान 
में खेती खूब होती है इससलए वहााँ जनसंख्या भी बहुत सघन है। 
एक ही वर्ा में भूसम के एक ही भाग पर एक से अधिक िसल उगाने को बहु-िसली कहा जाता है। यह भूसम से 
उत्पािन में वदृ्धि का सबसे आसान तरीका है।  
मीरपुर में फकसान त्तवकससत ससचंाई प्रणाली के कारण एक वर्ा में तीन िसलें पैिा करने में सक्षम हैं। 50 वर्ा पहले 
तक रहट के जररए कुओं से पानी खींचकर  छोटे से क्षेत्र में ससचंाई होती थी  । अब लोग बबजली से चलने वाले 
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नलकूप या िीजल इंजन पम्पसेट से बहुत 
बड़ ेक्षेत्र की ससचंाई कर सकत ेहैं। पहले 
कुछ नलकूप, सरकार द्वारा स्थात्तपत फकए 
गए थे। जल्ि ही फकसानों ने अपने स्वयं 
के नलकूप लगाने शुरू कर दिए। 
भारत के सभी गााँवों में ससचंाई की ऐसी 
सुत्तविा नहीं है। मैिानी क्षेत्र की तुलना में 
िक्कन के पठार में ससचंाई की सुत्तविा 
बहुत ही कम है। आज भी िेश में लगभग 
40 प्रछतशत से कुछ कम क्षते्र ससधंचत हैं। 
शेर् क्षेत्रों में खेती  वर्ाा पर छनभार है। 
भूसम और पानी जैसे प्राकृछतक संसािनों 
के गहन उपयोग से उत्पािन और पैिावार 
में वदृ्धि हुई जबफक प्राकृछतक संसािनों 
का उपयोग हमेशा न्यायसंगत ढंग से नहीं 
फकया गया है। अनुभव बतात ेहैं फक खेतों 
में रसायछनक उवारकों और कीटनाशकों के अत्यधिक उपयोग की वजह से खेत की उवारा शज़क्त कम हो रही है। फकसानों 
द्वारा स्वयं के नलकूप लगाने की बढ़ती हुई संख्या से भूसमगत जल स्तर तिेी से धगर रहा है। भू-जल स्तर की तिे 
धगरावट के कारण फकसानों को पहले से भी गहरे ट्यूबवेल डड्रल करने पड़ रहे हैं। इस कारण जो छोटे और गरीब फकसान 
हैं उन्हें अत्यधिक कदठनाईयों का सामना करना पड़ रहा है। 
 

गन्ने का रस छनकालकर बेचनेवाले िकुानिार से चचाा करंूे फक वे गन्ना कहााँ से लात ेहैं? उन्हें फकतना मुनािा 
होता है? 

 बहुिसलीय खेती के क्या कारण हैं? 
िीवार मानधचत्र/एटलस को िेखकर ससधंचत क्षेत्रों की पहचान कीज़जए। हमारा क्षेत्र क्या इस शे्रणी के अंतगात 
आता है? 

 
मीरिुर में भूभम पवतरण  
भूसम, खेती के सलए फकतनी महत्वपूणा है, अब हम जान गए। िभुााग्य से कृत्तर् के क्षेत्र में लगे सभी लोगों के पास खेती 
के सलए पयााप्त भूसम नहीं है। मीरपुर की जनसंख्या 2279 (जनगणना वर्ा 2011) है, यहााँ त्तवसभन्न जाछतयों के 401 
पररवार रहत ेहैं। मीरपुर में एक छतहाई (1/3) यानी 131 पररवार भूसमहीन हैं। मध्यम और बड़ ेफकसानों के 50 पररवार 
हैं जो 2 हेक्टेयर से अधिक भूसम पर खेती करत ेहैं। बड़ ेफकसानों में से कुछ के पास 10 हेक्टेयर से अधिक भूसम है। 
220 पररवार 2 हेक्टेयर से कम भूसम के छोटे भूखंिों पर खेती करत ेहैं। ऐसे भूखंिों की खेती से फकसान पररवार को 
पयााप्त आय प्राप्त नहीं होती है। 

 
 
फकसानों के कई पररवार भसूम के ऐसे छोटे भखूंिों पर क्यों खेती करत ेहैं ? 
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भारत में फकसानों का वगीकरण और ज़जतनी भूसम पर वे खेती करत ेहैं, उसका त्तववरण छनम्नांफकत तासलका में दिया 
गया है। 

 
 
लगभग 85 %बहुत छोटे फकसान हैं मगर वे कुल कृत्तर्भूसम के आिे से भी कम भाग पर खेती कर रहे हैं। 
उत्िादन के संगठन 
चसलए हम मीरपुर में उत्पािन की समग्र प्रफक्रया को समझने की कोसशश करेंगे। भूसम पानी तथा श्रम उत्पािन के सलए 
आवचयक कारक हैं। कृत्तर् में कड़ी मेहनत की आवचयकता  होती है। अपने पररवार के सिस्यों की मिि से अधिकतर 
छोटे फकसान अपने खेतों पर काम करत ेहैं। मध्यम और बड़ ेफकसान अपने खेतों पर मििरूों से काम लेत ेहैं। 
यहााँ खेत में काम करने वाले मििरू भूसमहीन पररवारों या ज़जनके पास बहुत ही कम भूसम है, से आत ेहैं। उन्हें मििरूी 
नगि या वस्तु (िसल) में की जाती है। कभी-कभी मििरूों को भोजन भी दिया जाता है ज़जसके एवज में मजिरूी कम 
िी जाती है।  
मीरपुर में खेत मििरूों के बीच काम के सलए कड़ी प्रछतस्पिाा है, इसीसलए लोग कम मििरूी पर काम करने के सलए 
भी तैयार हैं। बड़ ेफकसानों द्वारा टैªक्टर, थे्रशर, हावेस्टर जैसी मशीनों के उपयोग के कारण मजिरूों को कम काम 
समलता है।   
आिुछनक खेती के सलए अधिक उपज िेने वाली बीज की फकस्में, ससचंाई, उवारक और कीटनाशकों की आवचयकता होती 
है। ज्यािातर छोटे फकसान पूाँजी की व्यवस्था के सलए बड़ ेफकसान, साहूकार या खाि-बीज के व्यापाररयों से रूपये उिार 
लेत ेहैं। ऐसे ऋण पर ब्याज की िर बहुत अधिक होती है। 
छोटे फकसानों के त्तवपरीत मध्यम और बड़ ेफकसानों को आमतौर पर खेती से बचत होती है। इसीसलए वे खेती के सलए 
आवचयक पूाँजी, बीज, उवारक, कीटनाशक, मििरूों का वेतन आदि की व्यवस्था करने में सक्षम हैं।  
इस गााँव में सभी बड़ ेफकसानों के पास टैªक्टर है। वे अपने खेतों में हल चलाने और बुवाई के सलए इसका उपयोग 
करत ेहैं और अन्य छोटे फकसानों को टैªक्टर फकराये पर िेत ेहैं। उनमें से ज्यािातर के पास थे्रशर और हावेस्टर भी हैं। 
ऐसे सभी फकसानों के पास अपने खेतों की ससचंाई करने के सलए कई ट्यूबवेल हैं।  
डयेरी और अन्य रोजगार  
 मीरपुर के कई पररवारों में ियेरी एक सामान्य व्यवसाय है। लोग बरसात में उगायी गई त्तवसभन्न प्रकार की घास, 
ज्वार, बाजरा की भूसी अपनी भैंसों को खखलात ेहैं। वे पास के छोटे कस्बे जहांगीराबाि में ििू बेचत े हैं। वहााँ िो 
व्यापाररयों ने ििू संग्रहण कें द्र स्थात्तपत फकये हैं जहााँ से ििू बुलंिशहर और दिल्ली जैसे िरूस्थ स्थानों को भेजा जाता 
है। ियेरी के अलावा गााँव के लोग जीत्तवकोपाजान के सलए त्तवसभन्न प्रकार के काम में लगे हुए हैं।  
वतामान में लगभग पचास लोग मीरपुर में भवन छनमााणकाया में लगे हुए हैं। मीरपुर के समश्रीलाल ने बबजली से चलने 
वाली एक गन्ना पेराई मशीन खरीिी और गुड़ तैयार करत ेहैं। समश्रीलाल अन्य फकसानों से भी गन्ना खरीित ेहैं और 
गुड़ बनात ेहैं ज़जसे वे जहांगीराबाि के व्यापाररयों को बेच िेत ेहैं। इस प्रफक्रया में समश्रीलाल को कम लाभ होता है। 
मीरपुर में व्यापार करने वाले लोग बहुत कम हैं। यहााँ के व्यापारी त्तवसभन्न वस्तुएाँ शहर के थोक बाजारों से क्रय करते 
हैं और उन्हें गााँव में बेचत ेहैं। गााँव के छोटे िकुानिार बहुिा अपनी िकुानों में चावल, गेहूाँ, शक्कर, चाय, तले, बबस्कुट, 
साबुन, टूथपेस्ट, बैटरी, मोमबत्ती, नोटबुक, पेन, पेंससल और कभी-कभी कपड़ ेभी बेचत ेहैं। 
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कुछ पररवार ज़जनके घर बस स्टैंि के छनकट होत ेहैं, वहााँ वे छोटी िकुान लगात ेहैं। वहााँ वे खाने-पीने की वस्तुओं की 
बबक्री करत ेहैं। पररवार की मदहलाएाँ व बच्च ेभी इसमें सहायता करत ेहैं।   
कुछ िकुानिार अपने गााँवों की वस्तुओं का भी क्रय करत ेहैं और बड़ ेगााँवों व शहरों में ले जाकर त्तवक्रय करत ेहैं। जो 
व्यज़क्त आटा चक्की चलात ेहैं वे गेहूाँ कृर्कों से लेत ेहैं और कस्बे के बािार मंूे त्तवक्रय करत ेहैं। हमने िेखा फक मीरपुर 
में अधिकांश व्यज़क्तयों के स्वरोजगार हैं जैसे- फकसान, िकुानिार, िेरीवाले आदि और कुछ लोग मजिरूी करत ेहैं। हमारे 
िेश में अधिकतर लोगों के इसी तरह के स्वरोजगार हैं। 
यातायात के साधन 
मीरपुर और जहांगीराबाि को जोड़ने वाली सड़क पर यातायात के त्तवसभन्न सािन हैं जैसे  ररक्शा, तााँगा, जीप, टैªक्टर, 
िक, बैलगाड़ी आदि। इनके द्वारा भी कई लोग अपनी जीत्तवका चलात ेहैं। 
 
अभ्यास  
1. सही गलत बताएँ- 

क.    गंगा-ससिुं का पूरा मैिान भारत िेश में ही है। 

ख.    भारत िेश का कुछ दहस्सा गंगा-ससिुं के मैिान में है। 

ग.    गंगा-ससिुं का मैिान उत्तर के त्तवशाल मैिान का दहस्सा है। 

घ.    उत्तर के त्तवशान मैिान की प्रमुख निी गंगा है। 

2.   पंजाब-हररयाणा के मैिान मंूे ससचंाई की िरूरत क्यों है ? वहााँ के लोगों को ससचंाई से क्या िायिा हुआ है? 

3.   उत्तर प्रिेश के पज़चचमी इलाके में नहर बनाना क्यों आसान है? 

4.   हमारे इलाके से मीरपुर गााँव में क्या-क्या अंतर है? 

5.   तराई और िले्टा में समानता और अन्तर बताइए। 

6.   गोखुर झील और आपके गााँव/शहर के तालाब में क्या अन्तर है? 

7.   ‘जल’ जो उत्पािन के सलए एक प्राकृछतक संसािन है। कृत्तर्गत उत्पािन के उपयोग हेतु अधिक खचा हो रहा है। 

इस कथन की व्याख्या कीज़जए। 

8.   मीरपुर गााँव में फकए जाने वाले व्यवसाय और आपके गााँव में फकए जाने वाले व्यवसाय में क्या अंतर है? 

 
िररयोजना काया 
1. प्रत्येक िस वर्ा मंूे भारत िेश में जनगणना त्तवभाग द्वारा सवेक्षण फकया जाता है और छनम्नसलखखत प्रारूप द्वारा 
प्रस्तुत फकया जाता है। इस त्तववरण पत्र को अपने गााँव या आस-पास के फकसी गााँव से प्राप्त जानकारी के आिार पर 
पूणा कीज़जए- 
(अ)     स्थान .............................   

(आ)    कुल गााँव का क्षेत्रिल .............................   

(इ)     प्रयुक्त भूसम (हेक्टर में) ............................. 

          कृत्तर् भूसम ............................. 
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…………………………………………………..भूसम, जो कृत्तर् हेतु उपलब्ि नहीं है (क्षेत्र जो छनवास, सड़क, तालाब, चरागाह के सलए 

प्रयुक्त)  

ससधंचत भूसम ............................. 
अससधंचत भूसम ............................. 
(ई) सुत्तविाएाँ: 
          र्ैक्षक्षक ............................. 
          धचफकत्सीय ............................. 
          बािार ............................. 
          त्तवद्युत आपूछता ............................. 
          संचार सेवा ............................. 
          छनकटस्थ शहर ............................. 
2    अपने क्षेत्र के फकन्हीं िो मििरूों चाहे वह कृर्क मििरू हो या छनमााण क्षेत्र के मििरू से चचाा कर ज्ञात कीज़जए 
फक वे प्रछतदिन फकतना कमात ेहैं? उन्हें मििरूी के रूप में रूपया दिया जाता है या वस्त?ु क्या उन्हें प्रछतदिन काया 
प्राप्त होता है ? क्या वे ऋणी (कजे में) हैं? हााँ तो ऋण कहााँ से सलया? 
4.    आप अपने क्षेत्र के वदृ्ि व्यज़क्त से चचाा कीज़जए तथा पता लगाइए फक त्तवगत तीस वर्ों में ससचंाई तथा उत्पािन 
के सािनों में क्या अंतर आया? 
 

 
 
 
 
भारत का एक बड़ा दहस्सा पठारी प्रिेश है ज़जसे प्रायद्वीपीय पठार के नाम से जाना जाता है। 
इसका त्तवस्तार उत्तर-पज़चचम में अरावली पवात श्रृंखला और कच्छ से होत ेहुए लगभग यमुना और 

गंगा के समानांतर पूवा में राजमहल की पहाडड़यों और उत्तर-पूवा में सशलौंग पठार तक और समस्त िक्षक्षण प्रायद्वीप में 
है। वास्तव में भ-ूवैज्ञाछनक संरचना की दृज़ष्ट से पठार का कुछ दहस्सा उत्तर में ससिुं और गंगा के अवसािों के नीच े
िबा हुआ है। कहीं-कहीं इस प्राचीन पठार के दहस्से मैिानी इलाके में िेखने को समलता है। 
त्तपछले पाठ में हमने भारतीय प्लेट के बारे में पढ़ा है। भारत का त्तवशाल प्रायद्वीपीय पठार ही वह भारतीय प्लेट है 
ज़जसे गोंिवानालैंि भी कहा जाता हैूै। यह िक्षक्षण एसशया का एक प्राचीन भूखण्ि है। इसका त्तवस्तार 16 लाख वगा 
फक.मी. क्षेत्र में है। प्रायद्वीपीय पठार कठोर शैलों से बना है ज़जनमें आग्नेय तथा कायांतररत शैलें (गे्रनाइट, बेसॉल्ट, 
नीस, सशष्ट आदि) पाई जाती हैं। कुछ सीमांत इलाकों को छोड़ इस भूखण्ि के ऊपर समदु्र का अछतक्रमण प्रायः नहीं 
हुआ। वैज्ञाछनकों का मत है फक लाखों वर्ा पहले भारतीय प्लेट या गोंिवानालैंि  िीरे-िीरे खखसकत ेहुए उत्तर के यूरेसशयाई 
प्लेट की ओर त्तवस्थात्तपत हो रहा था। जब वह वतामान ज़स्थछत में पहुाँचा तब इसका पज़चचमी भाग िंस (अवतलन) गया, 
यहााँ आज अरब सागर है। भू-अवतलन के कारण समस्त प्रायद्वीप पठार का ऊाँ चा स्वरूप बना ज़जस पर सदियों से 
कटाव (अपरिन) की प्रफक्रया ने िरातलीय स्वरूप का छनमााण फकया है। जहााँ की चट्टानें अपेक्षाकृत मुूुलायम थी वहााँ 
कटाव अधिक हुआ और कठोर चट्टान कम अपरदित हुई। लाखों वर्ों से चली आ रही इस प्रफक्रया ने पूरी तरह समतल 
िरातल का छनमााण न कर ऊाँ ची-नीची िरातल का छनमााण फकया। यहााँ के अधिकतर पहाड़ कठोर चट्टानों के अवशेर् 
हैं ज़जन पर आज भी अपरिन काया हो रहा है। आप अगर ध्यान से िेखेंगे तो पाएाँगे फक इन पहाडड़यों केूे ऊपरी भाग 
दहमालय के पवात सशखर की तरह नुकीले नहीं वरन ु् गोलाकार हैं। 

2.1.3  प्रायद्वीिीय िठार 
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ठार के सीमांत पट्दटयों पर ऊाँ चे पहाड़ तथा अपरदित पठार िेख ेजा सकते हैं जैसे सह्यादद्र और अरावली पवात। 
भूगसभाक हलचलों के कारण पठार में कहीं-कहीं भ्रंश या िरार की उत्पत्तत्त हुई है। ऐसे ही भ्रंश से उत्पन्न घाटी में नमािा 
और ताप्ती नदियााँ प्रवादहत होती हैं। दहमालय के छनमााण के समय प्रायद्वीपीय पठार  अज़स्थर था ज़जसके कारण 
िरातल पर िरारें बनीं और कुछ क्षेत्र ऊपर उठ गए। पालनी और नीलधगरर पहाडड़यााँ इसके उिाहरण हैं। िक्कन का 
लावा क्षेत्र ज़जसे काली समट्टी का प्रिेश भी कहते हैं, ज्वालामुखी से छनकले लावा के जमाव (छनक्षेप) से बना है। 
प्रायद्वीपीय पठार का ढाल िक्षक्षण-पूवा की ओर है। इससलए यहााँ प्रवादहत होने वाली अधिकांश नदियााँ पूवा में बंगाल की 
खाड़ी में धगरती हैं।  
  
 
 
 
इसे जानें 
1.  पवज्ञान, जो िथृ्वी और उसके भीतरी स्वरूि, प्रकृतत और िदाथों का अध्ययन करता है, इसे भौभमकी,    
    भूगभाशास्त्र या  भूतत्व पवज्ञान भी कहते हैं। 
2.  मैदान की तुलना में ऊिर उठे सिाट क्षेत्र को िठार कहत ेहैं। 
3.  आग्नेय शैल का तनमााण ज्वालामुखी से तनकले लावा के जमाव से होता है। यह सबसे कठोर शैल है। 
4.  शैल स्जसकी काया दबाव या ताि से बदल गई हो, उसे कायांतररत या रूिांतररत शैल कहते हैं। 
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पठारी क्षेत्र दहमालय और मैिानी क्षेत्र की अपेक्षा अधिक ज़स्थर है लेफकन यहााँ भी कभी-कभी भूकम्प आये हैं जैसे सन ु् 
1998 में महाराष्ि के लातूर का भूकम्प तथा सन ु् 2004 में आया भुज (गुजरात) का भूकम्प। 

भारत के पवशाल िठार का भौगोभलक अध्ययन 

इस त्तवशाल पठार को िो भागों में त्तवभाज़जत फकया जाता है- 

 1. मध्यवती उच्च भूसम 

 2. िक्कन का पठार 

1. मध्यवती उच्च भूसम 

मध्यवती उच्च भूसम, त्तवधं्याचल शे्रणी के उत्तर  में है। इसके उत्तर-पज़चचमी छोर में अरावली पवात है। त्तवधं्याचल शे्रणी 
एवं अरावली के मध्य में मालवा का पठार, उत्तर में बुंिेलखंि का पठार, पूवा में बघेलखण्ि तथा सुिरू पूवा में छोटा 
नागपुर का पठार ज़स्थत है। सामान्यतः इस उच्च भूसम का ढाल उत्तर-पूवा की ओर है जो प्रमुख नदियों (चम्बल, बेतवा, 
सोन) के बहाव की दिशा से भी ज्ञात होता है। 

कया आि जानते हैं| 

िस्श्चमी घाट पवश्व के दस जैवपवपवधता प्रदेशों में से एक है। यहाँ िुष्िीय िौधों की 7400 प्रजाततयाँ, 139 स्तनधारी 
िशुओं की प्रजाततयाँ, 508 िक्षक्षयों की प्रजाततयाँ, 179 उभयचर प्रजाततयाँ तथा 288 नदीय मछभलयाँ िायी जाती हैं। 

केरल में स्स्थत अनाईमलाई िवातशे्रणी की अनाइमुडी भशखर (2695 मीटर) दक्षक्षण भारत का सवोच्च भशखर है। यहीं 
िलनी िहाडड़यों में कोडकैनाल िवातीय नगर है। िस्श्चमी घाट िर स्स्थत नीलचगरर में ऊटी (उदगमंडलम) दक्षक्षण 
भारत का प्रभसद्ध िवातीय नगर एवं ियाटन केन्र है। 

मध्यवती उच्च भूसम के उपयुाक्त वखणात त्तवभागों की अपनी-अपनी त्तवशेर्ताएाँ हैं जैसे मालवा की समट्टी काली है। इसे 
कपास की समट्टी भी कहते हैं। बुन्िेलखण्ि का िरातल अधिक ऊबड़-खाबड़ है। इसके पज़चचमी भाग में बीहड़ का दृचय 
िेखने को समलता है। बघेलखण्ि क्षेत्र मुख्यतः पहाडड़यों से छघरा है। इसके बड़ ेभाग पर त्तवधं्याचल तथा कैमूर शे्रखणयों 
का त्तवस्तार है। यही ज़स्थछत छोटा नागपुर के पठार की है। इसके उत्तर-पूवा में राजमहल पहाड़ी, उत्तर में हजारीबाग और 
िक्षक्षण में कोल्हन की पहाडड़यााँ हैं। 

करके देखें  

भारत का प्राकृततक मानचचत्र देखें। इसकी सहायता से दहमालय िवातीय क्षेत्र तथा प्रायद्वीिीय  िठार की  

मध्यवती उच्च भूभम में आिको तनमनांककत बबन्दओंु के आधार िर कया-कया भभन्नता ददखाई देती है- 

मध्यवती उच्च भूसम के सभी भूखण्िों में छोटा नागपुर का पठार खछनज की दृज़ष्ट से सबसे िनी है। इसमें ज़स्थत 
िामोिर घाटी में कोयला, लौह अयस्क, अभ्रक, बॉक्साइट, चूना पत्थर, िोलोमाइट तथा िेल्सपार पाया जाता है। 
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2. दककन का िठार  

इस पठार का त्तवस्तार ताप्ती निी के िक्षक्षणी तट से िक्षक्षण में नीलधगरी पहाड़ी तक तथा पज़चचम में पज़चचमी घाट से 
पूवा में पूवी घाट तक है। इसका त्तवस्तार 7 लाख वगा फक.मी. क्षेत्र पर है। इसकी आकृछत बत्रभुजाकार है। इसके अंतगात 
महाराष्ि, मध्यप्रिेश, छत्तीसगढ़, ओडिशा, आन्ध्रप्रिेश, तलेंगाना, कनााटक, तसमलनािु तथा केरल राज्य पूणातः या अंशतः 
आते हैं। इस बत्रभुज की एक भुजा जो पूवी घाट से होकर गुिरती है, नीलधगरी से राजमहल पहाड़ी को जोड़ती है। िसूरी 
भुजा पर सतपुड़ा पवात शे्रणी, महािेव पहाडड़यााँ और मैकाल की पहाडड़यााँ हैं। तीसरी भुजा सह्यादद्र पवात शे्रणी है ज़जसे 
पज़चचम में ज़स्थत होनेूे के कारण पज़चचमी घाट भी कहते हैं। सह्यादद्र पवात शे्रणी में कहीं-कहीं ऊाँ चाई कम है। ऐसे 
कम ऊाँ च ेव चौिेौ़ भाग को घाट के नाम से जानते हैं। इन घाटों से पठारी तथा समुद्र तटीय क्षेत्रों के बीच आवागमन 
आसान होता है। उत्तर से िक्षक्षण क्रमशः थालघाट, भोरघाट, तथा पालघाट ऐसे तीन प्रससद्ि घाट हैं। 
पूवी घाट, पूवी तट के समानान्तर महानिी की घाटी से नीलधगरर की पहाड़ी तक 800 फक.मी. की लम्बाई में िैला हुआ 
है। पज़चचमी घाट एवं पूवी घाट िक्षक्षण में नीलधगरी की पहाड़ी पर समल गए हैं। महानिी, गोिावरी, कृष्णा तथा कावेरी 
आदि नदियााँ पूवी घाट को काट कर पूवा की ओर बहते हुए बंगाल की खाड़ी में समलती हैं। ये उपजाऊ िले्टाई मैिानों 
की रचना करती हैं।  
प्रायद्वीपीय पठार का उत्तर पूवी भाग छत्तीसगढ़ के बेससन के नाम से जाना जाता है। इस बेससन का ढाल पूवा की ओर 
है। यह महानिी जलप्रवाह क्षेत्र में आता है। नदियों ने इसपर उपजाऊ समट्टी बबछायी है। इसका उत्तरी व उत्तर-पूवी भाग 
पठारी है ज़जसे स्थानीय रूप से जशपुर का पठार, िरमजयगढ़ का पठार, रायगढ़ का पठार के नाम से जाना जाता है। 
उत्तर-पज़चचम भाग में छुरी की पहाड़ी एवं पज़चचमी भाग में मैकाल पवात शे्रणी िैली हुई है। इस ‘बेससन’ के िक्षक्षण में 
बस्तर की उच्च भूसम है ज़जसे िण्िकारण्य कहते हैं। यहााँ बैलािीला व िल्ली राजहरा क्षेत्र उच्च फकस्म के लौह अयस्क 
से भरा है। चूना पत्थर तथा िोलोमाइट पत्थरों की भी प्रचुरता है। यह क्षेत्र भूगसभाक गुिाओं के सलए भी प्रससद्ि है। 
कुटुम्बसर गुिा, कैलाश गुिा, िण्िक गुिा यहीं है। इस क्षेत्र में इन्द्रावती निी प्रवादहत होती है। 
कया आि जानते हैं 

 कुटुम्बसर गुिा एक भूगसभाक गुिा है। यहााँ भूगसभाक स्थलाकृछतयााँ स्टेलेक्टाइट, स्टेलेग्माइट एवं कंिरास्तम्भ 
आदि िेखने को समलती हैं। 

 गुिा की छत के नीचे की ओर लटकत ेहुए चूने के स्तम्भ को अचचुताचम (स्टेलेक्टाइट) एवं गुिा के िरातल 
से छत की ओर बढ़त ेस्तम्भ को छनचचुताचम (स्टेलेग्माइट) कहते हैं। ये िोनों बढ़त ेहुए आपस में समल जात े
हैं तो कंिरास्तम्भ का छनमााण होता है। ये स्थलाकृछतयााँ चूनायुक्त चट्टानों की बहुलता वाले क्षेत्र में समलती 
हैं। 

 धचत्रकोट जलप्रपात इन्द्रावती निी पर है। इसकी चौड़ाई ग्रीष्म ऋतु में कम से कम 350 मीटर और वर्ाा 
ऋतु में अधिकतम 1000 मीटर पाई गई है।  

 पाट पठारी क्षेत्र है फकन्तु इसका िरातल सीढ़ीनुमा होता है। जैसे - मैनपाट, जारंगपाट, जशपुर पाट, 
सामरीपाट आदि। 

प्रायद्वीपीय पठार राजमहल की पहाडड़यों पर ही समाप्त नहीं होता है। इसका एक भाग उत्तर पूवा में भी िैला है। 
स्थानीय रूप से यह सशलौंग का पठार, काबी एंगलौंग पठार तथा उत्तर कचार पहाड़ी के नाम से जाना जाता है। यह 
एक भ्रंश के द्वारा छोटा नागपुर पठार से अलग हो गया है। इस पठार को मुख्य पठार से जोड़ने वाली चट्टानें गंगा 
के जलोढ़ से ढकी हुई हैं। मेघालय में पज़चचम से पूवा की ओर तीन महत्वपूणा श्रृंखलाएाँ गारो, खासी तथा जयज़न्तया हैं 
ज़जस पर ज़स्थत माससनराम त्तवचव का सवााधिक वर्ाा वाला स्थान है। 

1. भारत के प्राकृछतक मानधचत्र को िेखकर बताइए फक भारत के त्तवशाल पठार का त्तवस्तार फकन-फकन 
राज्यों में है? 

2. घाट का क्या अथा है? 
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दककन टैªि  

पज़चचमी घाट के पूवा में िरारी उद्गार से छनकले लावा से बना क्षेत्र िक्कन लावा टैªप के नाम से जाना जाता है। इसका 
त्तवस्तार 51000 वगा फक.मी. भू-भाग पर है। इसी पर काली समट्टी का छनमााण हुआ है। इसमें कई खछनज पाए जात ेहैं 
जो भूसम को उपजाऊ बनाने में सहायक हैं और कृत्तर् के सलए िरूरी हैं। 

क्या आप जानते हैं? 

दक्षक्षणी िठार के तीन स्वणा खदान क्षेत्र- 

 1. कोलार स्वणा क्षेत्र - कनााटक 

 2. हट्टी स्वणा क्षेत्र - कनााटक 

 3. रामचगरी स्वणा क्षेत्र - आन्रप्रदेश 

भारत का 90 प्रततशत खतनज िदाथा, 60 प्रततशत किास, 70 प्रततशत सूती वस्त्र, चीनी का लगभग 65 प्रततशत 
उत्िादन िठारी भागों में ही होता है। 

प्रायद्वीिीय औद्योचगक समूह- 

 1. दामोदर घाटी औद्योचगक समहू 

 2. बैंगलूरू-कोयमबटूर-मदरुई औद्योचगक समूह 

िठार में खतनज समिदा और उत्खनन  

भारत का पठार प्राकृछतक संसािनों से भरा हुआ है। यहााँ त्तवसभन्न प्रकार के खछनज पाए जात ेहैं ज़जसके कारण यहााँ 
उत्खनन और कई उद्योगों का त्तवकास हुआ है। यहााँ कोयला, लोहा, बॉक्साइट, मैग्नीज, आदि के त्तवशाल भंिार हैं। यह 
कहा जा सकता है फक भारत का अधिकतर खछनज पठारी प्रिेश से ही प्राप्त होता है। 

उत्खनन कैसे होता है? खिानों में 
मििरू कैसे काम करत ेहैं? खिानों से 
जो खछनज छनकलता है, उसका क्या 
उपयोग होता है? इसे जानने के सलए 
हम एक खिान क्षेत्र का भ्रमण करत े
हैं। झारखण्ि के िनबाि ज़िले में 
कोयले की प्रमुख खिान है ज़जसे 
झररया कोयला क्षेत्र कहा जाता है। यहााँ 
िमीन के नीचे कोयले का त्तवशाल 
भंिार है।  

िमीन के अंिर से कोयला छनकालने 
के सलए सुरंगें बनाई गई हैं। इस खिान 
के मैनेजर ने बताया फक यहााँ िमीन 
के नीचे लंबी सुरंगें बबछा िी गई हैं। 
यहााँ सैकड़ों मििरू स्टील की टोपी 
पहने कोयला छनकालने का काम करते 
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हैं। मैनेजर ने कहा फक नीचे घनघोर अंिेरा होता है इससलए काम करने के सलए प्रकाश  की आवचयकता होती है। हमने 
िेखा फक कुछ मििरू हाथ में बैिी चासलत लैम्प सलए हुए थे और कुछ की टोपी के अगले दहस्से में लैम्प लगा हुआ 
था। कोयला छनकालते हुए सुरंगों में ऊपर से पत्थर या चट्टान धगर सकती है। इससे बचाव के सलए स्टील की टोपी 
पहनना आवचयक होता है। सुरंग की छत को धगरने से रोकने के सलए लकड़ी और लोहे के खम्भे और बीम लगाए जात े
हैं। 

कोयला चट्टान की तरह कठोर होता है और उसे छनकालने के सलए बारूि से तोड़ा जाता है और फिर टोकररयों में 
भरकर िॉली के डिब्बों मंू ेभरा जाता है। ये िॉसलयााँ पटरी पर चलती हैं और इन्हें शाफ्ट के रास्त ेलोहे की चेन से 
खींचकर बाहर लाया जाता है। यहााँ से कोयले को िुलाई के सलए वॉशरी में ले जाया जाता है। 

िमीन के नीचे खिान में काम करना जोखखम से भरा है। खिानों में िघुाटनाएाँ हो जाती हैं। 1975 में िनबाि के इसी 
कोयला क्षेत्र में ज़स्थत चासनाला खिान में कोयले की िीवार धगर जाने से खिान में अचानक बाढ़ की तरह पानी भर 
गया और लगभग 400 से अधिक मििरू िूबकर मर गए। 

भारत में अाँगे्रजों के शासन काल में और स्वतंत्रता के लगभग बीस वर्ा के बाि तक खिानों को ठेकेिार और छनजी 
कंपछनयााँ चलाती थीं। तब सुरक्षा की उधचत व्यवस्था की कमी थी। बाि में सरकार ने खिानें अपने हाथ में ले लीं। 
चासनाला जैसी िघुाटनाएाँ अब कम होती हैं। लेफकन खिान में काम करन ेवाले मििरूों को लगातार िूल में काम करने 
से िेिड़े की बीमारी हो जाती है। कम मेहनताना और जोखखम से भरे काम इनके स्वास्थ्य पर प्रछतकूल प्रभाव िालते 
हैं। 

हम मििरूों की बज़स्तयों में गए। हमने पाया फक लगभग सारे मििरू आस-पास या झारखण्ि के नहीं थे। वे बबहार 
राज्य के रहने वाले थे और छुट्दटयों में अपने-अपने गााँव जात ेथे। यहााँ के मििरू आस-पास के न होकर िरू से लाए 
गए हैं, ऐसा क्यों? इसके बारे में पता चला फक जब खिान का काम शुरू फकया गया  तो यहााँ आदिवासी समुिाय रहत े
थे। यहााँ इनके खेत और जंगल थे ज़जस पर इनका जीवन आधश्रत था। इन्हें यहााँ से हटा दिया गया और जंगल काट 
कर खिान का काम ठेकेिारों के द्वारा शुरू हुआ। इनकी जगह ठेकेिारों ने अप्रवाससयों को काम पर रखा।  

उन पवस्थापित आददवाभसयों िर खदान और उद्योगों के पवकास का कया प्रभाव िड़ा, इस िर कक्षा में चचाा 
कीस्जए। 

यह भी िता कीस्जए कक उत्खनन के कारण वनों के कटने से ियाावरण िर ककस तरह का प्रभाव देखने को 
भमलता है?  

कोयले के अलावा और भी खछनजों का 
प्रायद्वीपीय पठार में उत्खनन होता है, जैसे- 
लौह अयस्क, मैग्नीज, बॉक्साइट और चूना 
पत्थर। इस तरह िातुओं पर आिाररत उद्योगों 
के सलए भारत के पठारी प्रिेश में कच्चा माल 
प्रचुर मात्रा में उपलब्ि है। उद्योग चलाने के 
सलए बबजली चादहए। बबजली बनाने के सलए 
कोयला यहााँ आसानी से प्राप्त होता है। यहााँ 
कोयले पर आिाररत कई ताप बबजलीघरों की 
स्थापना हुई है। साथ ही यहााँ बड़े बांिों से 
पनबबजली का भी उत्पािन होता 
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अभ्यास  

1. वैकस्ल्िक प्रश्न 

1.   आप भारत के फकस प्राकृछतक प्रिेश में रहते हैं? 
 (क) गंगा का मैिान   (ख) समुद्रतटीय मैिान  
 (ग) थार मरुभूसम   (घ) िक्षक्षण प्रायद्वीपीय पठार 
2.   भारत के फकस प्राकृछतक प्रिेश में सवााधिक खछनज पाए जात ेहैं? 
 (क) गंगा के मैिानी भाग में,  (ख) दहमालय क्षेत्र में  
 (ग) प्रायद्वीपीय पठारी क्षेत्र में  (घ) इनमें से कोई नहीं 
3.   इनमें से कौन प्रायद्वीपीय पठार का भाग है? 
 (क) नैनीताल    (ख) कोिकैनाल  
 (ग) मसूरी    (घ) इनमें से कोई नहीं 
4.   िक्षक्षण एसशया के सबसे प्राचीन भूखण्ि को क्या कहते हैं? 
 (क) गोंिवाना लैंि   (ख) लोरेंसशया  
 (ग) थार    (घ) सशवासलक 
5.  भारत का सबसे प्राचीन भू-भाग कौन है? 
 (क) गंगा का मैिान   (ख) िक्कन का पठार  
 (ग) कचमीर दहमालय   (घ) सशवासलक शे्रणी 
6.  भ्रंश घाटी की नदियााँ हैं 
 (क) गंगा और यमुना   (ख) नमािा और ताप्ती  
 (ग) महानिी और स्वणारेखा (घ) कृष्णा और कावेरी 

2. सही संबंध जोड़ें 

 समूह अ    समूह ब 
 1. कोलार स्वणा क्षेत्र  1. महानिी बेससन 
  2. छत्तीसगढ़ की जीवनरेखा 2. कनााटक 
 3. छत्तीसगढ़ का सशमला   3. ताप्ती 
 4. पज़चचमी प्रवाही निी   4. मैनपाट 
3. घाट का क्या अथा है? 
4. प्रायद्वीपीय पठार की पहाडड़यों के सशखर दहमालय की पहाडड़यों की तरह नुकीले नहीं हैं, क्यों? 
5. प्रायद्वीपीय पठार गंगा के मैिान से फकस प्रकार सभन्न है? 
6. िक्कन के पठार में काली समट्टी का छनमााण कैसे हुआ? 
7. कोयले की खान में मजिरू कपड़े की टोपी पहन कर क्यों काम नहीं करते हैं? 
8. सन ु् 1975 ई. में िनबाि के चासनाला कोयला खिान में कोयले की िीवार धगरने से खिान में 

अचानक पानी कैसे भर गया?9. यदि खिानों से कोयला छनकालना बंि कर दिया जाए तो हमारे 
जीवन पर क्या प्रभाव पड़गेा? 
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2.1.4 समरु तटीय मदैान और द्वीि समहू 
जहााँ समुद्र जमीन से समलता है उसे तट कहते हैं। यहााँ एक तरि त्तवशाल समुद्र और 
िसूरी ओर रेत का मैिान है। कहीं-कहीं तट मैिानी न होकर पहाड़ी होते हैं जहााँ समुद्र 
की लहरें पहाड़ और चट्टानों से टकराती हैं। अपने प्राकृछतक सौन्िया के कारण समुद्री 
तट पयाटकों के आकर्ाण का केन्द्र है। 

 
धचत्र 2.19 को ध्यान से िेखखए। प्रायद्वीपीय पठार के िोनों ओर सागर से सटे संकरे मैिान हैं। इन्हें समुद्र 
तटीय मैिान कहते हैं। सह्यादद्र घाट के पज़चचम में गुजरात के कच्छ और कादठयावाड़ से मुंबई और गोवा से 
होते हुए केरल के िक्षक्षणी छोर तक पज़चचमी तटीय मैिान िैला है। पूवी तटीय मैिान गंगा-िह्मपुत्र िले्टा से 
महानिी, गोिावरी, कृष्णा और कावेरी के िले्टाओं को जोड़ते हुए कन्याकुमारी तक िैला हुआ है। कन्याकुमारी 
में िोनों मैिान समल जात ेहैं। पज़चचम का तटीय मैिान पूवी मैिान की तुलना में संकरा है। इन िोनों तटीय 
मैिानों का छनमााण और यहााँ की स्थलाकृछतयााँ एक-िसूरे से अलग हैं। ऐसा क्यों है, इसका पता लगाते हैं। 
सामान्यतः समुद्र तटीय मैिान का छनमााण छनम्नसलखखत प्रफक्रयाओं से होता है- 

(क) भूगसभाक शज़क्तयों और हलचलों के कारण तटीय स्थल का समुद्र में िूबना ज़जसे छनमज्जन 
कहते हैं। इसके त्तवपरीत सागर के भीतर से नए स्थल का छनमााण होना ज़जसे उन्मज्जन 
कहते हैं। 

 (ख) लम्बे समय तक नदियों द्वारा लाए हुए अवसािों के जमाव से मैिान का छनमााण होता है। 
 (ग) समुद्र के जल स्तर में हमेशा बिलाव होते रहता है। 
अब हम पज़चचमी और पूवी तटीय मैिानों की त्तवशेर्ताओं का पता लगाएाँगे। 
 
1. िस्श्चमी तटीय मैदान  
यह मैिान अरब सागर एवं पज़चचमी घाट के मध्य ज़स्थत है। इस मैिान की उत्पत्तत्त जमीन की िसने की 

फक्रया (छनमज्जन) से हुई है। कालांतर में इस िूबे भाग पर अवसािों के जमाव से यह अज़स्तत्व में आया है। इससलए 
यह एक संकरी पट्टी 
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रूप में है। इसकी औसत चौड़ाई मात्र 64 फकलोमीटर है जो पूवा से पज़चचम की ओर िैला है। इसका ढाल तीव्र है। इसमें 
बहने वाली नदियााँ इस मैिान को समानान्तर रूप से काटती हैं। ये नदियााँ छोटी एव ंतीव्र वेग वाली हैं। इस कारण ये 
अपने साथ बहुत कम अवसाि लाती हैं तथा अपने मुहाने पर जमा भी नहीं कर पाती हैं। ये अवसाि गहरे सागर तल 
तक पहुाँच जाते हैं। इससे इनका मुहाना खुला रहता है ज़जसे एचचुअरी कहते हैं। 

िमन से गोवा तक के मैिान को ”कोंकण का मैिान“ कहते हैं। यह तट बहुत कटा-िटा है। मुम्बई बंिरगाह इसी मैिान 
में ज़स्थत है। गोवा से मंगलूरू (मंगलापुरम) तक के मैिान को कनााटक या मैसूर का मैिान कहते हैं। मंगलूरू से कुमारी 
अंतरीप या कन्याकुमारी तक के मैिान को मलाबार का मैिान कहते हैं। इस क्षेत्र की त्तवशेर् स्थलाकृछत लम्बे एवं सॅंकरे 
कयाल (Blackwater) होत ेहैं। इनमें समुद्र का खारा पानी और निी के मीठे जल समलत ेहैं ज़जनमें मछली पकड़ना 
और नौकायान फकया जाता है। इसका छनमााण नदियों के मुहाने पर बालू जमा हो जाने से होता है। कोज़च्च बंिरगाह 
ऐसी ही जगह पर ज़स्थत है। 
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यहााँ की जलवायु उष्ण आद्रा है जो मानव छनवास के अनुकूल है। यहााँ रबर, ससनकोना, कहवा, गरम मसाले, नाररयल 
एवं काजू की खेती की जाती है। छनचले मैिान में गन्ना एवं िान तथा ऊपरी पहाड़ी ढालों पर चाय की खेती होती है। 
प्राचीन काल से यह इलाका अरब िेशों से समुद्री मागा से व्यापार के सलए प्रससद्ि रहा है। मध्य काल में वास्कोडिगामा 
अपने बेड़े के साथ यहीं पहुाँचा था। पुतागासलयों ने गोवा को अपना प्रमुख कें द्र बनाया था। 

इस मैिान के उत्तरी भाग को ”गुजरात के मैिान“ के नाम से जाना जाता है। इसमें कच्छ एवं सौराष्ि प्रायद्वीप का 
तटवती क्षेत्र एव ंगुजरात का आंतररक मैिान सज़म्मसलत है। यहााँ बनास, माही, साबरमती, नमािा एवं ताप्ती नदियााँ 
बहती हैं। कच्छ-सौराष्ि का मैिान अद्ािशुष्क, नमकीन एवं रेतीला है। वर्ाा ऋतु में यह भाग बाढ़ ग्रस्त एवं िलिली 
हो जाता है। इस क्षेत्र में खछनज तले समलने से इस क्षेत्र के आधथाक त्तवकास में तजेी आई है। 

2. िूवी तटीय मैदान  

पूवी तटीय मैिान पूवी घाट एवं बंगाल की खाड़ी के बीच ज़स्थत है। इसका त्तवस्तार उत्तर में गंगा-िह्मपुत्र निी के िले्टा 
से िक्षक्षण में कुमारी अंतरीप तक है। इसकी उत्पत्तत्त जमीन के ऊपर उठने की फक्रया (उन्मज्जन) से हुई है। इससलए 
इस पर प्रायद्वीप से बहने वाली बड़ी-बड़ी नदियााँ अपने अवसाि का जमाव करती रही है। इस कारण मैिान का ढाल 
मंि है। इस मैिान की औसत चौड़ाई 160 फकलोमीटर से 480 फकलोमीटर है। नदियााँ अपने मुहाने पर लंबे चौड़े िले्टा 
का छनमााण करती हैं। इनमें महानिी, गोिावरी, कृष्णा, कावेरी तथा पेन्नार िले्टा प्रमुख हैं।  

इस तटीय मैिान में समुद्री लहरों ने अपरिन फक्रया से एक त्तवशाल लैगून झील का छनमााण फकया है। हम इस झील 
को धचल्का झील के नाम से जानते हैं। िले्टाई भाग में लहरों द्वारा बाल ूके टीलों से छघरे लैगून (अनूप) झील भी 
छनसमात हैं। पुलीकट झील इसका सुंिर उिाहरण है। 

पूवी तटीय मैिान का उत्तरी भाग ओडिशा राज्य में आता है। यहााँ महानिी द्वारा छनसमात त्तवस्ततृ एवं उपजाऊ 
िले्टा है जहााँ चावल एवं जूट की खेती होती है। झींगा मछली के सलए त्तवचव प्रससद्ि धचल्का झील इसी मैिान में है। 
कई िेशों में यहााँ से झींगा छनयाात होता है। पूवी मैिान का मध्यवती भाग आंध्रप्रिेश के तटीय भाग में है। इसे काकीनािा 
का मैिान कहते हैं। यहााँ गोिावरी एवं कृष्णा नदियााँ िले्टा बनाती हैं। पुलीकट झील और प्रससद्ि बंिरगाह त्तवशाखापट्नम 
इस क्षेत्र में है। पूवी तटीय मैिान का िक्षक्षणी भाग तसमलनािु राज्य के तटीय भाग में िैला है। इसे कोरोमण्िल तट 
के नाम से जाना जाता है। यहााँ कावेरी एवं पेन्नार नदियााँ प्रवादहत होती हैं एवं िले्टा बनाती हैं। चने्नई बंिरगाह इसी 
तट पर ज़स्थत है। 
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तटीय मैदान का आचथाक एवं सांस्कृततक महत्व 

संपूणा तटीय मैिान ऐछतहाससक, सांस्कृछतक, आधथाक एवं सामररक दृज़ष्ट से बहुत ही महत्वपूणा है। 
संपूणा मैिान बहुत उपजाऊ है। मैिान के चौड़े भागों में चावल, गन्ना एवं नाररयल की खेती की जाती है। तटों पर 
नाररयल, सुपारी, रबर, केले व गरम मसाले की खेती होती है। पहाड़ी ढलानों पर काजू, कॉिी, चाय व गरम मसालों के 
बगीच ेलगाये जात ेहैं। तटवती क्षेत्रों में नमक की खेती भी होती है। बड़े पैमाने पर नमक तैयार करन ेका काया यहीं 
होता है। 
मछली पकड़ने का काया भी यहााँ बड़े पैमाने पर होता है। यहााँ नदियााँ समुद्र से समलती हैं। अतएव मीठे पानी एवं खारे 
पानी में समलने वाली, िोनों प्रकार की मछसलयााँ बहुतायत मात्रा में समलती हैं। मछली पकड़ने के साथ-साथ इससे 
संबंधित उद्यम जैसे- मछली को सुखाकर डिब्बे में बंि करना, मछली से तले छनकालना आदि व्यवसायों का त्तवकास 
हुआ है। सीप से मोती छनकालने का भी काया फकया जाता है। कहीं-कहीं तटीय क्षेत्रों में त्तवशेर्कर गुजरात तट पर, मोती 
हेतु सीप पालन फकया जाता है। 
खछनज पिाथों की दृज़ष्ट से भी ये मैिान महत्वपूणा है। तटवती क्षेत्रों की बालू में बहुमूल्य खछनज-मोनाजाइट, इल्मेनाइट, 
ज़जरकॉन, रूटाइल, सससलमेनाइट आदि समलते हैं। ये सभी परमाणु ऊजाा के त्तवपुल स्रोत हैं। तट के छनकट समुद्र में 
खछनज तले के भी पयााप्त भण्िार समले हैं। भारत का सबसे बड़ा तले क्षेत्र मुम्बई हाई और कावेरी खछनज तले के भंिार 
यहीं हैं। 
व्यापाररक दृज़ष्ट से ये मैिान बहुत महत्वपूणा है। भारत के सभी बड़े बंिरगाह जैसे कांिला, मुम्बई, मामाागोआ, कोज़च्च, 
छतरुवनन्तपुरम ु्, चने्नई, त्तवशाखापट्नम, पारािीप आदि तटीय मैिान में ज़स्थत हैं। इन्हीं बंिरगाहों के माध्यम से िेश 
का अधिकांश त्तविेशी व्यापार होता है। 
ये मैिान ऐछतहाससक एवं सांस्कृछतक केन्द्र भी हैं। प्रससद्ि रामेचवरम, कन्याकुमारी, कांचीपुरम ु्, मिरुई के मंदिर, सेंट 
फ्ांसससजेत्तवयर धगरजाघर यहीं हैं। िोनों तटों के सहारे ही बाहर से आने वाले अरबी, पुतागाली, िच और फ्ांसीसी 
व्यापाररयों ने यहााँ अपनी व्यापाररक कोदठयााँ बनवाई थीं।  
तटीय मैिान प्राकृछतक सौंिया के िनी हैं। साथ ही स्वास्थ्य विाक भी हैं। प्रछतवर्ा बड़ी संख्या में पयाटक यहााँ घूमने के 
सलए आत ेहैं। मानव बसाहट भी यहााँ सघन है। 
भारत के राजनैछतक एवं प्राकृछतक मानधचत्र, िोनों को िेखखए एवं पता कीज़जए फक 
 1. पज़चचम तटीय मैिान का त्तवस्तार फकन-फकन राज्यों में है ? 
 2. पूवी तटीय मैिान फकन राज्यों में िैला है ? 
 3. पूवी तटीय मैिान पर ज़स्थत बंिरगाहों के नाम उत्तर से िक्षक्षण के क्रम में बताइए। 
 4. पज़चचमी तटीय मैिान के बंिरगाहों के नाम िक्षक्षण से उत्तर के क्रम में बताइए। 
 5. छनम्नसलखखत बंिरगाह फकन राज्यों में हैं? राज्यों के नाम बताइए। 
 क. मुम्बई  .................. ि. छतरुवनन्तपुरम ु् .................. 
 ख. कोज़च्च .................. च. मामाागोआ .................. 
 ग. पारािीप  .................. छ. त्तवशाखापट्नम .................. 
 घ. चने्नई .................. 
समुर ककनारे का जीवन 

भारत की मुख्य भूसम तथा द्वीप समूह को समलाकर कुल 7500 फक.मी. लम्बी तटीय रेखा है। इन तटों पर कई गााँव 
बसे हैं। इनमंूे केरल राज्य के मलाबार तट पर बसा एक गााँव है- ‘िमािम’। समुद्र के फकनारे नाररयल के पेड़ों से छघरा 
है िमािम (काल्पछनक नाम)। यहााँ दहन्ि,ू मुज़स्लम और ईसाई तीनांूे समुिायों के लोग रहते हैं। प्राचीन काल से िरू-
िरू के िेशों के साथ समुद्री मागों से व्यापार होता था और साथ-साथ िमा-संस्कृछत और लोगों से परस्पर मेल-समलाप 
भी होता रहा। इसी कारण पज़चचमी तट पर ही ईसाई और इस्लाम िमा का प्रभाव सबसे पहले पड़ने लगा। 
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 रेल मागा, हवाई मागा तथा समुरी मागा में सबसे सस्ता साधन कौन-सा है? 

समुद्र फकनारे बसे होने के कारण यहााँ लोग मछली पकड़ते हैं। यहााँ मछली के अलावा समुद्र से प्राप्त अन्य जीव, जैसे 
सीप, घोंघा आदि भी पकड़े जात ेहैं। यहााँ नाररयल के पेड़ भी बहुत होत ेहैं ज़जसके हर दहस्से का उपयोग फकसी न फकसी 
रूप में फकया जाता है। यहााँ नाररयल के तले में खाना पकाया जाता है। साथ-ही-साथ नाररयल की छाल से रस्सी बनाने 
का काम भी फकया जाता है। पेड़ के तने का उपयोग लोग झोपड़ी और भवन छनमााण में करते हैं। अब तो सभी घर 
पक्के हैं। पहले इन तनों का उपयोग घर की खपरैल को सहारा िेने के सलए भी फकया जाता था।  
लोग मछली पकड़ने के अलावा िान 
की खेती भी करत ेहैं। यहााँ सज़ब्जयााँ 
जैसे कद्ि ूऔर तरबूज आदि िल 
उगाये जात े हैं ज़जन्हें गााँव के 
स्थानीय बाजारों में बेचा जाता है। 
यहााँ केले भी बहुत उगाये जात ेहैं 
और लोग  केले के पत्तों पर ही 
भोजन करत े हैं। लोग गाय, भैंस 
और बकररयााँ भी पालत ेहैं। 
समुद्र तटों पर लोग सैर सपाटे के 
सलए भी आते हैं। इस कारण यहााँ 
पयाटन का भी त्तवकास हो रहा है।  
िमािम में िते्तवि और सुिीप रहते 
हैं। सुिीप और िते्तवि मछुआरे पररवार से हैं। िोनों गरीब हैं और उनके पास न नाव है और न ही मछली पकड़ने वाली 
जाल।  
सुिीप की मााँ ने सुबह तीन बजे उसे उठाया और उसे खान ेके सलए चावल की कंजी िी। सुिीप तैयार होकर चार बजे 
से पहले समुद्र के फकनारे पहुाँचा। वहााँ उसका िोस्त िते्तवि इंतिार कर रहा था। िोनों राजन की नाव में राजन के साथ 
काम करत ेहैं। राजन अमीर तो नहीं है मगर उसके पास 30,000 रुपए की नाव और 2,000 रुपए की जाल है। इसी 
नाव पर राजन, सुिीप और िते्तवि मछली पकड़ने समुद्र में जात ेहैं। 
रोि रात में िमीन से समुद्र की ओर हवा चलती है। इसी के सहारे ये नाव समुद्र में जाती है। िोपहर में उल्टी दिशा 
से हवा चलने लगती है - समुद्र से िमीन की ओर। उन हवाओं के सहारे मछुआरे वापस फकनारे लौटत ेहैं। कट्टुमरम 
नाव में पाल, जाल आदि मिबूती से बााँि दिए जाते हैं ताफक वे लहरों में बह न जाएाँ। फिर कई  लोग समलकर उसे 
पानी में ढकेलत ेहैं। समुद्र में थोड़ी िरू जाने पर पाल को खोल दिया जाता है। 

कट्टुमरम 
यह वास्तव में पांच या सात लकड़ी के लंबे लट्ठों को रस्सी से बांिकर बनाई जाती है। बस इसी के सहारे मछुआरे 
समुद्र में उतरते हैं। इसे समुद्र के ही फकनारे पाल की छांव में बढ़ई कुल्हाड़ी से बनाता है। प्रायः अधिकांश छोटे मछुआरे 
कट्टुमरम की सहायता से मछसलयााँ पकड़ते हैं लेफकन नाव की तुलना में कट्टुमरम को समुद्र में िरू तक नहीं ले जाया 
जा सकता। 
समुद्र में नाव चलाना बड़ी मेहनत का काम है- लगातार पतवार चलाना, पाल को हवा की दिशा के अनुसार घुमाना, 
भारी-भारी जालों को खींचना कोई आसान काम नहीं है। समुद्र में मछली पकड़ना न केवल मेहनत का काम है, बज़ल्क 
जोखखम 
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भरा भी है। मछुआरा जब समुद्र में जाता है तो उसका वापस िमीन पर लौटना छनज़चचत नहीं रहता है। वह कभी भी 
अचानक तूिान में िंस सकता है या फिर उसकी नाव फकसी चट्टान से टकराकर चूर-चूर हो सकती है। कभी-कभी वह 
आिमखोर मछसलयों का सशकार भी हो सकता है। 
समुद्र में िो-तीन फक.मी. जाने पर लंगर िालकर नाव को 
रोक लेत ेहैं। फिर जाल को खोलकर पानी में बबछा िेते हैं। 
एक िो घंटों के बाि जाल को वापस खींच लेत ेहैं और तट 
की ओर चल िेत ेहैं। लौटत-ेलौटत ेिोपहर के 12-1 बज 
जात ेहैं। तट पर ढेर सारी मछुआररनें नावों के इंतिार में 
खड़ी रहती हैं।  
सुिीप और िते्तवि की मााँ भी अपनी टोकरी सलए खड़ी है। 
जैसे ही नाव से मछली उतारी जाती है औरतें उस तरि 
िौड़ पड़ती हैं। इतने में बोली लगाने वाला आ जाता है। 
आम तौर पर जो भी मछली लाई जाती है उसे वहीं तट पर 
बोली लगाकर बेचा जाता है। इसके बिले में उसे मछली की 
पकड़ का एक दहस्सा समलता है। मदहलाएाँ या व्यापारी 
मछली खरीिते हैं और बाजारों में ले जाकर बेचते हैं। 
राजन की नाव पर एक व्यापारी झपट पड़ता है। राजन ने अपनी बहन की शािी के सलए उस व्यापारी से  उिार ले 
रखा था। व्यापारी ने उिार इस शता पर दिया था फक राजन अपनी मछली उस व्यापारी को ही सस्त ेिाम में बेचगेा। 
इससे राजन और उसके साधथयों को नुकसान तो होता था मगर वे और फकसी को बेचते तो व्यापारी उन्हें उिार नहीं 
िेता या दिया हुआ किा तुरन्त वापस मांगता। 
व्यापारी इस मछली को बिा  में िालकर िरू-िरू के शहरों मंू ेबेचता है या फिर त्तविेशों में बेचकर खूब रूपये कमाता है। 
व्यापारी से जो रूपये समले उसे राजन ने चार बराबर दहस्सों में बांटा। एक-एक दहस्सा सुिीप और िते्तवि को दिया और 
खुि िो दहस्से रख सलए। राजन को एक दहस्सा मेहनत के सलए और एक दहस्सा नाव और जाल के सलए समला। 
जनवरी-िरवरी के महीनों में समुद्र में मछली बहुत कम समलती है। कभी छनज़चचत ही नहीं रहता फक दिन भर की 
मेहनत के बाि कुछ मछली समलेगी या नहीं। यह ज़स्थछत अप्रैल तक बनी रहती है। इन महीनों में सुिीप जैसे मििरू 
और राजन जैसे छोटे मछुआरों को बहुत परेशानी झलेनी पड़ती है। घर का कामकाज चलाने के सलए व्यापाररयों से 
उिार लेना पड़ता है।मई-जून से ससतंबर तक समुद्र में खूब सारी मछसलयााँ समलती हैं। तब वे अपना किा उतारने की 
कोसशश करते हैं। 
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आपके यहााँ निी में जो नाव है उनमें और कट्टुमरम में क्या-क्या अंतर दिखता है ? 

मछुआरों द्वारा पकड़ी गई मछसलयों को कैसे बेचा जाता है? 

राजन अपनी मछसलयों को बोली में क्यों नहीं बेच सका? 

मदहलाएाँ मछली पकड़ने क्यों नहीं जाती होंगी? क्या आपको लगता है फक वे समुद्र में नाव नहीं चला सकती 
हैंूौ़? 

बड़े और छोटे मछुआरे 

ज़जस प्रकार फकसानों में छोटे, मध्यम व बड़ ेफकसान और मििरू होते हैं, उसी तरह मछुआरों में भी होते हैं। सुिीप जैसे 
मििरू के पास कट्टुमरम, नाव या जाल नहीं होत।े वे िसूरों की नावों में मििरूी करते हैं। भारत के आिे से अधिक 
मछुआरे इसी तरह मििरूी करत ेहैं। जो बड़े मछुआरे हैं, उनके पास कई नावें, कट्टुमरम और बड़े-बड़े जाल हैं। इन्हें 
चलाने और खींचने के सलए वे 50-60 मििरूों को काम पर लगात ेहैं। जो मछली पकड़ी जाती है, उसमें से आिा वे 
खुि रख लेते हैं और बाकी मििरूों में बांट िेते हैं। 

ऐसा ही एक बड़ा मछुआरा एन्टोनी है। एन्टोनी के पास शुरू में कई कट्टुमरम, नावें और त्तवसभन्न तरह के जाल थे। 
50-60 मििरू उसकी नावों मंूे काम करत ेथे। इनमें से अधिकतर मििरूों ने एन्टोनी से उिार ले रखा था और इस 
कारण कम मििरूी पर उसके यहााँ काम करत ेथे। िीरे-िीरे एन्टोनी के पास कािी पैसे जमा हो गए थे। 

मशीन-युकत नाव (ट्रॉलर) 

आज से 40 वर्ा पूवा सरकार ने ऐलान 
फकया फक जो लोग मछली पकड़ने की 
मशीन-युक्त नाव (िॉलर) खरीिना चाहते 
हैं उन्हें सरकार से लोन और सज़ब्सिी 
समलेगी। कुल समलाकर नाव और नए 
जालों की कीमत 2 लाख रुपए हुई। 
एन्टोनी ने एक लाख रुपए खचा फकए 
और बाकी लोन लेकर मशीन-युक्त नाव 
खरीिी। पूरे गााँव में एन्टोनी के अलावा 
केवल िो और लोग थे जो इस नई नाव 
को खरीिने के सलए िन जुटा पाए। 
मशीन-युक्त नाव से एन्टोनी को बहुत िायिा हुआ। एक तो उसे बहुत कम मििरू लगाने पड़ते हैं। पहले वह 50-60 
लोगों से काम करवाता था। अब केवल 6-7 लोगों की िरूरत है- नाव का एक कप्तान जो एन्टोनी का भााँजा था और 
6 मििरू ज़जनमें से अधिकांश उसके ररचतिेार ही थे। मशीन-युक्त नाव से समुद्र में कािी िरू तक जाकर मछली पकड़ी 
जा सकती है। इस कारण अधिक मछली समल सकती है। जब समुद्र में तिे हवा चल रही हो या ऊाँ ची लहरें उठ रही 
हों तब भी ये नाव समुद्र मंू ेजा सकती है। जब गााँव के पास के समुद्र में मछली कम हो जाती है, मशीन-युक्त नाव 
से िरू-िरू तक जाकर मछसलयााँ पकड़ी जा सकती हैं। 
एन्टोनी जैसे बड़ ेमछुआरों के पास काम करन ेवाले मििरू कम मििरूी पर क्यों काम करत ेहैं? क्या इस तरह 
मजबूरी में काम करन ेवाले मजिरू आपके गााँव/शहर में भी है? इन्हें उधचत मजिरूी समले, इसके सलए क्या उपाए 
करना चादहए?  
मशीन-युक्त नाव कौन खरीि पाए? 
मशीन-युक्त नावों से मछली पकड़ने में क्या सुत्तविाएाँ हैं? 
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तट से 3-4 फक.मी. की िरूी पर ही झींगा मछली समलती है। त्तपछले 20-25 वर्ों मंू ेत्तविेशों में झींगा की मांग खूब 
बढ़ने लगी- तो उसकी कीमत भी बढ़ी। बड़-ेबड़े व्यापारी, मछुआरों से झींगे खरीिकर कारखाने मंूे ले जाते हैं। वहााँ पर 
उन्हें साि करके नमक के साथ पानी में उबालत ेहैं। उसे बिीले कमरों में रखकर बिा -सा जमा िेत ेहैं और इन्हें त्तविेशों 
में भेज िेते हैं जहााँ इनकी अच्छी कीमत समल जाती है। 
शुरु में एन्टोनी की मशीन-युक्त नाव समुद्र में 10-12 फक.मी. िरू जाकर मछली पकड़ती थी। मगर जब झींगे की मांग 
बढ़ी तो ज़स्थछत बिलने लगी। एन्टोनी भी झींगे पकड़कर मुनािा कमाना चाहता था। झींगे तो 3-4 फक.मी. की िरूी पर 
समलत ेथे। तो एन्टोनी ने अपने जहािों को तट से 3-4 फक.मी. पर ही मछली पकड़ने का आिेश दिया। इसी क्षेत्र में 
राजन जैसे छोटे मछुआरे अपना जाल बबछाकर मछली पकड़ते थे। इसी िौरान कुछ बड़ ेव्यापारी और उद्योगपछतयों ने 
भी मशीन-युक्त नाव खरीिी और उन्हें झींगा मछली पकड़ने में लगाया। इस तरह अब कई मशीन-युक्त नावें तट के 
छनकट मछली पकड़ने लगीं। जैसे-जैसे मशीनयुक्त नावों का चलन बढ़ा, वैसे-वैसे छोटे मछुआरों को मछली समलना कम 
होता गया। अब वे अक्सर समुद्र से खाली हाथ लौटने लगे। इससे छोटे मछुआरे और मििरू परेशान होने लगे। उन्हें 
आए दिन घर का काम चलाने के सलए उिार लेना पड़ता। इस तरह वे व्यापाररयों व साहूकारों के चंगुल मंू ेिंसत े
गए। 
मशीन-युक्त नावों के मासलक झींगा क्यों पकड़ना चाहते थे? 

मशीन-युक्त नावों के कारण छोटे मछुआरों को अधिक उिार क्यों लेना पड़ा? 

कभी सुना था फक समुद्र में मछसलयों की कमी है? ये बड़ी नावें सारी मछसलयों को पकड़ लेती हैं। हमारे सलए कुछ 
नहीं बचता।“ 

कक्षा में चचाा कीज़जए फक छोटे मछुआरे एन्टोनी जैसे बड़ ेमछुआरों पर फकस तरह रोक लगा पाएाँगे?  

जब मछली पकड़ने के सलए मशीनों का उपयोग शुरू हुआ तब बहुत लोगों को लगा फक अब मछली उत्पािन बढ़ेगा - 
मछुआरों की िशा सुिरेगी। मगर वास्तव मंूे क्या हुआ? 

 1.  क्या मछली उत्पािन बढ़ा? 
 2.  फकन लोगांू ेका नुकसान हुआ? 
 3.  फकन-फकन लोगों को िायिा हुआ? 
 4.  इस ज़स्थछत को फकस तरह सुिारा जा सकता है? 
समुर में मछली कम कयों हो गई?  

समुद्र में मछली कम होने के कुछ और महत्वपूणा कारण रहे हैं। 
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1. प्रदषूण 

भारत के तटीय प्रिेश में बड़े-बड़े कारखाने लगे हैं। इनमें कई तरह के त्तवर्ैले रसायनों का उपयोग फकया जाता है और 
उन्हें गंिे पानी के साथ समुद्र में बहा दिया जाता है। ये त्तवर्ैले रसायन समुद्र के पानी में घुल जाते हैं और इनसे 
मछसलयााँ मर जाती हैं। 

2. मीठे िानी की कमी 

सागर का पानी तो खारा होता है। मगर िमीन से नदियों द्वारा जो पानी समुद्र तक पहुाँचता है वह मीठा होता है। 
निी के पानी के साथ सड़ी वनस्पछत भी बहकर समुद्र मंू ेजाती है। इस पानी और इन पोर्क तत्वों में कई तरह के 
पौिे उगत ेहैं ज़जन्हें प्लैक्टन कहते हैं। इन्हीं प्लैक्टनों पर मछसलयााँ पलती हैं। 
त्तपछले 40 वर्ों में िक्कन के पठार से बहने वाली नदियों पर जगह-जगह बााँि 
बनाए गए हैं। इन बााँिों के कारण नदियों का पानी बहुत कम समुद्र तक पहुाँच 
पाता है। नदियों से बहकर आने वाले सड़े-गले पौिे भी बहुत कम हो गए हैं। 
इससे समुद्री मछसलयों पर क्या प्रभाव पड़गेा त्तवचार करें। 

द्वीि समूह 

भारत में बंगाल की खाड़ी और अरब सागर में कई द्वीप समूह ज़स्थत हैं। इनमें 
िो बड़ ेद्वीप समूह हैं- 1. अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह 2. लक्षद्वीप 
समूह। 

1. अण्डमान और तनकोबार द्वीि समूह 

अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह बंगाल की खाड़ी में उत्तर से िक्षक्षण तक 
लम्बाई में िैला है। अण्िमान द्वीप समूह में उत्तरी अण्िमान, मध्यवती अण्िमान, 
िक्षक्षणी अण्िमान और छोटे अण्िमान द्वीप आत ेहैं। छनकोबार द्वीप समूह के 
उत्तरी भाग को कार छनकोबार एवं िक्षक्षणी भाग को गे्रट छनकोबार कहते हैं। इसके 
अछतररक्त और भी कई छोटे-छोटे द्वीप हैं। 

संिभा मानधचत्र 1 में अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह की ज़स्थछत 
को िेखखए। 

अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह सागर में िूबे हुए पवातों की ऊपरी चोदटयााँ 
हैं। इसका तट (फकनारा) बहुत कटा-िटा है, िरातल ऊबड़-खाबड़ है। कहीं छोटे-
छोटे मैिान तो कहीं पहाड़ एवं पठार हैं। कुछ द्वीपों के फकनारे प्रवाल (कोरल) 
की अधिकता है। कहीं भूसमगत गुिाएाँ हैं। हैवलाक द्वीप कोरल के सलए एवं 
बाराटांग द्वीप भूसमगत गुिा के सलए प्रससद्ि है। यहााँ भौगोसलक स्थलाकृछतयााँ स्टैलेकटाइट, स्टेलेगमाइट और कंिरा 
स्तम्भ िेखने को समलती हैं। यहााँ पहुाँचने के सलए जलयान और स्टीमर से जाना पड़ता है। अण्िमान और छनकोबार 
द्वीप समूह की राजिानी पोटाब्लेयर है। इसका समुद्री तट बहुत सुन्िर, पयाटकों का मनमोह लेने वाला है। यहााँ प्रससद्ि 
”सेल्यूलर जेल“ है जहााँ अंगे्रज भारतीय स्वतंत्रता सेनाछनयों को काले पानी (िेश छनकाला) की सजा िेत ेथे। वतामान में 
यह जेल राष्िीय-स्मारक है।  

अण्िमान और छनकोबार द्वीप समूह के पोटाब्लेयर एवं उसके समीपवती क्षेत्रों में आबािी घनी है और शेर् जगह बबखरी 
हुई है। इन द्वीप समूहों में आदिम सभ्यता एवं आिुछनक सभ्यता िोनों िेखने को समलती है। यहााँ के आदिवासी 
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आज भी घने जंगलों के बीच जीवनयापन कर रहे हैं। जरावा, आंूेग, गे्रट अण्िमानी, छनकोबारी, सोम्पेन यहााँ की प्रमुख 
जनजाछतयााँ हैं। इनमें पयाावरण के साथ समायोजन करन ेकी अद्भुत क्षमता है। शासन इन्हें तथा इनकी संस्कृछत को 
सुरक्षक्षत रखने हेतु प्रयासरत ु् है। यहााँ पीने के पानी की बहुत समस्या है। बाररश तो बहुत होती है परंतु अधिकांश वर्ाा 
जल बहकर समुद्र में चला जाता है। आदिवासी जल का संचय प्राकृछतक तरीकों से करते हैं। इनमें से एक तरीका बााँस 
को चीर कर उनमें वर्ाा के जल का संचय करना होता है। लकड़ी की बहुलता के कारण अण्िमान द्वीप समूह के चैथम 
द्वीप में त्तवशाल आरा समल है जहााँ लकड़ी चीरने का व्यवसाय मुख्य रूप से त्तवकससत है। अण्िमान और छनकोबार 
द्वीप समूह के बैरन द्वीप में भारत का एक मात्र सफक्रय ज्वालामुखी है। अण्िमान के रंगट शहर से 4-5 फक.मी. िरूी 
पर पंक (िनक) ज्वालामुखी है ज़जससे छनरंतर महीन समट्टी का घोल छनकल रहा है। 

2. लक्षद्वीि समूह 

मानधचत्र में लक्षद्वीप समूह की ज़स्थछत 
को िेखखए। यह द्वीप समूह अरब 
सागर में िक्षक्षण की ओर मलाबार तट 
(केरल) के पज़चचम की ओर िैला है। 
इसका कुल क्षेत्रिल 32 वगा फक.मी. है। 
सन ु् 1973 के पहले इस द्वीप समूह 
को लक्षद्वीप समछनकाय और अमीनी 
द्वीप के नाम से जाना जाता था। 
वतामान में इसे लक्षद्वीप समूह कहते 
हैं। यहााँ लगभग 36 द्वीप हैं ज़जनमें 
लक्षद्वीप सबसे बड़ा है। लक्षद्वीप 
समूह पवात के अंश हैं ज़जस पर लंबे 
समय तक प्रवालों के अज़स्थपंजरों का 
जमाव (छनक्षेप) होता रहा। इस भाग में 
रेत, बजरी, गोलाचम, शैवाल आदि का 
भी जमाव हजारों लाखों साल तक होता 
रहा और इससे द्वीप का छनमााण हुआ। 
वैज्ञाछनकों का मानना है फक यह द्वीप 
समूह अरावली पवातमाला का ही 
अवशेर् है। इस द्वीप समूह की 
राजिानी कवरत्ती है। 

उपयुाक्त िोनों द्वीप समूहों की जलवायु उष्ण आद्रा है। इससलए इनमें उष्ण कदटबंिीय सिापणी वन (सिाबहार वन) 
समलत ेहैं। ये वन घने हैं। यहााँ के प्रमुख वकृ्ष महोगनी, एबोनी, रोजवुि, ताड़, बााँस आदि हैं। समुद्री फकनारों पर ज्वारीय 
वनस्पछत समलती है। नाररयल के वकृ्ष भी बहुत समलत ेहैं। यहााँ केला, सज़ब्जयााँ, कुछ अनाज और गरम मसाले भी उगाए 
जात ेहैं। इन द्वीप समूहों के छनवासी एक द्वीप से िसूरे द्वीप तक नाव, स्टीमर व जलयान के द्वारा आते-जात ेहैं। 
इन द्वीपों की आबािी बहुत कम है। कुछ द्वीप तो बबलकुल छनजान हैं। लक्षद्वीप समूह के केवल 10 द्वीपों में आबािी 
है।उपयुाक्त द्वीप समूहों के अछतररक्त मुख्य भूसम के तट से लगे कई छोटे-छोटे द्वीप हैं ज़जनमें बंगाल की खाड़ी में 
गंगासागर द्वीप, न्यूमूर द्वीप, श्री हररकोटा तथा रामेचवरम ु् प्रमुख हैं। अरब सागर तट पर हैनरे और कैनरे द्वीप, 
एलीिैण्टा द्वीप, सेल्सेट द्वीप हैं, ज़जनमें मुम्बई महानगर िैला हुआ है। 
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अभ्यास के प्रश्न 

1. िसूरे िेश से आने वाले व्यापाररयों ने अपनी व्यापाररक कोदठयााँ तटीय मैिानों पर ही क्यों स्थात्तपत 
की थीं,? त्तवचार कीज़जए। 

2. पूवी एवं पज़चचमी तटीय मैिानों की तुलना कीज़जए। 
3. तटीय मैिान आधथाक एवं सांस्कृछतक दृज़ष्ट से महत्वपूणा हैं। स्पष्ट कीज़जए। 
4. तटीय मैिानों में घनी आबािी क्यों है? 
5. तटीय मैिानों पर बसे मछुआरों को समुद्र से मछली पकड़ने के सलए फकन-फकन चीिों की िरूरत 

पड़ती है? ये चीिें वे कैसे प्राप्त करते हैं? 
6. अपने शब्िों में छोटे मछुआरों की दिनचयाा का वणान कीज़जए। 
7. मछुआरों को अपने व्यवसाय में फकन जोखखमों का सामना करना पड़ता है ? 
8. फकन महीनों में अधिक मछली पकड़ी जाती है? कारण भी बताएाँ। 
9 मशीन युक्त नावों से क्या-क्या नुकसान हुए और क्या िायिे हुए? 
10. लक्षद्वीप समूह के वन का वणान अपने शब्िों में कीज़जए। 

2.1.5 भारतीय मरुस्थल 

हमने कक्षा आठवीं में चभारत में थार का मरूस्थलश ु् पाठ पढ़ा। उसके आिार पर कक्षा में 
चचाा कीज़जए फक आपको जैसलमेर के फकसी गााँव में एक साल  के सलए भेज दिया जाए, तो 
आप अपने इलाके से क्या-क्या िका  कर पाएाँगे और क्यों?  

मानधचत्र 2.18 िेखकर बताइए- 

1.  एसशया के फकन-फकन िेशों में थार का मरुस्थल िैला है? 
2.  थार मरुस्थल फकन िो नदियों के बीच ज़स्थत है? ये िोनों नदियााँ फकस दिशा से फकस दिशा की ओर बहती है?  
3.  लूनी निी का उद्गम स्थल कहााँ है? 
संसाधन और अथाव्यवस्था 

हम जानत ेहैं फक थार मरुस्थल में जीवन-यापन बहुत जदटल रहा है। हमें जानकर आचचया होगा फक पयाावरण की 
प्रछतकूल ज़स्थछत और प्राकृछतक संसािनों की कमी के 
बावजूि थार का त्तवशाल मरुस्थल संसार के सभी मरुस्थलों 
में सबसे सघन आबािी का क्षेत्र है। यहााँ के पारंपररक 
उद्योग-िंिे जैसे बंिेज, लाख की चूडड़यााँ, कपिेौ़ की बुनाई 
और रंगाई, आभूर्णों पर मीनाकारी, पत्थरों की नक्काशी 
आदि कािी प्रससद्ि हैं। यहााँ का पारंपररक कुटीर उद्योग 
आज कदठनाई के िौर से गुजर रहा है। मारवाड़ और 
गुजरात के कच्छ और कादठयावाड़ के लोग सदियों से 
व्यापार के सलए भी जाने जाते हैं।   

यहााँ के अधिकतर लोग कृत्तर् और पशुपालन से अपना 
जीवन बसर करत ेहैं। राजस्थान का थार भारत का सबसे 
बड़ा ऊन उत्पािक क्षेत्र है। यहााँ का ऊन कालीन उद्योग 
के सलए सवोत्तम माना जाता है। बीकानेर एसशया में ऊन की सबसे बड़ी मंिी है।   
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यद्यत्तप थार एक मरुस्थल है और यहााँ वन नहीं है। फिर भी मरुभूसम के िैलाव को रोकन ेके सलए सरकार और लोगों 
ने कई सिल प्रयास फकए हैं ज़जसके िलस्वरूप त्तवगत कुछ वर्ों में यहााँ कृत्तर्-वाछनकी की सम्भावनाएाँ बढ़ी हैं। 

खेजड़ी यहााँ का एक प्रमुख वकृ्ष है जो मानव 
और जानवर िोनों के सलए उपयोगी है। इसके 
पते्त यहााँ के पशुओं के सलए बहुत ही पौज़ष्टक 
हरा चारा प्रिान करत ेहैं। इसकी लकड़ी भवन 
छनमााण, कृत्तर्, ऊाँ ट गाड़ी आदि के सलए 
इस्तमेाल होती है। इसके अलावा खेजड़ी की 
जड़ भूसम में नाइिोजन यौगीकरण में बहुत 
सहायक है। खेजड़ी के अलावा रोदहड़ा भी 
उपयोगी वकृ्ष है जो चारे के अलावा समट्टी 
को अपनी जड़ों से बााँिे रखता है। इसका 
इस्तमेाल कृत्तर्-वाछनकी के संिभा में मरुस्थल 
के िैलाव को रोकने के सलए फकया जा रहा 
है। रोदहड़ा िनीचर के सलए बहुत उपयुक्त होता है। इसके तने की छाल में और्िीय गुण हैं। 

 

राजस्थान नहर 

राजस्थान नहर को इंदिरा गााँिी नहर के 
नाम से जाना जाता है। यह नहर भारत 
की वहृत पररयोजनाओं में से एक है। यह 
नहर सुल्तानपुर की हररके बैराज से शुरू 
होती है। इंदिरा गााँिी नहर बनने के बाि 
श्री गंगानगर ज़जले में सबसे ज्यािा खेती 
होने लगी है। 

नहर बनाने का इछतहास - सन ु् 1899-
1900 में इस इलाके में भयंकर सूखा 
पड़ा। बीकानेर के महाराजा गंगाससहं ने 
इस सूखा पीडड़त अंचल में सतलज के 
जल से ससचाई की पररयोजना बनाई। 
गंगाससहं ने गंगानगर ज़जले की स्थापना 
की। 

भारत की आजािी के बाि फिर एक बार 
खुिाई का काम शुरू हुआ। सन ु् 1985 में 
इस नहर का नाम “इंदिरा गााँिी नहर” 
रखा गया। इस नहर से पंजाब एव ं
हररयाणा को भी जल समलता है। 
राजस्थान के रेतीले क्षेत्र यथा बाड़मेर, 
बीकानेर, चुरू, हनुमानगढ़, जैसलमेर, जोिपुर एवं गंगानगर में इस नहर से जल की आपूछता होती है। 
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इस नहर की वजह से इस मरु प्रिेश में कृत्तर् का त्तवस्तार हुआ। इसके साथ ही कई और भी बिलाव हुए हैं। इंदिरागांिी 
नहर बनने से जहााँ लाभकारी पररवतान हुए। वहीं प्रिेश में अनेक तरह की समस्याएाँ भी सामने आईं। सबसे बड़ी समस्या 
यह फक मरुस्थल की रेत उड़कर नहर में जमा होने लगी है ज़जसे बाहर छनकालने का काम अछतररक्त करना पड़ रहा 
है। खेती करने वाले फकसानों के खेत की रेत उड़कर अन्यत्र बबखरने लगी है ज़जससे मरुस्थल का िायरा और भी बढ़ने 
लगा है। एक गंभीर समस्या यह भी है फक नहर का जल अब वहााँ के भूसमगत जल से समलकर खारा हो गया है ज़जससे 
खेती में दिक्कत आने लगी है। खेती का काम बाधित होने से वहााँ के फकसान अब मजिरूी करने शहरों में पलायन 
करने लगे हैं। पशुपालकों की एक समस्या यह है फक खेती के दिनों में फकसान अपनी ससधंचत भूसम पर पशुओं को 
चराने नहीं िेत।े इन सारी समस्याओं का कोई वैज्ञाछनक हल खोजा जाना चादहए ज़जसका लाभ क्षेत्र के लोगों को समल 
सके। 

थार में त्तवसभन्न प्रकार के खछनज पिाथा भी पाये 
जात े हैं। बीकानेर और बाड़मेर में इल्मेनाइट, 
जैसलमेर व जोिपुर में चूना पत्थर, बीकानेर में 
ज़जप्सम, बाड़मेर में गे्रनाइट, जैसलमेर, बीकानेर 
में खछनज तले एवं प्राकृछतक गैस। क्या आप 
जानते हैं फक त्तवचव के वास्तुसशल्प का अनूठा 
नमूना ताजमहल नागौर के मकराना से प्राप्त 
सिेि संगमरमर से बना है। जोिपुर अपने बलुआ 
पत्थर और जालौर गे्रनाइट के सलए मशहूर है। 
जैसलमेर और बाड़मेर में समला खछनज तले त्तपछले 
25 सालों में भारत की सबसे बड़ी खोज है। तले, 
गैस और पवन चक्की एवं सौर ऊजाा से बबजली 
पैिा करने की अभूतपूवा संभावनाओं के कारण 
राजस्थान में आधथाक त्तवकास की दिशा और िशा 
में अनुकूल पररवतान की उम्मीि है। राजस्थान 
और त्तवशेर्कर थार पयाटन के सलए त्तविेशी 
सैलाछनयों में कािी मशहूर है ज़जसके कारण यहााँ 
आछतथ्य सत्कार से जुड़े होटल और पररवहन उद्योग के त्तवकास को कािी बल समला है। 
थार मरुस्थल का एक गाँव 
राजस्थान के सुिरू पज़चचम में जैसलमेर है। इससे भी 90 फकलोमीटर िरू भारत और पाफकस्तान के अन्तरााष्िीय सीमा 
पर बसा है राजू का गााँव ष्लूणारश ु्। इसके बाि कोई और गााँव नहीं है। केवल एक छोटी सी ढाणी (टोला) है, ष्रतन ससहं 
की ढाणीश ु्। यहााँ छोटे-छोटे घर और बस रेत ही रेत दिखते हैं। जलवायु बहुत शुष्क है और कभी-कभी रेत की आंधियााँ 
चलती हैं। थार एक गमा मरुस्थल है। दिन में तापमान बहुत बढ़ जाता है और रात होते-होते दठठुरन भरी सिी लगन े
लगती है। सोचें ऐसा क्यों होता होगा? यहााँ पानी का स्थायी स्त्रोत नहीं है। यहााँ इतनी बाररश नहीं होती फक जंगल 
पनप सके। कहीं-कहीं खेजड़ी के एक िो झाड़ अवचय दिख जात ेहैं। मानधचत्र- 2.20 में पहचानें फक लूणार गााँव कहााँ 
है। थार की गोि में बसा ये 200 घरों वाला गााँव ष्लूणारश ु् रेत में रची एक कत्तवता की तरह है। सरहि से कुछ ही िरूी 
पर ज़स्थत यह गााँव पूरे इलाके में सबसे बड़ा है। यहााँ मेघवाल, सोिा राजपूत तथा मुज़स्लम समुिाय के घर हैं। घर 
ज्यािातर समट्टी से बनी गोलाकार झोपडड़यााँ हैं (धचत्र 2.27 में घर की बनावट िेखें)। कुछ सालों में पत्थर के पक्के घर 
भी बनने लगे हैं। तीनों समुिायों की अपनी-अपनी बज़स्तयााँ हैं ज़जन्हें ष्वासश ु् कहा जाता है। ये ष्वासश ु् एक िसूरे से 
िरू-िरू ज़स्थत हैं ज़जन्हें बुजुगों के नाम से जाना जाता है। सभी मोहल्लों की अलग-अलग बैठकें  हैं। गााँव में 15 मोहल्ले 
और उनकी 15 बैठके भी हैं। 
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आजीत्तवका के ज्यािा स्रोत उपलब्ि नहीं हैं। 
भूजल भी 350-425 मीटर की गहराई में खारे 
जल के रूप में  समलता है। पीने के पानी के 
सलए सरकारी नलकूपों पर छनभार रहना पड़ता 
है। आज-कल नव छनसमात मकानों में बाररश 
के जल संग्रहण की भी व्यवस्था की जा रही 
है। रेधगस्तान में सबसे कीमती वस्तु पानी ही 
तो है! लोग पानी को जान से भी ज्यािा 
संभालकर रखते हैं।  

जुलाई, अगस्त और ससतम्बर में बािल आते 
हैं और उड़ते हुए छनकल जाते हैं, पर बरसत ेनहीं। कभी ऐसा भी होता है फक पानी धगर रहा है, परन्तु िमीन तक 
पहुाँचने से पहले ही यह वाष्प बनकर उड़ जाता है। ऐसा भी नहीं फक पूरे क्षेत्र में वर्ाा हो। अक्सर एक गााँव में बाररश 
होती है तो िसूरे गााँव में नहीं। सालभर में केवल 10-15 दिन ही बाररश होती है। साल में 25 सेमी. से ज्यािा औसत 
वर्ाा नहीं होती है। 

कुछ सालों पहले पानी 45 फक.मी. िरू ज़स्थत केररया ग्राम से ढाबरी तक पाइप के द्वारा लाया जाता था, उसके उपरांत 
जल को गााँव में त्तवतररत फकया जाता था। आज भी कई लोग पानी को छोटी-छोटी कुईंयांूे में संभाल कर रखते हैं। 
आप धचत्र 2.28 में िेख सकत ेहैं फक कैसे कुछ लोग इन पर ताले भी लगाकर रखते हैं। इससे पता चलता हैं फक जल 
फकस प्रकार रेधगस्तान का सबसे बहुमूल्य संसािन है। आजीत्तवका के सलए लोग अधिकांशतः पशुपालन या मजिरूी करते 
हैं। खेती ज्यािा संभव नहीं है। कुछ ही पररवार 5-6 महीनों के सलए कृत्तर् करते हैं जो पूरी तरीके से बाररश पर छनभार 
रहती है। ज्वार तथा बाजरा प्रमुख िसलें हैं क्योंफक इन्हें कम पानी की आवचयकता होती है। लोग मतीरे (खरबूज के 
समान िल) के बीज भी बेचते हैं ज़जनसे तले छनकाला जाता है। यहााँ भेड़, बकररयााँ, गाय और ऊाँ ट मुख्य पशु हैं। लोग 
मूलतः पशु बेचते हैं। ििू-घी का इस्तमेाल केवल घर की जरूरतों के सलए ही होता था। हालााँफक अब लोगों ने ििू बेचना 
भी शुरू कर दिया है। ियेरी की गाड़ी रोजाना आती है जो गााँव से ििू इकट्ठा करके ले जाती है। कई सालों पहले तक 
बाड़मेर में ज़स्थत बालोतरा में लगन ेवाले पशु मेले में भी लोग अपने पशुओं के साथ जात ेथे। 

पशुओं को चराने के सलए गााँव के आस-पास 10-15 फक.मी. तक ले जाया जाता है। गायें और ऊाँ ट तो अपने आप चर 
आते हैं पर भेड़-बकररयों के साथ आिसमयों को जाना पड़ता है। गााँव में घर के अछतररक्त लोगों के पास अपनी-अपनी 
ढाखणयााँ भी हैं, जहााँ वे अपने पशुआंूे के साथ जाते हैं। रेतीले रेधगस्तान में चलते-फिरत ेआपको एक िो घर दिख 
जाएाँगे जो िरू िरू ज़स्थत हैं, इन्हीं को ढाणी कहते हैं। 

जल संरक्षण और प्रबन्धन 

जल ऐसा प्राकृछतक संसािन है ज़जस पर न केवल मानव अत्तपतु वनस्पछत एव ंसंपूणा जीव जगत छनभार हैं। वतामान 
औद्योधगक आधथाक वातावरण, बढ़ती उपभोगवािी संस्कृछत, अत्यधिक जनसंख्या वदृ्धि, ससधंचत भूसम में लगातार वदृ्धि 
होने के कारण जल का िोहन तीव्र गछत से हो रहा है। अतः स्थानीय एवं त्तवचव स्तर पर भत्तवष्य के सलए जल संक्षरण 
करना आवचयक है। 

जल संरक्षण के तरीके 

जल संरक्षण के सलए हर नागररक, समाज और शासन को एक साथ समलकर किम उठाने की आवचयकता है। इनमें 
मुख्य रूप से जल स्रोत में घरेलू और औद्योधगक अपसशष्ट न िालना, पेयजल स्रोतों के छनकट स्नान न करना व कपिेौ़ 
न िोना, जहरीले रसायछनक पिाथों युक्त मूछतायों को त्तवसज़जात न करना और जल में उत्पन्न खरपतवारों को हटाना 
शासमल हैं। जल 
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का पुनत्तवातरण करना अथाात ु् अधिक वर्ाा 
वाले क्षेत्रों से जल को नहर के द्वारा कम 
वर्ाा वाले क्षेत्रों में पहुाँचाकर क्षेत्रीय त्तवर्मता 
को कम फकया जा सकता है। इनके साथ-
साथ जल संचयन, जनसंख्या छनयंत्रण, 
ससचंाई की उन्नत त्तवधियों के प्रयोग, वन 
क्षेत्र में वदृ्धि, भूसमगत जल का त्तववेकपूणा 
उपयोग और जल के पुनः उपयोग के द्वारा 
जल भंिार को बढ़ाया जा सकता है।  

िरमिरागत जल संरक्षण पवचध 

प्राचीनकाल से ही जल की कमी की 
समस्याओं से बचने के सलए राज्य और 
सावाजछनक सहयोग से झीलें, तालाब, कुएाँ, 
बावडड़यााँ आदि का छनमााण फकया गया है। 
समय-समय पर त्तवसभन्न झीलों का छनमााण करवाना, उनकी मरम्मत करवाना, निी के मागा को मोड़कर तथा झीलों 
को आपस में जोड़कर जल संरक्षण करना इसके उिाहरण हैं। 

क्या आपके गााँव में तालाब का छनमााण फकया गया है? यदि हााँ तो उसके बारे में जानकारी एकबत्रत करें? 

गााँव/शहर में अथवा आस-पास के ऐसे जल स्रोत की एक सूची बनाइए जो पहले भी उपयोगी थे और आज  
भी उपयोगी हैं। 

जनसंख्या में वदृ्धि एवं जल में हो रही छनरन्तर 
कमी के संिभा में परम्परागत जल संरक्षण की 
त्तवधियााँ चुनौछतयों का सामना कर रही हैं। वतामान 
में इन जल स्रोतों की उपेक्षा की जा रही है। अनेक 
पुरानी बावडड़यों (छोटे तालाब), तालाबांूे, आदि पर 
अछतक्रमण कर उन्हें पाट दिया गया जबफक वे 
आज जल संकट के छनराकरण का एक सािन हो 
सकती थीं। ‘टांका’ थार इलाके की परम्परागत वर्ाा 

जल संग्रहण त्तवधि है। यह एक भूसमगत छोटा कंुआ 
है जहााँ मकानों के छत और अन्य पक्के जलग्रहण 
क्षेत्रों से बहाकर जल को पक्के टांके तक लाया जाता 
है। यह लगभग 6 मीटर गहरा और 2-3 मीटर चौड़ा 
होता है। टांका की बाहरी िीवार जहााँ से जल आता 
है, वहााँ फिल्टर या छन्नी लगाई जाती है ताफक जल 
गन्िा न हो। बाड़मेर, जैसलमेर और बीकानेर जैसे 
मरुस्थल के शहरों में टांकों की बहुतायत है। 
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आधुतनक जल सरंक्षण पवचध  

प्रछतवर्ा 22 माचा को जल संरक्षण दिवस 
के रुप में मनाया जाता है। आिुछनक 
समाज में बढ़त ेजल संकट को िेखत े
हुए जल संरक्षण के सलए अनेक त्तवधियााँ 
अपनाई जा रही हैं, जैसे - बााँि एवं नहर 
बनाना, बूाँि-बूाँि एवं िव्वारा ससचांई 
प्रणाली (Drip and Sprinkle 
Irrigation) )ितू्तर्त जल को साि कर 
पुनः उपयोग, जन जागरूकता िैलाना 
आदि। 

रूि टॉप जल संग्रहण त्तवधि इनमें सबसे 
नवीन व कम वर्ाा वाले क्षेत्रों के सलए 

अधिक उपयोगी त्तवधि है। इस त्तवधि में वर्ाा के जल को भवन की छत से एक पाइप द्वारा नीचे बनी पानी की टंकी/हॉज 
में एकबत्रत कर सलया जाता है। बाि में आवचयकतानुसार उस पानी का उपयोग फकया जाता है। 

यहााँ का एक लोकगीत है -  

मौमाख्यां (मिुमज़क्खयां) िूलां स्यू रस रो एक-एक कण चुग र शहि रो ढेर लगा सके है, तो के म्हे माणस 
बािला रै बरसतै रस नै नीं सहेज सका?  

अथाात ु् मिुमज़क्खयााँ िूलों से रस का एक-एक कण एकत्र कर शहि का ढेर लगा सकती हैं, तो क्या हम इंसान बािलों 
से बरसत ेरस को भी नहीं सहेज सकत?े 

अभ्यास 
1. जल संरक्षण दिवस मनाया जाता है- 
 (क) 22 माचा को   (ख) 15 जून को  
 (ग) 26 जनवरी को   (घ) ज़जस दिन वर्ाा होती है। 
2. थार में फकस पेड़ के रोपण से फकसानों को सबसे अधिक आधथाक लाभ होने लगा है? 
 (क) खेजड़ी   (ख) बबूल 
  (ग) बेर     (घ) सागौन 
3. ताजमहल के सलए संगमरमर कहााँ से लाया गया? 
 (क) ताजपुर    (ख) मकराना  
 (ग) मुगल गािने   (घ) आगरा 
4. मरुस्थलों में पशुओं को चराने के सलए 10-15 फकलोमीटर तक क्यों ले जाया जाता है? 
5. थार में कौन-कौन से पेड़ पाये जात ेहैं? 
6. थार मरुस्थल में कौन सा पारंपररक उद्योग प्रससद्ि है? 
7. जल संकट को समझाइए। इसकोूे िरू करन ेके क्या उपाय हो सकते हैं? 
8. ‘रुि टॉि’ जल संग्रहण त्तवधि क्या है? 
9. संसार का सबसे बड़ा मरुस्थल कहााँ है? 
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10. संसार का सबसे बड़ा उष्ण मरुस्थल कौन सा है? 

11. संसार के मरुस्थलों में थार मरुस्थल कौन से स्थान पर है?  

12. फकस महािेश (महाद्वीप) में उष्ण मरुस्थल नहीं पाये जात ेहैं? 

13. इनमें सबसे अधिक मरुस्थल फकस महाद्वीप में है? 

14. दिए गए क्षेत्रिल को जोड़कर पता करें फक शीत मरुस्थल या उष्ण मरुस्थल का क्षेत्रिल अधिक है।  

15. तासलका के आिार पर िो प्रचन बनाएाँ जो दिए गए प्रचनों में से न हों। 

16. संसार के मानधचत्र पर इन मरुस्थलों को रेखांफकत करें। 
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3 
         भारत की जलवायु 

 

 

हमने कक्षा आठवीं में औसत िैछनक व माससक तापमान तथा वर्ाा के आाँकिेौ़ पता करना सीखा है। उसके आिार पर 
हम जहााँ रहते हैं वहााँ के सालभर के मौसम के बारे में सशक्षक की मिि से तासलका भरें- 

  जन   िर    माचा   अप्रैल    मई    जून   जुला   अग   ससत अक्टू   नव   दिस 
तापमान 
(डिग्री  
सेज़ल्सयस 
में) 

            

वर्ाा  
(सममी 
में) 

            

 

हमारे यहााँ फकस महीने में सबसे अधिक वर्ाा होती है और क्यों। 

वर्ाा होने पर हमारे आस-पास क्या-क्या पररवतान दिखाई िेते हैं। 

मौसम की त्तवत्तविता हमारे िेश को त्तवसशष्टता प्रिान करती है। सिी, गमी व बरसात यहााँ की प्रमुख ऋतुएाँ हैं। लेफकन 
बरसात का अपना त्तवशेर् महत्व है क्योंफक िेश की कृत्तर् आिाररत अथाव्यवस्था इसी बाररश पर छनभार है।  

प्रत्येक साल गंगा के मैिानी इलाकों में गमी के महीनों में लू से और ठंि में शीत लहर से कई लोगों की जानें जाती 
हैं। क्या इस तरह की घटनाएाँ भारत के अन्य भागों (िक्षक्षण, उत्तर-पूवी तथा पज़चचमी भाग में भी घटती हैं| भारत के 
उत्तर-पूवी राज्य मेघालय में एक दिन में ही उतनी वर्ाा होती है ज़जतनी राजस्थान के जैसलमेर में िस सालों में। 
दिसम्बर महीने में जम्मू और कचमीर राज्य की द्रास नामक जगह में रात का तापमान -45 डिग्री सेज़ल्सयस (शून्य से 
45 डिग्री कम) तक पहुाँच जाता है जबफक उस समय तसमलनािु के चने्नई में रात का तापमान 22 से 25 डिग्री 
सेज़ल्सयस रहता है। क्या हमने महसूस फकया फक हमारे इलाके में साल के अलग-अलग महीनों में हवाओं की दिशा भी 
बिलती रहती है? कभी हवा उत्तर से या उत्तर-पूवा से आती है तो कभी िक्षक्षण से या िक्षक्षण-पज़चचम से। भारत के फकसी 
भाग में बाढ़ आ जाती है तो उसी साल िसूरे भाग में सूखा पड़ता है। आखखर ऐसा क्यों? इन्हें समझ्ने के सलए हमें 
वायुमंिल में होने वाली प्रफक्रयाओं को समझ्ना जरूरी होगा।  

मौसम और जलवायु 

फकसी त्तवशेर् स्थान पर अल्प समय में यानी कुछ समनटों, घंटे व दिन की वायुमंिलीय िशाओं (तापमान, वायुिाब, 
पवन, आद्राता, बािल, वर्ाा) को मौसम कहा जाता है। मौसम पररवतानशील होता है जैसे एक ही दिन में मौसम कई 
बार बिल सकता है - सुबह एक प्रकार का तो िोपहर को िसूरे प्रकार का। जलवायु मौसमी िशाओ ंका िीघाकासलक रूप 
है। िीघाकासलक का अथा है - ‘‘तीस वर्ा से भी अधिक समय के मौसम का औसत। फकसी भी जगह की जलवायु को  
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मौसम के आाँकड़ों के आिार पर सलया जाता है। जैसे- फकसी जगह के एक दिन के अधिकतम व न्यूनतम तापमान के 
आाँकड़े को जोड़कर िो से भाग करेंगे तो उस दिन का औसत तापमान छनकल जाएगा। उसी प्रकार प्रत्येक दिन का 
औसत तापमान ज्ञात करन ेके बाि एक माह के औसत तापमान को जोड़कर 30 या 31 (ज़जतने दिन का महीना होगा) 
से भाग िेकर औसत माससक तापमान छनकाला जाता है। अब बारह महीनों के औसत तापमान को जोड़कर 12 से भाग 
करके उस वर्ा का औसत वात्तर्ाक तापमान छनकाल सलया जाता है। फिर 31 वर्ों तक के प्रत्येक वर्ा के औसत तापमान 
को जोड़कर 31 से भाग िेने पर 31 वर्ा का औसत तापमान ज्ञात हो जाएगा। तापमान जलवायु का एक तत्व है। इसी 
तरह वायुिाब, पवन, आद्राता, बािल, वर्ाा भी जलवायु के त्तवसभन्न घटक हैं। इनके सज़म्मसलत  अध्ययन से फकसी भी 
जगह या क्षेत्र की जलवायु ज्ञात की जाती है। तापमान व वर्ाा खेती, उद्योगों, पररवहन, भवन छनमााण आदि पर सीिा 
प्रभाव िालते हैं। 

िैछनक, माससक और वात्तर्ाक औसत तापमान छनकालने का सूत्र बनाएाँ।   

जलवाय ुको तनयंबत्रत करने वाले कारक 

पथृ्वी का िरातल कािी त्तवशाल है। इस गोलाकार िरती पर कहीं महाद्वीप है तो कहीं महासागर। महाद्वीपों का िरातल 
भी एक जैसा नहीं है - कहीं ऊाँ चा पहाड़ है तो कहीं नीचा मैिान। कहीं जंगल की अधिकता है तो कहीं मरुस्थल। 
महासागर भी असमान रूप से िैले हैं। उत्तरी गोलाद्ाि में 39 प्रछतशत और तो िक्षक्षणी गोलाद्ाि में 81 प्रछतशत जल 
भाग है। ये सभी अंतर कहीं न कहीं वायुमंिल के गमा व ठंिा होने की प्रफक्रया को प्रभात्तवत करत ेहैं। वायुमंिल का 
असमान रूप से ठंिा व गमा होना जलवायु को छनयंबत्रत करता है। जलवायु को छनयंबत्रत करने वाले प्रमुख कारक 
छनम्नांफकत हैं- 
 1. अक्षांशीय ररथछत   2. िरातलीय ऊाँ चाई  3.  समुद्र से िरूी  
 4. वायुिाब    5.  दहमालय पवात की ज़स्थछत 6 मानव द्वारा छनसमात कारण 

1. अक्षांशीय स्स्थतत  
भूमध्य रेखा पर सूया की फकरनें 
सालभर लम्बवत पड़ती हैं। इसके 
त्तवपरीत भूमध्यरेखा से धु्रव की ओर 
जाने पर पथृ्वी की गोलाई (वक्रता) 
के कारण सूया से उतनी ही फकरणें 
ज्यािा क्षेत्र पर पड़ती है। अथाात प्रछत 
इकाई क्षेत्रिल पर सूया की ऊजाा कम 
मात्रा में पहुाँचती है ज़जस कारण 
तापमान कम रहता है। इस प्रकार 
सूयाताप का त्तवतरण अक्षाशों द्वारा 
छनिााररत होता है। इससे भूमध्य रेखा 
के आसपास अधिक तथा धु्रवों पर 
सबसे कम तापमान पाया जाता है।  चत्र 3.1: अंक्षाश के अनुसार फकरणों का िैलाव 
कका  रेखा भारत के लगभग मध्य से गुजरती है तथा भारत को िो भागों में त्तवभाज़जत करती है। इससे िक्षक्षण की ओर 
का क्षेत्र (िक्षक्षण भारत) भूमध्य रेखा के अधिक छनकट है जबफक उत्तर की ओर िरूी बढ़ती जाती है।         
 यही कारण है फक िक्षक्षण भारत में वर्ाभर उष्णता रहती है जबफक उत्तर भारत में ग्रीष्म काल में अधिक गमी एवं 
शीतकाल में कड़ाके की ठंि पड़ती है। 
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2. धरातल से ऊँचाई 

हम िरातल से ज्यों-ज्यों ऊाँ चाई पर जात ेहैं तापमान घटता जाता है। वायुमंिल का तापमान मुख्य रूप से पाधथाव 
त्तवफकरण (पथृ्वी की सतह से छनकलने वाली उष्मा) से बढ़ता है। वायुमंिल का छनचला भाग पाधथाव त्तवफकरण से अधिक 
और ऊपरी भाग कम ताप प्राप्त करता है। वायुमंिल की छनचली परत में मौजूि जलवाष्प, िूलकण तथा त्तवसभन्न प्रकार 
की गैसें पथृ्वी द्वारा उत्सज़जात ताप को अवशोत्तर्त कर लेत ेहैं। अतः िरातल के पास  अधिक तापमान रहता है। 
वायुमंिल की ऊपरी सतह में इसकी कमी से तापमान कम रहता है। प्रछत 165 मीटर ऊाँ चाई पर औसतन 1 डिग्री से.गे्र. 
तापमान घटता जाता है। िसूरा कारण यह भी है फक हम िरातल से जैसे-जैसे ऊाँ च ेस्थानों पर जाते हैं, हवा त्तवरल होती 
जाती है। सूया की सीिी फकरणों की अपेक्षा त्तवफकरण से िरातल के पास की हवा ज्यािा गमा होती है। इससलए गसमायों 
में पहाड़ों पर कम तापमान होने के कारण लोग लेह, सशमला, मसूरी, मैनपाट आदि जगहों पर जाते हैं। 
‘‘त्तवफकरण’’ फकसी गमा वस्तु से तरंगों के रूप में छनकली हुई ऊष्मा को त्तवफकरण कहते हैं। िोपहर 12 बजे पथृ्वी को 
सूया से ज्यािा ऊष्मा समलती है लेफकन लगभग 2 बजे ज्यािा गमी लगती है क्योंफक उस समय पथृ्वी की गमा सतह 
से ऊष्मा तरंगें त्तवफकरण के रूप में छनकलने लगती हैं। 
3.  समुर से दरूी  

समुद्रतटीय क्षेत्रों में सालभर लगभग एक समान तापमान होता है (अथाात सम जलवायु) जबफक समुद्र से िरू के क्षेत्रों 
में त्तवर्म जलवायु पायी जाती है। हमने कक्षा आठवीं में त्तवस्तार से समझा था फक सम जलवायु का अथा होता है सिी 
और गमी के महीनों में औसत तापमान के अंतर का कम होना तथा त्तवर्म जलवायु का अथा है- सिी और गमी के 
महीनों में औसत तापमान का ज्यािा अंतर होना। ऐसा क्यों होता है? पानी की त्तवशेर्ता है फक वह िेर से गमा होता है 
तथा िेर से ठंिा। इसके त्तवपरीत स्थल भाग जल्िी गमा होत ेहैं तथा जल्िी ठंि ेभी हो जात ेहैं। समुद्रतटीय क्षेत्रों में 
दिन में चलने वाली कम गमा समुद्री हवाओं से तापमान सम बना रहता है। परंतु समुद्र तट से िरू ज़स्थत स्थान पर 
समुद्रीय हवाओं का प्रभाव नहीं पड़ता है। अतः वहााँ की जलवायु त्तवर्म होती है।  

4.दहमालय िवात की स्स्थतत  

भारत के उत्तर, उत्तर-पज़चचम तथा उत्तर-पूवा में दहमालय एवं अन्य पवात शे्रखणयों का त्तवस्तार है। इन ऊाँ ची पवात शे्रखणयों 
के कारण मध्य एसशया की ठंिी हवाएाँ भारत में प्रवेश नहीं कर पाती हैं। ये िक्षक्षण-पज़चचम से चलने वाली मानसूनी 
हवाओं को बाहर जाने से रोकती हैं तथा धु्रवीय ठंिी हवाओं को भी भारत में आने से रोकती हैं। इस तरह से भारतीय 
उपमहाद्वीप में दहमालय की ज़स्थछत जलवायु को एक नया रूप प्रिान करती है ज़जसे उष्ण कदटबंिीय मानसून जलवायु 
के नाम से जाना जाता है।  

5. वायुदाब  

वायुिाब का संबंि तापमान के साथ होता है। जब तापमान अधिक तो वायुिाब कम और जब तापमान कम तो वायुिाब 
अधिक होता है। पवन हमेशा उच्च वायुिाब से छनम्न वायुिाब की ओर चलती है। ऐसा क्यों? छनम्न वायुिाब का अथा 
होता है वहााँ की हवाओं का त्तवरल होना। फकसी भी स्थान की हवा गमा होकर ऊपर उठती है ज़जससे वहााँ की हवा त्तवरल 
होती है। मान लें एक जगह पर एक घनमीटर में हवा के अणुओं की संख्या एक लाख है और िसूरी जगह पर एक 
घनमीटर हवा में अणुओं की संख्या एक लाख िस हजार है तो कहेंगे फक पहली जगह पर हवा का िबाव िसूरी जगह 
से कम है। अब िसूरी जगह से हवा पहली जगह की ओर बहेगी। 

6. मानव द्वारा तनभमात कारण 

मनुष्य की आधथाक फक्रयाएाँ, औद्योगीकरण, नगरीकरण, भसूम उपयोग में पररवतान, छनवानीकरण आदि भूमंिलीय ताप 
वदृ्धि का कारण बन गए हैं। इसका जलवायु पररवतान पर प्रभाव पड़ता है। 
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तासलका को िेखकर छनम्नसलखखत प्रचनों के जवाब िें- 

1. दिल्ली में अत्यधिक ठंिी और गमी के कौन से महीने हैं? 

2. ऊपर िी गई जगहों में समजलवायु कहााँ है? 

3. जगिलपुर का एक साल का औसत तापमान ज्ञात कीज़जए। 

4. फकस स्थान का औसत तापमान सबसे कम है? 

5. जगिलपुर और मुंबई के तापमान की तुलना कीज़जए।  

ऋतुएँ 
मौसम त्तवभाग द्वारा भारत में वर्ा को चार ऋतुओं में त्तवभक्त फकया गया है- 

1. ग्रीष्म ऋतु  2. वर्ाा ऋतु   3. शरि ऋतु  4. शीत ऋतु  

1. ग्रीष्म ऋत ु 
ग्रीष्म ऋतु  लगभग माचा से मई के अन्त तक रहती है। 21 माचा को सूया भूमध्य रेखा पर सीिा चमकता है। माचा 
के बाि से मई तक तापमान में लगातार बढ़ोतरी होती रहती है। 21 जून को सूया जब कका  रेखा पर लम्बवत होता है, 
उस समय उत्तर भारत में तापमान अपने चरम पर होता है। तापमान की अधिकता के कारण थार के मरुथल से लेकर 
पूवा में गंगा के मध्य मैिान तक कम वायुिाब का क्षेत्र बनने लगता है। माचा से मई तक उत्तर भारत में दिन में गमा 
एवं शुष्क पज़चचमी (आ) पवने तजेी से बहती हैं जो रात में िीमी हो जाती हैं एवं दिशा कोई छनज़चचत नहीं होती। इन 
पवनों को लू कहते हैं। ये पवनें पंजाब, हररयाणा, उत्तरप्रिेश, बबहार तथा अन्य मैिानी भागों में महसूस की जाती हैं। 
इन महीनों में कभी-कभी िूलभरी तजे आाँिी के साथ बाररश भी होती है ज़जससे तापमान कम हो जाता है। इन्हें अलग-
अलग जगहों पर अलग-अलग नामों से जाना जाता है। पज़चचम बंगाल में इसे कालवैशाखी और िक्षक्षण भारत में आम्र 
वज़ृष्ट कहते हैं। कभी-कभी समदु्र की ठंिी पवनों के साथ समलने से ये तूिान का रूप ले लेती हैं ज़जससे तजे हवाओं के 
साथ बाररश होती है। (संिभा मानधचत्र 4 िेखें। 

2. वषाा ऋतु 

वर्ाा ऋतु लगभग जून से ससतम्बर तक रहती है। संपूणा भारत में लगभग 85 से 90 प्रछतशत वर्ाा इन्हीं महीनों में 
होती है। भारत के साथ श्रीलंका, बांग्लािेश, म्यांमार, नेपाल, पाफकस्तान में भी वर्ाा इसी समय होती है। इस समय 
तापमान, वायुिाब, पवनों के बहने की दिशा तथा वर्ाा की दिशाओं में अन्य ऋतुओं की तुलना में पररवतान हो जाता 
है। तापमान में धगरावट आ जाती है क्योंफक नम हवाएाँ चलने लगती हैं। कृत्तर् संबंधित सभी काया शुरू हो जाती हैं। 
(संिभा मानधचत्र 5 िेखें । 
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दक्षक्षण-िस्श्चम मानसनू-  भारत में जून से ससतम्बर तक होनेवाली वर्ाा को मानसूनी वर्ाा कहते हैं। मानसून शब्ि 
का उपयोग सबसे पहले भारत में फकया जाता था। अरब के सौिागर पालिार जहाजों से इन्हीं हवाओं के सहारे यात्रा 
करते थे। इन हवाओं को ये लोग मौससम कहते थे। अरबी भार्ा में मौससम शब्ि का अथा होता है- ऋतु। इस प्रकार 
प्रत्येक साल वर्ाा लाने वाली इन हवाओं को मानसून कहा जाने लगा। हवाओं का नाम उस दिशा से तय होता है ज़जस 
दिशा से वे आ रही होती हैं। ग्रीष्मकालीन मानसून िक्षक्षण-पज़चचम दिशा से आती है और उत्तर-पूवा दिशा से उत्तर पज़चचम 
की ओर जाती है, िक्षक्षण-पज़चचम दिशा से चलने के कारण इसे िक्षक्षण-पज़चचम मानसून कहते हैं। सवाल यह है फक 
िक्षक्षण-पज़चचम मानसून की उत्पत्तत्त कैसे होती है? इसकी उत्पत्तत्त कई संिभों में समझ ु् जा सकती है- 

1. मई-जून में सूयाताप की अधिकता के कारण पेशावर (पाफकस्तान अिगाछनस्तान और राजस्थान में न्यून वायुिाब 
का केन्द्र बन जाता है। इसके त्तवपरीत िक्षक्षणी गोलाद्ाि में मेिागास्कर द्वीप और पज़चचमी आस्िेसलया तट के समीप 
उच्च वायुिाब रहता है। इन्हीं दिनों अरब सागर में अपेक्षाकृत उच्च वायुिाब रहता है। इसके कारण िक्षक्षण पूवी व्यापाररक 
हवाएाँ उत्तर की ओर नहीं बढ़ पातीं। मई के बाि अरब सागर में उच्च वायुिाब समाप्त हो जाता है। िलस्वरूप िक्षक्षण 
पूवी व्यापाररक हवाएाँ तजेी से उत्तर-पज़चचमी न्यून वायुिाब केन्द्र की ओर आकत्तर्ात होती हैं। भूमध्य रेखा पार करन ेके 
बाि ये हवाएाँ िेरल के छनयम के अनुसार अपनी दिशा बिल िेती हैं और अपनी िादहनी ओर मुड़ जाती हैं। इनकी दिशा 
अब िक्षक्षण-पज़चचम हो जाती है। इन्हीं हवाओं को िक्षक्षण-पज़चचमी मानसून हवाएाँ कहते हैं। ये पवने 30 फक.मी प्रछत 
घंटे की गछत से महासागरों के ऊपर से होकर गुजरती हैं। महासागरों के ऊपर से गुजरने के कारण इनमें पयााप्त आद्राता 
होती है ज़जससे ये अधिक वर्ाा करती हैं। 

िेरल का छनयम 

िेरल के छनयम के अनुसार ‘‘ज़जस दिशा में पवन प्रवादहत हो रही हो यदि उस दिशा में मुख 
करके (अथवा ज़जस दिशा से पवन आ रही हो उस दिशा की ओर पीठ करके) खड़े हो जाएाँ तो 
पवन उत्तरी गोलाद्ाि में िादहनी ओर और िक्षक्षणी गोलाद्ाि में बाईं ओर मुड़ जाती है। यह छनयम 
सभी गछतमान वस्तुओं पर लागू होता है।’’      
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2. िरती के तपने से भूमध्यरेखा के आसपास की हवाएाँ गमा होकर ऊपर उठती हैं। इस वजह से भूमध्यरेखा पर छनम्न 
वायुिाब का क्षेत्र बनता है। छनम्निाब के कारण उत्तरी और िक्षक्षणी गोलाद्ाि की तरि से हवाएाँ इस क्षेत्र की ओर बहती 
हैं और यहााँ आकर आपस में समल जाती हैं। इससलए इस क्षेत्र को इंटर-िॉत्तपकल कन्वजेंस जोन (ITCZ) कहते हैं। साल 
भर सूया की सीिी फकरणें कका  और मकर रेखा के बीच अलग-अलग जगहों पर पड़ती हैं  
इससलए यह छनम्न िाब क्षेत्र भी छनयसमत रूप से जगह बिलता रहता है। जून में सूया जब कका  रेखा पर सीिा चमक 
रहा होता है तो छनम्न िाब का यह क्षेत्र खखसककर भूमध्यरेखा से िरू उत्तर की ओर चला जाता है। दिसम्बर में सूया 
की फकरणें मकर रेखा पर सीिी पड़ती हैं और छनम्न िाब की यह पट्टी िक्षक्षणी गोलाद्ाि में खखसक जाती है। इसके 
खखसकने से यह िक्षक्षणी गोलाद्ाि की व्यापाररक पवनों को आकत्तर्ात करती है।  
3. इसी समय सतह से 10-16 फक.मी. की ऊाँ चाई पर तीव्र गछत की पवन का प्रवाह पूवा से पज़चचम दिशा में आरंभ हो 
जाता है जो सतह पर ऊपर के त्तवपररत मानसून के पज़चचम से पूवा की ओर होने वाले प्रवाह में सहायक होता है। 
मानसून भारत वर्ा में सभी स्थानों पर एक साथ न पहुाँच कर अलग-अलग छतधथयों में पहुाँचती है। सबसे पहले केरल 
में 1 जून को मुंबई में 7 जून को तथा छत्तीसगढ़ मे 15 जून के आसपास आती है। िक्षक्षण प्रायद्वीप के कारण िक्षक्षण-
पज़चचम मानसून िो भागों में त्तवभक्त हो जाती है एक अरब सागर की ओर से िसूरी बंगाल की खाड़ी की ओर से 
प्रवादहत होती है। 
अरब सागरीय मानसून - ये मानसूनी हवाएाँ िक्षक्षण-पज़चचम से उत्तर-पूवा की ओर बहती हैं। ये केरल, कनााटक, महाराष्ि, 
तसमलनािु, छत्तीसगढ़ में वर्ाा करती हैं। यह शाखा सबसे पहले भारत के पज़चचमी घाट से टकराकर  पज़चचमी तटीय 
मैिान में खूब वर्ाा करती है। ये हवाएाँ जब पज़चचमी घाट को पार करती हैं तो पूवी ढाल में उतरत ेसमय इनमें नमी 
कम हो जाती है एवं ये गमा व शुष्क हो जाती हैं। इससलए इस भाग में वर्ाा कम होती है और यह क्षेत्र वज़ृष्ट छाया 
क्षेत्र बन जाता है। मुम्बई में जून से ससतम्बर तक लगभग 200 सेन्टीमीटर वर्ाा होती है जबफक पुणे में 50 सेन्टीमीटर। 
नमािा की घाटी से मानसून अन्िर की ओर जाती हुई छोटानागपुर के पठार पर बंगाल की खाड़ी के मानसून से समलकर 
भारी वर्ाा करती है। इसी का एक भाग कादठयावाड़, कच्छ की ओर से राजस्थान के रेधगस्तान में प्रवेश करता है। 
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राजस्थान का अरावली पवात इन पवनों के समानान्तर पड़ता है, इससलए यह पवनों को रोक नहीं पाता और इस क्षेत्र 
में साल में औसत 20 सेन्टीमीटर ही वर्ाा हो पाती है। उत्तरी शाखा गुजरात व राजस्थान से होते हुए दहमालय क्षेत्र तक 
बबना फकसी अवरोि के पहुाँच जाती है। इस भाग में ऊाँ चाई पर ऊष्ण और शुष्क हवा ज़स्थत होने से मानसून की आद्राता 
समाप्त हो जाती है। िलतः इस उपशाखा के रास्त ेमें वर्ाा बहुत कम होती है। 

बंगाल की खाड़ी मानसून - यह शाखा िो भागों में बंट जाती है। पहली, म्यांमार तट की ओर बढ़कर अराकानयोमा 
पहाड़ी से टकराकर इसकी पज़चचमी ढालों पर वर्ाा करती है। िसूरी शाखा बंगाल और असम की ओर बढ़त ेहुए खासी 
एवं गारो की पहाडड़यों में वर्ाा करती है। यहीं पर मेघालय में ज़स्थत माससनराम में िछुनया की सवााधिक वर्ाा होती है। 
यह हवा दहमालय तथा अराकानयोमा पवात शे्रखणयों के कारण पज़चचम की ओर मुड़ जाती है तथा ज्यों-ज्यों पज़चचम की 
ओर जाती है वर्ाा की मात्रा कम होती जाती है। गुवाहाटी, पटना,  इलाहाबाि, भरतपुर और जैसलमेर में होने वाली वर्ाा 
से इसे समझा जा सकता है। 

3. शरद ऋत ुया मानसून की वािसी 

अक्टूबर के उत्तराद्ाि में उत्तर भारत में तापमान तजेी से धगरने लगता है। नवंबर के प्रारंभ में उत्तर-पज़चचम भारत के 
ऊपर छनम्न वायुिाब की अवस्था बंगाल की खाड़ी में स्थानांतररत हो जाती है। यह स्थानांतरण चक्रवाती छनम्न िाब से 
संबंधित होता है ज़जससे अंिमान सागर के आसपास चक्रवात उत्पन्न होते हैं। ये चक्रवात सामान्यतया भारत के पूवी 
तट को पार करते हैं और कभी-कभी ये त्तवनाशकारी रूप ले लेते हैं ज़जसके कारण व्यापक और भारी वर्ाा होती है। 
कृष्णा, कावेरी और गोिावरी नदियों के सघन आबािी वाले िेल्टा प्रिेशों में अक्सर चक्रवात आते रहते हैं। कभी-कभी ये 
चक्रवात ओडिशा, पज़चचम बंगाल एवं बांग्लािेश के तटीय क्षेत्रों में पहुाँच जाते हैं। कोरोमण्िल तट पर अधिकतर वर्ाा 
इन्हीं चक्रवातों के कारण होती है। अक्टूबर माह में िेश के अधिकांश भागों का औसत तापमान 250 से 260 सेज़ल्सयस 
के आस-पास रहता है। राजस्थान, गुजरात एवं पूवी तटीय मैिान में औसत तापमान 270 सेज़ल्सयस से अधिक तथा 
जम्मू-कचमीर, दहमाचल प्रिेश, उत्तराखण्ि, म.प्र. और 
कनााटक के आंतररक भागों में यह 250 सेज़ल्सयस से 
कम रहता है। (संिभा मानधचत्र 6 िेखें| 

4. शीत ऋत ु

दिसंबर से िरवरी तक शीत ऋतु का समय होता है। 
इस समय उत्तर भारत के तापमान में कािी धगरावट 
आती है। जनवरी - िरवरी में पंजाब, कचमीर आदि 
में तापमान दहमांक के नीच े चला जाता है जबफक 
िक्षक्षणी भारत का औसत तापमान 140 से 150 
सेज़ल्सयस होता है। यही कारण है फक जनवरी-िरवरी 
में पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रिेश में गेहूाँ की िसल 
उगती है और केरल तथा तसमलनािु में चावल की 
िसल लहलहाती है। इन दिनों चक्रवात के कारण 
तसमलनािु और अंिमान छनकोबार द्वीप समूह में 
कािी वर्ाा होती है। शीत ऋतु में भूमध्य सागर से 
आने वाले चक्रवातों से कचमीर और  उत्तर-पज़चचम 
भाग में शीतकालीन वर्ाा या दहमपात होता है। उत्तर भारत में इन महीनों में अक्सर कोहरा छाया रहता है (शीतकालीन 
तापमान संिभा मानधचत्र 3 में िेखें।  
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एल नीनो और मानसनू - भारत का मानसून हजारों फक.मी. िरू िक्षक्षण अमेररका के इक्वेिोर के पज़चचमी तट के 
पास समुद्र में घटने वाली समुद्री घटना से भी प्रभात्तवत होता है। प्रशांत महासागर के गमा एवं ठंिा होने की िोनों 
घटनाएाँ समुद्र में घटती हैं ज़जससे वायुमण्िल में उतार चढ़ाव होता है।  

इस घटना से अंततः उष्ण कदटबंिीय समलन क्षेत्र का त्तवस्तार 100 से 150 िक्षक्षण तक हो जाता है। इसका प्रभाव 
दहन्ि महासागर तक िेखा जा सकता है। इस कारण िक्षक्षणी गोलाद्ाि से आने वाली व्यापाररक पवनें जब  भूमध्य 
रेखीय छनम्न वायुिाब क्षेत्र से उत्तर की ओर बढ़ती हैं, तब उनकी गछत सामान्य से कम हो जाती है। चूाँफक यही हवा 
िक्षक्षण-पज़चचम मानसून को जन्म िेने में मिि करती है, इससलए भारत का मानसून कमजोर हो जाता है। समुद्र से 
नमी वाली हवा कम आती है और पररणामतः वर्ाा कम होती है। अतः कहा जाता है फक जब-जब एल नीनो की घटना 
घटती है भारत का मानसून कमजोर होता है। यह प्रशांत महासागर के पानी को असामान्य रूप से फकसी साल औसत 
से ज्यािा गमा कर िेता है तो फकसी साल ज्यािा ठंिा। ऐसा कुछ सालों के अंतराल में होता रहता है। पेरू में इसके 
कारण सदिायों में कािी बाररश होती है और बाढ़ आ जाती है। ऐसा अनुभव भी रहा है फक वहााँ गमा पानी में मछसलयााँ 
भी कम समलती हैं। इसे एल नीनो (सशशु जीसस कहते हैं क्योंफक यह फक्रसमस के आस-पास होता है। इस घटना के 
त्तवपरीत पूवी प्रशांत महासागर जब ठंिा हो जाता है तो इसे ला-नीना अथाात ु् लड़की कहत ेहैं। (इसे मानधचत्र 3.3 से 
समझा जा सकता है) भारत में लम्बी अवधि के पूवाानुमान के सलए एल नीनो का उपयोग होता है। सन ु् 1990-91 में 
एल नीनो के कारण मानसून के आगमन में 5 से 12 दिन की िेरी हो गई थी। 

जलवाय ुिररवतान 

पथृ्वी की वायुमंिलीय संरचना में आ रहे पररवतान तथा इन पररवतानों के भावी पररणाम से पूरा त्तवचव धचछंतत है।  

जलवायु का अध्ययन करत ेसमय हमने जाना फक जलवायु िीघाकालीन वायुमंिलीय िशाओं को कहा गया है। इसका 
अथा सालों से बना हुआ 
एक चक्र है। इस चक्र में 
पररवतान आ रहा है। यही 
पररवतान धचतंा का त्तवर्य 
है। यद्यत्तप इसकी गछत  

िीमी है लेफकन भत्तवष्य 
मंू े इसके पररणाम 
अनेकानेक समस्याओं को 
जन्म िेंगे। जैसे वर्ाा के 
आने का समय आगे-पीछे 
होना, दहमनि का 
ससकुड़ना, समुद्र का 
जलस्तर बढ़ना। इस पर 
त्तवचार फकया जाना चादहए 
फक वर्ाा ऋतु का जो 
समय छनिााररत है, उसके 
बिल जाने से िसल चक्र 
बिल जाएगा और भूसम 
का उपयोग प्रभात्तवत होगा।  

अखबारों में छपी मौसम से सबंंधित खबरों को इकठ्ठा करें। 
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अभ्यास 
1. सही त्तवकल्प चुनें- 
(i) छनम्नांफकत में से कौन जलवायु को प्रभात्तवत नहीं करता है? 

 (क) अक्षांश     (ख) जलवायुवेत्ता 

 (ग) समुद्र से िरूी   (घ) वायुिाब 

(ii) छत्तीसगढ़ में फकस माह में सवााधिक तापमान िजा फकया जाता है? 

 (क) जनवरी    (ख) माचा   

 (ग) मई    (घ) नवंबर 

(iii) भारत में मानसून का आगमन फकस माह में होता है? 

 (क) जून    (ख) अगस्त   

 (ग) दिसंबर    (घ) फकसी माह में नहीं 

(iv) सामान्यतः ऊाँ चाई के साथ तापमान- 

 (क) बढ़ता है    (ख) घटता है    

 (ग) अपररवछतात रहता है   (घ) इनमें से कोई नहीं 

(v) संसार का सवााधिक वर्ाा वाला स्थान फकस िेश में है? 

 (क) िाजील    (ख) इण्िोनेसशया   

 (ग) केन्या    (घ) भारत 

2. जलवायु को समझाइए। मौसम और जलवायु फकस प्रकार सभन्न हैं? 
3. मौसम और जलवायु के तत्वों के नाम सलखें। 
4. हम अपने आस-पास के मौसम में फकन कारणों से पररवतान िेखते हैं| अनुभव के आिार पर सलखें। 
5. िक्षक्षण-पज़चचमी मानसून से फकन-फकन िेशों में वर्ाा होती है? अपने सशक्षक से और मानधचत्र से पता करके 

सलखें।  
6. तापमान और वर्ाा जलवायु के प्रमुख तत्व हैं। ये हमें फकस प्रकार प्रभात्तवत करते हैं? 
7. आपके अनुसार फकतनी मुख्य ऋतुएाँ हैं इन ऋतुओं के िौरान होने वाली प्राकृछतक एवं मानवीय घटनाओं का 

वणान कीज़जए। 
8. मानसून के आगमन और वापसी को स्पष्ट कीज़जए। 
9. यदि िरती समतल होती, अथाात पवात-पठार नहीं होते तो क्या होता? 
10. क्या होता जब- 
  साल भर गमी की ऋतु होती 
  साल भर वर्ाा ऋतु होती 
  साल भर शरद् ऋतु होती 
  साल भर शीत ऋतु होती 
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11.  बबलासपुर का माहवार औसत तापमान डिग्री से.गे. और वर्ाा सम.मी. में नीच ेदिए गए हैं। इसे ग्राि में प्रिसशात 

करें। 
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4 
भारत की नदियााँ एवं प्रवाह प्रणाली  

 

इस धचत्र को िेख कर आप क्या कह सकते है? कक्षा मे चचाा कीज़जए। 

 
नदियों का उद्गम पवातीय क्षेत्रों (ऊाँ च ेस्थानों), झील, झरने या दहमनि (ग्लेसशयर) से होता है। जब वर्ाा होती है तो 
जल का कुछ भाग भूसम में समा जाता है, अधिकांश जल पथृ्वी की सतह पर छोटी-छोटी िाराओं के रूप में बहने लगता 
है। आपने िेखा होगा फक नदियााँ िरातलीय ढाल के 
अनुरूप ऊाँ च ेभू-भाग से नीच ेकी ओर बहती हैं। प्रारंभ 
में निी की िारा पतली होती है लेफकन जैसे-जैसे अन्य 
सहायक नदियााँ मुख्य निी से समलती हैं, निी में जल 
की मात्रा बढ़ती जाती है एवं निी चौड़ी होती जाती है। 
िरातल पर बहने के अछतररक्त वर्ाा का कुछ पानी भूसम 
के अंिर ररस कर अंिर ही अंिर बह ता रहता है, वहीं 
भूसमगत जल जलस्रोतों के रूप में पथृ्वी की सतह पर 
निर आता है। इसी भूसमगत जल स्रोत से मुख्य तथा 
सहायक निी को जल समलता रहता है। प्रायः पवातीय 
स्थानों से अधिकतर नदियों का उद्गम होता है। जहााँ 
से निी छनकलती है उसे निी का उद्गम और जहााँ निी 
का अन्त होता है उसे निी का मुहाना (Mouth) कहते 
हैं। उद्गम से मुहाने तक निी की अवस्था को तीन 
भागों में बााँट सकत ेहैं- (1) युवावस्था या ऊपरी  
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भाग (Upper Case)  (2) प्रौढ़ावस्था या मध्य भाग (Middle Course)  (३) वदृ्िावस्था या छनम्न भाग (Lower Course) 
1. युवावस्था या  ऊिरी 
भाग- -  
जब निी उद्गम क्षेत्र से 
छनकलकर पवातीय क्षेत्र में 
बहती है, तो उसका वेग तीव्र 
होता है। यहााँ इसके द्वारा 
कटाव   अधिक होता है। इस 
अवस्था में तल का कटाव 
अधिक व तट का कटाव कम 
होने से “V” आकार की घाटी 
का छनमााण होता है। इससे 
घाटी गहरी और साँकरी होती 
जाती है।  नदियााँ अपने साथ 
कंकड़ पत्थर और चट्टानी 
टुकड़ों को लेकर आगे बढ़ती हैं। 
 
2. प्रौढ़ावस्था या मध्य भाग - - निी जब पहाड़ी भाग को छोड़कर मैिानी भाग में प्रवेश करती है तब ढाल कम 
होने के कारण इसके जल की गछत िीमी हो 
जाती है। इससे निी में भार वहन करन े की 
क्षमता भी कम होती जाती है। निी इस भाग में 
फकनारों का कटाव अधिक और तली का कटाव 
कम करती है ज़जससे निी घाटी चौड़ी हो जाती 
है। पानी का वेग कम हो जाने के कारण निी 
पहाड़ी भाग से लाई गई बालू, बजरी, समट्टी 
आदि को छनक्षेत्तपत कर जलोढ़ पंख का छनमााण 
करती है। 
मैिानी भाग में निी कोमल चट्टान को 
सरलतापूवाक काटती है और कठोर चट्टान को 
नहीं काट पाती। इस कारण निी मुड़ती हुई 
सपााकार आकृछत में बहती है। मैिानी भाग में जब बाढ़ आती है  तब निी का जल फकनारों से ऊपर होकर बहता है 
और आसपास के क्षेत्रों में िैल जाता है। यह पानी तटों से कािी िरू िैलकर अवसाि का जमाव करता है। यह जमाव 
बाढ़ का मैिान कहलाता है। यह मैिान उपजाऊ होती है।  
 
3. वदृ्धावस्था या तनमन भाग -  - इस अवस्था तक पहुाँचते-पहुाँचते निी की गछत अत्यंत िीमी हो जाती है। 
समुद्र में समलने के पूवा निी अपने साथ लाए गए अवसािों को जमा करने लगती है। छनक्षेप के अवरोि से निी कई 
शाखाओं में बाँट जाती है। इस जमाव से छतकोने मैिान का छनमााण होता है ज़जसे िले्टा कहते हैं। 
 
अिवाह तंत्र 
अपवाह से तात्पया निी में आने वाले जल प्रवाह से है जो भूसम की ढाल एवं िरातलीय संरचना पर छनभार करता है।  
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फकसी निी में जहााँ-जहााँ से पानी आकर समलता है वह संपूणा क्षेत्र 
उस निी का बेससन कहलाता है। मुख्य निी और उसकी सहायक 
नदियााँ समलकर एक तंत्र का छनमााण करती है ज़जसे अपवाह तंत्र 
कहते हैं। इस निी में नौका पररवहन का काया भी होता है। अपवाह 
प्रणाली का अथा मुख्य निी और उसकी सहायक नदियों के बहाव 
क्रम से है। ऐसी पररज़स्थछत में हर एक निी का अपना छनज़चचत 
अपवाह  बेससन होता है। हम धचत्र 4.5 में िेख सकत ेहैं फक निी 
में पानी फकन-फकन क्षेत्रों से आ रहा है। कुछ अपवाह प्रछतरूप 
छनम्नसलखखत हैं-  
 

1. वकृ्षाकार (रमुाकृततक) प्रवाह 
प्रततरूि- -  इस प्रकार की प्रवाह प्रणाली ऐसे प्रिेशों में पाई जाती है जहााँ के िरातल 
की चट्टानों में समरूपता समलती है। इस प्रछतरूप में मुख्य िारा तथा उसकी सहायक 
नदियााँ एक वकृ्ष की शाखा ओं जैसी दिखाई िेती हैं, जैसे गंगा, यमुना, ससन्िु महानिी 
और गोिावरी का प्रवाह तंत्र।  
 
2. जालीनमुा प्रततरूि - यह प्रछतरूप कोमल व 
कठोर शैलों की सभन्न-सभन्न संरचना वाले क्षेत्रों 

में त्तवकससत होता है। इसमें सभी िाराएाँ िरातलीय ढाल का अनुसरण करती हैं। 
नदियााँ एक जाल का छनमााण करती हैं तथा समकोणों पर मोड़ बनाती हुई 
समानान्तर घादटयों में बहती हैं। सहायक नदियााँ भी समानान्तर ही बहती हैं। 
सहायक नदियााँ मुख्य निी से समकोण पर समलती हैं तब जालीनुमा प्रछतरूप का 
छनमााण होता है। इस प्रकार की निी प्रणाली सौराष्ि, नीलधगरी तथा अमरकंटक 
की पहाडड़यों में पाई जाती है। 
 

3. आयताकार प्रततरूि - यह प्रछतरूप आयताकार संधियों और भ्रंशों वाले क्षेत्रों में 
उत्पन्न होता है। मुख्य निी से सहायक नदियों की शाखाएाँ और उपशाखाएाँ समकोण पर 
समलती हैं। भारत में इस प्रकार का नदियों का प्रवाह कम समलता है लेफकन नॉवे के 
समुद्री तटों पर ऐसा प्रछतरूप समलता है।  
 
4. केन्रोन्मखुी  -  प्रवाह प्रछतरूप- ज़जस क्षेत्र में 
नदियााँ चारों ओर से आकर एक ही केन्द्र की तरि 
समलती हैं वहााँ केन्द्रोन्मुखी प्रछतरूप दिखाई िेता है। 
राजस्थान की सााँभर झील इसका उिाहरण है।  
भारत का अिवाह तंत्र एवं प्रमुख नदी बेभसन  

भारत की भूसम के त्तवकास में नदियों का महत्वपूणा स्थान रहा है। 
भारत की सभ्यता, संस्कृछत और आधथाक त्तवकास का मुख्य आिार नदियााँ रही हैं।  

 
निी बेससन - वह समस्त भू-क्षेत्र (जलग्रहण क्षेत्र) जहााँ तक का जल फकसी निी और 

उसकी सहायक नदियों से होकर प्रवादहत होता है। 
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भसन्धु बेभसन  
इस बेससन में ससन्िु, झलेम, धचनाब, रावी, व्यास, सतलज आदि नदियााँ दहमालय से छनकल कर िक्षक्षण- पज़चचम दिशा 
की ओर बहती हैं। इसमें ससन्िु निी प्रमुख है जो कैलाश पवात में मानसरोवर झील के िक्षक्षण भाग से छनकल कर 
भारत के लद्िाख में प्रवेश करती है जहााँ जॉस्कर, सशयोक, धगलधगत आदि इसकी छोटी सहायक नदियााँ हैं। यह दहमालय 
के पवातीय क्षेत्र में गहरे गॉजा (संकरी घाटी) से बहती है। इसका अधिकांश बहाव क्षेत्र पाफकस्तान में है। पाफकस्तान में 
िक्षक्षण पज़चचम दिशा में बहती हुई अरब सागर में धगरती है। यहााँ सघन कृत्तर् की जाती है। उपजाऊ भूसम और 
व्यावसाछयक िसलों के उत्पािन के कारण भी बेससन में सघन बसाहट पाई जाती है।  
भारत व पाफकस्तान के बीच सन ु् 1960 में हुए ससन्िु जल समझौत ेके अनुसार भारत इस निी का केवल 20 प्रछतशत 
जल उपयोग कर सकता है। इसके जल का उपयोग ससचंाई और जल त्तवद्युत उत्पािन के सलए फकया जाता है। 
गंगा बेभसन 
गंगा अपनी सहायक नदियों के साथ भारत के उत्तरी भाग में त्तवशाल मैिान की रचना करती है। यह मैिान अत्यंत 
उपजाऊ है। ये नदियााँ बाढ़ में प्रत्येक वर्ा नवीन जलोढ़ समट्टी का जमाव करती हैं ज़जसमें ह्यूमस की मात्रा अधिक 
होती है। यहााँ सघन कृत्तर् की जाती है। इन नदियों पर बहुउद्िेशीय पररयोजनाएाँ स्थात्तपत की गई हैं। इनसे ससचंाई की 
सुत्तविा, त्तवद्युत उत्पािन, मत्स्य उद्योग, पयाटन उद्योग आदि त्तवकससत हुए हैं।समतल मैिानी भाग होने के कारण 
यहााँ पररवहन के सािनों और उद्योगों का त्तवकास अधिक हुआ है। यह िेश का अधिकतम जनसंख्या वाला भाग है। 
आइए इस बेससन के एक दहस्से के बारे में पढ़ते हैं। 
सुन्दरवन में मानव जीवन  
गंगा निी बंगाल की खाड़ी में धगरने के पूवा कई िाराओं में बाँट जाती है और अपने साथ लाए गए अवसाि के जमाव 
से िले्टा का छनमााण करती है ज़जसे सुन्िरवन का िले्टा कहते हैं। सुन्िरवन के लगभग 110 छोटे बड़े द्वीपों पर रह 
रहे लोगों का जीवन संघर्ामय है। यहााँ के लोगों का मुख्य पेशा मछली पकड़ना, खेती करना, जंगल में सशकार करना 
एवं मिु एकत्र करना 
है। हर वर्ा चक्रवाती 
तूिान भी नुकसान 
पहुाँचाते हैं। पीने योग्य 
पानी बड़ े कष्ट से 
प्राप्त होता है। मछली 
और कें कड़ा पकड़ने की 
जुगत में अक्सर लोग 
बाघ के सशकार हो 
जात े हैं। ररहायशी 
इलाकों में खारे पानी 
से उपजाऊ जमीन 
नष्ट हो रही है। यहााँ 
के पयाावरण में 
पररवतान हो रहा है। 
जंगल की हररयाली 
कम हो रही है। 
सुन्िरवन में अ ब 
सुन्िरी वकृ्ष कम हो रहे हैं। हाथी घास काटी जा रही है। हाथी घास के पते्त बाघ की पीठ पर बनी िाररयों के समान 
होते हैं जहााँ बाघ आसानी से छछपता है। इस घास के कटने से बाघ बाहर आ रहे हैं। अपनी रक्षा के सलए बाघ मनुष्य 
पर हमला कर रहे हैं। आबािी का अछतक्रमण अघोत्तर्त क्रम से वन क्षेत्र में हो रहा है। जब िले्टा में बाढ़ आती है तो 
बाघ और शावक बह कर फकनारे आ जात ेहैं और गााँवों में घुस जात ेहैं।  
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स्थानीय लोगों द्वारा सशकार के कारण जंगल में बाघ का भोजन कम 
हो रहा है। दहरण और जंगली सुअर कम हो गए हैं। इससलए बाघों 
द्वारा मानव का सशकार फकया जा रहा है। पज़चचम बंगाल के जल 
संसािन त्तवभाग की ररपोटा के अनुसार सन ु् 2004 तक लगभग 
6,00,000 लोग पलायन कर चुके थे।  पाथर, प्रछतमा, हेंगलगांज, 
गोसाना जैसे क्षेत्रों में बााँस नहीं बचे हैं। बनाए गए तटबंि टूट रहे हैं 
ज़जससे भारी जन-िन की हाछन हो रही है।  
 
ब्रह्मिुत्र बेभसन  
 
यह बेससन पवातीय नदियों द्वारा लाई गई समट्टी से छनसमात है। इस बेससन की प्रमुख निी िह्मपुत्र है जो छतब्बत में 
मानसरोवर झील के छनकट एक दहमनि से छनकलती है। यह निी छतब्बत में सांग्पो और असम में दिहांग के नाम से 
जानी जाती है। छतस्ता, स्वणासशरी, मरेली, मनास, लोदहत आदि िह्मपुत्र की सहायक नदियााँ हैं। इस क्षेत्र में वर्ाा अधिक 
होने के कारण छनचले क्षेत्र में इसका पाट चौड़ा है। तटवती क्षेत्र में ही उपजाऊ समट्टी का जमाव समलता है। यह निी 
बांग्लािेश में गंगा निी में समलने के पूवा कई शाखाओं में बाँटकर गंगा के साथ िले्टा का छनमााण करती है। इसके द्वारा 
छनसमात मैिान में जूट, िान आदि की कृत्तर् की जाती है। गुवाहाटी, डििूगढ़ इसी निी के तट पर ज़स्थत हैं। 
 
नमादा एवं ताप्ती बेभसन  
 
इस बेससन का छनमााण एक पतली पट्टी के रूप में इन नदियों द्वारा फकया गया है। ये िोनों नदियााँ एक-िसूरे के 
समानान्तर पज़चचम दिशा में साँकरी भ्रंशघाटी (िरार घाटी) से होकर बहती हैं। ये िोनों नदियााँ अरब सागर के खंभात 
की खाड़ी में धगरती हैं। जबलपुर के समीप भेड़ाघाट नामक स्थान पर नमािा संगमरमर की चट्टानों से होकर बहती है 
जहााँ िुआंिार जलप्रपात बनाती है। इसके पूवा अमरकंटक में कत्तपलिारा एवं ििूिारा नामक प्रपात भी नमािा निी 
बनाती है। 
 
गोदावरी नदी बेभसन  
 
इस बेससन का छनमााण गोिावरी व उसकी सहायक नदियााँ वेनगंगा, मंजरा और पेनगंगा आदि द्वारा हुआ है। यह बेससन 
कहीं साँकरी तो कहीं चौड़ी है। पूवी घाट की ओर आंध्रप्रिेश के पोलावरम ु् के पास यह कन्िरा में होकर बहती है। इसके 
पचचात ु् निी की चौड़ाई बढ़ जाती है। इस निी द्वारा बाढ़ की समट्टी का जमाव छनचले क्षेत्रों में फकया जाता है। काली 
समट्टी के इस क्षेत्र में कपास व अन्य व्यापाररक िसलें अधिक उत्पादित की जाती हैं। 
कृष्णा नदी बेभसन  
 
यह निी महाराष्ि के पज़चचमी घाट में महाबलेचवर के छनकट से छनकलकर महाराष्ि, कनााटक व आंध्रप्रिेश में बहते हुए 
1400 फक.मी. की िरूी तय कर, बंगाल की खाड़ी में धगरती है। इसकी प्रमुख सहायक नदियााँ तंगभद्रा, कोयना, मेरला, 
पंचगंगा, घाटप्रभा, मालप्रभा तथा भीमा हैं। इसके जल का उपयोग ससचंाई एवं जल त्तवद्युत उत्पािन के सलए फकया 
जाता है। कनााटक और तसमलनािु राज्य में इस निी के जल बंटवारे पर त्तववाि चल रहा है। 
कावेरी नदी बेभसन  
इस निी का उद्गम कनााटक राज्य में कुगा नामक स्थान से हुआ है। इसकी प्रमुख सहायक नदियााँ अमरावती, भवानी, 
हेमवती, सशक्सा, नोइल व काबबनी आदि हैं। इस निी पर कई बहुउद्िेशीय पररयोजनाओं का छनमााण फकया गया है जो 
कृत्तर् क्षेत्र के साथ-साथ उद्योगों के त्तवकास में भी सहायक हैं। 
महानदी बेभसन  
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छत्तीसगढ़ के प्राकृछतक मानधचत्र में िेखकर बताइए- 
 1. महानिी के उद्गम स्थल का नाम सलखखए। 

2. महानिी की उत्तरी व िक्षक्षणी सहायक नदियों के नाम सलखखए। 
 3. महानिी के तट पर बसे छत्तीसगढ़ के प्रमुख स्थानों के नाम सलखखए। 
 

इस बेससन में महानिी और उसकी सहायक नदियााँ जैसे - सशवनाथ, हसिो, मााँि आदि प्रवादहत होती हैं। प्राचीन काल 
में महानिी को धचत्रोत्पला, महानंिा, नीलोत्पला के नामों से भी जाना जाता था। यह निी छत्तीसगढ़ की जीवनिाछयनी 
कहलाती है। छत्तीसगढ़ के मैिान का छनमााण महानिी व उसकी सहायक नदियों के द्वारा हुआ है। इस उपजाऊ मैिान 
में िान की िसल का उत्पािन प्रमुखता से फकया जाता है। इसी कारण छत्तीसगढ़ को धान का कटोरा भी कहते हैं।  
यह निी छत्तीसगढ़ से प्रवादहत होती हुई ओडिशा राज्य में प्रवेश कर बंगाल की खाड़ी में धगरने के पूवा, िले्टा का छनमााण 
करती है। छत्तीसगढ़ में इस निी पर रत्तवशंकर सागर पररयोजना (गंगरेल बााँि), मोगरा व ससकासार नामक बहुउद्िेशीय 
पररयोजनाएाँ छनसमात हैं। छत्तीसगढ़ व ओडिशा राज्य की सीमा पर इस निी में हीराकुण्ि बााँि बनाया गया है जो भारत 
का सबसे लम्बा बााँि है। इन पररयोजनाओं से ससचंाई, जल त्तवद्युत उत्पािन, मत्स्य पालन आदि का त्तवकास फकया जा 
रहा है। इस निी की अवज़स्थछत के कारण छत्तीसगढ़ के अधिकांश उद्योगों का त्तवकास इसके तट पर हो रहा है। 
 
जल एक सावाजतनक संसाधन  
 
जल के उपयोग से जुड़ी कई चुनौछतयााँ हैं। एक तरि घरेलू आवचयकताओं की प्राथसमकता है तो िसूरी ओर खेती और 
उद्योग के सलए जल की जरूरत है। ऐसे भी कुछ उिाहरण हैं जहााँ मनुष्यों और पशुओं के सलए जल की जरूरत का 
ध्यान नहीं रखा गया और उद्योगों को प्राथसमकता िी गई।  
कई बार िो राज्यों के बीच जल के उपयोग को लेकर त्तववाि होता है फक निी के जल पर फकसका अधिकार है और हर 
राज्य को फकतना जल समलना चादहए। ये गंभीर सवाल बन जात ेहैं।   
त्तपछले कुछ िशकों से भूसमगत जल कृत्तर् ससचंाई का मुख्य स्रोत बन गया है। जल के अत्यधिक उपयोग पर रोक 
लगाना मुज़चकल हो रहा है क्योंफक लोग इसे सावाजछनक ससंािन के रूप में नहीं िेख रहे हैं। भूसमगत जल का िोहन 
छनजी सम्पत्तत्त मानकर फकया जा रहा है जबफक वास्तत्तवकता यह है फक भूसमगत जल फकसी के खेत के नीचे जमा नहीं 
होता बज़ल्क वह जमीन के अन्िर बहता रहता है। इससलए एक व्यज़क्त द्वारा जल के अधिक िोहन से िसूरे व्यज़क्त 
को पयााप्त जल नहीं समल पाता। िसूरों के नलकूप से गहरा नलकूप लगाकर कोई भी िसूरों  को समल रहे जल को 
कम कर सकता है। ज्यािा से ज्यािा जल पाने की होड़ में नलकूप सूख रहे हैं और भूसमगत जल स्तर नीच ेजाता जा 
रहा है।  
इस पर छनयंत्रण करन ेके सलए जल को सावाजछनक संसािन मानने की जरूरत है। राज्य सरकार द्वारा जल िोहन को 
छनयंबत्रत करन ेके सलए कानून भी बनाए जा रहे हैं। ‘बहता हुआ भूसमगत जल जमीन के मासलक का नहीं, सभी का है‘- 
इस समझ के बनने पर ही कुछ रास्त ेछनकल सकत ेहैं।  
 
जल का न्याय संगत उियोग: एक उदाहरण  
 
दहवरे बािार गााँव महाराष्ि के अहमिनगर ज़िले में ज़स्थत है। यह सूखाग्रस्त गााँव है। यहााँ औसत वर्ाा 400 समलीमीटर 
है। दहवरे बािार में समट्टी और जल संरक्षण का काया सावाजछनक भूसम और छनजी चरागाहों में फकया गया है। वर्ाा जल 
के संरक्षण और समट्टी के कटाव को रोकने के सलए पहाड़ों की ढालों पर गढ्ढे खोिे गए।समट्टी और जल संरक्षण से 
कृत्तर् जल और घास की वदृ्धि होती है। गााँव में कृत्तर्  हेतु जल संचयन के सलए चके बााँि, ररसने वाले तालाब और 
ढीले पत्थर की संरचना बनाई गई है। जंगल में और सड़क के िोनों तरि पौिा रोपण फकया गया है। 
इस गााँव में पेड़ों की कटाई एवं मुक्त चराई पर प्रछतबंि लगाया गया। इसके अलावा ससचंाई के सलए नलकूपों पर 
प्रछतबंि और गन्ना और केला उगाने पर भी प्रछतबंि लगाया गया। प्रछतबंि की केवल घोर्णा नहीं की गई बज़ल्क आम 
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सहमछत से इसका पालन फकया गया। िलस्वरूप ससचंाई क्षेत्र 7 हेक्टेयर से बढ़ कर 72 हेक्टेयर हो गया। कुओं में पानी 
साल भर रहने लगा। अससधंचत क्षेत्रों की भूसम में सुिार आया। पहले की अपेक्षा त्तवत्तवि प्रकार की िसलों का क्षेत्र बढ़ा। 
लोगों ने आलू ,प्याज, अंगूर, अनार, िूल और गेहूाँ उगाना शुरू फकया। यहााँ की सबसे महŸवपूणा सिलता जल की 
उपलब्िता में वदृ्धि है। छोटे और सीमांत फकसान अपनी िमीन को अधिक उत्पािक बना पाए। इससे रोिगार की 
ज़स्थछत में भी सुिार हो पाया। 
पशुिन में सुिार होने से फकसानों की आय बढ़ी। दहवरे बािार के िरेी उद्योग को बढ़ावा दिया गया। पररणामस्वरूप 
ििुारु जानवरों की संख्या बढ़ी क्योंफक चारा अधिक मात्रा में उपलब्ि था। ििू उत्पािन बीस गुना बढ़ा। 
एक सवाल यह फक यदि पड़ोसी गााँव गहरे नलकूपों की सहायता से भूसमगत जल का िोहन करें और इस प्रकार के 
प्रछतबंि नहीं लगाएाँ तो दहवरे बािार गााँव इन पर कोई छनयंत्रण नहीं कर सकता। पररणामस्वरूप यह स्पष्ट हुआ फक 
जल को एक सावाजछनक संसािन मान कर निी-घाटी के पूरे क्षेत्र के सलए छनयम बनाने की आवचयकता है। तभी सभी 
के सलए त्तवकास संभव हो पाएगा। 
 
अभ्यास  
 
1. संलग्न धचत्र फकस तरह के अपवाह प्रछतरुप को इंधगत करता है ?  

 (क) वकृ्षाकार   (ख) आयताकार  

 (ग) जालीनुमा   (घ) केन्द्रोन्मुखी 

2. िह्मपुत्र बेससन का त्तवस्तार है- (अ) भारत और चीन में  (ब) भारत और पाफकस्तान में (स) बांग्लािेश में 

 (क) केवल अ सही है।  (ख) अ और स सही है।  

 (ग) अ और ब सही है।  (घ) केवल ब सही है। 

3. सुंिरवन िले्टा फकस निी के मुहाने पर बना है? 

 (क) गोिावरी   (ख) गंगा  

 (ग) कावेरी   (घ) ससिुं 

4. भारत का सबसे लंबा बााँि हीराकुण्ि है। यह फकस निी पर बना है? 

 (क) गंगा   (ख) गोिावरी  

 (ग) नमािा   (घ) महानिी  

5. अपवाह एवं अपवाह तंत्र को समझाइए? 
6. निी की युवावस्था की त्तवशेर्ताओं का वणान करें? 

7. गंगा बेससन और गोिावरी बेससन में क्या अंतर है? 

8. यदि आप सुंिरवन में रहते तो आपको फकन-फकन समस्याओं का सामना करना पड़ता? इन समस्याओं के 
समािान के सलए आप क्या करत?े 

9. भूसमगत जल का आशय स्पष्ट कीज़जए। क्या भूसमगत जल स्तर नीचे जा रहा है? यदि हााँ तो क्यों? 
10. दहवरे बाजार गााँव के लोगों ने फकस प्रकार जलाभाव की समस्या का समािान फकया? 
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5 
प्राकृछतक वनस्पछत एवं’ वनाधश्रत समुिाय 

आप में से कुछ त्तवद्याथी वन के नििीक रहते होंगे और वकृ्ष, पौिे, झाडड़यााँ, पहाड़, जानवर, पक्षी और 

कीड़े-मकोड़ों के बारे में भी जानते होंगे। उनसे अनुरोि करें फक वे कक्षा में सबको वनों के बारे में त्तवस्तार से 

बताएाँ। यह भी बताएाँ फक वे वनों में क्या-क्या करत ेहैं? 

क्या आपने कभी जंगल से लकडड़यााँ, पत्तत्तयााँ और िल-िूल एकबत्रत फकया है? कक्षा में उन अनुभवों के बारे 

में चचाा करें। उन वस्तुओं की सूची तैयार करें ज़जन्हें लोग जंगल से लाकर अपने िैछनक जीवन में उपयोग 

करते हैं। उनका क्या-क्या उपयोग होता है? 

त्तपछली कक्षाओं के त्तवसभन्न पाठों में हमने वनों के बारे में और वहााँ रहने वालों के बारे में पढ़ा। उन बातों 

को याि करें।  

िासमाक पुस्तकों तथा लोक कथाओं में अक्सर वनों का उल्लेख आता है। उनमें से कुछ कहाछनयों को कक्षा 

में सुनाएाँ। 

कुछ लोग वनों को िेवी-िेवताओं का छनवास मानते हैं। उनके बारे में पता करें और कक्षा में सबको बताएाँ। 

सभी त्तवद्याथी वन का धचत्र बनाएाँ और एक िसूरे से समलान करें। 

वन  
 
वनों के बारे में लोगों में अलग-अलग िारणाएाँ हैं और उनका महत्व भी अलग-अलग होता है। कुछ लोग वन से िरते 
हैं, उनका कहना है वनों में बड़े-बड़े पेड़-पौिे जंगली जानवर- शेर, भाल,ू सााँप, बबच्छु इत्यादि होती है। ऐसे भी लोग 
होते हैं ज़जन्हें वनों से भय नहीं लगता और उनके बच्चे भी छनिर होकर घने वनों में घूमत ेऔर खेलते हैं। कुछ लोग 
वनों की सुन्िरता से प्रभात्तवत होत ेहैं या उसे पूजनीय मानत ेहैं, तो कुछ और लोग वनों को आधथाक संसािन मानते 
हैं ज़जससे उद्योगों के सलए कच्चा माल जैसे-इमारती लकड़ौ़ी, बााँस, तने्ि ूपत्ता आदि समलत ेहैं। 
वनों का उपयोग भी अलग-अलग तरीके से होता है। कुछ लोग वनों में छोटी झोपड़ी बनाकर छनवास करते हैं। जंगलों 
में रहकर छोटे जानवरों का सशकार करके तथा िलों को एकबत्रत कर अपना पेट भरत ेहैं। कुछ लोग अपने पालतू 
जानवरों को जंगल में ले जाकर चराते हैं। कुछ लोग जंगलों में पयाटन  के सलए जात ेहैं तो कुछ लोग पेड़ों को काटकर 
वहााँ खेत,खिान या उद्योग स्थात्तपत करना चाहते हैं। 
हमें यह भी याि रखना चादहए फक न केवल हम मनुष्य ही जंगल का उपयोग करते हैं बज़ल्क पेड़-पौिे, घास-िूस, 
धचडड़या, कीड़े-मकोड़,े  आदि भी जंगलों में पनपत ेऔर बढ़त ेहैं। जब भी हम जंगलों के बारे में त्तवचार करें तो इन 
सबके दहतों के बारे में भी सोचना होगा। 
जंगल या वन क्या है? इनको पररभात्तर्त करने के कई तरीके हो सकत ेहैं। 
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सबसे पहले कक्षा के सभी त्तवद्याथी वन की अपनी-अपनी पररभार्ा सलख लें। फिर सब  उन्हें पढें और िेखें फक फकतनी 

अलग-अलग तरह की पररभार्ाएाँ हो सकती हैं।  

फिर सब समलकर वनों के बारे में उन बातों की सूची बनाएाँ जो मनुष्य और वन्य जीवों के सलए उपयोगी हो। 

िरअसल वनों की कोई एक पररभार्ा नहीं हो सकती। हम वनों को फकस रूप में िेखत ेहैं, उससे उसकी पररभार्ा तय 
होती है। उिाहरण के सलए हम यह कह सकते हैं - ‘‘वकृ्षों एवं झाडड़यों से ढंके त्तवस्ततृ भूभाग को वन कहते हैं।“  इससे 
यह प्रचन उठता है फक फकतना बड़ा भूभाग? पेड़ों से ढके होने का क्या मतलब है? फकतना घना? क्या एक रबर या 
सागौन या नीलधगरी का रोपण (प्लांटेशन) भी वन है? क्या हम वनों को उनमें रहने वाले कीड़-ेमकोड़े, जानवर, पक्षी 
और मनुष्यों के बबना पूणा मान सकते हैं? फकसी भी पररभार्ा के साथ हम इस तरह के प्रचन कर सकते हैं। 
फिर भी हमें वनों के बारे में फकसी समझ को लेकर आगे बढ़ना होगा। इस तरह हम कह सकते हैं फक अधिकांश वनों 
में छनम्नसलखखत बातें िेखी जा सकती हैं:- 

1. एक त्तवशाल क्षेत्र - कई फकलोमीटर लम्बा और चौड़ा। 
2. पेड़ और अन्य वनस्पछत जैसे- घास, झाडियााँ, पौिे, लताएाँ आदि जो मनुष्य के हस्तक्षेप के बगैर 

उगत ेऔर बढ़त ेहैं। 
3. व्यापक जैव-त्तवत्तविता जहााँ त्तवसभन्न तरह के जीव-जन्तु मनुष्य के हस्तक्षेप के बबना प्राकृछतक रूप 

से रहते हैं व प्रजनन करते हैं। 
4. भारत के जंगलों में कई जनजातीय समुिाय रहते हैं ज़जन्होंने अपने आप को उन जंगलों के अनुरूप 

ढाला है और जंगलों में कम से कम हस्तक्षेप करके जीवन व्यतीत करत ेहैं। 
हमारे  आसपास जो वन हैं उन पर क्या ये बातें खरी उतरती हैं? 
क्या हमें लगता है फक वन महत्वपूणा हैं? अगर खेती, सड़क, खनन, उद्योग या घर बनाने के सलए हम सारे 
वन काट िेंगे तो क्या होगा? क्या हम वनों के बबना नहीं रह सकते ? कक्षा में चचाा करें। 
 

वन ककतने प्रकार के होत ेहैं और वे कहा ँिाए जाते हैं? 
वन कहााँ पाए जात ेहैं? इस सवाल का उत्तर जदटल है क्योंफक, हिारों साल पहले, वन लगभग पूरी पथृ्वी पर जहााँ कहीं 
समट्टी, सूरज की रोशनी और वर्ाा होती हो, वहााँ व्याप्त थे। अतः िु ु्रवीय प्रिेशों, ऊाँ चे बिीले पवातों,  रेतीले या चट्टानी 
प्रिेशों और कम वर्ाा वाले रेधगस्तानों को छोड़कर पूरी िरती वनों से ढकी थी। जब से मनुष्य खेती करने लगा और वह 
गााँवों व शहरों में रहने लगा तब से वनों की कटाई शुरू हो गई। जो इलाके खेती, खिान, बगान, उद्योग आदि के सलए 
उपयुक्त थे वहााँ तिेी से वनों का सिाया हुआ। 20वीं सिी की शुरुआत तक वन उन्हीं इलाकों में बच ेरहे जो खेती 
लायक नहीं थे जैसे-पहाड़ी, पथरीले, िलिली इलाके। ये इलाके रहने लायक नहीं थे या आबािी के क्षेत्रों से िरू थे। 
 

क्या यह कहना सही है फक वन प्राकृछतक रूप से िगुाम पहाड़ और पथरीले प्रिेशों में ही होत ेहैं? 
हमारे  आसपास वन कहााँ हैं? पता करें फक वहााँ के वन अभी भी खेत, खिान या शहरों के सलए क्यों नहीं 
कटे? 
 

वनों का वगीकरण- वनों का वगीकरण कई प्रकार से फकया जा सकता है- वनों की सघनता के आिार पर, उनमें 
पाई जाने वाली वनज़स्पछतयों के आिार पर या प्रशासछनक व्यवस्थाओं के आिार पर। वनों की सघनता के आिार पर 
वनों को इन शे्रखणयों में बााँटा जाता है -बहुत घने वन, घने वन, खुले झाड़ी वन, त्तवकृत वन आदि।  
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प्रशासतनक वगीकरण- वन त्तवभाग की प्रशासछनक व्यवस्थाओं के आिार पर वनों को 3 वगों में त्तवभाज़जत  फकया जाता 
है, आरक्षक्षत वन, रक्षक्षत वन और अवगीकृत वन। 
“आरक्षक्षत वन”- शासकीय वन हैं जहााँ न कोई पेड़ काट सकता है न जानवर चरा सकता है न घरेलू उपयोग के सलए 
वनोपज ले सकता है। हमारे िेश के 54.4 प्रछतशत वन इसके अन्तगात आते हैं।  
“रक्षक्षत वन”- इस प्रकार के वनों में पशुओं को चराने, घास काटने, जलाऊ लकड़ी बीनने, लघु वनोपज इकट्ठा करने 
की सुत्तविा िी है। हमारे  िेश के 29.2 प्रछतशत वन इसके अंतगात आते हैं। 
“अवगीकृत वन”- इनमें पशुओं को चराने तथा लकड़ी काटने की छूट िी जाती है। भारत में 16.4 प्रछतशत वन इस 
प्रकार के हैं। 
वनों को उनमें पाए जाने वाले पेड़ों के आिार पर भी वगीकृत फकया जाता है। फकस तरह के पेड़ कहााँ प्राकृछतक रूप से 
उगेंगे, यह वहााँ के तापमान, वर्ाा और मौसम के चक्र से छनिााररत होता है। उिाहरण के सलए चीड़ और िेविार जैसे 
कोणिारी पेड़ केवल बहुत ठण्िे प्रिेशों में पाए जात ेहैं जहााँ बिा  भी बहुत धगरता है और साल भर नमी रहती है। ये 
पेड़ साल भर हरे रहते हैं। यदि सालभर नमी रहे मगर तापमान ठण्िा न होकर गमा रहे तो वहााँ िसूरी तरह के पेड़ 
होंगे। ये िलिार चौड़ी पत्ती वाले पेड़ होते हैं जो साल भर हरे रहते हैं लेफकन गमा प्रिेश जहााँ वर्ाा कुछ ही महीने होती 
है वहााँ सागौन जैसे पेड़ होते हैं। गमी के महीनों में इनके पते्त झड़ जात ेहैं और बाररश में फिर से आ जाते हैं। 
अतः वनों का वगीकरण वहााँ की जलवायु और उगने वाले पेड़ों के आिार पर भी फकया जाता है। इस आिार पर भारत 
में वनों को छनम्नसलखखत भागों में त्तवभक्त फकया जा सकता है- 
 
1. उष्ण कदटबन्धीय सदाबहार वन 
इस प्रकार के वन ऐसे प्रिेशों में होते हैं जहााँ साल भर गमी रहती 
है और अधिकांश महीनों में वर्ाा भी होती है। वर्ाा की मात्रा प्रछतवर्ा 
200 से.मी. से अधिक होती है। यहााँ पेड़ों के पोर्ण और वदृ्धि के 
सलए साल भर गमी और नमी समलती है। यहााँ के वन बहुत घने 
होते हैं और उनमें अनेक तरह के पेड़, पौिे, लताएाँ, पेड़ों पर उगने 
वाले पौिे आदि होते हैं। ये साल भर हरे रहते हैं क्योंफक पते्त झड़ते 
ही उनमें नए पते्त आते हैं। इन वनों में  
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जानवर बहुत समलत ेहैं। भारत में ऐसे वन पज़चचमी घाट के अधिक वर्ाा वाले क्षेत्रों, लक्षद्वीप, अण्िमान और छनकोबार 
द्वीप समूह, असम के ऊपरी भागों तक सीसमत हैं। यहााँ की प्रमुख वनस्पछत है - बााँस, बेंत, जामुन, गुरजन, सेमल, 
किम, हल्ि,ु शीशम, आम आदि। 
2. मानसूनी ितझड़ वन 
मानसूनी वन भारत के त्तवसशष्ट वन हैं। हमारे िेश के लगभग 70 प्रछतशत वन इस प्रकार के हैं। ये वन उन क्षेत्रों में 
पाए जाते हैं जहााँ गमी भी पड़ती है और साल के कुछ महीने ही वर्ाा होती है। वर्ाा की मात्रा 75 से.मी. से 200 से.मी. 
तक होती है यानी न बहुत कम न अधिक। इन पेड़ों की पत्तत्तयााँ चौड़ी होती हैं ये पेड़ गमी के सूखे दिनों में नमी बचाने 
के सलए अपनी पत्तत्तयााँ धगरा िेत ेहैं ताफक पत्तत्तयों से होने वाले वाष्पीकरण को रोका जा सके। बाि में इनमें फिर से 
पत्तत्तयााँ छनकल आती हैं। सूखे महीनों में पत्तत्तयााँ झड़ने के कारण इनको पतझड़ वाले वन भी कहते हैं। हमारे राज्य में 
अधिकांश वन इसी शे्रणी में आते हैं। मानसूनी वनों को वर्ाा के आिार पर िो भागों में बााँटा जा सकता है - अधिक 
वर्ाा वाले आरु्ाद्र मानसूनी वन और कम वर्ाा वाले शुष्क मानसूनी वन।  
आर्ार मानसनूी वन- ये वन 100 से 200 से.मी. वर्ाा वाले क्षेत्रों में पाए जाते हैं। इनमें पेड़ ऊाँ च ेहोते हैं। कुछ बिेौ़ 
और सिाबहार पेड़ होते हैं। इनके नीचे झाडड़यााँ व लताएाँ भी होती हैं।  ये वन मुख्यतः छत्तीसगढ़ के अधिकांश भाग़, 
पूवी उत्तर प्रिेश, बबहार, बंगाल, ओडिशा, आदि राज्यों में पाए जात ेहैं। यहााँ के प्रमुख वकृ्ष साल, सागौन, शीशम, 
आाँवला, नीम, आम व चन्िन हैं। इनके अलावा खैर, कोसम, अजुान आदि वकृ्ष भी होते हैं। आरु्ाद्र मानसूनी वन सिाबहार 
वनों की तुलना में अधिक सघन नहीं होते हैं और पेड़ों की ऊाँ चाई भी अपेक्षाकृत कम होती है। 
 

हम अपने आसपास के वकृ्षों को िेखकर उनकी सूची बनाएाँ और ज्ञात करें फक वे सिाबहार हैं या पतझड़ 
वाले हैं। याि रहे फक सभी पेड़ों के पते्त झड़ते हैं, लेफकन पतझड़ वाले पेड़ ही कई महीनों बबना पत्तत्तयों के 
रहते हैं। 
 

शषु्क मानसनूी वन -शुष्क 
(सूखे) मानसूनी वन उन क्षेत्रों में 
पाए जात ेहैं जहााँ वर्ाा की मात्रा 
कम अथाात ु् 70 से 100 से.मी. 
के बीच होती है। इनमें अधिकांश 
पेड़ों के पते्त गमी में झड़ जात ेहैं। 
ये वन कम घने होते हैं और इनमें 
पेड़ों के नीचे झाडड़यााँ कम होती 
हैं ज़जस कारण यहााँ िमीन पर 
घास उग आती है। ये वन पंजाब, 
हररयाणा, पूवी राजस्थान, 
गुजरात, पज़चचम मध्य प्रिेश, 
महाराष्ि और कनााटक के 
अधिकांश क्षेत्रों में पाए जाते हैं। 
यहााँ के प्रमुख वकृ्ष सागौन, तने्ि,ू 
पलाश, खैर, महुआ तथा शीशम हैं। इन क्षेत्रों के बहुत बड़े भाग के जंगलों को कृत्तर् काया हेतु साि कर दिया गया है। 
 
3. काँटेदार झाड़ी वाले वन 
ज़जन भागों में वर्ाा की मात्रा 70 से.मी. से कम होती है वहााँ कााँटेिार झाडड़यााँ और पेड़, जैसे - बबूल, बेर, खैर आदि 
वकृ्ष पाए जात ेहैं। ये वन सघन नहीं होते पेड़ िरू-िरू होते हैं ज़जनके बीच में घास और कााँटेिार झाडड़यााँ होती हैं। 
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ऐसे वन राजस्थान, हररयाणा, गुजरात के मरुस्थलीय क्षेत्रों में पाए जाते हैं। वर्ाा की कमी के कारण इन वनों में कााँटेिार 
झाडड़यााँ और काँ टीले वकृ्ष ही उगते हैं। वकृ्ष छोटे और कम मोटाई के तने वाले होते हैं। 
 
4. समुर तटीय वन 
 
समुद्र के फकनारे ज्वार-भाटे के कारण खारा समुद्री जल चढ़ता-उतरता रहता है। िमीन और पानी में नमक की मात्रा 
बहुत अधिक होती है। इस कारण यहााँ त्तवशेर् तरह के वन पाए जात ेहैं ज़जन्हें मैनग्रोव वन कहते हैं (मैनग्रोव को दहन्िी 
में वायुसशि, आशंकुिल और चमरंग कहा जाता है)। इस तरह की वनस्पछतयों की जड़ें त्तवशेर् प्रकार कीूे होती हैं जो 
समुद्री पानी के उतार-चढ़ाव को झले पाती हैं। गंगा और िह्मपुत्र निी के िले्टा वाले भागों में सुन्िरी नामक वकृ्ष पाया 
जाता है। इसे समुद्री वन भी कहते हैं। यहााँ प्रमुख वनस्पछत सुन्िरी, केवड़ा और मैनग्रोव है। 
5. िवातीय वन  
पवातीय क्षेत्रों में 
तापमान की कमी तथा 
ऊाँ चाई के साथ-साथ 
प्राकृछतक वनस्पछत में 
भी अन्तर दिखाई िेता 
है। सबसे अधिक ऊाँ चाई 
पर कोई वनस्पछत नहीं 
होती है और यहााँ साल 
भर बिा  रहती है। 
उससे नीचे जब गमी 
के महीनों में बिा  
त्तपघलती है तो मुलायम 
घास उग आती है। 
उससे भी छनचले 
इलाकों में सिाबहार 
कोणिारी वन होते हैं 
ज़जनमें चीड़ और 
िेविार के पेड़ प्रमुख 
हैं। उससे भी नीचे 
समला-जुला जंगल होता 
है, ज़जसमें चीड़ के 
साथ-साथ चौड़ी पत्ती के 
वन भी पाए जात े हैं। 
यहााँ के चौड़ी पत्ती के वनों में बांझ और बुरांश प्रमुख हैं। दहमालय के पूवी भाग में पज़चचमी भाग की अपेक्षा अधिक 
वर्ाा होती है। यही कारण है फक पूवी दहमालय पर अपेक्षाकृत सघन एवं त्तवत्तवि प्रकार की वनस्पछत समलती है। 
छत्तीसगढ़ में वन क्षेत्र 
हमारे  िेश का 23 प्रछतशत भाग वनों के अन्तगात आता है। यह माना गया है फक यह अनुपात कम है और यह कम 
से कम एक छतहाई होना चादहए। हमारे राज्य में लगभग 44 प्रछतशत भूसम पर जंगल है।  
जो वन हैं उनमें से लगभग 43 प्रछतशत सरकार द्वारा आरक्षक्षत वन हैं। यहााँ लोग जंगल का कोई उपयोग नहीं कर 
सकत ेहैं। 40 प्रछतशत संरक्षक्षत वन हैं जहााँ लोग वनोपज एकत्र कर सकत ेहैं और अपने पशु चरा सकत ेहैं। बाकी 17 
प्रछतशत वन अवगीकृत हैं यानी लोग बबना फकसी रोक के उनका उपयोग कर सकत ेहैं। 
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छत्तीसगढ़ में मानसूनी जलवायु के कारण मानसूनी पतझड़ वन पाए जात ेहैं। जशपुर, सामरीपाट, पूवी बघेलखण्ि तथा 
िण्िकारण्य के इलाकों में आद्रा मानसूनी पतझड़ वन पाए जात ेहैं जबफक छत्तीसगढ़ के मैिान तथा राज्य के पज़चचमी 
भाग में मानसूनी शुष्क पतझड़ वन पाए जाते हैं। हमारे राज्य में चार तरह के वन हैं - साल वन, सागौन वन, समधश्रत 
वन और बााँस वन। 
साल वन - बस्तर को साल वन का द्वीप कहा जाता है। जशपुर, बबलासपुर, कांकेर, गररयाबन्ि में भी साल वन पाए 
जात ेहैं। 
सागौन वन - राज्य की िसूरी प्रमुख वनस्पछत सागौन है। कविाा (धचल्िी घाटी), नारायणपुर (कुरसैल घाटी) में उत्तम 
सागौन वकृ्ष पाए जाते हैं। काकेंर, सुकमा, िन्तवेाड़ा, िोंगरगढ़ और अम्बागढ़ में भी सागौन वन पाए जात ेहैं। 
भमचश्रत वन - आाँवला, हराा, बहेड़ा, साजा आदि यहााँ की प्रमुख वनस्पछत हैं। महानिी बेससन इसके अन्तगात आता है। 
छत्तीसगढ़ के मैिान के जशपुर, कटघोरा, खरससया, महासमुन्ि आदि में ये वन पाए जात ेहैं। 
बाँस वन - सरगुजा वन मण्िल तथा कांकेर वन-वतृ्त कटंग बााँस के सलए प्रससद्ि हैं। 

 
वनों का उियोग और संरक्षण 
त्तपछले 150 वर्ों में हमारे िेश में वनों की बेतहाशा कटाई हुई है ज़जसके िलस्वरूप आज केवल 23 प्रछतशत भूसम पर 
वन बचे हैं। ये वन भी सम्भवतः पयााप्त रूप से घने नहीं हैं। इसके कई कारण रहे हैं। सबसे प्रमुख कारण बढ़त े
शहरीकरण और औद्योधगक त्तवकास है। लकड़ी, बााँस आदि की आवचयकता बढ़ने के कारण बहुत तिेी से वनों को काटा 
जा रहा है। वन त्तवभाग का एक काम है अवैि कटाई रोकना और एक योजना के तहत बूढे

ौ़ पेड़ों को काटना और बेचना, 
लेफकन लगातार यह िबाव रहा है फक त्तवभाग अधिकतम आमिनी कमाए। वर्ा सन ु् 1980 के आाँकड़ों से पता चलता है 
फक पूरे िेश के वन त्तवभागों ने वनोपज बेचकर वन त्तवभाग के सारे खचा छनकालने के बाि िेश को 1,54,728 करोड़ 
रुपयों का िायिा पहुाँचाया था। केवल अत्तवभाज़जत मध्य प्रिेश से 49,509 करोड़ रुपयों का िायिा बताया गया है। 
 
इससे हम िेख सकत ेहैं फक हाल तक वनों का व्यावसाछयक िोहन फकया जाता रहा है। ये तो रही वैि कटाई की बात 
इसके अलावा छनजी ठेकेिार वनों की बेतहाशा कटाई करत ेरहते हैं ।  
 
िसूरा कारण यह रहा है फक हमारी बढ़ती आबािी को त्तपछले 60 साल के त्तवकास के बाि भी हम वैकज़ल्पक आजीत्तवका 
नहीं उपलब्ि करा पाए हैं। पररणामस्वरुप इस बढ़ती आबािी के पास खेती करने के अलावा और कोई चारा नहीं रहा। 
खेती बढ़ाने का एकमात्र उपाय रहा है वनों को काटना। आमतौर पर यह िबाव उन लोगों पर पड़ा जो सबसे 
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गरीब थे और ज़जनके पास सशक्षा या और कोई आजीत्तवका का सािन नहीं था। जो लोग खेती करने के सलए सािन 
नहीं जुटा पाए वे जंगलों में जानवर चराकर गुिारा करने लगे। इसका भी जंगलों पर त्तवपरीत प्रभाव पड़ा। िेश में जो 
त्तवकास हुआ वह भी वनों के सलए अक्सर खतरा ही बना। सड़कों व रेल लाइनों के सलए वनों का काटा जाना आम बात 
है या फिर बााँिों व खिानों के सलए वनों की बसल चढ़ाई गई। इन सब का अंजाम यही हुआ फक िेश में वनों का 
अत्यधिक नुकसान हुआ। हमने इस अध्याय की शुरूआत में िेखा फक वनों का अलग-अलग तरह के लोग अलग-अलग 
तरह से उपयोग करते हैं। एक ओर आदिवासी हैं जो सदियों से इन वनों में रहते आए हैं और उनको नुकसान पहुाँचाए 
बबना उनका उपयोग करते आए हैं। जब उन्होंने वनों में खेती भी की तो वे झूम खेती का तरीका अपनाते थे ज़जससे 
खेत पर कुछ वर्ों के उपयोग के बाि फिर से जंगल को पनपने दिया जाता था। वनों का उपयोग सामूदहक रूप से और 
छनयमों के तहत फकया जाता था। आदिवासी जब कभी वनोपज बािारों में बेचते थे तो वह मुनािा कमाने के सलए नहीं 
बज़ल्क पररवार के भरण पोर्ण के सलए था। इससे वनों का अंिािंुि उपयोग या उसे हाछन पहुाँचाने का काम नहीं होता 
था। जब भारत में अाँगे्रिों का शासन स्थात्तपत हुआ तो वे बिेौ़ पैमाने पर लकड़ी का व्यापार करने लगे और जंगल 
काटकर खेती करवाने लगे ताफक उनकी आय बढेौ़। इससे जंगलों को नुकसान पहुाँचा और आदिवाससयों के पारम्पररक 
खेती और वनोपयोग के तरीके अव्यवहाररक होत ेगए। जंगलों को तिेी से कटते िेखकर अाँगे्रिी सरकार ने वन त्तवभाग 
बनाया और वन त्तवभाग ने सारे वनों का छनयंत्रण अपने हाथ में ले सलया। आदिवासी जो पहले सामूदहक रूप में वनों 
के मासलक थे, अब जंगल में सशकार करने या वनोपज एकत्र करने पर गुनहगार बनाए गए। अाँगे्रि यह कहने लगे फक 
ये असशक्षक्षत आदिवासी ही जंगलों का नाश कर रहे हैं और जंगलों को उनसे बचाना होगा। 
 
‘राष्ट्रीय वन नीतत’ और ‘वन अचधकार अचधतनयम, सन ्2006’ 
 
त्तपछले 150 वर्ों से आदिवासी त्तवसभन्न तरीकों से संघर्ा करके जंगल पर अपने अधिकारों के सलए लड़ते रहे हैं। इन 
संघर्ों के िलस्वरूप सन ु् 1988 में केन्द्र सरकार ने ‘राष्िीय वन नीछत’ की घोर्णा की। इस नीछत में माना गया फक 
वनों के संरक्षण और त्तवकास में आदिवाससयों और ग्राम समुिायों की अहम भूसमका होगी। उसके अनुसार वनों का 
उपयोग इस तरह करना होगा ज़जससे वनों के आसपास रहने वालों को रोिगार समले। इस नीछत ने यह भी स्वीकारा 
फक आदिवासी और अन्य वनाधश्रत समुिायों को अपनी िरूरतों के सलए वनों का उपयोग करने का अधिकार है। इस 
नीछत के तहत ‘संयुक्त वन प्रबन्िन कायाक्रम’ चलाए गए ज़जनके अन्तगात आदिवाससयों को जंगल से चारा, जलाऊ 
लकड़ी व लघु वनोपज इकट्ठा करन ेका अधिकार समला और वन त्तवभाग के तहत रोिगार भी समला लेफकन साथ-साथ 
उन पर िबाव बनने लगा फक वे खेछतहर िमीन पर अपना अधिकार छोड़ िें ताफक वहााँ पेड़ उगाए जाएाँ। इसी समय 
िेश के त्तवसभन्न दहस्सों में बाघ को बचान ेके सलए बाघ अभ्यारण्य और राष्िीय उद्यान स्थात्तपत फकए गए ज़जससे 
लाखों आदिवासी बेिखल हुए। 
 
इस बीच िेश भर में आदिवाससयों की बढ़ती बिहाली पर धचन्ता होने लगी और सन ु् 2006 में संसि ने लम्बे त्तवचार 
और वाि-त्तववाि के बाि ‘वन अधिकार अधिछनयम, सन ु् 2006’ पाररत फकया। इस अधिछनयम ने पहली बार यह स्वीकार 
फकया फक त्तपछले सन ु् 200 वर्ों में आदिवाससयों को उनके अपने वनों पर पारम्पररक अधिकारों को न मानकर उनके 
साथ अन्याय फकया गया। यह भी स्वीकार फकया गया फक वनों का संरक्षण या त्तवकास आदिवाससयों के  अधिकारों की 
बहाली के बगैर सम्भव नहीं है। 
 
इस कानून के द्वारा आदिवाससयों व जंगल के अन्य पारम्पररक उपभोक्ताओं को वनों पर उनके पारम्पररक अधिकार 
और ज़जस भूसम पर वे खेती कर रहे थे उन पर उनका स्वासमत्व दिया गया। अगर इस कानून का सही तरह से अमल 
हो तो आदिवाससयों व वनों पर आधश्रत अन्य लोगों पर सदियों से फकए गए अन्याय की समाज़प्त हो सकेगी।  
इस कानून के बनने के समय कई लोग जो वन संरक्षण के पक्षिर थे उन्होंने  धचन्ता जादहर की थी फक इसका 
िरुुपयोग हो सकता है। कुछ लोग अपने अधिकारों का घरेलू उपयोग की जगह व्यावसाछयक उपयोग कर सकत ेहैं ज़जससे  
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वनों के और तिेी से कटने की सम्भावना हो सकती है। इसके त्तवपरीत अन्य लोगों का मानना था फक आदिवासी जो 
सदियों से वनों की रक्षा करत ेआ रहे हैं उनके अधिकार सुरक्षक्षत होने से वे जंगलों की रक्षा हमसे बेहतर कर सकत ेहैं। 
 
कक्षा में चचाा कीस्जए – 
 

 क्या हमें लगता है फक वन अधिकार कानून सन ु् 2006, वर्ों के अन्याय को समाप्त कर  
सकेगा। 

 यह वनों की रक्षा में फकस प्रकार मििगार होगा? 
 इसके सलए अन्य क्या-क्या किम उठाने होंगे ? 

 
अघ्यापक की मिि से वन अधिकार अधिछनयम, सन ु् 2006 के कुछ प्राविानों को समझने का प्रयास करें। इसके 
द्वारा वनों का उपयोग करने वाले समुिायों के कई अधिकारों को मान्यता िी गई है। 

1. वन में छनवास करने वाली अनुसूधचत जनजाछत और अन्य परम्परागत वन छनवाससयों के फकसी समुिाय या 

फकसी सिस्य द्वारा छनवास या आजीत्तवका के उद्िेचय से स्वयं खेती करने के सलए व्यज़क्तगत या सामूदहक 

रूप में िमीन रखने का अधिकार। 

2. छनस्तार के अधिकार। 

3. पारम्पररक रूप से संग्रदहत लघु वनोपज को एकत्र करने व बेचने और उन पर स्वासमत्व का अधिकार। 

4. अन्य सामुिाछयक अधिकार, जैसे- मछली व जलाशयों के अन्य उत्पाि, मवेशी चराने सम्बन्िी  

5. अधिकार। 

6. आदिम जनजाछतयों तथा कृत्तर् पूवा समुिायों के आवास और गहृछनमााण के अधिकार। 

 
वन संरक्षण के भलए सामुदातयक प्रयास (‘दामोदर ने बदली वन क्षेत्र की दशा) िररवेश 
 
जगिलपुर से तकरीबन 45 फक.मी. की िरूी पर एक गााँव है सन्ि करमारी। साल और समले जुले पेड़ों से छघरे जंगल के 
बीच-बीच में िान के खेत िैले हुए हैं। जंगल और खेतों से छघरे इस गााँव की सीमा ओडिशा से सटी हुई है। यूाँ तो 
अधिकांश सीमा कुरुन्िी नामक छोटी निी से बनती है, लेफकन कुछ दहस्से पर मेंड़ भी बनी हुई है। गााँव की बसाहट 
कािी बबखरी है ज़जसमें सात-आठ समुिायों के लोग बसत ेहैं।  
 
िान के खेत िैले होने के बावजूि गााँव की सीमा में कािी दहस्सा जंगल का है ज़जसमें से कई निी-नाले बहते हैं। हम 
फकसी भी दिशा से गााँव में प्रवेश करें, हमें खेतों के बीच-बीच महुए के पेड़ खड़े निर आत ेहैं जो इन खेतों को एक 
अलग पहचान िेत ेहैं। सैकड़ों ताड़ के पेड़ भी हैं जहााँ रोि सुबह व्यापारी ताड़ी इकट्ठा करत ेनिर आत ेहैं।  
बरसात के साथ ही मछली पकड़ने का मौसम भी आता है। इस मौसम में खेतों में समलने वाली चुनचुछनया, चौलाई, 
कोचई (अरवी) वगैरह यहााँ के भोजन का दहस्सा हैं। साल के पेड़ों से समलने वाली खुमी (कुकुरमुत्ता) और बोिा भी चाव 
से खाया जाता है। मौसम के अनुसार लोग पााँच तरह के ज़जमीकन्ि (रतालू) भी जंगल से लात ेहैं। 
 
दामोदर द्वारा ककए गए प्रयास 
आज से 35 साल पहले यह एक बंजर जमीन से छघरा गााँव था ज़जसे वतामान स्वरूप में बिला है िामोिर ने, सन ु् 
2009 तक लगातार 35 वर्ों तक सन्ि करमारी गांव के सरपंच रहे। जगिलपुर छात्रावास से लौट कर उन्होंने िेखा  
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फक जंगल के बड़े पेड़ काट 
दिए गए हैं और लोगों को 
चूल्हे में जलाने के सलए 
जड़ें खोिकर लानी पड़ रही 
है।  
जहााँ भी िामोिर गए उन्हें 
पेड़ों के ठूाँठ नजर आए। 
उन्होंने बताया, “यह गााँव 
के छनस्तार के सलए भी 
उपयोग फकया जाता था। वे 
सब कुछ बेच कर खा गए।” 
िामोिर इससे िखुी हुए 
और उन्होंने कुछ करने की 
सोची। सन ु् 1976-77 में 
उन्होंने सरपंच पि का 
चुनाव लड़ा और जीत गए। 
जंगल की सुरक्षा के सलए 
कुछ लोगों को छनयुक्त 
करना पहली िरूरत थी। सहायता के रूप में लोगों से उनकी जमीन के दहसाब से अनाज सलया गया। नष्ट हो चुके 

छनस्तार के जंगल को हरा-
भरा फकया गया, ज़जसे अब 
‘बिला कोट’ (उगाया गया 
वन) कहा जाने लगा। वहााँ 
पशु चराना बन्ि फकया। 
वन त्तवभाग से बीज प्राप्त 
करके उन्होंने आम, 
धचरोंजी, महुआ, बीजा, 
साल,शतावरी, जामुन, 
आाँवला, सिेि मूसली, 
काली मूसली आदि उगाए। 
आज 35 साल बाि यह 
215 एकड़ का जंगल इस 
बात का प्रमाण है फक लोग 
अपने बल पर फकतना कुछ 
कर सकत ेहैं। 
सन्ि करमारी के लोगों की 
एक और सम्पिा है माऊली 
कोट-माऊली िेवी का एक 

पत्तवत्र जंगल। इस 100 एकड़ के पुराने जंगल में लंगूर, उड़ने वाली धगलहरी और अनेक पक्षी रहते हैं। यहााँ अनेक 
और्िीय वनस्पछतयााँ भी समलती हैं। यहााँ हमें पता चल सकता है फक पुराने जंगल में फकस तरह की त्तवत्तविता हुआ 
करती थी। जब िामोिर सरपंच बन ेतो यह जंगल भी ससकुड़ रहा था।िामोिर की कोसशशों से लोगों ने जंगल की रक्षा 
करनी शुरू की। इस वन के नििीक के खेत लोगों ने छोड़ दिए ताफक जंगल िैल सके। यह वन बस्तर में सबसे बड़ा 
है। 
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राजनांदगांव में छा गई हररयाली 
 
छत्तीसगढ़ के राजनांगांव 
ज़जले के वन पररक्षेत्र 
बाघनिी के अंतगात उप 
पररक्षेत्र छुररया के घोघरे 
गााँव का जंगल जो फक कभी 
अवैि कटाई, उत्खनन व 
अछनयंबत्रत चराई के कारण 
वीरान हो रहा था। ग्रामीणों 
की सफक्रयता व जागरूकता 
के चलते मनमोहक 
हररयाली और ताजी हवा में 
िूलों की खुशबू सलए यह 
फिर से जंगल में पररवछतात 
हो गया। 
िशक पूवा यहााँ का जंगल 
बेहि असुररक्षत था। अवैि 
कटाई के कारण पूरा जंगल 
ठंूठ में तब्िील हो गया था। ऐसे समय में ग्रामीणों को जलाऊ लकड़ी और पालतू जानवरों के सलए चारा समलना मुज़चकल 
हो गया था। यह सब िेखकर बुजुगों की सलाह पर ग्रामीणों ने वन त्तवभाग के सहयोग से जंगल बचाने का बीड़ा उठाया 
और सयंुक्त वन प्रबंिन ससमछत बनाई। सैकड़ों हेक्टेयर क्षेत्र में बााँस के साथ ही अन्य और्िीय व िलिार पौिे रोपे 
गए। आज ये पेड़ के रूप में पररवछतात हो गए हैं। यहााँ जंगल के पेड़ काटने की सख्त मनाही है। ग्रामीण बाहरी लोगों 

से जंगल को बचाने बारी-बारी राबत्र गचत 
भी लगात ेहैं। चौकीिार की तैनाती अलग 
से की गई है। ग्रामीण बतात ेहैं फक जंगल 
की सुरक्षा के िौरान उनकी जंगली सुअर, 
दहरण व लकड़बग्घा जैसे जानवरों से 
सामना भी हो जाता है। ग्रामीण न ससिा  
बाहरी लोगों से जंगल की सुरक्षा कर रहे 
हैं अत्तपतु सशकारी प्रवतृ्तत्त के लोगों से जंगली 
जानवरों को भी बचाने में जुटे हैं। संयुक्त 
वन प्रबंिन ससमछत के द्वारा जंगल से 
लगे बंजर भूसम के 50 हेक्टेयर क्षेत्र में 
बााँस रोपण फकया गया है। इसी तरह 18 
से 20 घरों वाली लोिी भरी बस्ती के 
ग्रामीणों ने 50 हेक्टेयर क्षेत्र में आाँवला, 

करंज, सागौन, बााँस के अछतरज़क्त पानी वाली जगहों में अजुान (कहुवा), महुआ जैसे पौिे रोपे थे जो अब छनयसमत 
संरक्षण से पेड़ में पररवछतात हो गए हैं। यहााँ चार, हराा, बेहरा, महुआ व वनोर्धि से भरपूर पेड़-पौिे पूवा से त्तवकससत 
हैं। इस तरह से वन ग्राम के ग्रामीणों की मेहनत रंग लाई और हररयाली लौट आई है। अब ग्रामीणों को जलाऊ लकड़ी 
के साथ ही पशुओं के चारे के सलए भटकना नहीं पड़ता। इसी जंगल में 4 से 5 िीट ऊाँ ची घास उगती है ज़जससे चारे 
की आपूछता आसानी से हो जाती है। 
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अभ्यास  
1.  प्रशासकीय आिार पर वनों को फकतने भागों में बााँटा गया है?  

2.  भारत में वनों को मुख्य रूप से फकतने भागों में बााँटा गया है? 

3.  सिाबहार वन की त्तवशेर्ताएाँ बताएाँ। 

4.  पतझड़ वाले वन कहााँ पाए जात ेहैं और उनकी त्तवशेर् पहचान क्या है? 

5.  छत्तीसगढ़ के वनों में पाए जाने वाले प्रमुख वकृ्षों के नाम सलखखए?     

6. मानसूनी वन फकसे कहते हैं? सत्तवस्तार समझाइए। 

7. वन नीछत को समझाइए। वन संरक्षण के उपाय बताइए। 

8. भारतीय वनों के नष्ट होने के प्रमुख कारण सलखखए।  
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6 
  यूरोप और भारत मै आिुछनक संस्कृछत का उिय  
    पूवा आिुछनक काल (सन 1300 से सन 1800) 

 
इस पाठ में हम भारत के अलावा कई और िेशों के बारे में पढ़ेंगे। क्यों न हम इन िेशों की 
यािें ताजी कर लें? कक्षा 7 में हमने यूरोप महाद्वीप के बारे में पढ़ा था। यह भारत के उत्तर 
पज़चचम दिशा में ज़स्थत है। इसके कुछ प्रमुख िेशों के बारे में तो आप जानते ही होंगे। अपने 
िीवार मानधचत्र/एटलस में यूरोप के मानधचत्र में इन िेशों के नाम पहचानें और उन्हें मानधचत्र 
में खोजें। 

 
1.  वह िेश ज़जसका शासन भारत पर सन ु् 1947 तक रहा। 
2.  वह िेश ज़जसकी राजिानी पेररस नामक सुन्िर शहर है। 
3.  एक प्राचीन सभ्यता वाला िेश ज़जसने सुकरात और प्लेटो जैसे महान िाशाछनक िछुनया को दिया। 
4.  एक िेश जो भूमध्य सागर से तीन तरि से छघरा है ज़जसकी राजिानी रोम है। 
5.  मध्य यूरोप का एक त्तवकससत िेश ज़जसकी राजिानी बसलान है। 
6.  पूवी यूरोप का एक त्तवशाल िेश ज़जसकी राजिानी मास्को है। 
7.  अगर भारत से पेररस स्थल के मागा से जाना है तो हमें फकन-फकन िेशों से होकर जाना होगा? 
8.  यदि भारत के समुद्री मागा से इंग्लैंि जाना है तो फकस रास्त ेसे जाएाँगे, मानधचत्र पर उाँगली िेर कर बताएाँ। 
9.   मानधचत्र में ईरान को खोजें। इस िेश का भारत से बहुत पुराना सांस्कृछतक संबंि है। 
10.  ईरान के पज़चचम में ईराक ढूाँढें- यहााँ हड़प्पा सभ्यता की समकालीन सभ्यता थी। 
11.  अरब प्रायद्वीप खोजें। जहााँ इस्लाम िमा की शुरूआत हुई थी और फिलस्तीन िेश पहचानें जहााँ ईसाई िमा की 

शुरूआत हुई थी। 
 
आधतुनक काल और उससे िहले 
 

आिुछनक काल ज़जसमें हम रहत ेहैं, उसकी कई पहचान हो सकती हैं। कक्षा में चचाा करें। आप फकन बातों को 
आिुछनकता की पहचान मानेंगे? फकन बातों में आिुछनक काल उससे पहले के कालों से अलग है। आधथाक 
व्यवस्था में, सामाज़जक व्यवस्था में, त्तवचार और संस्कृछत में और राजनैछतक व्यवस्था में? इन बातों पर कक्षा 
में चचाा करें। 
 

इछतहासकार भी आपकी ही तरह बहस करते हैं फक ‘आिुछनक त्तवचव की क्या पहचान है’? आमतौर पर माना जाता है 
फक औद्योधगक उत्पािन और लोकतांबत्रक राज्य इस युग की मुख्य पहचान हैं। सामाज़जक और सांस्कृछतक स्तर पर 
पररवतान का वणान करना ज्यािा कदठन है फिर भी कुछ सामान्य बातें जरूर कही जा सकती हैं- लोगों की 
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जात-पात को कम महत्व दिया जाना, सबकी कानूनी समानता और साथ-ही-साथ समाज के त्तवत्तवि वगों के बीच बहुत 
अधिक आधथाक असमानता। सोच-त्तवचार के 
 स्तर पर पहले लोग ज्यािा िमाभीरु होते थे, फकन्तु अब लोग त्तवज्ञान और ताफका कता पर अधिक त्तवचवास रखने लगे 
हैं। मध्यकाल के समाज ने आिुछनक काल में कब-और-कैसे प्रवेश फकया यह अध्ययन का त्तवर्य है। ज़जस काल में यह 
बिलाव शुरू हुआ उसे पूवा-आिुछनक काल अथाात ु् आिुछनक काल का शुरुआती समय कहा जाता है। 
एसशया और यूरोप महाद्वीपों के िेशों में चौिहवीं शताब्िी से अथाात ु् सन ु् 1300 के बाि व्यापार, शहरीकरण, राजनीछत, 
कला, िमा, लोगों की सोच आदि में बिलाव आने लगा। यह िौर लगभग सन ु् 1750 तक चला इसके बाि औद्योधगक 
क्राज़न्त और फ्ांसीसी क्राज़न्त के कारण आिुछनक युग की शुरुआत हुई। अतः सन ु् 1300 से सन ु् 1750 के काल को हम 
पूवा-आिुछनक काल और उसके बाि के काल को आिुछनक काल कहते हैं। भारत, ईराक, ईरान और तुकी जैसे एसशयाई 
िेशों तथा यूरोप के इटली, हॉलैंि, फ्ांस, इंग्लैंि जैसे िेशों में चौिहवीं सिी से लेकर अठारहवीं सिी के बीच क्या घटनाएाँ 
घटीं ज़जन्होंने आधथाक व राजनैछतक क्राज़न्तयों को सम्भव बनाया? बिलाव तो कई हुए लेफकन यहााँ हम केवल सांस्कृछतक, 
िासमाक और वैचाररक बिलावों की बात करेंगे। चौिहवीं से अठारहवीं सिी के बीच तीन तरह की प्रफक्रयाएाँ हुईं ज़जन्हें 
हम इन नामों से जानते हैं रेनासााँ या पुनजाागरण, िमासुिार, ररिॉरमेशन और एन्लाइटनमेंट  
(प्रबोिन) अथाात ु् त्तवज्ञान, लोकतंत्र और प्रगछतशील त्तवचारों का त्तवस्िोट। हालााँफक ये तीनों यूरोप के इछतहास से जुड़ी 
घटनाएाँ हैं, इनसे समलती-जुलती कई बातें भारत, ईरान या तुकी जैसे एसशयाई िेशों में भी इसी काल में िेखी जा सकती 
हैं। जैसे भारत में भज़क्त व सूिी आंिोलन तथा नए कलाबोि का त्तवकास इसी समय प्रारंभ हुआ। यही नहीं, यूरोप में 
हुए इन बिलावों के पीछे एसशया और अफ्ीका के िेशों का कािी महत्वपूणा योगिान था। इस कारण त्तपछले कुछ िशकों 
से इछतहासकार इन्हें केवल यूरोप के सन्िभा में नहीं बज़ल्क वैज़चवक सन्िभा में िेखने का आग्रह कर रहे हैं। 

हम सबसे पहले त्तवचव के िीवार मानधचत्र या एटलस में भारत, ईरान, ईराक, तुकी, स्पेन, इटली, फ्ांस, हॉलैंि, 
इंग्लैंि आदि िेशों को पहचानें। 
इन िेशों के कुछ प्रमुख शहरों को भी पहचानें, जैसे- त्तवजयनगर, सूरत, दिल्ली, तहेरान, इस्िहान, बगिाि, 
इस्ताम्बुल, वेछनस, रोम, फ्लोरेंस, जेनेवा, पेररस, लंिन आदि।  

 
6.1 बदलाव के पवभभन्न िहलू 
सन ु् 1300 से सन ु् 1750 के बीच ऐसी क्या बातें हुईं? आईए हम पता करें आिुछनक युग 
का प्रारंभ कैसे हुआ? 
व्यािार और शहरीकरण- उस िौर में यूरोप, उत्तरी अफ्ीका व एसशया के बीच व्यापार में बहुत तजेी आई। त्तवसभन्न 
िेशों में भी व्यापार का त्तवस्तार हुआ और तरह-तरह के सामानों का आिान-प्रिान होने लगा। व्यापार के त्तवकास के 
साथ-साथ तीनों महाद्वीपों में शहरीकरण बढ़ा ज़जससे नए शहर बसे और पुराने शहरों का त्तवस्तार हुआ। इसके कई 
पररणाम हुए, िनी व्यापाररयों का वगा उभरा, िेशों के बीच लोगों का आवागमन बढ़ा ज़जससे त्तवचारों का आिान-प्रिान 
होने लगा, नए-नए आत्तवष्कार हुए और नई तकनीकों का एक स्थान से िसूरे स्थान पर िैलाव हुआ।  
यूरोप व भारत के शहरों में एक महत्वपूणा अन्तर था। यूरोप के कई शहर ऐसे थे ज़जन्हें स्वायत्तता प्राप्त थी और वे 
राजाओं के हस्तक्षेप के बबना स्वतंत्र रूप से अपना शासन चला सकत ेथे। शहर के व्यापाररयों और कारीगरों के संगठन 
समलकर शहरों के कामकाज संभालत ेथे। ऐसे शहरों में कुछ हि तक लोकतंत्र और गणतंत्र की भावनाएाँ त्तवकससत हो 
पाईं। ऐसे शहर थे- जेनेवा और फ्लोरेंस (िोनों इटली में हैं), फ्लैंिसा (हॉलैंि में है) आदि। भारत में सूरत, आगरा, 
त्तवजयनगर जैसे बड़ ेशहरों का त्तवकास हुआ लेफकन उन पर राजाओं या उनके सामन्तों का वचास्व बना रहा।  

सन ु् 1400 में फकन-फकन चीजों व त्तवचारों का आिान-प्रिान होता रहा होगा? अंिाजा लगाएाँ। 
केन्रीकृत राज्य- इस बीच इन िेशों में शज़क्तशाली राज्य बनने लगे। भारत में त्तवजयनगर साम्राज्य, मुगल साम्राज्य 
आदि बने। ईरान में सित्तवि साम्राज्य और तुकी में ऑटोमान साम्राज्य बना। यूरोप में भी कई शज़क्तशाली राज्य 
स्थात्तपत हुए ज़जनमें फ्ांस, स्पेन व इंग्लैंि के अलावा इटली के कई छोटे राज्य भी शासमल थे। आमतौर पर इनके 
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 शासक बहुत महत्वाकांक्षी थे और वे राज्य के अन्िर शज़क्त का केन्द्रीकरण कर रहे थे, अथाात ु् एक राजा या बािशाह 
के हाथों में सत्ता, अधिकार और िन इकट्ठा होने लगा। चूाँफक इन राज्यों में आधथाक और राजनैछतक शज़क्त बािशाहों 
के हाथों केज़न्द्रत थी, इन्हें केन्द्रीकृत राज्य कहते हैं। इस काल से पहले जमींिार, सामन्त आदि स्वायत्त रूप में शासन 
चलाते थे। अब इनके अधिकार कम कर दिए गए या समाप्त कर दिए गए।  

कई लोगों का कहना है फक आज राज्य के पास मुगलों की केन्द्रीकृत शासन प्रणाली की तुलना में कई गुना 
अधिक शज़क्त व अधिकार है। क्या आप इस कथन से सहमत हैं? अपने कथन के पक्ष में तका  िीज़जए। 

शहरी मध्यम वगा का उभरना- व्यापार और शहरों के त्तवकास तथा केन्द्रीकृत राज्यों के त्तवकास का एक पररणाम यह 
हुआ फक इन िेशों में एक नया मध्यम वगा उभरकर आया। इसमें व्यापारी, िनी कारीगर, मुंशी,  सलत्तपक, वकील, पेशेवर 
कलाकार, कत्तव, लेखक आदि सज़म्मसलत थे। शहरीकरण और राज्यों के त्तवकास के कारण जो नए-नए काम उभरे (जैसे- 
दहसाब-फकताब रखना, प्रशासन, कर वसूली, न्यायालयीन काम, राज्यों के बीच ितू का काम आदि) उन्हें करने वाले 
लोग भी इसी वगा में शासमल थे। इस नए मध्यम वगा के लोग लगातार आधथाक तंगी में रहते थे और अच्छी नौकरी 
की खोज में िरू-िराज के राज्यों में जाकर रहने के सलए तैयार होते थे। इस तरह बड़े क्षते्र में त्तवचरण करने के कारण 
यह वगा समालोचनात्मक दृज़ष्ट रखता था और तत्कालीन िमागुरु या शासकों की आलोचना करने से कतराता नहीं था। 
इस मध्यम वगा के बनने में सशक्षा का बहुत महत्व था। उन्हें न केवल साक्षर होना जरूरी था बज़ल्क अपने काम को 
प्रभावी तरीके से करने के सलए व्यापक सादहज़त्यक सशक्षा की जरूरत थी। यूरोप में यह सशक्षा ग्रीक और लैदटन भार्ा 
के प्राचीन सादहत्य के अध्ययन से और भारत में िारसी और संस्कृत सादहत्य के अध्ययन के माध्यम से समल सकती 
थी। रोचक बात तो यह थी फक कई प्राचीन रचनाएाँ जैसे- यूनान के अरस्तू और प्लेटो का सादहत्य तथा भारत का 
‘पंचतंत्र’ व गखणत के ग्रन्थ त्तवसभन्न भार्ाओं में अनुवाि करके पढ़े गए। भारत में मुगलकाल में प्राचीन संस्कृत ग्रन्थों, 
जैसे- रामायण, महाभारत, उपछनर्द् आदि का अनुवाि अरबी व िारसी में फकया गया। 
यूरोप और भारत में जो मध्यम वगा उभरा उनमें कई समानताओं के बावजूि कुछ महत्वपूणा अन्तर थे। एक तो यह 
था फक भारत में यह वगा कुछ त्तवशेर् जाछतयों तक सीसमत था, जैसे- कायस्थ, क्षबत्रय या िाह्मण, जबफक यूरोप में इस 
वगा में त्तवत्तवि समूहों व वगों के लोग सज़म्मसलत हुए। िसूरा महत्वपूणा अन्तर यह था फक भारतीय मध्यम वगा ने 
गखणत या त्तवज्ञान के अध्ययन में रुधच कम दिखाई जबफक यूरोप में इसे महत्वपूणा माना गया। 

 
6.2 रेनासाँ(िुनजाागरण)  
 

6.2.1 प्राचीन सादहत्य का अध्ययन और देश-पवदेश का ज्ञान 
प्राचीन यूनानी व लैदटन सादहत्य के केन्द्र में मनुष्य और उसके जीवन के त्तवसभन्न पहलू थे। राजनीछत, नीछतशास्त्र, 
िशान, कानून, सुसंस्कृत व्यवहार और भौछतक िछुनया का अध्ययन आदि इनके प्रमुख त्तवर्य थे। मनुष्य को केन्द्र में 
रखने के कारण ऐसे सादहत्य के अध्ययन को मानत्तवकी अध्ययन (Humanities) या मानववाि (Humanism) भी कहा 
जाता है। कई मायनों में यह सब िासमाक धचन्तन से हटकर था। इनमें फकसी िमाग्रन्थ या िमागुरु में त्तवचवास, 
पारलौफकक पुण्य के सलए इस लोक में त्याग, तपस्या या कष्ट सहना आदि बातों पर जोर नहीं था। वे ताफका क सोच 
को बढ़ावा िेत ेथे और व्यज़क्त के खुि सोचने-त्तवचारने पर जोर िेते थे। वे फकसी िमागुरू की बातों को भी तका  की 
कसौटी पर परखने पर जोर िेत ेथे। इसी कारण मध्यकाल में जब ईसाई िमा का वचास्व यूरोप में स्थात्तपत हुआ तो 
उसके िमागुरुओं के द्वारा प्राचीन ग्रीक और लैदटन सादहत्य की आलोचना की गई। 
मध्यकालीन यूरोप में प्राचीन ग्रीक और लैदटन सादहत्य का अध्ययन ईसाई चचा के प्रभाव के कारण बहुत सीसमत हो 
गया। यह सादहत्य ईसा मसीह के जन्म के पहले रचा गया था और ईसाई िमा के अनुरूप नहीं था। चचा का आग्रह था 
फक इस लोक में सुख प्राज़प्त की धचन्ता न करके परलोक में स्वगा प्राज़प्त के सलए प्रयास करना चादहए। चचा के  
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त्तवरोि के चलते ये प्राचीन सादहत्य पज़चचमी यूरोप में लुप्त होते गए फकन्तु ईरान, ईराक आदि इस्लामी िेशों में ग्रीक 
और लैदटन सादहत्य का अनुवाि और अध्ययन चलता रहा।  
चौिहवीं सिी तक इस्लामी संस्कृछत का प्रभाव एसशया में भारत से लेकर यूरोप में स्पेन तक िैला था। इन क्षेत्रों में 
जैसे- चीनी, मध्य एसशयाई, भारतीय, ईरानी, ईराकी, समस्री, यूनानी आदि कई संस्कृछतयों व सभ्यताओं का मेल-समलाप 
हो रहा था। इस्लामी िेशों के त्तवद्वानों ने इसका भरपूर िायिा उठाया और चीनी, भारतीय, ईरानी तथा यूनानी सादहत्य 
का अरबी और िारसी भार्ाओ ंमें अनुवाि करके अध्ययन फकया। चौिहवीं सिी में जब पज़चचमी यूरोप में प्राचीन सादहत्य 
में रुधच फिर से जागतृ हुई तब इस्लामी िेशों में संरक्षक्षत ग्रन्थ और उनके अरबी अनुवाि बहुत काम आए। इनके 
अलावा प्राचीन भारतीय गखणत, खगोलशास्त्र और चीनी त्तवज्ञान का ज्ञान भी यूरोप के त्तवद्वानों को समला। 

प्राचीन ग्रीक और लैदटन सादहत्य के अध्ययन के प्रछत चचा का क्या दृज़ष्टकोण था? इसके पीछे उसकी क्या  
मान्यताएाँ थीं? 
प्राचीन यूनानी सादहत्य के कौन-कौन से त्तवर्य थे? उनकी सूची बनाएाँ। 

6.2.2 यूरोि में मानववाद (Humanism) 
सन ु् 1300 के आसपास यूरोप के त्तवद्वान पुरानी लैदटन और ग्रीक भार्ा की पुस्तकों के अध्ययन में रुधच लेने लगे। व े
बढ़त ेव्यापार, शहरीकरण और उभरते राज्यों के कारण उपजी चुनौछतयों पर त्तवचार कर रहे थे तथा नए व्यवसायों व 
नौकररयों की सम्भावना का िायिा भी उठाना चाहते थे। 

क्या आप बता सकते हैं फक शहरीकरण और नए राज्यों के बनने से फकस तरह के व्यवसाय व काम त्तवकससत 
हुए होंगे? 
व्यापार से मुनािा कमाने, राजा के शज़क्तशाली बनने जैसी बातों से लोगों को फकस तरह की परेशानी हो 
सकती थी? 

लैदटन भार्ा के त्तवद्वान इटली के फ्ांसेस्को पेिाका  (जन्म सन ु् 1304, मतृ्यु सन ु् 1374) को मानत्तवकी  अध्ययन 
आन्िोलन का जनक माना जाता है। वे इस बात से परेशान थे फक 
उनके समय के लोग भार्ा का सही प्रयोग नहीं करते हैं। वे प्राचीन 
लैदटन सादहत्य पढ़ने लगे ताफक वे समझ सकें  फक भार्ा का सही 
उपयोग कैसे हो? प्राचीन पुस्तकों को पढ़ने से वे समझने लगे फक 
इनकी मिि से हम सही भार्ा के अलावा अपनी बुद्धि को सही 
तरीके से सोचने और िछुनया को बेहतर समझने के सलए तैयार कर 
सकत ेहैं। पेिाका  जैसे लोगों के प्रयासों से चौिहवीं और पन्द्रहवीं सिी 
में यूरोप में ग्रीक और लैदटन सादहत्य का  
अध्ययन तजेी से िैला। मानववादियों का मानना था फक इससे 
युवाओं में सोचने के तरीके और औपचाररक पत्र लेखन, भार्ण िेना, 
फकसी न्यायालय में पक्ष प्रस्तुत करना, व्यापार या राजनछयक मकसि 
से बातचीत करना आदि व्यावहाररक कुशलताएाँ भी त्तवकससत होंगी। 
अतः व ेऐसी सशक्षा िेने के सलए शालाएाँ स्थात्तपत करने लगे। इस 
काम में उन्हें जमान कारीगर गुटनबगा की सन ु् 1439 में बनी छपाई-
पे्रस के आत्तवष्कार से बहुत मिि समली  ज़जसमें एक फकताब की 
सैकड़ों प्रछतयााँ आसानी से तैयार की जा सकती थीं। इसके िलस्वरूप नई व पुरानी पुस्तकों की प्रछतयााँ बहुत बड़ी मात्रा 
में िरू-िरू तक पहुाँच सकती थीं। इससे त्तवद्वानों के बीच संवाि और त्तवचारों का आिान-प्रिान बहुत सरल हो गया। 
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एक रोचक बात यह है फक मानववािी त्तवचारकों ने प्राचीन भार्ाओं में रच ेसादहत्य के अध्ययन को तो महत्व दिया 
लेफकन लेखन काया के सलए क्षेत्रीय भार्ाओं, जैसे- इतालवी, जमान, अाँगे्रजी, पोसलश और फ्ें च को ही चुना। वे ऐसी भार्ा 
का उपयोग करना चाहते थे ज़जसे जनसामान्य समझ सके। 
मानत्तवकी अध्ययन और उससे पहले के मध्यकालीन अध्ययनों में क्या त्तवशेर् अन्तर था? हमने ऊपर िेखा था फक  
मध्यकालीन अध्ययन िासमाक मामलों पर केज़न्द्रत थे और कोई त्तवद्वान यह दहम्मत नहीं कर सकता था फक वह चचा 
के त्तवचारों के त्तवरुद्ि सलख ेया बोले, लेफकन अब अध्ययन मनुष्य के आम जीवन से जुड़ी बातों, जैसे नायक और 
नाछयका के बीच पे्रम, राजनैछतक व्यवस्थाएाँ, आधथाक जीवन के मुद्िे आदि पर केज़न्द्रत होने लगे। बाि में कई त्तवद्वान 
और वे भी जो चचा पर आधश्रत थे, चचा की आलोचना करने से नहीं चूके। उिाहरण के सलए लारेन्जो वल्ला नामक 
लैदटन भार्ा के त्तवद्वान ने सन ु् 1435 में चचा के कुछ महत्वपूणा िस्तावेजों का अध्ययन करके ऐलान फकया फक वे 
जाली िस्तावेज हैं। इनमें वे िस्तावेज भी शासमल थे ज़जनके आिार पर रोमन कैथोसलक चचा यह िावा करता था फक 
प्राचीन काल में रोमन सम्राटों ने कई राजकीय अधिकार चचा को िे रख ेथे। 

हॉलैंि िेश के एक और प्रससद्ि मानववािी त्तवद्वान, एरासमस 
(जन्म सन ु् 1466, मतृ्यु सन ु् 1536) ने प्रारज़म्भक यूनानी 
ईसाईयों के सादहत्य और बाईबल के प्राचीन ग्रीक मूल पाठ 
का भी अध्ययन फकया। उन्होंने यह दिखाया फक चचा द्वारा 
फकए गए बाईबल के लैदटन अनुवाि में बहुत सारी गलछतयााँ 
हैं। एरासमस ने चचा की कई मान्यताओं को अन्ित्तवचवासी 
बताया। इस त्तवर्य में उन्होंने ‘‘भूल की प्रशंसा’’ नामक एक 
व्यंग्यात्मक पुस्तक प्रकासशत की ज़जसमें चचा के कई 
कमाकाण्िों व त्तवचारों की आलोचना की गई। 
क्या मदहलाएाँ भी इस तरह का अध्ययन करती थीं? उन दिनों 
आमतौर पर पुरुर्ों को ही औपचाररक सशक्षा िी जाती थी। 
मदहलाओं से अपेक्षा थी फक वे घर के कामकाज को संभालें, 
लेफकन कुछ मदहलाएाँ ऐसी भी थीं ज़जन्होंने इस सीमा को लााँघा 
और ग्रीक व लैदटन सादहत्य का अध्ययन फकया और 
मानववािी लेखकों में अपना नाम िजा फकया। ऐसी ही एक 
मदहला थीं कस्सान्ड्रा िेिलेे (जन्म सन ु् 1465, मतृ्यु सन ु् 
1558)। िेिलेे ने आग्रह फकया फक मदहलाओं को भी इस तरह 
के सादहज़त्यक अध्ययन में भाग लेना चादहए। उन दिनों वेछनस 
एक गणतंत्र था लेफकन उसमें मदहलाओं को सावाजछनक जीवन 
में भाग लेने की अनुमछत नहीं थी। िेिलेे ने इसकी आलोचना 

करते हुए कहा फक इससे स्वतंत्रता और लोकतंत्र सीसमत होता है और पुरुर्ों की इच्छाओं को प्राथसमकता समलती है। 
एक तरह से यह पुरुर्-प्रिान व्यवस्था की शुरुआती आलोचना थी। इससे आने वाले समय में नारीवािी त्तवचारों के 
उभरने का रास्ता खुला। 
िसूरे मानववािी धचन्तक थे, इटली के मैक्यावेली। मैक्यावेली ने सन ु् 1513 में एक महत्वपूणा पुस्तक प्रकासशत की 
ज़जसका नाम था ‘‘ि त्तप्रसं’’। यह मूलतः राजनीछत का एक अध्ययन था। इसकी त्तवशेर्ता यह थी फक इसमें फकसी 
आिशावाि की चचाा न होकर यथाथा में जो राजनैछतक प्रफक्रयाएाँ चल रही थीं, उनकी त्तववेचना थी। इसमें नैछतकता  
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की धचन्ताओं से मुक्त होकर कोई राजा फकस प्रकार छनरंकुश शज़क्त अज़जात कर सकता है, इसका वणान समलता है।  
इस तरह हम िेख सकत ेहैं फक प्राचीन सादहत्य के अध्ययन से मानववाि शुरू हुआ था ज़जससे अपनी असभव्यज़क्त और 
धचन्तन को प्रभावी और सुसंस्कृत फकया जा सके। िेखते-ही-िेखते वह चचा के त्तवरुद्ि हो गया। इस आन्िोलन के स्थाई 
प्रभावों में उिार सादहज़त्यक सशक्षा और बुद्धिजीत्तवयों की स्वतंत्रता महत्वपूणा बातें हैं। 

आप मानववाि के कुछ प्रमुख पहलुओं की सूची बनाइए। 
मानत्तवकी अध्ययन आंिोलन का जनक फकसे माना जाता है? उन्हें फकस बात की धचतंा थी? 
मानववािी अध्ययन के क्षेत्र में मदहलाओं की क्या भूसमका थी? 
मैक्यावेली ने फकस त्तवर्य पर फकताब सलखी? 
छपाई पे्रस का आत्तवष्कार मानत्तवकी अध्ययन के सलए फकस तरह सहायक था? 
क्या आपको लगता है फक बुद्धिजीत्तवयों को स्वतंत्रता के साथ समाज की त्तववेचना करनी चादहए या शासन 
या समाज द्वारा छनिााररत सीमाओं के अन्िर ही काम करना चादहए? तका  सदहत अपने त्तवचार रखें। 
यूरोप के बुद्धिजीत्तवयों को नए त्तवचारों की खोज में प्राचीन सादहत्य की मिि क्यों लेनी पड़ी?  
पुस्तकों की छपाई का बुद्धिजीत्तवयों की स्वतंत्रता पर क्या प्रभाव पड़ा? 
आज के युग में छपाई की जगह एक िसूरी तकनीक ने ले ली है- वह क्या है और उसका बुद्धिजीत्तवयों की 
स्वतंत्रता पर क्या प्रभाव पड़ा है? 

भारत में 
हमने पहले िेखा था फक भारत में भी संस्कृत, िारसी, अरबी आदि सादहत्य का अध्ययन और अनुवाि जोरों से चल 
रहा था। इसमें न केवल मुगल बािशाह बज़ल्क छोटी-छोटी ररयासतों के शासक भी पहल कर रहे थे। इस काल में मुंसशयों 
व मुनीमों का कािी महत्व था- वे सशक्षक्षत थे और उनके बबना शासन नहीं चल सकता था। इन लोगों ने मुगल काल 
के बारे में कई ग्रन्थ रच ेज़जनमें हम उनकी त्तववेचनात्मकता और त्तवचलेर्ण की क्षमता िेख सकत ेहैं। मुगलकालीन 
मध्यम वगा की एक और त्तवशेर्ता यह थी फक वह एक समली-जुली संस्कृछत का प्रछतछनधित्व करती थी जो भारतीय और 
मध्य एसशयाई तत्वों से बनी थी। वे इन सभी िाराओं से अपनी पे्ररणा लेते थे और उनका िैछनक जीवन इन सबसे 
प्रभात्तवत था। यही नहीं, वे राजाओं पर आधश्रत होने पर भी उनकी स्वतंत्र रूप से आलोचना कर सकत ेथे। उिाहरण के 
सलए कई मुंशी अपनी पुस्तकों में औरंगजेब की असदहष्णु नीछतयों की आलोचना करते हैं। भारत और यूरोप की बौद्धिक 
व्यवस्थाओं में एक महत्वपूणा अन्तर यह था फक भारत में छपाई- पे्रस का उपयोग न के बराबर हुआ।  

मुंशी और मुनीम - ये लोग मुगल काल के शासकीय िफ्तरों में तथा व्यापाररयों के यहााँ धचट्ठी-पत्री सलखना, 
कानूनी िस्तावेज तैयार करना, दहसाब-फकताब रखना, घटनाओं का त्तववरण सलखना आदि महत्वपूणा प्रशासछनक 
काम करते थे। वे त्तवसभन्न िेशों की भार्ा तथा तौर-तरीकों के जानकार भी थे। 
छत्तीसगढ़ में रतनपुर के सादहत्यकार गोपाल समश्र के अपने व्यंग्यात्मक काव्य ‘ख़ूब तमाशा’ (लगभग सन ु् 
1689) में हम उनकी समली-जुली सांस्कृछतक पहचान को िेख सकत ेहैं। इसके शीर्ाक के िोनों शब्ि िारसी 
मूल के हैं।  

6.2.3 कला और कलाबोध का एक नया दौर 
सन ु् 1300 के बाि भारत सदहत कई िेशों में कला की एक नई लहर चली। भारत में सबसे महत्वपूणा असर वास्तुकला 
पर िेखा जा सकता है। तुकों के आगमन से कई नई तकनीकों, जैसे- भवन छनमााण में मेहराब और गुम्बि का व्यापक 
उपयोग होने लगा। ये तकनीक मूलतः प्राचीन यूनान और रोम में त्तवकससत हुई थी। जब इनका इस्लामी िेशों में 
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उपयोग हुआ तो इन्हें एक नया स्वरूप समला जो इस्लामी िासमाक सोच को प्रकट करता था। जब इस्लामी गुम्बि और 
मेहराब भारत में बनाए जाने लगे तो इनका मेलजोल पूवा मध्यकालीन मज़न्िर-वास्तुकला के तरीकों के साथ हुआ। 
िलस्वरूप एक नई मध्यकालीन भारतीय वास्तुकला त्तवकससत हुई ज़जसे दहन्ि ूव मुसलमान िोनों शासकों ने अपनाया। 
यहााँ नीच ेइस पररवतान के कुछ उिाहरण दिए गए हैं ज़जनकी मिि से हम इस बात को समझ सकत ेहैं। 
धचत्र 6.3 में हम िेख सकते हैं फक यूनानी मज़न्िरों में छत का वजन उठाने के सलए खम्भों का उपयोग फकया जाता 
था। भारतीय मज़न्िरों में भी खम्भे और आड़ी बीम छत का वजन ढोने का काम करती थी। 

 
 

मध्यकालीन भारतीय मज़न्िरों में केवल खम्भों व बीमों का 
उपयोग करत ेहुए अछतत्तवशाल और ऊाँ च ेभवनों का छनमााण 
फकया गया। यहााँ हम खजुराहो मज़न्िर का धचत्र 6.4 िेख 
सकत ेहैं ज़जसमें इस बात की पुज़ष्ट होती है। यह मज़न्िर 
लगभग एक हजार साल पुराना है। इसे हम मज़न्िर छनमााण 
कला का उत्तम उिाहरण मान सकत ेहैं। इसमें एक अत्यन्त 
जदटल आकृछत सैकड़ों छोटे मज़न्िर-सशखरों को समलाकर बनाई 
गई है।      

         
 धचत्र 6.5: फ्ांस के पेररस में बना नाििमे धगरजाघर 
 
रोचक बात यह है फक उत्तरीयूरोप में भी जदटल आकृछत 
वाले धगरजाघर बारहवीं सिी से बनने लगे हैं। इस शैली 
को ष्गोधथक शैलीश ु् कहते हैं। इसका एक नमूना पेररस 
नगर का प्रससद्ि नाििमे धगरजाघर धचत्र 6.5 है।  
आज से िो हजार साल पहले रोमन साम्राज्य में छत के 
वजन को उठाने के सलए मेहराबों का भी उपयोग होने लगा 
था। (धचत्र 6.6) मेहराबों की मिि से गुम्बिों का भी छनमााण 
होने लगा था। आगे हम एक रोमन गुम्बि, पैंधथयन  (धचत्र 
6.7) िेख सकते हैं। अन्िर से िेखने में यह बहुत भव्य  
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लगता है, लेफकन बाहर से िेखने में उतना प्रभावी नहीं 
दिखता है। धचत्र 6.7 और 6.8 की तुलना करें। 
बाहर से प्रभावी गुम्बि इस्लामी वास्तुकला की िेन है। 
(िेखें यरूशेलम में सन ु् 691 में बना गुम्बि “िोम आि ि 
राक” का धचत्र 6.9)।  
इसमें हम िेख सकत ेहैं फक मेहराबों से सजे भवन पर 
शानिार ऊाँ चा गुम्बि फकतना प्रभावशाली दिख रहा है। भारत 
में इस शैली के साथ भारतीय मज़न्िर वास्तुकला का सुन्िर 
समश्रण हुआ ज़जसके त्तवसभन्न रूप हम त्तवजयनगर के लोटस 
महल, ितेहपुर सीकरी के राजमहल आदि में िेख सकते 
हैं। गुम्बि और मेहराब का नया और अद्त्तवतीय स्वरूप 
ताजमहल (सन ु् 1648) में िेख सकत ेहैं। 
ताजमहल के गुम्बि और मेहराब में भारतीय नक्काशी व 
डिजाईन का समावेश है। उिाहरण के सलए गुम्बि के शीर्ा 
पर बना त्तवशाल उल्टा कमल का िूल और उससे छनकली 
कलशावली। गुम्बि खुि गोलाई के साथ एक गेंि का 
आभास िेता है।  

इस तरह हम िेख सकत ेहैं फक ज़जस गुम्बि और मेहराब 
का उपयोग रोमन साम्राज्य ने प्राचीन काल में फकया था 
ज़जसे मध्यकालीन पज़चचमी यूरोप में भुला दिया गया था, 
उनका इस्लामी िेशों और भारत में भरपूर उपयोग फकया 
गया। यही नहीं, उसे एक नया रूप दिया गया। जब 
इटली में चौिहवीं सिी में फिर से प्राचीन यूनानी और 
रोमन संस्कृछत में रुधच जगी तो वहााँ के वास्तुसशज़ल्पयों 
ने मेहराब और गुम्बि का उपयोग फिर से शुरू फकया।  
इसमें उन्होंने गुम्बि और मेहराब के उस  
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स्वरूप को अपना आिार बनाया ज़जसे इस्लामी वास्तुसशल्प 
ने त्तवकससत फकया था। इटली के प्रससद्ि कलाकार 
माइकलेंजेलो ने जब सन ु् 1547 में सेंट पीटर के मकबरे की 
कल्पना की तो उसने यूनानी मज़न्िर, रोमन गुम्बि तथा 
इस्लामी गुम्बिों से पे्ररणा ली। 
 

धचत्र 6.11 में यूनानी, रोमन और इस्लामी 
वास्तुकला के प्रभावों को पहचानने का प्रयास करें। 
इसे रेनासााँ वास्तुकला का एक शे्रष्ठ नमूना माना 
जाता है। इसकी तुलना नाििेम धगरजाघर से करें। 
िोनों के पीछे जो सोच है उसमें आपको क्या िका  
दिखता है? 

इस तरह की वास्तुशैली ज़जसमें ऊाँ च ेयूनानी खम्भों, मेहराब 
और गुम्बि का उपयोग फकया जाता है- को ष्क्लाससकल 
शैलीश ु् या शास्त्रीय शैली कहा जाता है। इस शैली का प्रचलन आज भी है।  
 

6.2.4 चचत्रकला और मूतत ाकला 
रेनासााँ युग मुख्य रूप से अपनी त्तवसशष्ट धचत्रकला और मूछताकला के सलए जाना जाता है। यूरोप के मध्ययुग में धचत्रकला 
के त्तवर्य कािी सीसमत थे ज़जनमें प्रमुख थे- बाईबल के पात्रों और सन्तों के धचत्र 6.12 । तरेहवीं सिी के अन्त में 

इसमें बिलाव होने लगा और नए जीवन्त धचत्रण, 
जीत-ेजागते लोगों के अवलोकन के आिार पर बने। 
अब भी िासमाक त्तवर्य महत्वपूणा बन ेरहे मगर रईसों 
व सिल पेशेवरों के धचत्र भी बनने लगे। िासमाक 
त्तवर्यों का धचत्रण भी इस तरह से फकया गया फक 
मनुष्य जीवन के त्तवसभन्न पहलुओं, भावनाओं, 
अवस्थाओं तथा मानव शरीर के त्तवसभन्न रूपों को 
िशााया जाए।  
रंग, तकनीक और त्तवज्ञान का उपयोग-  धचत्रकार एक 
ओर वस्तुगत हकीकत को हू-ब-हू िशााने का प्रयास 
कर रहे थे और िसूरी ओर नए रंगों व तरीकों को 
आजमा रहे थे। इस िौर में भारत और ईरान से आए 

नए रंगों का उपयोग यूरोप में होने लगा। साथ-साथ तैलरंगों का उपयोग भी होने लगा। इनकी मिि से रंगों के अनेक 
शेि दिखाए जा सकते थे।  
एक और महत्वपूणा आत्तवष्कार पररपे्रक्ष्य (पस्पेज़क्टव) की समझ ने फकसी चीज को जैसे वह दिख रही है वैसे ही िशााने 
में मिि की। जब हम फकसी दृचय को िेखत ेहैं तो पास की चीजें बड़ी और िरू की छोटी दिखेंगी। व ेपीछे की ओर एक 
ज्यासमतीय अनुपात में छोटी होती जाएाँगी। इस अनुपात की गणना ने धचत्रकारों को िरू और पास की चीजों को अलग 
करने में मिि की। इसका एक उिाहरण प्रससद्ि धचत्रकार रैिेल के इस धचत्र में िेख सकत ेहैं। इस धचत्र में हम िरू 
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व पास का अहसास इस बात से कर पा रहे हैं फक िरू के लोग 
छोटे और पास के लोग बड़ ेदिख रहे हैं। इसके ज्यासमतीय रूप 
को मुख्य पात्रों के पीछे साँकरी होती रेखाओं से समझ सकत े
हैं। 
एक-िसूरे तरीके से नए त्तवकससत हो रहे त्तवज्ञान ने कलाकारों 
को मानव शरीर संरचना का अध्ययन करन ेमें मिि की। इसी 
काल में वेसासलयस नामक धचफकत्सक ने शवों को काटकर 
मानव हड्िी, मााँसपेशी, आन्तररक अंग आदि का अध्ययन 
करके उन पर पुस्तकें  प्रकासशत की। कई धचत्रकार भी मानव 
शरीर संरचना को बेहतर समझने के सलए शवत्तवच्छेिन करत े
थे। इनमें से सबसे प्रससद्ि थे सलयोनािो िा त्तवन्ची। 

दो महत्विूणा चचत्रकार 
यूाँ तो इटली के रेनासााँ काल में  कई महान धचत्रकार हुए 
थे, परन्तु यहााँ हम उनमें से केवल िो को ही उिाहरण के 
सलए ले रहे हैं। ये हैं, सलयोनािो िा त्तवन्ची और माइकल 
एंजेलो। सलयोनािो (जन्म सन ु् 1452, मतृ्यु सन ु् 1519) 
एक वैज्ञाछनक, सशल्पकार, वास्तुकार, आत्तवष्कारक और 
धचत्रकार थे। वे रेनासााँ युग के लोगों की बहुमुखी रुधच और 

व्यज़क्तत्व का प्रछतछनधित्व करत ेहैं। उनका सबसे चधचात धचत्र है ‘‘मोनासलसा’’। इस धचत्र में उन्होंने एक मदहला को 
हल्के से मुस्कुरात ेहुए दिखाया है (धचत्र 6.14)। इस मुस्कान के अथा बूझने में त्तवद्वान त्तपछले पााँच सौ सालों से लगे 
हुए हैं। एक तरह से यह उस युग का प्रतीक है। 
मनुष्य के क्षणभर के हल्के से हल्के मुखभावों को 
भी इतना महत्वपूणा मानना और उसे हमेशा के सलए 
धचत्र में कैि कर िेना इससे पहले कभी नहीं हुआ 
था। 
माइकल एंजेलो (जन्म सन ु् 1475, मतृ्यु सन ु् 1564) 
को त्तवचव इछतहास के सवाशे्रष्ठ कलाकारों में धगना 
जाता है। वे फ्लोरेंस शहर के थे। उन्हें पोप का आश्रय 
प्राप्त था ज़जनके सलए उन्होंने अनेक कलात्मक 
पररयोजनाएाँ पूरी कीं। इनमें से सबसे अधिक चधचात 
है ससस्टाईन धगरजाघर की िीवारों व छत को ईसाई 
िमा से सम्बज़न्ित धचत्रों से सजाना। उनके बनाए 
हुए एक धचत्र का अंश िेखें  

 
(धचत्र-6.15 में)। माइकल एंजेलो ज़जतने अच्छे धचत्रकार थे उतने ही अच्छे मूछताकार भी थे। उन्होंने इटली के बेिाग 
संगमरमर का अभूतपूवा उपयोग फकया। यहााँ उनकी सबसे प्रससद्ि कृछत ‘‘ला त्तपयेता’’ को िेखें। 
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इस मूछता में मानव शरीर, मानवीय भावनाएाँ और कपड़ों का यथाथा धचत्रण है। साथ ही मतृ बेटे को गोि में थामने वाली 
मााँ का शोक उसकी गम्भीरता में स्पष्ट झलकता है (धचत्र 6.16 और 6.17)। 

रेनासााँ की कला कािी हि तक ईसाई िमा से तो पे्रररत थी, लेफकन साथ-साथ उस पर प्राचीन रोमन कला का गहरा 
प्रभाव था। माइकलेंजेलो जैसे कलाकारों ने बहुत ध्यान से प्राचीन धचत्रों, मूछतायों और भवनों का अध्ययन फकया था और 
उनका अनुकरण करने का प्रयास फकया था। 

िूवा आधतुनक कालीन भारत में चचत्रकला 
भारत में पन्द्रहवीं सिी में धचत्रकला का एक नया िौर शुरू हुआ। यह लघुधचत्रों का युग था ज़जसमें कागज पर गहरे रंगों 
का उपयोग करते हुए धचत्र बनाए जात ेथे। इन लघुधचत्रों के िो तरह के पे्ररणा स्रोत थे, एक तो ताड़पत्र पर बन ेग्रन्थों 
के बीच बनाए गए सरल धचत्र ज़जनकी पहचान उनके चटक गहरे रंग हैं। इनमें मनुष्यों व जानवरों को हू-ब-हू न बनाकर 
उनके आिशा रुप को िशााया जाता था। (धचत्र 6.18)  
लघुधचत्रों का एक और पे्ररणा स्रोत था ईरान की लघुधचत्र परम्परा। ईरान में कागज की हस्तसलखखत फकताबों में वखणात 
फकस्सों को धचत्रों में िशााने की प्रथा थी। यह लगभग वही समय था जब यूरोप में रेनासााँ युग शुरू हो रहा था। 
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ईरान के सबसे मशहूर धचत्रकार थे 
बबहजाि (सन ु् 1450- सन ु् 1535) 
ज़जनका एक धचत्र यहााँ दिया गया है  
(धचत्र 6.19)  
जब भारत में मुगलों का शासन 
स्थात्तपत हुआ तो उन्होंने बहुत से 
ईरानी कलाकारों को भारत आमंबत्रत 
फकया। इन कलाकारों के साथ 
पारम्पररक भारतीय धचत्रकार भी जुड़ 
गए। ये वे लोग थे जो चटक और 
त्तवत्तवि रंगों के उपयोग में िक्ष थे। 
बािशाह अकबर के समय के एक 
मुगल िरबारी कलाकार, समज़स्कन का 
बनाया धचत्र िेखें। (धचत्र 6.20) 
यह धचत्र 6.20 महाभारत और उसके 
पररसशष्ट, हररवंश पर आिाररत है 
ज़जसमें श्रीकृष्ण को गोविान पवात 
उठाए हुए और उसके नीच ेशरण सलए 
गायों, ग्वालों व अन्य लोगों को 
दिखाया गया है। इस धचत्र में एक 
जदटल दृचय को अनेकानेक लोगों के 
व्यज़क्तगत धचत्रण के साथ पेश फकया 
गया है। ये लोग कोई सिल योद्िा 
या व्यापारी नहीं हैं बज़ल्क सामान्य 
ग्रामीण लोग हैं।  
यहााँ एक और धचत्र 6.21 को िेखें 
ज़जसे बािशाह जहााँगीर के समय 
बबधचत्र  
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नामक धचत्रकार ने लगभग सन ु् 1620 में बनाया। यह 
एक प्रतीकात्मक धचत्र है ज़जसमें जहााँगीर के िैवी रुझान 
को दिखाया गया है। जहााँगीर ज़जसके ससर के चारों और 
सूरज जैसा आभामण्िल है, वह रेतघड़ी जैसे आसन पर 
बैठा है। उसके िोनों ओर यूरोपीय शैली की पररयााँ हैं। 
वे फकसी सूिी सन्त को एक पुस्तक भेंट में िे रहे हैं 
जबफक औटोमान सुल्तान, इंग्लैंि के राजा और बबधचत्र 
खुि इन्तजार में खड़े हैं। यहााँ यह जताया गया है फक 
जहााँगीर खुि तो कालजयी हैं और वे बािशाहों को नहीं, 
सूफियों और ईचवर के भक्तों को प्राथसमकता िेत ेहैं।  
त्तवसभन्न तरह के प्रतीकों व अछतशयोज़क्तयों के बावजूि 
इस धचत्र में जो लोग िशााए गए हैं उनका धचत्रण बहुत 
यथाथा है और उनके व्यज़क्तगत हुसलए स्पष्ट हैं। 
क्या आपको लगता है फक कलाकारों को हमेशा हू-ब-हू 
यथाथावािी धचत्र बनाने चादहए? कारण सदहत अपने 
त्तवचार िीज़जए। 

क्या आपन े फकसी प्रससद्ि कलाकार द्वारा 
बनाया गया धचत्र या मूछता िेखी है? अगर हााँ 
तो उसके बारे में अपनी कक्षा में बताएाँ। क्या 
वह कलाकार यथाथावािी था? उसने आप पर 
क्या प्रभाव छोड़ा? नए शज़क्तशाली राजा, 
बािशाह, पोप, व्यापारी आदि यथाथावािी कला 
को क्यों प्रोत्सादहत कर रहे होंगे? 

 
6.3 वैज्ञातनक क्ास्न्त 
मध्यकालीन यूरोप, इस्लामी िेश तथा भारत में ईचवरवाि का व्यापक प्रभाव था। ईचवरवािी लोगों को यह सशक्षा िे रहे 
थे फक अज़न्तम सत्य तो ईचवर ही है जो सवाशज़क्तमान है और उसने पूरे िह्माण्ि की रचना की है। मनुष्य को इस 
लोक में सुख प्राज़प्त की जगह परलोक में ईचवर के छनकट स्थान प्राज़प्त के सलए प्रयास करना चादहए। इस त्तवचारिारा 
के चलते भौछतक िछुनया के अध्ययन को बहुत कम महत्व दिया गया और यहााँ तक माना गया फक ऐसा करना िासमाक 
व्यवस्था के त्तवरुद्ि है। इस कारण मध्यकाल में वैज्ञाछनक अध्ययन प्रभात्तवत हुआ। फिर भी यह वैज्ञाछनक धचतंन पूरी 
तरह समाप्त नहीं हुई। मध्यकाल में त्तवशेर्कर इस्लासमक िेशों में वैज्ञाछनक खोज चलता रहा। 
हमने पहले िेखा था फक फकस प्रकार अरब िाशाछनकों ने चीन और भारत के वैज्ञाछनक और गखणतीय सादहत्य का 
अध्ययन और अनुवाि फकया था। भारतीय गखणत को और खासकर स्थानीयमान आिाररत संख्या पद्िछत को उन्होंने 
अपनाया था। चीन के कुछ महत्वपूणा आत्तवष्कार, जैसे- बारूि, छापाखाना और चुम्बक को भी उन्होंने अपनाया। अरब 
त्तवचारकों ने चीनी और भारतीय खगोलशाज़स्त्रयों द्वारा की गई तारों, ग्रहों आदि के चलन की गणना को आगे बढ़ाया। 
उनके द्वारा रचे ग्रन्थ त्तवसभन्न तरीकों से यूरोप के वैज्ञाछनकों तक पहुाँच।े इस तरह अरबी वैज्ञाछनकों ने भारतीय और 
चीनी त्तवज्ञान को यूरोप तक पहुाँचाने का काम फकया।  
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जब यूरोप में प्राचीन यूनानी और लैदटन सादहत्य का अध्ययन फिर से प्रारम्भ हुआ तो उन्होंने यूनान के वैज्ञाछनक 
सादहत्य के अध्ययन के साथ अरब ग्रन्थों का भी अध्ययन फकया। उन्हीं दिनों यूरोप के नात्तवक भारत और चीन पहुाँचने 
के नए समुद्री मागा खोज रहे थे। इसके सलए समुद्र में िरू तक यात्रा करने की जरूरत थी। समुद्र में तारों व ग्रहों की 
ज़स्थछत के अवलोकन से ही यात्रा की जा सकती थी। समुद्र में रास्ता छनिााररत करने के सलए चुम्बकीय दिक्सूचकों का 
भी उपयोग फकया जाने लगा। उन्हीं दिनों समुद्र में िरू तक िेखने के सलए िरूबीन का आत्तवष्कार हुआ। िरूबीन कााँच 
के लेंस से बनाई जाती थी। इसी तरह उन दिनों युद्ि में तोपों का बहुत उपयोग होता था। तोप चलाने वालों के सलए 
यह जानना जरूरी था फक तोप को फकस कोण से िागने पर गोला फकतनी िरू जाकर धगरेगा। गोले के वजन, तोप के 
व्यास आदि का भी अध्ययन जरूरी था। इन सबका वास्ता वैज्ञाछनक अध्ययन से था। अतः व्यापाररयों व राजाओं की 
त्तवशेर् रुधच वैज्ञाछनक खोजों में बनी। 
मध्यकालीन यूरोप में कुछ वैज्ञाछनक हुए, जैसे- इंग्लैंि में बारहवीं सिी में रॉजर बेकन ज़जसने प्रयोगों के आिार पर 
छनष्कर्ा छनकालने पर जोर दिया था। उन दिनों फकसी भी प्रचन का उत्तर आभास या अनुमान के आिार पर दिया जाता 
था। प्रयोग करके वास्तत्तवकता के अवलोकन से छनष्कर्ा छनकालने की प्रथा नहीं थी। िीरे-िीरे बेकन के आग्रह पर कई 
लोग आगे बढ़े।  
जैसे फक हम पहले चचाा कर चुके हैं, रेनासााँ काल में मानव शरीर तथा दृज़ष्ट (पररपे्रक्ष्य) की ज्यासमछत समझ पर कािी 
शोि हुआ था। खगोलशास्त्र एक और महत्वपूणा अध्ययन का क्षेत्र था। मध्यकालीन त्तवद्वानों का मानना था फक पथृ्वी 
िह्माण्ि के केन्द्र में है और बाकी तारे, सूया, चन्द्रमा और ग्रह पथृ्वी की पररक्रमा करत ेहैं। यह िारणा मूलतः प्राचीन 
यूनानी िाशाछनक अरस्तू की िी हुई थी। साथ में यह भी माना गया था फक पथृ्वी सपाट है। कई मध्यकालीन 
खगोलशाज़स्त्रयों ने आसमान में ग्रहों की चाल का अवलोकन फकया और पाया फक इन ससद्िान्तों में कुछ समस्याएाँ हैं 
क्योंफक ग्रहों की चाल इन िारणाओं के अनुरूप नहीं थी। इनमें से प्रमुख था पोलैंि िेश का छनकोलस कोपरछनकस (जन्म 
सन ु् 1473, मतृ्यु सन ु् 1543)। कोपरछनकस ने अपने जीवन के अन्त में एक पुस्तक प्रकासशत की ज़जसमें उसने कहा 
फक ऐसी ढेर सारी समस्याओं का छनिान हो सकता है यदि हम यह मानें फक िह्माण्ि के केन्द्र में पथृ्वी नहीं बज़ल्क 
सूया है और पथृ्वी सदहत सारे ग्रह उसकी पररक्रमा करते हैं। 
कोपरछनकस के ये त्तवचार उन दिनों कािी क्राज़न्तकारी थे। लोग यह 
मानने के सलए तैयार नहीं थे फक पथृ्वी जो हमें ज़स्थर लगती है वह 
वास्तव में सूया की पररक्रमा करती है। चचा के अनुसार ईचवर ने पथृ्वी 
को िह्माण्ि के केन्द्र में बनाया था ताफक मनुष्य उस केन्द्र में रहे। 
इस कारण चचा ने भी इन त्तवचारों का त्तवरोि फकया। लेफकन फिर भी 
कई लोग इन त्तवचारों को जााँचने के सलए आसमान में तारों व ग्रहों 
की चाल का बारीकी से अध्ययन करने लगे। इनमें से प्रमुख था 
टाईको िाहे ज़जसने िनेमाका  िेश में एक वेिशाला स्थात्तपत की थी। 
वहााँ नए वैज्ञाछनक तरीकों से अवलोकन करके ग्रहों की चाल की 
गणना की जाती थी। इन गणनाओं का गहन अध्ययन एक 
खगोलशास्त्री, केपलर (जन्म सन ु् 1571, मतृ्यु सन ु् 1630) ने फकया 
और पाया फक इसे समझने के सलए यह मानना ही होगा फक सूया के 
इिा-धगिा पथृ्वी सदहत सारे ग्रह पररक्रमा करते हैं, जैसा फक कोपरछनकस 
ने कहा था। लेफकन कोपरछनकस ने माना था फक ग्रह एक गोलाकार 
पथ में पररक्रमा करते हैं जबफक केपलर की गणनाओं के अनुसार वे 
गोलाकार पथ में नहीं बज़ल्क अण्िाकार पथ में घूमत ेहैं। 



110 
 

 
केपलर ने यह स्थात्तपत फकया फक भौछतक जगत के बारे में हम केवल त्तवचवासों, िमाग्रन्थों व मान्यताओं के आिार पर 
नहीं, बज़ल्क बारीक अवलोकन और गणना से समझ सकते हैं। इसी बात को इटली के वैज्ञाछनक गैलीसलयो (जन्म सन ु् 
1564, मतृ्यु सन ु् 1642) ने आगे बढ़ाया। गैलीसलयो की त्तवशेर्ता यह थी फक उसने कई महत्वपूणा सवाल पूछे और 
उनके उत्तर जानने के सलए प्रयोग फकए और उनके आिार पर छनष्कर्ा छनकाले। उसने बारीक मापन और गणना को 
अत्यधिक महत्व दिया। यही सब आिुछनक त्तवज्ञान के मूल ससद्िान्त बने। 

गैलीसलयो ने नात्तवकों के एक नए आत्तवष्कार- टेसलस्कोप का 
उपयोग ग्रहों को िेखने के सलए फकया। उसने पाया फक बहृस्पछत 
और शछन जैसे ग्रहों के चारों ओर कई चन्द्रमा पररक्रमा करत ेहैं। 
पर सवाल था फक ये ग्रह व चन्द्रमा कैसे घूमत ेहैं, उन्हें िक्का 
कौन िेता है? यह समझने के सलए फक चीजें क्यों चलती हैं या 
रुकती हैं, उसने कई प्रयोग फकए, जैसे- भारी और हल्की चीजों को 
ऊाँ चाई से धगराकर िेखना फक क्या उनके धगरने के समय में कोई 
िका  है या वे एक साथ धगरती हैं? फकसी चीज को िागे पर 
लटकाकर दहलाकर िेखना, गेंिों को लुढ़काकर िेखना फक फकस 
कोण में और कैसे िशा पर वे सबसे अधिक लुढ़कती हैं। इन सबके 
आिार पर गैलीसलयो ने कोपरछनकस के सूया केज़न्द्रत ससद्िान्त 
को सही पाया और उसने इस बात को एक पुस्तक में प्रकासशत 
फकया।  
पथृ्वी की जगह सूया को ि  ह्माण्ि के केन्द्र में रखना चचा को 
पसन्ि नहीं आया और गैलीसलयो की पुस्तक पर प्रछतबन्ि लगाया 
गया और उस पर िबाव िाला गया फक वह अपने कथनों को 

वापस ले। गैलीसलयो ने इस शता को स्वीकार तो कर सलया फकन्तु अपने प्रयोगों  को गोपनीय तरीकों से जारी रखा 
और उन िेशों में प्रकासशत फकया जहााँ पोप की सत्ता खत्म हो गई थी। 
गैलीसलयो के त्तवरुद्ि यह मुकिमा त्तवचव इछतहास में िमाान्िता और त्तवज्ञान की मुठभेड़ के रूप में प्रससद्ि है ज़जसमें 
िासमाक अछतवाि ने वैज्ञाछनक खोज में रुकावट िालने का प्रयास फकया। इसे सत्ता या छनजी स्वाथा बनाम मनुष्य की 
खोजी प्रवतृ्तत्त के रूप में भी िेखा जाता है।केपलर और 
गैलीसलयो की खोजों के आिार पर अाँगे्रजी वैज्ञाछनक 
आईजेौ़क न्यूटन (जन्म सन ु् 1642, मतृ्यु सन ु् 1727) ने 
गुरुत्वाकर्ाण और खगोलीय त्तपण्िों की गछत का ससद्िान्त 
प्रछतपादित फकया। न्यूटन के काम से एक नया युग 
प्रारम्भ हुआ ज़जसमें त्तवज्ञान को शीर्ा स्थान समला।                
इस प्रकार हम िेख सकत ेहैं फक फकस तरह पूवा-आिुछनक 
काल में िासमाक पूवााग्रह से मुक्त होकर नए त्तवज्ञान की 
शुरुआत हुई। इस नए त्तवज्ञान ने केवल पूवा-मान्यताओं 
पर आिाररत न होकर प्रयोग और गखणतीय प्रमाण को 
अपना आिार बनाया। रेनासााँ युग की शुरुआत में यह 
माना गया  
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था फक ज्ञान त्तवज्ञान के बारे में अरस्तु के त्तवचार और तरीके ही प्रमाखणक हैं लेफकन वैज्ञाछनक क्राज़न्त के चलते यह 
स्थात्तपत हो गया था फक अरस्तु के कई मूल ससद्िान्त और अध्ययन के तरीके गलत हैं। 
 

पथृ्वी सूया का चक्कर लगा रही है- यह मानने में एक सामान्य व्यज़क्त को क्या-क्या कदठनाईयााँ हो सकती 
हैं? 

 
6.3.1 समुरी यात्राएँ और भौगोभलक खोज 
ज़जस समय कोपरछनकस, गैलीसलयो जैसे वैज्ञाछनक अपनी खोज में लगे हुए थे, उसी समय यूरोप 
के नात्तवक िरू-िराज के महाद्वीपों तक पहुाँचने के सलए समुद्री रास्त ेखोज रहे थे। उन दिनों लोग 
फकनारे-फकनारे तो समुद्र में यात्रा करते थे लेफकन गहरे समुद्र में कम ही यात्रा करत ेथे। इसका 
मुख्य कारण था समुद्र का कोई नक्शा न होना ज़जसकी मिि से रास्ता पता कर सकें । इस 
कारण समुद्र में यात्रा करने के सलए एक ही उपाय था- तारों व ग्रहों का अवलोकन और उनकी मिि से पथृ्वी पर अपनी 
ज़स्थछत पता लगाना और रास्ता छनिााररत करना। 
समुद्री यात्रा करने वाले नात्तवक िन की खोज में छनकलते थे। कई नात्तवक इस उद्िेचय से छनकलते थे फक नए िेशों में 
ईसाई िमा को िैलाएाँगे और इससे उन्हें शे्रय और पुण्य समलेगा। तत्कालीन राजाओं ने भी नात्तवकों की सहायता की 
ताफक समुद्र में िरू तक यात्रा करके नए िेश, खासकर भारत और चीन तक पहुाँचने के नए रास्त ेखोज सकें । इन 
नात्तवकों का अनुमान था फक अफ्ीका महाद्वीप का चक्कर लगाकर भारत पहुाँचा जा सकता है। यदि िछुनया चपटी न 
होकर गेंि की तरह गोल है तो पूवी िेशों तक पहुाँचने के सलए पज़चचमी समुद्री मागा से भी यात्रा की जा सकती है। 
अथाात ु् अटलांदटक महासागर को पार करके चीन के पूवी भागों में पहुाँचा जा सकता है। पुतागाली नात्तवक वास्कोडिगामा 
सन ु् 1498 में अफ्ीका का चक्कर लगात ेहुए केरल के कालीकट पहुाँचा। इससे पहले फक्रस्टोिर कोलम्बस सन ु् 1492 
में अटलांदटक महासागर पार करके मध्य अमेररका के द्वीप समूहों पर पहुाँचा था। कोलम्बस को यह पता नहीं चला 
फक वह एक नए महाद्वीप पर पहुाँचा था। वह यही सोचता रहा फक यह भारत का कोई दहस्सा है और इसे वह इंिीि 
और वहााँ के छनवाससयों को इंडियन मानता रहा। बाि में एक पुतागाली नात्तवक, अमेररगो वेसुत्तपक्की ने यह स्थात्तपत 
फकया फक यह एक नया महाद्वीप है। उसी के नाम से इस महाद्वीप का नाम अमेररका पड़ा।  इसके कुछ वर्ा बाि एक 
और नात्तवक, मैगेलन ने तय फकया फक वह जहाज से पूरी िछुनया का चक्कर लगाकर यह ससद्ि करेगा फक पथृ्वी 
गोलाकार है। वह इस यात्रा को पूरी नहीं कर पाया और रास्त ेमें उसकी मतृ्यु हो गई लेफकन उसके अन्य साधथयों ने 
यात्रा पूरी की। 
 

केरल के गखणतज्ञ (14वी ंसे 16वी ंसिी)  
भारत के केरल प्रान्त में चौिहवीं से सोलहवीं सिी के बीच गखणतज्ञों की एक त्तवसशष्ट परंपरा थी। इस परंपरा 
के प्रमुख गखणतज्ञ मािव, नीलकण्ठ सोमयाजी, परमेचवर, नारायण भट्टत्री आदि थे। इन गखणतज्ञों ने 
खगोलशास्त्र और गखणत से सम्बज़न्ित कई नई खोज की। इनकी प्रमुख खोजों में कैल्कुलस के प्रारज़म्भक 
ससद्िान्त सज़म्मसलत थे ज़जन्हें बाि में आईजेक न्यूटन ने फिर से यूरोप में खोजा और उसने गुरुत्वाकर्ाण 
ससद्िान्त को स्थात्तपत करने के सलए इनका उपयोग फकया। लेफकन फकन्हीं कारणों से केरल के इन गखणतज्ञों  
का काम आगे बढ़ नहीं सका और न ही उनकी खोजों का प्रसार हो पाया।  
 

अभ्यास  

1. मध्यकाल के अन्त में ऐसी क्या बातें हुईं ज़जनके कारण समाज में बिलाव सम्भव हुआ? 

2. केन्द्रीकृत राज्य से क्या आशय है? मध्यम वगा के बनने में इनकी क्या भूसमका रही होगी? 

3. व्यापार और शहरीकरण ने मध्यम वगा के बनने में फकस प्रकार सहायता की होगी? 
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4. व्यापार और युद्ि ने फकस प्रकार त्तवसभन्न िेशों के बीच ज्ञान-त्तवज्ञान के आिान-प्रिान में मिि की होगी? 

5. यूरोप के प्राचीन सादहत्य की क्या त्तवशेर्ताएाँ थीं? मध्यकाल में उनका अध्ययन क्यों लुप्त हो गया था? 

6. भारत में बुद्धिजीत्तवयों के त्तवकास पर जाछत व्यवस्था का क्या प्रभाव रहा होगा? 

7. यूरोप के मानववाि के त्तवज्ञान में इस्लामी िेशों के त्तवद्वानों का क्या योगिान था? 

8. यूरोपीय मानववाि और भारतीय मध्यम वगा के सादहज़त्यक अध्ययन में क्या समानता व अन्तर थे? 

9. मानववाि ने चचा को फकस प्रकार की चुनौती िी? 

10. यूरोप के रेनासााँ की धचत्रकला और मूछताकला मध्यकालीन कला से फकस तरह से सभन्न थी? 

11. कला में यथाथावाि से क्या तात्पया है? आप फकन दहन्िी फिल्मों को यथाथावािी मानत ेहैं? कारण सदहत 

समझाएाँ। 

12. क्या आप मुगल धचत्रकला को यथाथावािी कला मान सकत ेहैं? यदि हााँ तो क्यों? और न तो क्यों नहीं। 
13. मुगलकालीन धचत्रकला की आप क्या त्तवशेर्ताएाँ पहचान पा रहे हैं- धचत्रों में जो दिख रहा है, उसके  

आिार पर बताएाँ। 
14.  यूरोपीय रेनासााँ वास्तुकला को इस्लामी वास्तुकला की क्या िेन थी? 

15. नवजागरण वास्तुकला अपने िशाकों पर क्या प्रभाव छोड़ना चाहती थी? 

16. मध्यकाल में त्तवज्ञान का अध्ययन यूरोप और भारत िोनों में लुप्त हो गया था। इसके क्या कारण रहे होंगे? 
17. यूरोप के त्तवज्ञान के त्तवकास में चीन, भारत और अरब िेशों का क्या योगिान था? 
18. त्तवज्ञान में प्रयोग, अवलोकन और गणना के महत्व को फकस प्रकार स्थात्तपत फकया गया। इनके बबना भी क्या 

वैज्ञाछनक ज्ञान का छनमााण फकया जा सकता है? 
19. यूरोप के नात्तवक फकस उद्िेचय से समुद्री यात्रा कर रहे थे और उनके काम में त्तवज्ञान का क्या महत्व था? 

िररयोजना काया 

1. यूरोपीय रेनासााँ की धचत्रकला के नमूनों का एक एलबम बनाएाँ और त्तवसभन्न धचत्रकारों की कृछतयों पर िो-िो 

वाक्य सलखें। 

2. छपाई से पहले भारत में फकताबों की प्रछतयााँ कैसे तैयार होती थी और उसमें क्या समस्याएाँ आती थीं? इस 

पर जानकारी तथा कुछ तत्कालीन पुस्तकों के धचत्र एकत्र करें। 

3. प्रससद्ि मानववािी एरासमस या मैक्यावेली के जीवन और काम के बारे में जानकारी एकत्र करें।  

4. गैलीसलयो के जीवन और वैज्ञाछनक खोज के बारे में पता करें और एक सधचत्र छनबन्ि तैयार करें। 
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 7  
िमासुिार और प्रबोिन (सन 1300-1800) 
 

त्तपछले अध्याय में हमने िेखा फक फकस तरह मध्यकाल के अन्त में नई सोच और 
कलाबोि का त्तवकास हो रहा था। हमन ेयह भी िेखा फक फकस प्रकार त्तवसभन्न संस्कृछतयों के आपस 
में मेल-समलाप से सीखना-ससखाना शुरू हो गया था। िमा इन सब बातों से कैसे अछूता रह जाता? 
मध्यकाल के अन्त में हम व्यापक पैमाने पर लोगों के िमा और त्तवचवासों में बिलाव िेख पाते हैं। 
यह भारत और इस्लामी िेशों में क्रमशः भज़क्त आन्िोलन और सूिी आन्िोलन के रूप में हुआ। 
यूरोप में रेनासााँ और वैज्ञाछनक क्राज़न्त के साथ-साथ एक और महत्वपूणा आन्िोलन, ईसाई िमा में 
सुिार लान ेका  चल रहा था। इन सबके बाि यूरोप में एक नया वैचाररक आन्िोलन चला ज़जस े
ष्प्रबोिनश ु् कहते हैं ज़जसके अन्तगात तका  और आलोचनात्मक दृज़ष्टकोण का त्तवकास और वैज्ञाछनक 
सोच का प्रसार हुआ। इसका प्रभाव भारत जैसे िेशों पर भी पड़ा। इन सब बातों को हम इस अध्याय 
में समझने का प्रयास करेंगे। 
 
7.1 धमा समबन्धी वाद-पववाद और धमासुधार  
मध्यकाल के बारे में यह सामान्य िारणा है फक तब लोग िमाभीरु थे और िमााचायों एवं िमाग्रन्थों के प्रछत  
अन्िश्रद्िा रखते थे। आिुछनक काल में लोगों ने िमाान्िता से छनकलकर ताफका कता और वैज्ञाछनक त्तवचारों को स्वीकार 
फकया। इस अध्याय में हम इन कथनों का परीक्षण करेंगे। 
 

7.1.1 भारत में धाभमाक पवपवधता 
यदि हम चौथी सिी के बाि के भारत को िेखें तो पता चलता है फक यहााँ कई िमों, पन्थों तथा िशानों का चलन था। 
न केवल त्तवसभन्न प्रिेशों में िासमाक त्तवत्तविता थी बज़ल्क एक क्षेत्र में भी लोगों के िासमाक त्तवचवास अलग-अलग थे। 
यही नहीं, हम यह भी िेखते हैं फक लोग एक-िसूरे के त्तवचारों को सुनकर व समझकर अपने त्तवचारों व त्तवचवासों को 
लगातार बिल रहे थे और नए त्तवचारों को स्वीकार करने के सलए तैयार थे।हर क्षेत्र में एक ओर वहााँ के जनजातीय 
समाज के लोग थे जो अपने पारम्पररक रीछत-ररवािौ़ौ़ों के अनुसार िेवी-िेवताओं की उपासना करते थे। िसूरी ओर वैदिक 
िमा को मानने वाले लोग थे ज़जनमें िाह्मण अग्रणी थे। इनमें से कई लोग वेिों को तो मानते थे मगर उसमें वखणात 
कमाकाण्िों या िेवी िेवताओं की जगह सशव, त्तवष्णु आदि की उपासना करते थे। वैदिक िाह्मणों में भी कई लोग थे जो 
वैदिक कमाकाण्ि की जगह िेवताओं की मूछता स्थात्तपत करके पूजा-पाठ करते थे या फिर घर-गहृस्थी त्यागकर िह्म का 
ध्यान करने में त्तवचवास रखते थे। इन सब लोगों ने अपने-अपने त्तवचारों के समथान में ग्रन्थ सलखे, एक-िसूरे से शास्त्राथा 
फकए और अपने अनुयाछययों को अपने त्तवचार व आचरण ससखाए। इनमें से प्रमुख थे वैशेत्तर्क, मीमांसावािी और वेिान्ती। 
(जो लोग वेिों के अज़न्तम भाग यानी  
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उपछनर्ि के त्तवचारों को अपना आिार मानत े
थे उन्हें वेिान्ती कहते हैं।) बाि में जाकर 
वेिान्त मागा के लोगों का प्रभाव बढ़ा लेफकन 
उनमें भी अनेक शाखाएाँ बनीं। इनमें सबसे 
महत्वपूणा त्तवचारक थे आठवीं सिी के आदि 
शंकराचाया। उनके त्तवचार में अज़न्तम सत्य 
एक ही है ज़जसे उन्होंने ‘िह्म’ कहा। उनके 
अनुसार बाकी सब समथ्या है और सत्य तक 
पहुाँचने के सलए हमें संसार त्यागकर ज्ञान 
प्राप्त करने का प्रयास करना चादहए। अपने 
त्तवचार के समथान में उन्होंने अनेक ग्रन्थ 
रच।े फिर भी बहुत से वेिान्ती उनसे सहमत 
नहीं थे। उनमें से एक थे बारहवीं सिी के 
रामानुजाचाया ज़जनका मानना था फक 
अज़न्तम सत्य तो ईचवर है जो िछुनया की 
सज़ृष्ट, पालन और त्तवनाश करता है। इसके 
अलावा जीव भी हैं जो उस ईचवर में लीन 

होने के सलए आतुर है और यह भज़क्त के माध्यम से हो सकता है। इसके बाि सदियों तक इन िोनों त्तवचारकों के 
अनुयाछययों के बीच वाि-त्तववाि चलता रहा  और इस बीच नए-नए त्तवचार उत्पन्न हुए। यह तो हुई बात वैदिक िाह्मणों 
की एक शाखा की। इनके अलावा वैदिक परम्परा में सशव को पूजने वाले शैव, शज़क्त को पजूने वाले शाक्त, त्तवष्णु को 
पूजने वाले वैष्णव आदि हुए। इनका भी आपस में वाि-त्तववाि चलता रहा फक कौन सब से बड़े ईचवर हैं, उस तक कैसे 
पहुाँचें आदि। इनमें से प्रत्येक में भी अनेक शाखाएाँ थीं। 
 

एक ही िेवता की भज़क्त के सलए इतने अलग-अलग मागा कैसे और क्यों बनते होंगे, इस पर कक्षा में चचाा 
करें। 
आप ज़जस िमा को मानत ेहैं उसकी त्तवसभन्न शाखाओं के बारे में कक्षा में बताएाँ।  
 

वैदिक परम्परा से बाहर भी अनेक िमा और सम्प्रिाय थे, जैसे- बौद्ि, जैन, आजीत्तवक आदि। पहली सिी से ही ईसाई 
िमा का आगमन केरल और तसमलनािु में होने लगा था। सातवीं सिी के बाि इस्लाम को मानने वालों की आबािी 
गुजरात से केरल और उत्तर भारत में बढ़ी। ये वेिों और िाह्मणों की शे्रष्ठता को नहीं मानते थे। इनमें से कई ऐसे थे 
(जैसे- जैन मत या बौद्ि मत) जो ईचवर को भी नहीं मानत ेथे। इनमें से प्रत्येक की कई शाखाएाँ और उपशाखाएाँ थीं।   
ग्यारहवीं सिी में उत्तरी भारत में तुकों का राज्य बना जो इस्लाम िमा को मानत ेथे। उसी समय मध्य एसशया के 
इस्लामी प्रिेशों पर मंगोल कबीलों का आक्रमण हुआ। मंगोल कबीले चीन और इस्लामी िेशों के बीच के मैिानों में रहने 
वाले पशुपालक थे ज़जन्होंने तरेहवीं शताब्िी में पूरे इस्लामी राज्यों पर आक्रमण करके उन्हें ध्वस्त कर दिया था। उनके 
प्रकोप से बचने के सलए अनेक इस्लामी त्तवद्वानों और सूिी सन्तों ने भारत में शरण ली। इस्लाम में भी कई शाखाएाँ 
थीं, जैसे- सुन्नी और सशया। इनमें भी आपस में वाि-त्तववाि और शास्त्राथा चलता रहा और त्तवसभन्न त्तवचारों के पक्ष में 
अनेक ग्रन्थ रचे गए।इस्लामी सन्तों व शासन के प्रभाव में भारत में कई लोगों ने इस्लाम िमा को स्वीकार फकया। 
ज़जन्होंने इस्लाम िमा को स्वीकार फकया उन्होंने भी अपने पुराने िमा और रीछत-ररवािौ़ौ़ों के कई तत्वों को बनाए रखा। 
इन बातों का एक प्रबल उिाहरण है पीरों की (इस्लामी सन्त) िरगाहों के प्रछत श्रद्िा। अरब और ईराक जैसे िेशों में 
पीरों की मजा ौ़रों के प्रछत अधिक आस्था नहीं िेखी जाती, लेफकन भारत में जो प्रमुख सूिी सन्त थे, (जैसे- ख्वाजा 
मोईनुद्िीन धचचती और हिरत छनिमुद्िीन औसलया) उनकी िरगाहों पर लोग ज़ ौ़ज ु्ायारत (तीथा यात्रा) करन ेलगे। उन 
िरगाहों के बारे  
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में यह मान्यता बनी फक वहााँ उनकी बरकत (कृपा) बनी हुई है और उनके आशीवााि से हमारी मनोकामनाएाँ पूरी हो 
सकती हैं। इस तरह के त्तवचवास न केवल मुसलमानों में बने, बज़ल्क उन लोगों में भी बन ेजो मुसलमान नहीं थे। वे 
भी इन मजा ौ़रों में प्राथाना करने लगे। अक्सर वे इन सन्तों के त्तवचारों को भी िीरे-िीरे अपनाने लगे फक ईचवर एक ही 
है और वह छनराकार है, उसके सतत ु् स्मरण और पे्रमभाव से उस तक पहुाँच सकते हैं। 
आम लोगों के िासमाक त्तवचवासों में भी कािी त्तवत्तविता थी। इनमें समय के साथ लगातार बिलाव आ रहे थे। हर 
समुिाय के अपने-अपने िेवी-िेवता और उपासना के तरीके थे। जब ये समुिाय एक-िसूरे के करीब आए और साथ-साथ 
रहने लगे तो वे एक-िसूरे के िेवी-िेवताओं को भी अपनाने लगे।  

हम आम लोगों के िासमाक त्तवचवासों में अक्सर कई िमों के प्रभावों को िेख सकत ेहैं। क्या आप इसके कुछ 
उिाहरण िे सकते हैं? 
मध्यकालीन भारत के िमा में बहुत त्तवत्तविता थी। इन त्तवत्तवि सम्प्रिाय व पन्थों को मानने वालों में आपस में बहस 
और त्तववाि भी होते रहते थे। लोग एक-िसूरे की बातों को मानते भी थे पर कभी-कभी लड़ाई झगड़े भी होते थे। इसके 
बावजूि त्तवत्तविता बनी रही। इसका सबसे महत्वपूणा कारण यह था फक इन िमों में कोई एक अधिकाररक केन्द्र नहीं 
बना। फकसी एक केन्द्र या संस्था या व्यज़क्त को यह अधिकार नहीं था फक वह सबको बताए फक सही क्या है और 
गलत क्या है। हर व्यज़क्त या पन्थ अपने स्तर पर सही गलत तय करन ेके सलए स्वतंत्र था। हर व्यज़क्त अपनी िरूरत, 
अनुभव, रुधच के अनुरूप अपना पन्थ चुन सकता था, लेफकन िासमाक लचीलेपन के साथ सामाज़जक रूदढ़वादिता जुड़ी 
हुई थी। मध्यकाल में जाछत व्यवस्था लगभग पूरे भारत में प्रभावशाली होती गई ज़जसके कारण िमाग्रन्थों का अध्ययन, 
मज़न्िरों में पूजा और प्रवेश जाछत और जन्म से 
छनिााररत होने लगा।  जाछतगत सीमाओं को लााँघने 
पर िण्ि दिया जाता था।  
मध्यकालीन भारतीय समाज में जाछतगत भेिभाव 
के साथ-साथ िन और सत्ता के आिार पर भी 
अत्यधिक सामाज़जक असमानताएाँ थीं। सल्तनत 
और मुगल शासन का प्रयास था शज़क्त और  
संसािन का केन्द्रीकरण करना। इसके िलस्वरूप 
उनके अधिकारी ज़जन्हें मनसबिार और जागीरिार 
कहते थे, िमनकारी और शोर्णकारी होत ेगए। 
उसी समय चाहे वह मुगल शासन हो या 
त्तवजयनगर जैसे क्षेत्रीय राज्य, उनकी नीछत में 
िासमाक सदहष्णुता महत्वपूणा होती जा रही थी। 
राजा व बािशाह यह समझने लगे फक एक बहुिमी 
िेश पर शासन करने के सलए लोगों की िासमाक 
स्वतंत्रता का सम्मान करना िरूरी है। राज्य को 
िमा के आिार पर भेिभाव यथासम्भव नहीं करना 
चादहए। इसी नीछत को मुगल बािशाह अकबर और 
उसके सलाहकार अबुल ििल ने ‘सुलह कुल’ की 
नीछत कहा। अकबर का कहना था फक बािशाह 
ईचवर का प्रछतछनधि है और ज़जस तरह ईचवर 
अपनी कृपा (वर्ाा और िूप  



116 
 

 
के रूप में) हर िमा के मनुष्यों पर समान 
रूप से बरसाता है, उसी तरह बािशाह को 
भी फकसी से िमा के आिार पर भेिभाव 
नहीं करना चादहए। उसकी ज़िम्मेिारी है 
फक राज्य में ज़जतने लोग हैं वे शाज़न्त से 
रहें और समदृ्धि पाएाँ। यानी बािशाही 
फकसी एक िमा के   लोगों के सलए नहीं 
बज़ल्क सभी िमों  के लोगों के सलए है। 
अकबर एक तरह का बुद्धिवािी था जो 
परम्परागत अन्ित्तवचवासी िमा को 
स्वीकार नहीं करना चाहता था। वह 
चाहता था फक हर िमा की अच्छाई को 
हम अपनी बुद्धि द्वारा पहचानकर 
स्वीकार करें और जो गलत लगता है, 
उसे छोड़  िें। कुछ इसी तरह की भावना 
तत्कालीन भज़क्त सन्तों में िेखी जा 
सकती है। 
इसी सामाज़जक असमानता, भेिभाव,  
िासमाक त्तवत्तविता और वैचाररक टकरावों 
के बीच  कबीर, रैिास, िाि ूियाल, मीरा, 

तुलसीिास, सूरिास, गुरुनानक आदि संत हुए। इनमें से कई लोग ऐसे थे ज़जन्होंने उस काल के त्तवसभन्न िमों की 
रूदढ़वादिता को नकारा और यह बताने का प्रयास फकया फक ईचवर एक है और उन तक पहुाँचने के सलए फकसी कमाकाण्ि 
या मज़न्िर या मज़स्िि की िरूरत नहीं है, केवल उनके प्रछत असीम पे्रम और िसूरे मनुष्यों की पीड़ा को िरू करने के 
प्रयास की िरूरत है।इस तरह के त्तवचारों को नए उभर रहे सामाज़जक तबकों, जैसे- कारीगर, छोटे व्यापारी, फकसान 
आदि ने उत्साह के साथ अपनाया। इनमें से कुछ जैसे- नानक पन्थ, िाि ूपन्थ और कबीर पन्थ जैसे त्तवसशष्ट पन्थ 
बने। इनके त्तवचार जनसामान्य के बीच उनके गीतों के माध्यम से पहुाँच रहे थे। जनसामान्य में से कुछ जो उन त्तवचारों 
से अधिक प्रभात्तवत थे, इन पन्थों में शासमल हुए और त्तवशेर् आचरण, वेशभूर्ा आदि के माध्यम से अपने पन्थ की 
पहचान बनाई। ऐसा ही एक पन्थ सतनासमयों का आज के हररयाणा राज्य में था। उन्होंने जात-पात के भेिभाव तथा 
िासमाक कमाकाण्िों को समाप्त करने का प्रयास फकया। यही नहीं, उन्होंने मुगल शासन के िमनकारी अधिकाररयों का 
भी पुरजोर त्तवरोि फकया। इस सम्प्रिाय की शुरुआत सन ु् 1657 में नारनौल में हुई थी। वे एक सज़ृष्टकताा ईचवर में 
त्तवचवास करत ेथे और उसकी उपासना के सलए मज़न्िर या मूछतापूजा की जगह सामूदहक भजन गायन करते थे। कहा 
जाता है फक वे कबीर और नानक के भजन गात ेथे। वे घर बार त्यागने की जगह फकसानी और गहृस्थ जीवन बबतात े
हुए ईचवर का ध्यान करने का आग्रह करत ेथे। छत्तीसगढ़ में भी िमा सुिार/सामाज़जक सुिार में कबीर पंथ (िामाखेड़ा) 
एवं सतनाम पंथ (गुरु घासीिास, धगरोिपुरी) ने प्रभावी काया फकया। 
 

आपने कबीर और गुरु घासीिास के त्तवचारों के बारे में पढ़ा होगा। उनके िासमाक त्तवचारों में क्या त्तवशेर्ता थी 
और क्या नया था- पता करें और कक्षा में चचाा करें। 
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तीन मदहला भकत 
मध्यकाल में सभी िासमाक संस्थाओं पर पुरुर्ों का ही एकाधिकार था और मदहलाओं को िासमाक ग्रन्थों के अध्ययन से 
िरू रखा जाता था। िमााचाया पुरुर् ही होते थे और वे पुरुर्ों को ही सम्बोधित करते थे। इस कारण उन्होंने अक्सर 
मदहलाओं को िासमाक मागा में बािा के रूप में िेखा। 
लेफकन उसी समय कई ऐसी भी मदहलाएाँ थीं जो घर-गहृस्थी छोड़कर स्वतंत्र िासमाक जीवन व्यतीत करने लगीं। कई 
िासमाक सम्प्रिाय ऐसे भी हुए ज़जन्होंने मदहला भक्तों को महत्वपूणा स्थान दिया। उिाहरण के सलए कनााटक के नए 
भज़क्त सम्प्रिाय- वीरशैवों ने अक्कमािेवी (जन्म सन ु् 1130, मतृ्यु सन ु् 1160) को अपना महत्वपूणा गुरु माना। आज 
भी उनके भज़क्त वचनों को वहााँ घर-घर में गाया जाता है। 
अक्कमािेवी ने अपने पछत व पररवार को त्यागकर और यहााँ तक फक समाज द्वारा स्थात्तपत ज़स्त्रयोधचत व्यवहार की 
सीमाओं को लााँघकर जीवन ज़जया। वे स्वच्छन्ि त्तवचरण करतीं, अन्य भक्तों के साथ ईचवर भज़क्त के सम्बन्ि में चचाा 
करतीं और भजन करतीं। उनके वचनों में बाह्य-आिम्बर, मूछतापूजा, मज़न्िर, कमाकाण्ि आदि की कटु आलोचना है और 
ईचवर के प्रछत असीम पे्रम की भावना है। 
इसी तरह कचमीर में लल्ल िि (जन्म सन ु् 1320, मतृ्यु सन ु् 1390) हुईं ज़जन्होंने शैव सम्प्रिाय की होते हुए भी सूिी 
सन्तों (ज़जन्हें ऋत्तर् कहा जाता था) के साथ समलकर एक ईचवर का त्तवचार लोगों के सामने रखा। बाल त्तववाह से त्रस्त 
लल्ल घर-पररवार त्यागकर सन्याससनी बन गईं और गााँव-गााँव त्तवचरण करते हुए उन्होंने अपने लोकत्तप्रय गीतों के 
माध्यम से लोगों को कमाकाण्ि रदहत ईचवर पे्रम का पैगाम दिया। 
मध्यकालीन मदहला भक्तों में से सबसे अधिक प्रससद्ि हैं मीरा जो राजस्थान के एक सामन्तवािी राजपूत पररवार में 
ब्याही थी और छोटी उम्र में ही त्तविवा हो गई थीं। श्रीकृष्ण के प्रछत अपार पे्रम और भज़क्त के कारण वे सन्त रैिास 
की सशष्या बन गईं। मीरा अन्य भक्तों के साथ भजन करती, नाचती व गाती थीं। इससे कु्रद्ि होकर राजा ने मीरा को 
मार ड़ालने का प्रयास फकया और उन्हें राजमहल से छनकाल दिया। आज भी मीरा के पि पूरे िेश में गाए जात ेहैं। मीरा 
न केवल भज़क्त का प्रतीक बन गईं हैं बज़ल्क पुरुर्प्रिान, जाछतवािी, सामन्ती सामाज़जक व्यवस्था के त्तवरुद्ि त्तवद्रोह की 
प्रतीक बन गईं हैं। 
 
7.1.2 इस्लामी समाजों में धाभमाक पवपवधता 
हमने त्तपछली कक्षाओं में पढ़ा है फक फकस तरह अरब में इस्लाम िमा की शुरुआत हुई। पैगम्बर मोहम्मि साहब ने 
आपस में झगड़ने वाले अरब कबीलों के बीच एकेचवरवाि, ईचवर की सब सन्तानों के बीच भाईचारा, उनके समक्ष सबकी 
समानता आदि बातों को िैलाया और उनमें एकता की भावना जगाई। साथ-साथ उन्होंने मूछतायों व प्रतीकों की आरािना, 
कमाकाण्ि और पुजाररयों का सख्त त्तवरोि फकया और सरल तरीके से सामूदहक प्राथाना के द्वारा ईचवर तक पहुाँचने की 
बात कही। इन त्तवचारों की पे्ररणा से इस्लाम िमा शीघ्र ही मध्य एसशया से लेकर ईरान, ईराक, समस्र, उत्तरी अफ्ीका, 
स्पेन, और तुकी तक िैल गया। इस्लाम के साथ-साथ इन सारे िेशों ने अरबी भार्ा को सादहज़त्यक, और िासमाक भार्ा 
के रूप में अपनाया। इस कारण उस काल की इस्लामी सभ्यता को अरब सभ्यता भी कहा जाता है। 
सन ु् 1300 तक बंगाल से लेकर स्पेन तक इस्लामी राज्य िैले हुए थे। भारत को छोड़कर अधिकांश िेशों में इस्लाम 
ही लोगों का प्रमुख िमा था और ईसाई या यहूिी अल्पसंख्यक समुिाय थे। लेफकन हम पात ेहैं फक इस्लाम में भी बहुत 
त्तवत्तविता थी। हालााँफक इन सभी इस्लामी सम्प्रिायों ने कुरान शरीि को ईचवर का पैगाम माना और मोहम्मि नबी को 
उनका पैगाम पहुाँचाने वाला पैगम्बर माना, फिर भी “इस्लाम का मतलब क्या है” कुरान का असली मतलब और 
छनदहताथा क्या है “हमें क्या करना है” “केसे जीवन बबताना है”,”ईचवर का स्वरूप क्या है”  इस तरह के सवालों को लेकर 
बहुत मतभेि थे। एक बुछनयािी मतभेि तो सशया और सुन्नी मुसलमानों में बना। पैगम्बर के बाि क्या िैवीय सत्ता 
उनके पररवार के उत्तराधिकाररयों में भी है? सशया मानते थे फक पैगम्बर के वंशजों को मुसलमानों के इमाम या रहनुमा 
माना जाना चादहए। लेफकन यह सुज़न्नयों को स्वीकार नहीं था और वे फकसी पररवार या व्यज़क्त को त्तवशेर् िजाा िेने के 
पक्ष में नहीं थे। बाि में सशया और सुन्नी िोनों के अन्िर कई त्तवभेि होते चले गए। 
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आगे चलकर और गहरे मतभेि उभरे, खासकर उन लोगों 
के कारण ज़जन्होंने यूनानी िशान का अध्ययन फकया था। 
इन्हें मोतिला सम्प्रिाय कहत ेहैं। इनके अनुसार मनुष्य 
कमा करने के सलए स्वतंत्र है, यानी उसका काम पूरी तरह 
ईचवर की इच्छानुसार नहीं होता है। अगर उसे यह स्वतंत्रता 
नहीं होती तो उसे उसके काम के सलए पुरस्कार या िण्ि 
नहीं दिया जा सकता है। एक और त्तवचार था फक ईचवर 
सवाशज़क्तमान नहीं हो सकता है क्योंफक वह गलत काम या 
अन्याय नहीं कर सकता है। उनका यह भी मानना था फक 
िैवी चमत्कार या अप्राकृछतक घटनाएाँ असम्भव हैं क्योंफक 
हर एक पिाथा के अपने गुण होते हैं जो कभी बिल नहीं 
सकत।े उनका यह भी कहना था फक कुरान शरीि का महत्व 
ईचवर के समान नहीं हो सकता है क्योंफक वह ईचवर का 
बनाया हुआ है। यानी ईचवर की बाकी सज़ृष्ट की तरह उसकी 
भी स्वतंत्र व्याख्या की जा सकती है। उनका मानना था फक 
ईचवर ने मनुष्य को बुद्धि िी है ताफक वह भलाई औ  र 
बुराई में अन्तर कर सके। इस कारण मनुष्य को फकसी 
ग्रन्थ के कथन से बढ़ौ़ौ़कर अपने त्तववेक का उपयोग करना 
चादहए। इस तरह के तकों को लेकर इस्लाम में बहुत वाि-
त्तववाि हुआ और यहााँ तक फक कुछ त्तवचारों को इस्लाम 
त्तवरुद्ि माना गया। मोतिला सम्प्रिाय के खखलाि करामी 
सम्प्रिाय का उिय हुआ और अश ु्अरी सम्प्रिाय ने िोनों के 

बीच सामंजस्य स्थात्तपत करने का प्रयास फकया, लेफकन इस्लाम में ऐसा कोई  प्राविान नहीं था फक कोई मौलवी या 
खलीिा या सुल्तान यह िावा करे फक वह सब की ओर से इस्लाम की  आधिकाररक व्याख्या कर सकता है। त्तवसभन्न 
लोग केवल अपने त्तवचार रख सकते थे और िसूरों से आग्रह कर सकत ेथे फक उसे ही सच्चा इस्लाम मानें। लेफकन 
उनके त्तवचार माने ही जाएाँ ऐसा िरूरी नहीं था।इस्लाम की व्याख्या के त्तवकास में यूनानी िाशाछनक और वैज्ञाछनक 
सादहत्य और आध्यात्मवािी सूिी सन्तों का यह प्रभाव महत्वपूणा रहा। ज़जन त्तवद्वानों ने यूनानी ग्रन्थों का अध्ययन 
फकया व ेताफका क सोच, वैज्ञाछनक अन्वेर्ण आदि पर िोर िेत ेथे और संकीणा िासमाक सोच से हटना चाहते थे। उनके 
प्रयास से मानव शरीरशास्त्र, धचफकत्सा शास्त्र, गखणत, खगोलशास्त्र तथा कीसमयाधगरी (रसायनों का अध्ययन ज़जसमें 
लोग लोहे या अन्य िातुओं को सोना बनाने की त्तवधि खोजते और प्रयोग करते थे) को बहुत बढ़ौ़ौ़ावा समला। उन्होंने 
यूनानी ग्रन्थों के अलावा चीन और भारत के वैज्ञाछनक और गखणतीय सादहत्य का भी अध्ययन फकया और अनुवाि 
फकया। इनमें प्रमुख थे अलबरूनी ज़जन्होंने लगभग एक हिार साल पहले भारत में कई वर्ा बबताकर यहााँ के ग्रन्थों को 
पढ़ा और अरबी में अनुवाि फकया। एक और व्यज़क्त थे इब्न सीना (जन्म सन ु् 980, मतृ्यु सन ु् 1037), जो उस काल 
के प्रमुख वैद्य और िाशाछनक थे। धचफकत्सा और िशान के बारे में उनकी पुस्तकों का यूरोपीय भार्ाओ ंमें अनुवाि हुआ 
और आिुछनक काल की शुरुआत तक इसे धचफकत्सकों को पढ़ाया जाता रहा। यूरोपीय धचन्तन पर प्रभाव छोड़ने वाले 
इस्लामी िाशाछनकों में ईरान के गखणतज्ञ अल ख्वाररज्मी (जन्म सन ु् 780, मतृ्यु सन ु् 850) तथा स्पेन के अल रुचि 
(जन्म सन ु् 1126, मतृ्यु सन ु् 1198) के नाम अग्रणी हैं। अल रुचि प्रससद्ि धचफकत्सक थे उन्होंने अरस्तू (एररस्टोटल) 
व अिलातून (प्लैटो) की पुस्तकों पर टीका भी सलखी। इसके अलावा उन्होंने यह ससद्ि करने का प्रयास फकया फक 
मनुष्य को अपने आसपास की िछुनया का अध्ययन करना चादहए और यह िमा त्तवरोिी नहीं है। उनका मानना था फक 
िशान (ताफका क सोच) और त्तवज्ञान की मिि से हम ईचवर को भी समझ सकत ेहैं। यह त्तवचार परम्परावािी मौलत्तवयों व 
सूफियों के त्तवचारों के त्तवपरीत था। अल रुचि जैसे इस्लामी िाशाछनकों की पुस्तकों का अनुवाि यूरोपीय भार्ाओ ंमें हुआ। 
ये अनुवाि यूरोपीय वैचाररक क्राज़न्त का एक कारक बने। सूिी सन्तों के त्तवचार इन िाशाछनकों से सभन्न थे। सूिी सन्त 
यह मानत ेथे फक मनुष्य जीवन का ध्येय ईचवर को प्राप्त  
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करके उसमें समा जाना है। यह ईचवर से गहरे पे्रम के द्वारा ही हो सकता है। उन्होंने माना फक ताफका क सोच, िशान 
या फिर बाहरी कमाकाण्ि आदि इसमें बािक होंगे। उनका मानना था फक मनुष्य त्तवशेर् सािनाओं, जैसे- ध्यान, जाप 
आदि से चरण-िर-चरण ईचवर तक पहुाँच सकता है। कुछ सूिी तो यहााँ तक मानत ेथे फक मनुष्य और ईचवर में कोई 
िरूी या अन्तर नहीं हो सकता है। कई सूफियों ने बौद्ि और योग के ग्रन्थों को िारसी में अनुवाि फकया और उनका 
गहन अध्ययन फकया। इस तरह के िाशाछनकों और सूफियों के त्तवचारों से परम्परावािी मुसलमान असहमत थे। उन्होंने 
उनका पुरिोर त्तवरोि फकया और उन्हें यातनाएाँ भी िी ंलेफकन इन त्तवचारों को समटाया नहीं जा सका और वे त्तवकससत 
होते गए। 
 

मदहलाओ ंिर अल रुश्द के पवचार 
अल रुचि िछुनया के ऐसे त्तवचारकों में से थे ज़जन्होंने मदहलाओं को समान ििाा िेने की वकालत की थी। उनका 
मानना था फक मदहलाएाँ पुरुर्ों के बराबर की क्षमता रखती हैं और पुरुर्ों के स्वाथा के कारण उन्हें पुरुर्ों की 
सेवा तक सीसमत रखा गया है। इससे समाज को हाछन पहुाँचती है क्योंफक समाज सावाजछनक क्षेत्र में मदहलाओं 
के योगिान से वंधचत रह जाता है। अपने कथनों के पक्ष में उन्होंने अनेक मदहला शासकों का उिाहरण दिया 
ज़जन्होंने मौका समलने पर न केवल अच्छा प्रशासन दिया बज़ल्क युद्ि में भी सिल सेनापछत साबबत हुईं।  
 
इस्लाम में फकन सवालों को लेकर िासमाक मतभेि उभरे थेौ़? 
िासशाछनकों और सूफियों के त्तवचारों में क्या अन्तर थे? 
 

7.1.3 यूरोि में कैथोभलक चचा और धाभमाक सुधार 
जैसा फक हम जानते हैं ईसाई िमा की शुरुआत पज़चचमी एसशया के फिसलस्तीन प्रिेश में पहली सिी में हुई थी। तब यह 
रोमन साम्राज्य का दहस्सा था। तीसरी सिी तक यह नया िमा रोमन साम्राज्य में िैल गया और आठवीं सिी तक पूरे 
यूरोप के लगभग सारे लोग इसे अपना चुके थे। 
लगभग चौथी सिी से ईसाई िमा चचा पर केज़न्द्रत था। रोम में ज़स्थत चचा का िावा था फक हर ईसाई को अछनवाया रूप 
से चचा का सिस्य बनना होगा और िासमाक त्तवर्यों पर चचा की ही बातों को स्वीकार करना होगा। इसे रोमन कैथोसलक 
चचा (कैथोसलक यानी सावाभौसमक) कहा जाता था। चचा का ढााँचा मोहल्ले या गााँव से शुरू होकर क्षेत्रीय और त्तवचव स्तर 
पर छनयोज़जत था। हर क्षेत्र के सलए एक बबशप और उनसे ऊपर काडि ानल नामक पािरी छनयुक्त होते थे और सबसे 
ऊपर पोप जो चचा के उच्चतम अधिकारी होते थे। 
उस समय की राजनैछतक व्यवस्था भी कुछ ऐसी थी फक राजाओं को पोप की िासमाक सत्ता को स्वीकार करना पड़ा। 
एक तरह से राज्य और िमा के अधिकारी संयुक्त रूप से शासन चलाते थे। ऐसे में िासमाक त्तवचवासों की त्तवत्तविता या 
िासमाक सदहष्णुता या व्यज़क्त द्वारा अपना िासमाक रास्ता चुनने के अधिकार का सवाल ही नहीं था। यह माना गया 
था फक एक अच्छे ईसाई का जीवन जीने और मुज़क्त पाने के सलए पािररयों और उनके द्वारा संचासलत कमाकाण्िों की 
परम आवचयकता है। िमा का आिार-ग्रन्थ ‘बाईबल’ था जो लैदटन भार्ा में था, ज़जसे प्रायः सामान्य लोग नहीं समझते 
थे। इस कारण िमा की व्याख्या पर पािररयों का एकाधिकार स्थात्तपत हुआ। चचा एक न्यायालय के रूप में भी काम 
करता था ज़जसके शीर्ा पर पोप होता था।  
चचा के पास अपार भू सम्पत्तत्त थी ज़जसे वह सामन्ती भूस्वामी की तरह संचासलत करता था। इसके अलावा हर ईसाई 
व्यज़क्त से उसकी आय का िसवााँ दहस्सा िासमाक टैक्स के रूप में वसूल फकया जाता था। राजकीय सत्ता, िमा, न्याय, 
और अपार िन पर छनयंत्रण के कारण कैथोसलक चचा का वचास्व था। उसके त्तवरुद्ि आवाि उठाना राजद्रोह के बराबर 
माना जाता था। इन बातों का पािररयों पर भी असर पड़ा और मध्यकाल के अन्त तक वे त्तवशेर् वैभव और त्तवलास में 
जीने लगे।  
रेनासााँ काल में चचा त्तवशाल भवनों का छनमााण करवा रहा था और साथ में उनकी शानो-शौकत बढ़ौ़ौ़ रही थी। इस कारण 
बढ़ौ़ौ़त ेखचा को पूरा करने के सलए चचा ने नए तरीके अपनाए। वह श्रद्िालुओं को मािीनामा (क्षमापत्र)-यह  
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कहकर बेचने लगा फक श ु्अगर तुमने कोई पाप 
फकया हो तो उसके सलए चचा को एक रासश िेकर 
मािी पा सकत े हो; पोप इस पैसे के बिले 
मािीनामा िेंगे। ईचवर के  सामने जब पहुाँचोगे 
तो इसे दिखाकर मािी पा सकत े हो। हमने 
त्तपछले अध्याय में पढ़ा था फक फकस तरह 
एरासमस जैसे मानववािी बुद्धिजीत्तवयों ने चचा 
के कई ससद्िान्तों व व्यवहार की आलोचना की 
थी। इन्हें ईसाई मानववािी कहते हैं। वे चचा के 
त्तवरुद्ि फकसी बगावत की बात नहीं कर रहे थे 
बज़ल्क उसमें आन्तररक सुिार की मााँग कर रहे 
थे। इसी िौर में चचा त्तवरोिी आन्िोलन भी प्रबल 
हो रहे थे ज़जसमें गरीब तबके के लोग, फकसान 
और कारीगर अधिक संख्या में शासमल हो रहे 
थे। वे बाह्य कमाकाण्ि का त्तवरोि कर रहे थे 

और आन्तररक आस्था और छनष्ठा पर िोर िेत ेथे। इस बीच उत्तरी यूरोप में राष्िवाि की िारा उभरने लगी थी ज़जसके 
चलते चचा की सत्ता को चुनौती िी जाने लगी थी। इंग्लैण्ि, जमानी आदि िेशों के शासक पोप की सत्ता से स्वतंत्र होना 
चाहते थे। उनकी निर चचा की अपार सम्पत्तत्त पर भी थी। इसी पषृ्ठभूसम में मादटान लूथर ने कैथोसलक चचा के त्तवरुद्ि 
आंिोलन शुरू फकया। 
 
7.1.4 मादटान लूथर और धमासुधार 
मादटान लूथर जमानी के एक पािरी थे जो इस छनष्कर्ा पर पहुाँचे फक बाह्य कमाकाण्िों के द्वारा मोक्ष पाना असम्भव 
है। इसे िैवीय कृपा और अन्तःकरण की छनजी आस्था या त्तवचवास से ही प्राप्त फकया जा सकता है। उन्होंने सन ु् 1517 
में पोप द्वारा जारी मािीनामा के त्तवरुद्ि 95 त्तवचार बबन्ि ुजारी फकए और कहा फक न ही पाप से इस तरह मुज़क्त 
पाई जा सकती है और न ही ऐसे बाह्य कमों से मोक्ष पाया जा सकता है। िेखते-िेखते लूथर का िस्तावेि छपाई की 
मिि से िरू-िरू तक िैल गया। जन सािारण से लेकर शासकों ने भी उनका समथान फकया। पोप ने सन ु् 1520 में 
लूथर को िमा से बाहर कर दिया और उन्हें अिासमाक करार दिया। उसी वर्ा लूथर ने तीन पुस्तकें  प्रकासशत करके अपने 
त्तवचारों को जनसामान्य के बीच िैलाया। बाि में इस त्तवचार ने प्रोटेस्टेंट सम्प्रिाय का रूप सलया। लूथर के पक्ष में 
व्यापक जनसमथान को िेखते हुए राजाओं द्वारा भी उनके खखलाि कोई किम नहीं उठाया जा सका। जमानी की कई 
छोटी ररयासतों ने अपने कैथोसलक सम्राट पर िबाव िाला और सन ु् 1555 में प्रजा को अपना िमा प्रोटेस्टेन्ट या 
कैथोसलक चुनने का अधिकार दिया गया। प्रोटेस्टेन्ट सम्प्रिाय िरअसल एक सम्प्रिाय 
नहीं था, उसमें लूथर, कैज़ल्वन, ज़ज्वंगली आदि के त्तवचारों से पे्रररत अनेक िाराएाँ 
थीं।अब प्रोटेस्टेन्ट सम्प्रिाय की मुख्य त्तवशेर्ताओं पर त्तवचार करें। हालााँफक 
प्रोटेस्टेन्टवाि में अनेक िाराएाँ सज़म्मसलत थीं, फिर भी उनमें कुछ समानताएाँ हम 
पहचान सकते हैं। पहला तो यह फक वे मानते हैं फक मोक्ष फकसी बाह्य कमाकाण्ि 
से नहीं मगर ईचवरीय कृपा और आन्तररक त्तवचवास से प्राप्त हो सकता है। इसका 
यह भी मतलब था फक मनुष्यों को फकसी पािरी या उसके द्वारा फकए गए कमाकाण्ि 
की िरूरत नहीं है। वे यहााँ तक मानत ेथे फक हर ईसाई खुि एक पािरी बनकर 
ईचवर से सम्पका  कर सकता है। 
प्रोटेस्टेन्ट सम्प्रिायों ने यह भी माना फक िमा की व्याख्या के सलए पािरी वगा पर 
छनभार न होकर हर ईसाई को खुि बाईबल का अध्ययन करके अपनी छनजी व्याख्या 
करनी चादहए। इसे सम्भव बनाने के सलए उन्होंने बाईबल का 
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प्रािेसशक भार्ाओं में अनुवाि फकया और छापाखानों की मिि से जन-जन तक पहुाँचाया। सन ु् 1522 में लूथर ने बाईबल 
का जमान भार्ा में अनुवाि फकया।  
इन सब बातों का प्रभाव कैथोसलक चचा पर भी पड़ा। चचा में आन्तररक सुिार का एक असभयान चला ज़जसे ‘प्रछतिमासुिार’ 
कहते हैं।  

 
 
कुल समलाकर िमासुिार आन्िोलन का पररणाम केवल कैथोसलक िमा की कुछ कुरीछतयों का खात्मा करना नहीं था। 
उसका सबसे युगान्तरकारी पररणाम यह हुआ फक यूरोप की िासमाक एकरूपता और चचा का िमा पर एकाधिकार समाप्त 
हुआ। शुरू में इंग्लैंि जैसे िेशों में यह प्रयास िरूर फकया गया फक िेश में एक राष्िीय चचा हो। मगर समय के साथ 
िासमाक सम्प्रिायों की बहुलता पर अंकुश लगाना असम्भव हो गया। कालान्तर में िमा और राज्य के आपसी जुड़ाव को 
समाप्त फकया गया। यह व्यज़क्तयों के अपने िमा चुनने की स्वतंत्रता और शासन में पन्थ-छनरपेक्षता लाने में सहायक 
हुआ। 

मध्यकालीन भारत अरब एवं यूरोप में िमा की ज़स्थछत में आपको क्या समानताएाँ और अन्तर नजर आ रहे 
हैं? 
कैथोसलक चचा की फकन बातों से प्रोटेस्टेन्ट असहमत थे? 
आपको भारत के भज़क्त आन्िोलन, सूिी आन्िोलन और प्रोटेस्टेन्ट आन्िोलन के बीच क्या समानता व अन्तर 
दिखते हैं? 
क्या आपको यह लगता है फक िासमाक ग्रन्थ आम लोगों की समझ में आने वाली भार्ा में ही होने चादहए? 
अपना तका  िें। 
क्या आपको लगता है फक हर व्यज़क्त को खुि अपने सलए अपने िमा की व्याख्या करनी चादहए? 

7.2 प्रबोधन (Enligntment) 
अठारहवीं सिी वह युग था ज़जसमें यह लगन ेलगा था फक तका , त्तवज्ञान और उद्यम की मिि 
से जीवन में सुिार आ सकता है और मनुष्य अज्ञान से ज्ञान की ओर जा सकता है। लेफकन 
ऐसी प्रगछत तब ही सम्भव होगी जब तका  और त्तवज्ञान  फकसी के वचास्व या सत्ता के आगे झुके 
या रुके नहीं। यानी ऐसी सामाज़जक व्यवस्था हो ज़जसमें फकसी का प्रभुत्व या वचास्व न हो और 
लोग अपने तका  और ज्ञान के आिार पर छनणाय कर पाएाँ। ये त्तवचार ष्प्रबोिनश ु् नामक वैचाररक आन्िोलन के माध्यम 
से यूरोप में िैले। ये त्तवचार इतने प्रभावी थे फक वे अमरीकी व फ्ााँसीसी क्राज़न्तयों के पे्ररक बने तथा आज भी आिुछनक 
मानव कीूे सोच पर हावी हैं। ऐसा नहीं है फक इन त्तवचारों का त्तवरोि नहीं हुआ या इनकी आलोचना नहीं हुई। हम 
आगे प्रबोिन की आलोचनाओं पर भी त्तवचार करेंगे। 
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प्रबोिन के त्तवचारों को त्तवकससत करन ेमें मुख्य भूसमका फ्ााँस के त्तवचारकों की थी। इनमें प्रमुख थे वॉल्तयेर (जन्म सन ु् 
1694, मतृ्यु सन ु् 1778) और दििेरो (जन्म सन ु् 1713, मतृ्यु सन ु् 1784)। इनके अलावा स्काटलैंि के िाशाछनक िते्तवि 
ह्यूम (जन्म सन ु् 1711, मतृ्यु सन ु् 1776) और अथाशास्त्र के जनक एिम ज़स्मथ (जन्म सन ु् 1723, मतृ्यु सन ु् 1790) 
को भी इसी शे्रणी में रखा जाता है। जमानी में प्रबोिन के प्रमुख िाशाछनक थे इमानुवेल कान्ट (जन्म सन ु् 1724, मतृ्यु 
सन ु् 1804)। इन त्तवचारों को िैलाने का शे्रय जाता है फ्ें च भार्ा में एम. दििेरो द्वारा सम्पादित व संकसलत त्तवचवकोश 
को ज़जसमें आज के खोजों व त्तवचारों को सरल भार्ा में प्रस्तुत फकया गया था। आगे हम प्रबोिन के मुख्य त्तवचारों के 
बारे में पढेंगे। 

7.2.1 पवकास की अवधारणा 
प्रबोिन के धचन्तकों का मानना था फक समय के साथ िछुनया पहले से बेहतर होती जाती है। वतामान भूतकाल से कहीं 
अधिक बेहतर है और मनुष्य त्तवज्ञान, सूझबूझ और उद्यसमता के सहारे आने वाले दिनों में और तरक्की पा सकता है। 
तरक्की से उनका तात्पया था फक मनुष्य त्तवज्ञान और तकनीक की मिि से पहले से कहीं अधिक प्रकृछत को छनयंबत्रत 
कर सकता है। इमानुवेल कान्ट का मानना था फक त्तवकास का यह मतलब नहीं है फक लोग सुखी या खुश होंगे क्योंफक 
मनुष्य इछतहास के फकसी भी िौर में सुखी या िखुी हो सकता है। उनका मानना था फक त्तवकास का वास्तत्तवक मानिण्ि 
है मनुष्य की स्वतंत्रता में वदृ्धि और जीवन में त्तवकल्पों की प्रचुरता। आिुछनक  काल उन्नत इससलए है क्योंफक मनुष्य 
पहले से अधिक स्वतंत्र है और वह त्तवसभन्न जीवन-शैसलयों के बीच चुनाव कर सकता है। 

क्या आपको लगता है फक आज का मनुष्य सौ साल के पहले के मनुष्य से अधिक त्तवकससत है। फकन मायनों 
में आज मनुष्य का जीवन सौ साल पहले के जीवन से बेहतर है और फकन मायनों में बितर है? 
प्रगछत से आप क्या समझत ेहैं - समदृ्धि, सुख, खुशी, स्वतंत्रता। इनमें से कौन से शब्ि को आप प्रगछत के 
सबसे अधिक छनकट पाते हैं? 

7.2.2 तका  या बुद्चध का युग 
प्रबोिन के त्तवचारकों का मानना था फक इस युग में ताफका क धचन्तन िीरे-िीरे मनुष्य के छनणायों को छनिााररत करता 
है, न फक अन्ित्तवचवास, िमा या फकसी कुलीन व्यज़क्त का कहना। उनका मानना था फक तका  की मिि से मनुष्य न 
केवल फकसी आधिकाररक व्यज़क्त या संस्था पर सवाल उठा सकता है और उनकी छानबीन कर सकता है बज़ल्क उसकी 
मिि से मनुष्य त्तववेकशील और सुखमय जीवन भी जी सकता है। बुद्धि ही मनुष्य को सही रास्ता दिखा सकती है 
इससलए प्रबोिन का मुख्य मकसि लोगों में तका  शज़क्त जागतृ करना और उसमें त्तवचवास जगाना है। तत्कालीन त्तवचारक 
होलबाक के शब्िों में ‘हम मनुष्यों में दहम्मत बान्िें, उनमें अपनी ही बुद्धि में त्तवचवास जगाएाँ और सत्य की लालसा 
जगाएाँ ताफक वह अपने ही अनुभवों के आिार पर छनणाय लेना सीखें और फकसी िसूरे के द्वारा पे्रररत कोरी कल्पनाओं 
से ठगे न जाएाँ।’ 

फकसी के द्वारा प्रित्त ज्ञान की जगह अपनी ही बुद्धि व तका शज़क्त पर छनभार होने के सलए दहम्मत की क्यों 
िरूरत है? 

7.2.3 पवज्ञान 
प्रबोिन ने माना फक वैज्ञाछनक ज्ञान ही सही ज्ञान है। त्तवज्ञान से उनका तात्पया था ऐसे छनष्कर्ा ज़जन पर अवलोकनों व 
प्रयोगों के आिार पर ताफका क रूप से पहुाँचा गया हो और ज़जनका स्पष्ट प्रमाण हो। फकसी िैवीय सन्िेश या आध्याज़त्मक 
ज्ञान की प्रमाखणकता को स्वीकार नहीं करना चादहए। उनके त्तवचार में त्तवज्ञान के तरीकों में वह ताकत है ज़जसकी मिि 
से हम िछुनया के बारे में सब कुछ पूरी तरह से जान सकत ेहैं। इसके सलए फकसी िमाग्रन्थ या तथाकधथत ज्ञानी के 
उपिेशों की नहीं बज़ल्क प्रयोग, अवलोकन और तका  की िरूरत है। प्राचीन काल तथा मध्यकाल में ज्ञान के सम्बन्ि में 
यह माना जाता था फक वह केवल चीिों का व्यवज़स्थत वगीकरण है। प्रबोिन के वैज्ञाछनकों के अनुसार ज्ञान का उद्िेचय 
सूची बनाना नहीं बज़ल्क चीिों के कारणों को समझना है। अब क्यों व कैसे जैसे सवाल कहीं 
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अधिक महत्वपूणा हो गए। वे मानते थे फक इस ज्ञान की मिि से हम नई तकनीकों को त्तवकससत कर सकते हैं ज़जनसे 
जीवन अधिक सुखमय हो सकता है। 

प्रबोिन के त्तवज्ञान और उसके पहले के त्तवज्ञान में क्या मुख्य अन्तर 
था? 

7.2.4 पवज्ञान बनाम धमा 
प्रबोिन के समथाकों के त्तवचार में िमा मनुष्य को अन्ित्तवचवासी, िरपोक और 
गुलाम बना िेता है। उनका मानना था फक िमा के नाम पर लड़ाईयााँ होती हैं 
और मनुष्य का खून बहाया जाता है। वे खास तौर से िमा पर कैथोसलक चचा 
के एकाधिकार के खखलाि थे। उनका मानना था फक चचा के एकाधिकार के 
कारण मनुष्य अपनी बुद्धि पर त्तवचवास न कर पुजाररयों की चमत्काररक 
कहाछनयों पर त्तवचवास करन ेलगे और उनकी कठपुतली बने। अधिकांश प्रबोिन 
धचन्त  क नाज़स्तक नहीं थे बज़ल्क उनका प्रयास था फक ईचवर का त्तवज्ञान 
और स्वतंत्रता सम्मत आिार खोजें। उन्हें िर था फक नाज़स्तकता मनुष्य को 
नैछतकता से िरू ले जा सकती है। त्तवज्ञान की मिि से त्तवचव के बारे में जो 
जानकारी प्राप्त हो रही है, वह इस बात का प्रमाण है फक सज़ृष्टकताा ईचवर 
फकतना महान है। लेफकन वे ईचवर और िमा को फकसी व्यवस्था, संगठन या 
पुजाररयों के हाथ नहीं सौंपना चाहते थे। 

क्या फकसी िमा को न मानकर केवल ईचवर को मानना सम्भव है? 
फकन पररज़स्थछतयों में िमा मनुष्यों को जोड़ता है और फकन पररज़स्थछतयों में िमा के कारण लोग आपस में 
लड़ते हैं? 

7.2.5 स्वतंत्रता 
प्रबोिन के समथाक व्यज़क्तगत स्वतंत्रता में गहरी आस्था रखते थे और उनका मानना था फक लोगों पर अगर कोई 
कानून लागू करना है तो वह उनकी सहमछत से ही हो सकता है। इस कारण वे हर तरह की गुलामी, गैर-लोकतांबत्रक 
व्यवस्थाएाँ और छनरंकुशता के खखलाि थे लेफकन इसके बावजूि प्रबोिन के कई धचन्तक तत्कालीन छनरंकुश शासकों के 
छनकट समत्र और सलाहकार थे। उनके प्रभाव से इन शासकों ने अपने राज्यों में सुिार लाने का प्रयास फकया। 

व्यज़क्तगत स्वतंत्रता और त्तवज्ञान के त्तवकास में कोई सम्बन्ि िेख सकते हैं? बताएाँ। 

7.2.6 प्रबोधन की आलोचना 
ज़जस समय प्रबोिन आन्िोलन अपने चरम पर था उसी समय यूरोप में औद्योगीकरण के कारण प्रकृछत का िोहन, 
प्रिरू्ण और मििरूों का शोर्ण हो रहा था। राजनैछतक क्राज़न्तयों के कारण पुरानी जीवन पद्िछतयााँ नष्ट हो रही थीं। 
उसी समय अमेररका, ऑस्िेसलया, भारत आदि िेशों में जनजाछतयों में सािगी और भाईचारे का जीवन उन्हें िेखने को 
समला। जो लोग औद्योगीकरण आदि से त्रस्त थे वे आिुछनक युग की आलोचना करन ेलगे और उसके साथ त्तवज्ञान 
और बुद्धिवाि का भी त्तवरोि करने लगे। इनमें रूमानी (रोमांदटससस्ट) आन्िोलन के िाशाछनक (जैसे रूसो), कत्तव (लािा 
बॉयरन) और कलाकार प्रमुख थे। वे आिुछनक औद्योधगक   
युग की जगह एक कज़ल्पत ग्रामीण जीवन जो प्रकृछत के त्तवनाश पर नहीं बज़ल्क उसके साथ सामंजस्य पर आिाररत 
हो, की पैरवी कर रहे थे। वे त े िी से लुप्त हो रही लोक कला और संस्कृछत को बचाना  चाहते थे। जहााँ प्रबोिन ने 
िछुनया को समझने की त्तवज्ञान की शज़क्त का गुणगान फकया वहीं रूमाछनयों (रोमांदटससस्ट) ने उन बातों पर ध्यान 
आकत्तर्ात फकया ज़जन्हें भावनाओं अहसासों से ही समझा जा सकता था। रूमाछनयों ने प्रबोिन के त्तवकल्प में भारतीय, 
चीनी और जापानी संस्कृछत और सादहत्य को सराहा और उनके अध्ययन पर िोर दिया। इसके िलस्वरूप कासलिास 
जैसे-संस्कृत कत्तवयों की कृछतयों का यूरोपीय भार्ाओं  



124 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

में अनुवाि फकया गया। कासलिास के नाटक शाकुन्तलम ने रूमानी 
सादहत्यकारों को बहुत प्रभात्तवत फकया। रूमानी कलाकारों ने रेनासााँ 
से शुरू हुए यथाथावाि को त्याग दिया और स्पष्ट आकृछतयों की जगह 
िुन्िलेपन, तूिानी वातावरण आदि पर जोर दिया। उनके द्वारा 
िशााए गए लोग भी भयभीत या अचज़म्भत लगत ेथे। 
 
 

 
 

 
अभ्यास  

1. मध्यकालीन भारत में परम सत्य के बारे में क्या-क्या कल्पनाएाँ थीं? 
2. भारत में िासमाक त्तवत्तविता का लोगों के जीवन पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 
3. जाछत व्यवस्था ने फकस प्रकार लोगों की िासमाक स्वतंत्रता को प्रभात्तवत फकया होगा? 
4. अकबर की िमासदहष्णु नीछत के बनने के पीछे क्या-क्या कारण रहे होंगे? 
5. कबीर जैसे त्तवचारकों ने फकस प्रकार िमों के घेरे से छनकलकर ईचवर भज़क्त की बात की? 

6. मदहला भक्तों की जीवनी में आपको क्या समानताएाँ व सभन्नताएाँ दिखती हैं? 
7. परम्परावािी मुसलमान, िाशाछनक मुसलमान और सूफियों में क्या क्या सभन्नताएाँ थीं? 
8. मध्यकालीन इस्लामी िाशाछनकों ने फकस प्रकार प्राचीन यूनानी िशान को आिुछनक त्तवचव तक पहुाँचाया? 
9. मध्यकालीन यूरोप में चचा की भूसमका क्या थी ? इस भूसमका पर िमासुिार का क्या प्रभाव पड़ा? 
10. मादटान लूथर ने फकन बातों को लेकर कैथोसलक चचा की आलोचना की? 
11. िमा सुिार आन्िोलन और िासमाक स्वतंत्रता के बीच आप क्या सम्बन्ि िेख पाते हैं? 
12. प्रबोिन की मुख्य त्तवशेर्ताएाँ क्या थीं? उसका वैज्ञाछनक क्राज़न्त से क्या सम्बन्ि था? 
13. रूमानी आन्िोलन फकन बातों पर प्रबोिन से असहमत था? 

िररयोजना काया 
1. प्रोटेस्टेंट िमा और औद्योधगक क्रांछत के बीच क्या संबंि थे- पता करें और एक संक्षक्षप्त छनबंि सलखें। 
2. वोल्तयेर की जीवनी और त्तवचारों के बारे में पढ़े और कक्षा में चचाा करें। 
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8 
लोकतांबत्रक एवं राष्िवािी क्रांछतयााँ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‘राष्िवाि’ और ‘लोकतंत्र’ के बारे में आपने फकताबों, भार्णों, अखबारों, टी. वी., रेडियो के समाचारों आदि में 
िरूर सुने होंगे। आप के त्तवचार से इनका क्या आशय है। एक-िसूरे से चचाा करें। राजाओं के शासन और 
लोकतंत्र में क्या-क्या अन्तर है, कक्षा में चचाा करें। 
 

सन ु् 1600 में िछुनया के अधिकांश इलाकों में राजा-महाराजाओ ंया सामन्तों का शासन था। वे अपने अिीन 
लोगों पर अपनी मिी से शासन करत ेथे। लोगों पर मनमाने कर व शलु्क लगाना, त्तवरोि करने वालों को 
प्रताडड़त करना, जेल में िालना या मार िेना, लोगों की सम्पत्तत्त को मनमाने तरीके से िब्त कर लेना, अपनी 
मिी से काननू बनाना या बिलना, ये आम बात थी। काननू बनाने वाले, उस ेलाग ूकरने वाले तथा न्याय 
िेने वाले सब राजा या सामन्त ही होत ेथे। इससलए उन पर कोई रोक-टोक नहीं थी। राज्य चलाने का काम 
लोगों का नहीं, राजाओ ंका था, यानी राज्य लोकतांबत्रक नहीं थे। यही नहीं, राज्य बनाने का काम भी लोगों 
का नहीं, केवल राजाओ ंका था। राजा सेना के िम पर ज़जतनी िमीन और लोगों पर हुकूमत जमा सकत े
थे, उससे राज्य बनत ेथे। इसमें राष्ि के लोगों की सोच, ससं्कृछत, िरूरतों और भावनाओ ंकी कोई भसूमका 
नहीं थी। यानी राज्य तो थ ेपर वे राष्िीय नहीं थे। इस कारण शासन के प्रछत लोगों का भावनात्मक लगाव 
सीसमत था। 
इन पररज़स्थछतयों में बिलाव लाने में सत्रहवी ंसे उन्नीसवीं शताब्िी में हुई क्राज़न्तयों का महत्वपणूा योगिान 
है। आज िछुनया के अधिकाशं िेश लोकतांबत्रक तरीकों से शाससत हैं, यानी सारे वयस्क लोग समलकर अपना 
प्रछतछनधि चुनत ेहैं जो काननू बनात ेहैं और शासन चलात ेहैं। एक छनज़चचत समय के बाि फिर से चुनाव 
होता है और नए लोग चुनकर आत ेहैं। नागररकों के अधिकार काननू के द्वारा सरंक्षक्षत होत ेहैं। यह बिलाव 
इंग्लैंि से शरुू हुआ ज़जसके बारे में हम आग ेपढ़ेंगे। 
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8.1 इंग्लैंड राजा और संसद के बीच संघषा 
 

त्तवचव के िीवार मानधचत्र में इंग्लैंि और उसके पड़ोसी िेशों को पहचानें। इन िेशों के बारे में अगर आप कुछ 
जानते हैं तो एक-िसूरे को बताएाँ। 

सत्रहवीं सिी की शुरुआत में इंग्लैंि पर राजाओं का ही शासन था। उन दिनों इंग्लैंि में राजा की प्रजा से संवाि की एक 
व्यवस्था थी ज़जसे पासलायामेंट कहते थे (आज हम पासलायामेंट को दहन्िी में संसि कहते हैं)। जब कभी राजा को कर 
लगाने होत ेथे या कोई महत्वपूणा छनणाय लेना होता था, वे पासलायामेंट को बुलाकर उसकी राय लेत ेथे। यह परम्परा 
बन गई थी फक बबना पासलायामेंट की सहमछत के कोई कर नहीं लगाया जा सकता था।  
पासलायामेंट िो सिनों में त्तवभाज़जत था हाउस ऑि लॉड्ास और हाउस ऑि कॉमन्स। हाउस ऑि लॉड्ास की सिस्यता 
धगरजाघर के उच्च पािररयों और कुछ वंशानुगत िमींिारों की थी। हाउस ऑि कॉमन्स में चुने गए  
प्रछतछनधि होते थे ज़जन्हें गााँव व शहरों की सम्पत्तत्त वाले पुरुर् मतिान द्वारा चुनते थे। मदहलाओं, गरीब फकसानों और 
मििरूों को मत िेने का अधिकार नहीं था। 
मध्यकालीन भारत में संसि जैसी कोई व्यवस्था नहीं थी। बािशाह और राजा अपनी मिी से शासन चला सकत ेथे। व े
अपने चहेतों और सलाहकारों से राय िरूर लेत ेथे लेफकन उनकी सलाह पर चलना उनके सलए अछनवाया नहीं था। कर 
बढ़ाने या घटाने के छनणाय राजा अपनी समझ और सूझबूझ से करत ेथे। इसमें प्रजा की कोई कानूनी भूसमका नहीं थी। 

क्या सत्रहवीं सिी के इंग्लैंि की संसि को आप लोकतांबत्रक मान सकत ेहैं? इस पर कारणों सदहत चचाा करें। 
भारतीय राजा व बािशाह अपने चहेतों व मंबत्रयों से राय-मशत्तवरा करके छनणाय लेत ेथे। भारतीय और इंग्लैंि 
की व्यवस्था में क्या कोई अन्तर है? 

सत्रहवीं सिी में इंग्लैंि के राजा और संसि के बीच 
का ररचता टूटने लगा। एक तरि संसि राजकीय 
मामलों में अधिक भूसमका चाहती थी जबफक िसूरी 
ओर राजा संसि के प्रछत जवाबिेही नहीं चाहता  था। 
सन ु् 1603 में जेम्स प्रथम राजा बने। उनका मानना 
था फक राजा को उसकी शज़क्त ईचवर से समलती है 
और वह केवल ईचवर के प्रछत उत्तरिायी हो सकता है। 
अतः संसि उसके काम पर सवाल नहीं उठा सकती। 
सन ु् 1625 में चाल्सा  प्रथम गद्िी पर आसीन हुआ। 
उसके और संसि के बीच मतभेि बढ़ने लगे। िोनों के 
बीच कर वसूलने के अधिकार को लेकर झगड़े शुरू हो 
गए। राजा ने संसि की अनुमछत के बबना नया कर 
लगा दिया और िबरिस्ती व्यापाररयों व भूस्वासमयों 
से िन उिार लेना प्रारम्भ कर दिया। िन िेने से 
इंकार करने वाले को जेल में िाल दिया जाता था। इस 
ज़स्थछत के चलते संसि ने राजा को चतेावनी िेने की 
कोसशश की। सन ु् 1628 में संसि ने राजा के सामने 
अधिकारों का एक ज्ञापन प्रस्तुत फकया। उस में सलखा 
हुआ था फक  
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इसी संघर्ा के कारण चाल्सा प्रथम ने 11 साल तक संसि की बैठक नहीं बुलाई। पर सन ु् 1640 में एक पड़ोसी िेश के 
त्तवरुद्ि युद्ि होने से राजा का खजाना खाली हो गया था। युद्ि के सलए नए कर लगाने थे ज़जसके सलए उसे संसि 
को बुलाना पड़ा। 
लेफकन संसि ने राजा और उसके मंबत्रयों की तानाशाही पर छनयंत्रण करने का िैसला फकया और मंबत्रयों तथा अधिकाररयों 
को िण्ि सुना दिया। इसके साथ ही राजा के समथाकों और संसि के बीच गहृयुद्ि शुरू हो गया जो पााँच वर्ों तक 
चला। इस गहृयुद्ि में ओसलवर क्रॉमवेल ने संसि का नेततृ्व फकया और राजा के खखलाि लोगों की एक सेना तैयार 
की। सन ु् 1649 में चाल्सा पराज़जत हुआ और उसे संसि द्वारा मतृ्युिण्ि दिया गया। 
चाल्सा की मतृ्यु के बाि इंग्लैंि में गणतंत्र स्थात्तपत फकया गया ज़जसमें राजा के सलए कोई स्थान नहीं था। यह गणतंत्र 
केवल 11 वर्ा तक चला क्योंफक ओसलवर क्रॉमवेल खुि एक तानाशाह के रूप में काम करन ेलगा था। क्रॉमवेल के मरन े
के बाि संसि ने चाल्सा प्रथम के बेटे चाल्सा द्त्तवतीय को राजा बनने के सलए आमंबत्रत फकया। चाल्सा द्त्तवतीय और 
उसके उत्तराधिकारी जेम्स द्त्तवतीय ने फिर से छनरंकुश शासन प्रणाली की ओर लौटने का प्रयास फकया। संसि ने एक 
बार फिर राजा की बढ़ती तानाशाही को रोकन ेके सलए कोसशश शुरू की। सन ु् 1688-89 में संसि ने जेम्स द्त्तवतीय की 
बेटी मेरी द्त्तवतीय और उसके पछत त्तवसलयम ऑि ऑरेंज को इंग्लैंि की गद्िी सम्हालने के सलए न्योता दिया। साथ में 
संसि ने शासन व्यवस्था के बारे में कई शतें रखीं ज़जसे मेरी ने मान सलया, जैसे - कानून बनाना या रद्ि करना संसि 
की सम्मछत से ही हो, बबना ससंि की सम्मछत के कोई नया कर न लगे, न ही सेना का त्तवस्तार हो, संसि सिस्यों के 
चुनाव में राजा हस्तक्षेप न करे तथा संसि में कहीं फकसी बात के सलए फकसी भी सिस्य को सजा न िी जाए, संसि 
की बैठकें  छनयसमत रुप से हों। संसि की ऐसी शतों को मानकर मेरी द्त्तवतीय इंग्लैंि की रानी बनी और त्तवसलयम राजा 
बना। 
यह सब बिलाव बबना लड़ाई-झगड़े और खून बहाए हुआ इससलए इस बिलाव को ‘ग्लोररयस’ या ‘ब्लिलेस रेवोल्यूशन’ 
(गौरवपूणा या रक्तहीन क्राज़न्त) कहा गया। छनरंकुश राज की जगह जो नई व्यवस्था बनी उसे संवैिाछनक राजतंत्र 
(Constitutional Monarchy) कहते हैं। इस व्यवस्था में प्रजा को कई अधिकार दिए गए, जैसे- असभव्यज़क्त और 
संगठन की स्वतंत्रता, कानूनी प्रफक्रया के तहत ही धगरफ्तारी होना व सिा समलना आदि।  संवैिाछनक राजतंत्र में फकसी 
न फकसी प्रकार से लोगों द्वारा चुने गए प्रछतछनधियों की एक सभा होती है जो राजा के कामकाज की समीक्षा करती है 
और अन्य तरीकों से उसकी मनमानी पर रोक लगाती है। इसे हम लोकतंत्र की स्थापना की ओर एक चरण या पुरानी 
व नई व्यवस्थाओं के बीच एक समझौता मान सकते हैं। 

सन ु् 1600 से सन ु् 1688 के बीच इंग्लैंि में संसि और राजा के बीच फकन मुद्िों पर मतभेि हुए थे?  
संसि सिस्यों के चुनाव में राजा हस्तक्षेप न करे - यह व्यवस्था क्यों बनाई गई होगी? 
संसि में कुछ भी कहने का अधिकार (राजा के त्तवरोि में भी) अगर न होता तो क्या होता? 
क्या शासन केवल राजा की मजी से ही चलना चादहए अथवा नहीं? इस पर कक्षा में चचाा करें। 
अपने भारत में लगभग उसी समय बािशाह अकबर और जहााँगीर का शासन था। अगर उस समय यहााँ भी 
इंग्लैंि की तरह संसि होती तो क्या ज़स्थछत होती? चचाा करें।  

इंग्लैंि में लोकतंत्र के प्रयासों के िो महत्वपूणा पहलू थे। पहला, राजाओं के अधिकारों पर छनयंत्रण और उनकी छनरंकुशता 
की जगह चुने गए प्रछतछनधियों का शासन लाना। िसूरा पक्ष था, चुनाव की प्रफक्रया में सब लोगों की 
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भागीिारी। अठारहवीं सिी में िीरे-िीरे संसि के प्रछत ज़िम्मेिार मंबत्रमण्िल की व्यवस्था बनी। उन्नीसवीं सिी के अन्त 
में वोट िेने का अधिकार मििरूों को भी समलने लगा। आगे चलकर बीसवी ंसिी में मदहलाओं को भी वोट िेने का 
अधिकार समला। इस तरह यह लोकतांबत्रक बिलाव पूरा होने में 250 वर्ों से भी अधिक समय लगा।  
 
8.2 मध्यम वगा के लोग और उनके पवचार 
 
दिलचस्प सवाल केवल यह नहीं है फक लोकतंत्र को स्थात्तपत होने में इतने साल क्यों लग गए? सवाल यह भी है फक 
इंग्लैंि में तथा बाि में यूरोप के अन्य िेशों में ऐसी क्राज़न्तयााँ क्यों हुईं? इस संघर्ा में कौन लोग आगे आए तथा उन्हें 
इसकी पे्ररणा कहााँ से समली? 
इस संघर्ा में सबसे अहम भूसमका थी उसी नए मध्यम वगा की ज़जसकी हम चचाा त्तपछले अध्यायों में कर चुके हैं। 
इंग्लैंि के इस मध्यम वगा में छोटे व बड़े व्यापारी थे जो िेश-त्तविेश में व्यापार करके पैसे कमा रहे थे। इनके अलावा 
छोटे िमींिार भी थे जो अनाज आदि बेचकर मुनािा कमाना चाहते थे। ये सब लोग राजाओं व सामन्तों की मनमानी 
से परेशान थे। वे ऐसा राज्य चाहते थे जो उनके व्यापाररक दहतों की रक्षा करे और कम कर लगाए। 
इनके अलावा कारीगर, फकसान, मििरू आदि थे जो सामन्ती व्यवस्था से त्रस्त थे। वे न केवल राजा व सामन्तों की 
मनमानी खत्म करना चाहते थे बज़ल्क समाज में बुछनयािी पररवतान भी लाना चाहते थे ताफक ऊाँ च-नीच का अन्तर समट 
जाए। उनमें से कई लोग ऐसे थे जो गणतंत्र के पक्ष में थे और यह भी चाहते थे फक िमीन जैसे उत्पािक सािन पर 
सबका समान अधिकार हो और सब लोग मेहनत से अपनी आजीत्तवका कमाएाँ।  
हम िेख सकत ेहैं फक मध्यम वगा के त्तवचारों तथा कारीगर व फकसान आदि लोगों के त्तवचारों में बहुत अन्तर था। चाल्सा 
प्रथम को हराने में िोनों ने समलकर प्रयास फकया था। फिर भी ‘ग्लोररयस रेवोल्यूशन’ में गरीब तबकों को सत्ता से बाहर 
रखा गया।  
सन ु् 1649 में प्रकासशत एक पचे में क्या दिखाया गया है, गौर कीज़जए (धचत्र 8.3)। इसमें सलखा है फक इंग्लैंि के लोग 
तब तक आिाि नहीं हो सकत ेजब तक गरीबों के पास िमीन न हो और उन्हें सामूदहक िमीन पर खेती करने का 
अधिकार न हो।  
इंग्लैंि की नई अथाव्यवस्था में व्यापार और उद्योग का महत्व बढ़ रहा था और इस कारण बिलाव-पसंि लोगों का 

महत्व भी बढ़ रहा था। राजा, सामन्त और बड़ े
भूस्वामी सत्रहवीं सिी में उतने ताकतवर नहीं 
रहे फक वे इन नए उभरत ेसमूहों की आकांक्षाओं 
को रोक पाएाँ। 
यूरोप का उभरता मध्यम वगा रेनासााँ, वैज्ञाछनक 
क्राज़न्त, िमासुिार व प्रबोिन आन्िोलनों के 
त्तवचारों से बहुत प्रभात्तवत था। इसी िौर में 
अनेक राजनैछतक त्तवचारक हुए ज़जन्होंने छनरंकुश 
राजशाही का त्तवरोि फकया और लोकतंत्र का 
समथान फकया। इनमें प्रमुख थे इंग्लैंि के जॉन 
लॉक (जन्म सन ु् 1632, मतृ्यु सन ु् 1704) तथा 
फ्ांस के जां जॉक रूसो। इनके त्तवचारों की पे्ररणा 
से यूरोप और अमेररका में लोकतंत्र के सलए 
आन्िोलन को बल समला। 
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रूसो ने अपने समाज की बुराइयों व समस्याओं पर त्तवचार करके उनसे छनकलने के कुछ तरीके सुझाए।  
क्या आप भी कभी इन बातों पर सोचत ेहैं? अपने त्तवचारों पर कक्षा में सबके साथ चचाा करें। 
क्या आज के सन्िभा में फकसी िेश, गााँव या शहर में ‘सामुिाछयक छनचचय’ बन सकता है? अगर बनाना हो तो 
उसके सलए फकस तरह की तैयारी की िरूरत होगी?  

8.3 अमेररका का स्वतंत्रता संग्राम (सन ्1775-1783)  
सत्रहवीं और अठारहवीं सिी में इंग्लैंि ने उत्तरी अमेररका में अपने उपछनवेश स्थात्तपत फकए। ये 13 प्रान्तों में बाँटे थे। 
इनमें इंग्लैंि से बहुत बड़ी संख्या में कृर्क, कारीगर, व्यापारी आदि जाकर बसे। अठारहवीं सिी में इन अमेररकी 

उपछनवेशों के सलए इंग्लैंि की संसि कानून बनाती थी परन्तु वहााँ के लोगों 
को इस संसि के सलए प्रछतछनधि चुनने का अधिकार नहीं था। संसि ने जो 
कर व शुल्क लगाए और कानून बनाए वे अमेररकी उपछनवेश के छनवाससयों 
के दहत में नहीं बज़ल्क इंग्लैंि के व्यापाररयों व व्यवसाछययों के दहत में थे। 
अमेररकी उपछनवेश के लोगों ने नारा लगाया-‘‘बबना प्रछतछनधित्व के कोई 
कर नहीं’’ (no taxation without representation)। सन ु् 1744 में सभी 
उपछनवेशों ने त्तवरोि स्वरूप फिलािज़ेल्िया में अपने प्रछतछनधियों की एक 
संयुक्त बैठक रखी ज़जसे कााँ गे्रस कहा गया। कााँगे्रस ने इंग्लैंि के राजा 
जॉजा ततृीय से अनुरोि फकया फक उपछनवेशों को अपने सलए कानून बनाने 
का अधिकार दिया जाए। राजा ने इसे बगावत माना और सन ु् 1775 में 
अमेररका पर युद्ि की घोर्णा कर िी। 
अमेररका में बसे लोगों ने इंग्लैंि से टक्कर लेने का िैसला फकया। 

फिलािज़ेल्िया में 13 उपछनवेशों के प्रछतछनधियों की तीसरी बैठक (कााँगे्रस) हुई और 4 जुलाई सन ु् 1776 को उसने 
अमेररका की स्वतंत्रता की घोर्णा कर िी। इस घोर्णा के लेखक थॉमस जेिसान थे। हम भी यहााँ अमेररकी स्वतंत्रता 
की उद्घोर्णा के कुछ अंश पढ़ेंगे- 
हम इन्हें स्वयंससद्ि सत्य मानते हैं फक ईचवर ने सारे मनुष्यों को समान बनाया है और उन्हें कुछ ऐसे  
अधिकार दिए हैं ज़जन्हें उनसे अलग नहीं फकया जा सकता है, जैसे- जीने का, स्वतंत्रता का और अपनी खुशी की प्राज़प्त 
के सलए प्रयास करन ेका अधिकार। ...हम यह भी मानते हैं फक इन अधिकारों की प्राज़प्त के सलए मनुष्यों के बीच 
सरकार बनाई जाती हैं और इन सरकारों को उनकी सत्ता शाससतों की स्वीकृछत से प्राप्त होती है। ...जब कभी कोई 
सरकार इन उद्िेचयों को हाछन पहुाँचाती है तब यह उन लोगों का अधिकार बन जाता है फक वे उसे बिलें या खत्म कर 
िें और नई सरकार का गठन करें... 
हम अमेररका के संयुक्त राज्यों के प्रछतछनधि ...इन उपछनवेशों के रहने वाले अच्छे लोगों के नाम से और उनकी सत्ता 
के आिार पर यह घोत्तर्त करत ेहैं फक ये संयुक्त उपछनवेश स्वतंत्र व स्वशासी हैं। 
सन ु् 1781 में अमेररका ने फ्ांस की सैन्य मिि लेकर इंग्लैंि के खखलाि युद्ि जीत सलया। जाजा वासशगंटन के नेततृ्व 
में अमेररका ने युद्ि जीता था और उन्हें पहला राष्िपछत चुना गया। सन ु् 1781 में संयुक्त राज्य अमेररका की राष्िीय 
सरकार ने गणतांबत्रक संत्तविान (‘गणतंत्र’ जहााँ लोगों के द्वारा राष्िाध्यक्ष को चुना जाता है) का ऐलान फकया। इसके 
छनमााताओं में से थामस जेिसान भी थे ज़जन पर लॉक और रूसो जैसे त्तवचारकों का बहुत प्रभाव था। उनके प्रयासों से 
अमेररका के संत्तविान में नागररकों के अधिकार, संघीय शासन प्रणाली, शज़क्तयों के त्तवभाजन (कायापासलका, त्तविाछयका 
व न्यायपासलका के मध्य शज़क्त त्तवभाजन) आदि बातें सज़म्मसलत हुईं। 
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आपकी कक्षा में फकतनी भार्ाएाँ बोलने वाले लोग हैं? हरेक भार्ा में इस अाँगे्रिौ़ी वाक्य का अनुवाि करें- "no 
taxation without representation." 
अमेररका के लोग स्वयं को इंग्लैंि राष्ि का दहस्सा क्यों नहीं महसूस कर पा रहे थे जबफक उनके पूवाज इंग्लैंि 
से आए थे, उनकी भार्ा भी अाँगे्रिौ़ी ही थी और िमा में भी समानता थी? 
अमेररकी स्वतंत्रता के घोर्णा-पत्र में ऐसे कौन से त्तवचार थे जो लॉक और रूसो के त्तवचारों से समलत ेथे? 
कया आि इस बात से सहमत हैं कक ईश्वर ने हरेक मनुष्य को जीवन, स्वतंत्रता और सखु प्राप्त करन ेका 
अचधकार ददया है’? चचाा करें। 
अमेररका में उस समय मदहलाओं को मताधिकार नहीं दिया गया था। उन दिनों अमेररका के खेतों में काम 
करने के सलए अफ्ीका के लोगों को िास बनाकर लाया गया था। उन्हें भी मताधिकार नहीं दिया गया। मदहलाओं 
और िासों को मताधिकार न िेने के क्या कारण रहे होंगे? क्या आपको यह तका संगत लगता है? अपने त्तवचार 
बताएाँ। 

समलकर एक नाटक तैयार करें - ज़जसमें दिखाएाँ फक अमेररका की स्वतंत्रता के घोर्णा-पत्र के बाि इंग्लैंि के राजा और 
संसि ने क्या चचाा की होगी और अमेररका से युद्ि करने की तैयाररयााँ कैसे की गई होगी? 
 

8.4 फ्ांसीसी क्ास्न्त 
इंग्लैंि की क्राज़न्त और अमेररकी स्वतंत्रता संग्राम के बाि फ्ांस 
में सन ु् 1789-92 के बीच क्राज़न्त हुई ज़जसे हम फ्ांसीसी 
क्राज़न्त के नाम से जानते हैं। इसे त्तवचव को सवााधिक प्रभात्तवत 
करने वाली घटनाओं में धगना जाता है।सत्रहवीं सिी में फ्ांस 
में भी इंग्लैंि की तरह एक छनरंकुश राजशाही स्थात्तपत थी। 
पर वहााँ भी इंग्लैंि की तरह नए कर आदि लगाने के सलए 
राजा को अपनी प्रजा के प्रछतछनधियों से अनुमछत लेने की प्रथा 
थी। इसके सलए एक सभा बुलाई जाती थी ज़जसे ‘एस्टेट जेनरल’ 
कहा जाता था। उस समय का फ्ांसीसी समाज तीन शे्रखणयों 
या ‘एस्टेट्स’ में त्तवभाज़जत था। पहला एस्टेट ईसाई चचा के 
पािररयों का था। िसूरे एस्टेट में आसभजात्य वगा के भूस्वामी 
थे। तीसरे एस्टेट में बाकी सामान्य लोग थे ज़जनमें वकील, 
व्यापारी, कारीगर, फकसान, मििरू आदि सज़म्मसलत थे। वैसे 
िेखा जाए तो संख्या में पहले व िसूरे एस्टेट के लोग नगण्य 
थे  (आबािी के कुल 2.5 प्रछतशत) जबफक अधिकांश लोग 
(97.5 प्रछतशत) तीसरे एस्टेट के ही थे। पहले और िसूरे एस्टेट 
के सिस्यों को कई कानूनी ररयायतें समली हुई थीं, जैसे - 
पहले एस्टेट के पािरी चचा के सलए बाकी सब लोगों से ‘टाईथ’ 
नामक िासमाक कर वसूलत ेथे। पहले िो एस्टेटों को राजा को 
कोई कर नहीं िेना पड़ता था तथा उन्हें राजकीय काम के सलए 
बेगार नहीं करनी पड़ती थी। अधिकांश उच्च पािरी िसूरे एस्टेट 
के आसभजात्य पररवारों से ही थे ज़जस कारण पहले िो एस्टेट 
का रुख एक जैसा होता था। 
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जब राजा सलाह के सलए तीनों एस्टेटों को बुलात ेथे तो हरेक एस्टेट को एक-एक मत का अधिकार था। इसका पररणाम 
यह था फक जो भी प्रस्ताव पहले िो एस्टेटों को स्वीकाया होता था वही पाररत हो सकता था। तीसरा एस्टेट जो 97 
प्रछतशत आबािी का प्रछतछनधित्व करता था, वह बबना पहले िो एस्टेटों की अनुमछत के कोई प्रस्ताव पाररत नहीं कर 
सकता था। कानूनी रूप से करों का बोझ केवल तीसरे एस्टेट पर पड़ता था लेफकन इसका छनणाय पहले िो एस्टेट के 
हाथों में था। 
फ्ांस की जनता अठारहवीं सिी के अन्त में छनरंकुश राजा तथा कुलीनों व सामन्तों की मनमानी से त्रस्त थी। सामन्त 
फकसानों से अत्यधिक लगान वसूलत ेथे, उनसे बेगारी करवात ेथे और कई तरह की वसूली करत ेथे। राजा और उसके 
अधिकारी नए-नए कर लगाने की कोसशश करते थे और त्तवसभन्न तरह के िैछनक उपयोग की चीिों पर कर लगात ेथे। 
राजा अक्सर अपने अधिकारों का उपयोग करत ेहुए फकसी उपयोग की वस्तु को बेचने का एकाधिकार अपने चहेतों को 
िे िेता था। वे उस चीज की कीमत मनमाने ढाँग से बढ़ाकर बेचते थे। फ्ांस का मध्यम वगा चाहता था फक फ्ांस में 
सामन्तशाही खत्म हो और ऐसी राजकीय व्यवस्था हो जो फ्ांस के व्यापार और उद्योगों के उनके दहतों में कानून 
बनाए। वे लोग कािी हि तक लॉक, रूसो, दििेरो जैसे त्तवचारकों के लोकतांबत्रक  ससद्िान्तों से प्रभात्तवत थे। इस बीच 
अमेररकी क्राज़न्त हुई ज़जसमें फ्ांस के सैछनकों ने भाग सलया और इस कारण फ्ांस में अमेररकी क्राज़न्तकाररयों के त्तवचार 
िैले।  
सन ु् 1774 में जब लूई सोलहवााँ फ्ांस की गद्िी पर बैठा तब उसे त्तवत्तीय संकट का सामना करना पड़ा। फ्ांस द्वारा 
लड़े जा रहे युद्िों के कारण त्तवत्तीय संकट उत्पन्न हो गया था। इससे छनपटने के सारे उपाय असिल रहे तो राजा लूई 
सोलहवााँ के पास लोगों पर लगाए जाने वाले करों में वदृ्धि करने के अलावा कोई और त्तवकल्प नहीं बचा। 
लूई सोलहवें ने 5 मई सन ु् 1789 को नए करों के प्रस्ताव के सलए तीनों एस्टेट की सभा-एस्टेट जेनरल की बैठक 
बुलाई। पहले और िसूरे एस्टेट ने इस बैठक में 300-300 प्रछतछनधि भेजे। तीसरे एस्टेट से 600 प्रछतछनधि आए जो 
समदृ्ि एवं सशक्षक्षत मध्यम वगा के थे। फकसानों, औरतों और कारीगरों का सभा में प्रछतछनधित्व नहीं था। फिर भी गााँव-
गााँव में सभाएाँ हुईं और लगभग 40,000 सशकायत-पत्रों में कारीगरों, मदहलाओं, फकसानों ने अपनी समस्याएाँ  
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प्रछतछनधियों के साथ भेजीं। एस्टेट 
जेनरल के छनयमों के अनुसार प्रत्येक 
एस्टेट को केवल एक मत िेने का 
अधिकार था। परन्तु तीसरे एस्टेट के 
प्रछतछनधियों ने मााँग की फक इस बार 
पूरी सभा द्वारा मतिान कराया जाना 
चादहए ज़जसमें प्रत्येक सिस्य को 
एक-एक मत का अधिकार होगा। यह 
एक लोकतांबत्रक ससद्िान्त था ज़जसे 
रूसो ने अपनी पुस्तक ि सोशल 
कॉन्िैक्ट (The Social Contract) 
में प्रस्तुत फकया था। राजा ने इस 
प्रस्ताव को अस्वीकार कर दिया। ऐसे 
में तीसरे एस्टेट के प्रछतछनधि त्तवरोि 
जताते हुए सभा से बाहर चले गए। 
तीसरे एस्टेट के प्रछतछनधि खुि को 
सम्पूणा फ्ांसीसी राष्ि का प्रवक्ता 
मानते थे और उन्होंने अपने आप को नेशनल या राष्िीय असेंबली घोत्तर्त फकया। 20 जून सन ु् 1789 को ये प्रछतछनधि 
वसााय शहर के ‘इनिोर टेछनस कोटा’ में जमा हुए और शपथ ली फक जब तक राजा की शज़क्तयों को कम करन ेवाला 
संत्तविान तैयार नहीं फकया जाएगा तब तक असेंबली भंग नहीं होगी। जुलाई से यह राष्िीय असेंबली संत्तविान असेंबली 
कहलाई क्योंफक वह फ्ांस के सलए नया लोकतांबत्रक संत्तविान बनाने में जुट गई। राजा भी फ्ांस में संवैिाछनक राजतंत्र 
स्थात्तपत करने के सलए तैयार  हो गए लेफकन आसभजात्य वगा ने सामन्ती जमींिारी प्रथा को खत्म करने का त्तवरोि 
फकया। इसके चलते एसेम्बली में गछतरोि बना रहा। 
उन्हीं दिनों खाने-पीने की चीिें लोगों की पहुाँच से बाहर होने लगीं। ठण्ि के कारण िसल खराब हो गई थी और पाव-
रोटी की कीमतों में भारी बढ़ोतरी हो गई। एक दिन पेररस नगर में गुस्साई औरतों की भीड़ ने िकुानों पर िावा बोल 
दिया। लोगों को छनयंबत्रत करने के सलए राजा ने सेना को आिेश िे दिया। इससे क्रोधित भीड़ ने 14 जुलाई सन ु् 1789 
को बास्ती फकले की जेल पर हमला बोल दिया जो राजशाही का प्रतीक थी। वहााँ का कमांिर मारा गया और कैदियों को 
आिाि कर दिया गया। इस घटना से पे्ररणा लेकर फ्ांस के बहुत से शहरों में जनता ने त्तवद्रोह कर दिया और सत्ता को 
अपने हाथों ले सलया। गााँवों में फकसानों ने सामन्तों के खखलाि बगावत कर िी। यह अिवाह िैल गई फक सामन्त 
फकसानों व िसलों को तबाह करने के सलए अपनी सेना भेज रहे हैं। भय के मारे फकसानों ने कुिाल और हाँससए लेकर 
सामन्तों के महलों पर आक्रमण कर दिया। त्तवद्रोही फकसानों ने िमींिारों के अन्न भण्िारों को लूट सलया और लगान 
सम्बन्िी िस्तावेजों को जलाकर राख कर दिया। कुलीन पररवार बड़ी संख्या में अपनी िमींिारी छोड़कर भाग गए। 
उनमें से अनेक ने पड़ोसी िेशों में जाकर शरण ली। 
फकसान त्तवद्रोह की तीव्रता को िेखते हुए 4 से 11 अगस्त सन ु् 1789 के बीच संत्तविान असेंबली ने करों, कत्ताव्यों और 
बन्िनों वाली सामन्ती व्यवस्था को जड़ से खत्म करने का आिेश पाररत फकया। इनमें से कई सामन्ती  
अधिकारों तथा चचा द्वारा सलए जाने वाले करों को बबना फकसी मुआवि ुू् ो के खत्म फकया गया। कुछ महीने बाि चचा 
की जमीन को सरकार ने अधिग्रहण करके नीलाम कर दिया। लेफकन फकसानों को उनके द्वारा जोती जा रही जमीन  
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के सलए सामन्ती जमींिारों को मुआवजे के रूप में भुगतान करने की बात कही गई। इससे फकसान छनराश हुए और 
जमींिारों के त्तवरोि में उन्होंने अपना आंिोलन तीव्र कर दिया। इसी के साथ नए संत्तविान बनाने की प्रफक्रया शुरू कर 
िी गई। नागररकों के अधिकारों की घोर्णा इसका पहला किम था। 26 अगस्त सन ु् 1789 को नेशनल असेंबली ने 
पुरुर् एव ंनागररक अधिकार घोर्णा-पत्र पाररत फकया। आइए िेखें इसमें क्या था 
 

 
 
इसमें पुरुर्ों के सलए फकस-फकस तरह की स्वतंत्रता की बात की गई है? 

फकसी को लोगों पर शासन करने का अधिकार कौन िे सकता है? 

कानून फकन बातों में हस्तक्षेप नहीं कर सकता है? 

कानून बनाने की प्रफक्रया क्या होगी? 

फकसी व्यज़क्त की स्वतंत्रता उससे फकन पररज़स्थछतयों में और फकन तरीकों से छीनी जा सकती है? 

फ्ांस में पहले कर के सम्बन्ि में क्या छनयम थे और इस घोर्णा-पत्र में क्या नया प्राविान फकया गया? 
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हम इस िस्तावेि के शीर्ाक में िेख सकते हैं फक यहााँ केवल पुरुर्ों की बात की गई है। उन्नीसवीं सिी तक लोकतांबत्रक 
धचन्तकों तथा आन्िोलनों में पुरुर्ों की स्वतंत्रता की ही बात की गई। वे मानते थे फक मदहलाओं का कायाक्षेत्र घर के 
अन्िर है और उन्हें सावाजछनक जीवन में प्रवेश नहीं करना चादहए। इस कारण सावाजछनक क्षेत्र के अधिकार को केवल 
पुरुर्ों के सलए रखा गया। इसी िारणा के चलते फ्ांसीसी क्राज़न्त में भी मदहलाओं को मताधिकार नहीं दिया गया और 
उन्हें ‘पुरुर् और नागररक अधिकारों’ के िायरे के बाहर रखा गया। इस त्तवचारिारा का  
त्तवरोि सन ु् 1791 में ही शुरू हो गया था जब कई मदहलाओं ने इस बात का त्तवरोि फकया। उन्होंने मदहलाओं व 
नागररकों के अधिकार नाम का एक घोर्णा-पत्र प्रस्तुत फकया लेफकन राष्िीय असेंबली ने इसे अस्वीकार कर दिया। तब 
से मदहलाओं के लगातार संघर्ा के कारण बीसवी ंसिी की शुरुआत में मदहलाओं को मताधिकार जैसे नागररक अधिकार 
समल सके हैं। 

 
सन ्1791 का नया संपवधान 
 
इसके तहत फ्ांस के राजा की शज़क्तयों को सीसमत फकया गया। राजा की केन्द्रीकृत शज़क्तयों को त्तविाछयका, कायापासलका 
एवं न्यायपासलका में त्तवभाज़जत फकया गया। इस प्रकार फ्ांस में संवैिाछनक राजशाही की नींव पड़ी। इस संत्तविान में 
चचा के पािररयों को नागररकों द्वारा चुने जाने की बात कही गई। पहले इनकी छनयुज़क्त पोप द्वारा होती थी। नए 
संत्तविान से असहमत होते हुए भी राजा ने त्तववश होकर ससतंबर सन ु् 1791 में इसे अपनी स्वीकृछत िे िी। 
इस संत्तविान में कहा गया फक सारी सत्ता का स्रोत नागररक ही होंगे। लेफकन नागररक कौन होंगे?  
फ्ांस के सभी छनवाससयों को फ्ांस का नागररक माना गया परन्तु मत का अधिकार सभी के पास नहीं था। वे छनज़ष्क्रय 
और सफक्रय नागररक, िो शे्रखणयों में त्तवभाज़जत थे। सफक्रय नागररकों को ही मताधिकार प्राप्त थे। ये थे 25 वर्ा से 
अधिक उम्र वाले पुरुर्, जो कम-से-कम तीन दिन की मििरूी के बराबर प्रछतवर्ा कर चुकात ेथे।  
छनज़ष्क्रय नागररकों को नागररक अधिकार तो प्राप्त थे मगर मताधिकार प्राप्त नहीं थे। ये ऐसे गरीब थे जो न्यूनतम 
कर भी अिा करने की ज़स्थछत में नहीं थे या फिर मदहलाएाँ व बच्चे थे। लगभग 30 लाख पुरुर्, सभी मदहलाओं और 
25 वर्ा से कम उम्र वाले व्यज़क्तयों को मताधिकार प्राप्त नहीं था।इस तरह िेश के अधिकांश लोगों को मताधिकार न 
दिए जाने को लेकर व्यापक असंतोर् था। उिर राजा और आसभजात्य वगा के लोग भी इस संत्तविान को असिल बनाने 
के प्रयास में लग गए। वे िसूरे िेशों के राजाओं से अपनी ही जनता के त्तवरुद्ि मिि मांगने लगे। 

फ्ांस की क्राज़न्त में मदहलाओं और पुरुर्ों िोनों ने ही दहस्सा सलया। फिर क्यों मदहलाओं को पुरुर्ों के बराबर 
अधिकार नहीं दिए गए?    
अगर आसभजात्य वगा और गरीब जनता िोंनों को सन ु् 1791 का संत्तविान स्वीकार नहीं था तो वह फकसे 
स्वीकाया रहा होगा? 

सन ्1792-1794 के दौरान 
सन ु् 1791 के संत्तविान से बहुसंख्यक फ्ांसीसी खुश नहीं थे क्योंफक उसमें केवल 
सम्पत्तत्तवालों को सफक्रय नागररक माना गया था। उस समय लोग राजनीछतक 
क्लबों में एकत्र होकर त्तवसभन्न मुद्िों पर चचाा करत े थे। ये क्लब आज की 
राजनैछतक पादटायों के प्रारज़म्भक रूप थे। इनमें से जैकोबबन क्लब सबसे लोकत्तप्रय 
था। इस क्लब के सिस्य समाज के कम समदृ्ि तबकों से आते थे। इनमें छोटे 
िकुानिार, कारीगर, नौकर और दिहाड़ी मििरू शासमल थे। इनका नेता 
मैक्ससमसलयन रोबेस्प्येर था। 
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सन ु् 1792 में पड़ोसी िेशों ने राजा लूई सोलहवें के समथान में फ्ांस पर हमला बोल दिया। इससे कु्रद्ि होकर तथा 
महंगाई एवं अभाव से नाराि पेररस-वाससयों ने एक त्तवशाल दहसंक त्तवद्रोह शुरू कर दिया। 10 अगस्त सन ु् 1792 की 
सुबह उन्होंने राजसी महल पर िावा बोल दिया। राजा के रक्षक मारे गए और राजा को बन्िी बनाकर जेल में िाल 
दिया गया। नए चुनाव कराए गए। इस चुनाव में 21 वर्ा से अधिक उम्र वाले सभी पुरुर्, चाहे उनके पास सम्पत्तत्त हो 
या नहीं, को मताधिकार दिया गया लेफकन मदहलाओं को अभी भी वंधचत रखा गया। नवछनसमात असेंबली को कन्वेंशन 
का नाम दिया गया ज़जसने 21 ससतम्बर सन ु् 1792 को राजतंत्र का अन्त करने की घोर्णा कर िी। फ्ांस को गणतंत्र 
घोत्तर्त फकया गया (गणतंत्र का अथा है जहााँ सरकार के प्रमुख का चुनाव जनता करती है)। लूई सोलहवााँ और बाि में 
उसकी पत्नी मेरी को िेशद्रोह के अपराि में मौत की सजा सुना िी गई। 
फ्ांस की गरीब जनता ज़जन्हें ‘‘सा ंकुलात”  कहा जाता था अब राजनैछतक रूप से सफक्रय हो गई। वे लोग आसभजात्य 
वगा और मध्यम वगा के िबाव से मुक्त होकर मांग करन ेलगे फक सब लोगों के बीच राजनैछतक और आधथाक समानता 
हो तथा छनजी संपत्तत्त और मुनािे की अधिकतम सीमा हो। उन्होंने सरकार पर िबाव िाला फक गरीबों के दहत में सरकार 
कीमतों पर छनयंत्रण करे। वे चाहते थे फक चुने गए जन-प्रछतछनधि लोगों के प्रछत उत्तरिायी हों और अगर लोग चाहें तो 
उन्हें हटा पाएाँ। साथ में वे चाहते थे फक सारा राजकीय काम प्रछतछनधियों पर न छोड़ा जाए और नागररक राजकाज 
चलाने में सफक्रय भूसमका छनभाएाँ। सन ु् 1792 से 1794 तक ‘‘सा ंकुलात”  का प्रभाव चरम पर था। इसी िौर में वे 
भारी मात्रा में सेना में भती हुए। उन्होंने क्रांछत की रक्षा के सलए पड़ोसी िेशों के साथ लड़ाईयााँ लड़ीं और फ्ांस को 
त्तवजयी बनाया। 
सन ु् 1793 में कन्वेंशन ने छनणाय सलया फक फकसान को अपनी जमीन पर पूरा अधिकार पाने के सलए सामन्तों को 
फकसी प्रकार का मुआवजा िेने की जरूरत नहीं है। इस बीच िसूरे िेशों में शरण सलए जमींिारों की जमीन को छोटे 
टुकिों में बांटकर छोटे फकसानों को बेच दिया गया। इस प्रकार अधिकांश छोटे और मध्यम फकसानों को जमीन और 
उस पर मासलकाना हक समला। सन ु् 1794 में गरीबों के सलए सामाज़जक सुरक्षा, वदृ्िों और छनशक्तों को पेंशन, छनराधश्रत 
माताओं व त्तविवाओं को बच्चे पालने के सलए भत्ता, बीमारी में छनःशुल्क इलाज आदि की व्यवस्था की गई। 
सन ु् 1793 से 1794 तक ‘‘कसमटी ऑि पज़ब्लक सेफ्टी”  को शासन चलाने का ज़िम्मा दिया गया ज़जसके अध्यक्ष 
रोबेस्प्येर था। इस काल को ‘आतंक का युग’ कहा जाता है। जैकोबबन क्लब के नेता रोबेस्प्येर ने सख्ती से छनयंत्रण 
एवं िण्ि की नीछत अपनाई। उसने गणतंत्र के अनेक शत्रुओं- कुलीन एवं पािरी वगा एवं अन्य असहमछत रखने वाले 
सिस्यों- को धगरफ्तार कर मतृ्युिण्ि दिया। 
रोबेस्प्येर ने गरीबों की आजीत्तवका और िरूरतों को ध्यान में रखते हुए मििरूी और िेि, आटा आदि की कीमतें  
छनिााररत कीं और उसे न मानने वालों को कठोर िण्ि दिया।  
रोबेस्प्येर ने अपनी नीछतयों को इतनी सख्ती से लाग ूफकया फक उसके समथाक भी उससे परेशान हो गए। अन्ततः 
जुलाई सन ु् 1794 में न्यायालय ने उसको मौत की सजा िे िी। रोबेस्प्येर की सरकार के पतन के बाि सत्ता िनी वगा 
के पास आ गई। उन्होंने गरीब वगा के पुरुर्ों का मताधिकार फिर से समाप्त कर दिया। 

 
राजा लूई सोलहवा ँऔर उसकी ित्नी मेरी को मौत के घाट कयों उतारा गया?  

यूरोि के राजाओं के खखलार् फ्ांस का अभभयान और िराजय 
क्राज़न्त के बाि पड़ोसी राज्य फ्ांस के राजपररवार की मिि करने की कोसशश में लग गए थे। इस खतरे को िेखते हुए 
सन ु् 1792 से ही फ्ांस की क्राज़न्तकारी सरकार ने यह ऐलान फकया था फक वह पूरे यूरोप से राजशाही को समाप्त करन े
और लोकतांबत्रक राष्िों की स्थापना में मिि करेगी। फ्ांस की सेना ने पूरे यूरोप में त्तवजयी असभयान शुरू कर दिया था 
और हर िेश में वहााँ की जनता ने उसका स्वागत फकया था। सन ु् 1799 में नेपोसलयन नाम के एक महत्वाकांक्षी 
सेनापछत ने फ्ांस की सत्ता अपने हाथ में ली और सन ु् 1804 में अपने आप को सम्राट घोत्तर्त फकया। वह एक ताकतवर 
शासक के रूप में सामने आया। उसने यूरोप के कई राज्यों से युद्ि फकया और उनके इलाकों को अपने साम्राज्य में 
समला सलया। इससे यूरोप के लोगों का फ्ांस से मोहभंग हो गया। नेपोसलयन को हराने के सलए इंग्लैंि के नेततृ्व में 
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पुराने राजघरानों का एक गठबन्िन बना जो सन ु् 1815 में नेपोसलयन को हराने में सिल हुआ। इस गठबन्िन ने 
यूरोप के िेशों में पुरानी सामन्ती व्यवस्था को पुनः कायम फकया। अब पुराने राजघराने और भूस्वामी फिर से शासन 
करने लगे और हर तरह के लोकतांबत्रक त्तवचार को िबाने का प्रयास करने लगे। इस तरह के संघर्ों का िौर चलता रहा 
और अन्ततः सन ु् 1871 में फ्ांस में गणतंत्र स्थात्तपत हो सका।  

8.5 यूरोि में नई चतेना और राष्ट्रवाद की लहर 
फ्ांसीसी क्राज़न्त (सन ु् 1789-1804) के बाि पूरे त्तवचव में एक नई 
चतेना िैली ज़जसे हम लोकतांबत्रक राष्िवािी चेतना कह सकत ेहैं। 
इसके पीछे यह मान्यता थी फक नागररक समलकर राष्ि बनात ेहैं, 
अतः राष्ि की इच्छानुसार राज्य चले। ऐसे राज्यों को राष्ि-राज्य 
कहा जाता है। यूरोप में मध्यम वगा के  युवा  क्राज़न्तकारी त्तवचारों 
को िैलाने में लग गए थे। उन्होंने गुप्त संगठन बनाकर अपनी 
कोसशशें जारी रखीं क्योंफक उनकी सरकार इन त्तवचारों के खखलाि 
थीं। उन दिनों इटली (जहााँ इतालवी भार्ा बोली जाती थी) और 
जमानी (जहााँ जमान भार्ा बोली जाती थी) कई छोटे-छोटे राज्यों 
में बाँटे हुए थे। िसूरी ओर ऑज़स्िया, रूस और ओटोमान जैसे 
त्तवशाल साम्राज्यों के अन्तगात आने वाले कई लोग अपने छोटे 
राष्ि-राज्य बना ना चाहते थे, जैसे- ग्रीस और पोलैंि। इन क्षेत्रों 
में जब राष्िवािी भावना जगी तो वहााँ के युवा आन्िोलनकारी यह चाहने लगे फक उनके राष्ि का एकीकरण हो (जैसे 
इटली और जमानी में) या उनका अलग राज्य बने। 
लोगों में इन राष्िवािी भावनाओं की लोकत्तप्रयता को िेखते हुए शासकों को यह स्पष्ट हो चला फक राजनैछतक बिलाव 
से बचा नहीं जा सकता है। उन्होंने यह प्रयास शुरू कर दिया फक बिलाव हो लेफकन उस पर आसभजात्य वगा का छनयंत्रण 
बना रहे। उन्होंने अब राष्ि छनमााण का नेततृ्व अपने हाथों में लेने का छनचचय फकया। वे राष्िवाि को लोकतंत्र से अलग 
करना चाहते थे और उसे भार्ा, संस्कृछत और िमा से जोड़ना चाहते थे। वे राष्िवाि का उपयोग राज्य के सशक्तीकरण 
के सलए करना चाहते थे। कुछ सालों में कई लड़ाइयों और असभयानों के चलते यूरोप का नक्शा बिलने लगा और पुराने 
छोटे-बड़ ेराज्यों की जगह इटली, जमानी, ग्रीस जैसे नए राष्ि-राज्य बन गए। इनमें ज्युसेपे मेज़त्सनी, ज्युसेपे गैरीबॉल्िी, 
ऑटो वॉन बबस्माका , कावूर, कैसर त्तवसलयम प्रथम, त्तवक्टर इमानुएल द्त्तवतीय आदि की भूसमका महत्वपूणा थी। इनके 
प्रयासों से इटली और जमानी संगदठत राज्य के रूप में स्थात्तपत हुए। इस नए जमान राज्य के सम्राट कैस़र त्तवसलयम 
प्रथम और इटली के राजा त्तवक्टर इमानुएल द्त्तवतीय बने। हम इन लोगों के प्रयासों के बारे में त्तवस्तार से जानने की 
कोसशश कर सकते हैं। पर अब हम एसशया में राष्िवािी त्तवचारों के िैलने की कुछ झलक िेखेंगे। 

 
8.6 एभशया में राष्ट्रवाद 
8.6.1 जािान 
आमतौर पर यह माना जाता है फक जापान पहला एसशयाई िेश है जहााँ राष्ि-राज्य स्थात्तपत हुआ। रोचक बात यह है 
फक जमानी की तरह यहााँ भी यह काम राजा के हाथों से हुआ।  
जापान में सम्राट का शासन था लेफकन बारहवीं सिी के बाि असली सत्ता ‘शोगुन’ कहलाने वाले सेनापछतयों के हाथ में 
आ गई थी। सन ु् 1603 से 1867 के समय में तोकुगावा पररवार के लोग शोगुन पि पर आए। जापान उस समय 250 
सामन्ती प्रिेशों में बाँटा था ज़जन पर सामन्त शासन करते थे। सम्राट नाममात्र के शासक थे। 
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सामन्त फकलों में रहते थे और उनके 
पास युद्ि लड़ने के सलए समुराई नामक 
योद्िा होते थे। इन्हें गुिारे के सलए 
सामन्त की ओर से चावल समलता था। 
उन्हें कई कानूनी त्तवशेर्ाधिकार भी प्राप्त 
थे। 
फकसान आसपास के गााँवों में सामन्त 
की िमीन जोतते थे और उपज का बहुत 
बड़ा दहस्सा उसे लगान के रूप  में िेत े
थे। वे बबना अनुमछत अपने खेत छोड़कर 
कहीं जा नहीं सकते थे। उन्हें उत्पािन 
का लगभग 80 प्रछतशत लगान के रूप 
में िेना पड़ता था और ऊपर से राजकीय 
कायों के सलए बेगारी भी करनी पड़ती 
थी। अधिकांश फकसान व्यापाररयों से 
उिार लेकर गुिारा करते थे और 
सूिखोर उनकी िमीन पर अधिकार 

जमाने लगे थे। उन्नीसवीं सिी में जापान में फकसानों के त्तवद्रोह भी होने लगे और सामन्ती राज्य की नींव दहलने लगी। 
उन दिनों एक और महत्वपूणा वगा था व्यापाररयों का जो िनी था और कई सामन्त और यहााँ तक फक शोगुन भी िरूरत 
पड़ने पर उनसे िन उिार लेत ेथे। लेफकन समाज में उनकी हैससयत कम थी।  

ददए गए चचत्र की तुलना फ्ांस के चचत्र 8.7 से करें और बताएँ कक उनमें कया समानताएँ और अन्तर हैं। 
समुराई वगा में से कई लोग कुशल प्रशासक और बुद्धिजीवी बने। कई समुराई तो यूरोपीय व्यापाररयों की संगत में 
आकर यूरोपीय भार्ा और त्तवज्ञान आदि सीखने लगे। यही वह तबका था ज़जसने जापान में बिलाव का बीड़ा उठाया। 

 
शोगुनों को हटा कर सम्राट मेईजी की िुनःस्थािना 
 
अठारहवीं और उन्नीसवीं सिी में चीन और भारत में पज़चचमी िेशों का आधिपत्य स्थात्तपत हो रहा था। अपने िेश 
जापान को इस अंजाम से बचाने के सलए  शोगुनों ने सन ु् 1824 में यह िैसला सलया फक वे फकसी पज़चचमी िेश से 
व्यापार नहीं करेंगे और कोसशश करेंगे फक वे उनके सम्पका  में न आएाँ। लेफकन यह बहुत िेर तक नहीं चल सका। सन ु् 
1853 में अमेररका ने अपने नौसेना प्रमुख कोमोिोर पैरी को जापान सरकार से एक समझौता करने के सलए भेजा। 
मामूली युद्ि के बाि जापान को अमेररका के साथ एक समझौता करना पड़ा।  
पैरी के आने से जापान के लोगों का शोगुनों से असन्तोर् बढ़ गया। सन ु् 1868 में समुराई वगा ने शोगुन को हटाने के 
सलए कई सामन्तों तथा िनी व्यापाररयों की मिि से एक सशस्त्र आन्िोलन चलाया। वे सिल रहे और उन्होंने सम्राट 
मेईजी को जापान की सत्ता सौंप िी। उनकी अपेक्षा थी फक सम्राट के नेततृ्व में जापान एक एकजुट राष्ि के रूप में 
उभरेगा और पज़चचमी िेशों की चुनौती का सामना करेगा।  
नई सरकार ने कई क्राज़न्तकारी किम उठाए मगर कुछ इस तरह फक पुराने सामन्त वगा को ज़्यािा नुकसान न हो। इस 
समय तक सामन्त अपने-अपने क्षेत्रों में स्वायत्त शासन कर रहे थे। यह व्यवस्था खत्म कर िी गई। अब कमाचाररयों 
के माध्यम से जापान में एक केन्द्रीय शासन प्रारम्भ हुआ। इसमें पहले के सामन्तों व उनके साथ के लोगों को जगह 
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िी गई। सामन्तों का फकसानों 
से लगान लेने के अधिकार 
का खात्मा िसूरा महत्वपूणा 
किम था। अब राज्य सीिे 
फकसानों से लगान वसूल 
करने लगा, लेफकन सामन्तों 
को इसकी भरपाई नगिी 
पेंशन के माध्यम से की गई। 
जापान का सामन्त वगा 
अपनी पुरानी सत्ता तो खो 
बैठा लेफकन वे लोग इस नए 
युग में एक आधथाक ताकत 
के रूप में उभरे क्योंफक उनको 
पेंशन की मोटी रकम समलती 
थी। उनके पास राजकीय नौकरी थी और िन भी था ज़जसे वे व्यापार और उद्योगों में छनवेश क र सकत ेथे। जापानी 
राज्य ने अब तिेी से औद्योगीकरण का कायाक्रम शुरू फकया ताफक जापान एक औद्योधगक िेश के रूप में त्तवकससत 
हो सके। एक और महत्वपूणा किम था सारी प्रजा में कानूनी समानता का ऐलान। इसके तहत समुराई जैसे वगों के 
त्तवसशष्ट अधिकार समाप्त कर दिए गए। 

जापान को आिुछनक राष्ि-राज्य बनाने के सलए सामन्तों की स्वायत्तता खत्म करना क्यों िरूरी था? 
कया आिको लगता है कक इससे ककसानों की स्स्थतत में सुधार आया होगा? 

जापान के एक िल ने सन ु् 1882 में यूरोप और अमेररका के संत्तविानों के अध्ययन के सलए वहााँ के िेशों का भ्रमण 
फकया और एक प्रछतवेिन प्रस्तुत फकया। इसके बाि एक गुप्त ससमछत ने संत्तविान के सलए सुझाव तैयार करके सम्राट 
के सामने प्रस्तुत फकया। इस ससमछत ने अपने काम के िौरान कोई सावाजछनक चचाा नहीं की और न ही जनता से कोई 
संवाि फकया। यह संत्तविान मूल रूप से त्तवस्माका  द्वारा छनसमात जमान संत्तविान पर आिाररत था। सन ु् 1889 में नए 
संत्तविान का ऐलान हुआ ज़जसे ‘‘मेईजी संत्तविान” कहा जाता है। इसमें स्पष्ट रूप से कहा गया फक सवोच्च सत्ता सम्राट 
की है और सम्राट अपनी इच्छा से यह संत्तविान अपनी प्रजा को िे रहा है। (यानी सत्ता लोगों से नहीं मगर सम्राट से 
आई है)। इस संत्तविान में सम्राट और उसके द्वारा छनयुक्त मंबत्रमण्िल को अत्यधिक अधिकार दिए गए। यह भी कहा 
गया फक सम्राट इसी संत्तविान के अनुरूप काया करेगा। एक संसि का भी गठन फकया गया ज़जसके सलए केवल सम्पत्तत्त 
वाले लोग मत िे सकते थे। इस संसि की भूसमका भी सीसमत थी। मेईजी संत्तविान में जापान की प्रजा को भी कुछ 
अधिकार दिए गए, जैसे- कानून के समक्ष सबकी समानता, िासमाक स्वतंत्रता, संवैिाछनक उपचार, त्तवधि द्वारा ही िण्ि 
दिया जाना आदि। लेफकन स्वतंत्रता के ये अधिकार बहुत सीसमत थे। 

8.6.2 भारत में राष्ट्रवादी आन्दोलन 
भारत बिटेन के अिीन था और यहााँ के राष्िवाि का त्तवकास अाँगे्रिी शासन के खखलाि हुआ था। सन ु् 1857 में भारतीय 
सैछनकों व पुराने शासकों ने अाँगे्रिों को भगाने का पुरिोर प्रयास फकया लेफकन वे त्तविल रहे। वे लोग मूलतः पुरानी 
शासन प्रणाली वापस लाना चाहते थे। भारत में एक आिुछनक लोकतांबत्रक राष्ि बनाने की लड़ाई की शुरुआत सन ु् 
1880 के बाि हुई ज़जसका सतू्रपात भारत में उभरत ेनए मध्यम वगा ने फकया। जापान के राष्ि छनमााण में ज़जस तरह 
राजा की महत्वपूणा भूसमका रही, भारत के राष्ि छनमााण में फकसी राजा की वैसी भूसमका नहीं रही। 
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भारत के नए मध्यम वगा की खाससयत यह थी फक इसमें भारत के हर प्रान्त से और हर िमा और जाछत के लोग 
सज़म्मसलत थे। इसमें िािाभाई नौरोजी और फिरोजशाह जैसे बुद्धिजीवी, बालगंगािर छतलक और गोखले जैसे नेता, 
बिरुद्िीन तय्यबजी और रहमतुल्लाह सयानी, पज़ण्िता रमाबाई, लाला लाजपत राय, जी. सुिमण्यम अय्यर और 
रामस्वामी मुिसलयार, वामनराव लाख,े पं. सुन्िरलाल शमाा, राश बबहारी बोस... आदि कई िेशभक्त शासमल थे। यहााँ 
तक फक भारत में रहने वाले कई अाँगे्रि (जैसे - ए.ओ. ह्यूम व एनी बेसेन्ट) भी इस प्रफक्रया में सज़म्मसलत थे। हम 
िेख सकत ेहैं फक इनमें पारसी, मुज़स्लम, िाह्मण आदि त्तवत्तवि सामाज़जक वगों तथा िेश के सभी भागों के लोग शासमल 
थे। अथाात ु् यह मध्यम वगा एक तरह से पूरे भारत का और उसके त्तवसभन्न समुिायों का प्रछतछनधित्व करता था। इस 
वगा की त्तवशेर्ता यह थी फक उन लोगों ने अाँगे्रिी सशक्षा प्राप्त की थी और यूरोप के लोकतांबत्रक और राष्िवािी त्तवचारों 
से अवगत थे और उनके प्रछत आस्था रखते थे। वे मानते थे फक भारत को एक आिुछनक त्तवकससत राष्ि बनना है तो 
उसे पुरातनपन्थी या सामन्ती रास्त ेपर नहीं बज़ल्क लोकतंत्र, त्तवज्ञान और औद्योगीकरण के रास्त ेपर जाना होगा। 
इन्होंने समलकर सन ु् 1885 में अखखल भारतीय राष्िीय कााँगे्रस की स्थापना की जो हर साल समलकर िेश की िशा और 
उसकी िरूरतों पर त्तवचार-त्तवमशा करती थी और बिदटश शासन को सुिार के सलए ज्ञापन िेती थी।  
िािाभाई नौरोजी ने अाँगे्रिी शासन में भारत की आधथाक ज़स्थछत की व्याख्या प्रस्तुत की और बताया फक फकस प्रकार 
इसकी वजह से भारत दिन-ब-दिन गरीब बनता जा रहा है। इस तरह के लेखन ने लोगों में राष्िवाि के बीज बोए। सन ु् 
1905 के बाि यह व्यापक जन आन्िोलन बनने लगा ज़जसमें हर प्रान्त के लाखों लोग अाँगे्रिी शासन के त्तवरुद्ि प्रिशान 
करने लगे। इनमें कई गुप्त क्राज़न्तकारी संगठनों के लोग भी थे जो दहसंात्मक क्राज़न्त को अाँगे्रिों को भगाने का सबसे 
अच्छा तरीका मानते थे। वे कई िमनकारी अाँगे्रि अिसरों की हत्या करन ेका प्रयास करत ेथे। ऐसे क्राज़न्तकाररयों में 
चापेकर बंिु और खुिीराम बसु अग्रणी थे। 
सन ु् 1905 से 1920 के मध्य का िौर ‘लाल-बाल-पाल’ ;लाला लाजपत राय, बालगंूािर छतलक और बबत्तपनचन्द्र 
पालद्िके नेततृ्व का युग था। इनके नेततृ्व में हुए आंिोलनों के कारण भारतीय लोगों में राष्िवािी भावनाओं का त्तवकास 
हुआ। 
अाँगे्रिों की नीछतयों से प्रभात्तवत फकसान, मििरू, आदिवासी और मदहलाएाँ अपने-अपने स्तर पर शासन के खखलाि संघर्ा 
करने लगे थे। जगह-जगह ऐसे लोगों के त्तवद्रोह एव ंआन्िोलन चलने लगे। उल्लेखनीय बात यह थी फक वे न केवल 
अाँगे्रिों के खखलाि लड़ रहे थे बज़ल्क भारतीय समाज की कुरीछतयों का भी पुरिोर त्तवरोि करने लगे थे। वे चाहते थे 
फक भारत में िमींिारी, बेगारी आदि शोर्णकारी व्यवस्थाएाँ खत्म हों और मदहलाओं, िसलतों आदि के खखलाि भेिभाव 
समाप्त हो। कई आन्िोलन जाछत व्यवस्था और उसमें छनदहत असमानताओं के त्तवरोि में चले।  
 
राष्ट्रीय आन्दोलन में गाँधी जी की भभूमका 
सन ु् 1915 में गााँिीजी िक्षक्षण अफ्ीका के शासन के त्तवरुद्ि संघर्ा कर रहे थे, भारत लौटे। उन्होंने राष्िवािी आन्िोलन 
और अन्य आन्िोलनों के बीच जुड़ाव बनाया और फकसानों, आदिवाससयों, मििरूों, मदहलाओं व वंधचत वगा की समस्याओं 
को राष्िवािी आन्िोलन के तहत उठाया। इससे इन सब लोगों को उस वहृि आन्िोलन में शसमल होने का मौका समला। 
यही नहीं गााँिी जी ने ऐसे स्वराज की कल्पना की ज़जसमें भेिभाव और असमानताएाँ न हों और यह कहा फक  हमारा 
उद्िेचय केवल अाँगे्रिों को हटाना नहीं है बज़ल्क भारत में सामाज़जक बिलाव लाना है। वे इसके सलए दहसंात्मक आन्िोलन 
के पक्ष में नहीं थे। उन्होंने एक नए तरह के आन्िोलन की पैरवी की ज़जसे सत्याग्रह नाम दिया। इस आन्िोलन के 
द्वारा त्तवरोधियों को अपने उद्िेचयों को सच्चाई और दृढ़ता से मनवाना था। 
इस तरह के आन्िोलनों ने भारत में राष्िवाि को बहुत मिबूत बनाया। अब सािारण जन अपने आपको एक िेश का 
दहस्सा समझने लगे थे। उनकी अलग भार्ा, संस्कृछत, वेशभूर्ा होते हुए भी एक भावना पनप गई फक हम एक राष्ि  
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का दहस्सा हैं और इसने उनको एक सूत्र में बााँिने का काम फकया। यह एकता की भावना लोक-कथा, गीत, धचत्रों आदि 
के द्वारा भी बनाई गई। अाँगे्रिों की कई कोसशशों के बावजूि न तो यह राष्िवािी भावना िबाई जा सकी और न ही 
लोगों को फकसी भी तरह का समझौता करके अाँगे्रिों के अिीन रहने को तैयार फकया जा सका। लोग पूणा स्वराज की 
मााँग पर अड़ गए। सन ु् 1942 में ‘‘अँगे्रज़ों भारत छोड़ो”  के नाम से एक त्तवशाल आन्िोलन फकया गया। 
गााँिी जी के नेततृ्व में चल रहे राष्िीय आन्िोलन से कई लोग असहमत थे। उनमें से कुछ यह मानते थे फक यह बहुत 
िीमी गछत से चल रहा है या इसमें िेश में व्याप्त असमानताओं को िरू करने की बात नहीं हो रही है। इस तरह के 
कई नौजवान मानत ेथे फक भारत को आिाि करन ेके सलए सशस्त्र क्राज़न्तकारी आन्िोलन की िरूरत है। 
इन्हीं सब के बीच भारत अगस्त सन ु् 1947 में भारत और पाफकस्तान िो अलग राष्िों में बाँटकर आिाि हुआ। स्वतंत्र 
भारत का संत्तविान बनाने के सलए एक सभा बैठी और उस सभा की ओर से एक कमेटी बनी ज़जसके  
अध्यक्ष िॉ. बी. आर अम्बेिकर थे। लगभग तीन साल के त्तवचार-त्तवमशा के बाि जनवरी सन ु् 1950 में संत्तविान बना 
ज़जसमें भारत को एक लोकतांबत्रक गणराज्य घोत्तर्त फकया गया जो भारत के लोगों में समानता, स्वतंत्रता, न्याय और 
बन्िुत्व हाससल करने के उद्िेचय को लेकर काम करेगा। इसमें वयस्क नागररक मताधिकार द्वारा चुनी गई संसि को 
सवोपरर माना गया। संसि को कानून बनाने व कर लगाने का अधिकार था और कायापासलका उसके ही प्रछत उत्तरिायी 
बनी। संत्तविान के तहत हर नागररक को कई प्रकार की स्वतंत्रताएाँ और अधिकार दिए गए। इस तरह भारत एक 
आिुछनक लोकतांबत्रक राष्ि राज्य बना। 

 
भारत जैसे पवशाल और पवपवधता भरे देश में लोग एक राष्ट्रीय भावना के तहत एकजुट हुए, इसके िीछे कया 
कारक ददखाई देते हैं- चचाा कीस्जए। 

 
अभ्यास  
 
1.  इंग्लैंि की संसि ने ऐसे कौन से किम उठाए ज़जससे छनरंकुशवाि समाप्त फकया जा सका? 
2.  अमेररका के संत्तविान के मुख्य लेखक कौन थे? इस संत्तविान की त्तवशेर्ताओं का उल्लेख अपने शब्िों में 

कीज़जए। 
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3.  आपने इंग्लैंि, अमेररका, फ्ांस के बारे में पढ़ा है। इन िेशों के सन्िभा में छनम्नांफकत को पहचानें। 

I. जहााँ राजा के कुछ अधिकार क्राज़न्त के बाि भी बन ेरहे। 
II. वह िेश ज़जसने नारा दिया- ‘िव जंगंजपवि ूूपजीवनज तमचतमेमिजंजपवि’। 
III. पुरुर् एवं नागररक अधिकार घोर्णा-पत्र 

4.  तोकुगावा शोगुनों और जापानी राजा के सम्बन्िों के बारे में मुख्य बातें बताएाँ। 
5.  सत्याग्रह से आप क्या समझत ेहैं - उसको अपने शब्िों में सलखें। 
6.  कर लगाने पर इंग्लैंि की संसि का छनयंत्रण फकस प्रकार राजशाही पर अंकुश लगा सकता था? 
7.  रूसो मानता था फक सम्पत्तत्त के कारण मानव समाज त्तवकृत हुआ और इससे मनुष्य की स्वतंत्रता खत्म हुई। 

आपको इसके पीछे क्या तका  दिखाई िेते हैं? 
8.  अमेररका के स्वतंत्रता संघर्ा के पीछे क्या कारण थे? अपने शब्िों में बताइए।   
10.  फ्ांस के घोर्णा-पत्र की बातें अमेररका की स्वतंत्रता की घोर्णा से फकस तरह समान हैं? 
11.  पुरुर् एवं नागररक अधिकार घोर्णा-पत्र, यह पढ़ कर आप क्या समझ पाए फक वे लोग मदहलाओं के बारे में 

क्या सोचते थे? 
12.  आज हम भारत में ज़जन मौसलक अधिकारों की बात करते हैं, उनकी शुरुआत फ्ांसीसी क्राज़न्त से फकस प्रकार 

हुई लगती है? 
13.  अलग-अलग िेशों में हुई लोकतांबत्रक क्राज़न्तयों में गरीब तबकों, त्तवशेर्कर फकसानों की क्या भूसमका थी? 
14.  जापान और भारत के राष्िवाि में क्या िका  था? अपने शब्िों में सलखखए। 
15.  मेईजी वंश की पुनःस्थापना से जापान में क्या बिलाव आए? त्तवस्तार से बताइए। 
16.  गााँिी जी के आने के बाि भारतीय राष्िीय आन्िोलन में गछत आने के मुख्य कारण आपके अनुसार क्या रहे 

होंगे? चचाा करें। 
17.  नीचे िी गई सूची में आपने भारत और अन्य िेशों में मताधिकार के बारे में क्या िका  महसूस फकया बताइए? 
 स भी वयस्कों को मताधिकार कहााँ-कब समला, छनम्नसलखखत तासलका में िेखें।  
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9  
 

औद्योधगक क्रांछत और सामाज़जक बिलाव 
               सन 1750-1900 
 

“आिने अिने क्षेत्र में स्थापित कारखानों के बारे में सुना व देखा होगा। आिके आस-िास के 
कारखानों में आिके िररचचत या ररश्तदेार भी काया कर रहे होंगे। हमारे प्रदेश में अनेक छोटे-
छोटे कारखाने हैं स्जनमें चावल, कोसा वस्त्र आदद का उत्िादन होता है। कुरूद, महासमुन्द, ततल्दा-नेवरा, नवािारा, 
रास्जम, भाटािारा, धमतरी आदद स्थानों िर चावल की भमलें हैं। हमारे प्रदेश में बड़े कारखाने भी हैं, जैसे- भभलाई का 
स्टील प्लांट (जहाँ लोहा-इस्िात का तनमााण होता है), कोरबा में एल्यूभमतनयम का कारखाना और बलौदाबाजार स्जले में 
सीमेंट के कारखाने। पिछले कुछ दशकों से छत्तीसगढ़ में नए-नए कारखाने लग रहे हैं और गाँव से लोग आजीपवका के 
भलए खेती छोड़कर इन कारखानों में काम करन ेजा रहे हैं। प्रदेश के बाज़ारों में हम कारखानों में बनी चीज़ ों की भरमार 
देख सकत ेहैं। हमने सातवी ंकक्षा के सामास्जक पवज्ञान पवषय के पवभभन्न अध्यायों में उद्योगों एवं उनके प्रकार तथा 
उनमें तनभमात होने वाली वस्तुओं के बारे में िढ़ा है।“ 
 

आि स्जन कारखानों या उद्योगों के बारे में जानते हैं, उनके बारे में कक्षा में सबको बताएँ।  
 

कारखानों का लगना, लोगों का कृत्तर् से कारखानों में काम करने जाना तथा औद्योधगक उत्पािनों का िैछनक जीवन में 
खपत आदि को हम औद्योगीकरण कहते हैं। वास्तव में हम सब अपने प्रिेश के औद्योगीकरण के गवाह हैं। इससे 
हमारे जीने व सोचने के तरीकों में तथा हमारे पररवेश में भी बुछनयािी अन्तर आ जात ेहैं। औद्योधगक उत्पािन हमेशा 
से नहीं था। यह बिटेन में अठारहवीं सिी में शुरू हुआ।  
 
9.1 औद्योचगक क्ास्न्त 
 
बिटेन में सन ु् 1780 से सन ु् 1850 के बीच उद्योग और अथाव्यवस्था का जो रूपान्तरण हुआ उसे ‘प्रथम औद्योधगक 
क्राज़न्त’ के नाम से जाना जाता है। इस पररवतान को क्राज़न्त का ििाा इस कारण दिया गया था क्योंफक इससे कुछ ही 
िशकों में बिटेन की अथाव्यवस्था और समाज में बुछनयािी अन्तर आ गए। मनुष्य की उत्पािन क्षमता में अभूतपूवा 
वदृ्धि हुई ज़जससे उसके जीवन के हर पहलू में पररवतान आया। इस क्राज़न्त का बिटेन पर िरूगामी प्रभाव पड़ा। बाि 
में, जमानी और संयुक्त राज्य अमेरीका में ऐसे ही पररवतान हुए और उन पररवतानों का उन िेशों तथा शेर् त्तवचव के 
समाज और अथाव्यवस्था पर भी कािी प्रभाव पड़ा। बिटेन में औद्योधगक त्तवकास का यह चरण नई मशीनों और 
तकनीकों से गहराई से जुड़ा है। इन मशीनों तथा तकनीकों ने पहले के हस्तसशल्प और हथकरघा उद्योगों की तुलना 
में भारी पैमाने पर माल के उत्पािन को सम्भव बनाया। औद्योगीकरण की वजह से कुछ लोग समदृ्ि हो गए, पर 
इसके प्रारज़म्भक िौर में लाखों लोगों को खराब एवं बितर पररज़स्थछतयों में काम करना पड़ा।  इनमें ज़स्त्रयााँ और बच्चे 
भी शासमल थे। इसके कारण त्तवरोि भड़क उठा और सामाज़जक पररवतान के सलए आन्िोलन शुरू हो गए। िलस्वरूप 
सरकार को श्रसमकों के काम की पररज़स्थछतयों के छनिाारण के सलए कानून बनाने पड़।े 
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9.1.1 आरस्मभक औद्योगीकरण 
िरअसल इंग्लैंि, यूरोप और भारत में सत्रहवीं व अठारहवीं सिी में कारखानों की स्थापना से भी पहले  अन्तरााष्िीय 
बािार के सलए बड़े पैमाने पर औद्योधगक उत्पािन होने लगा था। लेफकन यह उत्पािन कारखानों में नहीं होता था। 
इछतहासकार औद्योगीकरण के इस चरण को ‘आरंसभक-औद्योगीकरण’(proto-industrialisation) का नाम िेत ेहैं। 
िेश-त्तविेश मे बढ़ते व्यापार को िेखते हुए शहरों में रहने वाले सौिागर कपड़ेौ़, लोहे के औिार आदि चीिों का उत्पािन 
बढ़ाने में जुट गए। वे गााँव के फकसानों और कारीगरों को अधग्रम पैसा िेत ेथे और उनसे अन्तरााष्िीय बािार के सलए 
उत्पािन करवात ेथे। वे कारीगरों को त्तववश करत ेथे फक व ेछनज़चचत समय पर माल तैयार करके उन्हें ही बेचें। सौिागर 
शहरों में रहते थे लेफकन उनके सलए काम ज़्यािातर िेहात में चलता था। यह आरंसभक-औद्योधगक व्यवस्था व्यापार 
नेटवका  का दहस्सा था। इस पर सौिागरों का छनयंत्रण था और चीिों का उत्पािन कारखानों की बजाय कारीगरों के घरों 
में होता था। हर सौिागर के अिीन सैकड़ों मििरू काम करत ेथे। इस तरह बहुत बड़ी संख्या में लोग औद्योधगक 
उत्पािन, अन्तरााष्िीय व्यापार और पैसों के लेन-िेन के ताने-बाने से जुड़ गए।  

 
सातवीं कक्षा की सामाज़जक अध्ययन की पाठ्यपुस्तक में इससे समलती-जुलती व्यवस्था के बारे में हमने पढ़ा 
था। उसे याि कीज़जए और कक्षा में उसकी त्तवशेर्ताओं की चचाा कीज़जए। क्या यहााँ भी गााँव के कारीगर एक 
बड़ी बािार व्यवस्था से जुिे

ौ़ हुए हैं? 
 

9.1.2 बब्रटेन में औद्योचगक क्ास्न्त 
इंग्लैंि में सबसे पहले सन ु् 1730 के िशक में कारख़ाने खुले 
लेफकन उनकी संख्या में तिेी से वदृ्धि अठारहवीं सिी के 
आखखर में ही हुई। गााँव के बबखरे उत्पािन की जगह शहरों 
में एक छत के नीचे उत्पािन होने लगा। कारखानों में 
उत्पािन का मतलब है बहुत अधिक मात्रा में उत्पािन। इसे 
सम्भव बनाने के सलए पूाँजी, मििरू और उन चीिों की 
बािार में मााँग िरूरी है। बिटेन में िनी व्यापारी थे जो पूाँजी 
लगा रहे थे। वे अपने माल के सलए बढ़ती मााँग को लेकर 
आचवस्त थे। काम करने के सलए गााँव व शहरों में मििरू 
उपलब्ि थे। अब अधिक उत्पािन को कम समय में 
करने के सलए नई मशीनों का आत्तवष्कार हुआ।  
 

आपवष्कार और कारखाना  
अठारहवीं शताब्िी में लगभग 26,000 आत्तवष्कारों का 
पंजीकरण या पेटेंट फकया गया ज़जन्होंने उत्पािन प्रफक्रया 
के प्रत्येक चरण की कुशलता बढ़ा िी। प्रछत मििरू 
उत्पािन बढ़ गया और पहले से बेहतर माल भी बनने 
लगा। यह पररवतान कपड़ा उद्योग में सबसे तिेी से 
हुआ। सूत कातने-बुनने से लेकर कपड़े को अज़न्तम रूप 
िेने तक के सलए मशीनें बन गईं। इसके बाि ररचिा  
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आका राइट ने सूती कपड़ा समल की रूपरेखा सामने रखी। अभी तक कपड़ा उत्पािन गााँवों में िैला हुआ था। यह काम 
लोग अपने-अपने घरों में करते थे, लेफकन अब कारखाने में सारी प्रफक्रयाएाँ एक छत के नीचे और एक मासलक के हाथों 
में आ गई थी। इसके चलते  उत्पािन प्रफक्रया पर छनगरानी, गुणवत्ता का ध्यान रखना और मजिरूों पर निर रखना 
सम्भव हो गया था। जब तक उत्पािन गााँवों में हो रहा था तब तक ये सारी बातें सम्भव नहीं थीं।  

 
क्या आपन ेअपने राज्य के फकसी लोहा-इस्पात कारखाने को िेखा है? वहााँ उत्पािन कैसे होता है, पता करें 
और कक्षा में सबको बताएाँ। 
कारखाने स्थात्तपत करने के सलए उत्तम फकस्म के लोहे की क्यों िरूरत थी? 
पत्थर कोयले और लकड़ी कोयले में क्या-क्या अन्तर होते हैं? 
नई मशीनों के उपयोग के कारण कारखाने स्थात्तपत करना क्यों िरूरी हो गया था? 
कारखाने स्थात्तपत करने के सलए ‘आरंसभक औद्योगीकरण’ फकस प्रकार सहायक रहा होगा? 
 

लोहा-इस्िात 
मशीनों के व्यापक उपयोग में कई 
बािाएाँ थीं। अगर मशीनों से भारी 
मात्रा में काम लेना था तो उसके 
सलए मिबूत लोहे की िरूरत थी। 
इंग्लैंि इस मामले में सौभाग्यशाली 
था क्योंफक वहााँ मशीनीकरण में 
काम आने वाली मुख्य सामधग्रयााँ, 
कोयला और लौह-अयस्क बहुतायत 
मात्रा में उपलब्ि थे। इसके अलावा 
वहााँ उद्योग में काम आने वाले 
अन्य खछनज, जैसे-सीसा, तााँबा 
और रााँगा भी खूब समलत े थे। 
फकन्तु अठारहवीं शताब्िी तक वहााँ 
मशीनों में इस्तमेाल योग्य लोहे का 
उत्पािन नहीं होता था। लोहा 
गलाने के सलए लकड़ी के कोयले 
का उपयोग फकया जाता था पर इसमें कई समस्याएाँ थीं, जैसे- यह पयााप्त मात्रा में उपलब्ि नहीं था और यह उच्च 
तापमान पैिा नहीं कर सकता था। इस कारण घदटया फकस्म के लोहे का ही उत्पािन होता था। 
ऐसे में इंग्लैंि का एक लोहार  पररवार ज़जसका नाम अिाहम िबी था, वर्ों के प्रयोग से लोहा गलाने में क्राज़न्तकारी 
पररवतान लाने में सिल हुआ। उसके आत्तवष्कारों में सबसे महत्वपूणा था लकड़ी कोयले की जगह पत्थर कोयले का 
उपयोग ज़जसे िमनभट्ठी में उपयोग फकया गया। इन भट्दठयों से जो त्तपघला हुआ लोहा छनकलता था वह पहले की 
अपेक्षा अधिक बदढ़या था और उससे लम्बी ढलाई की जा सकती थी। इस कारण लोहे से अनेकानेक उत्पाि बनाना 
सम्भव हो गया। चूाँफक लोहे में दटकाऊपन अधिक था इससलए इसे मशीनें, रेल पटररयााँ और अन्य वस्तुएाँ बनाने के सलए 
लकड़ी से बेहतर सामग्री माना जाने लगा। लकड़ी तो कट-िट या जल सकती थी लेफकन लोहे के भौछतक और रासायछनक 
गुण-िमा को छनयंबत्रत फकया जा सकता था। इस तरह औद्योधगक क्राज़न्त जो कपड़ा उद्योग से शुरू हुई,  
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अब लोहा-इस्पात के मशीन-छनमााण पर केज़न्द्रत होने लगी। लौह अयस्क और कोयले का उत्खनन तिेी से बढ़ा और 
इन खानों के पास ही नए कारखाने लगने लगे। लेफकन औद्योधगक क्राज़न्त को ज़स्थरता प्रिान करन ेके सलए िो और 
महत्वपूणा क्षेत्रों में बिलाव की िरूरत थी। 
ऊजाा के स्रोत 
सत्रहवीं सिी में मशीनों को चलाने के सलए मनुष्यों या जानवरों की ताकत लगती थी या फिर नदियों के बहते पानी 
का उपयोग होता था। इसे पनचक्की भी कहते हैं। लेफकन इनसे भारी मशीनों को सालभर चलाना सम्भव नहीं था। इस 
क्षेत्र में भाप की शज़क्त के उपयोग ने क्राज़न्त ला िी। यूाँ तो भाप की शज़क्त का पता पहले से था, मगर जेम्स वाट 
(जन्म सन ु् 1736, मतृ्यु सन ु् 1819) ने एक ऐसी मशीन त्तवकससत की ज़जससे भाप का इंजन एक ‘प्राइम मूवर’ यानी 
प्रमुख चालक के रूप में काम िेने लगा। इससे कारखानों में मशीनों को चलाने के सलए ऊजाा समलने लगी। अठारहवीं 
शताब्िी के अन्त तक जेम्स वाट के भाप इंजन ने जानवरों और बहते पानी की शज़क्त का स्थान लेना शुरू कर दिया। 

 
आजकल कारखाने फकस ऊजाा के स्रोत से चलते हैं? वह ऊजाा फकसकी मिि से बनाई जाती है? 
जानवर की ताकत या बहती निी से औद्योगीकरण क्यों सम्भव नहीं है? 
 

िररवहन 
पररवहन बढ़त ेव्यापार और उद्योगों की 
एक और िरूरत थी। बहुत बड़ी मात्रा 
में सामान लाना और ले जाना िरूरी 
था। इसके सलए पहले नहरों का जाल 
बबछाया गया ताफक उन पर नावों के 
द्वारा सामान को कम खचा पर पहुाँचाया 
जा सके। इसके बाि रेल पटररयों पर 
गाडड़यों को खींचने का प्रयोग शुरू हुआ। 
खींचने के सलए शुरू में घोड़ों का उपयोग 
होता था और बाि में भाप इंज़जन का 
प्रयोग फकया जाने लगा। पहला भाप से 
चलने वाला रेल का इंजन जाजा 
स्टीिेन्सन ने सन ु् 1814 में बनाया था। 
अब रेलगाडड़यााँ पररवहन का एक ऐसा नया सािन बन गाइं जो वर्ाभर उपलब्ि रहती थीं, सस्ती और तिे भी थीं और 
माल तथा यात्री िोनों को ढो सकती थीं। इस सािन में एक साथ िो आत्तवष्कार सज़म्मसलत थे- लोहे की पटरी और भाप 
के इंजन। रेल के आत्तवष्कार के साथ औद्योगीकरण की सम्पूणा प्रफक्रया ने िसूरे चरण में प्रवेश कर सलया। 

 
रेलमागा स्थात्तपत करना और कारखाना स्थात्तपत करना- इन िोनों में क्या महत्वपूणा अन्तर है? 
 

जैसे-जैसे भाप चासलत मशीनों का उपयोग बढ़ा, वैसे-वैसे कारखानों का जाल भी बढ़ा। उन्नीसवीं सिी की शुरुआत में 
कारखाने इंग्लैंि के भूदृचय का असभन्न अंग बन गए थे। ये नए कारखाने इतने त्तवशाल थे और नई प्रौद्योधगकी की 
ताकत इतनी जािईु दिखाई िेती थी फक उस समय के लोगों की आाँखें चौंधिया जाती थीं।  
लेफकन हमें इससे यह छनणाय नहीं करना चादहए फक औद्योधगक क्राज़न्त से सारा उत्पािन कारखानों में होने लगा था। 
इंग्लैंि में मशीनों और कारखानों के प्रसार के बावजूि उन्नीसवीं सिी के मध्य तक भी कारखानों के बाहर हाथ से काम 
करने वाले मििरू ही अधिक थे। फिर भी कारखानों में उत्पािन की व्यवस्था अथाव्यवस्था में छनणाायक भूसमका छनभाने 
लगी और समय के साथ गैर-कारखाना उत्पािन कम होते गए। 
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9.1.3 औद्योचगक क्ांतत बब्रटेन में ही कयों, 18वी ंसदी में कयों? 
बिटेन पहला िेश था ज़जसने सवाप्रथम आिुछनक औद्योगीकरण का अनुभव फकया था। यह वहााँ क्यों सम्भव हुआ? और 
उस समय ही क्यों? ये प्रचन शुरू से त्तववाि के मुद्िे रहे हैं। इछतहासकार मानते हैं फक इस तरह के व्यापक पररवतान 
फकन्हीं एक या िो कारणों से नहीं बज़ल्क कई सकारात्मक पररज़स्थछतयों के संयोग से होत ेहैं। अठारहवीं शताब्िी में 
औद्योगीकरण के सलए बिटेन में ऐसी क्या सकारात्मक बातें थीं, आइए िेखें। 

क. राजनैततक िररस्स्थतत 
बिटेन सत्रहवीं शताब्िी से राजनैछतक दृज़ष्ट से सुदृढ़ एवं सन्तुसलत रहा और इसके तीनों दहस्सों - इंग्लैंि, वेल्स और 
स्कॉटलैंि पर एक ही राजा का शासन था। इसका अथा यह हुआ फक सम्पूणा राज्य में एक ही कानून व्यवस्था, एक ही 
ससक्का या मुद्रा-प्रणाली और एक ही बाि ुू् ाूार व्यवस्था थी। यह व्यापार के सलए बहुत लाभकारी ससद्ि हुआ। वहााँ के 
राज्य (शासन) ने व्यापार और उद्योगों को रोकन ेवाली व्यवस्थाओं को हटाया या कम कर दिया, लेफकन राज्य ने 
उद्योगों में छनवेश नहीं फकया। यह िरूर था फक सन ु् 1830 तक राज्य ऐसी सीमा शुल्क लगाता था फक त्तविेशों से बने 
औद्योधगक उत्पािन बिटेन में महाँगे हो जाएाँ। लोग फिर इंग्लैंि में बनी चीजें ही खरीित।े 
सन ु् 1846 में शासन बिटेन के उद्योग व कृत्तर् की रक्षा के सलए लगाए गए सीमा शुल्क को हटाने लगा। यानी बिटेन 
में फकसी भी सामान का आयात या छनयाात करने पर एक समान सीमा शुल्क चुकाना पड़ता था। इसे मुक्त व्यापार 
नीछत कहते हैं ज़जसमें राज्य अथाव्यवस्था में कोई हस्तक्षेप नहीं करता है और छनजी पूाँजीपछतयों को स्वतंत्रता के साथ 
काम करने िेता है। बिटेन यह इससलए कर पाया क्योंफक औद्योगीकरण के कारण बिटेन के उत्पाि इतने सस्त ेहो गए 
फक बिटेन को फकसी िसूरे िेश से प्रछतस्पिाा का िर नहीं रहा। 

भारत में भी सन ु् 1947 के बाि त्तविेशी सामान के आयात पर अधिक सीमा शुल्क लगाया जाता था। लेफकन 
सन ु् 1990 के बाि से सीमा शुल्क न्यूनतम हो गया। इस बिलती नीछत के बारे में सशक्षक की मिि से पता 
कीज़जए और कक्षा में चचाा कीज़जए। 

ख. घरेलू बाज़ार 
औद्योगीकरण से फकसी भी चीि का अत्यधिक उत्पािन फकया जाता है ज़जसे बेचने के सलए बिेौ़ बािार की िरूरत होती 
है। िेखें बिटेन में यह कैसे बना?  
सोलहवीं शताब्िी में राजनैछतक एकता और प्रशासछनक केन्द्रीकरण के कारण सम्पूणा बिटेन में एक आधथाक नीछत लागू 
हुई। व्यवस्था में स्थानीय सामन्तों या अधिकाररयों का पहले जैसा कोई हस्तक्षेप नहीं था यानी वे अपने इलाके से 
होकर गुिरने वाले माल पर कोई कर नहीं लगा सकते थे। पूरे िेश में एक कर व्यवस्था, एक माप-तौल और  एक 
मुद्रा प्रणाली स्थात्तपत हुई। इससे पूरे िेश में व्यापार करना आसान हो गया और िेश में आन्तररक व्यापार तिेी से बढ़ 
पाया। 
सत्रहवीं शताब्िी के अन्त तक आत-ेआते बिटेन में लेन-िेन में मुद्रा का व्यापक उपयोग होने लगा था। इससे पहले 
अनाज ही लेन-िेन का माध्यम था और वस्तु त्तवछनमय व्यापक था। लेफकन व्यापार के बढ़ने से सत्रहवीं सिी से वस्तु 
त्तवछनमय कम होता गया और मििरूी, िमीन का लगान, कर आदि नगि के रूप में ही अिा फकए जाने लगे। इसका 
एक और महत्वपूणा कारण था कृत्तर् का व्यापारीकरण। अब खेती घरेलू उपयोग के सलए नहीं बज़ल्क बबक्री के सलए होने 
लगी। अतः गााँवों में भी मुद्रा का चलन बढ़ गया। इससे लोगों को अपनी आमिनी से खचा करने के सलए अधिक 
त्तवकल्प प्राप्त हो गए और वस्तुओं की बबक्री के सलए बाि ुू् ाूार का त्तवस्तार हो गया। 

अगर िेश में हर प्रान्त में अलग-अलग मापन हो तो व्यापार में क्या कदठनाई आती? 
यदि िेश में हर प्रान्त में अलग-अलग मुद्रा का चलन होता तो व्यापाररयों को क्या कदठनाई होती? 
क्या आपने वस्तु त्तवछनमय का उिाहरण अपने गााँव या शहर में िेखा है? इसके बारे में सबको बताएाँ। 
मुद्रा के चलन से व्यापार की सम्भावनाएाँ क्यों बढ़ जाती होंगी? 



148 
 

ग. कृपष का व्यािारीकरण और कृपष-क्ास्न्त 
बिटेन में पन्द्रहवीं सिी से ही अनाज, मााँस और ऊन का व्यापार बढ़ रहा था। इसके कारण बहुत से फकसान बािार के 
सलए उत्पािन करने लगे। सत्रहवीं सिी में कीमतों में तिेी से वदृ्धि हुई ज़जस कारण ऐसे कृर्कों को अधिक लाभ हुआ। 
जब वहााँ के िमींिारों ने यह िेखा तो वे खेती में रुधच लेने लगे। उन्होंने फकसानों को अपनी िमीन से हटाकर मुनािे 
के सलए खुि मििरूों से खेती करवाने लगे। अठारहवीं शताब्िी में इंग्लैंि एक बड़ ेआधथाक पररवतान के िौर से गुिरा 
था ज़जसे ‘कृत्तर्-क्राज़न्त’ कहा गया है। यह एक ऐसी प्रफक्रया थी ज़जसके द्वारा बड़ ेिमींिारों ने अपनी िमीन से फकसानों 
को बेिखल कर दिया, आसपास के फकसानों के खेत खरीि सलए और चरागाह जैसी गााँव की सावाजछनक जमीन को भी 
घेर सलया। इस प्रकार उन्होंने अपनी बड़ी-बड़ी भू-सम्पिाएाँ बना ली ं ज़जस पर व ेनए तरीकों से खेती करवाते थे या 
व्यवसाछयक भेड़ पालन करवात ेथे। इससे खाद्यान्न, ऊन और मांस का उत्पािन तो बढ़ा मगर फकसानों से आजीत्तवका 
छछन गई। इससे भूसमहीन फकसानों और गााँव की सावाजछनक ि ुू् ामीन पर अपने पशु चराने वाले चरवाहों को कहीं और 
काम-िन्िे तलाशने के सलए मजबूर होना पड़ा। इस तरह कृत्तर् क्राज़न्त ने औद्योधगक क्राज़न्त को िोहरा लाभ पहुाँचाया: 
पहला खेछतहर उत्पािन को पूणातः व्यापार के उद्िेचय के सलए करना और िसूरा कृर्कों को औद्योधगक मििरू बनाने 
में मििगार होना।  

आपके क्षेत्र के फकसान अपने उत्पािन का फकतना दहस्सा बािार में बेचते हैं और फकतना दहस्सा घर के उपयोग 
के सलए रखते हैं? आपस में चचाा करें। 
बिटेन की कृत्तर्-क्राज़न्त से जो उत्पािन बढ़ा, उसका िायिा फकसे हुआ। 
 

घ. अन्तरााष्ट्रीय व्यािार और उितनवेश 
सत्रहवीं सिी के अन्त तक बिटेन के व्यापारी चीन, भारत, अफ्ीका, अमेररका आदि में सफक्रय व्यापार और राजनीछत में 
लगे हुए थे। इस कारण बिटेन में िन और पूाँजी पयााप्त मात्रा में उपलब्ि थी। अमेररकी उपछनवेशों के कारण उन्हें सस्त े
में कपास, अनाज आदि उपलब्ि हुए। इसके बिले में ये उपछनवेश बिटेन में बन ेऔद्योधगक उत्पािों को खरीिते थे। 
बिटेन के महानगर त्तवचव व्यापार के केन्द्र बन चुके थे। इस कारण वहााँ पर बैंक आदि त्तवत्तीय संस्थाएाँ बनीं जो फकसी 
भी आधथाक पररयोजना के सलए त्तवत्त उपलब्ि करा सकती थीं। बिटेन में कारखाना लगाने के सलए ये सब सुत्तविाएाँ बहुत 
काम आईं। 

कारखाना लगाने के सलए बैंक पूाँजी उपलब्ि कैसे कराते हैं? उन्हें यह िन कैसे समलता होगा? 
बिटेन में ऐसे कौन से उद्योग लगे ज़जनके सलए कच्चा माल उपछनवेशों से समलता था? 

औद्योगीकरण के सलए चादहए फक जरूरी मात्रा में पूाँजी अथाात ु् िन उपलब्ि हो, ज़जसे मुनािे के सलए छनवेश फकया जा 
सके। यह फकसी का व्यज़क्तगत िन हो सकता है या बहुत से लोगों का िन जो बैंक आदि त्तवत्तीय संस्थाओं के माध्यम 
से समले। िसूरी िरूरत बािार की है। उत्पादित सामान को खरीिने के सलए लोग तैयार हों और उन तक सामान को 
आसानी और कम खचा में पहुाँचाया जा सके। यानी खरीििारों को बािार से खरीिने की िरूरत हो और उनके पास पैसे 
हों। साथ ही औद्योधगक उत्पािन पर अनावचयक कर न लगे और पररवहन की सुत्तविा हो ताफक कम खचे में सामान 
िरू-िराि के ग्राहकों तक पहुाँचाया जा सके। तीसरी िरूरत है कामगारों की जो कम मििरूी पर भी काम करन ेके सलए 
तैयार हों और ज़जनके पास इस मििरूी के अलावा और कोई जीत्तवका का सािन न हो। चौथी िरूरत है सस्त ेमें मगर 
छनयसमत रूप से कच्चे माल की आपूछता। 
 
हमने िेखा फक फकस प्रकार बिटेन के औद्योगीकरण को उसके अन्तरााष्िीय व्यापार और उपछनवेशों ने सम्भव बनाया। 

िनी जमींिार और िनी व्यापारी, इन िोनों में से कौन उद्योगों में पूाँजी लगाने के सलए तैयार होगा? क्यों? 
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गााँव का फकसान और शहर का दिहाड़ी मििरू, इन िोनों में कौन बािार से अपनी िरूरत की सारी चीिें 
खरीिेगा? 
आपने अभी तक जो पढ़ा उसके अनुसार बिटेन के औद्योगीकरण के सलए कौन-कौन से कच्चे माल की िरूरत 
थी? उनकी आपूछता फकस तरह होती थी? 
 

9.1.4 औद्योगीकरण के दौरान मज़दरू 
जैसे-जैसे कारखाने लगने लगे और खिानें खुलीं, गााँवों से बड़ी संख्या में लोग काम की तलाश में शहरों की ओर चले। 
नौकरी समलने की सम्भावना यारी-
िोस्ती, कुनबे-कुटुम्ब के  जररए 
जान-पहचान पर छनभार करती थी। 
अगर फकसी कारख़ाने में ररचतिेार 
या िोस्त लगा हुआ था तो नौकरी 
समलने की सम्भावना ज़्यािा रहती 
थी। सबके पास ऐसे सामाज़जक 
सम्पका  नहीं होते थे। रोिगार चाहने 
वाले बहुत सारे लोगों को हफ्तों तक 
इन्तजार करना पड़ता था। वे पुलों 
के नीचे या रैन बसेरों में रात काटत े
थे। कुछ बेरोिगार शहर में बन े
छनजी रैनबसेरों में रहते थे। बहुत 
सारे छनिान पुसलस त्तवभाग द्वारा 
चलाए जाने वाले अस्थायी बसेरों में 
रुकत ेथे। मििरूों को शहरों की गन्िी बज़स्तयों में बबना फकसी नगरीय सुत्तविा के रहना पड़ा। इस कारण बीमाररयााँ व 
महामाररयााँ िैलीं। बीमाररयों और गरीबी के कारण मििरूों की औसत आयु उन दिनों बहुत कम थी।  
बहुत से उद्योगों में मौसमी काम की वजह से कामगारों को बीच-बीच में लम्बे समय तक खाली बैठना पड़ता था। 
काम का मौसम गुिर जाने के बाि गरीब िोबारा सड़क पर आ जाते थे। कुछ लोग जाड़ों के बाि गााँवों में चले जाते 
थे जहााँ इस समय काम छनकलने लगता था। लेफकन ज़्यािातर लोग शहर में ही छोटा-मोटा काम ढूाँढ़ने की कोसशश 
करते थे। 
उन्नीसवीं सिी की शुरुआत में वेतन में कुछ सुिार हुआ लेफकन अक्सर यह महंगाई के कारण असरहीन हो जाता था। 
मि ुू् ािरूों की आमिनी भी ससिा  वेतन िर पर ही छनभार नहीं होती थी। रोि ुू् ागार की अवधि भी बहुत महत्वपूणा थी। 
मि ुू् ािरूों की औसत िैछनक आय इससे तय होती थी फक उन्हें फकतने दिन काम समला है। उन्नीसवीं सिी के मध्य में 
सबसे अच्छे हालात में भी लगभग 10 प्रछतशत शहरी आबािी छनहायत ग़ ुू् ारीब थी। आधथाक मन्िी के िौर में  
बेरोिगारों की संख्या त्तवसभन्न क्षेत्रों में 35 से 75 प्रछतशत तक पहुाँच जाती थी। ऐसे कदठन समय में त्तववश मििरू 
रोटी के सलए िंगा-िसाि पर भी उतर आते थे। बेरोिगारी की आशंका के कारण मि ुू् ािरू नई प्रौद्योधगकी से  
धचढ़ते थे। वे मशीन को रोिगार छीनने वाला सािन मानकर उसे तोड़ने का प्रयास करत ेथे। शुरू में कारखानों की 
मशीनों को छनशाना बनाया गया और समय के साथ गााँवों में नए लाए गए कृत्तर्-यंत्रों जैसे थे्रशर की भी तोड़-िोड़ की 
जाने लगी। 
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9.1.5 मजदरू औरतें और बच्च े
  
औद्योधगक क्राज़न्त से मदहलाओं और बच्चों के काम करने 
के तरीकों में महत्वपूणा पररवतान आए। इससे पहले ग्रामीण 
गरीबों के बच्चे हमेशा घर या खेत में अपने माता-त्तपता 
या सम्बज़न्ियों की छनगरानी में तरह-तरह के काम फकया 
करते थे। ये काम दिन या मौसम के अनुसार बिलत ेरहते 
थे। इसी प्रकार गााँवों में मदहलाएाँ भी खेत के काम में 
सफक्रय रूप से दहस्सा लेती थीं। वे पशुओं का पालन-पोर्ण 
करती थीं, लकडड़यााँ इकट्ठी करती थीं और अपने घरों में 
चरखे चलाकर सूत कातती थीं। औद्योधगक क्राज़न्त के बाि 
उन्हें कारखानों में काम करना पड़ा जो इससे बबलकुल 
अलग फकस्म का होता था। वहााँ लगातार कई घण्टों तक 
एक ही तरह का काम कठोर अनुशासन तथा तरह-तरह के िण्ि की भयावह पररज़स्थछतयों में कराया जाता था। पुरुर्ों 
की मजिरूी मामूली होती थी ज़जससे घर का ख़चा नहीं चल सकता था। इसे पूरा करने के सलए मदहलाओं और बच्चों 
को भी कमाना पड़ता था। ज्यों-ज्यों मशीनों का इस्तमेाल बढ़ता गया, काम करने के सलए कुशल मििरूों की िरूरत 
कम होती गई। उद्योगपछत पुरुर्ों की बजाय औरतों और बच्चों को अपने यहााँ काम पर लगाना अधिक पसन्ि करते 
थे। 
मदहलाओं और बच्चों को लंकाशायर और यॉका शायर नगरों के सूती कपड़ा उद्योग में बड़ी संख्या में काम पर लगाया 
जाता था। इसके अलावा रेशम, िीत ेबनाने और बुनने के उद्योग-िन्िों में और बसमिंघम के िातु उद्योगों में अधिकतर 
बच्चों और मदहलाओं को नौकरी िी जाती थी। रूई कातने की मशीनें तो कुछ इसी तरह की बनाई गई थीं फक उन 
बच्चे अपनी िुतीली उाँगसलयों और छोटी कि-काठी के कारण आसानी से काम कर सकत ेथे। बच्चों को अक्सर कपड़ा 
समलों में रखा जाता था क्योंफक वहााँ सटाकर रखी गई मशीनों के बीच से छोटे बच्चे आसानी से आ-जा सकत ेथे। बच्चों 
से कई घण्टों तक काम सलया जाता था, यहााँ तक फक उन्हें हर रत्तववार को मशीनें साि करने के सलए काम पर आना 
पड़ता था ज़जसके पररणामस्वरूप उन्हें तािी हवा भी नहीं समलती थी। कई बार तो बच्चों के बाल मशीनों में िाँ स जात े
थे या उनके हाथ कुचल जात ेथे। कभी-कभी बच्चे काम करत-ेकरते इतने थक जात ेथे फक उन्हें नींि की झपकी आ 
जाती थी और वे मशीनों में धगरकर मौत के मुाँह में चले जात ेथे। 
कोयले की खानें भी बहुत खतरनाक होती थीं। खानों की छतें िाँस जाती थीं अथवा उनमें त्तवस्िोट हो जाता था। चोट 
लगना तो वहााँ आम बात थी। कोयला खानों के मासलक कोयले के गहरे अज़न्तम छोरों को िेखने के सलए बच्चों को ही 
भेजत ेथे जहााँ जाने का रास्ता वयस्कों के सलए बहुत साँकरा होता था। यहााँ तक फक वे अपनी पीठ पर कोयले का भारी 
वजन भी ढोत ेथे और कोयले से भरी गाडड़यों को खींचते थे। 
कारखानों के मासलक बच्चों से काम लेना बहुत िरूरी समझत ेथे ताफक वे अभी से काम सीखकर बड़ ेहोकर उनके सलए 
अच्छा काम कर सकें । अधिकांश कारखानों में 10 से 14 साल की उम्र से बाल-मििरू काम करना शुरू कर िेते थे।  
मदहलाओं को मििरूी समलने से न केवल त्तवत्तीय स्वतंत्रता समली बज़ल्क उनके आत्मसम्मान में भी बढ़ोतरी हुई। लेफकन 
इससे उन्हें ज़जतना लाभ हुआ उससे कहीं ज़्यािा हाछन काम की अपमानजनक पररज़स्थछतयों के कारण हुई। अक्सर उनके 
बच्चे पैिा होते ही या शैशवावस्था में ही मर जाते थे और उन्हें अपने औद्योधगक काम की वजह से मजबूर होकर शहर 
की छघनौनी व गन्िी बज़स्तयों में रहना पड़ता था। 
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आजकल कारखानों में मदहलाओं को फकस तरह के काम समलत ेहैं? क्या कानूनन 14 साल से कम आयु के 
बच्चे काम कर सकते हैं ? 
औद्योगीकरण के िौर में मदहलाएाँ कारखानों में 12 से 16 घण्टे काम करतीं थीं और स्वतंत्र रूप में कमाने 
लगीं। इसका पररवारों के अन्िर मदहलाओं की ज़स्थछत पर क्या असर पड़ा होगा?  

9.1.6 मज़दरू आन्दोलन 
 
प्रारम्भ में तो मििरू अछनयोज़जत िंगा या तोड़-िोड़ के जररए अपना गुस्सा व्यक्त करते थे। लेफकन जब इससे 
पररज़स्थछतयााँ नहीं सुिरीं तो व ेअधिक संगदठत तरीकों से अपना त्तवरोि िशााने लगे थे। अलग-अलग उद्योगों में काम 
करने वाले कामगारों ने संगठन बनाए ताफक वे साझ ेरूप से मासलकों से सौिेबाजी कर सकें । ये संगठन बाि में जाकर 
मििरू संघ बने। इसी तरह बेरोिगारी या बीमारी के समय आपसी मिि के सलए सहकारी सहयोग ससमछतयााँ बनाई 
गईं। मजिरू आपस में चंिा करके इन सहकारी ससमछतयों को चलात ेथे। 
प्रायः मििरू उन दिनों फ्ांसीसी क्राज़न्त और जैकोबबन (गणतंत्रात्मक) त्तवचारो से तथा समाजवािी सोच से पे्रररत थे। वे 
समाज में सबके सलए आधथाक और राजनैछतक समानता और लोकतांबत्रक अधिकारों की मााँग करन ेलगे।  
सन ु् 1811-17 के बीच एक कररचमाई व्यज़क्तत्व वाले जनरल नेि लुि के नेततृ्व में ‘लुडिज़्म’ नामक आन्िोलन चलाया 
गया। यह एक फकस्म का त्तवरोि प्रिशान था। लुडिज़्म के अनुयायी मशीनों की तोड़-िोड़ में ही त्तवचवास नहीं करते थे, 
बज़ल्क व ेन्यूनतम मििरूी, नारी एवं बाल श्रम पर छनयंत्रण, मशीनों के आत्तवष्कार से बेरोिगार हुए लोगों के सलए काम 
और कानूनी तौर पर अपनी मााँगंूे पेश करन ेके सलए मििरू संघ या िेि यूछनयन बनाने के अधिकार की मााँग करत े
थे। सरकार ने इसका जवाब िमनकारी नीछत से दिया। संसि ने कानून पाररत कर लोगों द्वारा राजकीय नीछतयों के 
त्तवरूद्ि प्रिशान आदि पर प्रछतबन्ि लगा दिया।  
लेफकन लोकतंत्र के प्रवाह को रोका न जा सका और इन िमनकारी अधिछनयमों को सन ु् 1824-25 में छनरस्त कर दिया 
गया। सन ु् 1832 के बाि क्रमशः संसि की सिस्यता समाज के िसूरे वगों के सलए भी खोली गई। इसके अलावा सन ु् 
1819 के बाि िीरे-िीरे ऐसे कानून बन ेज़जन्होंने बालश्रम को छनयंबत्रत फकया और सभी के सलए काम के घण्टों को 
सीसमत फकया।  
 

औद्योगीकरण मििरूों के सलए एक असभशाप था या ग्रामीण सामन्तों के चंगुल से बचने का एक रास्ता था? 
कक्षा में इस त्तवर्य पर चचाा कीज़जए। 
 

9.2 जमानी का औद्योगीकरण 
 
बिटेन में हुई औद्योधगक क्राज़न्त ने उद्योग और अथाव्यवस्था में महत्वपूणा पररवतान लाए। यह यूरोप में पहली 
औद्योधगक क्राज़न्त के रूप में जानी जाती है। इसके कारण बिटेन का राजनैछतक और आधथाक वचास्व बना। उसकी 
बराबरी करने के सलए अन्य यूरोपीय िेशों को भी औद्योगीकरण का रास्ता अपनाना पड़ा। लेफकन अन्य यूरोपीय िेशों 
में राजनैछतक पररज़स्थछतयााँ सन ु् 1830 तक इसके अनुकूल नहीं थीं। सन ु् 1870 के बाि पररज़स्थछतयााँ बिलने लगीं। 
जमानी और इटली में एकीकरण हुआ और वहााँ संवैिाछनक राजतंत्र स्थात्तपत हुआ। फ्ााँस में लोकतांबत्रक गणराज्य बना। 
इन राजनैछतक पररज़स्थछतयों के कारण इन िेशों में औद्योधगक त्तवकास की प्रफक्रया तीव्र हो पाई, लेफकन इन िेशों में 
एक समस्या यह थी फक इनमें ऐसा सशक्त पूाँजीपछत वगा का अभाव था ज़जसके पास पयााप्त पूाँजी और अनुभव हो। 
इसके चलते बिटेन से प्रछतस्पिाा करके त्तवकास करना कदठन था। कपड़ा जैसे उद्योगों में बिटेन के वचास्व को तोड़ना 
लगभग  असम्भव था। 
फ्ांसीसी क्राज़न्त के समय जमानी 300 से अधिक राज्यों में बाँटा हुआ था। सन ु् 1815 में नेपोसलयन की पराजय के बाि 
जब यूरोपीय िेशों का पुनगाठन हुआ तब लगभग 39 के करीब राज्य बच।े इनमें सबसे शज़क्तशाली और  महत्वाकांक्षी 
राज्य प्रशा था ज़जसने न केवल अपने राज्य के आधथाक त्तवकास के सलए प्रयास फकया बज़ल्क उसने पूरी जमानी का  
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अपनी छत्रछाया के नीचे एकीकरण 
भी फकया। सन ु् 1834 में प्रशा राज्य 
के नेततृ्व में एक आधथाक संघ बना। 
इस संघ ने सभी व्यापाररक रुकावटों 
को कम कर दिया और मुद्रा व्यवस्था 
में सुिार फकया। प्रशा ने अपने राज्य 
में कई किम उठाए ज़जससे जमान 
अथाव्यवस्था पर सामन्तवािी 
छनयंत्रण समाप्त हो सके। इनमें कृत्तर् 
िासता या अद्ािगुलामी का अन्त 
और भूसमसुिार महत्वपूणा किम थे। 
इसके अन्तगात िमींिारों के 
अद्ािगुलाम होकर रह रहे थे फकसानों को आिािी िी गई। जमानी के एकीकरण के पचचात यहााँ पर बड़े कारखाने बनने 
लगे और खिानें खुलने लगीं। तब बेरोिगार लोग इनमें काम करने के सलए उपलब्ि थे। िसूरी ओर जो सामन्ती 
िमींिार थे, उनका कायापलट हुआ और वे आिुछनक तरीकों से खेती कराने वाले उद्यमी िमींिार बन गए। कृत्तर् 
उत्पािन बढ़ा और वह राष्िीय और अन्तरााष्िीय बािारों में बबकने लगा।  
जमानी के शासक यह बखूबी समझते थे फक जमानी का वचास्व उसके औद्योगीकरण पर छनभार है, लेफकन इसके सलए 
जमानी को बिटेन से प्रछतस्पिाा करनी होगी और ऐसे उद्योगों को त्तवकससत करना होगा जो बिटेन में नहीं थे। उन दिनों 
औद्योगीकरण के सलए तीन नए क्षेत्र खुल रहे थे। ये थे रासायछनक उद्योग, भारी मशीन उद्योग एव ंबबजली उद्योग 
रासायछनक उद्योग ज़जसमें कृबत्रम खाि, कृबत्रम रंग, और्धि, िोटोग्रािी की सामग्री, प्लाज़स्टक, कृबत्रम रेश ेतथा नए 
फकस्म के त्तवस्िोटक आदि बनत ेथे। भारी मशीन उद्योग मशीन बनाने वाली मशीनों को बनाना, और बबजली उद्योग 
शासमल था उन्हीं दिनों अमेररका में थामस एडिसन और अन्य आत्तवष्कारकों ने बबजली से चलने वाली त्तवसभन्न तरह 
की चीिों का आत्तवष्कार फकया था। इनके अलावा सन ु् 1850 के आसपास रेलवे और भापचसलत जहाज-छनमााण पूाँजी 
छनवेश के महत्वपूणा क्षेत्र बन रहे थे। जमान उद्योगपछतयों ने बिटेन से प्रछतस्पिाा के सलए इन नए क्षेत्रों को चुना, लेफकन 
ये सूत या कपड़ा कारखाना जैसे नहीं थे क्योंफक उनमें बहुत भारी छनवेश की आवचयकता थी। उन दिनों जमानी में इतने 
िनी पूाँजीपछत नहीं थे। 
जमान सरकार ने भारी मात्रा में पूाँजी छनवेश फकया और सारे िेश में रेलवे का जाल बबछाया। महत्वपूणा खछनजों की 
खिानें राजकीय स्वासमत्व में खोली। राज्य की पहल पर स्कूल, त्तवचवत्तवद्यालय तथा तकनीकी सशक्षा व्यवस्था स्थात्तपत 
की गई। त्तवचवत्तवद्यालयों में जो अनुसन्िान हो रहे थे उन्हें उद्योगों की आवचयकताओं से जोड़ने का प्रयास हुआ। 
तकनीकी सशक्षा संस्थानों को भारी उद्योगों से जोड़ा गया ताफक वहााँ पढ़ने-पढ़ाने वाले लोगों का काम कारखानों की 
िरूरत के अनुकूल हो। 
जमान राज्य ने ऐसी कर नीछत अपनाई ज़जससे िसूरे िेशों में बन ेमाल का जमानी में आयात करन ेपर अधिक सीमा 
शुल्क िेना पड़ ेऔर जमानी के सामान का िेश के बाहर छनयाात करन ेपर कम सीमा शुल्क िेना पड़।े इस कारण जमानी 
के उद्योगों को िूू ूसरे िेशों की प्रछतस्पिाा से बचाया जा सका। जमानी के एकीकरण के बाि एसशया और अफ्ीका में 
उपछनवेश स्थात्तपत करने का गहन प्रयास शुरू कर दिया गया और शीघ्र ही अफ्ीका में जमान उपछनवेश बने।  
इस प्रकार जमानी के औद्योगीकरण में राज्य ने अहम भूसमका छनभाई। यह बिटेन के औद्योगीकरण मेूेू ंराज्य की 
भूसमका से बहुत अलग था। 
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बिटेन एवं जमानी के औद्योगीकरण में राज्य की भूसमका में अंतर बताइए। 
सामन्तों व सम्राट ने औद्योगीकरण को क्यों बढ़ावा दिया होगा? 

पूाँजी की कमी और त्तवकससत िेशों 
की प्रछतस्पिाा का सामना करने 
के सलए जमानी के पूाँजीपछतयों ने 
कई संस्थागत नवाचार फकए। 
इनमें त्तवशाल बैंकों की भूसमका 
अहम थी। संयुक्त व्यापाररक 
संस्थान बनाना - ज़जन्हें ‘काटेल’ 
कहा जाता था इनसे भी 
महत्वपूणा था। इसमें फकसी त्तवशेर् 
उद्योग की सभी उत्पािक 
कम्पछनयााँ आपसी प्रछतस्पिाा को 
कम करके अपने उत्पािनों की 
कीमत को ऊाँ चा बनाए रखने के 
सलए आपसी समझौता कर लेती थी। काटेल की सिस्य कम्पछनयों को कुछ आपसी छनयम स्वीकार करना पड़ता था। 
सन ु् 1900 तक जमानी ने रंगों के उत्पािन में त्तवचव के 90 प्रछतशत बािारों पर छनयंत्रण कर सलया। कृबत्रम रसायन 
उद्योग के प्रभाव से और्धियों, िोटोग्रािी की सामग्री, प्लाज़स्टक, कृबत्रम रेशे तथा नए फकस्म के त्तवस्िोटकों आदि 
उद्योगों की स्थापना हुई। रासायछनक उत्पािन में जमानी इग्लैंि की तुलना में 60 प्रछतशत अधिक उत्पािन करन ेलगा। 
इस काल में बबजली एवं इस्पात उद्योगों का भी तीव्र त्तवकास हुआ। 

9.2.1 जमानी में राजकीय समाजवाद 
ज़जस प्रकार बिटेन में औद्योगीकरण के िौरान मििरूों को 
त्तवकट पररज़स्थछतयों में काम करना पड़ रहा था, जमानी में 
भी वैसे ही हालात उत्पन्न हो रहे थे। इसके त्तवरोि में मििरू 
आन्िोलन भी उभरने लगा था। मििरू तिेी से समाजवािी 
ससद्िान्तों को अपना रहे थे और सामाज़जक क्राज़न्त के सलए 
प्रयास करन ेलगे थे। इसे रोकने के सलए जमान सरकार ने 
कई किम उठाए। पहला तो सब के सलए अछनवाया और 
छनःशुल्क प्राथसमक सशक्षा लागू की गई ताफक सारे बच्च े
सशक्षक्षत हों। इसके अलावा छनःशुल्क राजकीय तकनीकी सशक्षा 
संस्थानों की स्थापना हुई ज़जनमें अध्य  यन करके कोई भी 
कुशल कारीगर बन सकता था। मििरूों के सलए वदृ्िावस्था, 
बीमारी और िघुाटना बीमा सबसे महत्वपूणा किम था। यह 
सुत्तविा सरकार और मासलकों के संयुक्त अनुिान से चलती 
थी और इससे सेवाकाल के िौरान एवं उसके बाि या बीमारी 
आदि की हालत में भी मििरू सम्मानजनक जीवन बबता 
सकत ेथे। 
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 ऐसे किमों के कारण सरकार मििरू आन्िोलन को काबू में रखने में  सिल रही। चूाँफक राज्य ने स्वयं समाजवादियों 
की मााँगों को लागू फकया, अतः इन नीछतयों को राजकीय समाजवाि या ‘स्टेट सोशसलज़्म’ कहते हैं। 
9.3 औद्योचगक क्ास्न्त का सामास्जक प्रभाव  
1. आजीपवका के भलए उद्योगों िर तनभारता - औद्योधगक क्राज़न्त की वजह से सामाज़जक व्यवस्था में महत्वपूणा 
पररवतान िेखने को समलते हैं। औद्योगीकरण का एक िरूगामी पररणाम यह था फक लोग कृत्तर् से हटकर शहरी कारखानों 
में काम करने लगे। बिटेन और जमानी जैसे औद्योधगक िेशों में आज केवल िो या तीन प्रछतशत लोग खेती करत ेहैं 
और बाकी लोग कारखानों या सेवा क्षेत्रों में काम करते हैं। इन िेशों में छोटे फकसानों का अन्त हो गया। अब वे कारखानों 
में मििरू बन गए हैं। औद्योधगक शहरों की जनसंख्या में वदृ्धि इस बात की ओर संकेत करती है फक अब वे अपनी 
आजीत्तवका के सलए पूरी तौर पर उद्योगों पर छनभार हो गए हैं। 
2. औद्योचगक िूँजीवाद का जन्म - औद्योगीकरण का एक और प्रभाव यह हुआ फक आधथाक शज़क्त थोड़े से लोगों के 
हाथों में केज़न्द्रत हो गई। इस तरह औद्योधगक पाँूूजीवाि का जन्म हुआ। औद्योधगक क्राज़न्त के चलते समाज िो खेमों 
या वगों में बाँट गया। एक ओर मििरू थे ज़जनके पास केवल श्रम करने की क्षमता थी ज़जसे वे आजीत्तवका के सलए 
कारखानों के मासलकों को बेचत ेथे। इसके बिले उन्हें मामलूी मििरूी समलती थी। िसूरी ओर पूाँजीपछत और जमींिार 
थे ज़जन्होंने सूझ-बूझ से उद्योग लगाए और पूाँजी लगाकर जोखखम उठाया। मगर उससे समलने वाला सारा लाभ 
पूाँजीपछतयों को ही समलता था। वे समय के साथ अपनी पूाँजी को बढ़ात ेगए और मििरू उन पर और छनभार होते गए। 
3.बाजार आधाररत अथाव्यवस्था- बािार आिाररत अथाव्यवस्था में एक बुछनयािी समस्या यह होती है फक फकसी कारखाने 
के मासलक को यह वास्तव में पता नहीं रहता है फक उसका माल बबकेगा या नहीं। अक्सर त्तवसभन्न कारणों से बािार 
में मन्िी आ जाती है और माल बबकना बन्ि हो जाता है। यह या तो इससलए होता है बािार में िरूरत से अधिक 
माल बनकर बबकने आ जाता है या फिर इससलए होता है फक लोगों के पास खरीिने के सलए पैसे नहीं होत।े ऐसे में 
मासलक को घाटा हो जाता है और उसे अपना उत्पािन बन्ि करना पड़ता है और कामगारों की छाँटनी करनी पिती है। 
इससे बेरोिगारी की समस्या पैिा हो जाती है। 
4. लागत कम करन ेका सतत ्प्रयास- हर मासलक लागत को कम करन ेके सतत ु् प्रयास में रहता है। लागत कम करन े
के कई तरीके हो सकते हैं, जैसे -ऐसी मशीन या प्रणाली का उपयोग ज़जसकी मिि से वह कम मििरूों से          अधिक 
उत्पािन करवा पाए या फिर फकसी तरह कच्चे माल को कम कीमत पर प्राप्त करने का प्रयास करे या फिर पुराने 
सामान की जगह और कोई नया सामान बनाए। आिुछनक औद्योधगक उत्पािन की यह एक पहचान है फक इसमें सतत ु् 
तकनीकी पररवतान होत ेरहते हैं और उत्पािन प्रणाली बिलती रहती है। तकनीकी बिलाव और नई मशीनों के आने से 
अक्सर मासलकों को बहुत से मििरूों की छाँटनी करनी पड़ती है। इससे मििरू बेरोिगारी का सशकार हो जाते हैं और 
िसूरे काम की तलाश करने लगते हैं। 
 

9.4 भारत में तनरूद्योगीकरण और 
औद्योगीकरण की शुरुआत 
सन ु् 1500 से 1750 के बीच यानी बिटेन 
में औद्योगीकरण से पहले भारत में कपड़ा 
उद्योग सदहत त्तवसभन्न तरह के उद्योग 
अपने चरम पर थे। भारतीय कारी  गर 

उत्तम गुणवत्ता के कपड़े बुनत ेथे ज़जसकी त्तवचवभर में बड़ी मााँग 
थी। इसी व्यापार से िायिा उठाने के सलए यूरोप के व्यापारी भारत 
आए थे। बढ़ती मााँग को िेखते हुए भारतीय कारीगर और 
व्यापाररयों ने तिेी से उत्पािन बढ़ाया। इसी व्यापार पर अधिक 
छनयंत्रण पाने के सलए ईस्ट इंडिया कम्पनी ने भारत में अपना 
राज्य बनाया। चसलए िेखें, इसका हमारे िेश के उद्योगों पर क्या 
प्रभाव पड़ा। 
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9.4.1 बुनकरों का कया हुआ? 
सन ु् 1760 के िशक के बाि ईस्ट इंडिया कम्पनी के राज की स्थापना के पचचात भारत के कपड़ा छनयाात में धगरावट 
नहीं आई। इसका कारण यह था फक बिदटश कपड़ा उद्योग अभी त्तवकससत नहीं हुआ था और यूरोप में महीन भारतीय 
कपड़ों की भारी मााँग थी। इससलए कम्पनी भी भारत से होने वाले कपड़े के छनयाात को ही और िैलाना चाहती थी। 

9.4.2 भारत में मैनचसे्टर का आना 
सन ु् 1772 में ईस्ट इंडिया कम्पनी के अिसर हेनरी पतूला ने कहा था फक भारतीय कपड़े की मााँग कभी कम नहीं हो 
सकती क्योंफक िछुनया के फकसी और िेश में इतना अच्छा माल नहीं बनता। लेफकन हम िेखते हैं फक उन्नीसवीं सिी 
की शुरुआत में भारत के कपड़ा छनयाात में धगरावट आने लगी जो लम्बे समय तक जारी रही। सन ु् 1811-12 में कुल 
छनयाात में सूती माल का दहस्सा 33 प्रछतशत था। सन ु् 1850-51 में यह मात्र 3 प्रछतशत रह गया था। ऐसा क्यों हुआ? 
इसके क्या प्रभाव हुए? 
जब इंग्लैंि में कपड़ा उद्योग त्तवकससत हुआ तो वहााँ के उद्योगपछत िसूरे िेशों से आने वाले आयात को लेकर सशकायत 
करने लगे। उन्होंने सरकार पर िबाव िाला फक वह आयाछतत कपड़े पर आयात शुल्क वसूल करे ज़जससे मैनचसे्टर में 
बन ेकपड़े बाहरी प्रछतस्पिाा के बबना इंग्लैंि में आराम से बबक सकें । िसूरी तरि उन्होंने ईस्ट इंडिया कम्पनी पर िबाव 
िाला फक वह बिदटश कपड़ों को भारतीय बािारों में भी बेच।े उन्नीसवीं सिी की शुरुआत में बिटेन के वस्त्र उत्पािों के 
छनयाात में अभूतपूवा वदृ्धि हुई। इस प्रकार भारत में कपड़ा बुनकरों के सामने एक-साथ िो समस्याएाँ थीं। उनका छनयाात 
बाि ुू् ाूार धगर रहा था और स्थानीय.बािार ससकुड़ने लगा था। स्थानीय बािार में मैनचसे्टर से आयाछतत सामानों की 
भरमार थी। कम लागत पर मशीनों से बनने वाले आयाछतत कपास उत्पाि इतने सस्त ेथे फक बुनकर उनका मुकाबला 
नहीं कर सकत ेथे। सन ु् 1850 के िशक तक िेश के बुनकर इलाकों में ज़्यािातर बिहाली और बेकारी के ही फकस्सों 
की भरमार थी। सन ु् 1860 के िशक में बुनकरों के सामने एक नई समस्या खड़ी हो गई। उन्हें अच्छा कपास नहीं 
समल पा रहा था क्योंफक बिटेन अपने कारखानों के सलए भारत से कपास माँगाने लगा था। 
उन्नीसवीं सिी के उत्तराद्ाि में बुनकरों और कारीगरों के सामने एक और समस्या आ गई। अब भारतीय कारखानों में 
उत्पािन होने लगा और बाज़्र मशीनों की बनी चीिों से पट गया था। ऐसे में बुनकर उद्योग फकस तरह कायम रह 
सकता था? 

जब बुनकरों का माल बबकना बन्ि हो गया तो उन्होंने अपनी आजीत्तवका के सलए क्या फकया होगा? 

9.4.3 भारत में कारखानों का आना 
बम्बई (वतामान मुम्बई) में पहला कपड़ा समल सन ु् 1854 में लगा और िो साल बाि उसमें उत्पािन होने लगा। सन ु् 
1862 तक वहााँ ऐसे चार समलें काम कर रहे थे। उनमें 94,000 तकसलयााँ और 2,150 करघे थे। उसी समय बंगाल में 
जूट समलें खुलने लगे। वहााँ िेश का पहली जूट समल सन ु् 1855 में और िसूरा 7 साल बाि सन ु् 1862 में चालू हुआ। 
उत्तरी भारत में एज़ल्गन समल सन ु् 1860 के िशक में कानपुर में खुला। इसके साल भर बाि अहमिाबाि का पहला 
कपड़ा समल भी चालू हो गया। सन ु् 1874 में मद्रास में भी पहला कताई और बुनाई समल खुल गया। छत्तीसगढ़ के 
राजनांिगााँव में सन ु् 1894 में सी.पी. समल प्रारंभ हुआ। इसे सन ु् 1906 से बी.एन.सी. कहा जाने लगा। आइए िेखें फक 
ये उद्योग कौन लगा रहे थे? उनके सलए पूाँजी कहााँ से आ रही थी? समलों में काम करने वाले कौन थे? 
प्रारस्मभक उद्यमी: व्यापार से पैसा कमाने के बाि कुछ व्यापारी भारत में कारखाने स्थात्तपत करना चाहते थे। मुम्बई 
(बम्बई) में दिनशॉ पेदटट और आगे चलकर िेश में त्तवशाल औद्योधगक साम्राज्य स्थात्तपत करने वाले जमशेिजी 
नुसरवानजी टाटा जैसे पारससयों ने आंसशक रूप से चीन को अिीम आदि छनयाात करके और आंसशक रूप से इंग्लैंि को 
कच्चा कपास छनयाात करके पैसा कमा सलया था। सन ु् 1917 में कोलकाता (कलकत्ता) में प्रथम िेशी जूट समल लगाने 
वाले मारवाड़ी व्यवसायी सेठ हुकुमचन्ि ने भी चीन के साथ व्यापार फकया था। यही काम प्रससद्ि उद्योगपछत जी.िी. 
बबड़ला के त्तपता और िािा ने फकया। इनके अलावा कुछ वाखणज़ज्यक समूह थे जो त्तविेशी व्यापार से सीिे  



156 
 

जुड़े हुए नहीं थे। वे भारत में ही व्यापार या साहूकारी करत ेथे। जब उद्योगों में छनवेश के अवसर आए तो उनमें से 
बहुतों ने िैज़क्ियााँ लगा लीं। 
मज़दरू कहाँ से आए?: ज्यािातर औद्योधगक इलाकों में मििरू आसपास के ज़िलों से आते थे। ज़जन फकसानों-कारीगरों 
को गााँव में काम नहीं समलता था वे औद्योधगक केन्द्रों की तरि जाने लगते थे। सन ु् 1911 में मुम्बई (बम्बई) के सूती 
कपड़ा उद्योग में काम करने वाले 50 प्रछतशत से ज्यािा मििरू पास के रत्नाधगरी ज़िले से आए थे। कानपुर की समलों 
में काम करने वाले ज़्यािातर मििरू कानपुर ज़जले के ही गााँवों से आते थे। समल मििरू बीच-बीच मे अपने गााँव जाते 
रहते थे। वे िसलों की कटाई व त्यौहार के समय गााँव लौट जात ेथे। बाि में जब नए कामों की खबर िैली तो िरू-िरू 
से भी लोग आने लगे। उिाहरण के सलए, वतामान उत्तर प्रिेश के लोग बम्बई की कपड़ा समलों और कलकत्ता की जूट 
समलों में काम करन ेके सलए पहुाँच रहे थे। नौकरी पाना हमेशा मुज़चकल था। हालााँफक समलों की संख्या बढ़ती जा रही 
थी और मििरूों की मााँग भी बढ़ रही थी लेफकन रोिगार चाहने वालों की संख्या रोिगारों के मुकाबले हमेशा ज्यािा 
रहती थी।  
उद्योगपछत नए मििरूों की भती के सलए प्रायः एक जॉबर (प्रछतछनधि या एजेण्ट) रखते थे। जॉबर कोई पुराना और 
त्तवचवस्त कमाचारी होता था। वह अपने गााँव से लोगों को लाता था, उन्हें काम का भरोसा िेता था, उन्हें शहर में जमने 
के सलए मिि िेता था और मुसीबत में पैसे उिार िेता था। इस प्रकार जॉबर ताकतवर व्यज़क्त बन गया था। बाि में 
जॉबर मिि के बिले पैसों व तोहिों की मााँग करने लगा और मििरूों की ज़जन्िगी को छनयंबत्रत करने लगा। 
अँगे्रज़ सरकार की नीततयाँ: भारतीय उद्योगपछत यह मााँग कर रहे थे फक भारत में आयात होने वाली वस्तुओं पर 
आयात शुल्क लगाएाँ ताफक भारतीय समलों के उत्पािन को संरक्षण समले और यह फक शासकीय उपयोग के सलए खरीिी 
में भारत में बने सामान को प्राथसमकता समले। अाँगे्रि सरकार त्तविेशी माल पर कर लगाने के पक्ष में नहीं थी क्योंफक 
इससे बिटेन के उत्पािनों पर त्तवपरीत असर पड़ता। जब सन ु् 1896 में उन्हें राजकीय खचा के सलए शुल्क लगाना िरूरी 
हो गया तो उन्होंने त्तविेशी और िेशी िोनों पर समान कर लगाया। इस प्रकार भारतीय उद्योगों को संरक्षण नहीं समल 
सका। सरकार ने भारतीय उत्पािनों की गुणवत्ता की कमी का कारण दिखाकर यहााँ का सामान खरीिने से इन्कार कर 
दिया। सलखने का कागज और स्याही तक बिटेन से आयात  होता था। यह पररज़स्थछत सन ु् 1914 तक बनी रही जब 
यूरोप में युद्ि के कारण वहााँ से सामान भारत न आ सका, उसके बाि भारतीय उद्योग स्वतंत्र रूप से त्तवकससत होने 
लगे। 
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अाँगे्रि सरकार ने भारत में भी बाल मििरूों और मदहला मििरूों के दहत में कानून बनाए। यह कानून बना फक नौ 
साल से छोटे बच्चों को काम में न लगाया जाए व बाल मििरूों से दिन में सात घण्टों से अधिक काम न सलया जाए। 
इसी तरह यह व्यवस्था बनी फक मदहलाओं से नौ घण्टों से अधिक काम न सलया जाए। अन्त में 1911 में पुरुर्ों के 
सलए यह कानून बना फक उनसे 12 घण्टों से अधिक काम न करवाया जाए।  
 
अभ्यास  
 
1.  वैकज़ल्पक प्रचनः  
 क. सवाप्रथम औद्योधगक क्राज़न्त कहााँ हुई? 
     (अ) फ्ांस  (ब) जमानी (स) स्पेन   (ि) इंग्लैंि  
 ख. जमानी की औद्योधगक क्राज़न्त फकन उद्योगों पर आिाररत थी। 
     (अ) सूती कपड़ा (ब) कम्प्यूटर (स) खछनज  (ि) रसायन एवं बबजली 
 
2.  प्रारंसभक औद्योगीकरण और कारखाना उत्पािन में क्या समानताएाँ व अन्तर हैं? 
3.  बिटेन में औद्योगीकरण के सलए फकन लोगों ने पूाँजी छनवेश फकया था?  
4 जमानी के औद्योगीकरण के सलए पूाँजी फकसने लगाई? 
5. इंग्लैण्ि, जमानी और भारत के शुरुआती औद्योगीकरण में राज्य की भूसमका में क्या अन्तर दिखाई िेता है? 
6.  औद्योधगक क्राज़न्त में लोहा-इस्पात उद्योग का क्या योगिान था? 
7.  औद्योधगक त्तवकास का समाज पर पड़ने वाले प्रभावों को बतलाइए। 
8.  अठारहवीं सिी में जमानी की औद्योधगक क्राज़न्त के रास्त ेमें क्या क्या बािाएाँ थीं? इन्हें फकस प्रकार िरू फकया 
गया? 
9.  उपछनवेशों ने औद्योगीकरण में क्या योगिान दिया? उपछनवेशों में होने वाले औद्योगीकरण के सलए क्या 
बािाएाँ थीं? 
10.  अगर कारखाने का उत्पािन बबक नहीं पाए तो उसका पूाँजीपछत और मििरूों पर क्या प्रभाव पिेौ़गा? 
11.  तकनीकी बिलाव का मििरूों और उस उत्पािन के ग्राहकों पर क्या प्रभाव पड़ता होगा? एक उिाहरण लेकर 

चचाा कीज़जए। 
12.  बिटेन की औद्योधगक क्राज़न्त का भारत के बुनकरों पर क्या प्रभाव पड़ा? 
13.  प्रारज़म्भक भारतीय उद्योगपछत कौन थे और उन्हें कारखाने लगाने के सलए पूाँजी कैसे समली होगी? 
14.  प्रारज़म्भक भारतीय उद्योगपछतयों को फकस तरह की चुनौछतयों का सामना करना पड़ा? 
15.  मििरूों के दहत में बिटेन, जमानी और भारत में जो कानून बने उनमें क्या समानताएाँ थीं और क्या अन्तर 

थे? 

िररयोजना काया 
1.  ‘प्रछतस्पिाा, तकनीकी त्तवकास और मििरू’ वाले अनुच्छेि में बताई गई प्रफक्रयाओं को एक नाटक के रूप में 

तैयार कीज़जए और कक्षा में प्रस्तुत कीज़जए। 
2.  हमारे राज्य में औद्योधगक मििरूों के दहत में क्या कानून हैं- पता कीज़जए और उनके 

बारे में एक प्रिशानी तैयार करें। 
3.  सत्रहवीं सिी से लेकर आज तक उद्योगों को चलाने के सलए ऊजाा के स्रोतों में क्या 

क्या पररवतान आए? पता कीज़जए और इस पर एक छनबन्ि तैयार कीज़जए।  
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10  
                                   उपछनवेशवाि 
 
 

 
15 अगस्त सन ु् 1947 हमारे सलए ऐछतहाससक दिन था। इसी दिन भारत िेश बिदटश हुकूमत से आजाि हुआ था। 4 
जुलाई सन ु् 1776 को अमेररका बिटेन से स्वतंत्र हुआ था। अतः वह प्रछतवर्ा 4 जुलाई को स्वतंत्रता दिवस के रूप में 
मनाता है। िछुनया के अधिकांश िेश इसी तरह फकसी-न-फकसी दिन अपनी आजािी दिवस के रूप में मनाते हैं। हम नीच े
दिए गए नक्शे में िेख सकते हैं फक यूरोप के अलावा अन्य सभी महाद्वीपों के अधिकांश िेश त्तपछले 200 वर्ों में 
फकसी-न-फकसी िसूरे िेश के अिीन रहे हैं। 

 
इस मानधचत्र को िेखने से एक बात स्पष्ट रूप से सामने आती है फक यूरोप के िेशों ने एसशया, अफ्ीका एवं अमेररका 
के कई िेशों को अपने अधिकार में रखा था।  

क्या आप अनुमान लगा सकत ेहैं फक यूरोप के िेशों ने हजारों फकलोमीटर िरू ज़स्थत िसूरे िेशों पर कैसे कब्जा 
फकया होगा? वे ऐसा फकस उद्िेचय से कर रहे थे? शेर् िछुनया के िेश क्या कर रहे होंगे जब यूरोप के िेशों 
ने उन पर कब्जा फकया? यूरोपीय िेशों के शासन का उनके अिीनस्थ िेशों पर क्या प्रभाव पड़ा? वे स्वतंत्र 
कैसे हुए?  

इन सारे प्रचनों को समझने के सलए समाजत्तवज्ञान की िो अविारणाओं ‘साम्राज्यवाि’ और ‘उपछनवेशवाि’ को समझना 
होगा। जब कोई िेश फकसी िसूरे िेश पर अपना छनयंत्रण स्थात्तपत करता है और उस िेश के संसािनों का अपने िायिे 
के सलए उपयोग करता है तो वह िेश साम्राज्यवािी िेश और अिीनस्थ िेश उसका उपछनवेश कहलाता है। उिाहरण के 
सलए भारत पर बिटेन का राज्य था तो बिटेन साम्राज्यवािी िेश और भारत उसका उपछनवेश था। आमतौर पर 
साम्राज्यवािी िेश उपछनवेशों के समाज और अथाव्यवस्था को इस तरह पुनगादठत करते हैं फक उनका िोहन हो सके।  
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इसका पररणाम यह होता है फक उपछनवेश में गरीबी बढ़ती है और वहााँ त्तवकास के सलए पूाँजी की कमी हो जाती है। इस 
तरह उपछनवेशों में त्तवकास की प्रफक्रया में बािा आ जाती है। यही नहीं, साम्राज्यवािी िेश उपछनवेशों के लोगों के सोच-
त्तवचार पर भी हावी होत ेहैं ताफक उपछनवेश के लोग अपनी पररज़स्थछतयों को स्वीकार करने लगे । समय के साथ जब 
वे उपछनवेशी समस्याओं का सामना करन ेलगते हैं, तो अपने अनुभवों से सीखकर स्वतंत्रता के सलए संघर्ा करने लगत े
हैं। 
त्तपछले 300 वर्ों का त्तवचव इछतहास कुछ त्तवकससत िेशों के द्वारा एसशया, अफ्ीका, आस्िेसलया और अमेररका महाद्वीपों 
के िेशों को अपना उपछनवेश बनाने तथा इन उपछनवेशों के स्वतंत्रता आंिोलनों का इछतहास है। इस इकाई के अध्ययन 
का उद्िेचय औपछनवेशीकरण की प्रफक्रया एवं प्रभावों को िछुनया के स्तर पर समझना है। पहले हम िक्षक्षण अमेररका में 
यूरोपीय वचास्व के बारे में पढ़ेंगे। उसके बाि िक्षक्षण पूवा एसशया, चीन, भारत और अफ्ीका में उपछनवेशवाि की प्रफक्रया 
के बारे में तुलनात्मक रूप से समझने की कोसशश करेंगे।   

 
10.1   दक्षक्षण अमेररका में उितनवेशवाद और राष्ट्रवाद 
‘नई धरती’ की खोज                                                                                                                                  
भारत की खोज में कोलंबस नामक नात्तवक स्पेन से तीन जहाजों के साथ छनकला और सन ु् 1492 में अटलांदटक 
महासागर पार करके अमेररका के छनकट के द्वीप समूहों पर पहुाँचा। कोलंबस ने सोचा फक वह भारत पहुाँच गया। उसने  
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उन द्वीपों को ‘इन्िीजऔर वहााँ के लोगों को ‘इज़न्ियन’कहा। आज हम इन द्वीपों को ‘वेस्ट-इंिीज’के नाम से जानते हैं। 
समय के साथ यह पता चला फक यह एक नया महाद्वीप है भारत नहीं है, लेफकन फिर भी अमेररका के मूल छनवाससयों 
को आज भी ‘रेि इज़न्ियन कहा जाता है। 
 
10.1.1 दक्षक्षण अमेररका िर कब्जा 
कुछ वर्ों में यूरोपीय नात्तवकों ने पूरे अमेररका महाद्वीप के तट की यात्राएाँ कर िाली। इस महाद्वीप को “अमेररका” 
नाम दिया गया। इस “नई भूसम” पर कब्जे की संभावना ने स्पेन के पेशेवर सेनापछतयों को आकत्तर्ात फकया। ये पेशेवर 
सेनापछत यश और िन कमाने के सलए अपनी सेना तैयार करके स्पेन के राजा से अमेररका में उनकी ओर से नए क्षेत्र 
जीतने की अनुमछत लेत ेथे। वे अमेररका में अपने सलए जमीन के बड़े टुकड़े घेरना चाहते थे ताफक वहााँ खेती व पशुपालन 
फकया जा सके। उन दिनों यूरोप में आबािी तजेी से बढ़ रही थी और जमीन की कमी थी। ऐसे में एक पूरा महाद्वीप 
बसने के सलए समले तो क्या बात थी! 
अमेररका का एक और आकर्ाण था। उन दिनों यूरोप में सोना-चााँिी का अभाव था और यह अिवाह िैली फक अमेररका 
में इनके बेशुमार भण्िार और खानें हैं। योद्िा और सेनापछत सोना-चााँिी लूटने की आशा में अमेररका की ओर छनकल 
पड़।ेजमीन और सोना-चााँिी के अलावा इन योद्िाओं के सलए एक और प्रबल पे्ररणा थी। वे मानत ेथे फक वे अमेररका 
के असभ्य लोगों के बीच ईसाई िमा िैलाएाँगे। रोमन कैथोसलक चचा ने योद्िाओं के साथ कई त्तवशेर् पािररयों को भी 
अमेररका भेजा ताफक वे वहााँ के लोगों का िमािंतरण कर सकें ।  

शुरू में इंग्लैंि के लोग भारत में फकन उद्िेचयों से आए थे? उनके और स्पेन के लोगों के अमेररका जाने के 
उद्िेचयों की तुलना करें। 

उस समय अमेररका में िो महान साम्राज्य थे- एक था ‘इंका साम्राज्य’ जो एंिीज पवातमाला के िक्षक्षण में था यह 
वतामान में पेरु एवं धचली िेश के दहस्से हैं। िसूरा राज्य था एजटेक जो मेज़क्सको में ज़स्थत था। बाकी िेशों  से संपका  
नहीं होने के कारण वहााँ का तकनीकी त्तवकास अलग था। वहााँ न लोहे का उपयोग होता था, न पदहये वाली गाडियााँ थीं, 
न घोड़े, न गाय-बैल, न तोप-बन्िकू। वे लोग हल चलाकर खेती नहीं करत ेथे और ज्यािातर कुिाल से खेती करते थे 
और इससे त्तवसभन्न तरह के अनाज जैसे मक्का और सज़ब्जयााँ, जैसे -समची, टमाटर, कद्ि,ू आलू इत्यादि उगात ेथे। 
लोग छोटे गााँवों में रहते थे जहााँ आमतौर पर सभी लोग एक िसूरे के ररचतिेार होते थे। गााँव के लोगों को राजाओं व 
आसभजात्य लोगों के मांगने पर बेगार करनी पड़ती थी। वहााँ पुजाररयों का कािी महत्व था। वे सूरज आदि की पूजा 
करते थे और समय-समय पर जानवर व मनुष्य की बसल चढ़ाते थे। 
कोटेस नामक सेनापछत के साथ स्पेन से आए सैछनकों ने एजटेक साम्राज्य को सन ु् 1519 में ध्वस्त कर अपने कब्जे 
में ले सलया। एजटेक राजा मेज़क्सको के एक िगुाम क्षेत्र के फकले में रहता था। उसने कोटेस और उसके सैछनकों को बबना 
रोके यह सोचकर आने दिया फक ये लोग उससे शाज़न्तपूवाक समलने व बातचीत करने आ रहे हैं। एजटेक के लोगों का 
त्तवचवास था फक उनके कुछ िेवता पूवी समुद्र से आएाँगे और वे यही मानते रहे फक स्पेन 
के लोग ही िेवता हैं। इस सोच के कारण भी उन्होंने कोटेस को रोकन ेका प्रयास नहीं 
फकया। राजा ने कोटेस का स्वागत फकया फकन्तु अचानक कोटेस ने राजा को उसके ही 
महल में बन्िी बना सलया और भयंकर लूटपाट और मारकाट मचायी। स्पेनी लोगों के 
साथ आई चेचक जैसी महामारी भी अपना काम कर गई, एजटेक के सैछनक बीमाररयों 
के कारण मारे गए या लड़ने की ज़स्थछत में नहीं रहे। इस युद्ि में कोटेस की जीत के 
कई कारण रहे- स्पेछनयों के हधथयार, खास कर घोड़े, बंिकूें  और तोपें एजटेक तीरों और 
भालों से ज्यािा असरिार थे। एजटेक राज्य को स्पेन का एक प्रांत घोत्तर्त फकया गया। 
ज्यािातर नागररकों को जबरिस्ती ईसाई िमा में िीक्षक्षत फकया गया और उनसे बेगार 
करवाई 
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 जाने लगी। लगभग इसी कहानी को िक्षक्षण अमेररका के इंका साम्राज्य की राजिानी में सन ु् 1533 में त्तपज्जारो द्वारा 
िोहराया गया। स्पेन के राजा ने इन िोनों राज्यों को अपना नया प्रांत घोत्तर्त कर वहााँ पर अपने त्तवचवासपात्र गवनार 
की छनयुज़क्त कर िी।पुतागाल के नात्तवक भी कोलंबस की तरह भटकत ेहुए िाजील के तट पर पहुाँच।े लेफकन िािील 
प्रिेश में कोई स्थानीय राज्य नहीं था, वहााँ केवल कई सशकारी कबीले रहते थे। पुतागासलयों ने उस इलाके पर अपना 
कब्जा जमा सलया और स्पेछनयों की ही तरह वहााँ अपने लोगों को बसाकर खेती करने का प्रयास फकया। 
 

स्पेन के चन्ि लोग कैसे इतने बिेौ़ राज्यों पर इतनी जल्िी और आसानी से त्तवजयी हुए होंगे- क्या आपको 
कोई कारण समझ में आ रहा है? इसी तरह इंग्लैंि के लोग मुगल साम्राज्य पर इतनी आसानी से त्तवजयी क्यों 
नहीं हुए होंगे? 
 

10.1.2 पवजय, उितनवेश और दास-व्यािार 
 
अब स्पेन के पास अमेररका में स्पेन की भूसम से कई गुना भूसम एवं प्राकृछतक संसािन कब्जे में था। एक तरि इस 
क्षेत्र मे जंगलों को साि कर खेती करने की कोसशश की जाने लगी। िसूरी ओर इस भू-भाग में िैली खछनज संपिाओं, 
खासकर सोने और चााँिी का खनन करन ेकी कोसशश शुरू हुई। इन प्राकृछतक संसािनों के िोहन के सलए स्पेनी त्तवजेताओं 
ने स्पेन और यूरोप के अन्य दहस्सों से लोगों को आकर बसने 
के सलए प्रोत्सादहत फकया। जल्िी ही अमेररका के पूवी तट पर 
बहुत सी यूरोपीय बज़स्तयााँ बसने लगीं। इन यूरोपीय लोगों में 
ज्यािातर लोग छोटे फकसान एवं खेछतहर मजिरू थे जो बेहतर 
ज़जन्िगी की तलाश में अमेररका आए थे। जंगल को साि कर 
उसे खेती लायक बनाने और खेती करने के सलए मानव श्रम 
की आवचयकता थी। इसके सलए अमेररका के मूल छनवाससयों 
से बेगार करवाई जाने लगी। प्रत्येक गााँव को अपने युवाओं 
को स्पेनी लोगों के खेतों या खिानों पर काम करने के सलए 
कई महीनों के सलए भेजना पड़ता था।िभुााग्यवश ज्यािातर 
स्थानीय छनवासी िीरे-िीरे बेगार, युद्ि और महामाररयों की 
चपेट में आकर मारे जा रहे थे। चूाँफक अमेररका अब तक बाकी 
िेशों के संपका  में नहीं था। वहााँ के लोग एसशया और यूरोप 
की बीमाररयों के आिी नहीं थे और उनका प्रछतरोि करने की 
शज़क्त उनमें नहीं थी। इस कारण चेचक जैसी बीमारी वहााँ 
महामारी बनकर त्तवनाश लीला कर गई। मेज़क्सको की आबािी 
सन ु् 1519 में लगभग ढ़ाई करोड़ थी। यह सन ु् 1568 तक 
कम होकर 26 लाख रह गई। इसी तरह पेरू की आबािी सन ु् 
1532 में 90 लाख से कम होकर सन ु् 1570 तक 13 लाख 
हो गई। यानी जहााँ 100 लोग रहते थे वहााँ केवल 10-15 लोग ही बचे 
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इस बड़े भू-भाग पर मानव श्रम की पूछता के सलए अफ्ीका से 
बड़े पैमाने पर िासों को लाया जाने लगा। जैसे-जैसे यूरोपीय 
लोग अमेररका में नए इलाकों को अपने अिीन करत ेगए 
वैसे-वैसे अफ्ीका से िासों के व्यापार मेंअधिक वदृ्धि हुई। 
अटलांदटक िास व्यापार सन ु् 1451 से सन ु् 1870 तक चला। 
इस बीच लगभग एक करोड़ अफ्ीकी गुलाम बलपूवाक 
अमेररका लाए गए। इनमें से स्पेछनश अमेररका में 16 लाख, 
िािील में 36 लाख, संयुक्त राज्य अमेररका और बिदटश 
उपछनवेशों में 20 लाख और फ्ांसीसी कैररबबयाई क्षेत्र में 16 
लाख गुलाम लाए गए।  
इस प्रकार अमेररका महाद्वीप में एक समधश्रत आबािी रहने 
लगी ज़जसमें मूलछनवासी इज़न्ियन, अफ्ीकी तथा यूरोपीय 
लोग सज़म्मसलत थे। कई यूरोपीय लोगों ने अपनी नस्लीय 
पहचान को बनाए रखने का प्रयास फकया, मगर समय के 
साथ लोगों की संस्कृछत में परस्पर आिान-प्रिान होने लगा। वहााँ के मूल छनवाससयों ने प्रायः कैथोसलक ईसाई िमा को 
अपना सलए हालााँफक कई मूलछनवाससयों ने अभी भी अपनी पारंपररक रीछतयों को बनाए रखा। 
स्पेन के शासकों द्वारा अमेररका के कब्जे वाले भू-भाग को बड़ी-बड़ी जागीरों में बांटा गया। इन जागीरों पर स्थानीय 
छनवाससयों को बेगार करनी पड़ती थी। ऐसी जागीरों को राजा त्तवसभन्न त्तवजेता सेनापछतयों या स्पेन के उच्च वगा के 
लोगों को उपभोग करने के सलए िेत ेथे। इन जागीरों पर उनके मासलक अफ्ीकी िासों, स्थानीय जनजाछत एवं स्पेन से 
आए छोटे फकसानों और चरवाहों से खेती करवाने लगे। 
अफ्ीकी िासों और स्थानीय जनजाछतयों की मेहनत से 
इस भू-भाग पर खेती और पशुपालन का खूब त्तवकास 
हुआ। जल्िी ही यह भूभाग यूरोप को शक्कर और मााँस 
का छनयाात करने लगा।कृत्तर् के अलावा इस भूभाग पर 
खनन उद्योग का भी खूब त्तवकास हुआ। चााँिी की बहुत 
बड़ी-बड़ी खानें खोली गईं ज़जनसे व्यापक पैमाने पर चााँिी 
छनकाली जाने लगी। इसके अलावा तााँबा और टीन का भी 
खनन कािी तजेी से बढ़ा। इन खानों के आसपास बड़े-
बड़े शहर बसने लगे। 
 

10.1.3 शासन एवं सामास्जक संरचना  
स्पेनी साम्राज्य का छनयंत्रण स्पेन ज़स्थत पररर्द् द्वारा 
होता था। यह पररर्द् स्पेन से अमेररका के प्रशासन के 
सलए उच्चतम अधिकाररयों को भेजती थी। ये स्पेनी मूल 
के होत ेथे जो स्पेन के आसभजात्य वगा के सिस्य होते 
थे। 
इसके बाि अमेररकी उपछनवेशी समाज में वे लोग आत े 
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थे जो मूलतः स्पेनी थे लेफकन अमेररका में बस गए थे और ज़जनका जन्म लैदटन अमेररका में हुआ था। इसमें स्पेनी 
मूल के जमींिार एवं अन्य सामाज़जक समूह आते थे। इस समूह को फक्रयोल (Creole) कहा जाता था। ये लोग उपछनवेशी 
शासन व्यवस्था में राजनीछतक रूप से महत्वपूणा पिों तक नहीं जा सकत ेथे। वे मुख्यतः खेती, पशुपालन, व्यापार, 
छोटे कुटीर उद्योग-िंिे आदि करते थे। 
इसके नीचे मेस्टीिो (Mestizo) होते थे। यह समूह यूरोपीय एवं अमेररकी मूलछनवाससयों की समधश्रत सन्तानों का था। 
इसके भी नीचे मुलाट्टो (Mulatto) होते थे जो यूरोपीय एवं अफ्ीकी िासों के समधश्रत समूह थे। इनका काम मुख्य रूप 
से मजिरूी करना था।  
इस सामाज़जक संरचना में सबसे नीचे अमेररकी मूलछनवासी आते थे। इन्हें शासन व्यवस्था में फकसी भी तरह का           
अधिकार नहीं था। उन्हें सरकार को भारी लगान िेने के साथ-साथ जमींिारों के खेतों तथा खिानों में बेगारी करनी   
पड़ती थी। 
इनके नीचे अफ्ीकी िास होते थे ज़जन्हें तरह-तरह के शारीररक श्रम के काम करने पड़ते थे। उनके कोई अधिकार नहीं 
थे और उनके मासलक उनसे मनमाना व्यवहार करते थे। 
जो लोग स्पेन से आकर अमेररकी उपछनवेशों पर हुकूमत चलात ेथे उनसे उपछनवेश के हर तबके के लोग िखुी थे। स्पेन 
से कुछ समय के सलए आए लोग तजेी से पैसे कमाकर स्विेश लौटने की कोसशश में रहते थे और अमेररका में रहने 
वाले स्पेनी या अफ्ीकी या मूल छनवाससयों की समस्याओं पर ज्यािा ध्यान नहीं िेते थे। फक्रयोल समूह के लोग िनी 
और सशक्षक्षत थे वे बाकी उपछनवेशी समाज का नेततृ्व कर रहे थे। 

कक्योल लोगों को स्िेनी उच्च अचधकाररयों से कया भशकायतें हो सकती थीं? 
अफ्ीकी दास और अमेररकी मूलतनवासी आदद को शासन में भागीदारी कयों नहीं दी जाती होगी? कया आि 
इसका कोई कारण सोच सकत ेहैं? 

10.1.4 स्िेन द्वारा अमेररकी उितनवेशों का दोहन 
हमने पढ़ा फक लैदटन अमेररकी िेशों पर शासन करन ेका अधिकार स्पेन में ज़स्थत पररर्द् के पास रहता था। पररर्द् 
का उद्िेचय था इस भ-ूभाग के प्राकृछतक संसािन का व्यवज़स्थत िोहन ज़जससे स्पेन को ज्यािा-से-ज्यािा िायिा हो 
सके।अमेररका में फकसान और जमींिार व्यापाररक िसल जैसे गन्ना या कपास उत्पािन करते थे। जब फकसान अपनी 
िसल का उत्पािन कर लेते थे तो उन्हें अपनी िसलों को केवल पररर्ि द्वारा छनिााररत स्पेनी व्यापाररयों को ही सस्ते 
में बेचना होता था। इससे खेती से होने वाले िायिे की रकम फकसानों के पास जमा नहीं हो पाती थी। इसके कारण 
फकसान खेती की उन्नछत में पूाँजी नहीं लगा पात ेथे। िलतः इस भू-भाग में कृत्तर् का आिुछनकीकरण नहीं हो पाया।  
इसी तरह लैदटन अमेररकी खिानों से छनकलने वाले सोने-चााँिी और िातुओं पर राजा का अधिकार माना जाता था और 
वह जहाजों के द्वारा स्पेन भेज दिया जाता था। लैदटन अमेररका की खिानों से छनकली िातु का उपयोग स्पेन में होता 
था। उपछनवेशों में फकसी भी तरह के उद्योग िंिों का त्तवकास होने नहीं दिया गया। कोसशश यह रहती थी फक सभी 
वस्तुओं की आपूछता स्पेन से की जाए।  

कल्िना करें कक आि एक अमेररकी मूलतनवासी हैं। कल्िना करें कक आि एक स्िेनी िशुिालक हैं जो व्यािाररक 
उद्देश्य से िशुिालन करते हैं। कल्िना करें कक आि अफ्ीकी दास हैं जो स्िेनी जमींदारों के खेतों िर काम 
करते हैं। इन तीनों रूिों में आिको स्िेन के शासन से ककन-ककन बातों िर भशकायत होती? 

10.1.5 स्िेनी उितनवेशवाद के पवरुद्ध संघषा  
यंू तो स्पेनी हुकूमत के खखलाि कई संघर्ा और त्तवद्रोह होत ेरहे, खासकर मूल छनवाससयों व अफ्ीकी िासों द्वारा, लेफकन 
वे असिल रहे। इस बीच उपछनवेशों के सभी तबके के लोगों को स्पेन के शासन से परेशानी बढ़ने लगी। लैदटन 
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अमेररका मंू ेरहने वाले यूरोपीय मूल के लोग नए लोकतांबत्रक व राष्िवािी त्तवचारों से पररधचत थे। सन ु् 1776 की 
अमेररकी क्रांछत और सन ु् 1789 की फ्ांसीसी क्राज़न्त से लैदटन अमेररका के िेश भी प्रभात्तवत हुए और उन्होंने अपनी 
आजािी के सलए नई कोसशश शुरू की। 
हैती - लैदटन अमेररका मंूे सबसे पहला सिल त्तवद्रोह फ्ासं के एक उपछनवेश, हैती 
द्वीप में सन ु् 1791 ई. मंू े हुआ। फ्ांसीसी क्रांछत से पे्रररत होकर करीब एक लाख 
अफ्ीकी िासों ने त्तवद्रोह कर दिया। एक भूतपूवा गुलाम, तोसां ले ओवरचुर (Tousaint 
L’Overture) ने त्तवद्रोही सेना का सिल नेततृ्व फकया। इसके बाि िास प्रथा को हमेशा 
के सलए समाप्त कर दिया गया और सभी िासों को मुज़क्त िी गई। सन ु् 1802 में हैती 
एवं फ्ांस के बीच समझौता हुआ। लेफकन नेपोसलयन के अधिकाररयों ने तोसा ं ले 
ओवरचुर को िोखे से धगरफ्तार कर सलया और उसे बंिी बनाकर फ्ांस भेज दिया जहााँ 
उसका िेहांत हो गया। फिर भी लोगों ने संघर्ा जारी रखा और सन ु् 1804 में हैती ने 
अपने आप को मुक्त कर सलया और एक स्वतंत्र राष्ि बन गया। यह त्तवचव इछतहास 
का पहला सिल िास त्तवद्रोह था। 
 
लैदटन अमेररका का स्वतंत्रता संघषा- हैती के त्तवद्रोह के बाि स्पेनी लैदटन अमेररका में भी सन ु् 1811 से त्तवद्रोह शुरू 
हुआ ज़जसका नेततृ्व ज्यािातर फक्रयोल समूह के लोगों ने फकया। इनमें से प्रमुख थे सीमोन बॉसलवार एवं जोस मादटान। 
आपको याि होगा, फक्रयोल समूह लैदटन अमेरीका में सबसे कम शोत्तर्त समूह था। बहुत से फक्रयोल यूरोपीय 
त्तवचवत्तवद्यालयों से पढ़ाई करके आए हुए थे और आिुछनक लोकतांबत्रक त्तवचारों से पररधचत थे। 
सीमोन बॉसलवार ने फक्रयोल, अफ्ीकी िासों एव ंछोटे फकसानों की एक सेना बनाई और स्पेन के खखलाि सन ु् 1811 में 
बगावत शुरू कर िी। इस सेना के साथ-साथ बॉसलवार ने स्पेनी शासन के खखलाि अनवरत युद्ि फकया ज़जनमें कई 
बार उसकी हार हुई। लेफकन सन ु् 1819 मंू ेवतामान कोलज़म्बया को उसने स्पेनी शासकों से जीत सलया। सन ु् 1821 
में वतामान वेनेजुएला भी मुक्त हो गया। इसके बाि वह िक्षक्षण में एक्वािोर पहुाँचा। जहााँ वह िसूरे लैदटन अमेररकी 
नेता जोस मादटान की सेना के साथ हो गया। 
लैदटन अमेररका के िक्षक्षणी दहस्से ज़जसको हम वतामान मंू ेअजेन्टीना कहते हैं, में त्तवद्रोह का नेततृ्व जोस मादटान ने 
फकया। उन्होंने अजेन्टीना और धचली को स्वतन्त्र करा दिया। सन ु् 1824 में बॉसलवार और मादटान की संयुक्त सेना ने 
पेरु से भी स्पेनी सेना को छनकाल बाहर फकया। उसी समय िािील में भी लोगों ने पुतागाल से अपनी स्वतन्त्रता घोत्तर्त 
कर िी थी। इस तरह पूरा लैदटन अमेररका यूरोपीय शासन से स्वतंत्र हो गया। सीमोन बॉसलवार पूरे िक्षक्षणी अमेररका 
के क्रांछतकारी मुज़क्तिाता के रूप में जाने जात ेहैं। जहााँ-जहााँ उनकी सत्ता स्थात्तपत हुई वहााँ िास प्रथा और बेगार प्रथा 
को समाप्त फकया गया ज़जससे अफ्ीकी िास और इंडियन िोनों उनकी क्रांछत के साथ हो गए। उनका वािा था फक बड़ी 
जमींिाररयों को तोड़कर छोटे फकसानों में जमीन बांटी जाएगी लेफकन यह फक्रयोल जमींिारों के  
त्तवरोि के चलते संभव नहीं हो पाया। 
 

भारतीय स्वतंत्रता आंिोलन के फकस नेता की आप सीमोन बॉसलवार से तुलना कर सकत ेहैं? 
हैती के स्वतंत्रता संघर्ा और िक्षक्षण अमेररका के संघर्ा में क्या समानता और अन्तर आपको दिखता है? 
 

10.2 एभशया में उितनवेशवाद 
 
एसशयाई सूती और रेशमी कपड़े, मसाले आदि खरीिने के सलए यूरोप से व्यापारी एसशया आत ेथे। पज़चचमी यूरोप के 
व्यापारी भारत पहुाँचने के सलए नए समुद्री मागा की खोज में लग गए और अंततः पुतागाल का नात्तवक वास्कोडिगामा 
जहाज से अफ्ीका का चक्कर लगाकर सन ु् 1498 में भारत पहुाँचा। इससे पहली बार यूरोप से भारत और चीन के सलए 
समुद्री मागा से आना-जाना संभव हो गया। यूरोपीय नात्तवक जब अमेररका गए थे तो उन्हें सैन्य दृज़ष्ट से फकसी  
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शज़क्तशाली राज्य का सामना नहीं 
करना पड़ा था। लेफकन तब एसशया 
मंू ेकई ऐसे राज्य थे जो उस समय 
के फकसी भी यूरोपीय साम्राज्य से 
बड़े और सैन्य दृज़ष्ट से ज्यािा 
मजबूत थे। यूरोपीय शज़क्तयााँ 
एसशया के इन शज़क्तशाली राजाओं 
को सीिे युद्ि में हराने में सक्षम 
नहीं थीं। 
दहन्ि महासागर के तटीय प्रिेशों में 
पुतागासलयों ने कई बन्िरगाहों पर 
(जैसे भारत में गोवा, पज़चचम 
एसशया में हरमुज एवं िक्षक्षण पूवा 
एसशया में मलक्का) अपने सैन्य व 
व्यापाररक अड्िे स्थात्तपत फकए। 
फिर उन्होंने दहन्ि महासागर पर 
चलने वाले व्यापारी जहाजों पर 
लगातार हमला फकया और उन्हें कर चुकाने पर त्तववश फकया। उन्होंने इस तरह एक समुद्री साम्राज्य स्थात्तपत करने का 
प्रयास फकया। यह व्यवस्था तब जाकर टूटी जब बिटेन, हॉलैंि और फ्ांस के व्यापाररयों ने दहन्ि महासागर में अपने 
व्यापाररक अड्िे बना सलए और पुतागाल के आधिपत्य को चुनौती िी। 
 
10.2.1 इंडोनेभशया का हॉलैंड द्वारा उितनवेशीकरण  
पूरब के िेशों से व्यापार में मुनािे के सलए पुतागाल के साथ-साथ अन्य यूरोपीय िेश जैसे फ्ांस, इंग्लैंि और हॉलैंि की 
व्यापाररक कंपछनयााँ भी आगे आने लगीं। दहन्ि महासागर में पुतागाली वचास्व को तोड़ने में हॉलैंि के िच लोगों को 
सिलता समली और वे िक्षक्षण-पूवा एसशया में अपना उपछनवेश स्थात्तपत करने में सिल रहे। (हॉलैंि या नीिरलैंि के 
लोगों को िच कहते हैं क्योंफक वे िच भार्ा बोलत ेहैं।) 
 
सन ु् 1602 में िच लोगों ने एसशया से व्यापार करने के सलए िच ईस्ट इंडिया कंपनी स्थात्तपत की। दहन्ि महासागर के 
व्यापार पर पुतागासलयों के छनयंत्रण को तोड़ने के सलए इस कंपनी को कई युद्ि लड़ने पिेौ़। अन्त में उन्होंने इंिोनेसशया 
के जावा द्वीप के दहस्सों पर अपना आधिपत्य स्थात्तपत फकया। याि रहे फक वहीं मलक्का में पुतागासलयों का दठकाना 
था। िच कंपनी ने प्रयास फकया फक वह इंिोनेसशया में उगने वाले सारे मसालों के व्यापार पर एकाधिकार जमाए ताफक 
उसे यूरोप में मनमानी कीमत पर बेच सके और मुनािा कमा सके। उसका अभी उन द्वीपों पर अपना राज्य स्थात्तपत 
करने का उद्िेचय नहीं था। 17वीं सिी में जावा द्वीप समूह पर ‘मातरम वंश’ का शासन था। हालााँफक इस राज्य ने 
लगातार प्रयास फकया फक वह िच कंपनी के दठकाने को हटाए लेफकन वह असिल रहा और वहााँ एक तरह का िोहरा 
छनयंत्रण बना रहा। जावा द्वीप के कुछ भागों पर िच कंपनी का छनयंत्रण था और बाकी पर मातरम सुल्तानों का था। 
मसालों के व्यापार पर िच कंपनी को कई एकाधिकार व ररयायतें समली हुई थीं।  
मसालों तथा गन्ने के उत्पािन को बढ़ाने के सलए िच कंपनी के िबाव में इंिोनेसशया के वन कटे और उनकी जगह 
खेत और बागान बन ेजहााँ इनका उत्पािन होने लगा। सन ु् 1700 तक िचों ने योजनाबद्ि तरीके से मसाले की खेती 
एवं उसके व्यापार पर पूणा छनयंत्रण स्थात्तपत कर सलया था। अब ससिा  मसालों के व्यापार पर ही नहीं बज़ल्क उनके 
उत्पािन पर भी उनका पूणा छनयंत्रण था।  
सन ु् 1800 में िच ईस्ट इंडिया कंपनी के शासन को समाप्त कर िच सरकार ने इंिोनेसशया का शासन सीिे अपने हाथ 
में ले सलया और सन ु् 1830 तक जावा द्वीप पर अपना पूरा अधिकार स्थात्तपत कर सलया। िच सरकार ने अपनी 
आमिनी बढ़ाने के सलए जावा के फकसानों को मजबूर फकया फक वे कॉिी, रबड़ या गरम मसाले उगाकर शासन को  
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बहुत ही कम िर पर िें। सरकार ने इन्हें त्तवचव 
बाजार में बेचकर भारी मुनािा कमाया। छोटे 
फकसानों को भी खाद्यान्न की जगह इन िसलों 
को उगाना पड़ा। पररणामस्वरूप वहााँ खाद्य संकट 
उत्पन्न हो गया और अकाल की ज़स्थछत पैिा हो 
गई। इसके खखलाि बहुत से त्तवद्रोह हुए लेफकन िच 
शासन ने इन त्तवद्रोहों को कठोरता के साथ िबा 
दिया। यह पररज़स्थछत सन ु् 1870 तक बनी रही।  
 

बागान अथाव्यवस्था 
सन ु् 1870 के बाि इंिोनेसशया में व्यापक पैमाने 
पर िच पूाँजी का छनवेश बागान (Plantation) में हुआ। हजारों एकड़ के जंगलों को काटकर उस जमीन पर कोई एक 
व्यापाररक िसल, जैसे- रबर, कॉिी, चाय, काली समचा या गन्ने को ज्यािा मात्रा में उगाये जाने को बागान कहते हैं। 
उत्पािन को बेचने के सलए तैयार करना बागान के ही कारखानों में होता है। इनमें सैकड़ों मजिरू सपररवार रहते हैं और 
दिन-रात काम करते हैं। इन्हें मजिरूी िी जाती है। कई इंिोनेसशया द्वीपों में इस तरह के बागान स्थात्तपत हो गए। 
इससे इंिोनेसशयाई जल्िी ही कोको, चाय, कॉिी, रबड़ इत्यादि वस्तुओं का प्रमुख छनयाातक बन गया। बागानों के मासलक 
ज्यािातर यूरोपीय होते थे और मजिरू स्थानीय लोग तथा चीन और भारत से लाए गए लोग थे। इस तरह इंिोनेसशया 
में एक समधश्रत समाज का त्तवकास हुआ। 

(हमने बागानों के बारे में कक्षा 6 में पढ़ा है। उसे याि करें) 

क्या आपके राज्य में कहीं पर भी इस तरह के बागान हैं? 

भारत में कौन सी िसल आज भी ऐसे बागानों में उगाई जाती है और फकन राज्यों में? उनके बारे में पता 

कीज़जए। 

पंद्रहवीं और सोलहवीं सिी में एसशया में यूरोपीय िेश क्यों अपना साम्राज्य नहीं बना पाए, सोच कर बताएाँ। 

मसालों के व्यापार पर एकाधिकार के सलए पुतागासलयों और िचो ने क्या फकया?  

पुतागाली समुद्री साम्राज्य से आप क्या समझते हैं? इसका एसशया के व्यापाररयों पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 

सन ु् 1830 से 1870 तक िच राज्य की कृत्तर् नीछत का इंिोनेसशया के फकसानों पर क्या प्रभाव पड़ा? 

बागान के सलए इंिोनेसशया में व्यापक पैमाने पर भूमध्य रेखीय वन काटे गए। इसका वहााँ के लोगों के जीवन 

पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 

10.2.2 चीन में उितनवेशवाद 
19वी ंसदी मई चीन 
जनसंख्या और क्षेत्रिल िोनों के दहसाब से चीन िछुनया का सबसे बड़ा िेश था। 17वीं सिी में चीन में मांचू वंश का 
शासन आया। मांचू शासनकाल में चीन के साम्राज्य की सीमाओं में लगातार त्तवस्तार हुआ और वतामान चीन के अलावा 
मंगोसलया, छतब्बत इत्यादि इस राज्य के दहस्से बन गए। इसके अलावा चीन के शासकों का प्रभाव क्षेत्र कोररया, 
त्तवयतनाम आदि िेशों तक िैला हुआ था। ये सभी राज्य चीन के सम्राट को ’निराना’ भेंट करत ेथे।  
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मांचू साम्राज्य मुख्यतः एक व्यवज़स्थत नौकरशाही के द्वारा संचासलत था। इसमें छनयुज़क्त परीक्षा के माध्यम से होती 
थी। कोई भी इस परीक्षा में शासमल होकर कामयाब हो सकता था। चूाँफक इसकी तैयारी कािी कदठन थी, उसमें केवल 
संपन्न कुल के लोग ही भाग ले पात ेथे। चीन का समाज मुख्यतः एक खेछतहर समाज था। ज्यािातर आबािी अपनी 
आजीत्तवका के सलए खेती पर ही छनभार थी। राज्य की आय का मुख्य सािन खेती पर लगाया गया लगान था। लगान 
की वसूली के सलए अधिकाररयों का एक त्तवशाल समूह तैनात था।  
कृत्तर् के अछतररक्त चीन में खनन एवं त्तवछनमााण उद्योग भी त्तवकससत था। चीन में नमक, चााँिी, टीन और लोहे की 
त्तवस्ततृ खानें थीं जहााँ पर चीन के खुि के उपयोग लायक खछनज- अयस्क प्राप्त हो जाता था। चीनी समट्टी के बतान 
और रेशम के कपड़ों के सलए चीन हमेशा से प्रससद्ि रहा था। पूरी िछुनया से व्यापारी चीन की इन वस्तुओं को खरीिने 
के सलए आते थे। चीन में और्धि के रूप में त्तपया जाने वाला एक पेय पिाथा-चाय 18वीं सिी में यूरोप में बहुत लोकत्तप्रय 
हुआ। इसके बाि चाय के व्यापार के सलए भी चीन में यूरोपीय व्यापारी आने लगे। संक्षेप में अगर कहें  तो चीन अपनी 
जरूरत की सारी वस्तुओं की पूछता खुि से ही कर लेता था। यह एक तरह से आत्मछनभार  अथाव्यवस्था थी। 
चीन के शासक चीन को बाहरी िेशों के फकसी भी तरह के प्रभाव से मुक्त रखना चाहते थे। इससलए उन्होंने त्तविेशी 
व्यापार पर कड़ा छनयंत्रण स्थात्तपत कर रखा था। त्तविेशों के साथ व्यापार करने के सलए तीन बंिरगाह अधिकृत कर रख े
थे- कैन्टन, मकाओ और छनगंबो। यूरोपीय व्यापारी चीन में इन्हीं बन्िरगाहों तक जा सकत ेथे। यहााँ से चीन के स्थानीय 
व्यापारी समूह त्तविेशी माल को पूरे चीन में ले जाते थे और चीन की जो वस्तुएाँ उन्हें चादहए होती थीं उसे त्तविेशी 
व्यापाररयों को िेते थे। इन्हीं बन्िरगाहों में यूरोपीय बज़स्तयााँ थीं।  
 

अगें्रजी व्यािार और अर्ीम युद्ध 
यूरोपीय व्यापारी लगातार यह कोसशश कर रहे थे फक उन्हें चीन से व्यापार करने का मौका समले। चीन के साथ व्यापार 
करने में भी सबसे पहले िच कंपनी को सिलता समली। अंगे्रजों ने जब चीन में व्यापार करना शुरू फकया तो वे चाहत े
थे फक उन्हें कुछ ररयायतें समले लेफकन सन ु् 1830 तक यह संभव नहीं हो सका।  
चीन के साथ यूरोपीय व्यापाररक कंपछनयों की सबसे बड़ी समस्या यह थी फक उनके पास चीन में बेचने के सलए कुछ 
नहीं था। िलतः यूरोपीय व्यापाररयों को अपने िेश से सोना-चााँिी चीन में लाना पड़ता था। इस तरह व्यापार संतुलन 
हमेशा चीन के पक्ष में बना रहता था। इस बीच अंगे्रजों का शासन भारत पर बना। अंगे्रज भारत से अिीम खरीिकर 
चीन मंू ेबेचने लगे और इससे समले िन से वे चीन से चाय, रेशम आदि खरीिने लगे। इस प्रकार उन्हें भुगतान के 
सलए इंग्लैंि से सोना-चााँिी लाने की जरूरत नहीं 
रही। उन्होंने कोसशश की फक चीन में ज्यािा-से-
ज्यािा अिीम बबके ताफक उन्हें अधिक लाभ हो। 
चीन में अिीम का व्यापार अवैि था और मूलतः 
तस्करी के द्वारा होता था। कैन्टन बंिरगाह से 
यह अिीम भ्रष्ट चीनी अिसरों व व्यापाररयों के 
द्वारा चीन के अन्य दहस्सों में पहुाँचाया जाता 
था। अिीम के इस व्यापार और अन्िरूनी 
इलाकों तक इसकी सप्लाई का कुछ ही सालों में 
यह असर हुआ फक बहुत बड़ी संख्या में चीन के 
लोग अिीम की लत के सशकार हो गए।  
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जब चीनी शासन को इसके बारे में पता चला तो उन्होंने अंगे्रजों के व्यापाररक अधिकार को समाप्त कर दिया और 
कैन्टन से उन्हें छनष्काससत करने का आिेश दिया। इसके कारण सन ु् 1839-42 में चीन और अंगे्रजों के बीच युद्ि हुआ 
ज़जसे ‘प्रथम अिीम युद्ि’ कहत ेहैं। इस युद्ि में चीन की पराजय हुई और सन ु् 1842 में उसे एक अपमानजनक संधि 
(समझौता) करने पर त्तववश होना पड़ा। इस संधि को ‘नानफकंग की संधि’ कहते हैं। इस संधि के अनुसार अंगे्रजों को 
पूरे चीन में बबना फकसी रुकावट के व्यापार का अधिकार समला। िसूरा, अंगे्रजों को चीनी भूसम पर अपनी व्यापाररक 
बज़स्तयााँ बसाने की अनुमछत समली ज़जसमें अंगे्रजों का अपना कानून चल सकता था। अथाात ु् वहााँ चीन की कानून 
व्यवस्था न चलकर अंगे्रजों का कानून चला। इसके अलावा चीन ने बिटेन को एक बहुत बड़ी रासश हरिाने के रूप में 
िी। इस संधि में एक और शता यह जोड़ी गई फक अगर चीन फकसी िसूरी यूरोपीय कंपनी को फकसी भी तरह की 
व्यापाररक छूट िेगा तो वह स्वतः ही अंगे्रजों को भी समल जाएगी।  
 
चीन िर बढ़ता हुआ पवदेशी प्रभाव 
अिीम युद्ि की हार से चीनी सैन्य शज़क्त की कमजोररयों के बारे में िछुनया को पता चल गया था। अन्य यूरोपीय 
शज़क्तयााँ भी चीन में अपना वचास्व स्थात्तपत करन ेकी कोसशश करने लगीं। सन ु् 1844 में चीन ने फ्ांस और अमेररका 
के साथ भी नानफकंग की संधि की तरह ही संधियााँ कीं। इन संधियों में फ्ांस एवं अमेररका को भी चीन के शासकों से 
बहुत सी व्यापाररक ररयायतें समली। कुछ इसी तरह की संधि िसूरे यूरोपीय िेशों जैसे रूस, जमानी इत्यादि ने भी चीन 
के साथ कीं। िलस्वरूप चीन के तटीय इलाकों में अलग-अलग िेशों के प्रभाव क्षेत्र बन गए।  
खलेु द्वार की नीतत  
चीन के पूवा में एक छोटा सा िेश है जापान। सन ु् 1895 में 
जापान ने चीन पर आक्रमण फकया ज़जसमें उसकी त्तवजय 
हुई। अब जापान ने भी चीन को उसी प्रकार की संधि करने 
को त्तववश फकया जैसे बाकी यूरोपीय िेशों के साथ हुई थी। 
इस तरह चीन का एक बड़ा दहस्सा अलग-अलग यूरोपीय 
एवं एसशयाई साम्राज्यवािी िेशों के प्रभाव में आ गया।  
संयुक्त राज्य अमेररका लंबे समय से चीन में व्यापार कर 
रहा था। उसे धचतंा हुई फक अगर सभी यूरोपीय िेशों ने चीन 
को अपने उपछनवेशों में बााँट सलया तो अमेररका का व्यापार 
बंि हो जाएगा। अमेररका ने इस तरह चीन के सभन्न-सभन्न 
प्रभाव क्षेत्रों में बांटने का त्तवरोि फकया और इसके स्थान पर 
खुले (मुक्त) द्वार की नीछत की घोर्णा की। इसका अथा था 
फक सभी िेश चीन में व्यापार करेंगे और फकसी भी िेश का 
कोई छनज़चचत प्रभाव क्षेत्र नहीं होगा। थोड़ी न-नुकुर के बाि 
सारे िेशों ने इस संधि को मान सलया।  
लेफकन ऐसा क्यों हो रहा था? सन ु् 1850 तक फ्ांस, जमानी 
एवं अमेररका में औद्योगीकरण हो चुका था और ये िेश 
सभी नए संभात्तवत बाजारों पर कब्जा करना चाहते थे। हमने 
ऊपर पढ़ा है फक उस समय चीन की जनसंख्या सबसे ज्यािा 
थी। बड़ी जनसंख्या का अथा बड़ा बाजार भी होता है। इससलए 
िछुनया के सारे औद्योगीकृत िेश चीन को अपने प्रभाव में 
लाना चाहते थे। एक िसूरी महत्वपूणा वजह थी पूाँजी के 
छनवेश के सलए नया क्षेत्र तलाशना। औद्यौगीकरण के पचचात हुए िायिों से यूरोप में कािी बड़ी मात्रा में पूाँजी जमा 
हो गई थी ज़जसे वे उपछनवेशों में रेल लाईनें बबछाने व खिान स्थात्तपत करने में लगाना चाहते थे। 
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क्या आप सोचकर बता सकत ेहैं फक औद्योधगक िेश उपछनवेशों में रेल लाईनों और खिानों में ही क्यों िन 

लगाना चाहते थे? वे कारखाने क्यों नहीं लगा रहे थे? 

इस तरह के त्तविेशी हस्तक्षेप का चीनी समाज और अथाव्यवस्था पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 

 
पवदेशी तनयंत्रण का पवरोध 

हमने िेखा फक यूरोपीय िेश चीन पर 
सीिा कब्जा न करके अपने दहत साि रहे थे। 
चीन का शासन अभी भी चीन के ही सम्राट के 
हाथों में था। लेफकन बहुत बिेौ़ क्षेत्र पर उसका 
हुक्म नहीं चलता था। ऊपर से उसे बहुत बड़ी 
रकम हरिाने के रूप में िेनी पड़ती थी ज़जसके 
कारण आम लोगों पर कर का भार बढ़ता 
गया।लगातार त्तविेशी शज़क्तयों से हो रही हार एव ं
अपमानजनक संधियों से चीन के लोग बिलाव 
की जरूरत महसूस कर रहे थे। इनमें चीन के 
अधिकाररयों का एक समूह भी था। इन लोगों ने 
आिुछनकीकरण के सलए प्रयास फकए। उनका 
मानना था फक यूरोप के लोग अपनी सेना और 
हधथयारों के कारण जीत रहे हैं तो चीन में भी 
आिुछनक हधथयारों के कारखाने स्थात्तपत फकए 
जाएाँ। लेफकन ये प्रयास सिल नहीं हो पाए।  

इन सभी घटनाक्रम ने लोगों में बहुत ही 
छनराशा का भाव िैलाया। चूाँफक चीन के शासक 
वगा त्तविेसशयों के खखलाि कुछ नहीं कर पा रहे थे इससलए जनता  सम्राट के खखलाि हो गई। सन ु् 1850 से सन ु् 1900 
के बीच में कई त्तवद्रोह हुए ज़जन्हें िबाने के सलए चीनी सरकार ने त्तविेशी मिि ली। गरीब फकसानों और मजिरूो ने 
त्तविेसशयों को दिए गए त्तवशेर्ाधिकारों के खखलाि एक गुप्त संगठन बनाया ज़जसे वे ‘बॉक्सर’ या ‘मुक्केबाज’ के नाम से 
पुकारत ेथे। उनका मानना था फक खास तरह के शारीररक व्यायाम से वे अजेय हो जाएाँगे और त्तविेशी गोसलयााँ उनके 
शरीर को भेि नहीं सकें गी। सन ु् 1900 में इन त्तवद्रोदहयों ने राजिानी बीज़जंग के यूरोपीय आबािी वाले दहस्से को घेर 
सलया। 

 वे लोग ‘त्तविेशी शैतानों’को िााँसी लगाने के नारे लगा रहे थे। इन त्तवद्रोदहयों ने कई महीनों तक बीज़जंग को 
घेरे रखा। अगस्त सन ु् 1900 में एक बहुराष्िीय सेना ने बीज़जंग पर आक्रमण करके इन त्तवद्रोदहयों को हरा दिया, व्यापक 
लूटपाट की और लोगों को छनिायता से मार िाला। चीनी सत्ता इस पूरे मामले में मूक िशाक बनी रही। बॉक्सर त्तवद्रोह 
की असिलता के बावजूि राष्िवाि की एक मजबूत िारा का जन्म चीन में हो चुका था। पररणामस्वरूप सन ु् 1911 में 
मांचू शासन को खत्म करके चीन में गणतंत्र स्थात्तपत फकया गया। लेफकन चीन को वास्तत्तवक स्वतंत्रता सन ु् 1949 में 
क्रांछत के द्वारा ही समली।  
 
चीन की फकसी और िेश के साथ व्यापार करन ेमें कोई दिलचस्पी क्यों नहीं थी? 

यूरोपीय िेशों ने िछुनया के बाकी दहस्सों को सीिे अपने अिीन कर सलया था लेफकन चीन में उन्होंने ऐसा न करके 

उनको अलग-अलग प्रभाव के िायरे में लाने की कोसशश की। आपके अनुसार ऐसा क्यों फकया गया? 

खुले द्वार की नीछत से आप क्या समझते हैं? अमेररका चीन में खुले द्वार की नीछत के पक्ष में क्यों था?  
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10.3 अफ्ीका का उितनवेशीकरण 
हमने अमेररका में अफ्ीकी िासों को बसाए जाने के बारे में पहले पढ़ा है। यूरोपीय िेशों द्वारा अफ्ीका के उपछनवेशीकरण 
की शुरुआत 19वी ंसिी के मध्य में हुई। सन ु् 1878 तक अफ्ीका की केवल िस प्रछतशत जमीन पर यूरोपीय िेशों का 
कब्जा था, लेफकन महज 36 वर्ों में सन ु् 1914 तक लगभग सारा महाद्वीप फकसी-न-फकसी यूरोपीय िेश का उपछनवेश 
बन गया। 

क्या आप अनुमान लगा सकत ेहैं फक इतने कम समय में यूरोपीय िेशों ने अफ्ीका पर कैसे और क्यों कब्जा 
फकया होगा? इसका वहााँ के लोगों पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 

10.3.1 दास-व्यािार 
19वीं सिी के मध्य तक अफ्ीका में 
ज्यािातर दहस्से कबीलाई समूहों से 
आबाि थे। जीवनयापन के मुख्य सािन 
पशुपालन, कृत्तर्, जंगल से इकट्ठे फकए 
गए कंि-मूल एवं सशकार होते थे। 
मध्यकाल में भारत, पज़चचमी  एसशया 
और यूरोप में भी अफ्ीका महाद्वीप 
िासों की आपूछता के मुख्य स्रोत के रूप 
में जाना जाता था। कबीलाई समूहों के 
आपसी झगड़े में जो लोग युद्ि बंदियो 
के रूप में पकड़े जात े थे उनको िास 
के रूप में बेच दिया जाता था। सन ु् 
1500 के बाि उत्तरी और िक्षक्षणी 
अमेररका में खेती करने के सलए जैसे-
जैसे मजिरूों की जरूरत पड़ी वैसे-वैसे 
अफ्ीका महाद्वीप से िासों का व्यापार 
भी बढ़ता चला गया। कई यूरोपीय िेश 
इस अछत लाभिायक मानव व्यापार में 
लग गए और करोड़ों अफ्ीफकयों को बेचकर खूब मुनािा कमाया। 450 साल से अधिक चले इस व्यापार को सन ु् 1800 
और सन ु् 1900 के बीच िीरे-िीरे बन्ि फकया गया। मजेिार बात यह है फक अब यूरोपीय िेश यह कहने लगे फक अफ्ीका 
में िास व्यापार को खत्म करने के सलए उन्हें अफ्ीका पर अपना राज्य बनाने की जरूरत है। उनमें अब होड़ लग गई 
फक कौन अफ्ीका में सबसे अधिक जमीन पर कब्जा कर पाता है।  
 
10.3.2 औद्योचगक क्ास्न्त, साम्राज्यवादी होड़ और अफ्ीका  
बिटेन जैसे प्रारंसभक औद्योधगक िेश ने अपने उद्योगों के सलए कच्चे माल एवं बाजार की तलाश में िछुनया के बड़ े 
दहस्से पर खासकर एसशयाई िेशों पर कब्जा कर सलया था। जमानी, फ्ांस और इटली में औद्योधगक क्राज़न्त लगभग 
100 साल बाि हुई। इन नव-औद्योधगक िेशों के सलए अफ्ीका ही एक ऐसा क्षेत्र था ज़जस पर कब्जा करन ेकी संभावना 
थी। 
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वचास्ववादी पवचारधाराएँ 
यूरोप में इस समय कुछ ऐसे त्तवचार लोकत्तप्रय हो रहे थे जो यूरोपीय िेशों 
को ज्यािा-से-ज्यािा उपछनवेश बनाने के सलए पे्रररत कर रहे थे। उपछनवेश 
बनाना राष्िीय शज़क्त का पयााय समझा जाता था और उपछनवेश के प्रसार 
के सलए काम करना राष्िपे्रम की असभव्यज़क्त मानी जाती थी। यूरोप में 
बहुत से लोगों का मानना था फक त्तवचव में मनुष्यों की कई नस्लें होती हैं 
और यूरोपीय नस्ल बाकी िछुनया की नस्लों से बेहतर है। यह मानना फक 
मनुष्यों की नस्लें होती हैं और एक नस्ल को िसूरी नस्ल से बेहतर मानना 
“नस्लवाि” कहा जाता है। नस्लवािी यह भी मानते थे फक शे्रष्ठ नस्ल के 
लोगों का कमजोर नस्लों पर राज करना या उनका शोर्ण करना जरूरी 
और स्वाभात्तवक है। 
अफ्ीका के िक्षक्षणी इलाकों में, जैसे िक्षक्षण अफ्ीका, ज़जम्बाबवे आदि में 
कई यूरोपीय लोग जाकर बसे। यहााँ तक फक भारत से भी बहुत से लोग 
वहााँ जाकर बसे। वे सब अपने आप को स्थानीय अचवेत लोगों से शे्रष्ठ 
समझते थे  और उन्हें कई त्तवशेर्ाधिकार प्राप्त थे। वे यह प्रयास करत े
रहे फक त्तवसभन्न मूल के लोगों का आपस में मेलसमलाप न हो और नस्ल आिाररत त्तवशेर्ाधिकार बने रहें। इससे रंगभेि 
की नीछत बनी जो सन ु् 1994 तक चली। 
औपछनवेसशक काल में एक और त्तवचार ‘गोरे लोगों का बोझा’ बहुत लोकत्तप्रय हुआ था। इस त्तवचार के अनुसार िसूरे 
महाद्वीप के लोग त्तपछड़े हुए हैं इससलए यूरोप के लोगों का नैछतक िाछयत्व है फक उन लोगों को सभ्य बनाया जाए। 
इस त्तवचार के अनुसार यूरोपीय िेशों का यह कताव्य है फक वे शेर् संसार के िेशों को ज्ञान और िमा के मुद्िों पर पथ 
प्रिसशात करें। इस त्तवचार से उत्सादहत होकर बहुत से लोग अफ्ीका में ईसाई िमा या फिर आिुछनक त्तवज्ञान व ताफका क 
सोच के प्रचार-प्रसार के सलए भी गए।  
फ्ांस जैसे कई यूरोपीय िेश अपने उपछनवेशों में अफ्ीकी लोगों 
का ऐसा एक समूह तैयार करना चाहते थे जो यूरोपीय भार्ा, 
संस्कृछत, िमा और त्तवचारों को अपना लें और औपछनवेसशक 
शासन की मिि करें। इस उद्िेचय से अफ्ीका में कई यूरोपीय 
त्तवचवत्तवद्यालय और सशक्षण संस्थान खोले गए। 

बभलान कॉन्फ्ें स और अफ्ीका का बँटवारा सन ्
1884-1885  
सन ु् 1850 के बाि यूरोप के नव औद्योगीकृत िेशों ने अफ्ीका 
में आक्रामक तरीके से काम करना शुरू फकया। जल्िी ही 
यूरोप के कई िेश अफ्ीका के अलग-अलग दहस्सों पर कब्जा 
करने में सिल रहे। लेफकन इससे यह आशंका होने लगी फक 
यूरोप के िेश आपस में ही न लड़ने लगें। आपसी युद्ि के 
खतरे को टालने के सलए यूरोप के िेशों ने अफ्ीका को आपस 
में बांटने का िैसला फकया। जमानी की राजिानी बसलान में 
एक सम्मेलन आयोज़जत फकया गया ज़जसमें 
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यूरोप के कुल 14 िेशों ने भाग सलया। सम्मेलन की सबसे मजेिार बात यह थी फक इस सम्मेलन में अफ्ीका के लोगों 
का प्रछतछनधित्व करने के सलए फकसी अफ्ीकी को नहीं बुलाया गया। सम्मेलन में सबसे महत्वपूणा छनणाय यह सलया 
गया फक अफ्ीका के फकसी भी दहस्से पर कोई भी यूरोपीय िेश बाकी िेशों को बताकर कब्जा कर सकता है। इस तरह 
से मात्र 30 सालों में ही पूरा अफ्ीका फकसी-न-फकसी यूरोपीय िेश के प्रभाव क्षेत्र में आ गया। हरेक यूरोपीय िेश उस 
भाग का अपने िायिे के सलए ज्यािा-से-ज्यािा िोहन करना चाहता था।  

यूरोपीय िेश अफ्ीका पर कब्जा क्यों करना चाहते थे?  

यूरोपीय िेशों के सलए अफ्ीका पर कब्जा करना क्यों आसान था? 

धचत्र 10.8 और धचत्र 10.11 का तुलनात्मक त्तवचलेर्ण कीज़जए। 

10.3.3 उितनवेशवाद एव ंउसका प्रभाव  
एक बार जब यूरोपीय िेशों का अफ्ीका पर कब्जा हो गया तो उन्होंने इस भू-भाग को भी अपने दहतों के अनुसार 
बिलना शुरू फकया। इन बिलावों ने पूरे अफ्ीका  रहने वाले समुिायों के जीवन पर छनणाायक ढंग से असर फकया।   
िशुिालक समाज एवं उितनवेशवाद: उपछनवेशी शासन से पहले त्तवशाल घास के मैिानों पर ‘मसाई’ जनजाछत के लोग 
मुख्यतः पशुपालन करते थे। अफ्ीका के 
औपछनवेशीकरण की प्रफक्रया में बिटेन और 
जमानी ने एक अन्तरााष्िीय सीमारेखा बनाकर 
मसाई प्रिेश के िो टुकड़ े कर दिए। इसके 
पचचात िोनों ही िेशों ने इन घास के मैिान 
पर खेती को प्रोत्सादहत करना शुरू फकया 
ज़जससे लगभग 60 प्रछतशत चरागाह पर अब 
मसाई अपने  पशुओं को चराने के सलए नहीं 
जा सकते थे। मसाई समुिाय िीरे-िीरे उन 
इलाकों तक ससमट गए जहााँ न तो अच्छा 
चारा समलता था और न ही वर्ाा होती थी। 
पहले पशुपालन के द्वारा मसाई लोग फकसानों से ज्यािा सुखी सम्पन्न होते थे लेफकन बिलती पररज़स्थछत में उनकी 
हालत ज्यािा खराब हो गई। अफ्ीका के अन्य दहस्सों में भी पशुपालक समुिाय इसी तरह की ज़स्थछतयों का सामना कर 
रहे थे। 

खतनज क्ास्न्त एवं अफ्ीका: सन ु् 1867 में वतामान िक्षक्षण अफ्ीका में 
हीरे की पहली खान समली और सन ु् 1886 में सोने की खानो का पता 
चला। पता चलते ही हजारों गोरे लोग अपनी तकिीर आजमाने इस इलाके 
में आकर बसने लगे। हीरे का पता चलते ही इस भू-भाग में सदियों से 
रहने वाले आदिवाससयों एवं पहले से रह रहे बोअर समुिाय  की जमीन 
पर बिदटश शासन ने कब्जा कर सलया। बोअर अफ्ीका में रहने वाले िच 
फकसानों को कहा जाता है जो 17वीं सिी से यहााँ बसे थे। 
हीरे की खानो से हीरा छनकालने के काया में बहुत से मजिरूों की 
आवचयकता थी। उस समय तक अफ्ीका में रहने वाले आदिवासी मजिरूी 
जैसी व्यवस्था में नहीं ढले थे और मुख्यतः खेती या पशुपालन के जररये 
अपना भरण पोर्ण करते थे। इन आदिवाससयों को मजिरू के रूप में 
काम करने हेतु त्तववश करने के सलए औपछनवेसशक शासन ने उन पर “गहृ 
कर” लगाया। इस कर के सलए पैसे कमाने के सलए एक वयस्क को 
लगभग तीन महीने मजिरू को 
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काम करना पड़ता था। िलतः स्थानीय आबािी की एक बहुत बड़ी संख्या अपनी खेती बाड़ी छोड़ कर इन खानों में काम 
करने लगी। 
अब हीरे और सोने की खानों के आसपास मजिरूों की एक बड़ी संख्या छनवास करने लगी। इन मजिरूों के अलावा एक 
बड़ी संख्या में यूरोपीय आबािी भी रहती थी जो मुख्यतः इन खानों के प्रबंिन और त्तवक्रय संबंिी कायों में लगी रहती 
थी। इन सबके कारण िक्षक्षण अफ्ीका में नगरों का त्तवकास हुआ। सोने की खानों के साथ त्तवकससत हुआ एक ऐसा ही 
नगर जोहान्स्बगा है जो आज भी िक्षक्षण अफ्ीका का सबसे बड़ा शहर है। इन शहरों में यूरोपीय आबािी और अफ्ीकी 
आबािी के सलए अलग-अलग बसाहट बनाई गई ओर सभन्न-सभन्न छनयम बनाए गए। अफ्ीकी लोगों के साथ भेिभाव 
करने वाली रंग भेि नीछत में इन नगरों की अलग अलग व्यवस्था का भी योगिान माना जाता है। 

कांगो में रबड़ की खेती और स्थानीय समुदायों का नरसंहार 
बेज़ल्जयम का शासक सलयोपोल्ि द्त्तवतीय अफ्ीका में 
अपनी छनजी जागीर बनाना चाहता था। उसने सन ु् 
1879-1882 में कांगो के जनजातीय सरिारों से छलकर 
कई संधियााँ की ज़जनके आिार पर उसने कांगों में 23 
लाख वगा फकलोमीटर भू-भाग पर कब्जा कर सलया। 
यह बेज़ल्जयम से करीब 80 गुना ज्यािा बड़ा क्षेत्र था। 
यह उसकी छनजी संपत्तत्त थी। 
सलयोपोल्ि ने आिेश दिया फक कांगो के सब लोग 
जंगलों से रबड़, हाथी िााँत आदि लाकर सरकार को 
छनिााररत कीमतों पर िेंगे जो अपने दहस्से का रबड़ 
नहीं िेगा उसे मार िालने या हाथ काटने के आिेश थे। 
लोगों से राजा के सलए सामान एकत्र करने का ठेका 
कई कंपछनयों को दिया गया था। इन कंपछनयों ने वहााँ 
के मूल छनवाससयों के साथ कू्ररता की एक नई समसाल 
कायम कर िी। अगर कोई स्थानीय व्यज़क्त छनज़चचत 
मात्रा में रबड़ नहीं ला पाता था तो वे उनका हाथ काट 
लेत ेथे। माना जाता है फक कम-से-कम 100 लाख कांगोवासी इस अत्याचार के कारण मारे गए। अन्ततः इस व्यवस्था 
को सन ु् 1908 में समाप्त फकया गया और कांगो का शासन बेज़ल्जयम के संसि ने अपने हाथों में ले सलया।  

10.3.4 उितनवेशवाद और अफ्ीकी प्रततरोध 
अफ्ीका के छनवाससयों ने अपने सीसमत सािनों के बावजूि यूरोपीय शज़क्तयों का भरपूर प्रछतरोि फकया, लेफकन उनके 
ज्यािातर प्रछतरोि अंततः असिल रहे। बिदटश पत्रकार एिविा मोरेल ने कुछ समय अफ्ीका में बबताया था और अफ्ीका 
पर एक फकताब सलखी थी- 'The Blackman’s burden'। उसमें उन्होंने अफ्ीकी लोगों के प्रछतरोि की असहाय ज़स्थछत 
को इन शब्िों में सलखा है-  
“जो अन्याय और दवु्यावहार एक अफ्ीकी अिने जीवन में सहता है उसका पवरोध ककसी भी अफ्ीकन के द्वारा अफ्ीका 
में कहीं भी संभव नहीं है। अफ्ीकी मूल के तनवासी यूरोिीय श्वेत नस्ल के िूँजीवादी शोषण, साम्राज्यवाद और सैन्यवाद 
के सामने बबलकुल असहाय हैं।“ 
 
क्या आप एिविा मोरेल के त्तवचार से सहमत हैं फक अफ्ीकी लोग यूरोपीय शज़क्तयों के आगे  लाचार थे?  
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माजी-माजी पवरोह 
पूवी अफ्ीका में जमानी का छनयंत्रण था। जमान शासन इस क्षेत्र के लोगों को खाद्यान्न के स्थान पर नकिी िसल 
कपास की खेती करने के सलए जबरिस्ती कर रहे थे। यह कपास मुख्यतः जमानी के कारखानों के सलए जरूरी था। सन ु् 
1905 में एकाएक अिवाह िैली फक जािईु पत्तवत्र जल को अगर शरीर पर छछड़क दिया जाए तो जमान गोसलयााँ पानी 
बन जाएाँगी। लगभग 20 आदिवासी समुिाय के लोग जमान हुकूमत से लड़ने के सलए एक हो गए। उनका त्तवचवास था 
फक उनके भगवान ने उन्हें इस लड़ाई के सलए आिेश दिया है और उनके पूवाज इस युद्ि में उनकी रक्षा करेंगे। यह 
त्तवद्रोह ‘माजी-माजी त्तवद्रोह‘ के नाम से जाना जाता है, फकन्तु जब इन त्तवद्रोही सैछनका ने अपने भालों के साथ जमान 
सैन्य दठकाने पर हमला फकया तो जमान मशीनगन से करीब 75,000 आदिवासी मारे गए। इसके बाि आए अकाल में 
लगभग इससे िगुुने लोग और मारे गए।  
इचथयोपिया का सर्ल प्रततरोध 
इधथयोत्तपया एकमात्र अफ्ीकी िेश था ज़जसने सिलतापूवाक यूरोपीय िेशों का प्रछतरोि फकया। सन ु् 1889 में मेनेसलक 
इधथयोत्तपया का शासक बना। उस समय बसलान सम्मेलन के बाि बिदटश, फ्ें च एवं इटासलयन लोग सभी इधथयोत्तपया को 
अपने प्रभाव क्षेत्र में लाने की कोसशश कर रहे थे। मेनेसलक ने बड़ी चालाकी से इनको एक िसूरे  के खखलाि उपयोग 
फकया। इन सबके बीच उसने फ्ांस और रूस से भारी मात्रा में गोला बारूि और बंिकूें  खरीि रखी थीं। 
सन ु् 1889 में  इटली ने मेनेसलक के साथ एक संधि की संधि के सलए जो िस्तावेज बनाए गए थे वे इधथयोत्तपया और 
इटासलयन भार्ाओं में अलग-अलग थे। संधि के अनुसार इधथयोत्तपया का एक छोटा दहस्सा इटली को िेना था। लेफकन 
इटली ने पूरे इधथयोत्तपया को अपने संरक्षण में लेने का िावा फकया था। इसी बीच में इटली की सेना उत्तरी इधथयोत्तपया 
में आगे बढ़ने लगी। िलतः मेनेसलक ने इटली के खखलाि युद्ि की घोर्णा कर िी। सन ु् 1896 में हुए ‘अिोवा की 
लड़ाई’ में इधथयोत्तपया की सेना ने इटली की सेना को हराकर नया इछतहास बनाया।  
 

अफ्ीका के राजनैछतक मानधचत्र में अलग-अलग िेशों की सीमाओं को ध्यान से िेखें। कई स्थानों पर यह 
एकिम सीिी रेखा की तरह दिखती है। क्या आप कोई कारण बता सकत ेहैं फक अफ्ीका में सीमा रेखाएाँ इतनी 
सीिी क्यों हैं?  
 
इस पाठ में हमने पढ़ा फक सन ु् 1850 तक अफ्ीका में फकसी राष्ि राज्य का अज़स्तत्व नहीं था। लेफकन सन ु् 
1913 में हमें पूरा अफ्ीका अलग-अलग िेशों में त्तवभाज़जत दिखता है। मात्र 63 सालों में अफ्ीका में इतने सारे 
िेश कैसे बने?  
 
नस्लवाि का ससद्िान्त क्या है? आज पूरी िछुनया में नस्लीय भेिभाव को कानूनी रूप से गलत माना जाता 
है। आपके अनुसार नस्लवाि के ससद्िान्त में क्या गलत है?  
 
माजी-माजी त्तवद्रोह क्यों असिल रहा? इधथयोत्तपया के लोग प्रछतरोि करन ेमेंक्यों सिल रहे?  
 
क्या आपको लगता है फक यूरोप के िेशों द्वारा अफ्ीका का बाँटवारा सही था या गलत? अपने उत्तर के पक्ष मे 
तका  िें। 
इधथयोत्तपया की इटली पर त्तवजय से यूरोपीय वचास्व पर क्या कोई असर पड़ा होगा? 
 

10.4 भारत में उितनवेशवाद सन ्1756-1900 
हमने कक्षा 8वीं में पढ़ा है फक इंज़ग्लश ईस्ट इंडिया कंपनी ने सन ु् 1757 में बंगाल के नवाब को प्लासी की लड़ाई में 
हराकर भारतीय उपमहाद्वीप पर बिदटश साम्राज्य की शुरुआत की थी और इसके बाि फकस तरह िीरे-िीरे पूरा भारत 
उनके अिीन हो गया। इस पाठ में हम यह समझने की कोसशश करेंगे फक फकस प्रकार औपछनवेसशक शासन ने भारत 
के समाज को प्रभात्तवत फकया।  
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सन ु् 1757 के बाि भारत का औपछनवेशीकरण कई चरणों से गुजरा। प्रत्येक चरण का स्वरूप बिटेन की बिलती जरूरत 
तथा भारतीयों के प्रछतरोि से छनिााररत हुआ। एक ओर औपछनवेसशक नीछतयों के कारण भारत एक संपन्न िेश से गरीब 
िेश बना। िसूरी ओर भारत के लोग अंगे्रजों से संघर्ा करत ेहुए एक आिुछनक राष्ि का छनमााण कर पाए और उसे 
लोकतंत्र और समानता की ओर ले जा पाए। हमने भारतीय राष्िवाि, लोकतंत्र और समानता के सलए संघर्ा की कहानी 
पढ़ी। यहााँ हम औपछनवेसशक नीछतयों और उनके प्रभाव के बारे में पढेंगे।  
 
10.4.1 एकाचधकारी व्यािार का दौर 
शुरुआती िौर में बिदटश उपछनवेशवाि के भारत में िो लक्ष्य थे। पहला लक्ष्य था भारत के साथ व्यापार में एकाधिकार 
स्थात्तपत करना। ईस्ट इंडिया कंपनी यह सुछनज़चचत करना चाहती थी फक वही त्तविेशों में भारतीय माल को बेचे ताफक 
कम-से-कम िाम में भारतीय फकसान व कारीगरों से सामान खरीि कर अधिक से अधिक िाम में िछुनयाभर में बेच 
सके। 
ईस्ट इंडिया कंपनी ने भारतीय व्यापार व हस्तसशल्प के उत्पािन पर एकाधिकार स्थात्तपत करने के सलए राजनीछतक 
शज़क्त का प्रयोग फकया। पहले से व्यापार में लगे भारतीय व्यापाररयों को या तो व्यापार से ही हटा दिया या फिर ईस्ट 
इंडिया कंपनी के अिीन व्यापार करन ेको त्तववश फकया गया। भारतीय सशज़ल्पयों एवं बुनकरों को अपना माल कम 
कीमत पर बिदटश कंपनी को बेचने के सलए त्तववश फकया गया। इन सबके कारण भारत का त्तविेशों से व्यापार तो कािी 
बढ़ा लेफकन बुनकर एवं सशज़ल्पयों को उधचत कीमत नहीं समली। 
िसूरा लक्ष्य था भारत से प्राप्त राजस्व पर छनयंत्रण कर उसे बिटेन के दहत में उपयोग करना। ईस्ट इंडिया कंपनी को 
भारत में तथा संपूणा एसशया व अफ्ीका में अपना वचास्व बनाए रखने के सलए युद्ि करना पड़ता था। इसके सलए 
अत्यधिक िन की आवचयकता होती थी। इसे भारत से प्राप्त राजस्व से ही छनकालने की कोसशश हुई। ज्यािा राजस्व 
के सलए ज्यािा भू-भाग पर छनयंत्रण जरूरी था। इसके सलए भारत के त्तवसभन्न भागों को जीत कर बिदटश भारत में 
समलाने की कोसशश हुई। 
जो इलाके कंपनी के अिीन हुए वहााँ पर कंपनी ने नई प्रकार की भूराजस्व व्यवस्था लाग ूकी ज़जसके तहत जमींिार 
जमीन के मासलक बने और जमीन पर छनजी स्वासमत्व स्थात्तपत हुआ। अंगे्रजों की उम्मीि थी फक इससे उन्हें  
अधिकतम भूराजस्व समलेगा। इस नीछत का िरूगामी असर यह पड़ा फक फकसानों की ज़स्थछत लगातार बबगड़ती गई और 
वे अभूतपूवा मानव छनसमात अकालों के सशकार होने लगे। वे बढ़त ेहुए राजस्व को अिा करन ेके सलए ऋण लेकर साहूकार 
के चंगुल में िंसत ेगए।  
 
10.4.2 दसूरा दौर - इंग्लैंड में औद्योचगक क्ांतत और भारत का उितनवेशीकरण  
सन ु् 1750-1800 में बिटेन में औद्योधगक क्रांछत शुरु हो रही थी। एकाधिकारी व्यापार व्यवस्था उद्योगपछतयों के दहतों 
के अनुकूल नहीं थी। वे नहीं चाहते थे फक भारतीय कपिेौ़ यूरोप में बबकें । उल्टा वे चाहते थे फक भारत उनके कारखानों 
में छनसमात कपड़े खरीिे। उन्होंने िबाव िाला फक भारत पर ईस्ट इंडिया कंपनी (जो महज व्यापाररयों का एक समूह था) 
का छनयंत्रण समाप्त हो। िीरे-िीरे बिटेन की संसि ने भारतीय मामलों पर िखल बढ़ाया और ईस्ट इंडिया कंपनी के 
एकाधिकार को सन ु् 1813 में समाप्त कर दिया। सन ु् 1857 के स्वतंत्रता संग्राम के बाि संसि ने भारत का प्रशासन 
सीिे अपने हाथों में ले सलया।   
भारत की व्यापाररक नीछतयों में बहुत सारे बिलाव फकए गए। बिटेन से आने वाले सामानों पर आयात शुल्क को या तो 
कम फकया गया या फिर समाप्त कर दिया गया ताफक भारत में अंगे्रजी कारखानों में बना सामान बबक सके। हमने 
त्तपछले अध्याय में इसके बारे में पढ़ा और इन नीछतयों का भारतीय बुनकरों पर पड़ने वाले प्रभाव पर भी त्तवचार फकया। 
लाखों जुलाहे जो कल तक कपड़ा बनाने के काम में लगे हुए थे, बेरोजगार हो गए और कोई काम-िंिा नहीं समलने पर 
वे सभी खेती करने लगे। इससे कृत्तर् पर आबािी का िबाव बढ़ने लगा। उतनी ही जमीन पर अधिक लोग छनभार हो 
गए। इस पूरी प्रफक्रया को ‘भारत का छनरूद्योगीकरण’ कहा जाता है। इससे दहिंसु्तान गरीब िेशों की शे्रणी में आ गया। 
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भारत के गरीब होने के पीछे एक और कारण था त्तवसभन्न तरीकों से अंगे्रजों द्वारा भारत से िन इंगलैंि भेजा जाना। 
भारतीय राजाओं के खजानों की लूट, अंगे्रजी सैछनकों व अिसरों के वेतन आदि के रूप में भारतीय िन इंगलैंि भेजा 
गया। ये भुगतान भारत के फकसानों के द्वारा चुकाये गए करों से होता था। 
औद्योगीकरण के सलए नील, कपास, पटसन जैसे कच्चे माल और अनाज, चाय और शक्कर जैसी कृत्तर् उपज की 
अधिक जरूरत थी। इन्हें सस्त ेमें खरीिकर वे बिटेन भेजना चाहते थे। औपछनवेशी सरकार ने फकसानों पर िबाव िाला 
फक वे इन्हें व्यापाररक िसलों के रूप में उगाएाँ और बेचें। चूाँफक फकसानों को लगान चुकाना था, वे त्तववश थे। व्यापाररक 
कृत्तर् को बढ़ावा िेने के सलए सरकार ने अनेक ससचंाई पररयोजनाओं को अंजाम दिया ज़जससे खेती के सलए पयााप्त पानी 
समल सके। साथ-साथ उसने िेश के प्रमुख कृत्तर् क्षेत्रों को बंिरगाहों से जोड़ने के सलए रेल लाईनें बबछायी। भारत में 
रेलवे के त्तवकास के सलए अधिकांश सामान इंग्लैंि से खरीिा गया। इस कारण वहााँ के लोहा उद्योग को कािी िायिा 
हुआ। इस प्रकार भारतीय कृत्तर् को बिदटश उध्योगो की जरूरत के अनुसार ढाला गया। नकिी िसल का उत्पािन बढ़ा 
और कपड़ों की जगह उनका छनयाात होने लगा।  
 

वाखणस्ज्यक खेती के पवकास का आम जीवन िर कया असर हुआ होगा?  
 

10.4.3 वैचाररक औितनवेशीकरण 
ऊपर हमने िेश की अथाव्यवस्था पर औपछनवेशी नीछतयों के प्रभाव को िेखा। लेफकन औपछनवेशीकरण इससे और आगे 
लोगों की सोच पर हावी होने का प्रयास करता है। यह कैसे? एक उिाहरण की मिि से समझेंगे। 
जब अंगे्रजों ने भारत में अपना स्थान राज्य स्थात्तपत फकया तो उनमें से कई लोगों ने भारतीयों की संस्कृछत, इछतहास 
आदि को जानने-समझने का भरसक प्रयास फकया। वे भारतीय संस्कृछत और िमा आदि से कािी प्रभात्तवत भी हुए। 
उन्होंने कंपनी सरकार से आग्रह फकया फक पारंपररक भारतीय ज्ञान और सादहत्य के अध्ययन को संरक्षण िेना जरूरी 
है। उनके कहने पर संस्कृत कॉलेज और मिरसे खोले गए। इस त्तवचार के लोगों को प्राच्यवािी कहते हैं - प्राच्य यानी 
पूवा। अथाात ु् वे लोग जो पूवी संस्कृछत से पे्रररत थे।  
सन ु् 1800 के बाि कंपनी के कई और अधिकारी हुए ज़जन्होंने यह माना फक आिुछनक यूरोप का ज्ञान ही जानने योग्य 
है और यह अंगे्रजी के माध्यम से ही हो सकता है। उनका मानना था फक भारतीय ज्ञान की परंपरा फकसी काम की नहीं 
है और उस पर िन खचा करना व्यथा है। इन्हें ‘आाँग्लवािी’ अथाात ु् अंगे्रजी संस्कृछत और सशक्षा से पे्रररत लोग कहते हैं। 
जब अंगे्रजी सरकार की सशक्षा नीछत बनी तब आाँग्लवािी त्तवचार के लोग अधिक प्रभावी रहे। इनमें सबसे प्रससद्ि थे 
थॉमस मैकाले ज़जन्होंने सन ु् 1830 में अपनी ससिाररश प्रस्तुत की। मैकाले का कहना था-  
‘इस बात को सभी मानते हैं फक भारत और अरब के सम्पूणा िेशी सादहत्य एक अच्छे यूरोपीय पुस्तकालय की केवल 
एक शेल्ि के बराबर ही हैं।‘  यूरोपीय काव्य, इछतहास, त्तवज्ञान और िशान की पुस्तकों की तुलना में इनमें कुछ भी 
नहीं है। उसका आग्रह था फक भारतीयों की भलाई इसी में है फक उन्हें त्तवज्ञान, गखणत, पाचचात्य िशान आदि की सशक्षा 
िी जाए ताफक वे अन्ित्तवचवास और बबारता से मुक्त हो पाएाँ। 
मैकाले का आग्रह था फक कुछ चुने गए भारतीयों को अंगे्रजी सशक्षा िी जाना चदहए ताफक वे अंगे्रजी शासन के समथाक 
बनें और अन्य भारतीयों को भी ससखाएाँ। उन्होंने ने कहा- 
“हमें सवााचधक प्रयास एक ऐसे वगा के तनमााण के भलए करना चादहए जो हमारे और हमारी बहुसंख्यक प्रजा के बीच 
अनुवादक के रूि मे काम करें। ऐसा वगा जो खून और रंग में भारतीय हो मगर रुचच, पवचार, नैततकता तथा बु  द्चध में 
अँगे्रज़ हो। यह वगा अिनी स्थानीय भाषाओ ंको िररष्कृत करके उसे आधुतनक पवचार व पवज्ञान का वाहक बनाए और 
उसके माध्यम से अिने देशवाभसयों को भी भशक्षक्षत करे।“ 
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इस तरह के त्तवचार औपछनवेसशक सशक्षा व्यवस्था के आिार बने। आप सोच सकत ेहैं फक इसका सशक्षक्षत लोगों 
पर क्या प्रभाव पड़ा होगा? 
 

औितनवेशीकरण - एक तलुनात्मक अध्ययन 
 
हमने िेखा फक लैदटन अमेररका, अफ्ीका, इंिोनेसशया, चीन, भारत आदि अलग-अलग प्रकार से औपछनवेशीकरण से 
प्रभात्तवत हुए। एक तरह का औपछनवेशीकरण लैदटन अमेररका में िेखा जा सकता है। लैदटन अमेररका में रहने वाले 
अधिकांश मूल छनवासी मारे गए और वहााँ यूरोप के लोग आकर बसे तथा अफ्ीका से लोगों को िास बनाकर जबरिस्ती 
वहााँ बसाया गया। यूरोपीय िेश इस तरह बसाए गए उपछनवेशों का अपने िायिे के सलए शोर्ण करना चाहते थे। इसका 
उपछनवेश के लोगों ने त्तवरोि फकया। िास प्रथा, बेगारी और औपछनवेसशक नीछतयों के त्तवरोि में स्वतंत्रता आंिोलन सिल 
रहे। एसशयाई िेश जैसे- इंिोनेसशया व भारत में औपछनवेशीकरण लैदटन अमेररका से सभन्न था। यहााँूं यूरोप के िेशों ने 
अपना राज्य स्थात्तपत फकया और स्थानीय अथाव्यवस्था को अपने दहतों के अनुरूप बिला फकन्तु इंिोनेसशया और भारत 
में भी िका  था। इंिोनेसशया में जंगल काटकर बागान बनाए गए ज़जनके मासलक हालैंि के लोग थे। भारत में भी पहाड़ी 
क्षेत्रों में इस तरह के बागान बन ेलेफकन बाकी क्षेत्रों में लगान और व्यापाररक खेती के माध्यम से फकसानों का शोर्ण 
फकया गया। सबसे महत्वपूणा भारत के उद्योगों को पनपने नहीं दिया गया ज़जससे भारतीय कपड़ा उद्योगों का त्तवनाश 
हुआ। चीन की कहानी इन सबसे अलग रही। वहााँ शासक तो चीनी ही बन ेरहे मगर चीन के त्तवसभन्न दहस्सों पर 
यूरोपीय िेशों का वचास्व था जहााँ वे शासन की ज़जम्मेिारी के बबना वहााँ के लोगों तथा संसािनों का िोहन करते रहे। 
इन सब िेशों में औपछनवेशीकरण के प्रछतरोि की कहानी भी सभन्न है। हम खुि लैदटन अमेररका, चीन, भारत और 
अफ्ीका के प्रछतरोि की तुलना कर सकत ेहैं। 
 

औपछनवेसशक शासन व्यवस्था में स्थानीय लोगों की भागीिारी फकस प्रकार होती थी? िक्षक्षण अमेररका और 
अफ्ीका में स्थानीय आबािी के संिभा में बताएाँ।  
 
स्थानीय आबािी के साथ यूरोपीय शज़क्तयों ने फकस प्रकार व्यवहार फकया? कांगो, स्पेनी मेज़क्सको और 
इन्िोनेसशया के संिभा में बताएाँ।  
 
औपछनवेसशक प्रफक्रया में प्राकृछतक संसािनों और मानव श्रम का शोर्ण फकस प्रकार हुआ? िक्षक्षण अमेररका 
और अफ्ीका की खानों के संिभा में उत्तर िें। 
 
औद्योधगक क्राज़न्त से पहले और उसके पचचात उपछनवेशों के शोर्ण के तरीकों में क्या अंतर आया? िक्षक्षण 
अमेररका और भारत के संिभा में बताएाँ। 
 
खेती के वाखणज्यीकरण एवं खेती में पूाँजी छनवेश में क्या अंतर है? इन्िोनेसशया और भारत के संिभा में बताएाँ। 

 
 
अभ्यास  
 

1. छनम्नसलखखत घटनाक्रम को समय के सापेक्ष क्रम में जमाइए - कोलंबस द्वारा वेस्टइंिीज पहुाँचना, इंका 
साम्राज्य का नष्ट होना, एजटेक साम्राज्य का नष्ट होना, हैती का त्तवद्रोह। 

 



178 
 

2. सुमेसलत करें – 
 

  हेनाण्िो कोटेस  एजटेक साम्राज्य पर कब्जा  

  तोसां ले ओवरचुर   कांगो का नरसंहार 

  सलयोपोल्ि  हैती त्तवद्रोह  

  मैकाले   कोलज़म्बया और वेनेजुएला की स्वतंत्रता  

  फ्ांससस त्तपजारो   इंका साम्राज्य पर कब्जा  

  जोस मादटान  भारत की सशक्षा नीछत  

  सीमोन बॉसलवार  अजिंदटना की स्वतन्त्रता 

3. लैदटन अमेररका में स्पेनी कब्जेिारी के बाि फकस तरह की सामाज़जक संरचना का त्तवकास हुआ? 
  
4. फ्ांस की क्रांछत का लैदटन अमेररका के स्वतन्त्रता संघर्ा पर क्या प्रभाव पड़ा?  

 
5. स्पेन शाससत अमेररका में तीन जन समूह रह रहे थे- स्पेन के आए लोग जो शासक एवं सामान्य फकसान थे, 

वहााँ के मूल छनवासी एवं अफ्ीकी िास। क्या औपछनवेसशक शासन में इन तीनों जन समहूों के अधिकारों मे 
अंतर थे? 
 

6. खेती के वाखणज्यीकरण से आप क्या समझते हैं? भारत में फकन कारणों से खेती का वाखणज्यीकरण हुआ था? 
 

7. भारत में वाखणज़ज्यक एकाधिकार का बुनकरों पर क्या प्रभाव पड़ा?  
 

8. एक ओर यूरोप में स्वतंत्रता, समानता व लोकतंत्र के ससद्िांत लोकत्तप्रय हो रहे थे और िसूरी ओर यूरोप के 
ही लोग उपछनवेशों में अमानवीय व्यवहार कर रहे थे। इस त्तवरोिाभास के बारे में त्तवचार करें फक यह कैसे 
संभव हो पाया होगा? 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



179 
 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

  



180 
 

11  
 लोकतंत्र क पवचार अवं पवस्तार 

 
 
समाज़जक त्तवज्ञान की इस पुस्तक के इछतहास खण्ि में हमने ‘‘लोकतांबत्रक व राष्िवािी क्रांछतयााँ”  पढ़ी और िेखा फक 
फकस प्रकार 1649 की क्रांछत से इंग्लैंि में जनता में प्रजातंत्र का त्तवचार उत्पन्न हुआ। जनता ने स्वतंत्रता संग्राम द्वारा 
उत्तरी अमेररका में संत्तविान आिाररत लोकतंत्र स्थात्तपत फकया और जनता के द्वारा ही फ्ांस की राज्य क्रांछत से स्वतंत्रता, 
समानता व बंिुत्व आिाररत लोकतंत्र का त्तवचार यूरोप में प्रसाररत हुआ। फ्ांस से ही लोकतंत्र िक्षक्षण अमेररका महाद्वीप 
में त्तवस्तार प्राप्त फकया। इन बिलावों में राजाओं के शासन को हटाने तथा उसके स्थान पर जनता या जनता के द्वारा 
चुने गए प्रछतछनधियों का शासन स्थात्तपत करन ेके प्रयास फकए जाने लगे। इस अध्याय में हम लोकतंत्र यानी जनता 
द्वारा स्थात्तपत शासन के बारे में पढ़ेंगे।  
अब हम इस पाठ में लीबबया व म्यांमार के छनरंकुश सैन्य तंत्र के त्तवरूद्ि लोकतंत्र के सलए संघर्ा के उिाहरण पढ़ेंगे 
और त्तवचलेर्ण करेंगे। 

आसिास की घटनाए ँ- पवचार कीस्जए - 
शाला के मैिान में छात्र-छात्राएाँ समलजुल कर तरह-तरह के खेल खेल रहे थे। अचानक घण्टी की आवाि सुनाई िी। सभी 
त्तवद्याथी िौड़ते हुए अपनी कक्षा की ओर पहुाँच।े नवमी कक्षा के त्तवद्याथी ठीक से बैठ भी नहीं पाए थे फक सामाज़जक 
त्तवज्ञान की सशक्षक्षका कक्षा में पहुाँची। बच्चों ने असभवािन फकया और सभी बैठ गए।  

सशक्षक्षका ने पूछा, क्षा का कप्तान कौन है 

रमेश ने बताया, मलेश कप्तान है।श 

सशक्षक्षका ने बच्चों से पूछा, आपकी कक्षा में कमलेश को कप्तान फकसने बनाया? 

 कोमल ने बताया, चहमें नहीं मालूम। 

सशक्षक्षका ने कमलेश से पूछा, शआपको कप्तान फकसने बनाया? 

कमलेश ने कहा,  कप्तान नहीं बनना चाहता था। मुझे कक्षा-सशक्षक्षका ने यह काया सौंपा है।श ु् 

सशक्षक्षका ने पूछा,  कप्तान बनाने का कोई िसूरा तरीका हो सकता है? 

रामबाई ने कहा, चबच्चों की राय लेनी चादहए। 

कप्तान बनाने के दोनों तरीकों में से कौन सा तरीका लोकतांबत्रक है और कयों? 
      कक्षा 10 की छात्रा रोिी के परीक्षा पररणाम से पूरा पररवार प्रसन्नता से गद्गि है और वे चाहते हैं फक सभी 
त्तवर्य में प्रवीण्य अंक प्राप्त बेटी िॉक्टर बन,े अतः त्तवज्ञान त्तवर्य लेकर आगे पढ़ाई करे। रोिी की इच्छा सामाज़जक 
त्तवज्ञान पढ़ने की है और पररवार त्तवज्ञान पढ़ने का िबाव बना रहे हैं। एनईईटी की तैयारी कराना चाहते हैं। 
कया िररवार का तनणाय लोकतांबत्रक है? 
कया इस ेतनणाय में सबंचंधत व्यस्कत की इच्छा के भलए स्थान होना चादहए? 
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लोकतंत्र एक व्यापक त्तवचार है ज़जसका सम्बन्ि व्यज़क्तगत जीवन, पररवार तथा समाज से है। लोकतंत्र की चचाा एक 
शासन प्रणाली के रूप में भी होती है इस अध्याय में हम यह जानने की कोसशश करेंगे फक लोकतंत्र में जनता की 
भागीिारी फकस तरह होती है। 
त्तपछली कक्षा में हमने भारत की लोकतांबत्रक शासन प्रणाली के अन्तगात सरकारों के गठन और कायों के त्तवर्य में पढ़ा 
है।  
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लीबबया की कहानी 
लीबबया अफ्ीका महाद्वीप के उत्तर दिशा में ज़स्थत, एक छनिान िेश था ज़जस पर इटली ने अपना उपछनवेश स्थात्तपत 
फकया था। 10 िरवरी सन ु् 1947 को इटली ने लीबबया को स्वतंत्र कर दिया। इसके बाि यह िेश 24 दिसम्बर सन ु् 
1951 तक संयुक्त राष्िसंघ के संरक्षण पररर्ि के अिीन रहा। इंग्लैण्ि तथा फ्ांस, संयुक्त राष्िसंघ (United Nations 
– UN)की संरक्षण पररर्द् की ओर से लीबबया की िेख-रेख कर रहे थे। 24 दिसंबर सन ु् 1951 को लीबबया को पूरी 
तरह स्वतंत्र िेश घोत्तर्त कर दिया गया। 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
लीबबया में राजतंत्र की स्थािना 
औपछनवेसशक शासन से लीबबया की स्वतंत्रता के पचचात ु् राजा इिररस लीबबया का शासक बना। लीबबया पर शासन 
राजा एव ंकुछ ताकतवर पररवारों द्वारा फकया जाने लगा। वहााँ की अधिकांश जनता त्तवसभन्न कबीलों में बटी थी। लोग 
कृत्तर् एव ंपशुपालन के काया करत ेथे। लोगों पर कबीले के मुखखयाओं का प्रभाव था।  

सन ु् 1959 में लीबबया में त्तवशाल मात्रा में तले एवं प्राकृछतक गैस भण्िार की प्राज़प्त हुई ज़जससे यह िेश िनी िेश बन 
गया। इन खछनजों पर राजा एवं वहााँ के िनवान पररवारों के लोगों ने अधिकार जमा सलया। इसी समय उत्तरी अफ्ीका 
में राष्िवािी आन्िोलन की लहर चली। इसका प्रभाव लीबबया पर भी था। इस आन्िोलन से जुिे

ौ़ लीबबया के युवा 
आिुछनक राज्य की स्थापना करना चाहते थे जहााँ जनता की भलाई हो एवं शोर्क तत्वों से मुज़क्त समले। ये लोग 
मदहलाओं पर हो रहे अत्याचारों व कबीलों के युद्वों को रोककर िेश में एकता और शाज़न्त लाना चाहते थे। उनका 
मानना था फक पेिोसलयम से होने वाली आय का लाभ सभी नागररकों को समले।  
लीबबया फकस िेश का उपछनवेश था?  लीबबया में तले एवं प्राकृछतक गैस के भण्िार समलने पर लीबबया की शासन 
व्यवस्था पर इसका क्या असर पड़ा? 
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 लीबबया के यवुा इस े फकस तरह का राज्य बनाना चाहत ेथ े
और क्यों ?  

कनाल मअुममर गद्दार्ी द्वारा सतैनक तख्ता िलट  

कनाल मुअम्मर गद्िािी लीबबया की सेना का एक प्रमुख शज़क्तशाली 
अधिकारी था। सन ु् 1969 में गद्िािी तथा उसके 70 युवा सैछनक 
अिसरों ने लीबबया की सत्ता को अपने छनयंत्रण में ले सलया। उन्होंने 
आन्िोलन के संगठन का नाम ‘फ्ी ऑफिससा मूवमेंट’ रखा। राजा 
इिररस गद्िी छोड़कर भाग गए। लीबबया में राजतंत्र की समाज़प्त हुई 
और िेश को ‘सोशसलस्ट लीबबयन अरब ररपज़ब्लक’ घोत्तर्त फकया गया। 
सेना ने इसका पूरी तरह से समथान फकया। यह आन्िोलन ‘क्राज़न्तकारी 
छनयंत्रण पररर्द्’ (Revolutionary Command Council - RCC) के 
नेततृ्व में चलाया गया। इसमें सेना के 12 सिस्य थे। इस संगठन ने 
लीबबया को आिुछनक समानतावािी िेश बनाने की घोर्णा की। 

लीबबया में प्रगतत एवं पवकास  

हमने ऊपर पढ़ा फक लीबबया की अधिकांश जनता अनेक कबीलों में बटी थी। ये लोग केवल अपने समाज, उसकी सुरक्षा 
एवं सम्मान के त्तवर्य में सोचत ेथे। वे गरीब और घुमन्तू चरवाहे थे। मदहलाओं को पिे में रखा जाता था और उन्हें 
सावाजछनक कायों में भाग लेने नहीं दिया जाता था।  
िेश में नई सरकार ने कई महत्वपूणा किम उठाए ज़जनसे लीबबया की तिेी से प्रगछत होने लगी। तले भण्िारों का 
राष्िीयकरण फकया गया। लेफकन इसके बावजूि शासन से जुड़े कुछ पररवार तले संसािनों, व्यापार तथा उद्योग पर 
छनयंत्रण बनाए हुए थे। उन्होंने कुछ धगन-ेचुने िनवान पररवारों को सरकार द्वारा चलाई जाने वाली तले कम्पछनयों पर 
प्रभुत्व बनाने में सहायता की। 

पेिोसलयम से अज़जात आय से सैछनक सरकार ने जनता के दहतों से सम्बज़न्ित अनेक कायाक्रम चलाए। घुमन्तू जाछतयों 
को ससधंचत कृत्तर् जमीन िी गई और उन्हें एक जगह बसाया। सभी के सलए छनःशुल्क प्राथसमक सशक्षा, छनःशुल्क स्वास्थ्य 
सुत्तविाएाँ और आवास योजनाएाँ शुरु की गईं। गद्िािी ने प्रत्येक लीबबयावासी मदहला व पुरूर् के सलए सैछनक सशक्षा 
अछनवाया कर िी। उन्होंने लीबबया मेरहने वाली मदहलाओं को समाज मे पुरूर्ों के समान स्थान दिलवाया और इनके 
अधिकार के सलए कानून भी बनाए। कोई भी पुरूर् एक से अधिक त्तववाह नहीं कर सकता था। सन ु् 1969 में गद्िािी 
के सत्ता में आने के बाि से लेकर सन ु् 2011 के बीच इन कल्याणकारी योजनाओं के कारण लीबबया के लोगों की औसत 
आयु 50 वर्ा से बढ़कर 77 वर्ा हो गई। लीबबया की कुल आबािी के 90 प्रछतशत यानी 30 लाख से अधिक नागररकों 
को मुफ्त स्वास्थ्य सेवा, सशक्षा तो उपलब्ि थी ही उन्हें सस्त ेमूल्य पर मकान भी दिए गए। सबसे बड़ा पररवतान यह 
हुआ फक मदहलाओं को स्वतंत्रता एवं समानता के अधिकार दिए गए। उन्हें व्यापार करन,े सम्पत्तत्त रखने, सरकारी नौकरी 
करने के हक भी दिए गए। सन ु्  2010 में लीबबया में स्त्री-पुरूर् साक्षरता िर 90 प्रछतशत रही। इसी कारण पूरे अफ्ीका 
में सामाज़जक कल्याण के क्षेत्र में लीबबया को सवोच्च स्थान प्राप्त हुआ।  

प्रगछत के काल में समाज में मध्यम वगा का उिय हुआ। सरकार ने आम लोगों को प्रशासन में भाग लेने के सलए 
प्रोत्सादहत फकया। इसके सलए जन पररर्िों का गठन फकया गया। केन्द्र में त्तविान सभा का गठन फकया गया।  

गद्िािी और त्ब्ब ु् का लोकतांबत्रक संस्थाओं में त्तवचवास नहीं था। इन पररर्िों के सिस्यों को त्ब्ब ु् के आिेश मानने 
पड़ते थे। पररर्िें अपनी मिी से कोई भी छनणाय नहीं ले पाती थीं। इससलए लोगों ने इन पररर्िों में कोई त्तवशेर् रूधच 
नहीं ली। यही वह समय था जब राजनैछतक चुनौती िेने वाले नेताओं का िमन फकया गया। लोगों को संगठन बनाने 
की आिािी नहीं थी और छनष्पक्ष पे्रस को भी उभरने नहीं दिया गया।  



184 
 

प्रगतत एवं पवकास का प्रभाव  
लीबबया में तिेी से हो रहे बिलाव शहरीकरण, नवीन आधथाक त्तवकास और नौकररयों में अवसर प्राप्त होने का अथा यही 
था फक कबबलाई जीवन का अन्त हो रहा था। त्तवसभन्न जनजाछतयों के लोग आपस में समलजुलकर रहने लगे थे। 
अधिकतम नौकररयााँ सरकारी क्षेत्र के अन्तगात थी। मध्यम वगा को व्यापार और उद्योग में कािी रूधच थी पर उन्हें 
मौके नहीं समलत ेथे। 

कनाल गद्िािी ने लीबबया की प्रगछत के सलए कौन-कौन से किम उठाए? 
कनाल गद्िािी द्वारा फकए गए कायों का लीबबया के लोगों पर क्या प्रभाव पड़ा? 
गद्िािी के शासन को क्या लोकतांबत्रक शासन प्रणाली कहेंगे? चचाा करें। 

सैन्य शासन की तनरंकुशता  
गद्िािी सरकार लोकतांबत्रक संगठनों पर त्तवचवास नहीं करती थी। उन्होंने एक समानान्तर प्रशासक समूह बनाया था 

ज़जसे ष्क्राज़न्तकारी छनयंत्रण पररर्द् (RCC)कहते थे। सैछनक सरकार फकसी भी प्रकार के त्तवरोि को सहन नहीं करती थी 
तथा त्तवरोधियों को बन्िी बनाने व मौत के घाट उतारने और अत्याचार के सलए कू्रर तरीके अपनाती थी। नागररकों को 
कोई संगठन बनाने की अनुमछत नहीं थी।  
लोकतंत्र के भलए संघषा  
सन ु् 2010 में लीबबया के पड़ोसी िेश ट्युनीसशया में एक व्यापारी की हत्या के त्तवरोि में त्तवद्रोह हो गया जो  
समस्र, लीबबया, यमन, बहरीन और सीररया तक िैल गया। इस त्तवद्रोह का संचालन मोबाइल और इंटरनेट के माध्यम 
से फकया गया ज़जसे छनयंबत्रत करना सरकार के 
सलए कदठन था। यह क्राज़न्तकारी लहर ‘अरब 
बसन्त’के नाम से लोकत्तप्रय हुई। अफ्ीका 
महाद्वीप में यह लोकतंत्र व राष्िवाि की लहर 
थी।जनवरी सन ु् 2011 में लीबबया के अल बायिा 
नामक शहर में हो रहे भ्रष्टाचार एवं आवास 
योजना के अन्तगात मकानों को बनाए जाने में 
हो रही िेरी पर लोग त्तवरोि प्रिशान करन ेलगे। 
बेनगाजी नामक शहर में जनता को आम 
सुत्तविाएाँ भी प्राप्त नहीं थी। यह शहर दहसंात्मक 
प्रिशानों का केन्द्र बन गया। पुसलस ने इन्हे 
कुचलने का प्रयास फकया। शहर के बहुत से लोग बेरोिगार थे। कई पररवारों की आय में अछनज़चचतता थी। िेश के 
त्तवसभन्न भागों के लोग आपस में इंटरनेट और मोबाइल िोन द्वारा बातचीत करन ेलगे, परेशाछनयााँ बााँटने लगे, फकन्तु 
सरकार द्वारा छनयंबत्रत मीडिया ने इस तरह की सभी खबरों को प्रसाररत करने से मना कर दिया। ट्यूनीसशया में 
लोकतंत्र स्थात्तपत हो गया।िरवरी सन ु् 2011 तक यह त्तवरोि प्रिशान और दहसंात्मक होने लगे। जनता बेनगाजी शहर 
की पुसलस के खखलाि जुलूस छनकालने लगी। कुछ प्रिशानकाररयों ने भी बन्िकूें  चलाई। इन प्रिशानकाररयों में सेना को 
छोड़कर आए सैछनक भी थे फकन्तु अधिकतर आम लोग ही थे। गद्िािी सरकार का त्तवरोि करने वाले सभी संगठन 
एक हो गए। लोग अलग-अलग शहरों में त्तवरोि प्रिशान कर रहे थे। इन त्तवद्रोदहयों ने सरकारी इमारतों पर आक्रमण 
फकया। स्थानीय रेडियो स्टेशन को भी अपने छनयंत्रण में ले सलया। त्तवरोि को कुचलने के सलए कई स्थानों पर पुसलस 
ने और कुछ स्थानों पर सेना ने गोसलयााँ चलाईं। इसके बावजूि त्तवरोि की लहर अन्य शहरों और आस-पास के  इलाकों 
में िैलने लगी। लोगों ने लोकतांबत्रक सरकार के गठन की मााँग को लेकर संघर्ा तिे कर दिया। गद्िािी ने संघर्ा को 
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रोकन ेके सलएयुध्ि फकया। हवाई जहाजों और सेना के माध्यम से त्तवद्रोह को कुचलने का प्रयास फकया। इस तरह िेश 
में गहृ युध्ि छछड़ गया। नागररक समूह अपने ही लोकतंत्र के सलए संघर्ा करने लगे। 
त्तवचव के कई शज़क्तशाली लोकतांबत्रक िेश लीबबया में हस्तक्षेप कर गद्िािी सरकार का अन्त करना चाहते थे। इन 
िेशों ने लीबबया में कई त्तवद्रोही संगठनों की हधथयारों और पैसों से सहायता की। संयुक्त राष्ि संघ (UNO) ने भी 
लोकतंत्र के सलए त्तवद्रोदहयों का साथ दिया और लीबबया को उड़ान रदहत क्षेत्र (no fly zone) घोत्तर्त फकया ताफक सरकार 
लोगों पर हवाई जहािों द्वारा आक्रमण न कर सके, फकन्तु गद्िािी सरकार ने हवाई युद्ि जारी रखा। नाटो की सेना 
फ्ांस, अमेररका और बिटेन ने समलकर लीबबया में अपने हवाई जहािों द्वारा गद्िािी के सरकारी क्षेत्रों पर आक्रमण 
फकया अन्त में यह त्तवद्रोह सिल हुआ। मुअम्मर गद्िािी भागत ेहुए पकड़े गए और उन्हें मौत के घाट उतार दिया 
गया। 

लीबबया में लोकतंत्र की स्थािना 
नवम्बर सन ु् 2012 में लीबबया में चुनाव हुए ज़जसमें कई राजनीछतक िलों ने भाग सलया और लगभग 200 प्रछतछनधि 
चुने गए। एक नई सरकार की स्थापना हुई। उन्होंने अन्तररम संत्तविान की व्यवस्था की। भत्तवष्य में लीबबया में लोकतंत्र 
स्थायी रूप से स्थात्तपत हो सकता है। लीबबया अन्तरााष्िीय निरों में है और सभी िेखना चाहते हैं फक लीबबया में 
लोकतंत्र को सिलता समलेगी या नहीं? लीबबया के लोग लोकतंत्र को मजबूत कर पाएाँगे या नहीं? 
अरब बसन्तश ु् के संबंि में सशक्षक से चचाा करें।  
लीबबया के लोग लोकतंत्र क्यों चाहते थे जबफक उन सबको सवाशे्रष्ठ जीवन स्तर प्राप्त था।  
गद्िािी सरकार लीबबया में होने वाले त्तवद्रोह पर छनयंत्रण क्यों नहीं कर पाई? 
लीबबया के लोकतांबत्रक संघर्ा में मोबाइल और इंटरनेट की क्या भूसमका रही?  
लोकतांबत्रक संघर्ा के कौन-कौन से प्रमुख मुद्िे थे?  
सशक्षा व संचार माध्यम ने जनता पर क्या प्रभाव उत्पन्न की।  

मयांमार (बमाा) 
भारत की तरह म्यांमार भी बिटेन का उपछनवेश था। यह सागौन की 
लकड़ी, टीन जैसे खछनज, कीमती पत्थर जैसे- नीलम, माखणक व चावल 
इत्यादि का प्रमुख उत्पािक िेश था। भारत की आजािी के 5 महीनों बाि 
ही म्यांमार को भी स्वतंत्रता समल गई। वहााँ भी भारत की तरह संसिीय 
लोकतंत्र की स्थापना की गई ज़जसमें िो सिन थे। ऐसा लगा जैसे म्यांमार 
भी भारत की तरह लोकतांबत्रक िेश बनकर उभरेगा फकन्तु म्यांमार के 
पास उस समय कोई मजबूत राजनैछतक िल, कुशल नेततृ्व और जनचेतना 
नहीं थी जो म्यांमार को सही मागा दिखा सके।  

मयांमार में लोकततं्र 
4 जनवरी सन ु् 1948 को आंग सान  (Aung San) नामक एक बमान 
जातीय समूह के नेता के नेततृ्व में म्यांमार को स्वतंत्रता समली।  अलग-
अलग जातीय समूहों के नेताओं ने आपसी बातचीत कर समझौत ेफकये। 
इस समझौते के अनुसार उन्होंने सभी जातीय समूहों के सलए अधिकार 
सुछनज़चचत फकए तथा अल्पसंख्यकों को भी लोकतंत्र में सज़म्मसलत करन े
का प्रयास फकया। इन्हीं समझौतों की वजह से पहले कुछ वर्ों तक 
म्यांमार में लोकतांबत्रक सरकारें चल पाई। सन ु् 1951,1956 एवं 1960 में चुनाव हुए 
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ज़जसमें अनेक राजनीछतक िलों ने भाग सलया तथा लोकतांबत्रक सरकारें चलती रही। स्वतंत्र बमाा में Sao Shwe Thaik 
प्रथम राष्िपछत एवं U Nu प्रथम प्रिानमंत्री थे। 

प्रारंभ में भारत व बमाा में क्या समानता एवं क्या अंतर था? 
लोकतांबत्रक चुनाव में अन्य जाछतयों और अल्पसंख्यकों को शासमल करना क्यों जरूरी है? 

मयांमार में सैन्य शासन 
म्यांमार में जनजातीय अधिकारों से संबंधित जदटल समस्याएाँ थी। इनका हल एक मजबूत संस्थाओं वाले प्रशासछनक 
ढााँच ेसे ही छनकल सकता था। म्यांमार में ऐसे ढााँचों की कािी कमी थी। सेना ने कई जनजातीय क्षेत्रों पर कब्जा कर 
शासन स्थात्तपत फकया। इसके त्तवरोि में कई जनजाछतयों ने हधथयार उठाए। सेना ने इन्हें िबाना शुरू फकया।  
सेनाध्यक्ष जनरल नेत्तवन ने सन ु् 1962 में छनवााधचत सरकार का तख्ता पलट दिया और िेश का शासन अपने हाथों में 
ले सलया। उन्होंने उद्योग व खछनज भण्िारों का राष्िीयकरण करने की कोसशश की। छनःशुल्क सशक्षा एवं आम आिमी 
को स्वास्थ्य की सेवाएाँ उपलब्ि करवाईं।  
सन ु् 1962 एवं सन ु् 1965 के बीच जमींिारी और सूिखोरी के खखलाि महत्वपूणा कानून बनाए गए। ये कानून गरीब 
फकसानों की भूसम एवं सम्पत्तत्त के अधिकारों की सुरक्षा के सलए बनाए गए थे। इन कानूनों में बटाईिारों के दहतों की भी 
सुरक्षा का ध्यान रखा गया। 

सैतनक शासन व लोकतंत्र का संघषा  
म्यांमार में सैछनक शासकों ने जनता को यह दिखान ेका प्रयास फकया फक वे जनता के दहत के सलए काम कर रहे हैं। 
उन्होंने उद्योगों एवं खिानों का रा ष्िीयकरण कर दिया। पररणाम यह छनकला फक िेश के सभी संसािनों का  
अधिकार सेना के हाथों में आ गया। जहााँ लीबबया में सेना के शासन से िेश की प्रगछत एवं कल्याण हुआ वहीं म्यांमार 
में कोई प्रगछत नहीं हुई और म्यांमार आधथाक रूप से छनिान िेश बनता चला गया। फकसानों को अपनी सन्तान सेना 
के हाथों बेच िेनी पड़ती थी। गरीबी के कारण उन्हें खेतों में मजबूरी में काम करना पड़ता था जो सैन्य अधिकारी 
सरकार चला रहे थे उन पर आरोप लगा फक वे मानव अधिकारों का उल्लंघन कर रहे हैं। नागररकों को उनके घरों से 
बेिखल कर िसूरे स्थानों पर भेज रहे हैं। श्रसमकों से िोर-जबरिस्ती काम करवा रहे हैं एवं बाल श्रसमकों पर अत्याचार 
कर रहे हैं।  
म्यांमार में छात्रों द्वारा ही अधिकतर त्तवरोि प्रिशान फकया जाता था ज़जसे सेना द्वारा कुचल दिया जाता था। सन ु् 

1988 में सेना के खखलाि एक बड़ा त्तवरोि प्रिशान फकया गया ज़जसे सेना ने बड़ी 
छनमामता से कुचल दिया। हिारों प्रिशानकारी मारे गए। वहााँ सेना के एक िल ने 
शासन अपने हाथों में ले सलया ज़जसने चुनाव कराने का वचन दिया। इसी समय 
म्यांमार में आंग सान स ूकी ने िेश में राजनैछतक सुिार के सलए आन्िोलन प्रारम्भ 
फकया। तब से सू की वहााँ के लोकतंत्र के संघर्ा की प्रमुख नेता बन गई। 
म्यांमार में सैछनक सत्ता फकस प्रकार आई? 
म्यांमार के सैछनक शासकों ने जनता को अपने त्तवचवास में लेने के सलए क्या-क्या 
काम फकए? 
सैछनक शासकों द्वारा खिानों और उद्योगों के राष्िीयकरण के बावजूि म्यांमार में 
अधिक प्रगछत क्यों नहीं हो पाई? 

म्यांमार के शासकों ने सन ु् 1990 में चुनाव घोत्तर्त फकए। इन चुनावों में एक राजनैछतक िल ’नेशनल लीग िॉर 
िमेोके्रसी(National League forDemocracy, N.L.D)  ने 80 प्रछतशत के भारी बहुमत से चुनाव में जीत हाससल की  
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जबफक उनकी नेता सू की जेल में थी। सेना ने उन्हें ररहा करने से मना कर दिया और उनके िल को सरकार बनाने 
की अनुमछत नहीं िी। चुनाव खत्म होने के बाि सेना ने उन्हें जेल से छनकाल कर उनके घर में ही नजरबन्ि कर दिया। 
जहााँ से वह न तो बाहर घूम सकती थी और न ही फकसी से बात कर सकती थी। उन्हें अपने पछत के अज़न्तम संस्कार 
में भी भाग लेने नहीं दिया गया और न ही अपने िोनों बेटों से समलने दिया गया। 
त्तवचव के लोकतांबत्रक िेशों ने म्यांमार के सैन्य सरकार पर िोर िाला फक वे अपने िेश में जेलों में बन्ि सभी राजनैछतक 
कैदियों को ररहा करें तथा वहााँ लोकतांबत्रक सरकार की स्थापना करें। अन्तरााष्िीय स्तर पर िबाव िालने हेतु सभी िेशों 
ने म्यांमार से व्यापाररक सम्बन्ि तोड़ सलए। इस कारण म्यांमार न तो आयात कर सकता था और न ही छनयाात। इस 
अन्तरााष्िीय िबाव के कारण म्यांमार के सैछनक शासन को अपनी नीछत में कुछ बिलाव करने पड़।े 
आग सान सू की कौन थी? उन्होंने म्यांमार में बिलाव के सलए क्या प्रयास फकए? 

नेशनल लीग िॉर िमेोके्रसी को चुनाव में 80 प्रछतशत सीट समलने के बावजूि म्यांमार के सैछनक शासकों ने 
सरकार क्यों नहीं बनाने िी? 
अंतरााष्िीय आधथाक फक्रयाएं फकस प्रकार शासन को प्रभात्तवत करती हैं? 
त्तवचव के लोकतांबत्रक िेशों द्वारा म्यांमार पर लगाए गए आधथाक प्रछतबन्िों का क्या प्रभाव पड़ा? 

मयांमार में बदलाव 
जनरल थीन-सेन 2007 से यू ौ़.एस.िी.पी. से प्रिानमंत्री बने। सन ु् 2008 में म्यांमार में कई तरह के बिलाव हुए, जैसे- 
लोकतंत्र की स्थापना के सलए सैछनक शासन ने जनमत संग्रह का आिेश दिया परन्तु जनमत संग्रह नहीं कराया गया। 
िेश का नया नाम बमाा से बिलकर म्यांमार रख दिया गया। सन ु् 2010 में संयुक्त राष्ि संघ की िेखरेख में म्यांमार 
में चुनाव हुए। सू की को निरबन्ि ही रखा गया और चुनाव में भाग लेने नहीं दिया गया। उन्हें छनवााचन प्रफक्रया पूरी 
होने के बाि ही घर से बाहर छनकलने दिया गया। उनकी पाटी एन.एल.िी. (N.L.D)ने त्तवरोि स्वरूप चुनाव में भाग लेने 
से मना कर दिया। पररणाम यह छनकला फक सेना द्वारा सहायता प्राप्त यूछनयन सॉसलिरैरदट एंि िवेलपमेंट पाटी (Union 
Solidarity and Development Party - USDP) ने यह चुनाव जीत सलया। उन पर चुनाव में भ्रष्टाचार के आरोप 
लगाए गए। इस तरह म्यांमार में सेना का शासन समाप्त हो गया और वहााँ के नए राष्िपछत थेन सेन (Then Sein) 
बन गए  फिर भी वहााँ सरकार पर सेना का ही छनयंत्रण था। त्तवचव के अधिकांश िेशों ने इस चुनाव को मान्यता नहीं 
िी। सन ु् 2011 में म्यांमार में 45 सीटों के सलए उपचुनाव हुए। इन चुनावों में स ूकी की पाटी एन.एल.िी. ने भी भाग 
सलया और 43 सीटें जीत ली। स ूकी का आिाि होना और उनकी पाटी का चुनाव में भाग लेना म्यांमार में लोकतंत्र 
के शुरूआत की छनशानी थी। 2015 के आम चुनाव के घोत्तर्त चुनाव पररणाम के अनुसार सू की की पाटी को िोनों 
सिनों में पूणा बहुमत समला। 15 माचा 2016 में श्रीक्याव के शपथ ग्रहण के साथ म्यांमार में लोकतांबत्रक प्रफक्रया और 
सुदृढ़ हुई। 
 

लीबबया एवं मयांमार की तुलना 
 

हमने वतामान में हुए िो लोकतांबत्रक संघर्ों के त्तवर्य में पढ़ा है। यूाँ तो िोनों िेश अलग-अलग हैं फकन्तु वहााँ के लोग 
जो चाहते थे उसमें समानताएाँ हैं। लीबबया में कल्याणकारी काया फकए गए ज़जसमें जनता की मूलभूत आवचयकताओं 
को पूरा फकया गया। उन्हें अपना जीवन स्तर सशक्षा एवं नौकररयों द्वारा सुिारने के मौके समले। म्यांमार में भी कुछ 
कल्याणकारी किम उठाए गए एवं भूसम सुिार के कानून भी बनाए गए। सेना ने िेश के संसािनों और छनवाससयों का 
शोर्ण फकया ज़जससे वहााँ की जनता को छनिानता से गुिरना पड़ा। िोनों िेशों के शासक ऐसे थे ज़जन्हें सेना का पूरा 
सहयोग समला। उन्होंने िेश में स्वतंत्र चुनाव होने नहीं दिए और न ही स्वतंत्र राजनैछतक िल बनने दिए। उन्होंने चुनाव 
में जीतने वालों को सरकार बनाने का भी अवसर नहीं दिया। इन तानाशाहों ने लोगों को अपने त्तवचार प्रकट करन ेकी 
स्वतंत्रता और कोई संस्था बनाने की अनुमछत नहीं िी। सरकार का त्तवरोि करने की भी आिािी नहीं िी।  
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म्यांमार लीबबया से अलग था। म्यांमार में शासन लोकतंत्र से प्रारम्भ हुआ और सेना के हाथों में चला गया। वहीं 
लीबबया में राजतंत्र से खत्म होकर सैन्य शासन लाग ूहो गया। िोनों िेशों में एक स्वस्थ लोकतंत्र के सलए कोई भी 
पररज़स्थछत नहीं थी। िोनों िेश राजनैछतक एव ंनैछतक रूप में सभन्न थे जनता एवं शासक वगा का फकसी समले-जुले 
राजनैछतक समझौते पर आना आसान नहीं था। िोनों िेशों के लोग चाहते थे फक उनके िेश में ऐसी सरकार बन ेजो 
जनता द्वारा स्वतंत्र रूप से चुनी गई हो। यहााँ के लोग अपने त्तवचारों को प्रकट करने की स्वतंत्रता चाहते थे, फकसी 
गलत बात का त्तवरोि करन ेका हक चाहते थे। वे ऐसा राजनैछतक िल चाहते थे जो स्वतंत्र रूप से काया कर सके। 

िोनों िेशों में शासन का बहुत अधिक कें द्रीकरण हुआ था ज़जसकी वजह से सन्तुसलत त्तवकास सम्भव नहीं था। ये 
लगातार बढ़ते भ्रष्टाचार से भी बुरी तरह प्रभात्तवत थे। भ्रष्टाचार की वजह से आम लोगों के रोिमराा के सरकारी काया 
भी सामान्य ढंग से नहीं होत ेथे ज़जसकी वजह से लोगों में छनराशा, गुस्सा तथा त्तवद्रोह की भावनाएाँ लगातार बढ़ने 
लगीं। लोगों को यह त्तवचवास होने लगा फक उनकी मुज़चकलों के हल लोकतंत्र में ही सम्भव हैं।  

हमने यहााँ लीबबया और म्यांमार की घटनाओं द्वारा त्तपछले कुछ िशकों में लोकतंत्र के त्तवस्तार के सलए होने वाले संघर्ों 
को समझने का प्रयास फकया है। बीसवी ंशताब्िी में लोकतंूाबत्रक सरकारों की मााँग अनेक िेशों में कई रूपों में बढ़ रही 
है। उपछनवेशवाि से स्वतंत्र होने वाले अधिकतर िेशों में पहले लोकतांबत्रक सरकारें ही स्थात्तपत हुई जहााँ लोकतंत्र स्थाई 
नहीं बन सका वहााँ अभी भी लोग लोकतंत्र की स्थापना के सलए संघर्ा कर रहे हैं। आज के इस िौर में फकसी भी िेश 
के नागररक फकसी राजा या तानाशाह का शासन स्वीकार नहीं करना चाहत।े 

नोबल िुरस्कार 
सन ु् 1991 में सू की को शाज़न्त के सलए नोबल पुरस्कार दिया गया था जबफक वे निरबन्ि थीं। उनकी अनुपज़स्थछत में 
उनके पुत्र ने नोबल पुरस्कार प्राप्त करत ेहुए भार्ण दिया था, उसके अंश छनम्नसलखखत हैं- 

”वह यह भाषण कुछ इस तरह देंगी कक यह नोबल िुरस्कार वो अिने भलए नहीं बस्ल्क अिने देशवाभसयों के नाम िर 
लेंगी। ....यह िुरस्कार भी उन्हीं का है। बमाा (मयांमार) में अनेक वषों से एक लमबा संग्राम चल रहा है जो कक शास्न्त, 
स्वतंत्रता एवं लोकतंत्र के भलए है। उसमें जीत भी उन्हीं की होगी। मेरे अिने पवचार में वे अिने समिाण और त्याग की 
एक ऐसी तनशानी बन गई है स्जनके द्वारा आि बमाा के नागररकों की ददुाशा देख सकते हैं। गाँव में रहने वाले लोगों 
की ददुाशा, युवा लोगों की िरेशातनयाँ जो बमाा की आशा हैं, जो बमाा के जंगलों में भागकर छुि गए हैं और स्जनकी 
मलेररया से मौत हो रही हैं, कैददयों को जेल में यातनाएँ दी जाती हैं।  
...अन्त में वह कहती कक ’बमाा में लोकतंत्र के भलए जो संग्राम हो रहा है वह वहाँ के लोगों का संग्राम है स्जसके जररए 
वे इस पवश्व समुदाय में एक समिूणा और अथािूणा जीवन स्वतंत्रता और बराबरी से जीना चाहते हैं।” 

सन ु् 2008 के बाि म्यांमार के सैछनक शासकों ने अपनी नीछत में मुख्य रूप से कौन-कौन से बिलाव फकए? 
सन ु् 2010 के बाि म्यांमार के सैछनक शासकों ने आंग सान सू की व उनके राजनैछतक िल एन.एल.िी. को सत्ता में 
आने से रोकने के सलए क्या प्रयास फकए? 
 
अभ्यास 
1 सही पवकल्ि चुतनए- 
1  लीबबया के राजा कौन थे? 
 (क) इिररस (ख) मुसोसलनी  (ग) कनाल गद्िािी   (घ) आंग सान। 
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2  लीबबया में त्तवद्रोह फकस शहर से प्रारम्भ हुआ? 
 (क) दिपोली  (ख) बेनगाजी  (ग) अल बायिा   (घ) रंगून 

3  लीबबया में सन ु् 2010 की जनगणना के अनुसार साक्षरता का प्रछतशत फकतना है? 
 (क) 50  (ख) 70  (ग) 80    (घ) 90 
4  म्यंमार में लोकतंत्र का तख्ता पलटकर कौन शासक बन?े 
 (क) आंग सान   (ख) नेत्तवन  (ग) आंग सान सू की   (घ) थेन सेन। 

5   आंग सान सू की को फकस क्षेत्र में काया करने के सलए नोबल पुरस्कार समला? 
 (क) सादहत्य  (ख) शाज़न्त (ग) समाज सेवा  (घ) धचफकत्सा 
 
2 खाली स्थान भरें- 
 
1. लीबबया उत्तरी अफ्ीका का एक..............................................िेश था। 
2. वतामान में म्यांमार के राष्िपछत..............................................हैं। 
3.  लीबबया की जनता मुख्यतः कृत्तर् और ..............................................का काया करती थी। 
4. म्यांमार..............................................िेश का उपछनवेश था। 
5. म्यांमार में फकसानों को अपनी सन्तानों को..............................................को बेचना पड़ता था। 
6. म्यांमार के प्रथम राष्िपछत का नाम ................................तथा प्रथम प्रिानमंत्री का नाम .......................... 
 है। 
 
3 तनमनभलखखत प्रश्नों के उत्तर भलखखए- 
 
1.  सन ु् 2011 में लीबबया में त्तवरोि प्रिशान क्यांूे हुआ? 
2.  लीबबया व म्यांमार की जनता की कदठनाईयों में से कौन-कौन से कष्ट व अत्याचार की कदठनाईयााँूं वतामान 
 भारत में जनता या आपको अनुभव होती है? सूची बनाइए।  
3.  शहरीकरण का लीबबया की जनता पर क्या-क्या प्रभाव पड़ा? 
4.  लीबबया में गद्िािी शासन के त्तवरुद्ि आन्िोलन में आम जनता के अछतररक्त फकन-फकन लोगों  
 ने भाग सलया? 
5.  म्यांमार में सैछनक शासक नागररकों पर कौन-कौन से अत्याचार कर रहे थे? 
6.  सू की को निरबन्ि क्यों रखा गया था? 
7.  गद्िािी द्वारा आधथाक, सामाज़जक उन्नछत करने के बाि भी त्तवद्रोह क्यों हुआ?  
8.  म्यांमार में अमेररका ने िखल क्यों नहीं दिया? 
9.  म्यांमार में स्वतंत्रता के बाि भी लोकतंत्र सिल क्यों नहीं हुआ? 
10.  अमेररका, फ्ांस एवं बिटेन ने लीबबया पर आक्रमण क्यों फकया? 
11.  लीबबया एव ंम्यांमार के सैछनक शासन में क्या अन्तर है? 
12.  लीबबया में स्वतंत्रता के बाि भी लोकतंत्र की स्थापना क्यों नहीं हो सकी? अपने त्तवचार िीज़जए। 
13.  म्यांमार एवं लीबबया के सैछनक शासन द्वारा जन कल्याण के सलए फकए गए कायों में क्या-क्या अन्तर हैं? 
14.  म्यांमार में आग सान सू की का लोकतंत्र की स्थापना के संघर्ा में क्या योगिान है? 
15.  साक्षरता एवं जन संचार माध्यमों की लोकतंत्र के त्तवर्य मे जागरूकता पैिा करने में क्या भूसमका हो सकती 
 है? 
16.     सन ु् 1990 के चुनाव पररणामों को म्यांमार के सैन्य शासन ने स्वीकार क्यों नहीं फकया? 
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12   

    लोकतंत्र ली प्रमखु त्तवशेर्ताएाँ 
 

 
सन ु् 1950 के बाि कई िेशों में लोकतंत्र की शुरूआत औपछनवेसशक शासन से मुज़क्त के रूप में हुई। सन ु् 1990 के 
िशक में लोकतांबत्रक शासन का त्तवस्तार साम्यवािी िेशों के पतन से प्रारंभ हुआ। सन ु् 2010 के बाि से लीबबया और 
म्यांमार जैसे िेशों में अधिनायकतंत्र (तानाशाही) के खखलाि आवािें उठती रही हैं और लोकतांबत्रक शासन अपनाया जा 
रहा है। 
अधिनायकतंत्र शब्ि का प्रयोग आमतौर पर ऐसे व्यज़क्त के शासन के सलए फकया जाता है ज़जसके अन्तगात कोई व्यज़क्त 
फकसी िेश की सत्ता पर पूणा अधिकार स्थात्तपत कर लेता है। वह शासन के सभी ढााँचों को अपने छनयंत्रण में ले लेता 
है। कनाल गद्िािी तथा नेबबन अधिनायकवािी शासन के प्रमुख उिाहरण हैं। ऐसा व्यज़क्त सेना का समथान प्राप्त करता 
है। ऐसी ज़स्थछत में सभी त्तवरोिी राजनैछतक िलों को समाप्त कर दिया जाता है और मात्र एक िल होता है। 
अधिनायकतंत्र में शासक सारी शज़क्तयों को अपने हाथों में केज़न्द्रत कर लेत ेहैं। अधिनायकतंत्र में कानून का आिार 
शासक की इच्छा होती है। शासक अपनी आवचयकताओं के अनुसार कोई भी कानून बना लेता है। शासक द्वारा दिया 
गया छनणाय ही अधिनायकतंत्र का न्याय होता है। लोकतंत्र अधिनायकतंत्र से बबल्कुल त्तवपरीत शासन प्रणाली है। यहााँ 
हम लोकतांबत्रक व्यवस्था पर त्तवस्तार से चचाा करेंगे।   

अचधनायक तंत्र कया है? 
अलोकतंत्र की पहचान फकए बबना लोकतंत्र का मूल स्वरूप, त्तवशेर्ताएाँ या पहचान के लक्षण एवं अविारणा को समझना 
या अंतर करना कदठन है। कनाल गद्िािी व थेन-सेन अपने शासन को गणतंत्र कहते थे, जनता को छनःशुल्क उच्चस्तरीय 
जीवन की सुवधिाएाँ प्रिान करने का प्रयास फकया, परन्तु जनता को चुनाव और प्रछतछनधित्व अधिकारों के बाि भी 
शासन अलोकतांबत्रक लगता था। इसके पहचान के लक्षण अग्रांफकत हैं ज़जसे छनरंकुश शासन कहते हैं। लोकतंत्र जनता 
के अंकुश में ही होती है!  

 एक व्यज़क्त की मनमानी का शासन  
 एक िल की सरकार और त्तवपक्षी िलों पर प्रछतबंि 
 चुनाव व प्रछतछनधित्व का त्तवधि छनमााण में भागीिारी नहीं  
 संगठन छनमााण, सत्याग्रह व त्तवचार-असभव्यज़क्त पर प्रछतबंि  
 व्यज़क्तगत स्वतंत्रता छनयंबत्रत या प्रछतबंधित  
 छनष्पक्ष चुनाव व्यवस्था नहीं 
 स्वतंत्र-छनष्पक्ष न्यायपासलका, जनसंचार व चुनाव आयोग नहीं 

 
कौन-कौन से िेश में उपयुाक्त लक्षण कब-कब थे? 
कौन-कौन से िेश में छनरंकुश तंत्र के लक्षण कब-कब अंत हो गए? 
उक्त िोनों प्रचनों के उत्तर त्तवचव के मानधचत्र 12.1, 12.2 और 12.3 का अध्ययन कर त्तवचलेर्ण कीज़जए। 
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लोकतंत्र का पवश्व पवस्तार 

हमने इछतहास के खण्ि में यूरोप में लोकतंत्र के त्तवकास और त्तवचव में लोकतंत्र के प्रसार की घटनाओं को पढ़ा है। 
सशक्षक की सहायता से त्तवचव के मानधचत्र क्रमांक 12.1, 12.2 एवं 12.3 में लोकतांबत्रक िेशों का अवलोकन करें।सन ु् 
1900 तक के लोकतांबत्रक सरकार वाले िेश का नाम व संख्या पता करें।  
सन ु् 1900 से 1950 के मध्य बन ेलोकतांबत्रक िेशों की पहचान कीज़जए? 
ऐसे िेशों की पहचान कीज़जए जहााँ सन ु् 1950 से 1975 के बीच लोकतंत्र आया? 
यूरोप के कुछ ऐसे िेशों की पहचान कीज़जए जो सन ु् 1975 से 2000 के बीच लोकतांबत्रक हैं? 
सन ु् 2011 तक कुल लोकतांबत्रक िेशों की संख्या ज्ञात कीज़जए। 
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ऐसे िेशों की पहचान कीज़जए ज़जन्होंने सन ु् 1975 के बाि लोकतंत्र अपनाया।  
ऐसे िेशों की सूची बनाएाँ ज़जन्होंने सन ु् 2000 तक भी लोकतांबत्रक प्रणाली को नहीं अपनाया था? ऐसे िेशों की  संख्या  
फकतनी है? 
   मानधचत्रों को िेखत ेहुए बताएाँ फक कौन-सा िौर लोकतंत्र के त्तवस्तार के सलए सबसे महत्वपूणा था और क्यों? 
त्तपछले अध्याय में िो िेशों में लोकतंत्र के सलए हुए संघर्ा को पढ़ने के बाि हम तीन बातें याि कर सकत ेहैं-  

1 लीबबया में स्वतंत्रता के बाि राजतंत्र और कनाल गद्िािी का शासन। 

2 आंग सान की हत्या के बाि म्यांमार में सैन्य शासन। 

3 लीबबया और म्यांमार में लोकतांबत्रक शासन के सलए संघर्ा। 

 
अपने सशक्षक की सहायता से चचाा कीज़जए। 
इन दोनों देशों की सरकारों में कौन सी समानताएँ और असमानताएँ हैं? हम इन सरकारों को कयों तानाशाही सरकार 
कहते हैं?  
लोकतंत्र न होने से लीबबया व म्यांमार की जनता को फकन-फकन अधिकारों से वंधचत फकया गया?यदि गद्िािी ने 
लीबबया में लोकतांबत्रक संगठनों का सम्मान करत ेहुए संस्थाओं को मिबूती िी होती, तो लीबबया के लोगों िर इसका 
कया प्रभाव िड़ता? 
 
लीबबया और म्यांमार के सैछनक शासकों का चुनाव जनता ने नहीं फकया ज़जन लोगों का सेना पर छनयंत्रण था, व ेस्वयं 
शासक बन गए। शासन के छनणायों में जनता की कोई भागीिारी नहीं थी ज़जन िेशों में चुनाव से सरकार बनती है उन्हें 
लोकतांबत्रक सरकार कहते हैं। यही कारण है फक त्तवचव के अधिकांश िेशों की सरकार स्वयं को लोकतांबत्रक सरकार 
मानती है। मात्र चुनाव लोकतंत्र की पहचान नहीं है। लोकतंत्र क्या है? 
लोकतंत्र शासन का वह रूप है ज़जसमें जनता शासकों का चुनाव करती है और चयछनत शासकों द्वारा शासन फकया 
जाता है। लोकतंत्र में सरकार चुनने और बिलने में जनता की भूसमका महत्वपूणा होती है। 
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लोकतंत्र के त्तवर्य में ऊपर दिए गए कथनों से कुछ प्रचन मन-मज़स्तष्क में सहज ही उठते हैं जैसे- 
1. शासक कौन होगा? 
2. ककस तरह का चुनाव लोकतांबत्रक कहा जाएगा? 
3. ककनके द्वारा शासकों का चुनाव ककया जाता है? 
4. शासक चुने जाने के भलए कया योग्यता होनी चादहए? 
 इन प्रश्नों को समझने के भलए हम लोकतंत्र की मुख्य बातों का पवश्लेषण करेंगे। 
 

उत्तरदायी सरकार 
हमने लीबबया में िेखा फक छनणाय की अज़न्तम शज़क्त सैछनक संगठन के पास थी। वह जनता द्वारा चुनी हुई नहीं थी। 
वहााँ की जनता सैछनक संगठन के आिेशों का पालन करने के सलए बाध्य थी। जबफक सैछनक संगठन फकसी के प्रछत 
उत्तरिायी नहीं था। इनका चुनाव प्रछतछनधिगण करते है। 
एक लोकतांबत्रक िेश में जनता द्वारा चुने गए प्रछतछनधि और उनकी प्रछतछनधि-सभा सवोच्च होती है। ज़जतनी भी चुनी 
हुई सरकारें काया कर रही होती हैं, वे त्तवसभन्न तरीकों से जनता के प्रछत उत्तरिायी होती हैं। भारत की शासन व्यवस्था 
पर निर िाली जाए तो पता चलता है फक केन्द्र की सरकार व त्तवसभन्न राज्य सरकारें कई तरह से लोगों और उनके 
प्रछतछनधियों के प्रछत उत्तरिायी होती हैं। 
भारत में कायापासलका के सभी लोग, जैसे- प्रिानमंत्री, मुख्यमंत्री, मंत्रीपररर्िों के मंत्री व उच्च अधिकारी संसि और 
राज्य त्तविानमण्िलों (व्यवस्थात्तपका) के प्रछत उत्तरिायी होते हैं। इनका चुनाव प्रछतछनधिगण करत ेहैं। 

तनस्श्चत अवचध के बाद चनुाव 
सभी सरकारों का चुनाव एक छनज़चचत समय के सलए फकया जाता है। क्या आप बता सकते हैं फक भारत में इसकी 
अवधि फकतने वर्ा के सलए होती है? सरकार सत्ता में पुनः तभी आ सकती है जब जनता उसे पुनः चुने। चुनाव का 
समय लोगों के सलए वह समय होता है जब व ेलोकतंत्र में अपनी शज़क्त का अनुभव करत ेहैं। इस तरह छनज़चचत  
अवधि के बाि छनयसमत चुनाव होने पर जनता का सरकार पर छनयंत्रण बना रहता है। यदि जनता जन-प्रछतछनधियों के 
कायों से सन्तुष्ट न हो तो चुनाव के द्वारा सरकार को बिल सकती है। 

स्वतंत्र एवं तनष्िक्ष चनुाव 
स्वतंत्र और छनष्पक्ष चुनाव करवाने के सलए यह आवचयक है फक ये चुनाव फकसी स्वतंत्र संस्था द्वारा करवाए जाएाँ तथा 
त्तवसभन्न राजनैछतक िलों को इनमें बबना फकसी पूवा शता के भाग लेने की अनुमछत िी जाए। भारत में चुनाव करवाने 
के सलए ‘चुनाव आयोग’ नाम की संस्था काया करती है। हमारे संत्तविान में चुनाव आयोग को स्वतंत्र रूप से काम करन े
के सलए कई त्तवशेर् अधिकार दिए गए हैं। छनष्पक्ष चुनाव के साथ-साथ लोकतंत्र के सलए बहुिलीय  
प्रछतस्पिाा की भी आवचयकता है। इसी से लोगों को त्तवकल्प समलत ेहैं ज़जनमें से वे चुनाव कर सकत ेहैं। 

फकन पररज़स्थछतयों में जनता सरकार को बिल सकती है? चचाा करें। 
चुनाव के सलए छनज़चचत समय अवधि क्यों होती है? 
लोकतंत्र मे एक से अधिक िलों का होना क्यों आवचयक है? 

सावाभौभमक वयस्क मताचधकार  (Universal Adult Franchise) 
हम कहते हैं फक लोकतंत्र जनता का शासन है अथाात ु् हमारे िेश में सभी वयस्क व्यज़क्त - चाहे मदहला हो या पुरुर्, 
अमीर हो या गरीब, फकसी भी िमा के अनुयायी हों, चाहे वे कोई भी भार्ा बोलत ेहों उन्हें चुनाव में मतिान का अधिकार 
है। यह राजनैछतक समानता है। प्रत्येक व्यज़क्त के वोट का समान महत्व है। इसमें गरीब हो या अमीर, सशक्षक्षत या 
असशक्षक्षत लोकतंत्र में प्रत्येक व्यज़क्त के वोट की समान कीमत है। 
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प्रारम्भ में कुछ िेशों में मतिान का अधिकार मात्र उन लोगों को ही प्राप्त था ज़जनके पास सम्पत्तत्त थी या कर (Tax) 
िेत ेथे। िीरे-िीरे संघर्ा के बाि कई िेशों में मताधिकार सभी को दिया जाने लगा। भारत में  संत्तविान लाग ूहोने के 
समय से ही सभी को सावाभौसमक वयस्क मताधिकार प्राप्त है ज़जसका अथा है फक 18 वर्ा या उससे ऊपर की आयु के 
सभी लोग मतिान कर सकत ेहैं। 

क्या सावाभौसमक मताधिकार िेने के सलए कुछ शतें होनी चादहए? चचाा करें। 
राजनैछतक समानता पर अपने त्तवचार व्यक्त कीज़जए? 
भारत में इलेक्िॉछनक वोदटगं मशीन से मतिान फकस वर्ा प्रारम्भ हुआ? 

लोकतंत्र में जनभागीदारी 
लोकतंत्र में शासन के संचालन में जनता की भागीिारी होती है। कानून बनाने और उनको लाग ूकरने में भी नागररकों 
की सफक्रय भागीिारी होती है। सरकार को जनता से ही समस्याओं एवं आवचयकताओं की जानकारी समल   सकती है। 
योजनाओं के फक्रयान्वयन में छनरीक्षण, परीक्षण, सुझाव, सशकायत करनी चादहए। 
लोकतंत्र की मजबूती के सलए नीछत-छनमााण से पूवा जनता में त्तवसभन्न माध्यमों से व्यापक चचाा होती है। लोग फकसी 
भी कानून या नीछत के त्तवर्य में अखबारों में लेख सलखकर, टेलीत्तविन एवं इंटरनेट पर होने वाली बहस में भाग लेकर, 
ज्ञापन िेकर, सेसमनारों, कायाशालाओं, सम्मेलनों व अन्य कई माध्यमों से अपने त्तवचार रखते हैं। ऐसी चचााओं को 
संचासलत करने के सलए ससमछतयााँ और समूह बनाए जाते हैं। जनता की उिासीनता लोकतंत्र की सबसे बड़ी शत्र ुहै।  

 
 
कानून का शासन 
कानून का शासन लोकतंत्र की एक सबसे बड़ी त्तवशेर्ता है। कानून के शासन से आशय है फक कोई भी सरकार सभी 
काया कानून के अनुसार करे तथा ऐसे काया नहीं फकए जाएाँ जो कानून के अनुसार न हो। कानून के शासन का यह भी 
अथा है फक िेश के सभी नागररकों पर सारे कानून समान रूप से लागू होंगे। फकसी भी व्यज़क्त को कानून से फकसी भी 
तरह की छूट नहीं समलेगी। ऐसे बहुत से उिाहरण समलत ेहैं जब िेश के बड़ ेअधिकाररयों और नेताओं को सामान्य 
नागररकों की तरह कानून का पालन करते हुए न्यायालय में जाना पड़ा। उन्हें आम नागररकों की तरह ही कानूनी 
प्रफक्रया का सामना करना पड़ा। 

कानून का सममान 
लोकतंत्र में हम ऐसी संस्थाओं पर छनभार रहते हैं जो संत्तविान या छनिााररत कानून के अनुसार काया करती हैं। फकसी 



195 
 

को भी कोई गैर-कानूनी काया करने का अधिकार नहीं है। इस भावना का सम्मान ही कानून का सम्मान करना है।एक 
लोकतांबत्रक सरकार ससिा  इस कारण से मनमानी नहीं कर सकती फक उसने चुनाव जीता है। उसे भी कुछ बुछनयािी 
तौर-तरीकों व स्थात्तपत कानूनों का पालन करना होता है। न्यायालय की स्वतंत्रता का सम्मान करना और उसके आिेशों 
का पालन करना, शासन और नागररकों का िाछयत्व होता है। 
 

आपके आसपास की उन घटनाओं की सूची बनाएाँ ज़जनमें कानून का सम्मान नहीं फकया गया। सशक्षक की 
सहायता से इस सूची पर चचाा कीज़जए। 

मानव अचधकार एवं लोकतंत्र 
मानव अधिकार वे आवचयकताएाँ हैं जो फकसी व्यज़क्त को गररमापूणा जीवन जीने तथा जीवन में त्तवकास के सलए िरूरी 
हैं। इन अधिकारों के बबना लोगों का सम्पूणा त्तवकास नहीं हो सकता। ऐसे अधिकार लोकतांबत्रक व्यवस्था में लोगों को 
प्राप्त होत ेहैं। िसूरे अथों में यदि लोगों के अपने त्तवचारों को व्यक्त करने, त्तवसभन्न त्तवर्यों पर बहस करने, बातचीत 
करने, संगठन बनाने और अन्य मानव अधिकार द्वारा ही लोकतंत्र को अधिक-से-अधिक मजबूत बनाया जा सकता है। 

मानव अधिकारों के न होने पर लोगों की लोकतंत्र में भागीिारी कैसे प्रभात्तवत होगी ? 

अल्िसंख्यकों के अचधकार 
अधिकांश िेशों में जाछत, िमा-सम्प्रिाय, भार्ा, रंग, क्षेत्र, सलगं या राजनैछतक त्तवचार के आिार पर कुछ लोगों की 
जनसंख्या कम होती है, इन्हें अल्पसंख्यक कहा जाता है। अधिकतर िेशों में बहुसंख्यकों का शासन होता है। परन्तु 
लोकतंत्र के अथा में एकरूपता नहीं है। लोकतंत्र समाज में तरह-तरह की त्तवत्तविताओं को स्वीकार करता है। इससलए 
अल्पसंख्यकों के मत या राय का सम्मान करना लोकतांबत्रक मूल्यों का दहस्सा है। अतः अल्पसंख्यकों को संत्तविान 
द्वारा कई अधिकार दिए जात ेहै। 

फकसी भी क्षेत्र में अल्पसंख्यक फकन्हें कहा जाता है? एक उिाहरण िेकर स्पष्ट कीज़जए। 
यदि अल्पसंख्यकों को बहुसंख्यकों के बराबर अधिकार न दिए जाएाँ तो उन पर क्या प्रभाव पड़गेा? 
लोकतंत्र में त्तवत्तविता को स्वीकार करना क्यों िरुरी है? 

लोकतंत्र और समावेशीकरण 
लोकतंत्र में बहुमत के अनुसार तय फकया जाता है फक सरकार कैसे बनेगी। अलग-अलग त्तवचार होने पर भी हम बहुमत 
से सलए गए छनणाय मान लेत ेहैं। कई मायनों में यह उपयोगी और सरल तरीका है, परन्तु कुछ मुद्िों में यह समावेशी 
ससद्ि नहीं होता है। अल्पसंख्यक लोग एक अलगाव महसूस करते हैं। लोकतंत्र को समाज में समावेशीकरण की प्रफक्रया 
को बढ़ावा िेना चादहए ज़जससे अल्पसंख्यकों की भागीिारी सुछनज़चचत हो पाए। वे अपने-आप को बेगाना न समझें। इसे 
एक उिाहरण से समझने की कोसशश करते हैं। बेज़ल्जयम यूरोप का एक छोटा िेश है। यहााँ समाज की जातीय और 
भार्ाई त्तवभाजन कुछ इस तरह से है - 59 प्रछतशत लोग िच बोलत ेहैं, 40 प्रछतशत लोग फ्ें च और थोड़े से लोग जमान 
भार्ा बोलत ेहैं। वे प्रमुख रूप से अलग-अलग क्षेत्र में छनवास करते हैं। परन्तु राजिानी िुसेल्स के 80 प्रछतशत लोग 
फ्ें च और 20 प्रछतशत लोग िच बोलत ेहैं। तीनों समुिायों के बीच टकराव की ज़स्थछत बनी रहती थी, खासकर राजिानी 
िुसेल्स में जहााँ िच बोलने वाले कम हैं। ऐसी ज़स्थछत में बेज़ल्जयम में समाजों का समावशेीकरण करने के सलए कुछ 
खास प्राविान फकए गए- 
 
संपवधान में इस बात का स्िष्ट प्रावधान है कक केन्रीय सरकार में डच और फ्ें च भाषी मंबत्रयों की संख्या समान रहेगी। 
कुछ पवशेष कानून तभी बन सकते हैं जब दोनों भाषाई समूह के सांसदों का बहुमत उसके िक्ष में हो। इस प्रकार ककसी 
एक समुदाय के लोग एकतरर्ा रै्सला नहीं कर सकत।े 
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 संपवधान ने शासन की अनेक शस्कतयाँ क्षेत्रीय सरकारों के सुिुदा कर दी है। यानी राज्य सरकारें इन मामलों में 

केन्रीय सरकार के अधीन नहीं हैं। 
 

 ब्रुसेल्स में अलग सरकार है और इसमें दोनों समुदायों का समान प्रतततनचधत्व है। फ्ें च भाषी लोगों ने ब्रुसेल्स में 
समान प्रतततनचधत्व के इस प्रस्ताव को स्वीकार ककया, कयोंकक डच भाषी लोगों ने केन्रीय सरकार में बराबरी का 
प्रतततनचधत्व स्वीकार ककया था। 

इस तरह हम िेखते हैं फक बेज़ल्जयम के लोगों ने फकस समझिारी के साथ अलग-अलग भार्ाएाँ बोलने वाले लोगों को 
शासन की प्रफक्रया में शासमल फकया। 

समावेशीकरण का क्या आशय है? एक उिाहरण िेकर समझाइए। 
त्तवसभन्न समाजों के बीच समावेशीकरण क्यों िरूरी है? 
लोकतंत्र को और बेहतर बनाने के सलए क्या-क्या फकया जाना चादहए? आपस में चचाा कीज़जए। 
यदि आपको सरपंच या महापौर बना दिया जाए तो लोकतांबत्रक मूल्यों के आिार पर ऐसे कुछ कायो की सूची 
बनाएाँ जो आप करना चाहेंगे।  

लोकततं्र के िक्ष एव ंपविक्ष में तका  

 

लोकतंत्र के और कौन-कौन से गुण एवं िोर् हैं? इस सूची में जोड़ने हेत ुचचाा करें। 
अधिनायकतंत्र और लोकतंत्र िोनों की आविारणाओं को समझने का प्रयास फकया है। हमने िेखा है फक अधिनायकतंत्र 
के तहत लीबबया के कनाल गद्िािी तथा म्यांमार के नेबबन जैसे सैछनक नेता फकस तरह एक िल व एक नेता का 
शासन स्थात्तपत करने की कोसशश करत ेहैं तथा वे फकन-फकन तरीकों से शासन के सभी अंगों पर अपना छनयंत्रण 
स्थात्तपत कर लगातार उसे मजबूत करने की कोसशश करते हैं। 
अधिनायकतंत्र के त्तवपरीत लोकतंत्र में जनता के प्रछतछनधियों के शासन की कल्पना की जाती है तथा यह प्रयास फकया 
जाता है फक शासन के सभी कायों में जनता की अधिक से अधिक भागीिारी हो। अधिनायकतंत्र एक िल और एक नेता 
की क्षमता पर त्तवचवास करता है। एक व्यज़क्त का शासन कालान्तर में छनरंकुशता की ओर बढ़ता है और लोगों की  
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उपेक्षा करता है। कनाल गद्िािी इसके उिाहरण हैं। जबफक लोकतंत्र में जनता के छनणाय करने की सामूदहक क्षमताओं 
पर भरोसा फकया जाता है और माना जाता है फक लोकतंत्र में लोग सामूदहक रूप से सही छनणाय ले सकत ेहैं। 
अधिनायकतंत्र में नागररकों के अधिकारों व नागररकों की गररमा का कोई स्थान नहीं होता। जबफक लोकतंत्र नागररक 
अधिकारों के बबना चल ही नहीं सकता। 
अधिनायकतंत्र में मीडिया तथा व्यज़क्तगत स्वतंत्रताएाँ शासन की इच्छा पर छनभार होती हैं जबफक लोकतांबत्रक राजनीछत 
में स्वतंत्र प्रचार माध्यम (मीडिया) की भूसमका अहम होती है। व्यज़क्तगत स्वतंत्रताओं के बबना लोकतंत्र काम नहीं कर 
सकता। 

अभ्यास  
1.  तनमनभलखखत शब्दों को चुनकर ररकत स्थानों की िूतता कीस्जए - 
 (लोकतांबत्रक, सम्मान, गलती, शासन व्यवस्था, जवाबिेही) 
 .............................. शासन पद्िछत िसूरों से बेहतर है, क्योंफक यह शासन का अधिक ........................वाला 
 स्वरूप है। लोकतंत्र नागररकों का ..................................... बढ़ाता है। इसमें .............................सुिारने की 
 सम्भावना रहती है। इसी वजह से लोकंतत्र को सबसे अच्छी ........................................माना जाता है।  
 
2. ददए गए पवकल्िों में से सही पवकल्ि चुतनए - 
 अ  लोकतंत्र फकसका शासन है - 
  (1) राजा का   (2) जनता का 
  (3) सैछनक का   (4) सामंत का 
 ब लीबबया में छनणाय लेने की अज़न्तम शज़क्त फकसके पास थी - 
  (1) जनता के पास  (2) जनता के चुने हुए प्रछतछनधियों के पास 
  (3) सैछनक संगठन के पास (4) त्तविायकों के पास 
 स भारत मं कौन-सी शासन प्रणाली है - 
  (1) अधिनायक तंत्र  (2) राजतंत्र 
  (3) सैन्य तंत्र   (4) लोकतंत्र 
 
3. तनमनभलखखत प्रश्नों के उत्तर भलखखए- 
 (1)  अधिनायक तंत्र फकसे कहते हैं? 
 (2)  लीबबया और म्यांमार में सैछनक संगठन फकसके प्रछत उत्तरिायी था? 
 (3) लोकतंत्र का प्रमुख शत्रु कौन है? 
 (4)  लोकतंत्र में जनभागीिारी को समझाइए। 
 (5) लोकतंत्र के माध्यम से चुनी हुई सरकार मनमानी क्यों नहीं कर सकती? 
 (6) लोकतंत्र की कौन-कौन सी त्तवशेर्ताएाँ हैं? 
 (7) लोकतंत्र में िोर् अधिक है या गुण। चचाा कर सूचीबद्ि कीज़जए। 
 (8) स्वतंत्र-छनष्पक्ष चुनाव के सलए कौन-कौन सी व्यवस्थाएाँ होनी चादहए? सुझावों की सूची बनाइए। 
 
िररयोजना- 
 लोकतंत्र की भावना प्रकट करने वाले समाचार या घटनाएाँ, समाचार पत्र या 
पबत्रकाओं से एकत्र कीज़जए। 
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13 

अधिकार 
 
 
त्तपछले अध्यायों में हमने पढ़ा फक लोकतंत्र क्या है और इसका िछुनया के अलग-अलग िेशों में कैसे त्तवस्तार हुआ है? 
अधिकारों की अविारणा भी कुछ शताज़ब्ियों से उभर रही है और लोकतंत्र में बिलाव ला रही है। 
इस अध्याय में हम वास्तत्तवक जीवन की कुछ ऐछतहाससक घटनाओं से बात प्रारंभ करते हैं ज़जनसे यह पता लग सके 
फक अधिकारों के बबना लोगों का जीवन फकतना कदठन होता था। हम ये समझने की कोसशश करेंगे फक अधिकारों का 
क्या आशय है, हम इनकी आवचयकता क्यों है और लोकतंत्र का त्तवस्तार करने में अधिकार क्या भूसमका छनभा सकते 
हैं? 
 

अचधकारों के बबना जीवन-दास व्यािार 

 
 
हमने इछतहास के अध्यायों में सन ु् 1789 में हुई फ्ांसीसी क्रांछत के बारे में पढ़ा है। फ्ासंीसी क्रांछत की सबसे बड़ी 
सिलता मनुष्य के अधिकारों की अविारणा को उभारना है। इसी फ्ांसीसी क्रांछत के समय फ्ांस तथा यूरोप के अन्य 
िेशों में अफ्ीकी और एसशयाई िेशों के लोगों को िास बनाकर काम करवाने की प्रथा प्रचसलत थी। 
िास व्यापार 17वी ंसिी में एसशयाई और अफ्ीकी िेशों में जोरों से चल रहा था। इसमें प्रमुख रूप से स्पेन, पुतागाल, 
इंग्लैंि, फ्ांस आदि िेश शासमल थे। उिाहरण के सलए फ्ांसीसी सौिागर बोिे या नान्ते बन्िरगाहों से अफ्ीका तट पर  
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जहाज ले जात ेथे जहााँ वे स्थानीय सरिारों से िास खरीिते थे। िासों को िागकर एवं हथकडड़यााँ िाल कर अटलांदटक 
महासागर के पार कैररबबयाई िेशों तक तीन महीने लंबी समुद्री यात्रा हेतु िहाजों में ठूाँस दिया जाता था। वहााँ उन्हें 
अमेररका के बागान मासलक खरीि लेते थे। इस लंबी यात्रा के िौरान िासों को तरह-तरह के कष्टों का सामना करना 
पड़ता था। उन्हें समय पर भोजन नहीं समलता था और कई िास बीमार पड़ जात ेथे।  
व्यापारी उनके साथ पशुओं जैसा व्यवहार करत ेथे। िास श्रम के आिार पर यूरोपीय बाजारों में चीनी, कॉिी एवं नील 
की बढ़ती मांग को पूरा करना मुमफकन हुआ। बोिे और नान्त ेजैसे बन्िरगाह िास-व्यापार के कारण समदृ्ि नगर बन 
गए। 
फ्ांस की नेशनल असेंबली में लंबी बहस चली फक व्यज़क्त के मौसलक अधिकार उपछनवेशों में रहने वाली प्रजा समेत 
समस्त फ्ांसीसी प्रजा को प्रिान फकए जाएाँ या नहीं। लेफकन िास-व्यापार पर छनभार व्यापाररयों की खखलाित के भय से 
नेशनल असेंबली  में कोई कानून पाररत नहीं फकया गया। अंततः सन ु् 1794 के सम्मेलन ने फ्ांसीसी उपछनवेशों में 
िासों की मुज़क्त का कानून पाररत कर दिया। यह कानून कुछ समय तक ही लागू रहा। िस वर्ा बाि नेपोसलयन ने 
िास-प्रथा फिर से शुरू कर िी। बागान मासलकों को अपने आधथाक दहत सािने हेतु अफ्ीकी अचवेत लोगों को िास बनाने 
की आजािी समल गई। फ्ांसीसी उपछनवेशों से अंछतम रूप से िास-प्रथा का उन्मूलन सन ु् 1848 में फकया गया। अमेररका 
में िास प्रथा को सन ु् 1865 में समाप्त फकया गया फकन्तु उन्हें नागररकों के समान अधिकार बीसवी ंशताब्िी तक नहीं 
समल पाए। 
  िास प्रथा से लोगों के फकस तरह के अधिकार प्रभात्तवत होत ेथे? 

  अफ्ीका तट से लाए जाने वाले िासों की तुलना फकसी भी लोकतांबत्रक िेश के नागररकों की जीवन शैली से कीज़जए। 

  अफ्ीकी तथा यूरोपीय िेश व्यापार के सलए एक-िसूरे पर फकन-फकन चीजों के सलए छनभार थे? 

अमेररका के संत्तविान में आजािी के तुरंत बाि ही अपने नागररकों को कई अधिकार दिए गए, लेफकन मदहलाओं और 
अचवेतों को नागररक अधिकार हाससल करन ेके सलए लगातार संघर्ा करना पड़ा। चवेत मदहलाओं को  
मताधिकार सन ु् 1920 में दिया गया। अचवेतों एवं अमेररका के मूल छनवाससयों (रेि इंडियनों) की ज़स्थछत तो बहुत ही 
खराब थी। उन्हें अमेररका में ससिा  अपने अचवेत रंग व अलग नस्ल का होने की वजह से तरह-तरह के भेिभाव का 
सामना करना पड़ता था। उन्हें बस, गाड़ी, पाका , रेस्टौरेंट, ससनेमाघर जैसे सावाजछनक स्थानों पर चवेत अमेररकी लोगों 
के साथ बैठने नहीं दिया जाता था। वे लोग चवेत अमेररकी लोगों के साथ बराबरी से बात नहीं कर सकत ेथे। उन्हें 
खाने-पीने तथा मनोरंजन के सावाजछनक स्थानों पर समान अवसर प्राप्त नहीं थे। सन ु् 1956 में अमेररका की एक 
अचवेत मदहला नागररक रोजा पाका  के साथ बस में सीट के सलए हुए भेिभाव की घटना ने अचवेत नागररकों में त्तवरोि 
की एक बड़ी लहर पैिा की। अमेररकी अचवेतों ने मादटान लूथर फकंग जूछनयर के नेततृ्व में अपने अधिकारों के सलए एक 
व्यापक आंिोलन प्रारंभ फकया ज़जसे नागररक अधिकार (Civil Rights) आंिोलन के रुप में याि फकया जाता है।  

सावाजतनक स्थान ककन्हें कहते हैं, कुछ उदाहरण देकर स्िष्ट कीस्जए। 
आंिोलन के तहत ु् अचवेत लोगों ने अमेररका के त्तवसभन्न स्थानों पर िरने दिए तथा लगातार प्रिशान फकए। उनके प्रिशानों 
तथा िबाव की वजह से सन ु् 1964 में अमेररकी सरकार को अपने सभी नागररकों को वयस्क मताधिकार प्रिान     
करना पड़ा।  
इस आंिोलन का नेततृ्व मादटान लूथर फकंग जूछनयर ने फकया जो फक अपने समय के एक समाज सुिारक तथा  
मानवाधिकार कायाकताा थे। मादटान लूथर फकंग जूछनयर ने इस बात पर जोर दिया फक हमें लंबी पियात्रा तथा प्रिशान 
की सीिी कायावादहयों से अचवेतों के सलए सामान्य अधिकार हाससल करने के प्रयास करन ेहोंगे। उन्होंने 28 अगस्त 
सन ु् 1963 को वासशगंटन िी.सी. में सलकंन स्मारक के नीचे लगभग िो लाख पचास हजार लोगों की भीड़ के सामने  
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एक बहुत ही शज़क्तशाली एवं भावनात्मक भार्ण दिया। इस भार्ण को फकसी भी मानवाधिकार कायाकताा द्वारा दिए 
जाने वाले सबसे प्रभावशाली भार्णों में से एक माना जाता है। इस भार्ण के कुछ अंश इस प्रकार हैं- 

 

 
 
इस भाषण में अश्वेतों की ककन-ककन वेदनाओं का उल्लेख ककया गया है? 

इस भाषण में मादटिंन लूथर ककंग जूतनयर के स्वप्नों का अमेररका ककस तरह का है? स्िष्ट करें। 

अमेररकी अश्वेतों द्वारा मताचधकार की प्रास्प्त के भलए चलाए गए आन्दोलन में ककन-ककन तरीकों का प्रयोग ककया 
गया?  
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लोकतंत्र में अचधकारों की जरूरत 
अधिकारों की अविारणा ससिा  लोकतांबत्रक व्यवस्था से जुड़ी नहीं है। अन्य व्यवस्थाओं में भी अधिकारों की बात की 

जाती है, जैसे- काम करन ेका अधिकार हो या स्थानीय 
प्रशासन में शासमल होना हो लेफकन लोकतांबत्रक शासन 
में अधिकार और महत्वपूणा हो जात ेहैं क्योंफक... सरकार 
बनाने और चलाने में लोगों की भागीिारी होनी चादहए। 
लोकतंत्र की मूलभूत आवचयकता है लोगों द्वारा चुने 
गए प्रछतछनधि लोगों के दहत में काम करें एवं लोगों के 
प्रछत जवाबिेह हों। यदि आम लोगों को व्यापक अधिकार 
न समले  हो तो केवल कुछ लोगों द्वारा ही सरकार 
बनाई जा सकती है। जैसे- सयुंक्त राज्य अमेररका के 
उिाहरण में हमने िेखा। अधिकार न हों, तो शासन 
द्वारा बनाई जाने वाली नीछतयााँ और कानून एक तरि 
हो जाती हैं। लोगों को इन पर त्तवचार रखने व इन्हें 
बिलने के अवसर नहीं होत।े यदि कहीं भी लोकतंत्र में 
नागररकों के अधिकार सुरक्षक्षत न हो, तो शासन द्वारा 
नागररकों पर अत्याचार व उनका िमन आसानी से फकया 

जा सकता है। 
अधिकार सभी मनुष्यों के सलए जरुरी है। इससलए सलगं, रंग, नस्ल, जाछत, िमा, क्षेत्र, िेश या अन्य फकसी आिार पर 
अधिकारों को िेने में भेिभाव नहीं फकया जाना चादहए। यदि कुछ लोगों को अधिकारों से वंधचत फकया जाता है तो इसका 
अथा यह भी है फक उन्हें जीवन में आगे बढ़ने से रोका जा रहा है। 
स्वतंत्र व्यज़क्त के अधिकार हमें सजृनात्मक और मौसलक होने का मौका िेत ेहैं, जैसे- संगीत, नतृ्य, लेखन आदि में 
हम मौसलक रचनाएाँ कर सकत ेहैं। सशक्षा का अधिकार हमें त्तवकससत करने में मिि करता है। हमें जीवन में सूझ-बूझ 
के साथ चलने में सक्षम बनाता है, अथाात ु् अधिकार राज्य द्वारा व्यज़क्त को िी गई कुछ काया करने की स्वतंत्रताएाँ या  
सुत्तविाएाँ हैं ज़जससे व्यज़क्त अपनी शारीररक, मानससक एवं नैछतक शज़क्तयों का पूणा त्तवकास कर सके।  

अधिकारों के बबना फकसी व्यज़क्त को फकन-फकन कदठनाइयों का सामना करना पड़ता है? 
फकसी व्यज़क्त के व्यज़क्तत्व त्तवकास में अधिकार फकस तरह से सहायक होते हैं? 
अधिकारों को कैसे सुछनज़चचत फकया जाता है? 

 
अचधकारों का संवैधातनक संदभा  
अधिकारों के िावों की नैछतक तथा सामाज़जक मान्यता 
चाहे ज़जतनी हो उनकी सिलता कानून के समथान से 
ही है। यही कारण है फक अधिकारों की कानूनी मान्यता 
को महत्व दिया जाता है। अधिकार अपने वतामान 
स्वरूप में ज़जस तरह समझे जात ेहैं वह फकसी एक िेश 
या एक व्यज़क्त द्वारा छनिााररत ज़स्थछत नहीं है और न 
ही इनका त्तवकास एक दिन में हुआ है।  
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मानवीय आवचयकताओं के त्तवचार, समझ और त्तवकास में बिलाव के अनुसार अधिकारों का स्वरूप बिलता रहा है तथा 
इनका िायरा भी बढ़ता गया है। अधिकार आमतौर पर उस ज़स्थछत में ही अधिकारों का िजाा हाससल करते हैं जब लोगों 
की आवचयकताओं को कानूनी रूप से मान्यता िी जाए। जब तक फकसी अधिकार को कानूनी रूप नहीं समलता तब तक 
फकसी भी अधिकार के सलए वास्तव में लोगो का राज्य के प्रछत िावा नहीं बनता। उिाहरण के सलए, सन ु् 2002 में 
भारत की संसि ने संत्तविान के 86वें संत्तविान संशोिन द्वारा सशक्षा के अधिकार को मौसलक अधिकार के रूप में 
कानूनी स्वीकृछत िी। इसके बाि यह कानूनी रूप से नागररकों का मौसलक अधिकार बन गया। कोई भी अधिकार कानूनी 
रूप से स्वीकार फकया जाना आवचयक है, ताफक फकसी भी िेश या प्रांत के सभी समाज के लोग उसे स्वीकार कर सके। 
अधिकारों की कानूनी मान्यता ऐछतहाससक रूप से लगभग 800 वर्ा पुरानी है। सबसे पहले इंग्लैंि में वहााँ के राजा ने 
सन ु् 1215 में एक अधिकार-पत्र को कानूनी रूप से स्वीकार फकया, ज़जसे मैग्नाकाटाा कहा जाता है। 

अचधकारों का घोषणा ित्र  

अधिकारों के इस घोर्णा पत्र में इग्लैंि के राजा ने वहााँ के लोगों को कुछ अधिकार दिए। इनमें लोगों द्वारा सीसमत 
संख्या में अपने प्रछतछनधि चुनना तथा अपनी मजी से कोई भी व्यापार-व्यवसाय करना प्रमुख अधिकार थे। 

इस िर चचाा करें 

अधिकारों को कानूनी मान्यता कैसे समलती है? 
सशक्षा के अधिकार के बबना हमारा जीवन कैसा था? चचाा करें। 
छनम्नसलखखत कथन अधिकार है या नहीं, स्पष्ट कीज़जए- 
 (अ) राजा का आिेश 
 (ब) फकसी समाज द्वारा तय छनयम 
 (स) संसि द्वारा बनाया छनयम 
 (ि) संसि द्वारा छनयम बनाकर प्रिान की गई कोई सुत्तविा 
सन ु् 1776 में इंग्लैंि से आजािी प्राप्त करने वाले 13 उपछनवेशों ने अपने आप को संयुक्त राज्य अमेररका के नाम से 
स्वतंत्र िेश के रुप में संगदठत फकया तथा अपना नया संत्तविान बनाया। इस संत्तविान में उन्होंने बबल ऑि राइट्स  के 
माध्यम से अपने नागररकों को कानूनी रूप से कई मौसलक अधिकार दिए। इन अधिकारों में स्वतंत्रता का अधिकार, 
समानता का अधिकार तथा संपत्तत्त का अधिकार आदि प्रमुख हैं। 
सन ु् 1789 में होने वाली फ्ांसीसी कं्रछत के पचचात ु् फ्ांस के लोगों ने अधिकारों का घोर्णा पत्र जारी फकया ज़जसमें कई 
अधिकारों को कानूनी रूप से मान्यता िी गई। इन अधिकारों में स्वतंत्रता, समानता, सम्पत्तत्त, शोर्ण से रक्षा का 
अधिकार भी था। फ्ांसीसी लोगों के सलए अधिकारों का घोर्णा पत्र जारी होने के बाि त्तवचव के अधिकतर लोकतांबत्रक 
िेशों ने अपने नागररकों को कई अधिकार कानूनी रूप से प्रिान फकए। फकसी भी िेश के कानूनी अधिकारों का सबसे 
प्रमुख स्रोत उस िेश का संत्तविान होता है। ऐसे िेश अपने संत्तविान में अधिकारों को फकसी न फकसी रूप में शासमल 
करते हैं। उिाहरण के सलए भारत के संत्तविान में मौसलक अधिकार कानूनी अधिकारों के रूप में दिए गए हैं। यदि भारत 
की केन्द्रीय सरकार या फकसी राज्य की राज्य सरकार इन अधिकारों को प्रिान न करें तो नागररक सीिे राज्य के उच्च 
न्यायालय या िेश के सवोच्च न्यायालय में सरकार के त्तवरुद्ि मुकिमा िायर कर सकते हैं। 
भारत के संत्तविान में दिए गए मौसलक अधिकार अन्य कानूनी अधिकारों का मुख्य स्रोत है तथा वे इन्हें वैिता भी 
प्रिान करत ेहैं ज़जसका अथा यह है फक संत्तविान में दिए गए अन्य अधिकार फकसी न फकसी मौसलक अधिकार से 
संबंधित हो सकत ेहैं। हमारे संत्तविान में वतामान में 6 मौसलक अधिकार दिए गए हैं। क्या आप इन्हें बता सकत ेहैं?  
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हमने कक्षा आठवीं की सामाज़जक त्तवज्ञान की पुस्तक के नागररक शास्त्र के खण्ि में इन मौसलक अधिकारों के त्तवर्य 
में पढ़ा है। इन पर हम एक-एक करके त्तवचार करते हैं।  

नीचे दिए गए कथनों को पढ़कर बताइए फक ये कथन कौन से अधिकार से संबंधित हैं। 
(1)  प्रिानमंत्री हो या सुिरू गााँव का कोई कृत्तर् मजिरू, सब पर एक ही कानून लागू होता है। जन्म या पि के  
 आिार पर व्यज़क्त को कानूनी तौर पर कोई त्तवशेर्ाधिकार नहीं समला है। कुछ वर्ा पूवा िेश के एक पूवा 
 प्रिानमंत्री पर िोखािड़ी का मामला चला था। सारे मामले पर त्तवचार करने के बाि अिालत ने उनको छनिोर् 
 घोत्तर्त फकया था, परंतु जब तक मामला चला उन्हें फकसी िसूरे आम नागररक की तरह ही अिालत में जाना 
 पड़ा। अपने पक्ष में साक्ष्य िेने पड़,े कागजात प्रस्तुत करने पड़।े 
 
 यह हमारा कौन सा अधिकार है? 
(2)  अ.  फकस अधिकार के चलते लाखों लोग गााँवों से छनकलकर शहरों में और िेश के गरीब क्षेत्रों से  
  छनकलकर समदृ्ि क्षेत्रोंमें आकर काम करते हैं और बस जात ेहैं? 
 ब.   फकस अधिकार से आप अपने त्तवचारों का परचा छपाकर या अखबारों व पबत्रकाओं में लेख प्रकासशत 
  करवाकर भी व्यक्त कर सकत ेहैं? 
(3)  14 वर्ा से कम आयु के बच्चों को कारखाना, खिान, बंिरगाह और रेलवे जैसे स्थानों पर कोई भी 
  जोखखमपूणा काम नहीं करा सकते हैं। आज गााँव का मुखखया जबरिस्ती काम नहीं करा सकता है 
 ये हमारे कौन से अधिकार हैं? 
(4)      अ.   क्या िासमाक स्वतंत्रता के अधिकार में हमें िेवी-िेवताओं या फकसी अन्य शज़क्त को खुश करने  
  के सलए बसल िेने का अधिकार है? 
    ब.   क्या फकसी त्तविवा का मुंिन करा सकते हैं या उसे मात्र सिेि कपड़े पहनने हेतु मजबूर कर सकत े
  हैं? 
 उक्त कथन कौन से मौसलक अधिकार के गलत इस्तमेाल के अंतगात आता है? 
(5)  अल्पसंख्यकों को भार्ा, संस्कृछत और िमा के त्तवशेर् संरक्षण की आवचयकता क्यों होती है? 
 अल्िसंख्यक - ये राष्िीय स्तर पर िासमाक अल्पसंख्यक मात्र नहीं हैं। फकसी स्थान पर एक खास भार्ा को 
 बोलने वालों  का बहुमत होगा, वहााँ पथृक भार्ा बोलने वाले अल्पसंख्यक होंगे, जैसे- आन्ध्र प्रिेश में तलेुगू 
 भात्तर्यों का बहुमत है, पर कनााटक में वे अल्पसंख्यक हैं। इसी प्रकार िमा और संस्कृछत के आिार पर भी 
 फकसी समूह का अल्पसंख्यक या बहुसंख्यक होना तय होता है। 
 यह संरक्षण संत्तविान के फकस मौसलक अधिकार के द्वारा दिया जाता है? 
(6)  हमारे आस-पास एक कारखाना है ज़जसमें छनकलने वाले बेकार पिाथा से हमारे इलाके का पीने का पानी गंिा 
 हो रहा है। पानी में गंिगी की वजह से कई तरह की बीमाररयााँ िैल रही हैं जैसे- िायररया, पीसलया, खुजली 
 आदि ज़जससे हमारे जीवन जीने के अधिकार का हनन हो रहा है। 
इस अचधकार को प्राप्त करने के भलए हम उच्च या उच्चतम न्यायालय में ककस मौभलक अचधकार के तहत मुकदमा 
दायर कर सकत ेहैं? 

अचधकारों को संरक्षण देने वाली संस्थाएँ  
लोगों को अधिकार प्रिान करने के सलए ससिा  कानूनी प्राविान कर िेने से ही यह सुछनज़चचत नहीं होता फक अधिकार 
सही ढंग से लाग ूहो रहे हैं। अधिकार सही रूप में लागू करने के सलए यह जरुरी है फक कुछ ऐसी संस्थाएाँ हों जो 
अधिकारों का संरक्षण करे। ऐसी संस्थाओं को लगातार यह िेखना होता है फक अधिकार सही ढंग से लागू हो रहे हैं या 
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नहीं। ऐसी संस्थाएाँ केन्द्रीय व राज्य िोनों स्तर पर होती हैं, जैसे मानव अधिकार आयोग, बाल अधिकार आयोग, 
मदहला अधिकार आयोग आदि। अब हम अधिकारों को संरक्षण िेने वाली कुछ संस्थाओं का अध्ययन करेंगे। 

 
न्यायालय (Court) 
हम त्तपछली कक्षाओं में न्यायालय के बारे में पढ़ चुके हैं। हम 
यह जानते हैं फक न्यायालय केवल न्याय नहीं करते बज़ल्क ये  
संत्तविान के संरक्षक भी हैं। यदि कोई सरकार या व्यज़क्त हमारे 
फकसी अन्य कानूनी अधिकारों का उल्लघंन करता है, तो हम 
उनके खखलाि न्यायालय में जा सकत े हैं। अधिकारों के 
उल्लघंन के ऐसे मामले चाहे पयाावरण, सशक्षा या हमारे जीवन 
के फकसी भी क्षेत्र से जुड़े हों। हमारे संत्तविान में दिए गए 
मौसलक अधिकारों के त्तवर्य में यह त्तवशेर् प्राविान है फक यदि 
फकसी व्यज़क्त के फकसी मौसलक अधिकार का उल्लंघन होता है 
तो वह व्यज़क्त सीिे भारत के सवोच्च न्यायालय या संबंधित 
राज्य के उच्च न्यायालय में मुकद्मा िायर कर सकता है। न्यायालय के अलावा कई अन्य संस्थाएाँ व आयोग भी हमारे 
अधिकारों के संरक्षक के रूप में काया करत ेहैं। 
 

मानवाचधकार आयोग (Human Right 
Commission) 
10 दिसम्बर सन ु् 1948 को संयुक्त राष्ि संघ की महासभा 
में मानवाधिकारों के सावाजछनक घोर्णा पत्र को अंगीकृत 
फकया गया। (इससलए प्रछतवर्ा 10 दिसम्बर को मानवाधिकार 
दिवस मनाया जाता है)। मानव अधिकारों में मान्यता है फक 
आंतररक दृज़ष्ट से सभी मनुष्य समान हैं और कोई भी व्यज़क्त 
िसूरों का नौकर होने के सलए पैिा नहीं हुआ है। इस त्तवचार 
का प्रयोग नस्ल, जाछत, िमा और सलगं पर आिाररत मौजूिा 
असमानताओं को चुनौती िेने के सलए फकया जा रहा है। सभी आिुछनक लोकतांबत्रक िेशों में त्तवसभन्न संरचनाएाँ स्थात्तपत 
की गई हैं जो अधिकारों के संरक्षण के सलए कुछ छनयम बनाती हैं और लोगा ंको जागरूक करन ेका काया करती हैं। 
इस घोर्णा पत्र में मनुष्य की सभी बुछनयािी आवचयकताओं 
तथा लोकतंत्र के मुख्य बबन्िओंु, जैसे- स्वतंत्रता, समानता, 
न्याय तथा व्यज़क्तगत गररमा आदि को स्वीकार करत ेहुए कई 
अधिकार शासमल फकए गए। इन अधिकारों को सही ढंग से लाग ू
करवाने तथा मानव अधिकारों के उल्लंघन को रोकन ेके सलए 
सभी िेशों में मानव अधिकार आयोग का गठन फकया गया। 
भारत में सन ु् 1993 में कानून द्वारा एक स्वतंत्र राष्िीय 
मानवाधिकार आयोग गदठत फकया गया। आयोग में सेवाछनवतृ्त 
न्यायािीश छनयुक्त फकए जात ेहैं। यह आयोग स्वयं फकसी को 
िण्ि नहीं िे सकता। आयोग मानवाधिकार के उल्लंघन के फकसी मामले में स्वतंत्र और त्तवचवसनीय जााँच करता है। यह 
उन मामलों की भी जााँच करता है जहााँ ऐसे उल्लंघन में या इन्हें रोकन ेमें सरकारी अधिकाररयों पर उपेक्षा बरतने का 
आरोप हो। फकसी न्यायालय की तरह यह चचमिीि गवाहों को समन भेजकर बुला सकता है, फकसी सरकारी अधिकारी 
से पूछताछ कर सकता है और सरकारी िस्तावेजों की मांग कर सकता है।  
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आयोग फकसी कारागार में जाकर जााँच कर सकता है या घटनास्थल पर अपनी जााँच टीम भेज सकता है। मानवाधिकार 
आयोग में सामाज़जक बदहष्कार, घरेलू दहसंा, बच्चों को प्रताडड़त करने संबंिी सशकायत, बाल त्तववाह, िहेज प्रताड़ना, 
जेलों में होने वाले अत्याचार, बाल-श्रम, बंिुआ मजिरू, प्रिरू्ण, राजस्व, मानव िेह-व्यापार आदि प्रकरण शासमल हैं। 

पूरे िेश के सलए राष्िीय मानव अधिकार आयोग की तरह प्रत्येक राज्य में राज्य मानव अधिकार आयोग का गठन 
फकया जाता है। इसमें राज्य की एक ससमछत द्वारा छनयुज़क्तयााँ की जाती हैं। यह ससमछत मुख्यमंत्री की  
अध्यक्षता में काया करती है। आयोग में एक अध्यक्ष और 7 सिस्य होते हैं। इनका कायाकाल 5 वर्ा का होता है। राज्य 
मानव अधिकार आयोग अपने राज्य में होने वाले मानव अधिकारों के उल्लंघन को रोकन ेकी कोसशश करता है। 
छत्तीसगढ़ राज्य मानवाचधकार आयोग में 10 दिसम्बर सन ु् 2014 तक 1,121 प्रकरण िजा थे, ज़जसमें से 1,090 लोगा 
को न्याय समला है और 730 मामलों पर अभी त्तववेचना की जा रही है। इस आयोग के काया का एक उिाहरण िेखत े
हैं- केन्द्रीय जेल बबलासपुर में आजीवन कारावास की सजा काट रहे मनोज ससहं हछनाया की बीमारी से पीडड़त थे। लेफकन 
गािा उपलब्ि न होने की वजह से उसका इलाज नहीं फकया जा रहा था। इस पर बंिी ने आयोग में सशकायत की। इस 
पर आयोग में संज्ञान सलया गया। इसके चलते जेल अिीक्षक बबलासपुर द्वारा मनोज ससहं को रायपुर मेडिकल कालेज 
में भती करा कर धचफकत्सीय लाभ दिया गया। 

जहााँ मानव अधिकार आयोग नहीं होता, वहााँ लोगों को कौन-कौन सी समस्याओं का सामना करना पड़ता है 
और क्यों ? 
क्या मानव अधिकार आयोग वास्तव में सभी लोगों के अधिकारों को संरक्षण िे पाता है? 
छनम्नसलखखत मामले फकन-फकन मानव अधिकारों का उल्लंघन करते हैं, आपस में चचाा कीज़जए- 
1)  भारत में सन ु् 1998-99 में पुसलस दहरासत में 183 तथा न्याछयक दहरासत में 1,114 लोगों की मौत 
 हुई। 
2)  मेरठ जेल में करीब 3,000 कैिी रखे गये थे, जबफक उस जेल में कैदियो को रखने की क्षमता 650 
 व्यज़क्तयों की है। 
पता- छत्तीसगढ़ मानव अधिकार आयोग, िी.के.एस. भवन के पास, रायपुर त्तपन न. 492001,  0771-2235594 

सूचना का अचधकार आयोग (Right to Informmation Comission) 
मालती सभलाई के पास एक बस्ती में रहती थी। वह कई 
महीनों से अपना राशन कािा बनवाने की कोसशश कर रही थी। 
उसने चौथीं बार अपना िामा भरवा के त्तवकासखण्ि कायाालय 
में जमा फकया। कुछ दिन बाि जब वह त्तवकासखण्ि कायाालय 
में अपना राशन कािा लेने गई तो संबंधित अधिकारी ने कहा 
फक आपका आवेिन- पत्र प्राप्त नहीं हुआ है। मालती ने अपने 
आवेिन की पावती दिखाई तो अधिकारी ने कहा उसे उनका 
आवेिन ढूाँढना पड़गेा। मालती उनके इस उत्तर से बहुत उिास 
और परेशान हुई। वह अपने घर जा रही थी तो रास्त ेमें उसे 
अपने पड़ोस में रहने वाला एक लड़का रमेश समला। रमेश ने 
उसे परेशान िेखकर पूछा क्या बात है? आप इतनी िखुी क्यों 
हो? मालती ने बताया वह चार बार राशन कािा के सलए िामा 
भरकर आ  वेिन िे चुकी है, लेफकन त्तवकासखण्ि कायाालय में हर बार उसका आवेिन गुम हो जाता है। रमेश ने कहा 
आप जनसूचना अधिकार के अंतगात अपने आवेिन के त्तवर्य में जानकारी क्यों नहीं मांगतीं?  
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रमेश ने मालती को बताया सन ु् 2005 में बने एक कानून के अनुसार हम फकसी भी कायाालय से कोई भी जानकारी 
एक िामा भरकर छनज़चचत रासश जमा करके ले सकते हैं। इस कानून को जनसूचना का अधिकार कहते हैं। मालती ने 
कहा बेटा मुझ ेइस कानून के बारे में कुछ पता नहीं है। रमेश ने कहा चाची आप धचन्ता मत कीज़जए मैं कल सूचना 
के अधिकार का प्रपत्र लाऊाँ गा, उसे भरकर हम आपके राशन कािा के त्तवर्य में त्तवकासखण्ि कायाालय से जानकारी 
मााँगेंगे। अगले दिन मालती ने रमेश की सहायता से जनसूचना अधिकार-अधिछनयम के अंतगात त्तवकासखण्ि कायाालय 
में अपने राशन कािा की ज़स्थछत की जानकारी मांगी। लगभग बीस दिन के बाि मालती के घर एक पत्र आया ज़जसमें 
बताया गया राशन कािा बनकर तैयार है, वह संबंधित अधिकारी से पावती िेकर राशन कािा ले सकती हैं। 
इस तरह सूचना का अधिकार हमें अपने दहतों की सुरक्षा करने का अधिकार िेता है। भारत सरकार ने हमें यह अधिकार 
12 अक्टूबर सन ु् 2005 में दिया है। केन्द्रीय और राज्य स्तर पर सूचना आयोग का गठन फकया गया है। सूचना के 
अधिकार के तहत ु् हम िस्तावेजों व असभलेखों का अवलोकन कर सकत ेहैं तथा फकसी संस्था से असभलेख की प्रमाखणत 
प्रछतसलत्तप ले सकते हैं इसके अंतगात वीडियो कैसेट भी सलया जा सकता है। फकसी संस्था द्वारा जानकारी उपलब्ि न 
करवाए जाने की ज़स्थछत में हम उस राज्य के सूचना आयोग को सशकायत कर सकत ेहैं। 
सूचना अधिकार में हमें चाही गई जानकारी 30 दिनो के अंिर और फकसी व्यज़क्त के जीवन तथा स्वतंत्रता से जुड़ी हों 
तो 48 घण्टे के भीतर दिए जाने का प्राविान है। ज़जस संस्था से सूचना चाही गई है उस संस्था या अधिकारी द्वारा 
समय सीमा में जानकारी उपलब्ि नहीं कराने पर उन्हें प्रछतदिन 250 रू. या अधिकतम  25,000 रू. तक जुमााना 
फकया जा सकता है। सूचना के अधिकार से सरकारी, गैर सरकारी संस्थाओं में पारिसशाता आई है और अब असभलेखों 
के रख-रखाव में साविानी बरती जाती है। 

जब सूचना का अधिकार नहीं था तो लोगों को त्तवसभन्न त्तवभागों से जानकारी लेने में फकन-फकन कदठनाइयों 
का सामना करना पड़ता रहा होगा? आपस में चचाा करें।  
सूचना का अधिकार आने से त्तवसभन्न त्तवभागों के कायों में पारिसशाता कैसे आई है? 
वतामान में छत्तीसगढ़ राज्य एवं केन्द्र के सूचना आयुक्त कौन-कौन हैं? 

 नीचे दिए गए सूचना के अधिकार के प्रपत्र को भररए- 
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बाल अचधकार संरक्षण आयोग (Child Right Protection Commission) 
सोमारु एक बड़े होटल में काम करता है। उस होटल का मासलक उससे अत्यधिक काम करवाता था और रोज सोमारु 
को होटल से 10 बजे रात को छुट्टी समलती थी। एक दिन एक सशक्षक जब उस होटल के पास से रात में गुजर रहे थे 
तो उन्होंने सोमारु को होटल से छनकलते िेखा। सशक्षक ने पूछा फक तुम इतनी रात तक यहााँ क्या कर रहे हो? सोमारु 
ने बताया वह यहााँ पर काम करता है। 
सशक्षक ने पूछा- वह यहााँ काम क्यों 
करता है, स्कूल क्यों नही जाता है? 
सोमारु ने बताया फक उसके माता-त्तपता 
मजिरू हैं और उन्हें काम करने के बाि 
कम पैसा समलता है। इससे उनके घर 
का खचाा नहीं चलता, इससलए उसे भी 
काम करना पड़ता है। 
हमारे समाज और पूरी िछुनया में खाने 
कमाने के सािनांूे जैसे- जल, जंगल, 
भूसम, खछनज भण्िार, कारखानों आदि 
का बंटवारा सही नहीं है, ज़जसकी वजह 
से कुछ लोग बहुत अमीर तथा कुछ 
बहुत गरीब हो गए हैं। गरीब लोगांूे 
के पास इतना काम और पैसा नहीं 
होता फक अपने बच्चों को आसानी से 
पढ़ा सकंूे। उनके बच्चे भी पढ़ने के 
दिनों में सोमारु की तरह काम पर लग 
जात ेहैं और पढ़ाई नहीं कर पात ेहैं। 
14 वर्ा से 
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कम आयु के बच्चों के काम करने को ही बाल-श्रम कहते हैं। बाल श्रम के अलावा बच्चों के जीवन से जुड़ी बहुत सी 
आवचयकताएाँ हैं, ज़जन्हें पूरा फकए बबना बच्चों का त्तवकास नहीं हो सकता। इन्हीं बातों को ध्यान में रखते हुए अंतरााष्िीय 
स्तर पर बच्चों के अधिकारों को सुछनज़चचत करने के सलए सभी िेशों में बाल अधिकार आयोगों की स्थापना की गई है। 
त्तवसभन्न िेशों के बीच बाल अधिकारों के बारे में होने वाले समझौतों में यह कहा गया है फक युद्ि जैसी संकट वाली 
ज़स्थछतयों में भी बाल अधिकारों की रक्षा की जानी चादहए।  

भारत में भी राष्िीय तथा राज्य स्तर पर बाल अधिकार आयोग बनाए गए हैं। बाल अधिकार आयोग का काया बच्चों 
के अधिकारों के उल्लंघन को रोकना है। यह उल्लंघन चाहे सामाज़जक संस्थाओं द्वारा फकया जा रहा हो या सरकार 
स्वयं कर  रही हो। बाल अधिकार आयोग त्तवशेर् रूप से बच्चों पर होने वाली दहसंा, स्वास्थ्य, सशक्षा, क्रय-त्तवक्रय तथा 
उनके श्रम के शोर्ण जैसे मुद्िों पर त्तवशेर् रूप से ध्यान कंदद्रत करता है। बाल अधिकार आयोग समय-समय पर 
अधिकारों की ज़स्थछत के त्तवर्य में प्रछतवेिन जारी करता है और सभी संस्थाओं को आवचयक दिशा-छनिेश भी िेता है। 
बाल श्रसमकों से आमतौर पर कौन-कौन से काया कराए जाते हैं? सूची बनाइए। 
बाल अधिकार संरक्षण आयोग का गठन क्यों फकया गया? 
 िता- छत्तीसगढ़ राज्य बाल अचधकार संरक्षण आयोग, 
  ए-34, सेकटर - 1, शंकर नगर तनगम जोन कायाालय,  
  िानी टंकी के िास, रायिुर । 
  टोल फ्ी 18002330055 र्ोन 0771-2420095 
अचधकारों के बदलते संदभा में लोकतंत्र का अचधकारों के साथ संबंध 
  

हमने अधिकारों की चचाा करत ेहुए शुरुआत में कहा है फक अधिकार मनुष्य के जीवन की आवचयकताओं की अविारणा 
या त्तवचार में बिलाव के साथ बिलत ेरहते हैं। कुछ मूलभूत आवचयकताओं के अलावा जीवन के बहुत से बबन्ि ुसमय-
समय पर समाज और मानवीय जीवन में महत्व हाससल करते हैं। पूरी िछुनया में इसी वजह से अधिकारों के संिभा 
त्तपछले कई िशकों में बिले हैं। उिाहरण के सलए यूरोप के कई िेशों ने खेलों के अधिकार को बच्चों  के मूल अधिकार 
के रूप में स्वीकार फकया है। इसी तरह बहुत से िेशों में त्तवशेर् आवचयकताओं वाले लोगों के सलए कुछ खास अधिकारों 
की व्यवस्था की गई है। भारत में भी त्तवशेर् आवचयकताओं वाले लोगाके सलए पी िब्लू िी अधिकार अधिछनयम सन ु् 
1995 को पाररत फकया गया है। इसमें त्तवशेर् आवचयकता वाले लोगों के सलए सशक्षा, नौकररयों तथा पुनवाास जैसे त्तवर्यों 
पर त्तवशेर् व्यवस्था की गई है। 
इसी तरह आज से 50 वर्ा पूवा शायि यह कल्पना करना संभव नहीं था फक बच्चों के सलए त्तवशेर् अधिकारों की 
आवचयकता पिेौ़गी। पूरी िछुनया तथा भारत में लगातार बढ़ते हुए बाल-श्रम की वजह से सन ु् 1986 में भारत में बाल-
श्रम छनर्ेि अधिछनयम बनाया गया। इसका उद्िेचय 14 वर्ा से कम आयु के बच्चों को खतरनाक माने जाने वाले कामों 
में लगाए जाने से रोकना था। जनसूचना अधिकार अधिछनयम सन ु् 2005 को भी अधिकारों के बिलत ेसंिभा और 
अधिकारों के बढ़त ेिायरों के रूप में िेखा जा सकता है। आज से 30-40 वर्ा पहले शायि फकसी ने कल्पना नहीं की 
होगी और  न ही सोचा होगा फक जन सूचना अधिकार जैसा कोई अधिकार िेश के नागररकों को प्राप्त होगा। इस 
अधिकार की आवचयकता इससलए महसूस की गई, क्योंफक बहुत से लोगों ने पाया फक त्तवसभन्न सरकारी योजनाओं तथा 
उनसे प्राप्त होने वाले लाभों की जानकारी उन्हें ठीक ढंग से नहीं समल पाती ज़जसके कारण व ेइन योजनाओं का लाभ 
नहीं उठा पात।े चाहे राजस्थान के लोगों की न्यूनतम मजिरूी की सही िर का मामला हो या फकसी ग्राम पंचायत को 
सरकारी योजनाओ से प्राप्त होने वाली रासश का मामला हो, ऐसे कई मामलों में लोग जानकारी के अभाव में कई लाभों 
से वंधचत रहते थे। अतः िीरे-िीरे यह मााँग जोर पकड़ने लगी फक िेश के लोगों को सूचना का अधिकार प्राप्त होना 
चादहए। यह कैसे प्राप्त हुआ, इसे हम कक्षा-10 में पढ़ेंगे। 
त्तपछले कई वर्ों में भारत के सवोच्च न्यायालय तथा कई प्रिेशों में उच्च न्यायालयों ने अलग-अलग मुकिमों में कई  
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त्तवर्यों की व्याख्या मौसलक अधिकारों से जोड़कर की है। न्यायालय ने ऐसे छनणाय दिए हैं, ज़जनसे कई त्तवर्यों को 
संत्तविान में दिए गए मौसलक अधिकारों के साथ जोड़कर िेखा गया है। न्यायालयों ने माना है फक पीने के स्वच्छ पानी, 
प्रिरू्ण रदहत वातावरण, भोजन की आवचयकता की पूछता व सशक्षा जैसे त्तवर्यों को जीवन जीने की स्वतंत्रता के साथ 
जोड़कर िेखा जाना चादहए। उिाहरण के सलए भारत के सवोच्च न्यायालय ने सन ु् 1992 में मोदहनी जैन व कनााटक 
सरकार के बीच चल रहे मुकिमे मे छनणाय िेत ेहुए कहा फक सशक्षा प्राज़प्त के त्तवर्य को जीवन जीने की स्वतंत्रता के 
मूल अधिकार के दहस्से के रूप में िेखा जाना चादहए। क्योंफक सशक्षा से ही मनुष्य अपना जीवन सम्मानजनक ढंग से 
जी सकता है तथा जीवन में प्रगछत कर सकता है। इसी आिार पर संत्तविान के  86वें संत्तविान संशोिन (सन ु् 2002) 
के द्वारा सशक्षा को मौसलक अधिकार के रूप में संसि द्वारा पाररत फकया गया। इस उिाहरण से यह स्पष्ट होता है 
फक समाज द्वारा की जाने वाली यदि कोई मांग उधचत तथा सावाजछनक दहत में हो, तो संसि तथा न्यायालय उसे 
कानून द्वारा पाररत करके अधिकार के रूप में मान्यता िेत ेहैं। 

आज के लोकतांबत्रक िौर में जहााँ प्रत्येक िेश अपने आप को लोकतांबत्रक कहलवाना चाहता है, अधिकार नागररकों के 
सम्मान का सबसे महत्वपूणा माध्यम है। शासन के छनकायों के अलावा ऐसे बहुत सी सावाजछनक संस्थाएाँ व संगठन 
बनाए गए हैं जो नागररकों के अधिकार को लागू करवाने का प्रयास करते हैं। आज भी िछुनया के कई िेशों तथा भारत 
के अनेक नागररकांूे को कुछ अधिकार प्राप्त नहीं हुए हैं। लोगों के जीवन की बिलती एवं बढ़ती हुई आवचयकताओं के 
अनुसार नागररकों के द्वारा नए-नए अधिकारों की मांग की जा रही है। इसी वजह से अधिकारों का िायरा बढ़ता जा 
रहा है। अभी भी लोग अधिकारों को प्राप्त करने के सलए संघर्ा कर रहे हैं। यहााँ नागररकों की ज़जम्मेिारी बनती है फक 
वे अधिकारों के महत्व को समझें तथा अपने अधिकारों को हाससल करन ेकी पूरी कोसशश करें। नागररकों का अधिकारों 
के सलए सजग रहना इससलए भी महत्वपूणा है, ताफक कोई भी सरकार छनरंकुश व तानाशाह न बन सके। 
 पता- 
 राष्ट्रीय मानव अचधकार आयोग 
 मानव अधिकार भवन, ब्लॉक - सी, जी.पी.ओ. कम्प्लेक्स, आई.एन.ए. नई दिल्ली 
 िोन न. 011 24651330 

अभ्यास  
1. ररकत स्थानों की ितूत ा कीस्जए- 
 1. सन ु् ........................................... में फ्ांसीसी क्रांछत हुई। 
 2. ........................................... शताब्िी में िास प्रथा प्रारंभ हुई। 
 3. मदहलाओं के दहतों की रक्षा के सलए ........................................... का गठन फकया गया है। 
 4. संत्तविान के अनुसार ........................................... वर्ा से कम आयु के बच्चे बाल श्रसमक हैं। 
 5. मादटान लूथर फकंग जूछनयर ने ........................................... लोगों के अधिकारों के सलए होने वाले 
  आंिोलन का नेततृ्व फकया। 
 6. वतामान में राष्िीय मदहला आयोग की अध्यकु् .................................................. 
 

2. सही पवकल्ि चतुनए- 
 1. हमें सशक्षा का मौसलक अधिकार फकस संत्तविान संशोिन में समला? 
  1. 82वें    2. 84वें 
  3. 86वें    4. 100वें 
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2. वतामान भारत में वयस्क मताधिकार की आयु छनिााररत है - 

  1. 16 वर्ा    2. 18 वर्ा 
  3. 21 वर्ा    4. 25 वर्ा  
3.    अचवेत मलूतः छनवासी हैं - 
  1. अमेररका   2. यूरोप 
  3. अफ्ीका   4. एसशया  
 
3. छनम्नसलखखत प्रचनों के उत्तर सलखखए- 
 1. िास प्रथा फकसे कहते हैं? 
 2. समन का क्या आशय है? 
 3. मानवाधिकारों का हनन कैसे होता है? 
 4. अधिकारों का संरक्षण मानव अधिकार आयोग फकस प्रकार करता है? 
 5. अमेररका में रहने वाले अचवेत लोगों को वयस्क मताधिकार कब प्राप्त हुआ? 
 6. भारतीय संत्तविान में कौन-कौन से मौसलक अधिकार भारतीयों को प्रिान फकए गए हैं? 
 7. मदहला आयोग कौन-कौन से काया करता है? 
 8. बाल संरक्षण अधिकार आयोग के गठन का क्या उद्िेचय है? 
 9. अमेररका में चवेतांूे द्वारा अचवेतों के साथ भेिभाव फकए जाने का मुख्य कारण क्या रहा होगा? 
 10. आपके जीवन में सूचना के अधिकार का क्या महत्व है? 
 11. चचाा कीज़जए फक मौसलक अधिकार का त्तवचवव्यापी रूप मानवाधिकार है? 
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 14  

      औद्योधगक जेंिर समानता और मदहला अधिकार 
 
 
त्तपछले अध्यायों में हमने लोकतंत्र व अधिकारों के त्तवर्य में पढ़ा है। हमने पढ़ा फक एक सिल लोकतंत्र वह है, ज़जसमें 
समाज के सभी लोगों की अधिक से अधिक भागीिारी हो। हमने यह भी पढ़ा फक लोकतंत्र को सही ढंग से चलाने के 
सलए नागररकों के पास अधिकारों का होना िरूरी है। यही कारण है फक लोकतांबत्रक िेशों में बहुत से अधिकारों को 
कानूनी रूप से मान्यता िी जाती है। 
इस अध्याय में हम यह समझने की कोसशश करेंगे फक लोकतंत्र में समाज के सभी वगों, खासतौर पर मदहलाओं की 
भागीिारी को समान महत्व दिया गया है या नहीं? जो अधिकार िेश के संत्तविान व कानून द्वारा सबको दिए गए हैं, 
क्या मदहलाएाँ उन्हें वास्तव में उपयोग कर पा रही हैं? आखखर ऐसे कौन से कारण हैं ज़जनकी वजह से जीवन के कई 
क्षेत्रों में मदहलाओं को त्तवकास के समान अवसर नहीं समल पात?े आइए, हम इसे जानने की कोसशश करेंगे। नीचे दिए 
गए धचत्र में िैछनक उपयोग की वस्तुओं को ध्यान से िेखखए- 
चचत्र के आधार िर तनमनभलखखत प्रश्नों िर चचाा करें- 
 

धचत्र 1 में दिखाई गई सायकल का उपयोग कौन करता 
है? 
धचत्र 1 तथा 2 में दिखाई गई सायकल लड़के और 
लड़फकयों के सलए अलग-अलग क्यों बनाई गई होंगी? 
धचत्र 3 व 4 में क्या अन्तर है और क्यों? 
धचत्र 3 व 4 में दिखाए गए िोनों हैंिबैगों का उपयोग 
कौन-कौन करते हैं? 
धचत्र 1 से 8 तक जो वस्तुएाँ दिखाई गई हैं इन्हें लड़के 
और लड़फकयााँ उपयोग कर सकते हैं या नहीं? 
हमें हमारे आस-पास के समाज में लड़के और लड़फकयों 
तथा मदहलाओं और पुरुर्ों में भी कुछ स्पष्ट अन्तर 
दिखाई िेते हैं। ये अन्तर शुरुआत से दिखने लगत ेहैं 
जैसे बचपन से लड़के और लड़फकयों को एक खास तरह 
से व्यवहार करना, कपड़े पहनना, खेलना आदि ससखाया 
जाता है। घर में माता-त्तपता के द्वारा लड़कों को खेलन े
के सलए हवाई जहाि, कार आदि िी जाती हैं जबफक 
लड़फकयों को गुडड़या, बतान, चूल्हा-चौकी आदि दिए  
जात ेहैं। 
अगर आज हम गौर करें तो प्रछतदिन की छोटी-छोटी 
बातों में लड़के और लड़फकयों में अन्तर दिखाई िेता है, 
जैसे- व्यावहाररक तौर पर लड़फकयों को भावुक समझा 
जाता है,वे त्तवनम्र मानी जाती हैं। इसके त्तवपरीत लड़के 
कठोर समझ े जाते हैं।इन्हीं बातों का प्रभाव बाि में 
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उनके जीवन पर पड़ता है, जैसे- तकनीकी सशक्षा एवं उच्च सशक्षा का क्षेत्र लड़कों के सलए उधचत समझा जाता है; जबफक 
लड़फकयों को सशक्षण, नसा आदि काया के सलए उधचत समझा जाता है।  
लड़की और लड़के के पालन-पोर्ण के िौरान कुछ मान्यताएाँ उनके मन में बैठा िी जाती हैं, जैसे - घर के सभी काया 
करना, बच्चों का पालन-पोर्ण करना औरतों की ज़िम्मेिारी है; जबफक पुरुर् घर के बाहर का काम करत ेहैं। ऐसा नहीं 
है फक पुरुर् घर के सभी काया नहीं कर सकत।े इस तरह के भेिभाव वाले पूवााग्रह को जेण्िर  भेि कहते हैं।  

जेण्डर कया है 
मनुष्य का जन्म एक सामान्य प्राकृछतक जैत्तवक प्रफक्रया है ज़जसे हम लड़का या लड़की के रूप में पहचानते हैं परन्तु 
शारीररक बनावट व क्षमता के अनुरूप समाज द्वारा पुरूर् एवं मदहला के सलए त्तवभन्न भूसमकाएाँ एवं पहनावा मान्य 
फकए गए जो िीरे- 
िीरे ज़स्थर होते गए। समाज द्वारा पुरूर् एवं मदहला के सलए छनिााररत इसी दृज़ष्टकोण को ही सामाज़जक सलगंभेि या 
जेंिर कहा जाता है।  
नीचे सलख ेशब्िों का सम्बन्ि आम तौर पर फकससे जोड़ा जाता है? तासलका में भरें- 
सुन्िरता, कोमलता, कठोरता, गुस्सा, सहनशीलता, बहािरुी, बातूनी, भावुक, श्रृंगार, मेहनत,बौद्धिक काया, गहृ काया, 
बस चलाना, गाड़ी चलाना, कम्प्यूटर पर काम करना, तकनीकी काया। 

 
 
बच्चे के जन्म के साथ ही लड़के और लड़फकयों को उनके अलग-अलग रूप में ढालने की सामाज़जक और सांस्कृछतक 
प्रफक्रयाएाँ होती हैं। समाज के द्वारा सलगंभेि के आिार पर भूसमकाओं का छनिाारण फकया जाता है। सलगंभेि पर आिाररत 
भूसमकाओं के त्तवभाजन को ही ष्जेण्िरीकरणश ु् कहा जाता है। उिाहरण के सलए, समाज में यह माना जाता है फक पुरुर्  
अधिक ताकतवर होत ेहैं, इससलए वे कठोर तथा ताकत से जुड़े काम आसानी से कर सकते हैं। इसी तरह समाज में 
यह भी मान्यता है फक मदहलाएाँ स्वभाव से कोमल व ियालू होती हैं, इससलए वे बच्चों की िेखभाल अच्छी तरह कर 
सकती हैं।  
आम तौर पर मदहला-पुरुर् की भूसमका का आिार जैत्तवक बनावट को माना जाता है; फकन्तु हमें यह जानना आवचयक 
है फक इन भूसमकाओं का आिार केवल लैंधगक ही नहीं है, बज़ल्क सामाज़जक प्रफक्रया भी है। कुछ प्रचसलत मान्यताएाँ हैं, 
जो इन सामाज़जक भूसमकाओं को बनाने में प्रभावी होती हैं। 

जेण्िर शब्ि से क्या असभप्राय है? 
क्या त्तवनम्रता, कोमलता, सहनशीलता केवल मदहलाओं में ही होती है? कारण सदहत चचाा कीज़जए। 

अभी तक हमने अध्ययन फकया है फक जेण्िर भेि समाज द्वारा स्थात्तपत मान्यताएाँ हैं। हम आगे पढ़ेंगे फक जेण्िर के 
आिार पर श्रम तथा उसके मलू्य का त्तवभाजन फकस तरह होता है। 
 



213 
 

कया श्रम का पवभाजन भलगं आधाररत है? 
मदहला व पुरुर् के व्यवहार व जीवन के िैसले त्तवसभन्न आिारों से प्रभात्तवत होते हैं। उनमें से एक बड़ा आिार जैत्तवक 
माना जाता है। 
नीचे कुछ कायों की सूची िी जा रही है। कृपया बताएाँ फक आपके अनुसार कौन से काया पुरुर्ों के सलए, कौन से काया 
मदहलाओं के सलए  तथा कौन से काया िोनों के सलए उपयुक्त हैं? 
काया की सूची- 

 
आपने ज़जन कामों को केवल पुरुर्ों के सलए उपयुक्त चुना, ऐसा क्यों? आपस में चचाा कीज़जए।  

जो काम आपने केवल मदहलाओं के सलए चुना है, उन्हें पुरुर् क्यों नहीं कर सकते? 

आपने जो काम मदहला और पुरुर् िोनों के सलए चुना है, आप क्यों मानते हैं फक वह िोनों के सलए  उपयुक्त है? 

समाज द्वारा सलगं के आिार पर श्रम त्तवभाजन को प्राकृछतक तौर पर िेखा जाता है, जबफक केवल मदहला का गभा 
िारण करना ही प्राकृछतक है। शेर् ज़िम्मेिाररयों का मदहला व पुरुर् के बीच बाँटवारा समाज के द्वारा फकया गया है। 
यह बाँटवारा समाज में पुरुर्ों के अधिक प्रभाव के आिार पर हुआ है। इसमें मदहलाओं को ऐसी ज़िम्मेिाररयााँ सौंपी गई 
हैं, जो नीरस, उबाऊ तथा अधिक पररश्रम की मााँग करती हैं। बच्चों के जन्म के बाि लालन-पालन करने की प्राथसमक 
ज़िम्मेिारी मदहलाओं की मानी जाती है। इस प्राथसमक ज़िम्मेिारी के साथ घर का काम, जैसे- खाना बनाना, साि-
सिाई एवं अन्य काया भी मदहलाओं की ज़िम्मेिारी बन जाती है। ये सब काया मदहलाओं के काया कहलाते हैं। एक 
अलग निर से िेखा जाए तो बच्चों के पालन-पोर्ण की ज़िम्मेिारी ससिा  मााँ की ही नहीं है बज़ल्क त्तपता की भी है।  
पुरुर् घर के बाहर का काम करत ेहैं। ऐसा नहीं है फक पुरुर् घर के सारे काम नहीं कर सकत।े वे सोचते हैं, फक ये सभी 
काम करना मदहलाओं की ज़िम्मेिारी है। इस पारम्पररक सोच को बिलने की आवचयकता है।  



214 
 

वहीं, इन सारे कायों के सलए अगर पैसे समलत ेहैं तो पुरुर् बाहर ऐसे काम करते हैं, जैसे- होटल में खाना बनाने और 
िकुानों में ससलाई का काम पुरुर् करते हैं। 

घर में श्रम के अछतररक्त बाहर होने वाले श्रम के सलए जो वेतन दिया जाता है, उस वेतन के छनिाारण में भी सलगं के 
आिार पर भेिभाव िेखा जाता है। मदहलाओं को खेती या मििरूी के काम में भी पुरुर्ों से कम मििरूी िी जाती है। 
वहीं िसूरों के घरों में काम करने वाली मदहलाओं को पूरे दिन काया करने पर भी सम्मानजनक मििरूी नहीं समलती। 
सोचकर िेखखए फक पुरुर्ों और मदहलाओं के श्रम का मूल्याकंन सही न करते हुए कम मििरूी िेना कहााँ तक उधचत 
है? 

जेण्डर आधाररत काया के समय में अन्तर 
यह जानना रोचक होगा फक वास्तव में मदहलाएाँ फकतने घण्टे काया करती हैं और पुरुर् फकतने घण्टे काया करत ेहैं? 
िोनों के कायों और काम के घण्टों में फकतना अन्तर है? यह एक सवेक्षण से पता चलता है। 
इसे जानने के सलए हम अध्याय - आधथाक फक्रयाओं की समझ में तासलकाओं को िेखें। 
आप अपने पररवार या आसपास रहने वाले पररवारों में भी मदहलाओं व पुरुर्ों द्वारा िैछनक फकए जाने वाले कायों एवं 
काम के घण्टों के बारे में जानकारी प्राप्त करें एवं समूह में चचाा करें। 
 

 
 
उपयुाक्त तथ्यों के आिार पर कहा जा सकता है फक मदहलाओं के साथ काया एवं पाररश्रसमक में भेिभाव फकया जाता 
है। इस सम्बन्ि में शासन स्तर पर समान वेतन सम्बन्िी कानून बनाए गए हैं, फिर भी यह हक मदहलाओं को 
अशासकीय क्षेत्र में नहीं समलता। कृत्तर् क्षेत्र में उन्हें न तो समान मििरूी िी जाती है और न ही कृर्क समझा जाता 
है। असंगदठत क्षेत्र में मदहला को पुरुर् की तुलना में लगभग 60 प्रछतशत पाररश्रसमक ही दिया जाता है।  
इन बातों से यह स्पष्ट है फक श्रम रोिगार एवं पाररश्रसमक के क्षेत्र में मदहलाओं के प्रछत कािी भेिभाव और असमानता 
है। चयामलाल के पररवार की तरह ऐसे न जाने फकतनी की कहाछनयााँ हैं, ज़जनमें लड़फकयााँ असशक्षक्षत रह जाती हैं; चूाँफक 
पररवार में सारे छनणाय ससिा  पुरुर् लेते हैं, इस तरह मदहलाओं का शोर्ण होत ेरहते हैं। 
चयामलाल ने ज़जस तरह के त्तवचार व्यक्त फकए और अपनी पत्नी रामबती को काम पर जाने से रोका, इस तरह के 
त्तवचारों वाले लोग हमारे समाज में अधिक संख्या में हैं। ऐसे लोग पुराने समय से चले आ रहे रीछत-ररवािों तथा आितों 
की वजह से ऐसा मानत ेहैं फक घर में या घर से बाहर छनणाय लेने का अधिकार केवल पुरुर्ों का ही होना चादहए तथा 
मदहलाओं को उनकी बातों को मानकर, बबना कोई प्रचन फकए, छनणायों को स्वीकार करना चादहए।  
क्या आपने सोचा है फक ज़जन रीछत-ररवािों को लोग मानत ेआ रहे हैं उन्हें फकसने बनाया? पुराने रीछत-ररवािों से पुरुर्ों 
का वचास्व कैसे बढ़ता है? मदहलाएाँूे ऐसे रीछत-ररवािों को क्यों नहीं तोड़ पातीं? 

चयामलाल अपनी पत्नी रामबती को बाहर काम करने के सलए जाने से फकन कारणों से रोकत ेहैं? क्या यह 
कारण न्याय की दृज़ष्ट से उधचत है? 
यदि चयामलाल की पत्नी रामबती कारखाने या फकसी और स्थान पर जाकर काम करती तो उसके पररवार की 
फकन-फकन ज़स्थछतयों में सुिार होता? 
आपके त्तवचार में चयामलाल और उसकी पत्नी रामबती में फकसकी बात सही थी और क्यों? सशक्षक के साथ 
चचाा करें। 



215 
 

 

 
 
रूदढ़यों को तोड़न ेके प्रयास 
ऊपर की कहानी में हमने िेखा फक, रामबती ने पुराने त्तवचारों को मान सलया तथा काम करने का त्तवचार त्याग दिया। 
पूरी िछुनया के साथ-साथ भारत में भी 19वीं शताब्िी के प्रारम्भ से कई समाज सुिारकों, जैसे- राजा राममोहन राय, 
ईचवरचन्ि त्तवद्यासागर व ज्योछतबा िुले आदि ने मदहलाओं की सामाज़जक ज़स्थछत में सुिार के सलए पुराने त्तवचारों तथा 
रूदढ़यों का त्तवरोि शुरू फकया।  
उिाहरण के सलए राजा राममोहन राय ने सभी के सलए आिुछनक सशक्षा प्रिान करने के साथ-साथ सती प्रथा को रोकने 
के सलए कानून बनाने की बात की। ईचवरचन्ि त्तवद्यासागर ने भी त्तवशेर् रूप से त्तविवा पुनत्तवावाह, त्तववाह के बाि 
लड़फकयों को ससुराल भेजने के सलए न्यूनतम उम्र तथा लड़फकयों की सशक्षा के सलए प्रयास फकए। ज्योछतबा िुले व 
सात्तवत्री बाई िुले ने कमिोर वगों के बीच सशक्षा व समाज सुिार के कई काया फकए। 

सापवत्रीबाई रु्ले (1831-1897) 
भारतीय समाज में छनम्न वगा के साथ भेिभाव, 
दहसंा और अत्याचार होते थे। त्तवशेर् वगा के लोग 
शे्रष्ठ व पूजनीय माने जाते थे। वे ही समाज के 
छनयम बनाते और िमानीछत और पाप का भय दिखा 
कर छनयमों का पालन करवात ेथे।  
इस समय ज़स्त्रयों को सशक्षा, सम्पत्तत्त, स्वतंत्रता, 
समानता एवं सम्मान पाने का अधिकार नहीं था।  
स्त्री सशक्षा के प्रछत आम िारणा थी फक यदि वे पढ़ 
लेंगी तो त्तविवा हो जाएाँगी। सात्तवत्रीबाई िुले का 
मानना था फक सही सशक्षा से ही ज़स्त्रयों को 
सामाज़जक रूदढ़यों से मुज़क्त समल सकती है। उन्होंने 

सशक्षा को अपना अस्त्र बनाया। सात्तवत्रीबाई ने तय फकया फक सशक्षा के सहारे ही लोगों के मन-मज़स्तष्क में बिलाव लाया 
जा सकता है एवं वैज्ञाछनक सोच पैिा की जा सकती है।  
सात्तवत्रीबाई िुले के समय कमिोर वगा के लोगों को फकन-फकन कदठनाइयों का सामना करना पड़ता था और क्यों? 
सात्तवत्रीबाई िुले ज़स्त्रयों तथा कमिोर वगा की मुज़क्त के सलए सशक्षा को महत्वपूणा सािन क्यों मानती थीं? 
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सात्तवत्रीबाई ने अपने पछत ज्योछतबा िुले के साथ बराबरी से सहभाधगता छनभाते हुए कमिोर वगों के सलए सशक्षा का 
काम शुरू फकया। उन्होंने  सन ु् 1848 में लड़फकयों के सलए पहला स्कूल खोला। इसके बाि उन्होंने सन ु् 1897 तक 17 
स्कूल और खोले। सात्तवत्रीबाई िुले खुि अनपढ़ थीं। अपने पछत ज्योछतबा िुले के सहयोग व प्रोत्साहन से उन्होंने स्वयं 
पढ़ना-सलखना सीखा था। वे अपने स्कूल की पहली मदहला सशक्षक्षका बनीं। उन्होंने कमजोर वगा के बच्चों को पढ़ने के 
सलए प्रोत्सादहत फकया। उनके स्कूल के पाठ्यक्रम के अनुसार त्तवद्याधथायों में नीछतबोि कथा, बालबोि, शुद्ि व्याकरण, 
गखणत, भूगोल, मराठों का इछतहास, एसशया, यूरोप और भारत के मानधचत्रों की समझ त्तवकससत करने का प्रयास फकया 
जाता था।  
िुले िम्पछत को त्तवशेर् वगा के लोगों द्वारा घोर त्तवरोि का सामना करना पड़ा था। इन जाछतयों के प्रभावशाली लोगों 
के िर से ज्योछतबा के पररवार ने भी स्कूल बन्ि करन ेका िबाव िाला तथा उन्हें घर से छनकाल दिया। सात्तवत्रीबाई को 
त्तवशेर् वगा के लोगों ने कई तरह से प्रताडड़त फकया। उनके स्कूल के मुख्य द्वार और स्कूल के आाँगन में गन्िगी िैला 
िी जाती थी। लोग उन्हें रास्ता चलते भला-बुरा कहते थे। उन्होंने इन सब बािाओं और प्रताड़नाओं का शाज़न्त और 
दिलेरी से सामना फकया वे अपने रास्त ेसे बबल्कुल नहीं िगमगाई और लगातार अपना काम करती रहीं। 
सात्तवत्रीबाई व ज्योछतबा िुले नाटकों, गीतों, कत्तवताओं जैसी लसलत कलाओं द्वारा कई गछतत्तवधियााँ करवात ेथे। इन  
गछतत्तवधियों का मुख्य उद्िेचय बच्चों में समाज सुिार और आगे बढ़ने की चतेना का त्तवकास करना था। 
सात्तवत्रीबाई एक कवछयत्री भी थी, उनकी कत्तवताओं में समाज के शोत्तर्त लोगों के प्रछत अपार सहानुभूछत थी। उनका 
काव्य संग्रह ‘‘काव्य रु्ले”  बहुत महत्वपूणा है। ऐसा माना जाता है फक मराठी सादहत्य में नवजागरण आन्िोलन का 
प्रारम्भ इसी पुस्तक द्वारा हुआ।  
वे भारत की शुरुआती मदहला समाज सुिारकों में से एक थीं। यह प्रयास इससलए भी महवपूणा था क्योंफक उनके इन 
प्रयासों ने शोत्तर्त मदहलाओं को अपने अधिकारों के सलए संघर्ा का रास्ता दिखाया था। 

सापवत्रीबाई रु्ले ने स्स्त्रयों की भशक्षा के भलए कया प्रयास ककए? 
सापवत्रीबाई रु्ले के स्त्री भशक्षा तथा समाज सुधार के प्रयासों का दरूगामी कया प्रभाव िड़ा?  
आिके पवचार से ज्योततबा रु्ले ने अिनी ित्नी सापवत्रीबाई को िढ़ने में सहयोग और प्रोत्साहन कयों ददया 

 होगा? 
मदहलाओं का राजनैततक 
अचधकारों के भलए संघषा  
भारत में मदहलाएाँ कुल जनसंख्या 
की लगभग आिी हैं। क्या उनकी 
भागीिारी बराबर की है? क्या कोई 
लोकतंत्र आिी जनता, यानी 
मदहलाओं की भागीिारी के बबना 
सिल हो सकता है? 
िछुनया के अधिकतर लोकतांबत्रक 
िेशों में मदहलाओं को इन 
अधिकारों को हाससल करने के 
सलए लम्बा संघर्ा करना पड़ा। 
भारतीय स्वतंत्रता आन्िोलन में 
मदहलाओं ने महत्वपूणा भूसमका 
छनभाई तथा लगातार कई 
अधिकारों की मााँग की। मदहलाओं 
ने अपने मताधिकार और  
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अन्तरााष्िीय वयस्क मताधिकार 
आन्िोलन के साथ भी जुड़ीं। सन ु् 
1913 में बुिापेस्ट (यूरोप 
महाद्वीप) में होने वाले वयस्क 
मताधिकार गठबन्िन सम्मेलन 
में कुमुिनी समश्रा को भारतीय 
मदहला प्रछतछनधि के रुप में 
बुलाया गया।  
सन ु् 1917 में जब प्रशासछनक 
सुिारों पर चचाा हो रही थी, तो 
मदहलाओं ने अपनी मााँगों के 
सम्बन्ि में कहा फक उन्हें सशक्षा 
एवं स्वास्थ्य की सुत्तविाएाँ समलनी चादहए। सन ु् 1921 में पहली बार मद्रास त्तविानसभा ने मदहलाओं को वोट िेने का 
अधिकार दिया। सन ु् 1935 के अधिछनयम में मदहलाओं के सलए त्तविानसभा में अलग से सीटों का आरक्षण फकया गया। 
सभी मदहलाओं को वयस्क मताधिकार भारत का संत्तविान बनने पर ही समल पाया। 
स्वतंत्रता के बाि जैसे-जैसे मदहला संगठन मजबूत होने लगे, मदहलाएाँ केवल अपने छनजी जीवन से जुड़े अधिकारों, 
जैसे- सशक्षा, नौकरी, व्यज़क्तगत सुरक्षा व िहेज से मुज़क्त, सम्पत्तत्त में भागीिारी आदि अधिकारों से आगे बढ़कर 
राजनैछतक संस्थाओं में अधिक भागीिारी की मााँग करन ेलगीं। पुत्र और पुत्री को त्तपता की सम्पत्तत्त में समान अधिकार 
है - यह कानून सन ु् 1956 में बन गया था। इस कानून को बनवाने के सलए कानून के समथाकों को बहुत संघर्ा करना 
पड़ा। पुराने रीछत-ररवािों को मानने वालों ने इसे पररवारों को बााँटने वाला कानून बताया। इसका समथान करन ेवालों ने 
न्याय तथा समानता जैसे लोकतांबत्रक मूल्यों के आिार पर इसके पक्ष में िोर दिया। सन ु् 1956 के इस कानून में कई 
कसमयााँ थीं ज़जन्हें िरू करन ेके सलए सन ु् 2005 में इस कानून को और भी सशक्त बनाया गया।  
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मदहलाओं का मानना है फक यदि उन्हें राजनैछतक संस्थाओं में प्रछतछनधित्व समले, तो वे अपने जीवन से जुड़े त्तवर्यों पर 
जनमत और कानून बनवा पाएाँगी तथा अपने त्तवर्य में व्यज़क्तगत तथा राजनैछतक छनणाय आसानी से ले पाएाँगी। 

लोकतंत्र में मदहलाओं की भागीदारी कैसे सुतनस्श्चत हो सकती है? 
भारत में स्वतंत्रता से िूवा मदहलाएँ कौन-कौन से अचधकारों की माँग कर रही थीं? 

पवभभन्न राजनैततक संस्थाओं में मदहलाओं का प्रतततनचधत्व 

भारत  में 73वें व 74वें संत्तविान संशोिनों द्वारा मदहलाओं को स्थानीय प्रशासन के छनकायो जैसे- ग्राम, जनपि व 
ज़जला पंचायत, नगर पासलका और नगर छनगमों में 33 प्रछतशत सीटों पर आरक्षण दिया गया था। वतामान में कई 
राज्यों में यह आरक्षण 50 प्रछतशत हो गया है।  
स्थानीय स्वशासन में मदहला पंचों व सरपंचों को तरह-तरह की कदठनाइयो का सामना करना पड़ा। इनमें से एक बड़ी 
कदठनाई थी फक मदहला पंचों व सरपंचों द्वारा सलए गए छनणायों को मानने के सलए पुरुर् मानससक रूप से तैयार नहीं 
थे।  
स्थानीय शासन की संस्थाओं के पास इतने अधिकार नहीं थे ज़जनसे वे समाज में अधिक प्रभाव िाल पाती ंतथा अपनी 
क्षमताओं से समाज में कोई बड़ा बिलाव  ला सकतीं। यही वजह थी फक मदहलाओं ने राज्य त्तविानसभा तथा संसि में 
33 प्रछतशत आरक्षण की मााँग रखी। संत्तविान के 81वें संशोिन द्वारा मदहलाओं के सलए ससंि में 33 प्रछतशत आरक्षण 
के त्तविेयक को प्रस्तात्तवत फकया गया, लेफकन आज तक यह त्तविेयक संसि में पाररत नहीं हो पाया है। सभी राजनैछतक 
िल 33 प्रछतशत आरक्षण पर सैद्िाज़न्तक रूप से सहमत हैं, परन्तु त्तवसभन्न कारण से राजनैछतक िलों में इस त्तविेयक 
के स्वरूप पर सहमछत नहीं बन पा रही है। 
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स्थानीय स्वशासन की संस्थाओं में प्रतततनचध चुने जाने के बाद मदहलाओं को ककस-ककस तरह के अनुभव हुए? 
मदहलाओं ने राज्य की पवधान सभाओं एवं संसद में आरक्षण की माँग कयों की? 
उिरोकत ताभलका में आि देख सकत ेहैं कक लोकसभा में मदहलाओं की संख्या बहुत कम है। इसके कया कारण हो 
सकत ेहैं? 
फकसी समाज में यदि कोई भेिभाव न हो तो सलगंानुपात लगभग समान होता है। भारत के अलग-अलग राज्यों के 
सन्िभा में हम िेखत ेहैं फक सलगं-अनुपात कािी असमान है। इससे यह स्पष्ट होता है फक आज भी समाज में अधिकतर 
लोग लड़का ही चाहते हैं। 

मदहलाओं के द्वारा आचथाक आत्मतनभारता के प्रयास  
राजनैछतक अधिकारों के साथ-साथ मदहलाओं ने आधथाक रूप से आत्मछनभार बनने की भी कई कोसशशें की हैं, क्योंफक 
आधथाक स्वतंत्रता के बबना मदहलाओं को छनणाय लेने में स्वतंत्रता नहीं समल सकती। त्तपछले कुछ िशकों में मदहलाओं 
ने न केवल सरकारी योजनाओं से आधथाक लाभ उठाने की कोसशश की है, बज़ल्क अपनी ओर से भी कई प्रयास फकए 
हैं। ऐसे ही एक प्रयास को हम यहााँ िेखने की कोसशश करत ेहैं।  

माता राजमोदहनी देवी 
माता राजमोहनी िेवी का जन्म सरगुजा ज़जले (वतामान 
में बलरामपुर ज़जला) के सरसेिा (शारिापुर) गााँव में 7 
जुलाई सन ु् 1914 ई. को एक गरीब कृर्क पररवार में 
हुआ। उनके त्तपता का नाम वीरिास तथा माता का नाम 
शीतला िेवी था। राजमोदहनी िेवी का बाल्यकाल सशक्षा-
त्तवहीन व्यतीत हुआ। ग्राम गोत्तवन्िपुर के रंजीत गोंड़ से 
त्तववाह उपरांत लगभग बीस वर्ों तक उनका जीवन 
गहृस्थ रूप में बीता। उस समय छनरक्षरता के कारण 
छत्तीसगढ़ के गााँव-गााँव में अन्ित्तवचवास, रूदढ़वादिता, 
मद्यपान जैसी समस्याएाँ त्तवकराल रूप िारण कर चुकी 
थीं।  
पुरुर् प्रिान समाज में नारी उत्पीड़न को िेख उनका 
हृिय द्रत्तवत हो उठा। उन्होंने गााँव के लोगों को सुखी 
जीवन की सीख िेने का बीड़ा उठाया उनसे गााँव वाले 
अत्यधिक प्रभात्तवत हुए। शराब की लत के कारण 
ग्रामवासी न केवल आधथाक रूप से कमजोर हो गए थे 
बज़ल्क उनमें नैछतक धगरावट भी आ गई थी। उन्होंने शराब-बन्िी के सलए नारी शज़क्त का आह्वान फकया। हजारों 
मदहलाएाँ उनके आन्िोलन में भाग लेने आगे आईं। 28 माचा सन ु् 1953 ई. में भट्ठीतोड़ सत्याग्रह शुरू फकया गया। 
इस सत्याग्रह में लगभग 50 हजार लोग शासमल थे। इसका प्रभाव उत्तर प्रिेश के िदु्िी, ससगंरौली, अगोरी और 
त्तवजयगढ, बबहार के रााँची और (रााँची अब झारंखण्ि) पटना, केरल और मध्यप्रिेश की शराब भट्दठयों पर भी पड़ा। इस 
सत्याग्रह का संिेश था शराब से तन-मन-धन तीनों का नुकसान होता है।  
माता राजमोदहनी िेवी ने सन ु् 1963-64 में अखखल भारतीय नशाबंिी सभा के सम्मेलन में शराब-बंिी पर भार्ण दिया। 
इस भार्ण से खुश होकर श्री लाल बहािरु शास्त्री और मोरारजी िेसाई ने उन्हें बिाई भी िी थी। ग्रामवाससयों की सेवा 
के सलए उन्होंने सेवा मण्िल का गठन फकया। माता जी को समाज और िेश सेवा के सलए तत्कालीन मुख्यमंत्री 
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 पं. रत्तवशंकर शुक्ल और भारत के प्रथम राष्िपछत िॉ. राजेन्द्र प्रसाि ने भी अंबबकापुर में बिाई िी। समाज के कमजोर 
वगों की उत्कृष्ट सेवा के सलए राजमोदहनी िेवी को 19 नवम्बर सन ु् 1986 ई. में इंदिरा गााँिी पुरस्कार एवं 25 माचा 
1989 को राष्िपछत द्वारा पद्मश्री की उपाधि से सम्माछनत फकया गया। 6 जनवरी सन ु् 1994 ई. को ऐसी मदहमा 
मज़ण्ित छत्तीसगढ़ की संत माता का लम्बी बीमारी के बाि छनिन हो गया। उनके द्वारा सामाज़जक उत्थान के सलए 
फकए गए काया सिैव अत्तवस्मरणीय रहेंगे। 
सरगुजा स्जले में मदहला सशकतीकरण के 
प्रयास 
िेश व राज्य के अन्य इलाकों की तरह सरगुजा 
ज़जले में मदहलाओं द्वारा सशक्तीकरण के प्रयास 
फकए जा रहे हैं। ज़जले की प्रथम मदहला ज़जलािीश 
के मागािशान में मदहलाओं के 12,000 स्व- 
सहायता समूह बनाए गए हैं ज़जनकी सहायता से 
मदहलाएाँ ऑटो, जीप, िेक्टर, हारवेस्टर तथा वैन 
चालकों के रूप में काया कर रही हैं। इनके अलावा 
सेफ्टी नेपफकन तथा अण्िों के छछलकों से खाि 
पाउिर बनाने का काम भी मदहलाओं द्वारा फकया 
जा रहा है। इन मदहलाओं के कामों से प्रभात्तवत 
होकर अन्य ग्रामीण व शहरी मदहलाएाँ लगातार 
स्व-रोजगार के कायों  से जुड़ने का काया कर 
रही हैं। 

 
माता राजमोहनी ने सन ु् .................... में ............... सत्याग्रह शुरू फकया। 
माता राजमोदहनी िेवी के जीवन काल में छत्तीसगढ़ के गााँवो में कौन-कौन सी समस्याएाँ थीं? 
क्या वतामान में ये समस्याएाँ त्तवद्यमान हैं? यदि हााँ तो इन्हें िरू करने के सलए छत्तीसगढ़ के युवाओं की क्या भूसमका 
हो सकती है? 
आपके आस-पास, मदहला सशक्तीकरण के सलए फकए जा रहे प्रयासों पर चचाा कीज़जए। 
शराब से मनुष्य को होने वाले नुकसान पर चचाा कीज़जए। 
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इस अध्याय के त्तवसभन्न दहस्सों में हमने जेण्िर शब्ि तथा सलगंभेि के त्तवर्य में अपनी समझ बनाने की कोसशश की 
है। हमने कई उिाहरणों के माध्यम से यह समझने की कोसशश की है फक मदहला और पुरुर् आम तौर पर जो काया 
करते हैं, वे उनके समाज द्वारा छनिााररत फकए जात ेहैं, जो फक ज़स्थर नहीं हैं तथा इनमें जागरूकता बढ़ने के साथ-
साथ 
बिलाव हो रहा है। मदहलाएाँ राजनैछतक, आधथाक, सामाज़जक समानताओं को हाससल करन ेकी कोसशश कर रही हैं। 
समानता का त्तवचार लोकतंत्र का सबसे महत्वपूणा आिार है, यही कारण है फक लोकतांबत्रक िेश होने की वजह से 
भारत का संत्तविान िेश के नागररकों को, ज़जनमें मदहलाएाँ भी शासमल हैं, राजनैछतक समानता का वािा करता है। 
 

िररचचाा 
माता-त्तपता बच्चों की परवररश में सलगं आिाररत भेिों को िरू कैसे करें? 

लड़फकयों को उनकी रुधच के अनुसार सशक्षा एवं लक्ष्य हाससल करने में माता-त्तपता का क्या योगिान हो सकता 

है? 

कायास्थल पर मदहलाओं के प्रछत संवेिनशील कैसे बनें? 

मदहलाओं के प्रछत होने वाली दहसंा को रोकन ेमें पुरुर्ों को कैसे संवेिनशील बनाया जा सकता है? 
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मदहला आयोग (Women’s Commission)  
त्तवगत दिनों काम की तलाश में एक मदहला आई। वह लोगों के घर में झािू-पोंछा, 
बतान का काम करती थी। उसका पछत शराब का बुरी तरह से आिी था। वह 
मारपीट कर उससे पैसे छीन लेता था, रात में शराब पीकर आता था और अक्सर 
अकारण उसकी बेरहमी से त्तपटाई भी करता था। एक दिन उसके मार खाए चहेरे 
को िेखकर, मैंने पूछा तुम इस मारपीट का त्तवरोि क्यों नहीं करतीं? तब उसने 
एक बेजान सी िलील िी- ‘‘मैं क्या कर सकती हूाँ? मैं तो केवल एक मदहला हूाँ 
मेरी कौन सुनेगा?’’ 
इस तरह की बहुत सी मदहलाएाँ हैं जो त्तवसभन्न कष्टों को झले रहीं हैं और उन्हें न्याय के सलए मदहला पुसलस थानांूे, 
न्यायालय या मानवाधिकार आयोग जाने में खझझक होती है। इससलए त्तवशेर् तौर पर मदहलाओं की समस्या को छनपटाने 
के सलए मदहला आयोग का गठन राष्िीय और राज्य स्तर पर फकया गया है। मदहला आयोग सभी मदहलाओं को 
जागरूक करन े के सलए तथा मदहलाओं से संबंधित कानूनों की जानकारी िेने के सलए जगह-जगह त्तवत्तवि कायाक्रम 
आयोज़जत करता है। 
एक बार एक सशक्षक्षका मदहला आयोग द्वारा शाला में आयोज़जत 
कायाक्रम में शासमल हुई उनके द्वारा िी गई प्रमुख जानकाररयााँ 
आप सभी को भी िी जा रही है।  
मदहला आयोग का गठन मदहलाओं की आधथाक तथा सामाज़जक 
ज़स्थछत में सुिार करने तथा सरकार को सलाह िेने के सलए 
फकया जाता है। मदहला आयोग मदहलाओं को संवैिाछनक तथा 
कानूनी संरक्षण दिलाने, बंिी मदहलाओं की ज़स्थछत की जााँच 
करने, मदहलाओं में आत्मत्तवचवास तथा आत्मछनभारता बढ़ाने के 
सलए काया करता है। राष्िीय मदहला आयोग बाल त्तववाह रोकने, 
अनाथ मदहलाओं, त्तविवाओं व तलाकशुिा मदहलाओं के छनवााह 
के सलए आधथाक सहायता दिलाने, कन्या भ्रूण हत्या रोकन,े अल्पसंख्यक तथा त्तपछड़ी जाछत की मदहलाओं के उत्थान के 
सलए प्रयास करता है साथ ही, यह मदहलाओं को शोर्ण और अन्याय के त्तवरुद्ि लड़ने के सलए जागरूक करता है। 

मदहला आयोग की आवचयकता क्यों महसूस की गई?  
मदहला आयोग पीडड़त मदहलाओं को कैसे सहायता करता है? 

िता- छत्तीसगढ़ राज्य मदहला आयोग, गायत्री भवन-13, जल त्तवहार कॉलोनी, रायपुर, िोन 0771-4241400 
अभ्यास  
प्रश्न 1 सही पवकल्ि चुतनए – 
अ.  जेण्िर क्या है? 
  क) शारीररक भेि   ख) आधथाक भेि  
  ग) सामाज़जक भेि  घ) राजनीछतक भेि  
ब. मदहलाओं के घरेलू श्रम को समझा जाता है – 

क) बहुत अधिक आय वाला काया  
  ख) बबना फकसी मििरूी वाला काया  
  ग) बबना फकसी उपयोग का काया  
  घ) मदहलाओं का स्वाभात्तवक काया  
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स. साि-सिाई, खाना बनाना, कपड़े िोना आदि काम पुरुर् घर में करना पसन्ि नहीं करत ेलेफकन बाहर ऐसे 
 काम करते हुए दिखते हैं, ऐसा क्यों है? 

 क) क्योंफक उससे आय होती है 
 ख) काया को सम्मानजनक नहीं माना जाता 
 ग) ऐसे कायों के सलए पैसे नहीं समलत े
 घ) ऐसे कायों के सलए बहुत अधिक मेहनत करनी पड़ती है 
ि. बहुत से लोग जेण्िर आिाररत भूसमकाओं का पालन करत ेहैं क्योंफक- 

 क) वे पुराने रीछत-ररवािों को मानते हैं तथा उससे बाहर नहीं छनकल पात ेहैं। 
 ख) वे ऐसी भूसमकाओं में बिलाव को कानून के खखलाि समझते हैं। 
 ग) व ेसोचते हैं फक भूसमकाएाँ बिलने से मदहलाओं के साथ अन्याय होगा। 
 घ) उन्हें भूसमकाओं को बिलना कदठन लगता है। 
 
2. ररकत स्थान की िूतता करें – 
 
क)  प्रारम्भ में मदहलाओं ने अपने जीवन से जुड़ े............................. अधिकारों की मााँग की।  
ख)  स्थानीय स्वशासन के छनकायों में मदहलाओं को .......................... प्रछतशत आरक्षण प्राप्त है।  
ग)  मदहलाएाँ ................................ में 33 प्रछतशत आरक्षण की मााँग कर रही हैं।  
घ)  मदहलाएाँ आधथाक आत्मछनभारता के सलए .............................. बना रही हैं।  
 
3. नीचे भलखे गए प्रश्नों के उत्तर दें- 
 
1.  मदहलाओं के त्तवर्य में कौन-कौन से पूवााग्रह होत ेहैं? 
2.  मदहलाओं के घर या बाहर फकए जाने वाले कायों में मुख्य रूप से क्या अन्तर है? 
3.  सात्तवत्रीबाई िुले द्वारा चलाए जा रहे स्कूलों में क्या पढ़ाया जाता था? 
4.  मदहलाओं ने अपने अधिकारों को हाससल करने के सलए क्या प्रयास फकया? 
5.  समाज में जेण्िर भेि फकन-फकन कारणों से उत्पन्न होता है? 
6.  अगर मदहलाओं को छनणाय लेने वाली संस्थाओं में समान भागीिारी समले तो इसका मदहलाओं की ज़स्थछत पर 

क्या प्रभाव पड़गेा ? 
7.  मदहलाओं को आधथाक रुप से आत्मछनभार बनाने के सलए फकस-फकस तरह के प्रयास फकए जा रहे हैं? 
8.  समाज में मौजूि जेण्िर भेि को समाप्त करने के सलए क्या-क्या फकया जाना चादहए? 

िररयोजना काया 
1.  आपके आस -पास काम करने वाले मदहला स्वयं सहायता समूह कौन-कौन से काया 

कर रहे हैं, उनकी एक सूची बनाइए।  
2.  मदहलाओं द्वारा चलाए जा रहे स्वयं सहायता समूह से कौन-कौन से लाभ पहुाँच रहे 
 हैं? एक केस स्टिी तैयार  कीज़जए। 
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   15  
 

          आचथाक कक्याओं की समझ 
   
 
 
आचथाक कक्याएँ 
हमारे आस-पास के लोग अपनी आवचयकता की पूछता के सलए त्तवसभन्न प्रकार के काम करते हैं। कहीं-कहीं इन कायों से 
वस्तुओं का उत्पािन होता है, जैसे- बााँस की टोकरी बनाना, कपड़ा बुनना, खेत में िसल उगाना या कारखाने में सीमेंट 
तै  यार करना आदि। 
िसूरी ओर कई अन्य कायों द्वारा लोगों को सुत्तविा या सेवा प्रिान की जाती है। उिाहरण के सलए फकराना व्यापारी 

सेवा प्रिान करता है और बस चलाने वाला पररवहन की सुत्तविा या सेवा 
िेने का काम करता है। इसी तरह बाल काटने वाली भी सुत्तविा या सेवा 
प्रिान करती है। यह काया वह सेवा भावना वाला काया नहीं है जो हम 
बबना पैसे की अपेक्षा से करत ेहैं। यहााँ सेवा खरीिी जाती है। वस्तुओं की 
तरह यहााँ भी पैसे चुकाकर लोग फकसी सुत्तविा या सेवा को खरीित ेहैं।  
इनमें से अधिकांश फक्रयाएाँ ऐसी हैं ज़जनके सलए हम िन का लेन-िेन करत े
हैं। कुछ ऐसी भी फक्रयाएाँ हैं जहााँ वस्तुओं एवं सेवाओं को प्राप्त करने के 
सलए िन का लेन-िेन नहीं करना पड़ता है। इनके बारे में आप इसी 
अध्याय में आगे पढ़ेंगे। 
आइए इस सूची पर त्तवचार करें -  

सचूी क्मांक 1.1 
1.  फकसान द्वारा अनाज उगाना एवं बेचना। 
2.  समट्टी से मटके बनाकर बेचना। 
3.  व्यापाररयों द्वारा उत्पादित सामग्री को खरीिना एव ं   

बािार में बेचना।  
4.  स्कूल में सशक्षक द्वारा त्तवद्याधथायों को पढ़ाना। 
5.  िकुान लगाकर बबज़स्कट व नमकीन बेचना। 
6.  बढ़ई द्वारा िनीचर बनाकर बेचना।  
7.  कारखाने द्वारा कागि बनाकर बेचना। 
8.  जंगल से शहि एकत्र करना एवं बेचना। 
9.  कोसे से िागा तैयार कर साड़ी बनाना एवं बेचना। 
10. मछली पालन करना एवं बेचना। 
11.  एक कम्पनी द्वारा बॉक्साइट का खनन करना एवं िसूरी कम्पनी को बेचना।  
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आप अपने अनुभव के आिार पर आधथाक फक्रयाओं की इस सूची को आगे बढ़ाएाँ, जहााँ फकसी वस्तु या सेवा 
का उत्पािन फकया जा रहा हो और उसे प्राप्त करने के सलए मुद्रा का भुगतान फकया जाता हो। 
 

12.    ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
13. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
14. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
15. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  
16. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
17. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
18. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
19. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
20. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
उपयुाक्त सूची को िेखने से स्पष्ट है फक लोग अलग-अलग आधथाक फक्रयाओं में लगे हुए हैं। इन्हीं आधथाक फक्रयाओं से 
उनकी आवचयकताओं की पूछता होती है। 
वस्तुओं और सेवाओं का उत्पािन, िन (मुद्रा) की प्राज़प्त और त्तवसभन्न आवचयकताओं की पूछता करने वाली सभी फक्रयाएाँ 
आधथाक फक्रयाएाँ कहलाती हैं। 
उपयुाक्त सूची से वस्तु के उत्पािन एवं सेवा प्रिान करने के काया को छााँटकर अलग-अलग करें। 
उिाहरणों के आिार पर आधथाक फक्रया को समझाएाँ। 
ऐसी आधथाक फक्रयाओं की सूची बनाएाँ जो- 

अ.  पूरे वर्ाभर चलती रहती हैं। 
ब.  वर्ा में कुछ दिन या कुछ महीने चलती हैं। 

अथाव्यवस्था के क्षेत्र (Sectors of the Economy) 
त्तवसभन्न प्रकार की आधथाक फक्रयाएाँ फकसी न फकसी क्षेत्र त्तवशेर् से 
सम्बज़न्ित होती हैं। उत्पािन के आिार पर आधथाक फक्रयाओं को हम 
छनज़चचत क्षेत्र (क्षेत्रक या सेक्टर) में वगीकृत कर सकत ेहैं। इन्हें कृत्तर् क्षेत्र, 
उद्योग क्षेत्र और सेवा क्षेत्र में त्तवभाज़जत फकया गया है। ऐसा करने से इन 
क्षेत्रों का भारत के कुल उत्पािन में योगिान आसानी से ज्ञात फकया जा 
सकता है। 

1. कृपष एवं समबस्न्धत क्षेत्र (Agriculture and allied 
Sector) 
इस क्षेत्र में उत्पािन की प्रफक्रया मुख्यतः प्रकृछत पर छनभार होती है। इसमें प्राकृछतक प्रफक्रयाओं एवं संसािनों का उपयोग 
फकया जाता है। इसमें त्तवसभन्न प्रकार की िसलें, जैसे- िान, गेहूाँ, मक्का, बाजरा, कपास आदि का उत्पािन फकया जाता 
है। कृत्तर् से  सम्बज़न्ित क्षेत्र में वनोपज भी आती है। उनसे हमें िल, जड़ी-बूदटयााँ, िूल, गोंि, शहि, सदहत कई उपयोगी 
वनस्पछतयााँ प्राप्त होती हैं। इसी प्रकार अन्य क्षेत्रों में पशुपालन, मत्स्य पालन जैसे क्षेत्र भी सज़म्मसलत होत ेहैं। 
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2. उद्योग क्षेत्र (Industrial Sector) 

इस क्षेत्र में लोग अपने श्रम एवं मशीन/औिार के 
प्रयोग से त्तवछनमााण (मैन्यूिैक्चररगं) के काया 
करके वस्तु का उत्पािन करत ेहैं, जैसे - बााँस को 
त्तवछनसमात कर टोकरी बनाना, गन्ने से गुड़ बनाना, 
चमड़ ेसे जूता बनाना, चूना पत्थर से सीमेंट 
बनाना आदि। 
उद्योग का अध्ययन मुख्य रूप से कुटीर उद्योग 

(सूक्ष्म उद्योग), लघु उद्योग,  
मध्यम उद्योग एवं वहृि उद्योग के रूप में फकया जाता है। घरों में बहुत छोटे पैमाने और अधिकतर पररवार के सिस्यों 
से की जाने वाली वस्तुओं के उत्पािन को हम कुटीर उद्योग की शे्रणी में रखत ेहैं। 
कुटीर उद्योगों की तुलना में लघु उद्योगों में श्रसमकों की संख्या और पूाँजी की मात्रा अधिक होती है। इनमें कुछ छोटी 
या मध्यम मशीनों का उपयोग करके उत्पािन फकया जाता है, जैसे- िान समल, छपाई कारखाना, ईंट भट्ठा व छोटे 
कलपुजों को बनाने वाला कारखाना। ऐसे उद्योग लघु उद्योगों की शे्रणी में आत ेहैं। 
वहृि उद्योग में लघु उद्योगों की अपेक्षा और भी ज़्यािा पूाँजी और संसािनों का उपयोग फकया जाता है। वस्तुओं का 
उत्पािन बड़ ेकारखानों में होता है ज़जसके सलए बड़ी संख्या में श्रसमकों की आवचयकता होती है। सीमेंट एवं इस्पात के 
कारखाने इसके उिाहरण हैं।  

कृपष उत्िादन में प्रकृतत की भभूमका स्िष्ट करें। 

अिने आस-िास के उद्यमों को कुटीर उद्योग, लघु उद्योग और वहृद उद्योगों में वगीकृत कर तनमनभलखखत 

ताभलका भरें- 

 

 
3.  सेवा क्षते्र (Service Sector)                                                                                                                                       

 इस क्षेत्र में त्तवसशष्ट प्रकार की सेवाएाँ, जैसे- धचफकत्सा, नससिंग, वकालत, अध्यापन आदि पेशेवरों द्वारा िी 
गई सेवाओं को शासमल फकया जाता है। इसके अछतररक्त इनमें उन सेवाओं को भी सज़म्मसलत फकया जाता है जो  
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उत्पािन की प्रफक्रया में सहयोग प्रिान करती हैं, जैसे- उत्पािों को बािार तक िेक्टर या िक द्वारा पहुाँचाना, व्यापारी 
द्वारा िरू-िरू के बािारों तक वस्तुओं को पहुाँचाना, बैंफकंग सेवाएाँ िेना तथा िरूसंचार सम्बन्िी सेवाएाँ प्रिान करना। 
सभी शासकीय सेवाएाँ भी इस क्षेत्र में शासमल की जाती हैं। 
 
 सूची 1.1 के कायों को तनमनभलखखत क्षेत्रों में वगीकृत कीस्जए- 

 
यातायात एवं संचार के सािन वस्तुओं के उत्पािन में फकस प्रकार मद्िगार होत ेहैं?  

 
िररयोजना काया- स्थानीय बािार में जाकर सेवा क्षेत्र सम्बन्िी गछतत्तवधियों की सूची बनाइए जैसे- सामान उतारना 
और चढ़ाना, लोगों को एक जगह से िसूरी जगह पहुाँचाना, सामान बेचना, मरम्मत करना आदि। 
 

वस्तुओं एवं सेवाओं के उत्िादन की गणना कयों और कैसे? 
आज लोग त्तवसभन्न प्रकार की आधथाक गछतत्तवधियों में लगे हुए हैं और बड़ी संख्या में वस्तुओं एवं सेवाओं का उत्पािन 
कर रहे हैं। फकसी भी राष्ि के कुल उत्पािन को जानने के सलए हमें राष्ि की सभी उत्पादित वस्तुओं और सेवाओं का 
कुल उत्पािन जानना आवचयक होता है। 
आप सोचत ेहोंगे फक हिारों वस्तुओं एवं सेवाओं की गणना करना असम्भव है और पेचीिा भी। हम चाहंूे तो सभी 
वस्तुओं की एक सूची बना सकत ेहैं, परन्तु सभी वस्तुओं की मात्रा की अगर गणना करना चाहें तो वह मुज़चकल होगा 
क्योंफक त्तवसभन्न वस्तुओं व सेवाओं के मापन का पैमाना अलग-अलग है। 
इस समस्या के समािान के सलए हम मुद्रा रूपी मानिण्ि का प्रयोग करके वस्तुओं और सेवाओं के मूल्यों का योग 
करेंगे। यदि 500 फकलोग्राम शक्कर 30 रुपये प्रछत फकलो की िर से बेची जाती है तो शक्कर का मूल्य 15,000 रुपए 
हुआ। 30 रुपए प्रछत लीटर की िर से 100 लीटर ििू का मूल्य 3,000 रुपए हुआ। एक िॉक्टर द्वारा आाँख के ऑपरेशन 
के सलए 5,000 रुपए प्रछत ऑपरेशन की िर से 10 ऑपरेशन का मूल्य 50,000 रुपए हुआ ।अब इन तीनों उत्पािन के 
कुल मूल्य को जानने के सलए छनम्नसलखखत तासलका को पूरा करें- 
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कुल उत्पािन को जानने के सलए हमने तीनों 
वस्तु/सेवा का मूल्य जोड़ा, परन्तु सभी वस्तुओं 
और सेवाओं की गणना करें तो यह फकस प्रकार 
होगी? कई वस्तुओं का फकन्हीं अन्य वस्तुओं के 
उत्पािन में उपयोग फकया जाता  है। ऐसी 
पररज़स्थछत में सभी वस्तुओं का मूल्य जोड़ना क्या 
उधचत होगा? प्रत्येक उत्पादित और बेची गई वस्तु 
या सेवा की गणना करने की आवचयकता नहीं है, 
बज़ल्क अज़न्तम रूप से ज़जन वस्तुओं का हम 
उपभोग करत ेहैं, उनके मूल्यों की गणना करनी 
चादहए। इसे हम एक उिाहरण के द्वारा अच्छी 
तरह समझ सकत ेहैं - 
माना फक एक फकसान फकसी राइस समल को 10 
रुपए प्रछत फकलो ग्राम की िर से 100 फक.ग्रा. िान 
बेचता है। इस प्रकार िान का त्तवक्रय मूल्य 1,000 
रुपए हुआ। यहााँ फकसान िान उत्पािन के सलए 
स्वयं के घर का बीज प्रयोग करता है। फिर राइस 
समल वाला 100 फक.ग्रा. िान से 60 फक.ग्रा. चावल 
तैयार करता है ज़जसे वह 20 रुपए प्रछत फक.ग्रा की 
िर से फकसी मुरमुरा िकुानिार को बेच िेता है। 
इस तरह चावल का त्तवक्रय मूल्य 1,200 रुपए 
हुआ। अगले चरण में मुरमुरा िकुानिार  उस 
चावल से 55 फक.ग्रा. मुरमुरा तैयार कर 50 रुपए 
प्रछत फक.ग्रा. की िर से उपभोक्ता को बेचता है। 
अतः उस चावल का मुरमुरा अज़न्तम उत्पाि के 

रूप में उपभोक्ता तक पहाँूुचता है। इस उिाहरण में मुरमुरा िकुानिार के सलए िान एवं चावल मध्यवती वस्तुएँ हुईं। 
अज़न्तम वस्तुओं के मूल्य में मध्यवती वस्तुओं का मूल्य शासमल होता है। यहााँ मुरमुरा का त्तवक्रय मूल्य अज़न्तम वस्तु 
के रूप में 2,750 रुपए हुआ तथा मध्यवती वस्तु िान एवं चावल का मूल्य क्रमशः 1000 रूपये एवं 1,200 रुपए हुआ। 
यहााँ िान, चावल तथा मुरमुरा के मूल्यों की अलग-अलग गणना करना ठीक नहीं है। इससे एक ही वस्तु के मूल्य की 
गणना बार-बार होगी। ऐसा करने से िोहरी गणना हो जाएगी। 
 
सशक्षक के साथ चचाा करें 
मध्यवती वस्तुएँ अस्न्तम वस्तुओं एवं सेवाओं के उत्िादन में प्रयोग की जाती हैं। अस्न्तम वस्तुओं का हम उिभोकता 
के रूि में उिभोग करत ेहैं। अस्न्तम वस्तु उत्िादन की प्रकक्या में और आगे ककसी चरण में शाभमल नहीं होती। 
अथाात ्उत्िादन की प्रकक्या यहाँ समाप्त हो जाती है। 
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कुल उत्िादन के भलए मूल्य-संवधान (Value Added) पवचध 

ऊपर दिए गए उिाहरण में िान, चावल तथा मुरमुरा के मलू्यों की गणना एक अन्य त्तवधि द्वारा भी की जा सकती 
है। इस उिाहरण को एक तासलका के रूप में सलखकर समझ सकत ेहैं। 
 

 
 
यहााँ हम िेखत ेहैं फक प्रत्येक चरण पर मूल्य जोड़ा जा रहा है ज़जससे मूल्य-संविान हो रहा है। पहले चरण में िान का 
मूल्य संविान 1,000 रुपए है। चूाँफक िान का बीज फकसान के घर का था, उसे कुछ खरीिना नहीं पड़ा। िसूरे चरण में 
राइस समल ने िान 1,000 रुपए में खरीिा और 1,200 रुपए में चावल बेचा। इस चरण में  
संविान मूल्य 200 रुपए हुआ। तीसरे चरण में मुरमुरा कारखाने वाले ने चावल को 1,200 रुपए में खरीिा तथा 2,750 
रुपए में बेचा ज़जससे संविान मूल्य 1,550 रुपए हुआ। इस तरह फकसी वस्तु के उत्पािन के प्रत्येक चरण में मूल्यों में 
वदृ्धि होती है। यही मूल्य संविान कहलाता है।  
पररयोजना काया- अपने घर के सलए क्रय फकए जाने वाले माससक फकराना सामान एवं सेवाओं के मूल्यों की गणना 
कीज़जए। 
मोटर साइफकल के उत्पािन में फकन-फकन मध्यवती वस्तुओं का उपयोग होता है? चचाा करें।  
क्या कोई वस्तु एक पररज़स्थछत में अज़न्तम उत्पाि और िसूरी पररज़स्थछत में मध्यवती उत्पाि हो सकती है? एक उिाहरण 
िेकर समझाएाँ। 
एक अन्य उिाहरण के द्वारा मूल्य संविान को त्तवस्तार से समझाएाँ। 

सकल घरेलू उत्िाद (GROSS DOMESTIC PRODUCT G.D.P) 
फकसी त्तवत्तीय वर्ा में प्रत्येक क्षेत्र (क्षेत्रक) की अज़न्तम वस्तुओं और सेवाओं के मूल्यों का योग उस िेश के कुल  
उत्पािन को िशााता है। ये सभी उत्पािन िेश की सीमा के भीतर हुए हैं। अथाात एक वर्ा में फकसी िेश में  
उत्पादित कुल अज़न्तम वस्तुओं एवं सेवाओं के मूल्यों के योग को ही सकल घरेलू उत्पाि कहा जाता है। घरेलू अथाात ु् 
िेश के भीतर। सकल घरेलू उत्पाि की गणना का काया केन्द्र सरकार के सांज़ख्यकी मंत्रालय द्वारा फकया जाता है। यह 
मंत्रालय केन्द्र एव ंराज्यों के त्तवसभन्न सरकारी त्तवभागों की सहायता से अंछतम वस्तुओं एवं सेवाओं की कुल संख्या और 
उनके मूल्यों से सम्बज़न्ित सूचनाएाँ एकबत्रत करता है और इनकी सहायता से सकल घरेलू उत्पाि (जी.िी.पी.) ज्ञात 
फकया जाता है।  
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छत्तीसगढ राज्य का सकल घरेलू उत्पाि (करोड़ रुपए में)  
उपयुाक्त रेखाधचत्र से स्पष्ट है फक वर्ा 2004-05 से 2013-14 की अवधि में  छ.ग. राज्य के सकल घरेलू उत्पाि की 
प्रवतृ्तत्त बढ़ने की है। 

सकल घरेलु उत्पाि को अपने शब्िों में समझाइए। 
छत्तीसगढ़ में 2004-05 से 2014-15 के बीच हर क्षेत्र के उत्पाि में लगभग फकतना पररवतान आया? सशक्षक 
के साथ चचाा करें। 
त्तपछले वर्ा 2014-15 के सलए क्षेत्रवार प्रछतशत छनकाल कर तासलका को पूरा करें 
त्तवगत िस वर्ों में अथाव्यवस्था के फकस क्षेत्र का महत्व बढ़ रहा है? 

गैर भुगतान कक्याओं की समझ एवं महत्व 
हम पूवा में पढ़ चुके हैं फक सकल घरेलू उत्पाि की गणना 
करत ेसमय अज़न्तम उत्पाि के मूल्य को ही सलया जाता है। 
ज़जस मूल्य पर वे खरीिी या बेची जाती हैं, उसी के आिार 
पर वस्तुओं एवं सेवाओं के मूल्यों की गणना की जाती है। 
हम अपने जीवन में बहुत से ऐसे काया करत ेहैं ज़जसके सलए 
कोई कीमत प्रिान नहीं की जाती है पर ये काया हमारे जीवन 
के सलए बहुत महत्वपूणा होत ेहैं। स्पष्ट है फक ऐसे काया जो 
बेच ेया खरीिे नहीं जात ेऔर ज़जनके सलए मुद्रा का भुगतान 
नहीं फकया जाता उन्हें सकल घरेलू उत्पाि की गणना करते 
समय शासमल नहीं फकया जाता क्योंफक ये गैर भुगतान 
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फक्रयाएाँ हैं। इससे सकल घरेलू उत्पाि वास्तव में कम 
दिखाई िेता है। अगर ये महत्वपूणा उत्पािन के काया 
शासमल करके धगने जाएाँ तो सकल घरेलू उत्पाि का 
मूल्य बढ़ जाएगा।ऐसे कायों की गणना भले ही आधथाक 
क्षेत्र में न हो फिर भी इनका एक त्तवशेर् महत्व है। 
ऐसे ही कायों से हमारा पररवार एवं समाज चलता है। 
इनमें से  अधिकांश काया मदहलाओं द्वारा फकए जात े
हैं। इन कायों के सलए उन्हें पाररश्रसमक प्रिान नहीं 
फकया जाता है, जैसे-घर में खाना बनाना, बच्चों की 
िेखभाल करना आदि। 
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िररयोजना काया- 

आप छोटे समूह बनाकर अपने पररवार एवं घरों में होने वाले ऐसे कायों की एक सूची बनाएाँ जहााँ वस्तु का उत्पािन हो 
रहा हो या सेवा प्रिान की जा रही हो, पर उसका भुगतान नहीं फकया जा रहा हो। 
ऐसे काया ज़जनके सलए कोई मूल्य नहीं दिया जाता, उनका आकलन करने का एक तरीका है। ऐसे कायों को उन पर 
खचा फकए गए समय के आिार पर पहचाना जाता है। कुछ मदहलाएाँ घर के काम के साथ-साथ आधथाक काया भी करती 
हैं। उिाहरण के सलए, एक कामकाजी मदहला की दिनचयाा को धचत्र 15.10 में िेखें। इनमें उनकी िैछनक दिनचयाा में 
आधथाक काया के अलावा सामान्य घर के काम भी शासमल है, ज़जनके बिले में उन्हें कुछ भी मुद्रा प्राज़प्त नहीं होती है। 
मदहलाएाँ कई अन्य घरेलू काया भी करती हैं जो इस सूची में शासमल नहीं हैं, जैसे- अनाज की सिाई एवं रख-रखाव, 
घर की साज-सज्जा, मेहमानों, बुजुगों और बीमार सिस्यों की िेखभाल, बािार से सामान लाना, पालतू पशुओं की 
िेखभाल, घर लीपना, बच्चों को पढ़ाना आदि। 
 

 
गैर भुगतान कायों की एक सचूी बनाइए 
हम समय के अनुसार लोगों की दिनचयाा को तीन प्रकार की गछतत्तवधियों में बााँट सकत ेहैं:-  
आचथाक काया गततपवचध (Paid Work) - ऐसे समस्त काया ज़जनके सलए भुगतान फकये जात ेहैं। 
गैर भुगतान काया गततपवचध (Unpaid Work) - ऐसे समस्त काया ज़जनके सलए भुगतान नहीं फकये जात ेहै। 
गैर काया गततपवचध (Non Work Activity)- इसमें व्यज़क्तगत काम, टी.वी. िेखना, गपशप करना, आराम करना आदि 
शासमल होत ेहैं। 
केन्रीय साँस्ख्यकी संगठन (C.S.O) द्वारा सन ु् 1998-1999 में भारत के 6 राज्यों का सवे करके त्तवसभन्न कायों को 
समय के आिार पर समझा गया है। इसे हम ग्रामीण क्षेत्रों की मदहलाओं एवं परुुर्ों के कायों पर एक तासलका के 
माध्यम से समझ सकत ेहैं- 
 

 
 
ग्रामीण पुरुर्ों एवं मदहलाओं की दिनचयाा (24 घण्टों) का त्तवचलेर्ण 
उपयुाक्त तासलका के आिार पर नीच ेदिए गए वतृ्त आरेख में मदहलाओं के कायों के प्रछतशत को सही स्थान पर सलखखए। 
 
 

क्र. गैर भुगतान कायों की सूची 
1.  
2.  
3.  
4.  
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उपयुाक्त वतृ्त आरेख से पता चलता है फक मदहलाएाँ गैर-भुगतान काया अधिक करती हैं जो सकल घरेलू उत्पाि में धगने 
नहीं जात।े इन कायों को समझना और सकल घरेलू उत्पाि में धगनना इस पर त्तवचार करना िरूरी है। कई िेशों में ये 
प्रयास फकए जा रहे हैं। समाज में इन कायों के प्रछत संवेिनशीलता लाने की िरूरत है। 

अभ्यास  
 1. सही पवकल्ि चनुकर भलखखए- 

I. सशक्षा एवं स्वास्थ्य संबंिी काया शासमल हैं- 
  (क) कृत्तर् क्षेत्र में    (ख) उद्योग क्षेत्र में 
     (ग) सेवा क्षेत्र में     (घ) इनमें से कोई नहीं 
 

II. िोहरी गणना करने से कुल उत्पाि वास्तत्तवक उत्पाि से दिखाई िेता है। 
  (क) कम     (ख) अधिक 
  (ग) बराबर    (घ) इनमें से कोई नहीं 
 

III. अधिकांश गैर-भुगतान काया फकया जाता है। 
  (क) बच्चों द्वारा    (ख) पुरुर्ों द्वारा 
     (ग) मदहलाओं द्वारा    (घ) वदृ्िों द्वारा 
 

IV. फकसी भी वर्ा के सकल घरेलू उत्पाि के मूल्यों में शासमल होती है। 
     (क) सभी वस्तुएाँ एवं सेवाएाँ  (ख) सभी अंछतम वस्तुएाँ एव ंसेवाएाँ 
  (ग) सभी मध्यवती वस्तुएाँ एवं सेवाएाँ (घ) सभी मध्यवती एवं अंछतम वस्तुएाँ एवं सेवाएाँ 
 
2.  इनमें से सभन्न का चयन कीज़जए एवं समझाइए- 

I. कृर्क, बााँस की टोकरी बनाने वाला, मछुआरा, बकरी पालने वाला।  
II. खाना पकाना, खेलना, सिाई करना, बुजुगों की िेखभाल करना। 
III. कागज बनाना, कार बनाना, पंखा बनाना, सशक्षण काया। 

 
3. कृत्तर् क्षेत्र में कौन-कौन सी सम्बज़न्ित गछतत्तवधियों को शासमल फकया गया है? 
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4.  कुटीर उद्योग बेरोजगारी िरू करने में सहायक हैं, कैसे? 

5.  मध्यवती वस्तु को उिाहरण िेत ेहुए स्पष्ट कीज़जए। 
 
6.  सेवा क्षेत्र अन्य क्षेत्रों से कैसे सभन्न है? स्पष्ट कीज़जए। 
 
7.  मूल्य संविान को उिाहरण सदहत समझाइए। 
 
8.  गैर भुगतान काया का भी पररवार एवं समाज के सलए महत्व है, समझाइए। 
 
9.  मदहलाओं द्वारा गैर-भुगतान काया अधिक फकए जात ेहैं, क्या इन कायों को सकल घरेलू उत्पाि में धगना जाना 

चादहए? तका  सदहत उत्तर िीज़जए। 
 
10. अपने आस-पास के वयस्क लोगों के त्तवसभन्न कायों की एक सूची बनाइए तथा उनके कायों को कैसे वगीकृत 

फकया जा सकता है, सलखखए। 
 
11. छनम्नसलखखत वाक्यों को उिाहरण िेकर समझाइए- 

I. घरेलू काया अदृचय और गैर-भुगतान काया है। 
II. घरेलू  काया शारीररक श्रम की अपेक्षा करता है। 
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16 
 

भारतीय अथाव्यवस्था का स्वरूि 
 

 
भाग 1 - कृपष के्षत्र (Agriculture Sector) 
औद्योधगक क्राज़न्त के बाि त्तवकससत िेशों में त्तवछनमााण की नवीन प्रणाली का िैलाव हुआ। कारखाने बनने लगे। जो 

लोग पहले खेतों में काम करत ेथे उनमें 
से बहुत से लोग अब कारखानों में काम 
करने लगे। कारखानों द्वारा सस्ती िरों 
पर उत्पादित वस्तुओं का लोग उपभोग 
करने लगे। इस तरह िीरे-िीरे कुल 
उत्पािन एवं रोिगार की दृज़ष्ट से 
औद्योधगक क्षेत्र सबसे महत्वपूणा बनने 
लगा। हम इछतहास के पाठ में इसके बारे 
में अधिक त्तवस्तार से पढेंगे।  
त्तवकससत िेशों में हुए इन बिलावों की 
खास बात यह है फक उत्पािन एवं 
रोिगार िोनों में एक साथ बिलाव आए। 
कृत्तर् क्षेत्र में लोग कम हो गए और 
उद्योगों में काम करने लगे। ऐछतहाससक 
दृज़ष्ट से यह बिलाव रोिगार और 

उत्पािन में साथ-साथ होता आया है। क्या भारत में यह बिलाव इसी प्रकार का हो रहा है या उसका स्वरूप अलग है? 
इसकी चचाा हम पाठ में आगे करेंगे।  
 

कृपष एवं समबस्न्धत क्षेत्र (Agriculture and Allied sector)  

भारत एक त्तवकासशील िेश है जहााँ की आिी-से-अधिक आबािी आज भी कृत्तर् क्षेत्र पर छनभार है। स्वतंत्रता के समय 
िेश में 72 प्रछतशत लोग कृत्तर् क्षेत्र में रोजगार प्राप्त कर रहे थे। उस समय सकल घरेलू उत्पाि में कृत्तर् क्षेत्र का 
योगिान 55 प्रछतशत था। साठ साल बाि आज भी िेश के अधिकांश ग्रामीण पररवारों में कृत्तर् ही रोिगार का मुख्य 
सािन है। कृत्तर् एवं सम्बज़न्ित क्षेत्र, जैसे- िगु्ि उत्पािन, मछली पालन एवं वनोपज भारतीय अथाव्यवस्था में 53 
प्रछतशत लोगों को रोिगार प्रिान करता है फकन्तु आज यह क्षेत्र सकल घरेलू उत्पाि का केवल 15 प्रछतशत दहस्सा 
प्रिान कर रहा है। 
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दिए गए आाँकड़ों के आिार पर इस तासलका को पूरा कीज़जए- 
 

वर्ा सकल घरेलू उत्पाि में कृत्तर् 
का योगिान 

कृत्तर् का योगिान 
रोिगार में 

वर्ा 1950-51 (स्वतत्रंता के  समय)   
वर्ा 2009-10 (साठ साल के बाि)   

 

इस तासलका के आिार पर कृत्तर् क्षेत्र में क्या-क्या बिलाव हुए? समझाएाँ।  
िररयोजना काया - आप अपने मोहल्ले के रोिगार प्राप्त लोगों की संख्या पता करें , चाहे वे पूणा रूप से काम कर रहे 
हों या आंसशक रूप से। 
भारत िेश में कृत्तर् क्षेत्र का सकल घरेलू उत्पाि में योगिान कम हुआ है, परन्तु इन साठ वर्ों में लोगों को उद्योग या 
अन्य क्षेत्र में रोिगार नहीं समल पा रहा है। अतः रोिगार के सलए कृत्तर् क्षेत्र पर छनभारता बनी हुई है। यदि ऐसे लोग 
कृत्तर् क्षेत्र को छोड़कर अन्य काया करें, तब भी कृत्तर् उत्पािन पर कोई प्रभाव नहीं पड़गेा अथाात कृत्तर् उत्पािन में कमी 
नहीं आएगी। अथाशास्त्र की भार्ा में  अथाव्यवस्था के फकसी भी क्षते्र में आवचयकता से अधिक लोग यदि रोजगार प्राप्त 
कर रहे हों, तो उसे अदृचय बेरोिगारी या प्रच्छन्न बेरोिगारी (Disguised Unemployment) कहा जाता है। प्रच्छन्न 
बेरोिगारी को हम नीच ेदिए गए उिाहरण से समझ सकत ेहैं।  
मान लीज़जए एक कृर्क पररवार में छः वयस्क सिस्य हैं तथा उनके पास चार एकड़ कृत्तर् भूसम है। ये सभी छः सिस्य 
कृत्तर् काया करके इस खेत से 40 ज़क्वंटल िान उत्पािन करत ेहैं। इन वयस्क सिस्यों में से फकन्हीं िो सिस्यों को 
अन्य क्षेत्र में रोिगार समल जाता है। ये सिस्य कृत्तर् क्षेत्र को छोड़कर नए रोिगार में चले जात ेहैं। अब इस कृत्तर् भूसम 
पर केवल चार सिस्य ही काया करत ेहैं और 40 ज़क्वंटल िान का उत्पािन करत ेहैं। इस प्रकार हम िेखत ेहैं फक इन 
िो सिस्यों की कृत्तर् उत्पािकता शून्य रही। इनके अन्य क्षेत्र में चले जाने से भी कृत्तर् उत्पािन पर कोई प्रभाव नही ं
पड़ा।  
अतः इस कृत्तर् काया में आवचयकता से अधिक सिस्यों का होना प्रच्छन्न बेरोिगारी को िशााता है। इन सिस्यों के िसूरे 
क्षेत्र में चले जाने का िायिा उस कृर्क एवं उसके पररवार को हुआ। िो सिस्यों की आय अलग से प्राप्त हुई। 
पररणामस्वरूप कृर्क पररवार की आय में वदृ्धि हुई। 
नीच ेदिए गए वतृ्त आरेख के माध्यम से हम जनसंख्या और उनका सकल घरेलू उत्पािन में योगिान को समझने का 
प्रयास करेंगे- 
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क्या आप अपने आस-पास प्रच्छन्न बेरोिगारी के उिाहरण िेखत ेहैं? 

प्रच्छन्न बेरोिगारी जैसी ज़स्थछत, जहााँ लोगों के पास काम तो है लेफकन पयााप्त नहीं है शहरी क्षेत्र में भी िेखी जा 

सकती है चचाा करें। 

 

कृपष क्षेत्र की मुख्य चनुौततयाँ 
मानसनू पर छनभारता एव ंजल सरंक्षण 
भारतीय कृत्तर् का अधिकतर भाग आज भी मानसून पर छनभार है। एक ओर जहााँ सामान्य एवं समय पर हुई वर्ाा कृत्तर् 

क्षेत्र के सलए लाभिायक होती है, वहीं िसूरी 
ओर अछतवज़ृष्ट एवं सूखा से कृत्तर् क्षेत्र चरमरा 
जाता है। िसलों में होने वाली त्तवसभन्न 
बीमाररयों, कीटों के प्रकोप, ओला वज़ृष्ट आदि 
से कभी-कभी कृत्तर् उत्पािन में कमी के 
साथ-साथ लागत वापस समलना तक 
मुज़चकल हो जाता है। प्राकृछतक पररवतान के 
कारण कृर्क हमेशा अछनज़चचतता से जूझत े
रहत ेहैं। ऐसी ज़स्थछत में वे किा के कारण 
भी परेशान  हो जात ेहैं।  
फकसी भी प्राकृछतक पररवतान से जूझने के 
सलए कई प्रकार की योजनाओं की 
आवचयकता होती है। िसल बीमा, अनाजों 
का संग्रहण, मौसम के पूवाानुमान के आिार 

पर िसल के प्रकार का चयन जैसे उपाय अपनाकर समस्याओं का कािी हि तक  समािान फकया जा सकता है। इस 
प्रकार की योजनाओं का उधचत फक्रयान्वयन हमारे सलए एक चुनौती है। 
आज हमारे िेश में लगभग 45 प्रछतशत कृत्तर् भूसम ससचंाई के त्तवसभन्न सािनों से ससधंचत है। फिर भी एक बड़ा दहस्सा 
केवल मानसून पर छनभार है। यही सूखी खेती का इलाका है। यहााँ जल संरक्षण पहला लक्ष्य है। एक ओर यहााँ के फकसान 
जौ, चना, तुअर, सोयाबीन, कपास, मूाँगिली, ज्वार आदि की खेती करत ेहैं। िसूरी ओर ससधंचत क्षेत्र में सबसे ज़्यािा 
ससचंाई भूसमगत जल के माध्यम से की जाती है। परन्तु यहााँ भी अत्यधिक भूसमगत जल के िोहन से जल स्तर लगातार 
नीच ेधगरत ेजा रहा है। 
उिाहरण स्वरूप एक व्यज़क्त ने अपने घरेलू काया एवं ससचंाई हेतु नलकूप खुिवाया। उसे 20 वर्ा पवूा ससिा  150 िीट 
की गहराई पर पानी समल गया था। पााँच वर्ा बाि अन्य ग्रामीणों ने भी नलकूप खुिवाया, उन्हें 250 िीट पर पानी 
समला िीरे-िीरे जल स्तर नीच ेजाने से उस व्यज़क्त का बोर सूख गया। इसके तीन वर्ा पचचात ु् उसने व अन्य ग्रामीणों 
ने 300 िीट की गहराई तक नलकूप खुिवाया। यदि यही क्रम चलता रहा तो आगामी कुछ वर्ों में भू-गभा से पानी 
प्राप्त करना बहुत मुज़चकल काया होगा। 
अतः हमें धगरत ेभ-ूजल स्तर की गम्भीरता को समझना होगा। भू-जल संग्रहण के सलए हमें वर्ाा जल को स्टापिमे, 
मेड़ बन्िी, गहरे कुाँ ए बनाकर संग्रदहत करना चादहए। इससे भू-जल स्तर में धगरावट की संभावना कम हो जाएगी। भू-
जल वैज्ञाछनकों के सुझाव अब लोगों द्वारा ग्रामीण एवं शहरी क्षेत्रों में िीरे-िीरे अपनाये जा रहे हैं। 
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अनाज संग्रहण के क्या तरीके हो 
सकत े हैं जो छोटे फकसानों को 
सुरक्षा प्रिान करें? 
क्या हमारे िेश में जहााँ 
अधिकांश छोटे फकसान हैं; िसल 
बीमा योजना कामयाब हो सकती 
है? चचाा कीज़जए। 
पररयोजना काया- आपने अपने 
इलाके में जल संरक्षण की कोई 
योजना िेखी होगी। वह ठीक से 
काम कर रही है या नहीं, इस पर 
एक संक्षक्षप्त ररपोटा सलखखए। 
 

भूभम की ऊवारा शस्कत को बचाए रखना 
हमने कक्षा 8 में पढ़ा फक सन ु् 1960 के िशक से हररत क्राज़न्त की योजना की शुूुरुआत की गई। उन्नत बीज, 
रासायछनक खाि, ससचंाई सुत्तविा, कीटनाशकों आदि का उपयोग करके उत्पािन में वदृ्धि की गई। िसलों के अधिक 
उत्पािन की चाह में कृर्क वगा द्वारा अपनी भूसम में रासायछनक खाि व कीटनाशकों का अधिक प्रयोग फकया जाने 
लगा। िलस्वरूप उत्पािन में वदृ्धि हुई। इससे अनाज भंिारण बढ़ा, अकाल पर काबू पा सलया गया और खाद्य सुरक्षा 
संभव हो पाई। 

भूसम में कई प्रकार के सूक्ष्म जीव मौजूि होत ेहैं। इन सूक्ष्म जीवों की सड़न (अपघटन) के कारण तरह-तरह के पोर्क 
तत्व भूसम में बनत ेरहत ेहैं फकन्तु रासायछनक खाि एवं कीटनाशकों में कई ऐसे रसायन होत ेहैं जो भूसम में मौजूि 
सूक्ष्म जीवों को प्रभात्तवत करत ेहैं। रसायनों के प्रभाव से सूक्ष्म जीव भी मर जात ेहैं। इन सूक्ष्म जीवों के नहीं रहने से 
कृत्तर् भूसम की ऊवारा शज़क्त िीरे-िीरे कम होती जाती है। 

कृर्कों को इस बात का अनुमान है फक भूसम की उवारा शज़क्त कम हो रही है। पर व ेउत्पािन बढ़ाने के सलए रासायछनक 
खाि और िसल को त्तवसभन्न प्रकार के कीटों से बचाने के सलए कीटनाशक का उपयोग कर रहे हैं। इससे कृत्तर् लागत 
कािी महंगी होती जा रही है। खेती के तरीके में कुछ मूलभूत पररवतान की आवचयकता है जैसे  व्यापक रूप से जैत्तवक 
खाि का उपयोग करना और समधश्रत एवं बहुिसलीय कृत्तर् को अपनाना। इससे भूसम की ऊवारा शज़क्त बनी रहेगी और 
कृत्तर् लागत अपेक्षाकृत सस्ती हो जायेगी।  

आम तौर पर िेखा गया है फक फकसी एक ऋतु में बड़ ेक्षेत्र में सभी कृर्कों द्वारा एक ही तरह की िसल ली जाती है। 
फकसानों ने अनुभव फकया है फक इस काया में यदि फकसी भी मौसम में प्राकृछतक पररवतान होता है तो उस क्षेत्र में सभी 
िसलें प्रभात्तवत होती है। समधश्रत एवं बहुिसलीय कृत्तर् के अपनाए जाने से प्राकृछतक पररवतान के कारण होने वाली हाछन 
से िसल को बचाया जा सकता है, जैसे- फकसी गााँव के कृर्क रबी के मौसम में त्तवसभन्न खेतों में गेहाँूू, चना, मटर, 
मसूर, सरसों आदि की उपज लेने लगे। इसका पररणाम यह हुआ फक प्राकृछतक पररवतान से कुछ िसल ही प्रभात्तवत हुई 
एवं शेर् िसल को बचा सलया गया। सूखी खेती के इलाकों में िेशी एव ंकम पानी वाली िसलें, जैसे- जौ, बािरा, मूाँग, 
उड़ि आदि का उत्पािन फकया जा सकता है। आज की चुनौती है फक सरकारी योजनाओं द्वारा बहुिसलीय कृत्तर् को 
प्रोत्साहन कैसे दिया जाए? 
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जैपवक खेती: एक कृषक का अनभुव 
नटवर भाई एक कृर्क हैं जो ओडिशा के कटक ज़िले के नरीसु गााँव में रहत ेहैं। वे एक सेवाछनवतृ्त सशक्षक हैं तथा 
त्तपछले बीस वर्ों से जैत्तवक खेती कर रहे हैं। उनका मानना है फक इस पद्िछत से भी उतना ही उत्पािन सलया जा 
सकता है ज़जतना फक हम उन्नत बीज से प्राप्त करत ेहैं।  
िसल की कुछ फकस्में तो उन्हें बीस ज़क्वंटल प्रछत एकड़ उत्पािन उपलब्ि कराती हैं। वे रासायछनक खाि और कीटनाशक 
का बबलकुल भी उपयोग नहीं करत।े उनके सलए गोबर जैसी िेशी खाि एवं प्राकृछतक कीटनाशक िसल के सलए पयााप्त 
हैं। इसमें मेहनत अपेक्षाकृत अधिक लगती है पर लागत बहुत कम है। 
 
नटवर भाई पहले अन्य कृर्कों जैसे ही थे और वे रासायछनक खाि व कीटनाशकों का खूब उपयोग करत ेथे। एक दिन 

उन्होंने एक मििरू को  कीटनाशक अपने खेत में छछड़कते हुए 
िेखा। वह मििरू कीटनाशक छछड़कत ेसमय बेहोश होकर खेत 
में धगर गया और उसे तुरन्त अस्पताल ले जाना पड़ा। नटवर 
भाई ने उस कीटनाशक को एक गड्ढे में गाड़ दिया और कुछ 
दिन बाि उन्होंने उसी गड्ढे में िेखा फक कई मरे हुए घोंघे, सााँप, 
मेंढक आदि तैर रहे थे। तभी उन्हें समझ आया फक रासायछनक 
खाि एवं कीटनाशकों के उपयोग से  भूसम में केचुाँए एवं अन्य 
सूक्ष्म जीव बुरी तरह से प्रभात्तवत हुए हैं। इससलए उन्होंने अपना 
त्तवचार बिलकर पूरी तरह जैत्तवक खेती को अपना सलया। 
साभार- न्यू राईस एव्हरीड,े आशीष कोठारी, दहन्द,ू ददसमबर, 9, 2012 

 
जैत्तवक खेती फकसे कहत ेहैं? अपने सशक्षक से चचाा करें। 
क्या जैत्तवक खेती से खाद्यान्न का उत्पािन उतनी ही मात्रा में फकया जा सकता है ज़जतना हम रासायछनक 
खािों के उपयोग से कर रहे हैं? चचाा करें।  
जैत्तवक खेती छोटे और लघु फकसानों के सलए फकस तरह से कारगर हो सकती है? चचाा करें। 
क्या फकसान कभी टोल फ्ी नंबर 1800-180-1551 का उपयोग करत ेहैं? उिाहरण िेकर समझाइए। 

भूभम का असमान पवतरण 
हमने िेखा फक एक ओर भूसम की ऊवारा शज़क्त को बढ़ाना िरूरी है। जमीन की इसी प्राकृछतक शज़क्त से ही कृत्तर् का 
उत्पािन बढ़ाया जा सकता है। िसूरी तरि, कृत्तर् भूसम सीसमत है और इसका त्तवतरण भी असमान है। एक गााँव के 
उिाहरण से हम इसे समझ सकत ेहैं। उस गााँव में 450 कृर्क पररवार हैं। इनमें से 60 पररवार ऐसे हैं ज़जनके पास 2 
हेक्टेयर से ज़्यािा कृत्तर् भूसम है, ये मध्यम एवं बड़ ेफकसान हैं। 240 ऐसे पररवार हैं जो छोटे फकसान हैं। इनके पास 2 
हेक्टेयर से कम भूसम है, पररवार में पीढ़ी-िर-पीढ़ी उसी भूसम के बाँटवारे के चलत ेसभी लोगों को कृत्तर् के जररए रोिगार 
नहीं समल पाता है। ये पररवार गैर-कृत्तर् काया में रोिगार की तलाश कर रहे हैं। यहीं पर 150 पररवार ऐसे हैं जो 
भूसमहीन कृत्तर् मििरू हैं। इन पररवारों को वर्ा-भर काम नहीं समलता है, सामाज़जक दृज़ष्ट से भी इन पररवारों को गैर-
कृत्तर् कायािंूे में सहयोग नहीं समलता। यह गााँव में सबसे वंधचत समूह है। 
आइए अगले पेज पर िी गई तासलका से भारत में भूसम के त्तवतरण में छोटे, मध्यम और बड़ ेफकसानों की दहस्सेिारी 
की जानकारी प्राप्त करत ेहैं। 
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टीि- जुताई की गई भूसम फकसान की खुि की भूसम हो सकती है या फिर बटाई पर ली गई भूसम भी हो सकती है। 

क्या आप तासलका को िेखकर कह सकत ेहैं फक भूसम का त्तवतरण असमान है? चचाा करें।  

कृपष उत्िाद के भलए पविणन व्यवस्था 
 
कृर्क अपने उत्पािों का कुछ भाग स्वयं के उपयोग के सलए रखत ेहैं तथा शेर् उत्पािन को बािार में बेच िेत ेहैं। 
परन्तु बािार में मध्यस्थों के कारण 
कृर्कों को उनके उत्पाि का उधचत मूल्य 
नहीं समल पाता है। ऐसे मध्यस्थ कृर्कों 
से अनाज को कम कीमत पर खरीि कर 
अधिक कीमत पर अन्य स्थानों पर बेच 
िेत ेहैं। इस समस्या को कम करने के 
सलए सरकार द्वारा त्तवसभन्न अनाजों का 
न्यूनतम समथान मूल्य घोत्तर्त फकया 
जाता है एवं सावाजछनक मण्िी व्यवस्था 
को मिबूत बनाया जाता है। समथान 
मूल्य लागू करने के सलए िरूरी है फक 
फकसानों की पहुच में मण्िी या सरकारी क्रय केन्द्र उपलब्ि हों जहााँ उन्हें िसल का उधचत मूल्य समल सके। इसके सलए 
सरकारी मज़ण्ियों में खुली नीलामी की जाती है। यहााँ भाव न्यूनतम समथान मूल्य से नीच ेनहीं रखा जा सकता। यदि 
ऐसी व्यवस्था नहीं की जाती तो कृर्क खुले बािार में बेचने को मजबूर हो जात ेहैं और इसका िायिा  
मध्यस्थ उठात ेहैं। न्यूनतम समथान मूल्य से आशय त्तवसभन्न िसलों के कम से कम खरीि मूल्य से है ज़जसे सरकार 
घोत्तर्त करती है। इस समथान मूल्य से कम मूल्य पर कृर्कों से िसल नहीं खरीिी जा सकती है। इस हेतु कई बार 
सरकार स्वयं िसल खरीिने के सलए व्यवस्था भी करती है। 
 
आपके क्षेत्र में कृर्क अपने उत्पाि को कहााँ बेचत ेहैं? क्या उन्हें उधचत मूल्य समलता है? कक्षा में चचाा करके एक 
ररपोटा सलखें। 
पररयोजना काया-  

  1. अपने क्षेत्र की कृत्तर् मण्िी व्यवस्था का अवलोकन करें और उस पर एक ररपोटा सलखें। 
  2.  पटवारी की सहायता से भूसम त्तवतरण के संिभा में आप अपने गााँव या पररधचत गााँव का एक ररपोटा  
     तैयार करें। 
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कृपष में साख की आवश्यकता 
कृत्तर् काया हेतु कृर्क को बीज, खाि, जुताई एवं ससचंाई आदि की आवचकता होती है ज़जन्हें वह खरीिता है। इसके सलए 
कृर्कों के पास पयााप्त िन नहीं रहता। इस कारण कृर्कों को ऋण या उिार प्राप्त करना पड़ता है। यही ऋण या उिार 
अथाशास्त्र की भार्ा में साख कहलाता है। हमारे िेश में कृर्क िो प्रकार से साख प्राप्त करत ेहैं -                      
1. संस्थागत साख तथा 2. गैर संस्थागत साख।  
ससं्थागत साख (Institutional Credit)- संस्थागत साख से आशय ऐसी साख सुत्तविा से है जो सहकारी संस्था, 
सरकार या बैंक के द्वारा कृर्कों को प्रिान की जाती है। इस साख सुत्तविा के अन्तगात कम ब्याज िर पर ऋण के 
सलए कृर्कों को फकसान के्रडिट कािा (के.सी.सी.), कृत्तर् यंत्रों की खरीिी पर अनुिान, खाि व बीज क्रय हेतु ऋण जैसी 
सुत्तविाएाँ उपलब्ि कराई जाती हैं। इसी साख सुत्तविा को ससं्थागत साख कहा जाता है।  
हमारे िेश में यह साख सुत्तविा ज्यािातर मध्यम एवं बिे

ौ़ फकसान प्राप्त करत ेहैं क्योंफक इस साख सुत्तविा की सबसे 
बड़ी शता िमानत होती है ज़जसे छोटे या गरीब कृर्क आसानी से पूरा नहीं कर पात।े इसके अलावा, इस साख            
सुत्तविा को प्राप्त करने के सलए त्तवसभन्न िस्तावेिी औपचाररकताओं को पूरा करना पड़ता है। इन्हीं कारणों से ज़्यािातर 
छोटे एवं गरीब कृर्क ससं्थागत साख सुत्तविा से वंधचत रह जात ेहैं।   
गरै ससं्थागत साख (Non Institutional Credit)- ससं्थागत साख से वंधचत कृर्क कृत्तर् एवं अन्य काया करने 
के सलए मजबूरीवश अपने आस-पास के सेठ, साहूकार, महाजन, समत्र, ररचतिेार आदि से ऋण प्राप्त करत ेहैं। ऋणिाता 
इन कृर्कों की मजबूरी का िायिा उठाकर ऊाँ ची ब्याज िर पर ऋण प्रिान करत ेहैं। यह साख सुत्तविा आपसी समझौतों 
एवं वायिों के आिार पर होती है। इसमें फकसी प्रकार की काग़जी एवं िस्तावेजी औपचाररकताओं को पूरा नहीं करना 
पड़ता। इस साख सुत्तविा को गैर संस्थागत साख के नाम से जाना जाता है।  
हमारे िेश में कृत्तर् साख के त्तवतरण का अध्ययन करने पर पता चलता है फक सक्षम कृर्कों को संस्थागत साख समल 
जात ेहैं, परन्तु सािनहीन कृर्कों को संस्थागत साख आसानी से प्राप्त नहीं हो पात।े 
हम वर्ा 2012 में भारत में ग्रामीण पररवार के साख स्रोतों को वŸृूा आरेख 16.7 के माध्यम से समझ सकत ेहैं। इस 
आरेख के माध्यम से ग्रामीण पररवारों द्वारा सलए गए कुल ऋण का फकतना प्रछतशत संस्थागत तथा फकतना प्रछतशत 
गैर संस्थागत है, इसका पता चलता है। 

 
 

  संस्थागत और गैर संस्थागत साख में अन्तर स्िष्ट कीस्जए। 
  कया कारण है कक प्रायः बड़ ेकृषक संस्थागत व छोटे कृषक गैर संस्थागत साख प्राप्त करत ेहैं? 
  कक्षा में चचाा करें कक कया कोई ऐसा माध्यम है स्जससे गरीब ककसान बबना ज़मानत ददए बैंक  से आसानी 

से ऋण प्राप्त कर सकता है? 
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गैर कृपष काया के अवसर 

आिािी के समय हम अधिकांशतः अपने उपभोग के सलए अनाज का उत्पािन करत ेथे एवं सीसमत मात्रा में बािार में 
अनाज बेचा करत ेथे। परन्तु अब खेती ने व्यावसाछयक स्वरुप िारण कर सलया है। इस कारण खेती के सलए िरूरी 
सािन खरीिे जात ेहैं, जैसे - बबजली, खाि, बीज, टेक्टर, ट्यूबवेल, हावेस्टर आदि। इसके सलए साख की िरूरत होगी 
ज़जसका पूवा में उल्लेख फकया जा चुका है। अब खेती की पिैावार का एक बड़ा दहस्सा बािार में बेचने के सलए लाया 
जाता है।  
कृत्तर् से सम्बज़न्ित क्षेत्र, जैसे - िगु्ि उत्पािन, मत्स्य पालन, वनोपज आदि से भी लोगों की आवचयकता की पूछता होती 
है। हमारे िेश के गााँवों में अधिकांश लोग छोटे फकसान या मििरू हैं। इन लोगों को कृत्तर् क्षेत्र में लगातार और साल 
भर काम नहीं समलता। िलस्वरूप छोटे एवं गरीब कृर्क कृत्तर् के प्रमुख काया, जैसे-जुताई, बुआई व कटाई का काया 
करत ेहैं। खाली समय में फकसी िसूरे काया, जैसे- मििरूी, स्थानीय बािार में सब्जी बेचना, ईंट-भठ्ठों पर काम करना, 
मकान छनमााण में काम करना या अन्य क्षेत्रों में पलायन करके आय अजान करत ेहैं। इस तरह के अनेक गैर-कृत्तर् काया 
आजकल बढ़े हैं, लेफकन वे अछनयसमत एवं अछनज़चचत हैं और कम मजिरूी वाले क्षेत्र हैं।  
सबके सलए त्तवकास की कल्पना तभी की जा सकती है जब इन चुनौछतयों के हल खोजने के प्रयास फकए जाएाँ। 
 

अभ्यास 
1. ररकत स्थानों की ितूत ा कीस्जए- 

 
1. ............................. िेशों की प्रारंसभक अवस्था में कृत्तर् और उसके संबंधित क्षेत्र सबसे महत्वपूणा रहे। 
2. वतामान में भारत की जनसंख्या के लगभग ............................प्रछतशत लोग कृत्तर् एव ंसंबंधित क्षेत्र पर छनभार 

हैं। 
3. .............................................. पररवतान के कारण कृर्क हमेशा अछनज़चचतता से जूझत ेरहत ेहैं। 
4. ससधंचत क्षेत्र में सबसे ज्यािा ससचंाई ............................................... जल के माध्यम से की जाती है। 
 
2. सही पवकल्ि चुनकर भलखखए- 

 
(अ)  त्तवकससत िेशों में त्तवछनमााण की नवीन प्रणाली का िैलाव हुआ - 
 (क) हररत क्रांछत के बाि   (ख) चवेत क्रांछत के बाि 
 (ग) औद्योधगक क्रांछत के बाि  (घ) इनमें से कोई नहीं 
(ब)  वतामान में भारत रोजगार के सलए फकस क्षेत्र पर सबसे अधिक छनभार है - 
 (क) कृत्तर् क्षेत्र        (ख) उद्योग क्षेत्र 
 (ग) सेवा क्षेत्र          (घ) इनमें से कोई नहीं 
(स)  भूसम की उवारा शज़क्त को अधिक समय तक बनाए रखने के सलए आवचयक है- 
 (क) रासायछनक खाि   (ख) जैत्तवक खाि 
 (ग) कीटनाशक िवाइयााँ   (घ) इनमें से कोई नहीं 
(ि)  वर्ा 2009-10 में सकल घरेल ूउत्पाि में कृत्तर् क्षते्र का योगिान है - 
 (क) 15 प्रछतशत    (ख) 30 प्रछतशत 
 (ग) 45 प्रछतशत    (घ) 60 प्रछतशत 
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3.  भारत में रोजगार के सलए छनभारता कृत्तर् क्षेत्र पर ही बनी हुई है। इसके कारणों को अपने शब्िों में समझाइए। 

4.  क्या कारण हैं फक कृर्क अछनज़चचतता से जूझत ेरहत ेहैं? 

5.  ससधंचत क्षेत्र को बढ़ाना फकन-फकन कारणों से महत्वपूणा है? 

6.  घटता भू-जल स्तर धचतंा का त्तवर्य है। इससे मुज़क्त पाने के त्तवसभन्न उपायों का उल्लेख कीज़जए। 

7.  उत्पािन में वदृ्धि के साथ-साथ भूसम की उवारा शज़क्त कम होती जा रही है। ऐसा क्यों? कारण बताइए। 

8.  समधश्रत एवं बहुिसलीय कृत्तर् कृर्कों के सलए लाभिायक है। समझाइए। 

9.  फकसानांूेूं को उनकी उपज का उधचत मूल्य प्राप्त हो इसके उपाय सुझाइए। 

10. अपने अनुभव को जोड़त ेहुए समझाइए फक फकसानों के दहत में और क्या-क्या किम उठाए जाने चादहए। 

 

िररयोजना काया-  

  

1 जल संरक्षण के त्तवसभन्न उपायों को धचत्रों के माध्यम से समझाइए। 

2. गैर संस्थागत साख लेने वाले फकसी एक व्यज़क्त से छनम्नसलखखत बबन्िओंु के आिार पर साक्षात्कार लीज़जए- 

 1. साख का उद्िेचय। 

 2. गैर संस्थागत साख िेने वाले व्यज़क्त से सम्बन्ि। 

 3. साख की रासश एव ंब्याज की िर। 

 4. मूलिन लौटाने की अवधि। 

       5. क्या गैर संस्थागत साख लेना लोगों की मजबूरी है? अपने त्तवचार व्यक्त कीज़जए। 
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  17  
 

        भारतीय अथाव्यवस्था का स्वरूि 
 

भाग-2 उद्योग एवं सेवा क्षते्र 
उद्योग क्षेत्र (Industrial Sector) 

 
साठ वषों की झलक  
प्रारंभभक दौर  
हमारे िेश में स्वतंत्रता के पूवा उद्योगों का त्तवस्तार सीसमत था। कुछ ही बड़ ेउद्योग जैसे-जूट, सूती वस्त्र, लौह इस्पात  
सीमेंट आदि संचासलत थे। उस समय हमारे िेश की लगभग 80 प्रछतशत जनसंख्या गााँवों में छनवास करती थी। उद्योग 
में भी रोिगार की दृज़ष्ट से कुटीर उद्योग 
की भूसमका महत्वपूणा थी। श्रसमकों का एक 
बड़ा समूह इन छोटे-छोटे ग्रामीण व्यवसायों 
में कायारत था।  
िण्ि आरेख 17.1 को िेखने से पता चलता 
है फक वर्ा 1950-51 से 2009-10 के 60 
वर्ों के अन्तराल में जी.िी.पी. में उद्योगों 
का योगिान 17 प्रछतशत से बढ़कर 28 
प्रछतशत हो गया। इसी अन्तराल में कुल 
रोिगार में उद्योगों की भागीिारी 11 
प्रछतशत से बढ़कर 22 प्रछतशत हो गई। इन 
60 वर्ों के अन्तराल में उद्योगों का त्तवस्तार 
हुआ। लेफकन उत्पािन एवं रोिगार में यह 
वदृ्धि हमारी क्षमता के अनुरूप नहीं हुई है।  
आिािी के पचचात ु् उद्योगों के त्तवकास के 
सलए सरकार ने कई किम उठाए। इसका 
प्रमुख उद्िेचय औद्योधगक त्तवकास के साथ-
साथ अपनी आवचयकताओं की पूछता के सलए 
आत्मछनभारता को प्राप्त करना था। इससलए 
नवीन उद्योगों की स्थापना के सलए सरकार 
द्वारा आिारभूत उद्योगों जसेै- बबजली, 
खछनज, िातु, मशीनरी आदि पर जोर दिया 
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गया। इनकी िरूरत सभी कारखानों को होती है। िलस्वरूप आिारभूत उद्योगों के सहारे अन्य उद्योग तजेी से स्थात्तपत 
होने लगे इससे उत्पािन एवं रोिगार में वदृ्धि हुई। 
आिारभूत उद्योगों की स्थापना करना एक चुनौती थी क्योंफक इसमें त्तवशाल पूाँजी के साथ-साथ लंबा समय लगता है। 
उिाहरण के सलए बबजली उत्पािन के सलए बबजली घर (Power Plant) की स्थापना में लगभग 5 से 10 वर्ा लग 
जात े हैं। इससलए ये उद्योग सरकार द्वारा स्थात्तपत फकए गए। स्वतंत्रता प्राज़प्त के बाि वस्तुओं के उत्पािन में 
आत्मछनभारता व रोिगार में वदृ्धि के सलए कारखानों की स्थापना का तजेी से प्रयास फकया जाने लगा। वहृत या बड़े 
उद्योगों में लौह इस्पात, बबजली घर, खछनज आिाररत संयंत्रों की स्थापना सरकारी क्षेत्रों में प्रारंभ की गई।  

आिारभूत उद्योगों की स्थापना क्यों की जाती है? 

सभलाई इस्पात कारखाना आिारभूत उद्योग का एक उिाहरण है, समझाइए। 

सुधारों का दौर 
उद्योगों के त्तवकास के सलए सरकार ने कई नीछतयााँ बनाईं। उिाहरण के सलए कुछ क्षेत्रों में उत्पािन का अधिकार छोटे 
उत्पािकों को िे दिया गया जैसे- हैण्िलूम (हाथ करघा) से कपड़ा उत्पािन का काया। 

बड़ ेउद्योगों को इस क्षेत्र में उत्पािन की 
अनुमछत नहीं िी गई ताफक बड़ ेउद्योगों 
की प्रछतस्पिाा से ये उद्योग बच सकें । 
साथ ही इन छोटे उद्योगों से अधिक लोगों 
को रोिगार समल सके। बड़ ेउद्योगों के 
सलए लाइसेंससगं प्रणाली की व्यवस्था की 
गई और उनके उत्पािन की मात्रा छनज़चचत 
कर िी गई।  
समय के साथ इस औद्योधगक नीछत में 
कदठनाइयााँ आने लगीं। उद्योगों की 
स्थापना के सलए लाइसेंस प्रणाली से 
जदटलता बढ़ गई और काग़जी कायावाही 

में बहुत लंबा समय लगने लगा। कुछ प्रभावशाली लोगों को आसानी से लाइसेंस प्राप्त हो जात े थे। इससे बड़े 
उद्योगपछतयों को लाभ हुआ लेफकन छोटे उद्योगपछतयों को समस्याओं का सामना करना पड़ा। कुछ क्षेत्रों में बड़ े
उद्योगपछतयों का एकाधिकार स्थात्तपत होने लगा और इन क्षेत्रों में प्रछतस्पिाा नहीं रही। पररणामस्वरूप तकनीकी त्तवकास 
के सलए प्रोत्साहन नहीं समल पाया एवं उत्पािन की मात्रा भी सीसमत हो गई। इस प्रकार प्रारंसभक िौर के िौरान उद्योग 
जगत में उत्पािन और रोिगार शुरू में तजेी से बढ़ा। परन्तु इसके पचचात यह प्रफक्रया कई समस्याओं से छघरने लगी 
और उद्योगों का त्तवस्तार िीमा हो गया। 
सरकार द्वारा संचासलत कई िैज़क्ियााँ घाटे में चलने लगी ंऔर इन्हें चलाए रखने के सलए सरकार प्रछत वर्ा सहायता 
रासश प्रिान करती रही। उम्मीि थी फक ये िैज़क्ियााँ आत्मछनभार हो जाएाँगी, लेफकन ऐसा नहीं हो सका।  हमारी व्यवस्था 
में पूाँजी की कमी व बेरोिगारी की समस्या हावी होने लगी। 
सन ु् 1990 के िशक में औद्योधगक नीछत में पररवतान फकया गया और समस्याओं को सुलझाने का प्रयास फकया गया। 
इससे नए उद्योगों की स्थापना को बढ़ावा समला और कुछ वस्तुओं के आयात-छनयाात में छूट िी गई। औद्योधगक नीछत 
में बिलाव से अन्य िेशों के छनजी उद्योगों को भारत में आने का प्रोत्साहन समला। लाईसेंससगं प्रणाली समाप्त कर िी  
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गई और बड़ ेउद्योगों को कुछ सुरक्षक्षत क्षेत्रों के सलए अनुमछत िी गई। घाटे में चल रहे सरकारी कारखानों को सुिारने 
के सलए छनजी लोगों को आमंबत्रत फकया गया। प्रछतस्पिाा बढ़ाई गई, साथ ही सरकारी उद्योगों को पररवतान के सलए 
भी प्रोत्सादहत फकया गया ज़जससे उत्पािन में वदृ्धि हो सके। उिारवािी तरीके से उद्योग, कल कारखाने, सूचना एवं 
संचार क्षेत्रों में छनजी और त्तविेशी, छनवेश आमंबत्रत फकया गया इससे नए उद्यमों की स्थापना का काया प्रारंभ हुआ।  

उद्योगों के पवस्तार के भलए सरकार द्वारा कौन-कौन-से कदम उठाए गए हैं? 
 
लाईसेंससगं प्रणाली के 
कारण कौन-कौन सी 
समस्याएाँ सामने आईं? 
 

उद्योग में रोजगार  
उद्योग में अत्यधिक 
मशीनीकरण के कारण कम 
श्रसमकों को रोजगार के अवसर 
समले। उिाहरण के सलए-एक 
बड़ े स्टील कारखानों में सन ु् 
1991 से सन ु् 2005 तक 
उत्पािन तो 5 गुना बढ़ा पर कमाचाररयों की संख्या आिी हो गई। सन ु् 1991 में उत्पािन 10 लाख टन था एव ं85 
हजार श्रसमक कायारत थे जबफक सन ु् 2005 में यही उत्पािन 50 लाख टन हो गया लेफकन कमाचाररयों की संख्या 
44,000 कर िी गई। कई काम ठेका मििरूी पर िे दिए गए। इस प्रकार उद्योगों में रोिगार की आशा के अनुरूप 
वदृ्धि नहीं हुई जबफक उत्पािन बढ़ता गया।  

स्टील का उपयोग कहााँ-कहााँ होता है? सूची बनाएाँ। 

आिारभूत उद्योगों की िरूरत क्यों है? 

िररयोजना काया- अपने आसपास के फकसी भी कारखाने का उिाहरण लेत ेहुए एक ररपोटा सलखखए फक वहााँ 

पूाँजी एवं उत्पािन की तकनीकी व्यवस्था कैसे की गई? 

उद्योग के उिक्षेत्र 
उत्पािन एवं रोिगार िोनों को बढ़ावा कैसे समल सकता है इसके सलए हमें उद्योग के उपक्षेत्रों को समझना होगा। 
उद्योग के अन्तगात त्तवछनमााण (वस्तुएाँ बनाना),बबजली, गैस, जल आपूछता, खनन, छनमााण उद्योग आता है। त्तवछनमााण 
एक ऐसी प्रफक्रया है ज़जसमें भौछतक और रासायछनक पररवतान से कच्च ेमाल को नए उत्पाि में बिला जाता है। त्तवछनमााण 
उद्योग क्षेत्र का सबसे महत्वपूणा उपक्षेत्र है। वर्ा 2009-10 में इस उपक्षते्र की दहस्सेिारी जी.िी.पी. में 16 प्रछतशत है 
और यह लगभग 5 करोड़ लोगों को रोिगार के अवसर प्रिान करता है। 
त्तवछनमााण एक संतुसलत अथाव्यवस्था का आिार माना जाता है जो त्तवकससत िेशों के त्तवकास का एक अहम कारण रहा 
है। ऐछतहाससक रूप से िेखा जाए तो हर त्तवकससत िेश ने त्तवछनमााण की वदृ्धि को बहुत महत्व दिया है। इसके कारण 
अन्य क्षेत्रों में मांग बढ़ जाती है। त्तवछनमााण से प्राप्त उत्पाि ने हमारे जीवन को कई प्रकार की सुत्तविाएाँ प्रिान की हैं। 
उपयोगी उत्पाि बनाने के सलए एक उधचत तकनीक खोजना और उसे सभी के सलए सुलभ कराना इसका लक्ष्य है। 
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अपने आस-पास से त्तवछनमााण के उत्पािों की एक सूची बनाइए। 
कारखानों में उत्पाि कैसे बनाए जात ेहैं? चचाा कीज़जए। 
पयाावरण एवं लोगों पर उद्योगों का क्या प्रभाव पड़ रहा है? चचाा कीज़जए। 

खाद्य प्रसंस्करण, आिारभूत िातु और वस्त्र उद्योग भारत के त्तवछनमााण के प्रमुख उद्योग हैं। लौह इस्पात उद्योग 
एक आिारभूत उद्योग है। इस कारण इस्पात का उत्पािन फकसी भी िेश की त्तवछनमााण की क्षमता का संकेत माना 
जाता है। खाद्य प्रसंस्करण एवं वस्त्र उद्योग हमारे िेश में रोजगार के अधिकतर अवसर प्रिान करत ेहैं। वस्त्र उद्योग 
त्तवछनमााण क्षेत्र का एक त्तवशेर् उद्योग है। यह उद्योग ही एक ऐसा त्तवछनमााण उद्योग है ज़जसमें शुरू से अंत तक भारत 
पूरी तरह से आत्मछनभार है 
खाद्य प्रसंस्करण उद्योग में रोजगार की ज़स्थछत छनम्नांफकत तासलका में दिखाई गई है- 
 
 
 
 
 
 
 
 

खाद्य प्रसंस्करण उद्योग में रोजगार 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

क्र. वर्ा       रोजगार 
1 2007-08 15  लाख 
2 2008-09 15.5 लाख 
3 2010-11 16 लाख 
4 2011-12 16.6 लाख 
5 2012-13 17.75  लाख 
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रोिगार के नए अवसर कहााँ-कहााँ प्राप्त हो सकत ेहैं? चचाा करें। 
क्या आपके आस-पास खाद्य प्रसंस्करण उद्योग की संभावना है? चचाा करें। 

 

औद्योचगक िररदृश्य और चनुौततयाँ 
उद्योगों द्वारा फकसी भी वस्तु का उत्पािन करने में मशीनों, बबजली एवं त्तवसभन्न रासायछनक पिाथों का उपयोग फकया 
जाता है। उत्पािन के समय कुछ उद्योग बहुत से हाछनकारक पिाथों को बाहर छनकालत ेहैं। इससे  आस-पास का 
वातावरण प्रितू्तर्त होता है।  
कल-कारखानों से छनकलने वाली िूल, िुओं 
और गंिे पानी के कारण भूसम, जल एवं वायु 
प्रिरू्ण को बढ़ावा समलता है। इसका िषु्प्र ु्रभाव 
िसल एवं स्वास्थ्य पर पड़ता है ज़जसके कारण 
लोग अनेक बीमाररयों के सशकार हो जात ेहैं। 
पयाावरण को प्रिरू्ण से बचाने के सलए उद्योगों 
से छनकलने वाले हाछनकारक पिाथों पर 
प्रछतबंि या उसके उपचार करने की व्यवस्था 
को लाग ूकरना चादहए। फकन्तु कहीं छनयमों 
की कमी है और बहुत जगह छनयमों का पालन 
नहीं होता है।  
आज भी उत्पािन पुरानी तकनीक के आिार 
पर ही फकया जा रहा है ज़जससे उत्पािन में वदृ्धि नहीं हो पा रही है। तकनीकी क्षेत्र में एक तरि नई तकनीक को 
अपनाना है वहीं िसूरी ओर अनुसंिान एवं खोज को भी बढ़ावा िेना चादहए। इसके सलए सरकार और छनजी उद्यसमयों 
को प्रयास करना चादहए।  
फकसी भी उद्योग की स्थापना के सलए भूसम की आवचयकता होती है। उद्योगों की स्थापना से कृत्तर् भूसम और वनों का 
रकबा घटत ेजा रहा है। इससे वनों और कृत्तर् पर आधश्रत लोगों का पलायन अन्य जगह पर होता है।  
त्तवस्थापन की इस प्रफक्रया में उनके पुनवाास की व्यवस्था भी की जाती है, जो अत्यंत जदटल है। प्रकृछत और प्रगछत पर 
भी संतुलन अछतआवचयक है। त्तवछनमााण क्षेत्र को बढ़ावा िेना आज समय की मांग हो चुकी है। इससे उत्पािन बढ़ेगा। 
इसके सलए अधिक मात्रा में पूाँजी की आवचयकता होती है। इसी कारण इस क्षेत्र में त्तविेशी छनवेशकों को भी आमंबत्रत 
फकया जाता है। इस्पात, सीमेंट, बबजली, वैकज़ल्पक ऊजाा एव ंसूचना प्रौद्योधगकी को बढ़ावा िेना सरकार की प्राथसमकता 
है, इससे आधथाक त्तवकास होता है। 
वतामान समय में औद्योधगक क्षेत्रों में लगभग 70-80 प्रछतशत श्रसमक असंगदठत क्षेत्रों में तथा 20-30 प्रछतशत संगदठत 
क्षेत्रों में कायारत हैं। संगदठत क्षेत्रों में श्रसमकों को जो सुरक्षा और सुत्तविाएाँ प्रिान की जाती है वे असंगदठत क्षेत्रों के 
श्रसमकों को उपलब्ि नहीं करायी जाती। इस क्षेत्र में श्रसमक अल्प वेतन और अधिक घंटे काया करने को त्तववश हो जाते 
हैं। ऐसे श्रसमकों को शोर्ण से बचाना एवं आवचयक सुत्तविा उपलब्ि कराना भी फकसी चुनौती से कम नहीं है।  
शासकीय कायाालय में काम करने वाला एक व्यज़क्त छनिााररत समय तक काया करता है। वह छनयसमत रूप से प्रत्येक 
माह के अन्त में अपना वेतन पाता है। वेतन के अछतररक्त वह सरकारी छनयमों के तहत भत्तवष्य छनधि भी प्राप्त करता 
है। उसे धचफकत्सीय और अन्य भते्त भी समलत ेहैं। वह रत्तववार को कायाालय नहीं जाता है। इस दिन सवेतन अवकाश  
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होता है। उसने जब नौकरी आरम्भ फकया था, तब उसे एक छनयुज़क्त-पत्र दिया गया था ज़जसमें नौकरी सम्बंिी छनयम 
और शतो का उल्लेख फकया गया था। 

वहीं एक िसूरा व्यज़क्त एक छोटे कारखाने में िैछनक मजिरूी करने वाला श्रसमक है। वह सुबह कारखाना पर जाता है 
और शाम 8 बजे तक काम करता है। उसे अपनी मजिरूी के अछतररक्त अन्य कोई भत्ता (ओवरटाइम) नहीं समलता है। 
छनयोक्ता से कोई औपचाररक पत्र नहीं समला है ज़जसमें कारखाने मंूे छनयुज़क्त की शतो के बारे में बताया गया हो। 
उसका छनयोक्ता उसे फकसी भी समय काम से हटा सकता है।  
पहला व्यज़क्त संगदठत क्षेत्र में काया करता है। संगदठत क्षेत्र- में वे उद्यम अथवा काया स्थल आत ेहैं जहााँ रोजगार की 
अवधि छनयसमत होती है। इससलए लोगों के पास सुछनज़चचत काम होता है। वे क्षेत्र सरकार द्वारा पंजीकृत होत ेहैं और 
उन्हें सरकारी छनयमों एवं त्तवछनयमों का अनुपालन करना होता है। इसे संगदठत क्षेत्र कहत े हैं क्योंफक इसकी कुछ 
औपचाररक प्रफक्रया एवं कायात्तवधि है। संगदठत क्षेत्र के कमाचाररयों को रोजगार-सुरक्षा के लाभ समलत ेहैं। उनसे एक 
छनज़चचत समय तक ही काम करने की आशा की जाती है। यदि वे अधिक काम करत ेहैं तो छनयोक्ता द्वारा उन्हें  
अछतररक्त वेतन दिया जाता है। वे छनयोक्ता से कई िसूरे लाभ भी प्राप्त करत ेहैं। ये लाभ क्या हैं? सवेतन छुट्टी, 
भत्तवष्य छनधि, सेवानुिान इत्यादि। वे धचफकत्सीय लाभ पाने के हकिार होत ेहैं और उन्हें छनयमों के अनुसार कारखाना 
मासलक को पेयजल और सुरक्षक्षत काया जैसी सुत्तविाएाँ को सुछनज़चचत करना होता है। जब वे सेवाछनवतृ होत ेहैं तो वे 
पेंशन भी प्राप्त करत ेहैं। 
इसके त्तवपरीत, िसूरा व्यज़क्त असंगदठत क्षेत्र में काम करता है। असंगदठत क्षेत्र- छोटी-छोटी और बबखरी इकाइयों, जो 
अधिकांशतः सरकारी छनयंत्रण से बाहर होती हैं, से छनसमात होता है। इस क्षेत्र के छनयम और त्तवछनयम तो होत ेहैं परन्तु 
उनका अनुपालन कमजोर रूप से होता है। वे कम वेतन वाले रोजगार हैं और प्रायः छनयसमत नहीं हैं। यहााँ अछतररक्त 
समय में काम करन,े सवेतन छुट्टी, अवकाश, बीमारी के कारण छुट्टी इत्यादि का कोई प्राविान नहीं है। रोजगार 
सुरक्षक्षत नहीं है। श्रसमकों को बबना फकसी कारण काम से हटाया जा सकता है। कुछ ऋतुओं में जब काम कम होता है, 
तो लोगों को काम से छुट्टी भी िे िी जाती है। बहुत से लोग छनयोक्ता की पसन्ि पर छनभार होत ेहैं। इस क्षेत्र में 
कािी संख्या में लोग अपने-अपने छोटे कायों, जैसे- सड़कों पर त्तवक्रय अथवा मरम्मत काया में स्वतः छनयोज़जत हैं। 
इसी प्रकार फकसान अपने खेतों में काम करत ेहैं और जरूरत पड़ने पर मजिरूी पर श्रसमकों को लगात ेहैं। 

औद्योधगक प्रिरू्ण को कम करने के सलए कई तकनीकी उपाय हैं ज़जन्हंूे अक्सर लाग ूनहीूेूं फकया जाता 
है। सशक्षक की मिि से इनके बारे में पता कीज़जए। 
उद्योग के सलए भूसम की आवचयकता पर गहरा त्तववाि क्यों है? 
त्तवछनमााण को बढ़ावा िेने से क्या लाभ हो सकता है? 
असंगदठत क्षेत्रों में काया करने वाले मििरूों के सलए सुरक्षा के क्या उपाय हो सकत ेहैं? 

सेवा क्षेत्र (Service Sector) 
त्तवगत वर्ों की तुलना में वतामान में सेवा क्षते्र का महत्व कािी बढ़ गया है। सकल घरेलू उत्पाि में भी इस क्षते्र की 
महत्व को समझना आवचयक है। सेवा क्षेत्र में नई तकनीक आ जाने से अनेक नवीन सेवाओं का प्रािभुााव हुआ है। 
मोबाइल, कम्प्यूटर एवं इंटरनेट सेवा के आने से फकसी भी त्तवर्य पर जानकारी प्राप्त करना, सूचनाओं का आिान-प्रिान 
करना पहले की तुलना में बहुत ही कम समय में सुलभ हो सका है।  

सेवा क्षेत्र एवं रोज़गार 
बढ़कर 57 प्रछतशत हो गया। रोजगार में सेवा क्षेत्र की दहस्सेिारी उन्हीं वर्ों में क्रमशः 17 एव ं25 प्रछतशत थी। वर्ा 
1950-51 की तुलना में वर्ा 2009-10 में सेवा क्षेत्र में हुए पररवतान को हम एक िण्ि आरेख से समझ सकत ेहैं। 
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1. उपयुाक्त िंि आरेख 17.8 के समान वर्ा 2009-10 में सकल घरेलू उत्पाि में सेवा क्षेत्र एवं रोिगार 
की भागीिारी का िंि आरेख बनाइए। 

2. वर्ा 1950-51 की तुलना में वर्ा 2009-10 में सेवा क्षते्र में उत्पािन का दहस्सा ...................प्रछतशत 
बढ़ा।  

सेवा काया एवं उसके उिक्षेत्र 
सेवा क्षेत्र में बिलाव अपेक्षा अनुरूप नहीं है क्योंफक जैसे-जैसे सकल घरेलू उत्पाि में वदृ्धि हुई, उसी अनुपात में रोिगार 
के अवसरों में वदृ्धि नहीं हुई। लोगों को अपेक्षा थी  फक रोजगार के अधिक अवसर समलें, पर वे बिलाव साथ-साथ 
नहीं चल पाए ज़जसकी  उम्मीि कर रहे थे। ऐसा क्यों? इसे समझने के सलए सेवा क्षेत्र के उपक्षेत्रों को िेखत ेहैं। 
सेवा काया के अन्तगात बहुत से काया आत ेहैं ज़जन्हें हम तीन भागों में त्तवभाज़जत कर सकत ेहैं। 

1. व्यापार, होटल एवं रेचतरााँ (रेस्टोरेंट), पररवहन, भंिारण और संचार। 
2. बैंफकंग, बीमा एवं स्थायी संपिा। 
3. सामुिाछयक, सामाज़जक एवं छनजी सेवाएाँ। 
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(1) व्यािार, होटल एवं रेश्तराँ तथा िररवहन, भंडारण और संचार 
सकल घरेलू उत्पाि एवं रोिगार में व्यापार, होटल एवं रेचतरााँ, पररवहन, भंिारण और संचार उपक्षेत्रों का सबसे अधिक 
योगिान है। इसके अंतगात फकसी वस्तु का क्रय-त्तवक्रय करना जैसे - कपड़ ेकी खरीिी एव ंबिकी, नाचत ेएवं भोजन से 
सम्बंधित वस्तुओं का त्तवक्रय, ठहरने के सलए लॉज की सेवा आदि शासमल है। 
पररवहन, भंिारण और संचार भी सेवा क्षेत्र के उपक्षते्र का अहम दहस्सा है। पररवहन के अंतगात वायु, रेल, सड़क एवं 
जल पररवहन सज़म्मसलत है। इसमें फकसी भी वस्तु या व्यज़क्त को एक स्थान से िसूरे स्थान तक पहुाँचाने का काया 
फकया जाता है। इस उपक्षेत्र के अन्तगात छोटे-छोटे होटल, मेटािोर, टेम्पो, पररवहन सेवाएाँ तथा साग-सब्जी बेचने वाली 
िकुानें, पान ठेले तथा स्वरोिगार आदि आत ेहैं।  
इस उपक्षेत्र से लोगों को लगातार रोिगार प्राप्त नहीं हो पाता। जैसे- ररक्शा, मेटािोर, िैक्टर आदि छोटी पररवहन सेवा 
में लोग काया पर लगे हुए दिखाई िेत ेहैं परन्तु इन्हंूे हमेशा काम नहीं समलता है। यहााँ कई काया ऐसे हैं ज़जसमें बहुत 
लोग लगे हुए हैं परंतु उन्हें कम वेतन समलता है। इस उपक्षेत्र में काया करने वाले अधिकांश लोग असंगदठत क्षेत्रों से 
होत ेहैं।  
भंिारण, कृत्तर् एवं उद्योग के सलए महत्वपूणा है। कृत्तर् में भंिारण के अभाव में बहुत सारी वस्तुएाँ उपभोग फकए बबना 
नष्ट हो जाती हैं ज़जससे आधथाक क्षछत होती है। 
संचार के अंतगात रेडियो, टेलीत्तविन, मोबाइल, इंटरनेट एवं पत्र-पबत्रकाएाँ आदि शासमल हैं। यह क्षेत्र सबसे तजे रफ्तार 
से बढ़ता हुआ उपक्षेत्र है। हमारे िेश में मोबाइल की सेवा लेने वालों की संख्या 75-80 प्रछतशत और इंटरनेट उपयोग 
करने वालों की संख्या लगभग 20 प्रछतशत है।  
उिाहरण के सलए गााँव का िकुानिार अपने कारोबार को मोबाइल के माध्यम (संपका ) से चलाता है। वह शहर के िकुानों 
का प्रचसलत मूल्य पता कर अपनी िकुान के सलए अपेक्षाकृत सस्त ेमूल्यों पर खरीद्िारी करता है। संचार के इस सािन 
से उसे उधचत मूल्य पर सामग्री प्राप्त हो जाती है। इस तरह से उसके िन एवं समय की बचत होती है। 

सेवा के कुछ ऐसे क्षते्र हैं जहााँ लोगों को लगातार काम नहीं समलता। समझाइए। 
संचार सािनों के त्तवकास से हमें कौन-कौन-सी सुत्तविाएाँ प्राप्त होने लगी हैं? 
िररयोजना काया- आपके आस-पास िकुानों में काम करने वाले फकसी मजिरू के आय-व्यय के बारे में जानकारी 
प्राप्त कर ररपोटा सलखें। 

(2) बैंककंग बीमा एवं स्थायी संिदा 
इस क्षेत्र की सकल घरेल ूउत्पाि में महत्वपूणा दहस्सेिारी है। इन सेवाओं के अन्तगात बैंकों, िाकघर, गैर बैंक त्तवत्तीय 
कम्पछनयों, जीवन बीमा, सािारण बीमा (िसल, 
वाहन आदि) और अचल सम्पत्तत्त कम्पछनयों आदि 
की सेवाएाँ सज़म्मसलत हैं। यह क्षेत्र सबसे तजे गछत 
से बढ़ती हुई सेवाओं की शे्रणी में आता है। इसमें 
काम करने वाले लोग उच्च प्रसशक्षक्षत कमाचारी हैं 
और आिुछनक तकनीक का भरपूर इस्तमेाल करत े
हैं। इस कारण केवल 2 प्रछतशत लोगों को इस 
उपक्षेत्र में रोिगार उपलब्ि है, परन्तु इनका 
उत्पािन में सहयोग 17 प्रछतशत है। इस तरह से 
बहुत कम लोगों का रोिगार में योगिान है, परन्तु 
उत्पािन में वदृ्धि अधिक है I 



254 
 

(3) सामुदातयक, सामास्जक एवं तनजी सेवाएँ 
लोक प्रशासन, रक्षा, सशक्षा, स्वास्थ्य तथा व्यज़क्तगत 
सेवाएाँ जैसे-कपड़ ेससलना, सैलनू का काम एवं सिाई 
आदि की सेवाएाँ इसके अन्तगात आती हैं। सरकारी 
नौकररयााँ भी इसी क्षेत्र में आती हैं। 
पररयोजना काया 
आप अपने आस-पास की सामिुाछयक, सामाज़जक एव ं
छनजी सेवाओं की सूची बनाइए।   

सेवा क्षेत्र का बदलता स्वरूि  
तकनीकी क्षेत्र में हो रहे नवीन आत्तवष्कारों से सेवा 
क्षेत्र का स्वरूप बिलता जा रहा है। इसका सबसे ज्यािा प्रभाव बैंफकंग, बीमा एव ंबबजनेस सेवा में िेखा जा सकता है। 
यही कारण है फक केवल 2 प्रछतशत लोग इस उपक्षेत्र में रोिगार पात ेहैं, परन्तु उनका योगिान सकल घरेलू उत्पािन 
में 17 प्रछतशत है। सन ु् 1990 के प्रारम्भ में संचार तकनीक में आचचयाजनक पररवतान हुआ है। पररणामस्वरूप सूचना 
प्रौद्योधगकी पर आिाररत कुछ नवीन सेवाएाँ जैसे-कम्प्यूटर, इंटरनेट कैिे, ए.टी.एम., कॉल सेंटर, सॉफ्टवेयर कंपनी 
इत्यादि की सेवाएाँ प्रारम्भ हो गई हैं। िशकों पूवा बैंकों की सेवा मुख्यतः कमाचाररयों पर छनभार थी, परन्तु सूचना 
प्रौद्योधगकी ने बैंकों की सेवाओं को कई गुना बढ़ाकर बैंफकंग सुत्तविा को घर-घर तक पहुाँचा दिया है। आज ए.टी.एम. 
के माध्यम से रुपये जमा करना एवं छनकालना, के्रडिट कािा से ऋण प्राप्त करना, रुपयों को इलेक्िॉछनक अन्तरण के 
माध्यम से एक स्थान से िसूरे स्थान भेजना आसान हो गया है। 
आज वैज़चवक सेवाएाँ, जैसे- परामशा, बातचीत, सूचना भेजना, परीक्षाओं के सलए आवेिन करना ये सभी काया सूचना 
प्रौद्योधगकी के माध्यम से ही सम्भव हो पाए हैं। आज मोबाइल, कम्प्यूटर एवं इंटरनेट से फकसी भी क्षते्र की जानकारी 
तत्काल प्राप्त की जा सकती है। 
बी.पी.ओ. का उपयोग करके सेवा क्षेत्र ने अपनी सीमा को और अधिक बढ़ा दिया है। जैसे एक कॉल सेंटर में कायारत 
कमाचारी अमेररका को त्तवसभन्न सेवाएाँ कम्प्यूटर इंटरनेट के माध्यम से िेत ेहैं। अगर अमेररका का छनवासी अपने बैंक 
खात ेया अस्पताल सम्बन्िी सूचना प्राप्त करना चाहता है, तो वह दिए गए नम्बर पर कॉल करता है। कॉल सेन्टर से 
व्यज़क्त उनके कम्प्यूटर ररकािा को िेख कर जवाब िे िेता है। उसे इस कॉल सेन्टर के माध्यम से जवाब प्राप्त होता 
है। यही बी.पी.ओ. कहलाता है। कम्पनी अपनी लागत कम एवं लाभ अधिक करने के सलए ऐसी एजेंसी से सेवाएाँ लेती 
है।  

बी.पी.ओ. (बबजनेस प्रोसेस आउट सोससिंग) आज सेवा क्षते्र में लोगों के रोिगार के अवसर बढ़ा रहा है! 
सेवा क्षेत्र में कम्प्यूटर और उनसे जुड़ी प्रौद्योधगकी का छनयाात कर भारत त्तवचव के अन्य िेशों से बड़ी मात्रा में त्तविेशी 
मुद्रा प्राप्त कर रहा है। पहले की तुलना में यह एक महत्वपूणा उपलज़ब्ि है। इससे हमें अन्य वस्तुओं को आयात करने 
का अवसर समलता है।   

सेवा क्षेत्र में चनुौततयाँ  
इस क्षेत्र में कािी चुनौछतयााँ हैं। सबसे बड़ी चुनौती है रोिगार के अवसरों में वदृ्धि करना। आज सेवा क्षेत्र का योगिान 
सकल घरेलू उत्पाि (G.D.P.) में 57 प्रछतशत है, वहीं रोजगार में इस क्षेत्र की सहभाधगता 25 प्रछतशत है। सेवा क्षेत्र 
के कुछ क्षेत्र ऐसे हैं ज़जनका सकल घरेलू उत्पाि में योगिान तो अधिक है, परन्तु इससे बहुत ही कम लोगों को रोिगार 
समल पाता है जैसे- बैंफकंग एवं सॉफ्टवेयर की सेवाएाँ। एक ओर इन सेवाओं के सलए उच्च प्रसशक्षक्षत कमाचाररयों की 
आवचयकता होती है। िसूरी तरि इसमें ऐसे उपक्षेत्र भी हैं ज़जनमें बहुत अधिक लोगों को रोिगार प्राप्त हुआ है, परन्तु  
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जी.िी.पी. में इनका योगिान कािी कम है। जैसे- छोटे व्यापार व स्वरोिगार में काम करने वालों की संख्या अधिक 
है और इनका उत्पािन में योगिान सीसमत है। इससे सेवा क्षेत्र का िोहरा रूप दिखाई िेता है। 

संगदठत क्षेत्र में रोिगार के अवसर अपेक्षाकृत कािी कम हैं। वर्ा 2009-10 से प्राप्त आाँकड़ों के आिार पर संगदठत 
क्षेत्र में काया करने वाले सेवा क्षेत्र के कमाचाररयों की संख्या लगभग 30 प्रछतशत है जबफक असंगदठत क्षेत्र में कायारत 
कमाचाररयों की संख्या 70 प्रछतशत है।  
सेवा क्षते्र की एक और चुनौती है ठेकेिारी प्रथा। यह ज्यािातर असंगदठत क्षेत्र में पायी जाती है। यह सेवा छनयोजकों के 
सलए तो लाभिायी होती है, परन्तु श्रसमकों के सलए नहीं।  
बहुत सी सेवाएाँ कृत्तर् एवं त्तवछनमााण से जुड़ी हुई हैं। जैसे-व्यापार एव ंपररवहन की सेवाएाँ। यदि कृत्तर् एव ंत्तवछनमााण 
उद्योगों का त्तवस्तार होता है, तो इससे उत्पािन बढ़ेगा और व्यापार तथा पररवहन सेवाओं की मााँग में भी वदृ्धि होगी। 
साथ ही रोिगार एवं सकल घरेलू उत्पाि ;ळण्क्ण्च्ण ु्द्ि भी बढ़ेगा। इस प्रकार हर एक क्षेत्र की वदृ्धि िसूरे क्षेत्र की 
वदृ्धि पर छनभार करती है।  

क्या आप ऐसे उिाहरण िे सकत ेहैं जहााँ सेवाओं में भी रोिगार के अवसर बढ़े हैं?  
सेवा क्षेत्र में आने वाले उपक्षेत्र कौन-कौन से हैं?  

 

अभ्यास  
 
1.   सही त्तवकल्प चुनकर सलखखए- 
 (अ) उद्योगों में मशीनों के बढ़त ेप्रयोग से रोजगार के अवसरों में िेखने को समल रही है- 
  (क) वदृ्धि   (ख) कमी 
  (ग) अपररवतान   (घ) इनमें से कोई नहीं 
 (ब) एक आिारभूत उद्योग है- 
  (क) सूती वस्त्र उद्योग  (ख) कागज उद्योग  
  (ग) लौह इस्पात उद्योग  (घ) हाथ करघा उद्योग 
 (स) वतामान में सकल घरेलू उत्पाि में सबसे अधिक योगिान है- 
  (क) कृत्तर् क्षेत्र   (ख) उद्योग क्षेत्र 
  (ग) सेवा क्षेत्र   (घ) इनमें से कोई नहीं 
 (ि) रोजगार की अवधि छनयसमत होती है - 
  (क) संगदठत क्षेत्र   (ख) असंगदठत क्षेत्र 
  (ग) संगदठत एवं असंगदठत क्षते्र (घ) इनमें से कोई नहीं 
 
2.   नीच ेसलखे पिों को संक्षक्षप्त में समझाइए- 
 1. संचार एवं उसके सािन 

 2. बैंफकंग एवं बीमा 

 3. इंटरनेट  

 4. उत्पािन में वदृ्धि 

 5. त्तवछनमााण 
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 6. भण्िारण 

 7. खाद्य प्रसंस्करण  

 8. सामुिाछयक सेवाएाँ 

 9. छनजी सेवाएाँ 

 10. वैज़चवक सेवाएाँ 

 11. स्थाई संपिा 

 12. सूचना प्रौद्योधगकी  

3.  हमारे िेश में स्वतंत्रता के पचचात आिारभूत उद्योगों की स्थापना पर जोर दिया गया। इसके कौन-कौन से 
कारण हैं? 

4.  बहुत सी सेवाएाँ कृत्तर् एवं त्तवछनमााण से जुड़ी हुई हैं। उिाहरण िेकर समझाइए। 
5.  सेवा क्षेत्र में िोहरा रूप दिखाई िेता है। इसे स्पष्ट समझाइए। 
6.  सन ु् 1990 के बाि औद्योधगक नीछत में पररवतान की आवचयकता क्यों हुई? समझाइए। 
7.   िण्ि आरेख को िेखकर बताइए फक-  

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  अ.  बबजली उत्पािन में क्या पररवतान दिखाई िे रहा है?  
  ब. िेश के आधथाक त्तवकास में इसका क्या योगिान है? 
 
8.  उद्योगों से पयाावरण को हाछन कैसे होती है? इसे समझाइए एवं इसके बचाव  के उपाय बताइए। 
9.  क्या असंगदठत क्षेत्र श्रसमकों कीूे सामाज़जक असुरक्षा को बढ़ावा िेता है? इसका उत्तर असंगदठत क्षेत्र में कायारत 

फकसी एक श्रसमक के साक्षात्कार के आिार पर िीज़जए। 
10. पषृ्ठ 249 पर खाद्य प्रसंस्करण में रोिगार के िंि आरेख 17.6 के आंकड़ों को एक 

तासलका बनाकर प्रस्तुत कीज़जए। 
11.  िण्ि आरेख  17.9 में िशााए गए सेवा काया के उपक्षेत्र के आंकड़ों को तासलका 

बनाकर प्रस्तुत कीज़जए एवं इसकी व्याख्या कीज़जए।  
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     18 
 

उत्िादन कैसे होता है? 
 

एक शहर का अध्ययन 
भूसम, श्रम, पूाँजी और उद्यसमता या साहस उत्पािन प्रफक्रया के ये चार प्रमुख अंग हैं। साथ ही ये आधथाक  
अविारणाएाँ भी हैं ज़जनका प्रयोग यहााँ पर त्तवसशष्ट अथा में फकया गया है। सामान्य तौर पर श्रम का आशय शारीररक 
मेहनत समझा जाता है परन्तु यहााँ श्रम से आशय उत्पािन की प्रफक्रया में फकसी भी तरह के मानवीय योगिान से है, 
यह शारीररक भी हो सकता है और मानससक भी। उत्पािन के सलए इन चारों की जरूरत पड़ती है। इस अध्याय में हम 
इन चार आधथाक अविारणाओं को समझेंगे। इस पर भी बातचीत करेंगे फक इन कारकों के उपयोग से उत्पािन कैसे 
होता है? उत्पािन की प्रफक्रया में फकस कारक को क्या समलता है। ये इससे तय होता है फक जहााँ उत्पािन फकया जा 
रहा है वहााँ की सामाज़जक व्यवस्था कैसी है? श्रम करने वाले को फकतना समलता है? क्या यह उत्पािन अछतशेर् और 
संग्रहण की ओर भी ले जाता है?  
इसे हम रायपुर शहर के उिाहरण से समझेंगे, सशक्षकों और त्तवद्याधथायों से अपेक्षा है फक वे इसे स्थानीय स्तर पर चल 
रही उत्पािन की प्रफक्रया से जोड़कर िेखें। 

रायिुर - एक बढ़ता शहर 
रायपुर, छत्तीसगढ़ राज्य की राजिानी और 
रायपुर ज़िले का मखु्यालय है। सन ु् 2000 
में छत्तीसगढ़ के एक अलग राज्य बनने के 
बाि से यह छत्तीसगढ़ की राजिानी है। इसके 
बाि रायपुर तजेी से बढ़ा और सन ु् 2011 में 
भारत के महानगरों में शासमल हो गया।  
राज्य के त्तवसभन्न भागों में खछनज भंिार 
और वन संसािनों की मौजूिगी ने इस शहर 
में औद्योधगक त्तवकास को बढ़ावा दिया है। 
रायपुर शहर और उसके आसपास के इलाकों 
में स्टील और सीमेन्ट का उत्पािन करने 
वाले कई महत्वपूणा उद्योग हैं। रायपुर न 
केवल बबजली और स्टील का क्षेत्रीय केन्द्र 
है, बज़ल्क भारत के बड़ ेबािारों में भी एक 
है। छत्तीसगढ़ का त्तवशाल वन क्षेत्र रायपुर 
को वन उपज का एक प्रमुख व्यापार केन्द्र 
भी बनाता है। रायपुर भारत के मध्य-पूवा 
क्षेत्र के एक  
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महत्वपूणा व्यावसाछयक केन्द्र के रूप में त्तवकससत हो चुका है। शहर का थोक व्यापार छत्तीसगढ़ राज्य के त्तवसभन्न दहस्सों 
की िरूरतों के साथ इससे सटे पज़चचमी ओडिशा के ज़िलों की जरूरतों को भी पूरा करता है। 

राष्िीय एवं राजमागों के द्वारा भारत के प्रमुख शहरों से रायपुर पहुाँचा जा सकता है। मुम्बई को कोलकाता से जोड़ने 
वाला राष्िीय राजमागा क्रमाकं 53 रायपुर से होकर गुजरता है। राष्िीय राजमागा क्रमांक 30 के जररए रायपुर 
त्तवशाखापटनम से भी जुड़ा हुआ है। अन्य शहर, जैसे फक भोपाल, नई दिल्ली, मुम्बई, भुवनेचवर और नागपुर भी सड़कों 
और रेलमागा द्वारा रायपुर से जुड़ ेहुए हैं। 
त्तपछले 15 सालों के िौरान ग्रामीण इलाकों से बहुतायत लोग शहरों में मौजूि कारखानों व कायाालयों में काम करने 
और कई प्रकार की शहरी नौकररयों के सलए रायपुर शहर और उसके आसपास के कस्बों और गााँवों की ओर आए हैं। 
भौगोसलक ज़स्थछत, सड़क सुत्तविा और मूलभूत सुत्तविाएाँ भी लोगों को रायपुर शहर की ओर आने  के सलए पे्रररत करती 
हैं। 
छत्तीसगढ़ के नक्शे में रायपुर की शहरी आबािी के चारों ओर उद्योग, बाजार तथा सामाज़जक सेवाओं के कें द्र िैले हुए 
हैं। शहर के मानधचत्र में उत्तर दिशा औद्योधगक क्षेत्र का कें द्र है, जहााँ छोटे, मझोले और बड़ ेउद्योगों की इकाइयााँ  
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कायारत हैं। यहााँ उद्योग को छनयोज़जत रूप से स्थात्तपत फकया गया है। आज रायपुर में उरला, ससलतरा और भनपुरी 
जैसे क्षेत्रों में छोटे, मझोले और बड़ ेउद्यमों को िेखा जा सकता है। 
 

 भभूम (Land) 
 

रायिुर में भूभम का उियोग 
हम जानते हैं फक ग्रामीण इलाकों में भूसम मुख्य रूप से खेती के सलए इस्तमेाल की जाती है और लोग खेतों के आसपास 
गााँवों में रहत ेहैं। शहरों को ऐसी जगहों के रूप में पहचाना जाता है जहााँ खेतीबाड़ी से हटकर  अन्य गछतत्तवधियााँ, जैसे 
प्रमुख बािार स्थान और व्यवसाय होत ेहैं, जो अनेक प्रकार की सेवाओं और सरकार के प्रशासछनक कायाालयों के सलए 
स्थान उपलब्ि करात ेहैं। भूसम का इस्तमेाल इमारतों, कारखानों, िकुानों, बािार, स्कूल, अस्पताल, कायाालयों आदि को 
स्थात्तपत करने के सलए फकया जाता है। 
शहरी क्षेत्रों में रहने के सलए आवचयक कई तरह की सेवाएाँ जैसे फक सड़कें , पानी का त्तवतरण, बबजली, बस यातायात के 
सािन आदि सरकार द्वारा उपलब्ि कराए जात ेहैं। कुछ इलाकों में केवल सरकार ही सेवा प्रिान करने वाली होती है 
जबफक अन्य इलाकों में छनजी कम्पछनयााँ भी ये सेवाएाँ प्रिान करती हैं।  
कुछ सालों पहले राज्य सरकार ने भूसम के इस्तमेाल का ब्यौरा इकट्ठा फकया और शहर में भूसम को इस्तमेाल फकए 
जाने का एक वैकज़ल्पक रास्ता भी सुझाया। इसके अनुसार सरकार ने मनोरंजन के सलए भूसम की उपलब्िता को  
3 प्रछतशत से बढ़ाकर 21 प्रछतशत करने का सुझाव दिया। (नगर एवं ग्राम छनवेश ररपोटा 2013) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सरकार ने मनोरंजन के सलए जगह बढ़ाने का प्रस्ताव क्यों दिया है? 
मानलें फक आप रायपुर शहर में रोिगार के अवसर बढ़ाना चाहते हैं, इसमें फकस तरह की योजना मििगार हो 
सकती है?  
पररयोजना काया- अपने मुहल्ले की भूसम के उपयोग का आकलन कर ररपोटा तैयार करें। 

शहर में कुछ भवनों का उपयोग उनके मासलकों के द्वारा स्वयं के सलए फकया जा रहा है जबफक अधिकांश को फकराए 
पर िे दिया गया है। इन भवनों का फकराया इलाकों और उपलब्ि सुत्तविाओं के अनुसार अलग-अलग है। लोग व्यवसाय 
करने के सलए िकुानें फकराये पर लेत ेहैं। एक ओर शहरों के शॉत्तपगं कॉम्पलेक्स व मॉल तथा प्रमुख बािार क्षेत्रों  में 
िकुानों का फकराया ज़्यािा होता है। वहीं िसूरी ओर ऐसे कई स्व-रोिगार चलाने वाले लोग हैं जो फक गुमटी के जररए  
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अपना िंिा करत ेहैं। ये गुमदटयााँ 
या तो खुि की होती हैं या फकराए 
पर ली जाती हैं। कुछ ऐसे लोग भी 
हैं जो सड़क फकनारे बैठकर सामान 
बेचत ेहैं। वे फकराये पर िकुानें नहीं 
ले सकत।े स्व-रोिगार में लगे कई 
लोग अपना सामान बेचने के सलए 
ठेले का इस्तमेाल करत ेहैं। अपना 
िंिा करने के सलए िकुानों और 
सड़क फकनारे ज़स्थत जगहों के सलए 
लोगों में कािी होड़ होती है।  

शहर में जमीन का त्तवतरण समान 
और सभी के अनुकूल नहीं होता। 
इससलए शहर के त्तवकास की 
योजना बनाने में इस बात का 
ध्यान रखा जाना चादहए फक सभी 
को रोजगार और आवास के सलए 
जमीन उपलब्ि हो सके। 
श्रम (Labours) 
जैसा फक हमने इस अध्याय में  
िेखा फक भूसम आजीत्तवका का एक 
महत्वपूणा स्रोत है। यह न केवल 

वस्तुओं और सेवाओं के उत्पािन के सलए आवचयक है बज़ल्क रहने के सलए भी जरूरी है। अगर आपके पास खुि का 
मकान नहीं है तो आपका पररवार कहााँ छनवास करेगा? हो सकता है फक आपके पररवार को फकराये के घर में रहना पड़।े 
शहरों में रहने वाले कई पररवारों के सलए यह आम बात है। फकराये के मकानों के सलए आपको अपनी आमिनी का एक  
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दहस्सा फकराये के रूप में खचा करना होगा। रायपुर में झुग्गी बज़स्तयों में रहने वाले पररवारों का केवल 20 प्रछतशत 
दहस्सा ही पट्टे (राज्य सरकार द्वारा जारी फकया गया एक कानूनी िस्तावेि, जो भूसम के असली मासलक को जारी 
फकया जाता है) पर समली जमीन पर खुि के घरों में रहता है। अन्य नागररकों की तरह, झुग्गी में रहने वाले लोगों को 
भी बुछनयािी सुत्तविाओं, जैसे- पीने का पानी, साि-सिाई, मल-छनकासी, सावाजछनक स्वास्थ्य केन्द्र और स्कूल की 
िरूरत होती है।  

कम आय वाले पररवारों की आमिनी फकस तरह बढ़ाई जा सकती है? 

शहर में मजदरू - रायिुर का उदाहरण 
हमने अभी उत्पािन के सािन के रूप में भूसम के महत्व को रायपुर शहर के सन्िभा में जाना।  
फकसी भी शहर के त्तवकास के सलए भूसम के साथ बहुत से लोगों की जरूरत होती है जो कारखानों, िफ्तरों, िकुानों, 
संस्थाओं, स्कूलों या भवन छनमााण वाली जगहों पर काम कर सकें । रायपुर की कहानी भी कुछ अलग नहीं है। शहर में 
उद्योगों और छनमााण के काम के त्तवकास ने लोगों को (छत्तीसगढ़ के अलग-अलग इलाकों से और िसूरे राज्यों से) 
रायपुर में बसने की ओर आकत्तर्ात फकया है। शहर की आबािी बढ़ने और आधथाक गछतत्तवधियों में आए त्तवस्तार के कारण 
सेवा-वगा में भी बढ़त िेखी जा सकती है। हाल के वर्ों में कारखानों या िसूरे सेवा-वगा के कामों में अन्य राज्यों से भी 
लोग आए हैं। छत्तीसगढ़ के भी कई इलाकों से लोग कारखाने या छनमााण के काम के सलए रायपुर आए हैं। रायपुर शहर 
के कामकाजी लोगों में आसपास के ग्रामीण इलाकों से रोि आने-जाने  वाले लोगों की संख्या भी कािी अहम है। शहर 
के लगभग 25 फकलोमीटर के िायरे से लोग बड़ी संख्या में रोज सुबह साइफकल एवं अन्य सािनों से काम के सलए 
शहर आते हैं। दिहाड़ी मजिरू, अद्ािकुशल और कुशल  जैसे- बबजली सुिारने वाले, मोटर-मशीन सुिारने वाले, लोहे 
आदि का सामान बनाने वाले (िेबिकेटर )इत्यादि कामगारों के कुछ प्रकार हैं ज़जनमें कुछ लोग कारखानों में लगे हुए 
हैं। इसी तरह मजिरू, राज-समस्त्री, बढ़ई, प्लम्बर, बबजली का काम करने वाले लोग भवन-छनमााण के अंतगात काम 
करत ेहैं।  सुपरवाइिर, मैनेजर, एकाउंटेंट आदि कामगारों का एक िसूरा वगा है जो इनिोनों ही काम के क्षेत्रों में काया 
करत ेहैं। सेवा-वगा के काम का िायरा कािी िैला हुआ है और इस पर छनभार करता है फक लोग फकस-फकस तरह की 
सेवाओं में लगे हुए हैं। आम तौर पर सेवा वगा के कामों में थोक और खुिरा व्यापार, िांसपोटा  और भण्िारण, होटल 
और भोजनालय चलाना, मोबाइल और इंटरनेट सेवाएाँ, त्तवत्तीय और बीमा जैसे काम, सशक्षा और स्वास्थ्य सेवाएाँ, 
मनोरंजन तथा प्रशासछनक और िसूरी मद्िगार सेवाएाँ धगनी जाती हैं। 
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शहरों  में  आने  वाले पारम्पररक 
प्रवासी ग्रामीण इलाकों में रहने 
वाले वे लोग हैं जो बड़ ेपैमाने पर 
भूसमहीन हैं। परन्तु खेती में 
धगरावट, त्तवस्थापन और ग्रामीण 
इलाकों में रोिगार के  

सािनों की कमी की वजह से अब 
अनुसूधचत जाछत, अनुसूधचत 
जनजाछत, अन्य त्तपछड़ी जाछत और 
िसूरे समुिायों के लोग भी शहरों 
की ओर आकत्तर्ात हो रहे हैं। एक 
सवे के अनुसार रायपुर शहर की 

स्लम बज़स्तयों में रहने वाले लोगों में 49 प्रछतशत अनुसूधचत जाछतयों के हैं। अन्य त्तपछड़ी जाछतयााँ 26 प्रछतशत, अल्प-
संख्यक 13 प्रछतशत, अनुसूधचत जनजाछतयााँ 9 प्रछतशत और बाकी 2 प्रछतशत हैं। (स्रोतः रायिुर  ररिोटा, 2014, 
िी.आर.आई.ए. ददल्ली) 
वर्ा 2011 की जनगणना के अनुसार रायपुर शहर की नगरीय सीमा (म्युछनससपल एररया) में लगभग 3.76 लाख 
कामकाजी लोग थे। इनमें वे कुछ लोग जो वेतन या मजिरूी के सलए काम करत ेथे और कुछ अपना खुि का काम- 
िन्िा करत ेथे। 
भारत के शहरी क्षेत्रों में रोजगार का लगभग 40 प्रछतशत स्व-रोिगार है, लगभग 50 प्रछतशत वैतछनक काम है और 
बाकी अस्थायी दिहाड़ी मजिरूी। रायपुर की ज़स्थछत भी शायि इससे बहुत अलग नहीं है। 
आइए हम इन वगों के श्रसमकों की ज़स्थछत को उिाहरणों के माध्यम से समझने का प्रयास करत ेहैं। 
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स्वरोजगार प्राप्त श्रभमक (Self Empolyed Labour)  
इसका उिाहरण है सब्जी त्तवके्रता जो प्रछतदिन सज़ब्जयों को थोक बाजार से खरीिकर शहरों में घूम-घूम कर बेचत ेहैं। 
वे फकसी छनयोक्ता के कमाचारी न होकर स्वरोजगार में छनयोज़जत हैं। सज़ब्जयों के त्तवक्रय से हुए मुनािे से उनकी 
आवचयकताओं की पूछता होती है। सब्जी के िंिे में उनकी आय सुछनज़चचत नहीं है। वे काया करने के सलए सुरक्षा की 
पररधि जैसे िघुाटना बीमा, भत्तवष्य छनधि आदि कई लाभों से वंधचत रहत ेहैं। 

अकुशल श्रम (Unskilled Labour) 
शहरों के चावड़ी बाजारों में छोटे-छोटे काम जैसे मजिरूी, पुताई, मरम्मत आदि काम करने वाले लोग अकुशल श्रसमकों 
की शे्रणी में आत ेहैं। इनमें अधिकांश ग्रामीण पषृ्ठभूसम से आत ेहैं। इनके भी रोजगार के अवसर सुछनज़चचत नहीं होते 
इसकी वजह से इनकी आय भी अछनज़चचत रहती है। हमारे प्रिेश में इनकी संख्या अधिक है। 
अपने शहर में फकसी पड़ाव (जहााँ मििरू काम की तलाश में जमा होत ेहैं) पर जाकर अकुशल श्रसमकों से बातें कर पता 
करें-  

पड़ाव पर प्रछतदिन फकतने लोग आत ेहैं? 
इनमें मदहलाएाँ फकतने प्रछतशत होती हैं? 
पड़ाव पर आने वाले कुल लोगों में से फकतनों को हर रोज काम समल पाता है? 

कुशल श्रम (Skilled Labour) 
कुशल श्रम में त्तवशेर् तरह की व्यावसाछयक योग्यता प्राप्त व्यज़क्त जैसे वकील, िॉक्टर, अध्यापक, इंजीछनयर, तकनीकी 
योग्यता संपन्न व्यावसायी आदि सज़म्मसलत होत ेहैं। संगदठत क्षेत्र में कायारत कमाचाररयों को व्यवज़स्थत काया पररसर 
एवं अन्य सुत्तविाएाँ प्राप्त होती हैं। उनकी सहायता के सलए अन्य सहायक भी उपलब्ि होत ेहैं।  
अब हम एक कुशल श्रसमक की कल्पना करें जो फकसी बड़ ेकारखाने में चाटािा एकाउंटेंट हैं। उसे कारखाने में एक 
कायाालय और सहायता के सलए अिीनस्थ कमाचारी प्राप्त हैं। वे प्रत्येक महीने एक सुछनज़चचत वेतन और अन्य लाभ 
प्राप्त करत ेहैं। वेतन की प्राज़प्त के बाि वे आय का छनज़चचत भाग व्यय करत ेहैं और बच ेहुए भाग की बचत करत ेहैं। 
इसी बचत से वे भत्तवष्य की योजनाओं पर व्यय का प्रबंिन करत ेहैं। चाटािा एकाउंटेंट बनने के पूवा उसे एक मानक 
शैक्षखणक योग्यता प्राप्त करनी पड़ी और स्कूल, कॉलेज की पढ़ाई के बाि भी व्यावसाछयक अध्ययन करने के बाि ही 
वे एक कुशल व्यावसाछयक (श्रसमक) बन पाए। 
िी गई तासलका में रायपुर के एक इलाके में मििरूों को िी जाने वाली प्रचसलत मििरूी िर िशााई गई है। 
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सरकार कुछ व्यवसायों के सलए मासलकों द्वारा िी जाने वाली मििरूी को छनज़चचत कर िेती है। भारतीय कानूनों के 
अनुसार कोई भी छनयोक्ता जब फकसी को काम पर लगाता है तो उन्हें नीच ेिी गई तासलका के अनुसार मििरूी िेनी 
होती है। मििरूी की ये िरें सन 2014-15 की हैं, जो रायपुर समेत पूरे छत्तीसगढ़ राज्य में भी लागू है। 
 
िररयोजना काया-  

स्वरोिगार और वैतछनक रोिगार की तुलना कीज़जए और उनके बीच असमानताओं को बताइए। 
कौशल बढ़ाने के सलए फकस तरह के व्यवसाससक प्रसशक्षण उपलब्ि कराने की िरूरत होगी ताफक ज़्यािा लोगों 
को कुशलता आिाररत काम समल सके? 
अलग-अलग व्यवसायों में समलने वाली मििरूी में अन्तर क्यों होता है? 
शहर में मकान छनमााण में लगे मििरूों को समलने वाली मििरूी में मदहलाओं और पुरुर्ों में िका  फकया जाता 
है। क्या आप इस त्तवचार से सहमत हैं? क्यों व कैसे? 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सरकार द्वारा छनिााररत की गई मििरूी की िरें और रायपुर शहर में मििरूों को असल में समलने वाली मििरूी 
के िरों में अन्तर बताएाँ। 
सरकार मििरूी की न्यूनतम िर क्यों तय करती है? कक्षा में चचाा कीज़जए। 
 

उत्िादन की व्यवस्था 
जैसा फक प्रारंभ में कहा गया है फक उत्पािन की प्रफक्रया के सलए चार कारकों की आवचयकता है। अभी तक हमने भूसम 
और श्रम की बात की है। हमने कई उिाहरणों से समझने की कोसशश की है फक इसकी व्यवस्था कैसे की जाती है। 
उत्पािन के सलए भूसम और प्राकृछतक संसािनों जैसे- पानी, खछनज आदि की पहली आवचयकता होती है। िसूरी 
आवचयकता श्रसमकों या कामगारों की होती है, ये वे लोग हैं जो श्रम करत ेहैं। कुछ उत्पािन गछतत्तवधियों में उच्च 
प्रसशक्षक्षत और सशक्षक्षत कामगारों की आवचयकता होती है जो दिए गए कामों को कर सकें । अन्य गछतत्तवधियों में उन 
कामगारों की आवचयकता होती है जो हाथों से काम कर सकें । प्रत्येक कामगार उत्पािन के सलए आवचयक श्रम उपलब्ि 
कराता है। यहााँ श्रम से आशय केवल हाथों से फकए जाने वाले श्रम से नहीं है।  
  



265 
 

आम बोलचाल की भार्ा से अलग यहााँ श्रम का तात्पया है उत्पािन में लगने वाला हर तरह का मानवीय प्रयास, ज़जसके 
सलए मजिरूी या वेतन दिया जाता है और कामगार व मासलक का एक संबंि बनता है। 
ऊपर हम िो सािनों (कारकों) भूसम और श्रम की चचाा कर चुके हैं। तीसरा सािन (कारक) है पूाँजी। 
 

िूँजी (Capital) 
 

पूाँजी िो प्रकार की होती है। भौछतक या स्थायी पूाँजी तथा कामकाजी या अस्थायी पूाँजी।  
भौततक या स्थायी िूँजी के अन्तगात उपकरण, मशीनें, बबज़ल्िगं आदि आत ेहैं। उपकरणों और मशीनों की श्रृंखला में 
प्लम्बर, बबजली सुिारने वालों और समज़स्त्रयों द्वारा उपयोग फकए जाने वाले सािारण उपकरणों, सब्िी बेचने वाले का 
हाथ ठेला, सड़क फकनारे सेलून चलाने वाले के सलए हिामत के औजार से लेकर कारखानों में उपयोग में आने वाले 
जदटल उपकरण जैसे, टबााइन, बॉयलर, िनेस, कम्प्यूटर द्वारा संचासलत होने वाली ऑटोमैदटक मशीनें शासमल हैं। ये 
उपकरण उत्पािन प्रफक्रया में खचा हो जाने वाले नहीं होत ेबज़ल्क ये सालों-साल वस्तुओं के उत्पािन के काम में सहायक 
होत ेहैं। उन्हें कुछ मरम्मत और िरुुस्तीकरण की आवचयकता होती है ताफक व ेउपयोगी बने रहें और साल िर साल 
उपयोग में लाए जात ेरहें। इन्हें स्थायी िूँजी (Fixed Capital) अथवा भौछतक पूाँजी कहा जाता है। 
 
कामकाजी या अस्थायी िूँजी - उत्पािन चक्र को पूरा करने के सलए कच्च ेमाल और त्तवत्त की आवचयकता होती है। 
इसमें कारखानों में उपयोग में आने वाले त्तवसभन्न 
प्रकार के कच्च ेमाल शासमल है- मसलन टोकरी बुनने 
वाले कारीगर द्वारा उपयोग फकया जाने वाला बााँस, 
छनमााण आदि में उपयोग में आने वाली ईंटें , लोहे के 
सररये, रेत और सीमेंट। उत्पािन की प्रफक्रया में कच्चा 
माल उपयोग होकर खचा हो जाता है। कुछ िन की 
आवचयकता श्रसमकों या कामगारों को मजिरूी भुगतान 
करने के सलए होती है। उत्पािन को पूरा करने में कुछ 
समय  लगता है और इन वस्तुओं या सेवाओं को 
बािार में बेचने की व्यवस्था भी करनी होती है। इसके 
बाि ही िन उत्पािन चक्र में वापस आता है। 
कच्च ेमाल और त्तवत्त की यह आवचयकता उत्पािन को 
सुछनज़चचत करती है इससलए इसे कामकाजी पूाँजी कहा जाता है। यह उत्पािन प्रफक्रया को शुरू करने के सलए िरूरी है 
ताफक प्रत्येक चक्र से होने वाली बबक्री से अगले उत्पािन चक्र के सलए त्तवत्त उपलब्ि हो सके। यह भौछतक पूाँजी से 
अलग है क्योंफक यह उत्पािन चक्र में उपयोग/खचा हो जाती है और िोबारा चक्र शुरु करने के सलए खरीिनी पड़ती है। 

स्थायी और कामकाजी िँूजी की व्यवस्था करना 

फकसी उत्पािन चक्र को चलाने के सलए भौछतक और कामकाजी - िोनों ही तरह की पूाँजी आवचयक है। लोग इनकी 
व्यवस्था अपनी जमापूाँजी से या स्वासमत्व वाली भूसम या बबज़ल्िगं का उपयोग करके कर सकत ेहैं। पूाँजी जुटाने के सलए 
बैंकों या अन्य त्तवत्तीय स्रोतों का सहारा भी ले सकत ेहैं। जब बैंकों या साहूकारों से उिार सलया जाता है तो तय की गई 
िर से ब्याज िेना पड़ता है। 
अलग-अलग स्रोतों की ब्याज िर सभन्न-सभन्न होती है। बैंकों द्वारा वसलूी जाने वाली ब्याज िर प्रछत वर्ा 11 प्रछतशत  
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18 प्रछतशत के बीच होती है। साहूकारों और थोक त्तवके्रताओं जैसे अनौपचाररक स्रोतों का लोग ज्यािा उपयोग करत ेहैं 
परन्तु इनके द्वारा अधिक ब्याज िर वसूला जाता है। इन स्त्रोतों की ब्याज िरें न्यूनतम 30 प्रछतशत प्रछतवर्ा से 
200 प्रछतशत प्रछतवर्ा तक हो सकती हैं। 

लोग उिार लेने के सलए त्तवत्तवि औपचाररक स्रोतों जैसे बैंक, सहकाररता, स्वयं सहायता समूहों का उपयोग करत ेहैं। 
बहुत कम आमिनी वाले पररवार बड़ ेपैमाने पर साहूकारों और थोक त्तवके्रताओं जैसे अनौपचाररक स्रोतों पर छनभार रहत े
हैं। कभी-कभी वे िोस्तों या ररचतिेारों से भी उिार ले लेत ेहैं। इन्हें औपचाररक स्रोतों से ऋण उपलब्ि करवाना िरूरी 
है।  

उद्यभमता (Enterprenurship) 
भूसम, श्रसमक और पूाँजी को अथापूणा तरीके से उपयोग करने की क्षमता, उत्पािन प्रफक्रया का ज्ञान और त्तवचवास उत्पािन 
के सलए आवचयक हैं। यह ज्ञान भौछतक पूाँजी के मासलक या उनके द्वारा छनयुक्त मैनेजर उपलब्ि करात े हैं। मासलकों 
को बािार का जोखखम भी उठाना पड़ता है, अथाात ु् उत्पादित वस्तुओं या सेवाओं के सलए पयााप्त खरीििार समल सकें गे 
या नहीं। हमारे समाज में अधिकांश वस्तुएाँ या सेवाएाँ बािार में बबक्री के सलए उत्पादित होती हैं। उत्पािन में समय 
लगता है। इस समय अन्तराल में वस्तु की मांग में पररवतान हो सकता है। इस पररवतान से होने वाली जोखखम को 
उठाने का काया साहसी करता है। ये उद्यमी छोटे िकुानिार या बड़ ेकारखानों के मासलक हो सकत ेहैं या कोई कम्पनी 
चलाने वाले ज़जसके तरह-तरह के कारोबार हों। लोग उनकी वस्तुएाँ या सेवाएाँ खरीित ेहैं। उनको मुनािा अथवा नुकसान 
भी हो सकता है। आज फकसी भी कारोबार में लगे लोग कई तरह की बािाओं, समस्याओं से जूझने के बाि ही आय 
प्राप्त करत ेहैं। उत्पािन काया करने के पूवा उसके सलए संसािन (भूसम, श्रम, पूाँजी) की व्यवस्था करने वाले व्यज़क्त को 
(उद्यमी या ‘‘साहस’’) कहा जाता है। 

‘‘जैन कुम और उनका वाट्स-एप्ि’’ 
अत्तवभाज़जत सोत्तवयत रूस में एक छोटे से गााँव में जन्मे जनै कुम गरीबी और अभाव के बीच बिेौ़ हुए। इनके घर में 
बबजली के कनेक्शन के सलए पैसे तक नहीं थे। कुम की मााँ बच्चों की िेख-भाल करने का काम करती थी। कुम िकुानों 
में झाड़ू-पोंछा का काम करत ेऔर दिन-रात इस उिेड़-बुन में लगे रहत ेफक अपने व्यवसाय को कैसे चालू करें? 18 
साल की उम्र में कुम ने इसी िकुान में काम करत ेहुए कम्प्यूटर नेटवफकिं ग की फकताब पढ़कर पूरी नेटवफकिं ग ही सीख 
िाली।  
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इसके बाि सैन जोन्स स्टेट युछनवससाटी में सेक्योररटी 
टेस्टर के तौर पर काम फकया। इस बीच िायन एक्टन 
(कम्प्यूटर इंजीछनयर) से समलना उनकी ज़जन्िगी का 
अहम पड़ाव बना। कुम को याहू में इन्फ्ास्िक्चर 
इन्जीछनयर की नौकरी समल गई। यहााँ ज़जन्िगी में कुछ 
करने की उनकी उमंग को जसेै पर लग गए। कुम ने  
सन ु् 2007 में याहू की नौकरी छोड़कर एक आई िोन 
खरीिा। व ेघंटों मैसेज़जंग का तरीका खोजत।े एक दिन 
उन्हें एक एप्लीकेशन का आईडिया समला और लगा फक 
पूरी िछुनया को ससगंल प्लेटिॉमा पर लाया जाए, ज़जससे 
लोग सूचना का आिान-प्रिान आसानी से कर सकें । कुम कोडिगं और डिकोडिगं में सैकड़ो बार असिल हुए तब कहीं 
जाकर वाट्स-एप्प बनाने में कामयाबी समली। कुम की इस ज़जि पर पूाँजी (पैसे) ज़जम गोएट्स नामक व्यज़क्त ने लगाई। 
कुछ ही दिनों में यह ऐप्लीकेशन मोबाइल की िछुनया का नम्बर-1 ऐप्लीकेशन बन गया।  

एक राईस भमल का बनना  

राजेन्द्र नाम का एक छोटा व्यापारी कई सालों से अनाज का व्यापार कर रहा था। उसने व्यापार बढ़ाने हेतु राईस समल 
खोलने का त्तवचार फकया। उसके पास भूसम स्वयं की थी पर अन्य जरूरतों के सलए राजने्द्र को पूाँजी की आवचयकता 
थी। अतः उसने स्थाई पूाँजी जैसे भवन, मशीन, िनीचर आदि खरीिने के सलए बैंक से ऋण सलया।  
कामकाजी पूाँजी जैसे शुरुआती खचा, वेतन, बबजली बबल, मजिरूी आदि हेतु स्वयं िन लगाया। राजेन्द्र को सरकारी 
योजना के अनुसार लघु उद्योग के प्रोत्साहन हेतु प्रशासकीय मिि एवं छूट भी प्राप्त हुई।  
समल में 20-30 मजिरू काम करत ेहैं। ज़जसमें 2-3 मदहलाएाँ हैं। ज्यािातर कमाचारी अस्थाई हैं, इन्हें प्रछतदिन या 
साप्तादहक मजिरूी समलती है। कुछ स्थाई कमाचाररयों को माससक वेतन के साथ-साथ कमाचारी बीमा की सुत्तविा भी 
प्राप्त है।समल में अत्यािुछनक मशीन होने के कारण साल भर उत्पािन चलत ेरहता है। यहााँ पर प्रमुख रूप से शासन 
द्वारा िेय िान से चावल तैयार कर वापस शासन के गोिामों में भेज दिया जाता है। िान से चावल तैयार करने का 
भुगतान शासन द्वारा लगभग प्रछतमाह कर दिया जाता है। शासन द्वारा  छूट भी िी गई है फक सूखे या अन्य कारणों 
से िान उपलब्ि नहीं कराने की िशा में समल मासलक बाजार से िान क्रय कर अपने नुकसान की भरपाई कर सकता 
है। इस प्रोत्साहन के कारण राजेन्द्र ने साहस जुटाकर समल लगाए।  

एक चाय-नाश्ते की दकुान  

रायपुर के एक व्यस्त इलाके में रमेश चाय-नाचत ेकी िकुान चलाता है। उसने यह जानकारी िी है फक वह चाय की 
िकुान कैसे चला रहा है। 
रमेश ने स्थायी पूाँजी (बरतन, गैस ससलेंिर, सामग्री रखने के सलए लकड़ी का स्टॉल) पर व्यय के सलए 10000 रुपए 
की रासश अपने ररचतिेार से उिार ली और उसे ब्याज दिया। 
ताभलका- रमेश के दकुान की माभसक आय-व्यय/पववरण 
आमिनी 
प्रछतदिन चाय और नाचत ेकी बबक्री = 2000 रुपए 
महीने भर में चाय और नाचते की बबक्री = 26 दिन के 52000 रुपए प्रछत माह 
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िकुान मासलक के पास शेर् बच ेरूपए = 52000-33000 = 19000 रुपए। 

चूाँफक यह स्व-रोिगार है, उसे इसी पैसे से अपने पररवार का गुिारा करना होता है। इसके सलए उसे 16000 रुपए 
प्रछतमाह की आवचयकता है। वह महीने में 3000 रुपए की बचत या लाभ अज़जात करता है। इस बचत की रासश से वह 
भत्तवष्य में अपने िकुान को बढ़ाना चाहता है। 

इन उिाहरणों में स्थायी पूाँजी और कामकाजी पूाँजी की पहचान कीज़जए। 

पररयोजना काया- एक व्यवसायी से चचाा कर उसके व्यवसाय के पीछे छछपे पे्ररक और चुनौतीपूणा कारकों पर 
एक ररपोटा तैयार कीज़जए। 

सारांश 

फकसी भी उत्पािन प्रफक्रया के सलए भूसम, श्रसमक और पूाँजी लगती है ज़जसकी व्यवस्था कर उद्यमी वस्तुओं और सेवाओं 
को उत्पादित करता है। भूसम और प्राकृछतक संसािनों की जरूरतों को या तो छनजी व्यवस्था से पूरा फकया जाता है या 
सरकार द्वारा उपलब्िता कराई जाती है। श्रम में शारीररक और मानससक सभी प्रकार की श्रम शासमल है। उत्पािन की 
प्रफक्रया में मासलक और कामगार का ररचता बनता है। इसमें श्रसमकों को जो सुत्तविाएाँ समलती हैं, उनमें बहुत अन्तर है। 
संगदठत क्षेौ़त्र के श्रसमकों को स्थायी काम, वेतन के अलावा अन्य सुत्तविाएाँ आदि भी समलती हैं जबफक असंगदठत क्षेत्र 
के श्रसमक इससे वंधचत रहत ेहैं। उत्पािन के सलए पूाँजी की आवचयकता होती है, इसमें हमने भौछतक पूाँजी और कामकाजी 
पूाँजी में अन्तर समझा। हमने अलग-अलग उिाहरणों के माध्यम से उद्यसमता को भी समझा। 

रायपुर में कई तरह की उत्पािन गछतत्तवधियााँ होती हैं। एक तरि स्टील और अन्य िातु बनाने वाले बड़ ेकारखाने हैं 
जो रायपुर और िसूरे शहरों को माल भेजत ेहैं। इन्होंने बड़ी मशीनें स्थात्तपत की हैं और ये अधिकांश असंगदठत क्षेत्र के 
श्रसमकों को काम पर लगात ेहैं और थोड़ ेसे उच्च तकनीकी श्रसमकों को भी छनयसमत नौकरी पर रखत ेहैं। ये शहर के 
बाहरी इलाके या ररहायशी इलाकों से कुछ िरूी पर ज़स्थत हैं। हमने यह भी गौर फकया फक रायपुर तिेी से त्तवत्तवि सेवाओं 
- कृत्तर् और वन उपज का केन्द्र, छनसमात वस्तुओं के सलए थोक बािार तथा शैक्षखणक सेवाएाँ उपलब्ि करवाने वाला 
शहर भी बन गया है। 
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अभ्यास 

1. ररकत स्थानों की िूतता कीस्जए- 
 

I. रायपुर शहर और उसके आस-पास ......................... और ................... का उत्पािन करने वाले कई 
महत्वपूणा उद्योग हैं। 

II. व्यवसाछयक योग्यता प्राप्त श्रसमकों को ....................... श्रसमक कहत ेहैं। 
III. मुम्बई को कोलकाता से जोड़ने वाला राष्िीय राजमागा क्रमांक 6 ............................... से होकर  

गुजराता है। 
IV. मशीनें, बबज़ल्िगं आदि .............................. पूाँजी के अन्तगात आत ेहैं। 
V. संसािन की व्यवस्था करना ....................... कहलाता है। 
VI. शारीररक और मानससक सभी प्रकार की मेहनत को ............................ कहत ेहैं। 
VII. .......................... को चलाने के सलए भौछतक और कामकाजी पूाँजी आवचयक है। 

 
2. इनमें से भभन्न का चयन करें- 

 
I. िगुा, बलौिाबाजार, आरंग, राजनांिगााँव। 
II. भूसम, श्रम, सीमेन्ट, पूाँजी। 
III. मशीन, भवन, प्लान्ट, कच्चा माल। 

 
3. तनमनभलखखत प्रश्नों के उत्तर दें- 

 
 1. ग्रामीण और शहरी क्षेत्रों में भूसम उपयोग की तुलना कीज़जए। 
 2. अपने कमाचाररयों को आवासीय सुत्तविाएाँ उपलब्ि करवाना सरकार का िाछयत्व है। क्या आप इस 

 कथन से सहमत हैं? समझाइए। 
 3. सरकार के सलए श्रसमकों की न्यूनतम मजिरूी छनिााररत करना क्यों जरूरी है? 
 4. स्थायी पूाँजी फकस प्रकार कामकाजी पूाँजी सेूे सभन्न है? 
 5. ऋण की सुत्तविा सब लोगों की पहुाँच में क्यों नहीं है? 
 6. फकसी भी बबज़ल्िगं के फकराये को कौन से कारक प्रभात्तवत करत ेहैं? 
 

   सन्दभा - NCERT कक्षा 9वीं अथाशास्त्र की िाठयिुस्तक 
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मानचचत्र - 1 
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मानचचत्र - 3 
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मानचचत्र - 4 
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    मानचचत्र – 5 
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मानचचत्र – 6 
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मानचचत्र – 7 
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मानचचत्र – 8 
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मानचचत्र – 9 

 

     

 

   

मानचचत्र – 10 

 

 

 

     

 

 

 

        मानचचत्र – 11 
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मानचचत्र – 10 

  



281 
 

     

 मानचचत्र – 11 
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मानचचत्र – 12 
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मानचचत्र – 13 
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मानचचत्र – 14 
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मानचचत्र – 15 
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मानचचत्र – 16 
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