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Kku]f'k{kkdze ,oa f'k{k.k 'kkL=Kku]f'k{kkdze ,oa f'k{k.k 'kkL=Kku]f'k{kkdze ,oa f'k{k.k 'kkL=Kku]f'k{kkdze ,oa f'k{k.k 'kkL=Kku]f'k{kkdze ,oa f'k{k.k 'kkL=
izFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZ

izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010
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izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+

laj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZd

lq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzoky

lapkyd jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+

rduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyu

 fnxUrj t;iqj ] NRrhlx<+ f'k{kk lanHkZ dsUnz jk;iqj]

vthe izseth Qkm.Ms'ku csaxyksj

leUo;leUo;leUo;leUo;leUo;

vkj-ds- oekZ] lgk;d izk/;kid

,oa

Msds'oj oekZ] iz/kkuk/;kid

fo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksx

;w-ds- pØorhZ] lgk;d izk/;kid

fo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstd

,e-fuets] izk/;kid

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj mu lHkh ys[kdksa@izdk'kdksa ds izfr viuh d`rKrk Kkfir
djrk gS ftudh jpuk,a vkys[k bl iqLrd esa lekfgr gSA

izdk'kd & NRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqj



fo|ky; esa v/;;ujr~ cPps Hkfo"; esa jk"Vª ds Lo:i o fn'kk fu/kkZj.k djsaxsA f'k'kqdj.k
cPpksa dks dqEgkj dh Hkk¡fr x<+rk gS vkSj okafNr Lo:i iznku djrk gS bl xq:rj nkf;ro ds
fuoZgu ds fy, f'k{kdksa dks csgrj rjhds ls rS;kj djuk gksxkA

**f'k{kk fcuk cks> ds** ;'kiky lfefr dh fjiksVZ ¼1993½ us ekuk gS fd f'k{kdksa dh rS;kjh
ds vi;kZIr volj ls Ldwy esa v/;;u v/;kiu dh xq.koRrk izHkkfor gksrh gSA bu dk;ZØeksa dh
fo"k;oLrq bl izdkj iqufu/kkZfjr dh tkuh pkfg, fd Ldwyh f'k{kk dh cnyrh vko';drkvksa
ds lanHkZ esa mldh izklafxdrk cuh jgsaA bu dk;ZØeksa esa izf'k'kqvksa esa Lof'k{kd vkSj Lora= fparu
dh {kerk ds fodkl ij tksj gksuk pkfg,A

dksBkjh vk;ksx ¼64-66½ ls gh ;g ckr dh tkus yxh Fkh fd f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj
ds fy, f'k{kdksa dks crkSj is'ksoj rS;kj djuk vR;ar t:jh gSA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ 2005 us Hkh f'k{kdksa dh cnyrh Hkwfedk dks js[kkafdr fd;k gSA vkt
,d f'k{kd ds fy, t:jh gS fd og cPpksa dks tkus] le>s] d{kk esa muds O;ogkj dks le>s]
muds lh[kus ds fy, mi;qDr ekgkSy rS;kj djsa] muds fy, mi;qdr lkexzh o xfrfof/k;ksa dk
pquko djsa] cPps dh ftKklk dks cuk, j[ks] mUgsa vfHkO;fDr dk volj iznku djsa o muds
vuqHkoksa dk lEeku djsaA

rkRi;Z ;g fd vkt dh tfVy ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kdksa dh Hkwfedk dgh vf/kd
mRrjnkf;Roiw.kZ o egRoiw.kZ gks xbZ gSA blh ifjis{; esa lsokiw.kZ izf'k{k.k dks vkSj dkjxj cukus
dh vko';drk gSA f'k{kd f'k{kk esa vkewy pwy cnyko dh vko';drk crkrs gq, jk"Vªh;
ikB~;p;kZ 2005 esa f'k{kdksa dh Hkwfedk ds laca/k esa dgk x;k gS fd lh[kus fl[kkus dh
ifjfLFkfr;ksa esa mRlkgo/kZd lg;ksxh rFkk lh[kus dks lgt cukus okys cus tks vius fo|kfFkZ;ksa
dks mudh izfrHkkvksa dh [kkst esa mudh 'kkjhfjd rFkk ckSf)d {kerkvksa dks iw.kZrk rd tkuus
esa] muesa visf{kr lkekftd rFkk ekuoh; ewY;ksa o pfj= ds fodkl esa rFkk ftEesnkj ukxfjdksa
dh Hkwfedk fuHkkus esa leFkz cuk,aA

iz'u ;g gS fd f'k{kd dks rS;kj dSls fd;k tk,A csgrj gksxk fd fo|ky; esa izos'k ds
iwoZ gh mldh csgrj rS;kjh gks] mls fo|ky; ds vuqHko fn, tk,A lsokiwoZ izf'k{k.k ds ikB~;Øe
o fo"k;oLrq dks fQj ls ns[kus dh t:jr gSA blh ifjis{; esa Mh-,M- ds ikB~;Øe esa cnyko
fd;k x;k gSA

ikB~;lkexzh dk Qksdl f'k{kd fof/k ls gVdj f'k{kk dh le>] fo"k;ksa dh le>] cPpksa
ds lh[kus ds rjhds dh le>] lekt o f'k{kk dk laca/k tSls igqyvksa ij dsfUnzr gSA ikB;Øe
esa f'k{k.k ds rjhdksa ij tksj nsus ds LFkku ij fo"k; dh le> dks egRo fn;k x;k gSA f'k{kk
ds nk'kZfud igyw dks le>us] ikB~;p;kZ ds vk/kkjksa dks igpkuus vkSj cPpksa dh i`"BHkwfe esa

izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku



fofoËkrk o muds lh[kus ds rjhdksa dks le>us dh 'kq#vkr dh xbZ gksA izFke o"kZ ds ikB~;Øe
esa bu N% fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS&

1- Kku] f'k{kkØe o f'k{k.k 'kkL=

2- cky fodkl vkSj lh[kuk

3- 'kkyk o leqnk;

4- dyk f'k{kk

5- xf.kr o xf.kr f'k{k.k

6- Hkk"kk o Hkk"kk f'k{k.k

p;fur ikB~;lkexzh esa dqN ys[kd@izdk'kdksa dh ikB~; lkexzh izf'k{kkfFkZ;ksa ds fgr dks
/;ku esa j[kdj T;ksa dh R;ksa yh xbZ gS dgha dgha Lo:i esa ifjorZu Hkh fd;k x;k gS dqN lkexzh
vaxzsth dh iqLrdksa ls ysdj vuqfnr dh xbZ gSA gekjk iz;kl ;g gS fd izcq) ys[kdksa dh ys[kuh
dk ykHk gekjs Hkkoh f'k{kdksa dks fey ldsaA bXuw vkSj ,u-lh-b-vkj-Vh- lfgr ftu Hkh
ys[kdksa@izdk'kdksa dh ikB~;lkexzh fdlh Hkh :i esa mi;ksx dh xbZ gS] ge muds ân; ls
vkHkkjh gSA ge fo|k Hkou lkslk;Vh mn;iqj] fnxarj t;iqj] ,dyO; Hkksiky] vthe izseth
Qkm.Ms'ku csaxyksj] vkbZ-lh-vkbZ-lh- Qkm.Ms'ku iq.ks] vkbZ-vkbZ-Vh- dkuiqj] N-x- f'k{kk lanHkZ
jk;iqj ds vHkkjh gSa ftudh Vhe us ,l-lh-bZ-vkj-Vh- vkSj MkbV ds lnL; ladk; lnL;ksa ds
lkFk feydj iBu&lkexzh dks orZeku Lo:i iznku fd;kA

var esa ikB~;lkexzh rS;kj djus esa izR;{k vizR;{k :i ls lg;ksxh ca/kqvksa dk ge iqu%
vkHkkj O;Dr djrs gSaA ikB~;Øe rS;kj djus o ikB~; lkexzh ds ladyu o ys[ku dk;Z ls tqM+s
ys[ku lewg lnL;ksa dks Hkh ge /kU;okn nsuk pkgsaxs ftuds ifjJe ls ikB~;iqLrd dks ;g Lo:i
fn;k tk ldkA iqLrd ds laca/k esa f'k{kd izf'k{kdksa] izf'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk vU; izcq)tuksa]
f'k{kkfonksa ds Hkh lq>koksa o vkykspukvksa dh gesa v/khjrk ls izrh{kk jgsxh ftlls Hkfo"; esa bls
vkSj csgrj Lo:i fn;k tk ldsaA

/kU;okn!

lapkyd
jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k

ifj"kn jk;iqj] NRrhlx<+
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(v) D;k CkPps loky iwNrs Fks \ vki ;k nwljs CkPps fdl rjg ds loky iwNrs Fks \ ¼dqN mnkgj.k nsaA½

(vi) os dkSulh phtsa Fkha tks vkius Ldwy esa i<+ha \

(vii) D;k gjsd f'k{kd CkPps ds lkFk blh rjhds ls O;ogkj djrs Fks \

(viii) D;k lHkh fo"k; ,d gh rjhds ls i<+k;s tkrs Fks \

(ix) D;k vki izR;sd fo"k; ds dksbZ nks vUrj ¼vU; fo"k;ksa ls½ crk ldrs gSa] tks fd ml fo"k; dks
le>us ls vkSj i<+kus ds rjhds ls tqM+s gksa \

(x) CkPps vyx&vyx f'k{kdksa ds lkFk vyx&vyx O;ogkj djrs Fks ;k vyx&vyx rjhds ls tokc
nsrs Fks \ D;ksa \

Bksl mnkjg.k gkfly djus ds fy;s csgrj jgsxk fd lh/ks&lh/ks fo"k;ksa ij ckr dh tk;sA

le la[;k okys lewg ¼2] 4] 6] ----½

2-2-2-2-2- ;g fdlus r; fd;k fd rqEgsa Ldwy esa D;k&D;k lh[kuk pkfg;s \ ¼f'k{kkØe½;g fdlus r; fd;k fd rqEgsa Ldwy esa D;k&D;k lh[kuk pkfg;s \ ¼f'k{kkØe½;g fdlus r; fd;k fd rqEgsa Ldwy esa D;k&D;k lh[kuk pkfg;s \ ¼f'k{kkØe½;g fdlus r; fd;k fd rqEgsa Ldwy esa D;k&D;k lh[kuk pkfg;s \ ¼f'k{kkØe½;g fdlus r; fd;k fd rqEgsa Ldwy esa D;k&D;k lh[kuk pkfg;s \ ¼f'k{kkØe½

;g eqefdu gS fd bl loky ds cgqr ljy tokcksa rd igqapuk vkids fy;s eqf'dy gks- vkids fy;s mi;ksxh
jgsxk fd vki dqN d{kkvksa dh ikB~;iqLrdksa esa ls ^Hkwfedk* dks ysa vkSj ns[ksa fd os D;k dgrh gaS \ ,d iwjs
fnu ds fy;s CkPps dks d{kk dks ns[kus ds fy;s Hkstuk ;k eksVs rkSj ij fofHkUu ikB~;iqLrdksa dks myV&iqyV
dj ns[kuk Hkh mi;ksxh gks ldrk gSA

l vkius fo|ky; esa D;k&D;k phtsa i<+ha Fkh \
l dkSu r; djrk Fkk fd D;k i<+k;k tkuk pkfg;s \ ¼ikB~;iqLrdksa dh izLrkouk ns[ksaA½

l D;k vkius lekt esa o;Ldksa }kjk Ldwyksa ij dh tkus okyh fVIif.k;ka lquh gSa \ vki D;k lksprs
gSa fd vfHkHkkod vius cPpksa ls D;k cuus dh mEehn j[krs gSa \ D;k vki lksprs gSa fd vkids bykds
;k xkao esa jgus okys gjsd ifjokj dh ,d lh mEEkhnsa gksrh gSa \ os Ldwyksa] d{kkvksa] f'k{kd dh Hkwfedk]
ikB~;iqLrdksa vkSj nwljh phtksa ds ckjs esa D;k dgrs gSa \

l d{kk esa ikB~;iqLrdsa D;ksa bLrseky dh tkrh gSa \

l D;k lHkh ikB~;iqLrdsa ,d gh rjhds ls fy[kh x;h gSa \ ¼lokyksa] fp=ksa] [kkuksa] xfrfof/k;ksa vkfn ds
ekeyksa esa½A

l D;k gjsd fo"k; ,d gh rjhds ls i<+k;k x;k Fkk \

l D;k vki gjsd fo"k; ds fy;s nks vyx&vyx ckrsa lksp ldrs gSa tks fd ml fo"k; dks le>us ls]
ftl rjhds ls i<+k;k x;k mlls tqM+h gksa \

l D;k gjsd fo"k; dks mlh rjhds ls le>uk ¼u fd ;kn j[kuk½ eqefdu gS \ dkSuls fo"k; vyx
Fks vkSj vki D;ksa lksprs gSa fd os vyx Fks \

l D;k bu varjksa us i<+kus ds rjhdksa ij dksbZ QdZ Mkyk \

l ,slk D;k Fkk tks vkius Ldwy esa ugha lh[kk \

l D;k vkids Ldwy esa lkaL-frd ;k [ksy dk;ZØe gksrs Fks \ vki D;k lksprs gSa fd os f'k{kk esa mi;ksxh
Fks \

vkn'kksZa dks i<+ukvkn'kksZa dks i<+ukvkn'kksZa dks i<+ukvkn'kksZa dks i<+ukvkn'kksZa dks i<+uk

D;k ;g eqefdu gS fd fdlh fo"k; dks fdlh nwljs rjhds ls i<+k;k tk lds ;k lh[kk tk

lds \ D;k vyx rjg ls i<+kuk vkSj mlds ckjs esa lkspuk t:jh gS \ D;k vyx rjg ls lh[kus ij vkidk
vuqHko CkPps ds rkSj ij vyx rjg dk gksrk \ D;k gj txg vkSj gj le; yksx blh rjg i<+krs vkSj lh[krs
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jgs gSa \ vc ge vius vuqHkoksa ij nksckjk fopkj djus dk dke iwjk dj pqds gSa & ;g le>us dh dksf'k'k
djsa fd phtsa tSlh gSa oSlh D;ksa gSa vkSj mUgsa vyx rjg ls dSls fd;k tk ldrk Fkk \ rhu fdrkcksa ls dqN
fgLls uhps fy;s x;s gSaA mUgsa i<+sa] mu ij fopkj djsa] vkSj uhps fn;s lokyksa ds lanHkZ esa vius vuqHkoksa ds
lkFk mudh rqyuk djsaA

vki viuh d{kk esa uhps fy[kh Fkheksa ij rhu l=ksa esa ppkZ dj ldrs gSa % f'k{k.k'kkL= vkSj f'k{kkØeA vki
cPpksa dks ,d lewg ds rkSj ij vius vuqHkoksa dk izLrqfrdj.k djus ds fy;s dg ldrs gSaA os buesa ls dksbZ
nks v/;;u lkefxz;ksa dks pqu dj i<+ ldrs gSa vkSj mlds lkjka'k dk izLrqfrdj.k dj ldrs gSaA ¼ysfdu iwjh
d{kk esa bl ckr dks lqfuf'pr djsa fd vyx&vyx rjg ds vkys[k i<+s tk;sa vkSj mudh rqyuk dh tk;sA½
izLrqfrdj.k esa muds fopkj 'kkfey gks ldrs gSa] mUgksaus tks i<+k gS] mldk fo'ys"k.k ,oa ml ij nksckjk
fopkj djuk gks ldrk gS vkSj mldh vius vuqHkoksa ds lkFk rqyuk gks ldrh gSA

;gka ij dqN loky] dqN fVIif.k;ka] dqN voyksdu fn;s x;s gSa tks Nk=k/;kidksa ds vuqHkoksa o mUgksaus v/
;;u lkexzh dks i<+dj tks le>k gS mlds chp laca/k dk;e djus esa ladk; dh enn dj ldrs gSaA

v/;;u lkexzh&1 % rksÙkks&pkuv/;;u lkexzh&1 % rksÙkks&pkuv/;;u lkexzh&1 % rksÙkks&pkuv/;;u lkexzh&1 % rksÙkks&pkuv/;;u lkexzh&1 % rksÙkks&pku

l rksÙkks&pku ds fgLls ls le>k;sa % f[kM+dh ij [kM+h NksVh yM+dh  rksÙkks&pku dks Ldwy D;ksa NksM+uk
iM+k& igys fo|ky; dh f'kf{kdk vkSj mldh eka ds chp dh ckrphrA

l bl ckr dks igpkuuk vkSj mls nksckjk ;kn djuk fd T;knkrj gkykrksa esa Ldwyh f'k{kk ls D;k vkSj dSlh
mEehnsa j[kh tkrh gSa& ;g cgqr laHko gS fd dbZ CkPpksa dks vius Ldwyh vuqHkoksa esa ls ,slh dbZ ?kVuk;sa
;kn vkus yxsa& bu ij d{kk esa ckr djuk mi;ksxh gksxk vkSj ;g lkspuk Hkh mi;ksxh gksxk fd D;ksa CkPps
bl rjhds ls cjrko djrs gSa \

l ¼iz/kkuk/;kid o rksÙkks pku dh ckrphr½ % iz/kkuk/;kid bls f'k{kdksa ;k Ldwyksa dks ,d nwljh utj ls
ns[kus dh ,d ?kVuk ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA

l rkseks, esa iBu&ikBu d{kk O;oLFkk ij ppkZ& l= vyx gks ldrs gSa& vkfnA

l /kU;okn okyk vuqPNsn % vki nwljksa ls D;k lh[k ldrs gSa& nwljs mi;ksxh vuqPNsn % [ksrh ckM+h ds
f'k{kd ;k [kqys esa jlksbZ ;k ejhtksa@tf[e;ksa dks ns[kus tkuk& bl fopkj dh Nkuchu djuk fd dSls
,d gh Fkhe dks fl[kkus ds vuqHko CkPpksa dks vyx vuqHko nsus esa dke;kc gks ldrs gSaA

v/;;u lkexzh&2 % fnokLoIuv/;;u lkexzh&2 % fnokLoIuv/;;u lkexzh&2 % fnokLoIuv/;;u lkexzh&2 % fnokLoIuv/;;u lkexzh&2 % fnokLoIu

l f'k{kd o CkPps ds chp ,d nwljh rjg dh ckrphr ¼d{kk esa fd;s tkus okys dkeksa ds ckjs esa lkspus ds
fy;s½A

l igys [ksy okys fgLls rd vkSj uhps fy[ks lokyksa ij lkspsaA

¡ f'k{kk vf/kdkjh o y{eh'kadj ds chp esa gqbZ ckrphr dks i<+rs gq;s vki vke rkSj ij nh tkus
okyh fdu&fdu /kefd;ksa dh igpku dj ldrs gSa \

¡ bl ckrphr esa vki ra= ¼lq/kkjs gq;s½ ds fdl&fdl fgLls dh igpku dj ldrs gSa \

¡ os ,d nwljs dh Hkwfedk dks dSls ns[krs gSa \

¡ os lekt ;k ifjokj & nwljs f'k{kdksa vkfn dh Hkwfedk dks fdl rjg ls ns[krs gSa \ os dSls r; djrs
gSa fd dqN phtsa ifjokj ;k lekt dh ilan ds f[kykQ gSa vkSj os muls cpko dSls djrs gSa \

v/;;u lkexzh&3 % ;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnuv/;;u lkexzh&3 % ;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnuv/;;u lkexzh&3 % ;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnuv/;;u lkexzh&3 % ;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnuv/;;u lkexzh&3 % ;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu

¡ Ldqy esa i<kbZ O;oLFkk ftlesa fuEu fcanqvksa ij ppkZ fd tk ldrh gS

¡ Nk=ks dk vkilh laca?k@O;ogkjA
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¡ f'k{kd d{kk dks O;ofLFkr djus ds fy, dkSu dkSu ls rjhds viukrs Fks\

¡ f'k{kd d{kk esa vuq'kklu cuk; j[kus ds fy, D;k D;k djrs Fks\

v/;;u lkexzh&4 % lejfgy esa ,fjd Ýke dh izLrkouk lsv/;;u lkexzh&4 % lejfgy esa ,fjd Ýke dh izLrkouk lsv/;;u lkexzh&4 % lejfgy esa ,fjd Ýke dh izLrkouk lsv/;;u lkexzh&4 % lejfgy esa ,fjd Ýke dh izLrkouk lsv/;;u lkexzh&4 % lejfgy esa ,fjd Ýke dh izLrkouk ls

uhy dh iz.kkyh esa ekStwn fl)karksa dks bl fdrkc esa csgn lkQxksbZ o lgtrk ds lkFk is'k fd;k x;k gSA
;s laf{kIr :i ls fuEu gSa&

1- uhy dk cPps dh vPNkbZ esa iDdk ;dhu gSA os ekurs gSa fd vkSlr cPpk iSnk;'kh BLl] dk;j ;k
vkReghu balkuh e'khu ugha gksrk cfYd mlesa thou dks pkgus vkSj mlesa #fp ysus dh iwjh laHkkouk;sa
ekStwn gksrh gSaA

2- f'k{kk dk edln ;k ;ksa dgsa fd thou dk edln dke dks ets ds lkFk djuk vkSj mlesa vkuan dh
vuqHkwfr dj ikuk gSA uhy ds eqrkfcd vkuan dk eryc gS thou esa #fp ysukA ;gh ckr vxj eSa dgwa
fd thou dks flQZ fnekx ls gh ugha cfYd iwjs O;fDrRo ds lkFk thukA

3- f'k{kk esa flQZ ckSf)d fodkl gh dkQh ugha gSA f'k{kk ckSf)d ds lkFk&lkFk HkkoukRed Hkh gksuh pkfg;sA
vk/kqfud lekt esa cqf) o vglklksa ds chp dh [kkbZ c<+rh tk jgh gSA vkt ds balku ds vuqHko] mldk
fny D;k eglwl djrk gS] mldh vka[ksa D;k ns[krh gSa] ;k mlds dku D;k lqurs gSa( bldh cqfu;kn ij
u gks dj eksVs rkSj ij fnekxh gh gksrs gSaaA vly esa cqf) vkSj vglklksa dh chp dk ;g Qklyk vk/kqfud
balku dks VwVh gqbZ] fc[kjh gqbZ ;kuh fd [kafMr fnekxh gkyr esa ys tkrk gS tks mls flQZ fnekxh vuqHkoksa
ds vykok fdlh vkSj rjg ds vuqHkoksa dks gkfly djus esa ukdke cuk nsrk gSA

4- f'k{kk dks cPps dh ekufld t:jrksa o {kerkvksa dks iwjk djus ds dkfcy gksuk pkfg;sA cPpk dksbZ
ijksidkjh ugha gSA og cM+ksa dh rjg ifjiDo izse djus okyk Hkh ugha gSA cPpksa ls bl rjg dh mEehn
djuk xyrh gksxh vU;Fkk ,slh phtksa dk og flQZ <ksax dj ldrk gSA cpiu ds xqtjus ds ckn gh
ijksidkj dk fodkl gksrk gSA

5- l[rh ls ykxw fd;k x;k vuq'kklu vkSj ltk Mj dks iSnk djrk gS vkSj Mj nq'euh dk Hkko iSnk djrk
gSA laHkor% nq'euh dk ;g Hkko [kqys vke o lpsr ugha gksrk] fQj Hkh blls mudh dksf'k'kksa dks] muds
vglklksa dh izekf.kdrk dks ydok gks tkrk gSA gj ekeys esa l[rh ls ykxw fd;k gqvk vuq'kklu cPpksa
ds ekufld fodkl dks xgjkbZ ls uqdlku igqapkrk gSA

6- vktknh dk eryc euekuh dk ykblsal feyuk ugha gksrkA ;g ,d cgqr gh vge fl)kar gS ftl ij
uhy tksj nsrs gSa fd O;fDr dk lEeku ikjLifjd gksrk gSA f'k{kd cPpksa ds f[kykQ fdlh rkdr dk
bLrseky u djs vkSj u gh cPpksa dks ;g gd gS fd os f'k{kd ds f[kykQ rkdr dk bLrseky djsaA cPpk
fdlh cM+s ij flQZ blfy;s gkoh u gks tk;s D;ksafd og cPpk gS vkSj u gh og ncko cukus esa mu phtksa
dk bLrseky djs ftUgsa ,d cPpk dj ldrk gSA

7- blh fl)kar ls tqM+h ,d vkSj ckr gS vkSj og gS f'k{kd dh vksj ls cPPkksa ij iwjk ;dhu ;k HkjkslkA
ys[kd dgrk gS fd mlus lejfgy esa fiNys 40 lkyksa esa dke djrs gq, fdlh cPps ls ,d ckj Hkh >wB
ugha cksykA dksbZ Hkh balku tks fd bl fdrkc dks i<+sxk mls ;dhu gks tk;sxk fd ;g fdlh naHkh balku
dk c;ku u gksdj ,d lh/kh&lknh lpkbZ gSA

8- cPps dk LoLFk ekuoh; fodkl vkf[kjdkj mu vkjafHkd dfM+;ksa dks rksM+ nsrk gS tks mls 'kq#vkr esa
ekrk&firk vkSj ckn esa lekt esa vU; LFkkukiUuksa ls tksM+ nsrh gS vkSj rc og gdhdr esa Lok;Ùk gks
tkrk gSA mls lh[kuk gksrk gS fd ,d O;fDr ds rkSj ij nqfu;k dk lkeuk dSls fd;k tk;sA mls lh[kuk
gksrk gS fd mldh lqj{kk fdlh rjg ds izrhdkRed tqM+ko esa u gksdj nqfu;k dks ckSf)d] HkkoukRed
vkSj dykRed rkSj ij le>us esa gSA mls leiZ.k djus ;k 'kklu djus esa lqj{kk [kkstus ds ctk; viuh
reke rkdrksa dk bLrseky nqfu;k ds lkFk la;kstu ;k esy&feyki djus esa djuk pkfg;sA
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9- vijk/k cks/k eksVs rkSj ij cPps dks lÙkk ds lkFk tksM+us dk dke djrk gSA vijk/k cks/k Lok;Ùk dh jkg
esa jksM+s vVdkrk gS] ;s ,slk nq"pØ dh 'kq#vkr djrk gS tks fonzksg] i'pkrki] leiZ.k vkSj u;s fonzksg
ds chp >wyrk jgrk gSA vijk/k cks/k] tSlk fd gekjs lekt esa T;knkrj O;fDr eglwl djrs gSa] psruk
dh vkokt dks fn;k x;k tokc ugha gS] cfYd t:jh rkSj ij lÙkk ds izfr vkKkdkfjrk vkSj ltk dk
Mj gSA blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd og ltk 'kkjhfjd gS ;k I;kj dks gVk ysuk gS ;k fQj mls trkuk
gS fd og viuk ugha ijk;k gSA ;s reke vkijkf/kd Hkkouk;sa Mj iSnk djrh gSa vkSj Mj ls iSnk gksrk gS
nq'euh dk Hkko vkSj ik[kaMA

10- lejfgy Ldwy fdlh rjg dh /kkfeZd f'k{kk ugha nsrkA ysfdu] bldk ;g eryc fcydqy ugha gS fd
lejfgy dk rkYyqd bl ckr ls ugha gS fd ftls <hys&<kys <ax ls cqfu;knh ekuoh; ewY; dgk tkrk
gSA uhy us bl ckr dks laf{kIr esa dqN bl rjg dgk gS % ^tax /keZfoKku dks ekuus okys ;k u ekuus
okyksa ds chp esa ugha gSA ;g rks balkuh vktknh dks ekuus okyksa vkSj balkuh vktknh dks nckus okyksa ds
chp esa gSA* ys[kd viuh ckr tkjh j[krs gq, dgrs gSa] ^fdlh fnu u;h ih<+h iqjkus iM+ pqds /keksZa vkSj
vkt ds feFkdksa dks dcwy ugha djsxhA tc Hkh dksbZ u;k /keZ vk;sxk rks og balku dh iSnkb'k iki ls
gqbZ gS] bl ckr dks udkjsxkA u;k /keZ balku dks [kq'k j[kus ds tfj;s bZ'oj dh rkjhQ djsxkA

uhy vkt ds lekt ds vkykspd gSaA os bl ckr ij tksj nsrs gSa fd ftl rjg dk balku ge fodflr dj
jgs gSa os HkhM+ ekuo gSaA ^ge ikxyksa dh nqfu;k esa jg jgs gSaA* vkSj ^gekjs T;knkrj jhfr&fjokt ika[kM gSaA*
tkfgj gS] ys[kd varjkZ"Vªh;rkoknh gSa vkSj bl ckr esa mudk iDdk ;dhu gS fd tax ds fy;s rS;kj jguk
balkuh iztkfr ds fy;s ccZjrkiw.kZ gSA cs'kd] uhy cPpksa dks ,sls f'kf{kr djus dh dksf'k'k ugha djrs Fks fd
os ekStwnk O;oLFkk esa [ki tk;saA cfYd mudh dksf'k'k cPpksa dks bl rjg cM+k djus dh Fkh fd os [kq'kxokj
balku cusaA os ,sls vkneh o vkSjrsa cusa ftudh cgqr T;knk ikus dh bPNk u gks] cgqr T;knk bLrseky djus
dh bPNk u gks cfYd cgqr T;knk gksus dh bPNk gksA uhy ;FkkFkZoknh gSaA os ;g ns[k ldrs gSa fd muds }kjk
f'kf{kr fd;s x;s cPps t:jh ugha nqfu;koh vFkksZa esa cgqr dke;kc gksa] ysfdu os ,d rjg dk [kjkiu t:j
gkfly dj ysaxs tks mUgsa csesy gksus ;k fHk[keaxk gksus ls cpk;sxkA ys[kd us lexz ekuoh; fodkl vkSj iwjh
rjg ls cktkjh lQyrk ds chp pquko fd;k vkSj cxSj dksbZ le>kSrk fd;s vius pqus gq;s edln rd igqapus
okys jkLrs esa iwjh bZekunkjh cjrhA

iBu lkexzh&1iBu lkexzh&1iBu lkexzh&1iBu lkexzh&1iBu lkexzh&1

rksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pku
qqqqq rsRlqdks dqjks;kaxh rsRlqdks dqjks;kaxh rsRlqdks dqjks;kaxh rsRlqdks dqjks;kaxh rsRlqdks dqjks;kaxh

f[kM+dh ds ikl [kM+h uUgha yM+dhf[kM+dh ds ikl [kM+h uUgha yM+dhf[kM+dh ds ikl [kM+h uUgha yM+dhf[kM+dh ds ikl [kM+h uUgha yM+dhf[kM+dh ds ikl [kM+h uUgha yM+dh

eka dh fpark dk ,d dkj.k FkkA rksÙkks&pku us vHkh gky esa gh Ldwy tkuk 'kq: fd;k FkkA ij mls Ldwy
dh igyh d{kk ls ckgj fudky fn;k x;k FkkA vHkh lIrkg Hkj igys gh rks lc gqvk FkkA eka dks rksÙkks&pku
dh Vhpjth us cqykok Hkstk FkkA vkidh csVh iwjh d{kk dks xM+cM+k nsrh gSA vkidks mls fdlh nwljs Ldwy
esa ys tkuk gksxkAß BaMh lkal NksM+rs gq, ml lqUnj ;qok f'kf{kdk us dgk ÞeSa rks viuh lgus dh lhek ij
dj pqdh gawAß

eka ?kcjkbZ ,slk D;k fd;k gksxk rksÙkks&pku us ftlls iwjh d{kk xM+cM+k tk, \

ckS[kykgV esa ekLVjuh viuh iydsa >idkus yxhA vius dVs gq, NksVs ckyksa esa Åaxfy;ka fQjkrs gq, mUgksaus
le>k;k& Þigyh ckr rks ;g gS fd og fnu Hkj esa lSdM+ksa ckj viuh est [kksyrh gSA eSaus cPpksa ls dg j[kk
gS fd os vdkj.k viuh estsa u [kksysaA lks] vkidh fcfV;k cjkcj dqN fudkyrh ;k /kjrh jgrh gSA dHkh dkWih
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fudkyrh gS fQj dHkh viuk isfUly dk fMCck] viuh fdrkc] gj pht tks mldh est esa gksA ekfu,] gesa
v{kj fy[kuk gks rks vkidh fcfV;k est [kksydj dkWih fudkyrh gS vkSj fQj tYnh ls mls cUn djrh gSA
rc og fQj est [kksyrh gS bl ckj isafly fudkyrh gS vkSj fQj mls tYnh ls cUn djrh gSA rc og dkWih
ij ^^v** fy[krh gSA vxj mlus ^^v** xUnk ;k xyr fy[kk gks rks og fQj est [kksyrh gSA bl ckj jcj
fudkyrh gSA fQj <Ddu cUn djrh gSA ;g lc og cM+h rsth ls djrh gSA tc og ^^v** fy[k pqdh gS]
<Ddu cUn djrh gSA vc nwljs v{kj dh ckjh vkrh gS rc og ;g lc nksgjkrh gSA igys viuh dkWih] fQj
isfUly fQj jcj fudkyrh gSA

gj ckj gjsd pht ds fy, og viuh est [kksyrh vkSj cUn djrh gSA eSa rks mls MkaV Hkh ugha ldrh D;ksafd
mlds ikl gj ckj [kksyus cUn djus dk dkj.k tks gksrk gSAß

vc f'kf{kdk dh iydsa rsth ls >idus yxha FkhaA ekuksa og eu gh eu iwjk n`'; fQj ls th jgh gksA vpkud
eka dks le> vk x;k fd rksÙkks&pku D;ksa ckj&ckj viuh est [kksyrh cUn djrh gksxhA igyk fnu Ldwy
esa fcrkdj rksÙkks&pku mRlkg ls Hkjh ykSVh FkhA mlus ,syku fd;k Fkk ^^esjk Ldwy cgqr vPNk gSA irk gS]
?kj esa tks est gS mldk Mªkvj [khapuk iM+rk gSA ij gekjs Ldwy esa est ij ,d <duk gS] mls mBkuk iM+rk
gSA fcYdqy ,d fMCcs&lk] <sjksa phtsa mlesa j[kh tk ldrh gSaA cM+k gh etsnkj gSAß

eka viuh fcfV;k dks est [kksyus&cUn djus esa feyus okys vkuan dh dYiuk djus yxhA eka dks ;g Hkh ugha
yxk fd ;g dksbZ Hkkjh Hkwy ;k 'kSrkuh gksA est dk u;kiu [kRe gksrs gh rksÙkks&pku ,slk djuk cUn Hkh dj
nsrhA ij ekLVjuh ls mlls ;g lc u dgkA flQZ bruk gh dgk ÞeSa mlls bl ckjs esa ckr d:axhAß

ekLVjuh vkxs dh vksj >qdhA eka dk fny dqN cSBkA Þtc og viuh est ds <Ddu ls 'kksj ugha epkrh gksrh
gS rc og [kM+h jgrh gSA iwjs le;Aß

Þ[kM+h jgrh gS \ dgka \ß eka us vk'p;Z ls iwNkA

Þf[kM+dh ds iklß ekLVuh us ukjkt gksrs gq, dgkA

Þf[kM+dh ds ikl D;ksa [kM+h jgrh gS \ eka us foLe; ls iwNkA

Þrkfd og lM+d ij xqtjus okys lkftanksa dks cqyk ldsAß yxHkx ph[krs gq, ekLVjuh us crk;kA

blds ckn ekLVjuh us tks dgkuh lqukbZ mldk lkj dqN ;wa FkkA iwjs ,d ?kaVs rd viuh est ds <Ddu dks
mBkus&iVdus ds ckn rksÙkks&pku viuh txg NksM+ f[kM+dh ds ikl tk [kM+h gksrh vkSj ckgj >kadrh jgrhA
tc ekLVjuh eu gh eu ;g lkspus yxrh fd Hkys og f[kM+dh ds ikl [kM+h jgs de ls de 'kkafr rks gSA
;g vpkud rksÙkks&pku tksj ls pVdhys diM+s igus] lM+d ls xqtjus okys lkftanksa dks vkokt yxkrhA ,slk
og blfy, dj ldrh Fkh D;ksafd mudh d{kk fupys rYys ij Fkh vkSj dejs dh f[kM+dh lM+d dh vksj
[kqyrh FkhA lM+d vkSj f[kM+dh ds chp ikS/ks Fks ij mlds ikj lM+d pyrs fdlh Hkh balku ls ckr djuk
eqf'dy u FkkA rksÙkks&pku cqykrh rks lkftans Bhd f[kM+dh ds ikl vk tkrsA rc rksÙkks&pku iwjh d{kk ds
cPpksa esa ,syku djrh Þos vk x, gSaAß rc lkjs ds lkjs cPps viuh txg ls mB f[kM+dh ds ikl fleV tkrs
vkSj 'kksj epkus yxrsA ÞdqN ctkb;sß rc rksÙkks&pku dgrhA vkSj rc 'kgukbZ] [k.Vk] <ksy vkfn ls cPpksa
dk eu cgykus yxrhA vkSj ,sls esa f'kf{kdk ds ikl /khjt /kj 'kksj&'kjkcs ds [kRe gksus dk bartkj djus
ds vykok dksbZ pkjk u jgrkA tc laxhr [kRe gksrk] lkftans pys tkrs] rc ekLVjuh iwNrh Þrqe vHkh Hkh
f[kM+dh ds ikl D;ksa [kM+h gks \ß rc rksÙkks&pku cM+h xEHkhjrk ls tokc nsrh& Þ'kk;n dksbZ nwljh Vksyh
vk,A fdruk cqjk gksxk] vxj os vk, vkSj pys tk,a vkSj gekjh utj gh mu ij u iM+sAß

Þvki lksp ldrh gSa fd ;g lc fdruh&fdruh ck/kka, iSnk djrk gSß f'kf{kdk vkosx esa Hkj dj cksy jgh
FkhA eka ds eu esa ekLVjuh ds fy, lgkuqHkwfr txus gh yxh Fkh fd os rh[kh vkokt esa cksyh ÞvkSj blds
vykok----Aß

Þblds vykok vkSj D;k djrh gS og \ß vc eka dk fny lp esa cSBus yxk FkkA
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ÞvkSj D;k \ß ekLVjuh us tksj ls dgk Þvxj eSa ;g gh fxu ikrh fd og D;k&D;k djrh gS rks 'kk;n eq>s
vkils mls fdlh nwljs Ldwy esa ys tkus dks u dguk iM+rkß

vius dks dqN la;r djrs gq, ekLVjuh us lh/ks eka dh vksj ns[kk Þdy rksÙkks&pku jkst dh rjg f[kM+dh ds
ikl [kM+h FkhA eSa viuk ikB i<+krh jghA lkspk og 'kk;n lkftanksa ds bartkj esa [kM+h gksxh vpkud vkidh
csVh us fdlh ls iwNk ÞD;k dj jgh gks \ß eSa [kqn tgka Fkh ogka ls eq>s dksbZ fn[kk gh ughaA mlus fQj viuk
iz'u nksgjk;kA eq>s yxk fd og lM+d ij [kM+s fdlh O;fDr ls ugha Åij fdlh ls ckr dj jgh gSA esjh
ftKklk txhA eSa mÙkj lquus dh ps"Vk djus yxha ij tokc vk;k gh ughaA ij vkidh csVh ckj&ckj viuk
iz'u nksgjkrh jghA bruh ckj] fd i<+kuk gh eqf'dy gks x;kA eSa ;g ns[kus xbZ fd vkf[kj og iz'u dj
fdlls jgh gSA tc f[kM+dh ls flj fudky dj Åij dh vksj ns[kk rks ik;k fd ogka vksjh ij ?kksalyk cukrh
nks xkSjs;k fpfM+;k FkhaA og xkSjs;k ls ckr dj jgh FkhA eSa cPpksa dks le>rh gawA ;g Hkh ugha dguk pkgrh
fd fpfM+;ksa ls ckr djuk csodwQh gSA ij fQj Hkh eq>s yxrk gS fd d{kk ds chp esa fpfM+;ksa ls ;g iwNuk
fd os D;k dj jgha gSa drbZ xSj t:jh gSAß---

blds ckn ekLVjuh [kM+h gks xbZA cQhZys vkokt esa mUgksaus viuk vkf[kjh okj fd;kA ÞeSa vdsyh ugha gawA
lkFk ds dejs esa tks f'kf{kdk gSa mUgsa Hkh ijs'kkuh gqbZ gSAß

vc eka dks dqN djuk gh FkkA nwljs cPpksa ds lkFk ;g ljklj vU;k; tks FkkA mls nwljk Ldwy [kkstuk Fkk]
,slk tgka mldh uUgha dks dksbZ le>sA tgka mldh csVh nwljs cPpksa ds lkFk jguk] lkFk i<+uk lh[k ldsA

ftl Ldwy dh vksj vc os tk jgs Fks og eka dks dkQh [kkstchu ds ckn feyk FkkA

eka us rksÙkks&pku dks ;g ugha crk;k Fkk fd mls fiNys Ldwy ls fudky fn;k x;k gSA og tkurh Fkh fd
rksÙkks&pku ;g le> gh ugha ik,xh fd mlus dksbZ Hkwy dh gSA fdlh Hkh rjg dh xkaB og viuh csVh ds
eu esa ugha cka/kuk pkgrh FkhA lks eka us fu'p; fd;k Fkk fd tc rd rksÙkks&pku cM+h ugha gks tkrh og mls
dqN Hkh ugha crk,xhA eka us mlls bruk Hkj iwNk Fkk Þ,d u, Ldwy esa tkuk rqEgsa dSlk yxsxk \ eSaus lquk
gS fd og cM+k vPNk Ldwy gSAß

ÞBhd gSAß dqN lkspus ds ckn rksÙkks&pku us dgk FkkA Þij----ß

Þvc blds eu esa D;k gS \ß eka us lkspk Þdgha ;g le> rks ugha xbZ gS fd bls Ldwy ls fudky fn;k x;k
gS \ß] ij {k.k Hkj gh esa rksÙkks&pku us mYykl esa Hkj dj iwNk Fkk ÞD;k rqEgsa yxrk gS fd lkftans u, Ldwy
esa Hkh vk,axs \ß

gSMekLVj lkgcgSMekLVj lkgcgSMekLVj lkgcgSMekLVj lkgcgSMekLVj lkgc

tc eka vkSj rksÙkks&pku nrj esa ?kqls rks dqlhZ ij cSBs lTtu mB [kM+s gq,A

muds lj ij cky de gks pys FksA dqN nkar Hkh xk;c FksA ij psgjk mudk LoLFk yxrk FkkA cgqr yEcs
Hkh ugha Fks os lTtu] ij muds da/ks o ckgsa etcwr gh yxrh FkhA mUgksaus dkys jax dk ,d f?klk&iqjkuk lk
lwV igu j[kk FkkA

tYnh ls >qddj rksÙkks&pku us ueLdkj dh jLe iwjh dh vkSj mRlkg ls iwNk Þvki Ldwy ds ekLVj gSa ;k
LVs'ku ekLVj \ß

eka vdqykbZA ij blds igys fd dqN lQkbZ nsrh lTtu gal iM+s vkSj cksys ÞeSa bl Ldwy dk gSMekLVj gawAß

rksÙkks&pku dh [kq'kh dk fBdkuk uk jgkA Þeq>s cM+h [kq'kh gqbZß mlus dgk ÞD;ksafd eSa vc vkils dqN ekaxuk
pkgrh gawA eSa vkids Ldwy esa i<+uk pgrh gawAß

gSMekLVj lkgc us rksÙkks&pku dks dqlhZ ij cSBus dks dgkA fQj eka dh vksj eqM+dj os cksys Þvki ?kj tk
ldrh gSa eSa rksÙkks&pku ls ckr djuk pkgrk gawAß

rksÙkks&pku dks FkksM+h&lh my>u gqbZA ij mlus lksp dj ns[kk rks yxk fd lkeus cSBs lTtu ls ckr djuk
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mls cqjk ugha yxsxkA

Þrks eSa bls vkids ikl NksM+s tk jgh gawA eka us Hkh cM+h cgknqjh ds lkFk dgkA nrj ls fudyrh gqbZ og njoktk
cUn djrh xbZA

gSMekLVj lkgc us ,d dqlhZ [khaph vkSj rksÙkks&pku dh dqlhZ ds lkeus j[khA tc nksuksa vkeus&lkeus cSB
x;s rks mUgksaus dgk Þvc rqe eq>s vius ckjs esa lc dqN crkvksaA dqN Hkh] tks Hkh rqe crkuk pkgks] crkvksaß

Þtks eq>s vPNk yxs og crkÅa \ß rksÙkks&pku us lkspk Fkk fd os iz'u djsaxs vkSj mls mÙkj nsus gksaxsA ij tc
mlls ;g dgk x;k fd og fdlh Hkh pht ds ckjs esa cksy ldrh gS rks mls cM+k vPNk yxkA og rqjUr
cksyus yxhA mlus tks dqN dgk og Fkk rks dkQh xM~M&eM~MA ij og viuh iwjh rkdr ls cksyrh xbZA
mlus gSMekLVj lkgc dks crk;k fd ftl Vªsu ij p<+dj os vk, Fks og fdruh rst pyh Fkh mlus crk;k
fd mlus fVdV&ckcw ls dgk Fkk fd os mlls fVdV u ysa ij mUgksaus mldh ckr gh u ekuh mlus crk;k
fd mlds fiNys Ldwy dh f'kf{kdk fdruh lqUnj Fkh] xkSjs;k dk ?kksalyk dSlk Fkk] mldk Hkwjk dqÙkk jkWdh
dSls&dSls dfj'esa fn[kk ldrk Fkk] mlus crk;k fd og dSaph eqag esa Mkydj pyk;k djrh Fkh ij mldh
f'kf{kdk us mls ,slk djus ls euk fd;k Fkk] D;ksafd mUgsa Mj Fkk fd dgha rksÙkks&pku dh thHk u dV tk;s]
ij og fQj Hkh oSlk djrh jghA mlus crk;k fd og ukd dSls flud ysrh Fkh] D;ksafd mldh cgrh ukd
vxj eka ns[k ysrh rks og mls MkaV yxkrh Fkh mlus crk;k fd ikik fdrus vPNs rSjkd Fks] vkSj rks vkSj
os xksrk Hkh yxk ldrs FksA og yxkrkj cksyrh xbZA gSMekLVj lkgc dHkh galrs] dHkh xnZu fgykrs vkSj
dgrs ÞvkSj fQj \ß rksÙkks&pku bruh [kq'k Fkh fd og vkxs cksyrh tkrhA cksyrs&cksyrs vkf[kjdkj mlds
ikl ckyus dks dqN Hkh ugha cpkA vc mldk eqag cUn Fkk] og vius fnekx ij tksj yxk jgh FkhA lksp
jgh Fkh fd vkxs D;k dgs \

Þeq>s vkSj dqN crkus dks rqEgkjs ikl D;k dqN Hkh ugha gS \ß gSMekLVj lkgc us iwNkA

,sls esa pqi jguk fdruk cqjk gksxk rksÙkks&pku us lkspkA fdruk vPNk ekSdk gS ;gA D;k og fdlh Hkh pht
ds ckjs esa vkSj dqN Hkh ugha crk ldrh \ mlus eu gh eu lkspkA vpkud mls dqN lw>kA

gka] og vius ÝkWd ds ckjs esa crk;sxh tks mlus igu j[kk FkkA oSls mlds T;knkrj diM+s eka [kqn gh lhrh
Fkh] ij ;g ÝkWd rks nqdku ls [kjhnk gqvk FkkA tc Hkh og nksigj Ldwy ls ?kj ykSVrh Fkh rks vDlj mlds
diM+s QVs gksrs Fks fd eka dks le> gh u vkrk fd os ,sls dSls QVs gksaxsA mldh lqUnj lQsn lwrh pfM~M;ka
Hkh dHkh&dHkhs rkj&rkj gks tkrh FkhaA mlus gSMekLVj dks crk;k fd ,slk dSls gks tkrk FkkA vly esa mlds
diM+s QVrs blfy, Fks D;ksafd og nwljksa ds ckxksa esa >kfM+;ksa ds chp esa ls ?kqlrh FkhA dHkh&dHkh og [kkyh
tehu ds pkjksa vksj yxs daVhys rkjksa ds uhps ls Hkh ?kqluk ilan djrh FkhA blfy, ml fnu lqcg tc rS;kj
gksus dh ckjh vkbZ rks eka dh flyh gqbZ lkjh vPNh ÝkWd QVh fudyh vkSj mls ;g [kjhnh gqbZ ÝkWd iguuh
iM+hA ÝkWd yky vkSj lysVh jax dh pksdfM+;ksa dh cuh Fkh] diM+k Fkk tlhZ dk] bruk cqjk Hkh ugha Fkk] ij
eka dks yxrk Fkk fd dkWyj ij d<+s yky Qwy QwgM+ gSaA Þeka dks dkWyj ilan ugha gSß rksÙkks&pku us dkWyj
mBkdj gSMekLVj lkgc dks fn[kk;kA

ij blds ckn [kwc lkspus ij Hkh rksÙkks&pku dks dqN vkSj u lw>kA mls bl ckr ls dqN nq[k gqvkA ij brus
esa gh gSMekLVj lkgc mB [kM+s gq,A mUgksaus viuk cM+k vkSj dqN xeZ&lk gkFk mlds flj ij j[kk vkSj dgk
Þvc rqe bl Ldwy dh Nk=k gksAß

Bhd ;s gh 'kCn Fks mudsA vkSj ml le; rksÙkks&pku dks yxk ekuksa og igyh ckj fdlh ,sls O;fDr ls feyh
gks tks mls lp esa vPNk yxrk gksA vly esa blls igys fdlh us mls bruh nsj cksyrs ugha lquk FkkA vkSj
rks vkSj mls lqurs le; gSMekLVj lkgc us ,d ckj Hkh tEgkbZ ugha yh Fkh] u gh v#fp dk Hkko muds psgjs
ij vk;k FkkA 'kq: ls var rd mUgsa lquuk mruk gh vPNk yxk Fkk ftruk mls cksyukA

rksÙkks&pku dks rc le; ns[kuk ugha vkrk FkkA fQj Hkh mls yxk ekuksa dkQh le; chr pqdk gksA vxj mls
le; ns[kuk vkrk gksrk rks mls t:j vkSj Hkh T;knk vk'p;Z gksrkA vkSj 'kk;n rc og gSMekLVj lkgc ds
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izfr vkSj Hkh ÑrK gksrhA D;ksafd] eka vkSj rksÙkks&pku lqcg vkB cts Ldwy igqaps Fks vkSj tc og cksyuk cUn
dj pqdh vkSj gSMekLVj us mls crk;k fd og vc Ldwy dh Nk=k gS] rc mUgksaus viuh tsc ls ?kM+h fudkyh
vkSj dgk Þvjs [kkuk [kkus dk le; gks x;kAß ;kuh gSMekLVj lkgc us mldk cfr;kuk iwjs pkj ?kaVs lquk
gksxkA

blh fnu ls igys ;k mlds ckn fdlh o;Ld us rksÙkks&pku dh ckr bruh yEcs le; rd ugha lquhA vkSj
lp rks ;g gS fd mldh eka vkSj fiNyh f'kf{kdk dks ;g tkudj Hkh vk'p;Z gksrk fd ,d lkr lky dh
yM+dh yxkrkj pkj ?kaVs cksyus dk elkyk Hkh tqVk ldrh gSA ml oDr rksÙkks&pku dks ;g rks irk Fkk gh
ugha fd mls Ldwy ls fudky fn;k x;k gS vkSj yksxksa dks ;g le> gh ugha vk jgk gS fd mldk fd;k D;k
tk,A

mldh LokHkkfod [kq'kfetkth vkSj HkqyDdM+iu ds dkj.k og Hkksyh&Hkkyh yxrh FkhA ij vUnj gh vUnj
mls ;g rks yxrk gh Fkk fd mls nwljs cPpksa ls dqN QdZ le>k tkrk gS] 'kk;n dqN vthc HkhA ij
gSMekLVj lkgc ds lkeus og vius vkidks lqjf{kr eglwl dj jgh FkhA og cgqr [kq'k FkhA og
ges'kk&ges'kk ds fy, muds gh lkFk jguk pkgrh FkhA

;s Hkkouk;sa Fkha rksÙkks&pku dh ml igys fnu gSMekLVj lkslkdq dksck;k'kh ds ckjs esaA HkkX; ls gSMekLVj
lkgc dh Hkkouk;sa Hkh mlds izfr Bhd ,slh gh FkhA

rkseks, esa iBu&ikBurkseks, esa iBu&ikBurkseks, esa iBu&ikBurkseks, esa iBu&ikBurkseks, esa iBu&ikBu

jsy ds iqjkus MCcksa esa ,d Ldwy dk pyuk vius vki esa vlkekU; ckr Fkh ghA d{kkvksa esa cSBus dh O;oLFkk
Hkh vuwBh FkhA fiNys Ldwy esa cPpksa ds cSBus ds LFkku fuf'pr Fks ij ;gka ftl le; tgka mudh bPNk gks
cSB ldrs FksA

dkQh lkspus vkSj /;ku ls lc dqN ns[k ysus ds ckn rksÙkks&pku us r; fd;k fd og ml yM+dh ds ikl
cSBsxh tks rqjUr mlds ckn MCcs esa p<+h FkhA D;ksafd ml yM+dh us fiusQksj ÝkWd igu j[kk Fkk ftl ij
yEcs dkuksa okyk ,d [kjxks'k d<+k gqvk FkkA

ij Ldwy dh tks lcls vuwBh ckr Fkh os Fks ogka ds ikBA

nwljs Ldwyksa esa gj fo"k; ds ?kaVs fuf'pr gksrs FksA tSls igyk ?kaVk vxj tkikuh dk gks rks mlesa tkikuh gh
i<+uh gksrh FkhA fQj nwljk ?kaVk vxj xf.kr dk gks rks mlesa lc cPpksa dks ogh i<+uk gksrk Fkk ij ;gka lc
dqN QdZ FkkA igys ?kaVs dh 'kq#vkr gksrs gh f'kf{kdk fnu Hkj esa ftu fo"k;ksa dks i<+uk gksrk Fkk ;k ftu
iz'uksa ds mÙkj fy[kus gksrs Fks mudh lwph cuk nsrh Fkh vkSj rc cPpksa ls dgrh Þvc rqEgsa tgka ls 'kq: djuk
gks djksßA

blfy, tkikuh ;k xf.kr ;k fdlh nwljs fo"k; ls 'kq: fd;k tk ldrk Fkk ftls ys[k fy[kuk ilan gks og
ys[k fy[krk Fkk tcfd Bhd mlds ihNs cSBk cPpk ftldh HkkSfrdh esa #fp gks fdlh QykLd esa xSl dh
ykS ij dqN mckyrk fey ldrk FkkA blfy, ;g Hkh laHko Fkk fd ;dk;d fdlh Hkh d{kk esa ,d NksVk
eksVk&/kekdk gks tk,A

i<+us&i<+kus dh bl i)fr ls f'k{kd gj CkPps ij utj j[k ldrs FksA mudh #fp;ka] muds fopkj] muds
pfj= ls c[kwch ifjfpr gks ldrs FksA ;g vkn'kZ rjhdk FkkA vius cPpksa dks xgjkbZ ls igpkus dkA

fo|kFkhZ] vius pgsrs fo"k; ls fnu 'kq: dj ldrs Fks vkSj tks fo"k; vPNs u yxrs gksa muls tw>us ds fy,
muds ikl lkjk fnu FkkA ;kuh os viuk dke rks fdlh u fdlh rjg iwjk dj gh Mkyrs FksA gka] i<+uk rks
ogka vf/kdrj vius vki iM+rk Fkk ij tc dHkh fo|kFkhZ pkgrs rks os f'k{kdksa ls lykg ys ldrs FksA f'k{kd
Hkh dHkh&dHkh muds ikl Lo;a pys tkrsA fdlh Hkh leL;k dks /kS;Z ls rc rd le>krs tc rd og cPps
dks iwjh rjg u le> vk tkrhA rc os cPpksa dks vius vki djus ds dqN vH;kl Hkh nsrs ;g Fkh lkFkZd
i<+kbZA vkSj bldk eryc gksrk Fkk fd tc f'k{kd dqN le>krs Fks rc fdlh Hkh d{kk esa dksbZ cPpk
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vU;euLd&lk u cSBk jgrkA

igyh d{kk ds cPps ml Lrj rd rks ugha igqaps Fks fd mUgsa Lora= i<+kbZ djus nh tk,A ij mUgsa Hkh fdlh
Hkh fo"k; ls izkjEHk djus dh NwV FkhA

dqN cPps o.kZekyk fy[krs] dqN fp= cukrs] dqN fdrkcsa i<+rs] vkSj rks vkSj dqN d{kk esa gh O;k;ke rd djrs
feyrsA rksÙkks&pku ds ikl tks yM+dh cSBh Fkh mls iwjh o.kZekyk vkrh Fkh blfy, og viuh dkWih ij fy[k
jgh FkhA ;g lc bruk cM+k vtwck Fkk fd rksÙkks&pku dks igys&igy ;g le> gh u vk;k fd og D;k
djsA

Bhd ml gh le; ihNs cSBk gqvk yM+dk mBk vkSj CySd&cksMZ dh vksj] f'kf{kdk ls dN iwNus] c<+us yxkA
f'kf{kdk fdlh cPps dks dqN le>k jgh FkhA rksÙkks&pku us b/kj&m/kj rkduk can fd;k] viuh gFksfy;ksa ij
B~M~Mh j[kh vkSj fuxkgsa mldh ihB ij tek yhA yM+dk iSj f?klV dj py jgk Fkk vkSj mldk iwjk 'kjhj
<xexkrk yxrk FkkA igys rks rksÙkks&pku us lkspk fd og tkucw> dj ,slk dj jgk gSA ij FkksM+h gh nsj
esa og le> xbZ fd mldh pky gh

,slh gSA

rksÙkks&pku mls rc rd ?kwjrh jgh tc rd og viuh txg ij u ykSV vk;kA mldh vka[ksa feyhaA yM+dk
eqLdjk;kA rksÙkks&pku gM+cM+k dj eqLdjkbZA tc og viuh txg ij cSBk rks mls cSBus esa Hkh dkQh le;
yxkA og eqM+h vkSj mlus iwNk Þrqe ,sls D;ksa pyrs gks \ß

mlus /kheh vkSj dksey vkokt esa mÙkj fn;k Þeq>s iksfy;ks gqvk FkkAß

Þgka iksfy;ksß og QqlQqlk;k ÞflQZ essjs ikao gh ugha] gkFk Hkh [kjkc gSaA mlus viuk ck;ka gkFk QSyk;k ftls
rksÙkks&pku us ns[kkA mldh yach&yach maxfy;ka eqM+h Fkha vkSj ,d nwljs ls fpidh gqbZ FkhaA

ÞD;k bls os yksx Bhd ugha dj ldrs \ß rksÙkks&pku us fpafrr gksdj iwNkA mlus mÙkj u fn;kA vc
rksÙkks&pku dks viuh mRlqdrk ij 'keZ vkus yxhA mls yxk mls dqN iwNuk ugha pkfg, Fkk ij rc rd
ml yM+ds us meax ls Hkj dj dgk Þesjk uke ;klqvkdh ;kekeksrks gSA rqEgkjk D;k gS \ß

yM+ds dh izQqYy vkokt lqu og [kq'k gks xbZ vkSj cksyh ÞeSa gwa rksÙkks&pkuß

vkSj bl rjg ;klqvkdh ;kekeksrks vkSj rksÙkks&pku nksLr cusA

;ksa 'kq: gqvk rkseks, esa rksÙkks&pku dk igyk fnuA

[ksrh ckM+h ds f'k{kd[ksrh ckM+h ds f'k{kd[ksrh ckM+h ds f'k{kd[ksrh ckM+h ds f'k{kd[ksrh ckM+h ds f'k{kd

Þvkt ;s rqEgkjs f'k{kd gSaA ;s rqEgsa <sjksa ubZ&ubZ ckrsa crk;saxsAß

;ksa ifjp; fn;k Fkk gSMekLVj lkgc us ,d u;s f'k{kd dkA rksÙkks&pku us mudh vksj /;ku ls ns[kkA vOoy
rks mudh iks'kkd gh f'k{kdksa tSlh ugha FkhA mUgksaus /kkfj;ksa okyk lwrh dksV vius cfu;ku ij iguk FkkA
muds xys esa VkbZ dh txg ,d xeNk >wy jgk FkkA eksVs uhys diM+s dh rax ikmpksa okyh iSaV igus os [kM+s
FksA muds eksts Hkh eksVs FksA tSls etnwjksa ds gksrs gSaA vkSj gkFk esa ,d VwVh&QwVh iq;ky dk Vksi FkkA

cPps ml le; dqgksUcqRlq eafnj ds ikl ,d [ksr esa [kM+s FksA

rksÙkks&pku u;s f'k{kd dks /;ku ls ns[k jgh FkhA mls yxk mlus igys Hkh mUgsa dgha ns[kk gSA dgka ns[kk
gksxk \ og lksprh jghA mudk >qjhZnkj psgjk /kwi esa rik gqvk FkkA csYV dh txg ,d dkyh jLlh ca/kh FkhA
jLlh ds ,d Nksj ls ,d dkyk ikbi yVd jgk FkkA og Hkh rksÙkks&pku dks igpkuk&ifjfpr yx jgk FkkA
vkSj rc mls ;kn vk;kA

Þvki ugj ds fdukjs [ksrh djrs gSaA gS uk \ß mlus [kq'k gksrs gq, dgkA

Þgkaß u;s f'k{kd cksysA mudh eqLdku ls muds psgjs dh >qfjZ;ka vkSj xgjk xbZaA Þtc dHkh rqe cPps dgksUcqRlq
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dh vksj lSj djus fudyrs gks rc rqEgsa esjs [ksr ds ikl ls xqtjuk iM+rk gSA ogh rks esjk [ksr gSA ftlesa
ljlksa ds Qwy mxs gq, gSaAß

Þvksgks! vkSj vkt vki gekjs u;s Vhpj gksaxsAß cPps cM+s mRlkfgr gks x,A

Þugha HkkbZAß mUgksaus gkFk fgykrs gq, dgka ÞeSa Vhpj&ohpj ugha gwaA eSa ,d fdlku gawA rqEgkjs gSMekLVj lkgc
us eq>s dgk gS fd eSa dqN crkÅa] cl blfy, gh vk;k gawAß

uk] ;g ckr lp ugha gSA ;s lp esa f'k{kd gSaA [ksrh ckM+h ds f'k{kd ÞgSMekLVj lkgc us muds ikl vkdj
dgkAß vkSj ÞbUgksaus Ñik dj esjk vkxzg ekuk gSA ;s crk;saxs fd [ksr dSls cks;k tkrk gSA tSls dksbZ ranwj
okyk gesa ;g fl[kk ldrk gS fd McyjksVh dSlh cukbZ tkrh gS] oSls gh ;g Hkh fl[kk;k tk ldrk gS fd
[ksr dSls cks;k tkrk gSA vc vki cPpksa dks crk;saAß mUgksaus fdlku ls dgkß rkfd cPps dke 'kq: djsaAß

fdlh Hkh lkekU; Ldwy esa dqN Hkh i<+kus ds igys f'k{kd dh dkxth 'kS{kf.kd&;ksX;rk t:jh ekuh tkrh
gSaA ij Jh dksck;k'kh ,slh phtksa dh ijokg ugha djrs FksA mudk ekuuk Fkk fd cPps fdlh dks dqN djrs
gq, ns[kus ds ckn [kqn mls vius gkFkksa ls dj ds gh lh[k ldrs gSaA

Þrks pyks viuk&viuk dke 'kq: djrs gSaAß [ksrhckM+h ds f'k{kd us dgkA

dqgksUcqRlq rky ds ikl gh isM+ksa dh Nk;k esa lc bDdBs FksA gSMekLVj lkgc us ,d jsy&MCck ogka igys gh
fHktok fn;k FkkA mlesa [ksrhckM+h ds vkStkj j[ks FksA MCck ,d [ksr ds chpksa&chp fLFkj [kM+k FkkA ml gh
[ksr esa cPps [ksrh djus okys FksA f'k{kd ds dgus ij cPps QkoM+s] dqnky ys vk;sA rc f'k{kd us mUgsa
[kjirokj ds ckjs esa crk;kA crk;k fd os cM+h cs'kjeh ls mxrs gSaA vukt ds ikS/kksa ls dgha rst c<+rs gSaA
brus Åaps gks tkrs gSa fd /kwi jksd ysrs gSaA muds cht gj rjg ds dhM+s&edksM+s] tkuoj viuk ?kj cukrs gSa
vkSj rc [ksrh dks uqdlku igqapkrk gSA vkSj rks vkSj [kjirokj vius c<+us ds fy, tehu ls ikuh vkSj [kkuk
Hkh lks[k ysrh gSA u;s Vhpj lc ckrsa ,d ds ckn ,d crkrs tk jgs FksA ij cksyrs le; muds gkFk ,d
{k.k Hkh #ds ugha FksA gkFk cjkcj dke dj jgs FksA gkFkksa ls os [kjirokj m[kkM+rs tk jgs FksA cPps Hkh mudh
ns[kk&ns[kh lc vksj [kjirokj m[kkM+us yxsA blds ckn mUgksaus dqnky dk bLrseky crk;kA cht cksus ds
fy, drkjsa dSls cukrs gSa] ;g crk;kA [kkn dSls fNM+dh tkrh gS] ;g crk;kA vkSj Hkh <sjksa ckrsa crkbZaA [ksrh
dh t:jh ckrksa ij lc djds crk;kA

brus esa [ksr ds dksus ls NksVk&lk lkai fudy vk;kA rksÙkks&pku us ns[kkA oSls rksÙkks&pku cM+k cPpk Fkk
ij og Mj x;kA mls ml lkai us gkFk esa Ml gh fy;k gksrkA ij [ksrhckM+h ds f'k{kd us crk;k fd lkai
tgjhyk ugha FkkA mudk dguk Fkk fd tc rd vkneh mUgsa rax u djsa os uqdlku Hkh ugha igaqpkrsA

[ksr dSls cksuk crkus ds vykok u;s f'k{kd us dhM+s&edksMksa] fpfM+;ksa] frrfr;ksa vkSj ekSle ds ckjs esa Hkh cM+h
etsnkj ckrsa crkbZaA vkSj dke ls xBhys gq, muds gkFk ekuks mudh dgh ckrksa dh iqf"V dj jgs FksA tks dqN
Hkh os dg jgs Fks lc muds vuqHko ls tkuh&ij[kh ckrsa FkhaA cPps ilhus ls rj FksA os u;s Vhpj dh enn
ls [ksr cks pqds FksA dqN gh drkjsa Vs<+h&es<+h FkhaA ij mUgsa vuns[kk djrs gh iwjk [ksr djhus ls cks;k yxrk
FkkA

bl fnu ds ckn tc Hkh cPps ml fdlku dks ns[krs rqjar dgrs Þoks gekjs [ksrhckM+h ds f'k{kd gSaaAß vkSj tc
Hkh muds bl u;s Vhpj ds ikl dqN [kkn cprh os vkrs vkSj cPpksa ds [ksr ij fNM+d tkrsA cPpksa ds [ksr
esa dksaiysa QwVus yxhaA ikS/k /khjs&/khjs c<+us yxhA gj fnu dksbZ u dksbZ cPpk ogka pDdj yxk tkrkA ykSVdj
gSMekLVj lkgc dks lkjk gkypky lqukrkA cPpksa us vius uUgs gkFkksa ls cks, chtksa dks igyh ckj /kjrh dh
dks[k QksM iuirs&Qwyrs&Qyrs ns[kkA ;g vkuan gh vuwBk Fkk tc Hkh nks&rhu cPps lkFk&lkFk xi'ki
djrs gksrs rks ckrphr t:j [ksrh dh vksj eqM+ tkrhA

fo'o ds dbZ fgLlksa esa vc Hk;kud ?kVuk;sa ?kVus yxh FkhaA ij rkseks, ds cPps vkil esa vius [ksr dh ckr
djrs FksA [ksrh esa gh rks 'kkafr dh :g clrh gSA
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[kqys esa jlksbZ[kqys esa jlksbZ[kqys esa jlksbZ[kqys esa jlksbZ[kqys esa jlksbZ

,d fnu Ldwy [kRe gksus ds ckn rksÙkks&pku fdlh ls ckr fd, fcuk] fonk fy, fcuk gh Ldwy ds njokts
ls fudydj ft;qxkvksdk LVs'ku dh vksj HkkxhA og cM+cM+krh tk jgh FkhA Þotzikr njkZ [kqys esa jlksbZAß

,d NksVh&lh yM+dh ds ;kn j[kus ds fy, ;g yach pkSM+h vkSj dfBu ckr FkhA 'kk;n mruh dfBu Hkh ugha
tSlk fd mlus ,d fp=dFkk esa i<+h FkhA dgkuh dqN ;ksa Fkh fd ,d vkneh dk uke csgn yEck FkkA ,d
ckj og dq,a esa fxj x;kA dqN yksx ikl ls xqtjs] uke iwNkA uke bruk yEck Fkk fd og crk, mlds igys
rks og Mwc gh x;kA

rksÙkks&pku iwjh ckr ckj&ckj nksgjkrh tk jgh FkhA ij vxj dksbZ ikl esa [kM+k gksdj ml izfl) yacs uke
dks Hkh cksyrk tks Þtwxsew&twxsewß ls 'kq: gksrk gS] rks og t:j viuh jVh gqbZ ckr Hkwy tkrhA lp rks ;g
Fkk vxj og ,d ckj Hkh fdlh dhpM+ dh xM+gh dks ikj dj bruk Hkj dgrh fd Þ;s · · dwnk · ·Aß rks
Hkh og viuh ckr Hkwy ldrh FkhA blfy, viuh ckr dks ckj&ckj jVrs jgus ds vykok mlds ikl dksbZ
pkjk ugha FkkA HkkX; ls ml fnu Vªsu esa mlls fdlh us ckr ugha dhA u gh mlus fdlh pht dks vkrqjrk
ls tkuuk pkgkA ,d ckj Hkh mlus vius vki ls Þos Hkyk D;k Fkk \ß ugha iwNkA ij fQj Hkh LVs'ku ls
fudyrs&fudyrs fdlh us mls igpku fy;kA dgk ÞueLdkj!ß D;ksa] okil ykSV vkbZaAß rksÙkks&pku tokc
nsus gh okyh FkhA mlus ,su oDr ij vius vki dks jksd fy;kA rc flQZ gkFk fgykdj vfHkoknu fd;k vkSj
rqjar ?kj dks HkkxhA

og tSls gh ?kj ds njokts ij igaqph rks eka dks ns[kkA ns[krs gh tksj ls cksyh Þotzikr&njkZ&[kqys esa jlksbZAß
eka dqN le>h ugha mlus igys lkspk fd ;g dksbZ twM+ks&iqdkj gksxhA rc lkspk 'kk;n lSarkfyl jkWfuu dk
dksbZ ukjk gksxkA rc dgha tkdj mls le> vk;k ft;qxkvksdk ls rhu LVs'ku igys ,d csgn lqanj txg
FkhA txg dk uke Fkk Þrksjksjk dksbZdksdwß ;kuh otzikr njkZA rksD;ks 'kgj dk tkuk&ekuk n'kZuh; LFky Fkk
ogA ogka ,d cM+k lk >juk Fkk] ,d unh Fkh] vklikl ?kuk vkSj lqUnj taxy FkkA vc rksÙkks&pku dh ckr
esa le>us dks cpk Fkk ,d fgLlk Þ[kqys esa jlksbZAß bldk eryc t:j ;g gksxk fd lc cPps ogka tkdj
jlksbZ idkus okys gksaxsA ij fdruh yach vkSj dfBu ckr Fkh cPpksa ds ;kn j[kus ds fy,A ij rksÙkks&pku
;kn j[k ikbZ blls ;g rks fl) gks gh tkrk gS fd vxj cPpksa dh #fp tx tk;s rks os dfBu ls dfBu
ckr Hkh ;kn j[k ldrs gSaA

;kn j[kus dh ckr ds cks> ls eqDr gks rksÙkks&pku us pSu dh lkal yhA vkSj vc og tYnh&tYnh nwljh
ckrsa crkus esa yx xbZA vxys 'kqØokj dks lqcg cPpksa dks Ldwy esa bDV~Bk gksuk FkkA lkFk esa mUgsa ,d lwi
dk I;kyk] ,d pkoy dk I;kyk] ,d tksM+ pkWifLVDl vkSj ,d dVksjh dPpk pkoy ys tkuk FkkA gSMekLVj
lkgc dk dguk Fkk fd ogh iddj nks dVksjh Hkkr cu tk;sxkA gka] ogka os yksx lwvj ds xks'r dk lwi Hkh
idkus okys Fks blfy, lkFk esa FkksM+k ekal vkSj dqN lfCt;ka Hkh ys tkuh FkhaA cPps vxj nksigj dks dqN
puk&pcsuk [kkuk pkgsa rks os lkFk yk ldrs FksA

vxys dbZ fnuksa rd rksÙkks&pku tc Hkh ?kj esa jgrh eka ds bnZfxnZ eaMjkrh jgrhA og cM+s /;ku ls ns[krh
fd eka Nqjh dSls idM+rh gS] Hkxksuk dSls mBkrh gS] pkoy dSls ijkslrh gSA eka dks jlksbZ esa dke djrs ns[kuk
mls vPNk yxrk FkkA ij lcls vPNk mls rc yxrk tc og xje <Ddu ;k Hkxksuk Nw ysus ij dgrh Þvjs!
;g rks cM+k xje gSAß vkSj rc pV ls viuh rtZuh vkSj vaxwBs ls vius dku ds Qyd dks idM+ ysrhA

Þ,slk blfy, djrs gSa D;ksafd dku ges'kk BaMs jgrs gSaAß eka us le>k dj crk;k FkkA

rksÙkks&pku ds fy, ,slk djuk cM+Iiu dh fu'kkuh FkhA bl ckr dk izek.k Hkh fd jlksbZ djus dk ml O;fDr
dks yEck&pkSM+k vuqHko gSA mlus vius vki ls dgk Þtc ge otzikr&njsZ esa jlksbZ idk,axs rks eSa Hkh Bhd
,slk gh d:axhAß

vkf[kdkj 'kqØokj vk;kA lc Vªsu ls otzikr njkZ igqap x,A gSMekLVj lkgc us taxy esa bdës cPpksa dks
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/;ku ls ns[kkA muds uUgs&I;kjs psgjs yacs Åaps isM+ksa ls Nu&Nudj vkrh /kwi esa ped jgs FksA mudh ihB
ij yns >ksys lkeku ls Hkjs FksA ;s mRlqdrk ls gSMekLVj lkgc dh ckr lquus dk bartkj dj jgs FksA muds
Bhd ihNs fo'kky >juk FkkA

>juk vius gh y;&rky esa cjkcj >j jgk FkkA

Þvcß gSMekLVj lkgc us dgk Þviu NksVh VqdfM+;ksa esa caV tkrs gSaA dqN cPps pwYgsa cuk;saxs] dqN pkoy lkQ
dj idk;saxsA mlds ckn viu lc lwi cukus dk dke djsaxsA rks djsa viu rS;kjh \ß

cPpksa us rc ÞiRFkj&dSaph&dkxt ls iqx dj vius vki dh Ng VqdfM+;ksa esa ckaV fy;kA rc dqN x<~Ms [kksns
x,A bZaVksa ls pwYgs cusA Åij yksgs dh NM+sa j[kh xbZ rkfd Hkxksus Åij j[ks tk ldsaA dqN cPps ydM+h pquus
taxy dh vksj HkkxsA dqN nwljs pkoy /kksus >jus dh vksjA rksÙkks&pku us dgk og lfCt;ka dkVsxhA ,d cM+k
cPpk mudh VqdM+h dk usrk FkkA mlus esgur rks cgqr dhA ij mlds dkVs VqdM+s ;k rks cgqr cM+s Fks ;k
cgqr NksVsA fQj Hkh og tqVk jgkA ilhuk mldh ukd ij pedus yxk FkkA rksÙkks&pku us eka dh udy djrs
gq, cSaxu] vkyw] I;kt] vkSj tehdan ds VqdM+s dkVsA mldh dkVh lfCt;ksa dk vkdkj Bhd FkkA vkf[kj esa
mlus cSaxu vkSj [khjs ds ckjhd VqdM+ksa esa ued&fepZ Mkydj ,d lykn cuk;kA vius ls cM+s cPpksa dks Hkh
og lykg nsrh tk jgh FkhA ml le; rksÙkks&pku dks yxk fd og rks eka gh cu xbZ gSA lp rks ;g Fkk
fd lc cPps mlds lykn ls cM+s izHkkfor Hkh gq, FksA

ÞeSaus lkspk cukdj ns[krs gSa curk gS Hkh ;k ughaaAß mlus cM+h fouezrk ls dgkA

tc lwi ds ckjs esa lc cPpksa ls iwNk x;k rks mUgsa cM+k etk vk;kA gj vksj ls Þvjs!ß Þckck js!ß dh vkoktsa
vkus yxhaA cPpksa dh f[kyf[kykgV xwatus yxh fpfM+;ksa dk pgpgkuk Hkh ml 'kksjxqy esa vkdj fey jgk FkkA
fdlh pht dks idrs ns[kus dk vuqHko blds igys de gh cPpksa dk FkkA vkap ds rki ls de&T;knk djuk
gksrk gS bldk Hkku mUgsa ugha FkkA mUgksaus rks cl vius lkeus j[kk [kkuk [kk;k Hkj FkkA idkus dh
>a>V&ijs'kkfu;ka vkSj mldk lq[k ikus dk mu lcdk igyk gh vuqHko FkkA gjsd dPph pht dk jax&:i
vkdkj fdl&fdl rjg vkSj fdruh ckj cnyk ;g ns[kuk Hkh ,d vuwBk gh vuqHko FkkA

varr% gjsd VqdM+h dk dke [kRe gqvkA gSMekLVj lkgc us cPpksa ls ,d cM+s xksys esa cSBus dks dgkA lcds
lkeus lwi vkSj pkoy dk I;kyk FkkA ij rksÙkks&pku us viuh VqdM+h dk idk;k lwi rc rd ugha ys tkus
fn;k] tc rd mlus vius eu dh bPNk u iwjh dj yhA mlus xje <Ddu mBk;kA rc dgk Þvksgks! ;g
rks cM+k xje gSAß fQj mlus viuh rtZuh vkSj vaxwBs ls dku ds Qyd dks idM+kA mlds ,slk djus ls
fdlh Hkh cPps ij dksbZ vlj ugha iM+kA ij fQj Hkh rksÙkks&pku dks eu esa larks"k gks x;kA lc cPps csgn
Hkw[ks FksA ij mudh vkrqjrk dk [kkl dkj.k ;g Hkh Fkk fd ;g [kkuk mudk gh idk;k gqvk FkkA cPpksa us
rc Þpkcks] pkcks Bhd ls pkcksaß xk;kA rc bZ'oj dks /kU;okn fn;kA blds ckn vpkud gh taxy esa pqIih
Nk xbZA nsj rd cl >jus ds vuojr cgus dh vkokt lqukbZ nsrh jghA
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iBu lkexzh&2iBu lkexzh&2iBu lkexzh&2iBu lkexzh&2iBu lkexzh&2

fnokLoIufnokLoIufnokLoIufnokLoIufnokLoIu
qqqqq fxtqHkkbZ fxtqHkkbZ fxtqHkkbZ fxtqHkkbZ fxtqHkkbZ

iz;ksx dk vkjEHk %iz;ksx dk vkjEHk %iz;ksx dk vkjEHk %iz;ksx dk vkjEHk %iz;ksx dk vkjEHk %

eSa lksp jgk Fkk& dc ikB'kkyk [kqys vkSj dc d{kk dks lEgky dj dke 'kq: d:a \ dc viuh ;kstuk,a
is'k d:a \ dc O;oLFkk vkSj 'kkfUr nkf[ky d:a \ dc jfld jhfr ls ikB le>kÅa \ vkSj Nk=ksa ds eu
gj ywa \ ml le; 'kk;n esjs fnekx esa [kwu cM+h rsth ls pDdj dkV jgk gksxkA

?k.Vh cthA yM+ds d{kk esa vkdj cSBs vkSj iz/kkuk/;kid us esjs lkFk vkdj eq>dks esjh d{kk fn[kkbZ vkSj
yM+dksa ls dgk& Þns[kks] ;s egk'k; yEeh'kadj vkt ls rqEgkjs f'k{kd gSaA tSlk ;s dgsa] oSlk gh djukA budh
vkKk ekuukA ns[kuk] dksbZ Å/ke er epkukAß

iz/kkuk/;kid cksy jgs Fks vksj b/kj eSa vius vxys ckjg eghuksa ds lkfFk;ksa ds lkeus ns[k jgk FkkA dksbZ
eqLdqjk;k] fdlh us frjNh fuxkg djds vka[k ekjh fdlh us ,saB ds lkFk flj fgyk;k] dqN esjs lkeus vk'p;Z
vkSj etkd dh utj ls ns[krs jgs vkSj dqN HkkSapd [kM+s jgsA

eSaus jkr Vhih gqbZ ckrsa tsc ls fudky dj ns[k yhaA

eSaus lkspk& esjh ;s Vhisa rks csdkj gSaA ?kj esa cSBS&cSBs ÞVhisaß fy[kdj dYiuk esa i<+k nsuk rks ljy Fkk] ysfdu
;g rks yksgs ds pus pckus tSlk dke gSA tks vc rd dksykgy vkSj Å/ke ds iys gq, gSa] muds lkeus 'kkfUr
dk [ksy vHkh rks HkSal ds lkeus chu ctkus ds leku gSA ysfdu fpUrk ughaA vPNk gh gqvk fd igys gh dkSu
esa ;g eD[kh vk xbZA dy ls vc u;k vkjEHk d:axkA

eSa d{kk esa vk;k vkSj yM+dksa ls dgk& ÞHkkb;ks] vkt vc ge vf/kd dke ugha djsaxsA vc dy ls viuk u;k
dke 'kq: gksxkA vkt rqe lc Nqêh eukvksAß

ÞNqêhß 'kCn lqurs gh yM+ds Þgks&gksß djds dejs ls ckgj fudys vkSj lkjs enjls esa [kycyh ep xbZA
okrkoj.k lkjk ÞNqêh] Nqêh] Nqêhß ls xwat mBk! yM+ds mNyrs&dwnrs vkSj Nykaxsa Hkjrs ?kj dh rjQ Hkkxus
yxsA

iM+ksl ds f'k{kd vkSj fo|kFkhZ rkdrs jg x;sA Þ;g D;k gS \ß iz/kkuk/;kid ,dne esjs ikl vk, vkSj tjk
HkkSagsa rkudj cksys& Þvkius budks Nqêh dSls ns nh \ vHkh rks nks ?k.Vksa dh nsj gSAß

eSaus dgk& Þth] yM+ds vkt vfHkeq[k ugha FksA os vkt vO;ofLFkr Hkh FksA 'kkfUr ds [ksy esa eSaus ;g vuqHko
fd;k FkkAß

iz/kkuk/;kid us dM+h vkokt esa dgk& Þysfdu bl rjg vki cxSj iwNs Nqêh ugha ns ldrsA ,d d{kk ds
yM+ds ?kj tk,axs] rks nwljs i<+saxs dSls \ vkids ;s iz;ksx ;gka ugha py ldsaxsAß

mUgksaus tjk jks"k esa vkdj fQj dgk& Þvkidh ;g vfHkeq[krk&QfHkeq[krk tkus nhft;sA 'kkfUr dk [kksy rks
gksrk gSA eks.Vhlksjh 'kkyk esaA ;gka izkFkfed ikB'kkyk esa rks pV rekpk ekjk ugha vkSj iV lc pqi gq, ugha!
vkSj fQj fu;ekuqlkj lc i<+rs&i<+krs gSaA vki Hkh mlh rjg i<+k,axs] rks ckjg eghuksa esa dqN ifj.kke utj
vk,xkA vkt dk fnu rks ;ksa gh x;k vkSj mYyw cus] lks ?kkrs esaAß

eq>dks vius iz/kkuk/;kid ij n;k vkbZA eSaus dgk& Þlkgc rekpk ekjdj i<+kus dk dke rks nwljs dc ls
dj gh jgs gSa vkSj mldk Qy eSa rks ;g ns[k jgk gaw fd yM+ds csgn vlH;] taxyh] v'kkUr vkSj vO;ofLFkr
gSaA eSa rks ;g Hkh ns[k ldk gaw fd bu pkj o"kksZa dh f'k{kk esa yM+ds ekuks ;gh lh[ks gSa] Þgk gkß Þgw] gwß vkSj
Þrkfy;ka ctkukß! mUgsa viuh ikB'kkyk ls izse rks gS ughaA Nqêh dk uke lquk ugha fd mNyrs&dwnrs Hkkx
x;sAß
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iz/kkuk/;kid cksys& Þrks vc vki D;k djrs gSa ge ns[k ysaxsAß

eSa /khes iSjksa vkSj cSBs fny ls ?kj ykSVkA ysVs&ysVs fopkj djus yxk& ÞHkbZ] dke rks eqf'dy gS! ysfdu blh
esa rks esjh lPph ijh{kk gSA fpUrk ughaA fgEer ugha gkjuh pkfg,A bl rjg dghaa Þ'kkfUr dk [ksyß gksrk gS
\ eks.Vhlksjh&i)fr esa blds fy, igys ls fdruh rkyhe nh tkrh

gS \ eSa Hkh FkksM+k ew[kZ rks gaw gh fd igys gh fnu ;g dke 'kq: dj fn;k! igys eq>dks mu yksxksa ls FkksM+k
ifjp; c<+kuk pkfg,A esjs fy, muds fny esa dqN izse vkSj jl iSnk gksuk pkfg,A rc dgha os esjk dguk
dqN lqusaxs vkSj djsaxsA tgka ikB'kkyk ugha] cfYd Nqêh I;k gS] ogka dke djus ds ekuh gSa] HkkxhjFk dk xaxk
dks ykuk!ß

ikB'kkyk [kqyh vkSj eSa d{kk esa x;kA yM+ds eq>dks ?ksj dj [kM+s gks x, vkSj ekSt esa vkdj] etkfd;k rkSj
ij] ysfdu fcuk Mjs] dgus yxs& ÞekLVj lkgc] vkt Hkh Nqêh nhft, u \ vkt Hkh] Nqêh] Nqêh] Nqêh!ß

eSaus dgk& ÞvPNh ckr gS] Nqêh rks vkt Hkh nwaxkA ysfdu lkjs fnu dh ugha] nks ?k.Vksa dhA igys Bgjks] eSa
rqedks ,d dgkuh lqukrk gawA rqe lc lquksA ckn esa ge nwljh ckrsa djsaxsAß

eSaus rqjUr gh dgkuh 'kq: dhA

,d Fkk jktkA mlds Fkha lkr jkfu;ka! lkrksa ds lkr dqaoj vkSj lkrksa ds lkr jktdqekfj;ka!

xM+cM+&xM+cM+ vkSj gks&gYyk epkrs gq, lc yM+ds eq>dks ?ksj dj cSB x,A dgkuh dgrs&dgrs eSa tjk
#dk vkSj cksyk& Þns[kks] lc vPNh rjg cSBksA ;ksa rks dke ugha pysxkAß

lc dqN&dqN Bhd cSB x, vkSj dgus yxs& Þrks >V dgkuh dfg, u \ >V dfg,] vkxs D;k gqvk \ß

eSaus eqLdqjkrs gq, 'kq: fd;k %

Þmu lkrksa jktdqekfj;ksa ds lkr&lkr egy] vkSj egy&egy esa lkr&lkr eksrh ds >kM+!ß

yM+ds rks QVh vka[ksa dgkuh lquus yxsA lkjh d{kk esa lékVk FkkA u dksbZ cksyrk Fkk] u pyrk FkkA iz/kkuk/
;kid us lkspk gksxk] vkt d{kk esa bruh vf/kd 'kkfUr D;ksa gS \ cl] os d{kk esa vk /kedsA eq>ls cksys&
Þdfg,] dgkuh lquk jgs gSa \ß

eSaus dgk& Þth] gka] dgkuh] vkSj ;g u, izdkj dk 'kkfUr dk [ksy] nksuksa lkFk&lkFk py jgs gSaAß

iz/kkuk/;kid okil ykSV x,A esjh dgkuh py jgh FkhA m/kj vklikl dh d{kkvksa esa cM+k dksykgy gks jgk
FkkA eSaus dgk& Þns[kk] vklikl dSlh xM+cM+ gks jgh gS \ß lc yM+dksa us ml dksykgy ds izfr viuk
frjLdkj izdV fd;kA

dgkuh vk/kh [kRe gqbZ vkSj eSaus dgk& Þcksyks Hkkb;ks] Nqêh pkgrs gks] rks dgkuh cUn dj nwa \ ugha rks dgkuh
vkxs pkyw j[kawAß

lc cksys& Þpkyw] pkyw! ge Nqêh ugha pkgrs!ß

eSaus dgk& ÞvPNh ckr gS] rks vc dgkuh lquksAß ysfdu] eSa cksyk&chp esa ge FkksM+h ckrphr dj ysaA fQj
?k.Vh ctus rd eSa dgkuh gh lqukÅaxkß

,d yM+dk cksyk& Þugha] ckrphr dy dhft,xkA vHkh rks >V dgkuh dfg, fd iwjh gksAß

eSaus dgk& Þdgkuh rks bruh yEch gS fd pkj fnu pysxhAß

lc& Þvksgks! bruh yEch] rc rks cM+k etk vk,xk!ß

eSaus tssc ls jftLVj fudkyk vkSj uke fy[kuk 'kq: fd;kA lcus ckjh&ckjh ls vius uke fy[kok;s] iV&iV
vkSj >V&>VA fQj eSaus gkftjh yh vkSj dgk& Þns[kks] vc ls ge dgkuh 'kq: djus ls igys jkst gkftjh
Hkjsaxs] fQj dgkuh dgsaxsAß bruk dgdj eSaus dgkuh tks NsM+h lks BsB ?k.Vh ctus rdA
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le; iwjk gks pqdk Fkk] ysfdu yM+ds rks dgrs Fks& Þugha] vHkh cSfB, vkSj dgkuh dfg,Aß

eSaus dgk& Þigys gkftjh] fQj FkksM+h ckrphr vkSj fQj gekjh dgkuhAß

tsc ls [kfM+;k feêh dk VqdM+k fudky dj eSaus ,d xksykdkj cuk;k vkSj dgk& Þns[kks] jkst bl ij vkdj
cSBk djukAß cSBdj fn[kkrs gq, dgk& Þbl rjgA ;g txg esjhA ;gka cSBdj eSa dgkuh dgawxkAß

lc cSB x;sA eSa Hkh cSBkA gkftjh yh vkSj dgkuh 'kq: dhA lc vfHkeq[k FksA dgkuh NsM+ nhA ea=eqX/k iqryksa
dh rjg lc lqu jgs FksA chp esa dgkuh jksd dj eSaus dgk& Þdgks] rqedks dgkuh dSlh yx jgh gS \ß

Þgedks rks dgkuh cgqr vPNh yx jgh gSAß

ÞtSls rqedks dgkuh lquuk ilan gS] D;k oSls gh dgkuh i<+uk Hkh ilUn gS \ß

Þgka] gedks i<+uk Hkh ilan gSA ysfdu ,slh fdrkcsa feyrh dgka gSa \ß

Þvxj] eSa rqEgkjs fy, dgkuh dh ,slh fdrkcsa yk nwa] rks rqe mudks i<+ksxs ;k ugha \ß

Þi<+saxs] t:j i<+saxs \ß

brus esa ,d prqj yM+dk cksyk& Þysfdu vkidks dgkuh dguh rks gksxh ghA vdsys gesa gh i<+uh iM+s] lks
ckr ughaAß

eSaus dgk& ÞvPNkAß vkSj dgkuh vkxs pykbZA

?k.Vh cth vkSj dgkuh esjh vVdhA lc eq>dks ?ksjdj [kM+s gks x,A dqN rks esjs lkeus izse ls rkdus yxsA
dqN esjs gkFk dks /khjs&/khjs Nwus vkSj eu esa eLr gksus yxsA

eSaus dgk& Þtkvks] vc Hkkx tkvksA enjls ls ?kj tkvksAß

yM+ds cksys& Þth] ugha tkrsA vki dgkuh dfg,A ge 'kke rd cSBsaxsAß

yM+ds x, vkSj dqN f'k{kd esjs ikl vk,A dgus yxs& ÞHkkbZ lkgc] vkius rks [kwc dhA vc gekjh d{kk ds
yM+ds Hkh dgkuh pkgrs gSaA vktdy os i<+us esa /;ku ugha j[krsA ckj&ckj ;gh dgrs gSa] ge rks dgkuh lquus
tk,axs] ugha rks vki gh dfg,Aß

eSaus dgk& ÞdqN dgrs jfg, u \ß

os cksys& Þysfdu dguk vkrk fdls gS \ß dgs rks rc u] tc ,d Hkh dgkuh ;kn gks!ß

eSa ewaNksa esa eqLdqjkrk jgkA

nwljs fnu jfookj FkkA eSa ml fnu cM+s lkgc ls feyus x;kA

lkgc us dgk& ÞHkkbZ iz/kkuk/;kid dgrs Fks] rqe reke oDr dgkuh gh dgk djrs gksAß

eSaus dgk& Þth gka] vHkh rks dgkuh gh py jgh gSAß

lkgc us iwNk& Þrks fQj iz;ksx dc djksxs \ vkSj vH;kl dSls iwjk gksxk \ß

eSaus dgk& Þlkgc] iz;ksx rks py gh jgk gSA vc rks eSa [kqn vuqHko dj jgk gaw fd fo|kfFkZ;ksa dks vkSj f'k{kdksa
dks ,d&nwljs ds utnhd ykus esa dgkuh fdruh vtc vkSj tknw&Hkjh pht gSA igys fnu tks esjh lqurs
rd u FksA vkSj tks Þgk&gkß djds eq>s fnd dj jgs Fks] os gh tc ls dgkuh lquus dks feyh gS] rc ls 'kkUr
cu x, gSaA esjh vksj izse ls ns[krs gSaA esjk dgk lqurs gSaA dgrk gaw] mlh izdkj cSBrs gSaA Þpqi jgks] xM+cM+
u djks] rks eq>s dHkh dguk gh ugha iM+rk! vkSj d{kk esa ls rks fudkyus ij Hkh ugha fudyrsAß

lkgc us dgk& ÞvPNk] ;g rks eSa le>kA ysfdu vc ubZ jhfr ls fl[kkuk dc 'kq: djksxs \ß

eSaus dgk& Þth] fl[kkus dh ;gh rks ubZ jhfr gSA dgkuh ds }kjk vkt O;oLFkk fl[kkbZ tk jgh gS( vfHkeq[krk
dk vH;kl gks jgk gS( Hkk"kk&'kqf) vkSj lkfgR; dk ifjp; fn;k tk jgk gSA dy dqN nwljh ckrsa Hkh fl[kkuh
'kq: dh tk,axhAß
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lkgc cksys& Þysfdu ns[kuk] dgha dgkuh&dgkuh gh esa lkjk lky [kRe u gks tk,Aß

eSaus dgk& Þth] vki bldh fpUrk er dhft,Aß

dgkuh ds fy, d{kk ds fo|kFkhZ xksykdkj tedj cSBs FksA eSaus r[rs ij fy[kk %&

vkt dk dke&gkftjh] ckrphr] dgkuhA gkftjh Hkjus ds ckn eSaus ckrphr NsM+hA eSaus dgk& Þykvksa ns[ksa]
rqEgkjs uk[kwu fdrus c<+s gq, gSa \ lc [kM+s gksdj vius gkFk rks fn[kkvksAß

gj ,d yM+ds ds uk[kwu c<+s gq, FksA uk[kwuksa esa eSay Hkh [kwc tek FkkA

eSaus dgk& ÞrqEgkjh Vksfi;ka gkFk esa yks vkSj ns[kks] fdruh eSyh vkSj dSlh QVh&VwVh gSa \ß

lcus viuh Vksfi;ka ns[khaA fdlh fcjys dh gh Vksih vPNh FkhA

eSa cksyk& Þns[kks] rqEgkjs dksV ds cVu lkcqr gSa \ß

fQj eSaus dgk& Þvkt vkSj T;knk tkap ugha gksxhA dgkuh esa nsj gks jgh gSAß ;g dgdj eSaus dgkuh 'kq:
dj nhA

dgkuh ds chp esa ,d yM+ds us iwNk& Þth] dgkuh dh fdrkcksa dk D;k gqvk \ß

eSaus dgk& Þ,d&nks fnu esa ys vkÅaxkA gka] tks dgkuh dh fdrkcsa i<+uk pkgrs gksa] os vius gkFk mBk,aA

gj ,d fo|kFkhZ dk gkFk mBk gqvk FkkA

eSaus iwNk& Þrqeus dgkuh dh tks&tks fdrkcsa i<+h gksa] muds uke rks cksyksAß dqN yM+dksa us nks&pkj dgkfu;ka
i<+h FkhaA os pkSFkh d{kk rd vk pqds Fks] fQj Hkh mUgksaus ikB~;iqLrdksa dks NksM+dj vkSj iqLrdsa cgqr gh de
i<+h FkhA

eSaus iwNk& Þrqe esa ls dksbZ ekfld&i= Hkh i<+rk gS \ß nks tuksa us dgk& Þth] ge ^ckyl[kk* i<+rs gSaAß

eSaus dgk& ÞvPNh ckr gSA eSa dgkfu;ka ykÅaxk vkSj rqe i<+ukA bruh vf/kd dgkfu;ka ykÅaxk fd rqe
i<+rs&i<+rs Fkd tkvksxsAß

lc cgqr gh izlé fn[kkbZ iM+sA

fQj dgkuh vkxs pyh] lks ?k.Vh ctus rdA Nqêh gqbZ vksj eSaus dgk& ÞHkkbZ] ,d ckr lqurs tkvksA xksys ij
cSBdj lquksA dy ;s uk[kwu dVokdj vkuk] Hkyk! [kqn dkV ldks] rks [kqn dkV ysuk] ugha rks ckcwth ls
dguk ;k fQj ukbZ vk,] rks mlls dVok ysukAß

,d cksyk& Þth] eSa rks nkar ls dkV ywaxkAß

eSaus dgk& Þugha HkkbZ] ,slk er djukA uk[kwu ;k rks uguh ls dVrs gSa ;k Nqjh lsAß

eSaus fQj dgk& Þ,d rek'kk ge vkSj djsaxsAß

lc cksys& Þog D;k \ß

Þrqe uaxs flj ikB'kkyk vk;k djksA ;g xUnh Vksih fdl dke dh  \ vksj gesa Vksih dh t:jr gh D;k gS
\

lc gal iM+sA dgus yxs& ÞHkyk] uaxs flj enjls vk Hkh ldrs gSa \ iz/kkuk/;kid ukjkt ugha gksaxs \ß

eSaus dgk& Þdy ls eSa uaxs flj gh vkÅaxk] vkSj rqe Hkh lc vkukAß

yM+ds cksys& Þysfdu ckcwth euk djsaxs rks \ß

Þrks dg nsuk fd ;g rks fQtwy dk cks> gSA xUnh Vksih iguus ls rks u iguuk gh vPNk gSAß

eSaus vkSj Hkh dgk& Þns[kks dksV ds cVu t:j yxokrs vkukA ,slk rks vPNk ugha nh[krkAß lc eu esa fopkj
djrs&djrs ?kj x,A
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jkLrs esa eq>dks iz/kkuk/;kidth feysA dgus yxs& Þvth HkkbZ lkgc] rqe rks dqN&dk&dqN dj jgs gksA ;s
lc <ksax D;ksa djrs gks \ uk[kwu dVokuk vkSj cVu yxokuk vkSj ;g] vkSj ogA u;s <ax ls i<+kuk fl[kkus
vk;s gks] rks i<+kvks u] ;s dke rks eka&cki ds gSaA os djsaxsA ugha rks gesa D;k iM+h gS \ vkSj lquks] yM+dksa dks
uaxs flj rks ikB'kkyk esa vkus ugha fn;k tk ldrkA ;g rks vlH;rk gksxhA blds fy, lkgc ds gqDe dh
t:jr gSAß

eSaus dgk& Þlkgc] i<+kbZ dh ;s gh rks ubZ ckrsa vkSj ubZ jhfr;ka gSaA eSys&dqpSys vkSj cs<+axs yM+dksa dks igyh
i<+kbZ vkSj D;k gks ldrh gS \ vki gh nsf[k, u] tc eSaus mu yksxksa ls dgk] rks lc&ds&lc 'kjek, rks lgh!
mu esa ;g [k;ky rks iSnk gqvk gh gS fd bl rjg xUnk jguk Bhd ughaA eq>dks rks fo'okl gS fd vkxs cgqrsjs
CkPps lQkbZ ls jgus dh dksf'k'k 'kq: djsaxsAß

eSaus dgk& Þlkgc] vki fo'okl jf[k,a ,d ckj nsf[k, rks lgh] iz;Ru gekjk gS] vkSj bZ'oj us pkgk rks
lQyrk Hkh gekjh gh gksxhAß

ÞvPNk] ysfdu o"kZ ds vUr esa rqEgkjs bl iqLrdky; dk D;k gksxk \ CkPpksa esa os fdrkcsa ckaV nksxs \ß

Þth&gka] ,d rjg ls fdrkcsa lkjh d{kk dh gh gksaxh] vkSj os d{kk okyksa dks okil feyuh gh pkfg,A ysfdu
;fn eSa eka&ckiksa dks le>k ldk fd os iqLrdsa okil u ekaxsa vkSj d{kk ds iqLrdky; esa gh jgus nsa] rks
iqLrdky; LFkkbZ cusxk] vkSj gj lky mlesa ubZ&ubZ fdrkcsa c<+rh jgsaxhA

Þu tkus] yksxksa dks rqEgkjh ckr xys mrjsxh Hkh! ckdh fopkj rks lqUnj gSA vo'; gh bldks ,d volj rks
ns gh nks! ysfdu fQj Hkh loky ;g mBrk gS fd i<+krs le; ikB~;iqLrdksa ds fcuk dSls pykvksxs \ß

Þth] eSaus lc&dqN lksp j[kk gSAß

iBu lkexzh&3iBu lkexzh&3iBu lkexzh&3iBu lkexzh&3iBu lkexzh&3

;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu;kLuk;k iksY;kuk dk v)Zokf"kZd izfrosnu
Ldwy ,d nks eaftyh iDdh bekjr esa fLFkr gSaA nks dejksa esa d{kk,a yxrh gSa] ,d esa dk;kZy; gS vkSj nks
esa v/;kid jgrs gSaA cjkens esa NTts ds uhps ?kaVh Vaxh gS] ftldh yVdu ij jLlh ca/kh gS( fupyh eafty
ds vxzd{k esa O;k;ke ds midj.k j[ks gSa vkSj Åijh eafty ij c<+bZ dh estA lh<+h vkSj vxzd{k cQZ ;k
dhpM+ ls xUns jgrs gSaA ;gha le;&lkfj.kh Hkh Vaxh gksrh gSA

i<+kbZ dh O;oLFkk bl izdkj gS % v/;kid] tks Ldwy esa gh jgrk gS vkSj lc dqN ns[kus esa Bhd&Bkd gks]
bldk 'kkSdhu gS vkSj lkFk gh Ldwy dk iz'kkld Hkh gS] og yxHkx ges'kk Ldwy esa gh jkr fcrkus okys fdlh
,d yM+ds dks lqcg vkB cts ?kaVh ctkus Hkstrk gSA

vHkh va/ksjk gh gksrk gS fd xkao esa yksx mB tkrs gSaaA Ldwy ls xkao ds ?kjksa dh f[kM+fd;ksa esa mtkyk fn[kkbZ
nsus yxrk gSA ?kaVh ctus ds dksbZ vk/ks ?kaVs ckn dksgjs] ckfj'k ;k 'kkjnh lwjt dh Vs<+h fdj.kksa ds izdk'k
esa Vhyksa ij nks&nks] rhu&rhu ;k vdsys cPpksa dh dkyh vkÑfr;ka izdV gksrh gSa ¼ xkao vkSj Ldwy ds chp
esa ,d cM+h [kkbZ iM+rh gS½A >qaM esa jgus ;k pyus dh Hkkouk fo|kfFkZ;ksa esa cgqr igys gh [kRe gks pqdh gSA
vc fdlh dks bartkj djus vkSj fpYykus dh t:jr ugha iM+rh fd pyks] Ldwy dk oDr gks x;k gS! vc
fo|kFkhZ cgqr dqN tkurk gS vkSj blfy, mls >qaM dh t:jr ugha gksrhA T;ksa gh oDr gksrk gS] og Ldwy
ds fy, py iM+rk gSA esjh /kkj.kk curh tk jgh gS fd lcdk O;fDrRo mÙkjksÙkj Lora= vkSj pfj= mÙkjksÙkj
iz[kj curk tk jgk gSA eSaus yxHkx dHkh ugha ns[kk fd fo|kFkhZ jkLrs esa [ksyus yx tkrs gksa] flok; muds
tks cgqr NksVs gSa ;k nwljs Ldwyksa ls vkdj HkrhZ gq, gSaA vius lkFk dksbZ dqN ugha ys tkrk] u rks fdrkcsa gh
vkSj u dkWfi;ka ghA x`gdk;Z dksbZ ugha fn;k tkrkA bruk gh ugha fd gkFkksa esa dqN ugha ys tkuk gksrk] fo|kFkhZ
dks fnekx esa Hkh dqN ugha <ksuk iM+rkA dksbZ Hkh ikB ;k dy fd;k gqvk dksbZ Hkh vH;kl ;kn j[kuk mlds
fy, vko';d ugha gSA mls vxys ikB dh fpark ugha lrkrhA og dsoy vius dks] viuh xzkgh izÑfr vkSj
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bl n`<+ fo'okl dks gh ysdj vkrk gS fd Ldwy esa vkt Hkh oSlk gh etk vk;sxk] tSlk dy vk;k FkkA og
d{kk ds ckjs esa rc rd ugha lksprk] tc rd og 'kq: ugha gks tkrhA dHkh fdlh dks nsj ls vkus ds fy,
ltk ugha nh tkrh vkSj u dksbZ nsj ls vkrk gh gS] flok; mu cM+s fo|kfFkZ;ksa ds] ftUgsa muds eka&cki dHkh
fdlh dke ls ?kj ij jksd ysrs gSaA vkSj os Hkh nkSM+rs vkSj gkaQrs gq, Ldwy igqaprs gSaA

tc rd v/;kid ugaha vkrk] os bdV~Bs gksrs gSa vkSj bl le; dksbZ cjkens ds ikl lh<+h ls dwn jgk gksrk
gS] rks dksbZ fpdus jkLrs dh cQZ ij fQlyus dk [ksy [ksyus yxrk gS] rks dksbZ vUnj dejs esa tk cSBrk gSA
tc T;knk BaM gksrh gS rks v/;kid ds vkus rd dksbZ fdrkc ysdj cSB tkrk gS] rks dksbZ dqN fy[kus yxrk
gS vkSj dksbZ fdlh vU; dke esa O;Lr gks tkrk gSA yM+fd;ka yM+dksa ls ugha ?kqyrh&feyrhaA yM+ds Hkh tc
yM+fd;ksa dks NsM+uk pkgrs gSa] rks fdlh ,d dks ugha] cfYd lHkh yM+fd;ksa dks fu'kkuk cukrs gSaA flQZ ,d
gh yM+dh] tks fdlh tehankj ds ukSdj dh csVh gS vkSj cM+h prqj rFkk ;ksX; gS] yM+fd;ksa ds fxjksg ls vyx
jgus yxh gSA mldh mez dksbZ nl lky gSA yM+ds mlls cjkcjh dk] tSls fd og yM+dk gks] O;ogkj djrs
gSa] gkykafd blesa gYdk&lk 'kkyhurk] vuqdaik vkSj la;e dk iqV Hkh jgrk gSA

vc ekuk fd le;&lkfj.kh ds vuqlkj igyh] lcls fupyh d{kk esa ;a=or iBu] nwljh esa Øfed iBu vkSj
rhljh esa xf.kr dk ikB gSA v/;kid dejs esa izos'k djrk gS vkSj yM+ds vkil esa xqRFkexqRFkk gq, Q'kZ ij
fxjs iM+s gSa vkSj fpYyk jgs gSSa % **<sj vHkh de gS!^^ ;k **vjs] dqpy Mkyk!^^ ;k **cgqr gks x;k! vc NksM+!^^
oxSjgkA rHkh v/;kid dks ns[kdj lcls uhps okyk fpYykrk gS% **I;ks= fe[kkbyksfop] buls dgks fd vc
NksM+ nsa!^^ exj nwljs fQj Hkh viuk Å/ke tkjh j[krs gq, fpYykrs gSa % **ueLrs] I;ks= fe[kkbyksfop!^^ v/
;kid vkyekjh ls fdrkcsa ysrk gS vkSj tks mlds lkFk vkyekjh rd vk;s Fks] mUgsa nsrk gSA tks Q'kZ ij
xqRFkexqRFkk gSa] muesa ls Åij okys Hkh fdrkcsa ekaxrs gSaA /khjs&/khjs <sj de gksrk tkrk gSA T;ksa gh T;knkrj
dks fdrkcsa fey tkrh gSa] ckdh Hkh vkyekjh dh vksj yidrs gSa vkSj fpYykrs gSa] **eq>s \ vkSj eq>s \ vkSj eq>s
Hkh \^^ vxj fQj Hkh nks&,d] ftudk dq'rh dk Hkwr vHkh ugha mrjk gS] Q'kZ ij yksVrs jgrs gSa] rks ftUgsa
fdrkcsa fey x;h gSa vkSj cSBs gq, gSa] os mu ij fpYykrs gSa] **D;k rqe yksxksa us rek'kk epk;k gqvk gS \ dqN
ugha lquk;h ns jgkA cgqr gks x;k!^^ vkf[kjdkj tks'khys dguk eku tkrs gSa vkSj gkaQrs gq, fdrkcsa ys ysrs
gSa vkSj flQZ 'kq: esa gh mÙkstuk ds ekjs iSj fgykrs jgrs gSaA dejs ls yM+kbZ dk okrkoj.k xk;c gks tkrk
gS vkSj i<+kbZ dk okrkoj.k Nk tkrk gSA yM+dk tSls tks'k ls vc rd yM+ jgk Fkk] oSls gh tks'k ls vc
dksYRlkso dh dfork;sa i<+us yxrk gSA mldh vka[kksa esa vtc ped vk tkrh gS vkSj fdrkc ds vykok mls
vkSj dqN ugha fn[kk;h nsrkA i<+kbZ ls vc mldk /;ku gVkus ds fy, mruh gh dksf'k'k djuh iM+sxh] ftruh
fd igys dq'rh ls gVkus ds fy, djuh iM+h FkhA

tks tgka pkgrk gS] cSB tkrk gS] dksbZ csap ij] dksbZ est ij] dksbZ f[kM+dh ds nkls ij] dksbZ Q'kZ ij vkSj
dksbZ dqlhZ ijA yM+fd;ka lnk lkFk&lkFk cSBrh gSaA nksLr] ,d gh xkao okys] fo'ks"kr% tks NksVs gSa ¼muds chp
T;knk xgjh nksLrh gksrh gS½] os Hkh lnk ikl&ikl cSBrs gSaA T;ksa gh muesa ls dksbZ r; djrk gS ml dksus
esa tkdj cSBsxk] R;ksa gh mlds nwljs lkFkh Hkh ,d&nwljs dks /kfd;krs vkSj >qddj csapksa ds uhps ls fudyrs
gq, ogha bdV~Bk gks tkrs gSa vkSj b/kj&m/kj utj nkSM+krs gq, psgjs ij lq[k vkSj larks"k dk ,slk Hkko izdV
djrs gSa fd tSls ,slh txgksa ij cSBdj os 'kk;n ckdh lkjs thou esa Hkh ,sls gh lq[k vuqHko djrs jgsaxsA
Åij geus ftl yM+dh dk ftØ fd;k] mlds vkSj nwljs vf/kd Lora= fdLe ds yM+dksa ds chp dejs esa
u tkus dSls vk;h ,d cM+h vkjke dqlhZ ij cSBus dh Hkh gksM+&lh yxh jgrh gSA T;ksa gh fdlh ds eu esa
ml dqlhZ ij cSBus dk [;ky vkrk gS] nwljk mldh utj ls gh mldk bjknk Hkkai tkrk gS] vkSj fQj os
vkil esa Vdjkrs gSa rFkk fldqM+dj bdV~Bs dqlhZ esa /kal tkrs gSaA dqN le; ckn muesa ls dksbZ ,d nwljs
dks /kfd;krk gS] 'kjhj dks rkurk gS] dqlhZ esa iljdj cSB tkrk gSA bl chp vkSjksa tSls og Hkh fdrkc i<+us
esa Mwck jgrk gSA ikBksa ds nkSjku eSaus dHkh fdlh dks [kqljiqlj djrs] nwljs dks fpdksVh dkVrs] f[kf[k;krs
;k v/;kid ls fdlh nwljs dh f'kdk;r djrs ugha ns[kk gSA

nks fupyh d{kk,a ,d dejs esa cSBrh gSa vkSj Åaph d{kk nwljs dejs esaA v/;kid igyh d{kk dks i<+kus vkrk
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gS rks lc CySdcksMZ ds ikl mls ?ksj ysrs gSa ;k cSapksa ij ilj tkrs gSa ;k v/;kid vFkok ftls i<+dj lqukus
dks dgk x;k gS] mlds fxnZ est ij cSB tkrs gSaA vxj fy[kus dks fn;k tkrk gS] rks lc vis{kkÑr 'kkafr
ls cSB tkrs gSa] ysfdu chp esa ckj&ckj mBrs Hkh jgrs gSa] rkfd nwljs dh dkWih esa >kad ldsa ;k viuk fy[kk
v/;kid dks fn[kk ldsaA le;&lkfj.kh ds vuqlkj fnu ds [kkus ds le; rd pkj ikB gks tkus pkfg,] ij
dHkh&dHkh rhu ;k nks gh gks ikrs gSa vkSj dHkh&dHkh rks fcYdqy gh nwljs fo"k;ksa dh i<+kbZ gks tkrh gSA v/
;kid 'kq: djrk gS vadxf.kr vkSj i<+kus yx tkrk gS js[kkxf.kr] 'kq: djrk gS ckbfcyh; bfrgkl ls vkSj
[kRe djrk gS O;kdj.k ds lkFkA dHkh&dHkh v/;kid vkSj fo|kFkhZ] lHkh ,sls eXu gks tkrs gSa] fd ikB ,d
?kaVs ds ctk; rhu ?kaVs rd pyrk jgrk gSA ,slk Hkh gksrk gS fd fo|kFkhZ [kqn gh fpYykrs gSa % **ugha] vHkh
vkSj! vHkh vkSj!^^ tks dgrs gSa fd cl gks x;k] mUgsa fgdkjr Hkjs 'kCnksa es atokc fn;k tkrk gS % **Åc x;s
gks rks tkvks NksVs cPpksa ds lkFk [ksyks!^^

bZ'ojh; dkuwu ds ikB esa] tks lIrkg esa nks ckj fu;fer :i ls gksus okyk vdsyk ikB gS] D;ksafd mldk v/
;kid nks oLVZ nwj ls vkrk gS vkSj fp=dyk ds ikB esa lHkh fo|kFkhZ ekStwn gksrs gSaA lcls T;knk gypy]
Å/ke] 'kksj&'kjkck vkSj O;oLFkk bu ikBksa ls igys ns[kus esa vkrs gSa % dksbZ nwljs dejs ls csapsa [khapdj yk
jgk gksrk gS] dksbZ >xM+ jgk gksrk gS rks dksbZ jksVh ykus ?kj Hkkxrk gS] dksbZ vaxhBh esa jksVh dks xje djrk
gS] dksbZ fdlh ls dqN Nhu jgk gksrk gS rks dksbZ O;k;ke esa tqVk gksrk gS] vkSj fQj lqcg dh /kekpkSdM+h dh
rjg gh dgha csgrj gS fd mUgsa tcnZLrh viuh&viuh txg fcBkus ds ctk; [kqn gh 'kkar gks ysus vkSj viuh
lgt voLFkk esa vk ysus fn;k tk;sA Ldwy ds orZeku okrkoj.k dks ns[krs gq, mUgsa 'kkjhfjd :i ls jksduk
vlaHko gSA v/;kid ftruk gh tksj ls fpYyk;sxk&vkSj ,slk gqvk Hkh gS& os Hkh mruk gh T;knk tksj ls
fpYyk;saxs( v/;kid dk fpYykuk mUgsa mYVs vkSj vf/kd mÙksftr djrk gSA vxj mUgsa jksd ikvksxs ;k mudk
/;ku fdlh vkSj pht dh vksj eksM+ nksxs] rks bl NksVs ls leqnz dk mQku /khjs&/khjs de gksrk tk;sxk vkSj
vkf[kj esa og iwjh rjg 'kkar gks tk;sxkA T;knkrj ekeyksa esa rks dqN dgus dh t:jr gh ugha iM+rhA
fp=dkjh dh d{kk lc dh fiz; d{kk gSA og nksigj esa yxrh gS] tc Hkw[k yx vk;h gksrh gS] cSBs gq, rhu
?kaVs gks pqds gksrs gSa vkSj Åij ls] vHkh csapksa vkSj estksa dks ,d dejs ls nwljs dejs esa ys tkuk gksrk gSA
LokHkkfodr% Hk;adj /kekpkSdM+h ep tkrh gSA ysfdu blds ckotwn T;ksa gh v/;kid rS;kj gksrk gS] fo|kFkhZ
Hkh rS;kj gks tkrs gSa vkSj ftl fo|kFkhZ dh otg ls foyac gksrk gS] mls lcls [kjh&[kksVh lquuh iM+rh gSA

eSa ;gka ,d ckr Li"V dj nwaA ;kLuk;k iksY;kuk Ldwy dk fooj.k nsdj eSa mls bl vkn'kZ ds :i esa mifLFkr
ugha djuk pkgrk fd D;k gksuk pkfg, vkSj Ldwy ds fy, vPNk D;k gS] cfYd eSa flQZ mldk ;FkkFkZ o.kZu
dj jgk gwaA eSa lksprk gwa fd ,slk o.kZu mi;ksxh gks ldrk gSA vxj eSa vxys vadksa esa Ldwy ds vc rd ds
fodkl dk Li"V fp= izLrqr dj ldk] rks ikBd dks le>us esa dfBukbZ ugha gksxh fd Ldwy dk Lo:i Bhd
oSlk gh D;ksa cuk] D;ksa eSa ,slh O;oLFkk dks vPNh ekurk gwa vkSj D;ksa pkgus ij Hkh esjs fy, mls cnyuk
fcYdqy vlaHko gksxkA Ldwy dk fodkl 'kq: ls Lora= :i ls vkSj v/;kidksa rFkk fo|kfFkZ;ksa us mlesa ftu
rRoksa dk lekos'k fd;k gS] muds vk/kkj ij gqvk gSA v/;kid ds izHkko ds lkjs egRo ds ckotwn fo|kFkhZ
dks Ldwy u tkus] vkSj ;fn tkrk gS rks v/;kid tks i<+krk gS] mls u lquus dk lnk vf/kdkj jgk gSA nwljh
vksj] v/;kid dks fo|kFkhZ dks vius ikl u vkus nsus dk vf/kdkj jgk gSA vkSj vf/kdka'k fo|kfFkZ;ksa dks Ldwyh
fo|kfFkZ;ksa ls cus gq, lekt dks ;Fkk'kfDr izHkkfor djus dk volj izkIr jgk gSA fo|kFkhZ T;ksasa&T;ksa vkxs
c<+rs gSa] R;ksasa&R;ksa] v/;kiu dk 'kk[kk foLrkj gksrk gS vkSj O;oLFkk t:jh curh tkrh gSA QyLo:i ;fn
Ldwy dk lkekU; vkSj lgt <ax ls fodkl gks jgk gS] rks fo|kFkhZ ftruk gh T;knk lh[ksaxsa&i<saxs] mruk
gh T;knk os vuq'kklu esa ca/k ldsaxs] O;oLFkk rFkk vuq'kklu dh vko';drk dks eglwl djsaxs vkSj bl ekeys
esa mu ij v/;kid dk izHkko c<+sxkA ;kLuk;k ikY;kuk Ldwy esa bl fu;e dks lnk&Ldwy dh LFkkiuk ds
fnu ls gh&/;ku esa j[kk x;k gSA vkjaHk esa Ldwy ds le; dk ikBksa] fo"k;ksa] e/;karjksa vkfn esa foHkktu dj
ikuk dfBu Fkk% lc dqN Lo;a gh ,d esa fey tkrk FkkA vkSj caVokjs dh lHkh dksf'k'ksa ukdke jgrh FkhaA vc
igyh d{kk esa ,sls fo|kFkhZ fey tk;saxs] tks [kqn gh le;&lkfj.kh dk ikyu fd;s tkus dh ekax djrs gSa]
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ikB ds chp ls gVk;s tkus ij ukjkt gksrs gSa vkSj tks vius ikl vkdj cSBs uUgsa cPpksa dks [kqn gh d{kk ls
ckgj Hkxkrs jgrs gSaaA

esjh le> esa ckgjh vO;oLFkk mi;ksxh vkSj vko';d gS] pkgs og v/;kid dks fdruh Hkh vthc vkSj vlqfo/
kkutd D;ksa u yxsA mlds ykHkksa dh eq>s izk;% ppkZ djuh iM+sxhA tgka rd dfFkr vlqfo/kkvksa dk loky
gS] rks muds ckjs esa eSa ;g dgwaxkA igyh ckr rks ;g gS fd bl vO;oLFkk vFkok eqDr O;oLFkk ls gesa Mj
dsoy blfy, yxrk gS fd ge fcYdqy fHkUu O;oLFkk ds] ftlesa geusa [kqn f'k{kk ik;h gS] vknh gSaA nwljs]
bl rjg ds cgqr ls vU; ekeyksa dh rjg blesa Hkh cyiz;ksx flQZ tYnckth ds dkj.k] equ"; ds LoHkko
dk i;kZIr lEeku u fd;s tkus ds dkj.k fd;k tkrk gSA gesa yxrk gS fd vO;oLFkk c<+rh gh tk jgh gS
vkSj bl c<+us dh dksbZ lhek ugha gS] fd mls jksdus dk cy iz;ksx ds vykok vkSj dksbZ mik; ugha gS] gkykafd
vxj FkksM+k&lk bartkj fd;k tkrk] rks vO;oLFkk ¼vFkok gypy½ [kqn gh 'kkar gksdj ,slh O;oLFkk esa cny
tkrh] tks ge ftl O;oLFkk dh lksprs gSa] mlls dgha vf/kd mRÑ"V vkSj iq[rk gSA Ldwyh fo|kFkhZ Hkh vkneh
gS] pkgs NksVs gh lgh] ij vkneh gSa( mudh Hkh gekjh tSlh gh t:jrsa gSa vkSj gekjs tSls gh lkspus ds <ax
gSa( os lc i<+uk pkgrs gSa] blds fy, gh os Ldwy vkrs gSa vkSj blfy, muds fy, bl fu"d"kZ ij igqapuk
dkQh vklku gksxk fd i<+us ds fy, fdUgha fuf'pr 'krkZsa dks ekuuk] mlds vuqlkj vkpj.k djuk vko';d
gSA bruk gh ugha os vkneh gSa] os ,d gh fopkj :ih lw= esa ca/ks gq, yksxksa dk lekt Hkh gSaA **tgka rhu *eSa]
ds uke ij tek gksaxs] muesa ls ,d eSa Hkh gksÅaxk!^^ os flQZ izkÑfrd] vius LoHkko ds vuq:i fu;eksa dks
ekurs gSaA tc mUgsa vkids vlkef;d gLr{ski ds lkeus >qduk iM+rk gS] rks os ukjkt gksrs vkSj HkquHkqukrs gSa]
D;ksafd vkidh ?kafV;ksa] le;&lkfjf.k;ksa vkSj fu;eksa dh oS/krk esa mUgsa fo'okl ugha gSA fdruh gh ckj eSaus
ns[kk gS fd cPps yM+ jgs gSa vkSj v/;kid yiddj mUgsa vyx dj nsrk gSA vyx gq, nq'eu ,d&nwljs dks
Vs<h fuxkgksa ls ns[krs jgrs gSa vkSj v/;kid dh mifLFkfr esa Hkh ,d&nwljs dks vkf[kjh ckj vkSj igys ls Hkh
T;knk tksj ls /kfd;kus ls ckt ugha vkrsA gj jkst u tkus fdrus ckj eSa bldk lk{kh curk gwa fd nkar
fdVfdVkrs gq, dksbZ fd;wZ'kk fdlh rjkl ij VwV iM+rk gS] mldks duifV;ksa ij idM+dj tehu ij fxjk
nsrk gS vkSj yxrk gS fd mldk dpwej fudkydj gh ne ysxk] pkgs blesa viuh tku Hkh D;ksa u pyh tk;s(
exj ,d feuV Hkh ugha xqtj ikrk fd fd;Zw'kk ds uhps iM+k rjkl galus yxrk gS vkSj eqDds gYds iM+rs tkrs
gSaa ikap&,d feuV ckn gh ge ns[krs gSa fd nksuksa vkil esa xycfg;ka Mkys cSBs gSaA gky esa nks ikBksa ds chp
dh NqV~Vh esa ,d dksus esa nks yM+ds xqRFkexqRFkk gks j[ks FksA muesa ls ,d xf.kr esa cgqr rst] dksbZ ukS&,d
lky dh mez dk vkSj nwljh d{kk dk fo|kFkhZ FkkA nwljk NksVs ckyksa okyk] fdlh tehankj ds ukSdj dk csVk]
cqf)eku exj izfr'kks/kh LoHkko okyk] NksVk&lk] dkyh vka[kksa okyk yM+dk Fkk] ftls fcYyk dgdj iqdkjk
tkrk FkkA fcYys us xf.krK dh duiVh ds yacs ckyksa dks idM+dj mlds flj dks nhokj ls Hkhapk gqvk Fkk]
tcfd xf.krK fcYys ds NksVs ckyksa dks idM+ ikus dh O;FkZ dksf'k'k dj jgk FkkA fcYys dh dkyh vka[kksa esa
fot; dh ped FkhA tcfd xf.krK cM+h eqf'dy ls vkalw jksds gq, Fkk vkSj dg jgk Fkk% **rks D;k \ rks D;k
\** exj lkQ Fkk fd mldh ;g cgknqjh fn[kkoVh gh FkhA ,slk dkQh nsj rd pyrk jgkA eSa r; ugha dj
ik jgk Fkk fd D;k djuk pkfg,A **yM+ jgs gSa] yM+ jgs gSa!** cPps fpYyk jgs Fks vkSj dksus esa tek gks x;s
FksA tks NksVs Fks] os gal jgs Fks vkSj tks cM+s Fks] os yM+us okyksa dks xaHkhjrk ls ns[k jgs FksA bu fuxkgksa rFkk
ekSu dh fcYyk mis{kk ugha dj ldkA og le> x;k fd og Bhd ugha dj jgk vkSj vijk/k Hkko ls eqLdjkus
rFkk xf.krK dh duiVh dks /khjs&/khjs NksM+us yx x;kA xf.krK us iyVk [kk;k vkSj fcYyk dks ,sls /kDdk
fn;k fd mldk flj nhokj ls tk Vdjk;kA blds ckn xf.krK dks tSls fd larks"k gks x;k vkSj og ogka
ls gV x;kA fcYyk jks iM+k] ij fQj vius nq'eu dk ihNk djds mlus iwjh rkdr ls mls ?kwalk ekjk] ij
Qj dk dksV igus gksus ls xf.krK dks dqN eglwl u gqvkA vc xf.krK cnyk ysus okyk Fkk fd mlh {k.k
dqN ukjktxh Hkjh vkoktsa lquk;h nha % **'keZ ugha vkrh] NksVs ls yM+rs gq,!^^ **vjs fcYys] Hkkxks!^^ lkjk fdLlk
;ksa [kRe gks x;k fd tSls dqN gqvk gh u gks] flok; tSlk fd eSa lksprk gwa] nksuksa dks bl ckr ds /kqa/kys ls
vglkl ds fd yM+uk Bhd ugha gS] D;ksafd nksuksa dks ihM+k igqaph FkhA ;gka eSaus tSls fd ,d U;k; Hkkouk ds
n'kZu fd;s] tks HkhM+ dk funsZ'ku dj jgh FkhA fdruh gh ckj ,sls elys ;ksa gy gksrs gSa fd le> esa ugha
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vkrk gS fd fdl dkuwu ds vk/kkj ijA ysfdu fQj Hkh os gy gksrs gSa vkSj nksuksa i{kksa ds fy, larks"ktud
<ax lsA ,sls ekeyksa esa iz;qDr lHkh 'kSf{kd rjhds bldh rqyuk esa fdrus euekus vkSj vuqfpr izrhr gksrs gSaA
**nksuksa dlwjokj gks! ekaxks nksuksa ekQh!^^ f'k{kd dgrk gS] vkSj og Bhd ugha gS] D;ksafd dlwjokj ,d gS vkSj
ekQh ekaxus ij Hkh vkSj vius iwjh rjg u fudys xqLls dks ihus dks etcwj gksus ij Hkh fot; mldh gqbZ gS]
tcfd nwljs dks] tks csdlwj gS] nksgjh ltk feyh gSA ;k% **rqEgkjk dlwj ;g gS fd rqeus veqd dke fd;k]
vkSj blfy, rqEgsa ltk feysxhß] f'k{kd dgsxk vkSj ltk ikus okyk vius nq'eu ls blfy, vkSj Hkh T;knk
uQjr djus yxsxk fd fujadq'k lÙkk] dkuwu] ftls og ugha ekurk] mldk & nq'eu dk & rjQnkj gSA ;k
% **bZ'oj dgrk gS fd vius 'k=q dks {kek dj nks] mlls csgrj cuks!^^ f'k{kd dgsxkA vki mlls dgrs gSa
%  csgrj cuks] ij og flQZ vf/kd 'kfDr'kkyh cuuk pkgrk gS] D;ksafd mlds fy, csgrj dh vkSj dksbZ ifjHkk"kk
u rks gS] u gks gh ldrh gSA ;k % **rqe nksuksa dk nks"k gSA blfy,] cPpks] ,d&nwljs dks {kek dj nks vkSj
pwe yks^^ ;g rks lcls xyr gS & bl pqacu ds >wBs] fn[kkoVh Lo:i ds dkj.k Hkh vkSj blfy, Hkh fd
tcnZLrh nck;k gqvk xqLlk tYnh gh fQj HkM+d mBsxkA blfy, mUgsa vdsys gh NksM+ nsa] cs'kd vxj vki
cki ;k eka ugha gSaA ftUgsa viuk cPpk ges'kk cspkjk yxrk gS vkSj blfy, tks vius csVs dks ihVus okys dks
ltk nsus esa dksbZ vuqfpr ckr ugha ns[krsA mUgsa NksM+ nsa vkSj ns[ksa fd dSls thou esa gekjs tkus fcuk Hkh cuus
okys laca/kksa dh Hkkafr gh ljy rFkk lgt <ax ls vkSj lkFk gh tfVy rFkk cgqfo/k <ax ls lkjk >xM+k lkQ
gks tkrk gS vkSj fucV tkrk gSA ysfdu ftu v/;kidksa us ,slh vO;oLFkk vFkok eqDr O;oLFkk ugha ns[kh gS]
os 'kk;n lkspsaxs fd fcuk muds gLr{ksi ds bl vO;oLFkk ds flj QqVkSoy tSls 'kkjhfjd rkSj ij gkfudkjd
ifj.kke fudy ldrs gSa] ;kuh fdlh dk gkFk&iSj VwV ldrk gSA ;kLuk;k iksY;kuk Ldwy esa fiNys olar
esa ,sls nks fdLls gq, Fks tc fdlh dks pksV yxh FkhA ,d yM+ds dks fdlh us cjkens ls /kdsy fn;k Fkk] ftlls
mldk iSj dkQh xgjk dV x;k Fkk ¼?kko nks grs esa Hkjk½] vkSj nwljs ds xky ij fdlh us tyrk gqvk jcM+
j[k fn;k Fkk] ftlls mls nks grs rd iV~Vh cka/ks jguh iM+hA grs esa ,d&vk/k ckj rks ,slk gksrk gh gS fd
dksbZ nnZ ds ekjs ugha] cfYd vQlksl ;k 'keZ ds ekjs jks iM+rk gSA eq>s ;kn ugha fd lkjh xjfe;ksa esa vkSj
30&40 fo|kfFkZ;ksa ds gkssus ij Hkh] ftUgsa iwjh rjg mudh ejth ij NksM+k x;k Fkk] ekjihV] pksV] uhy ;k xqeVk
iM+us dh mijksDr ?kVukvksa ds vykok vkSj dksbZ ?kVuk gqbZ gksA

eSa ekurk gwa fd pkfjf=d f'k{kk ds dke esa] tks dsoy ifjokj ds gh vf/kdkj {ks= esa vkrk gS] Ldwy dks n[ky
ugha nsuk pkfg,] fd Ldwy dks naM nsus ;k iqjLÑr djus dk u dksbZ vf/kdkj gS vkSj u gksuk gh pkfg,] fd
Ldwy lcls vPNh rjg rc pyrk gS tc fo|kfFkZ;ksa dks bPNkuqlkj lh[kus&i<+us vkSj feyus&tqyus dh iwjh
vktknh gksrh gSA ,slk esjk n`<+ fo'okl gS] ysfdu blds ckotwn geeas iqjkuh vknrsa brus xgjs tM+sa tek;s
gqbZ gSa fd ;kLuk;k iksY;kuk Ldwy esa ge izk;% bl fu;e dks Hkwy tkrs gSaA fiNyh Nekgh esa] Bhd&Bhd dgsa
rks uoacj ds eghus esa] ltk nsus ds nks ekeys gq,A

lzksr & yso VksyLVk; dh f'k{kk 'kkL=h; jpuk,aA

Lkadyu vkSj ys[ku % vysDl ,e- tkWtZLkadyu vkSj ys[ku % vysDl ,e- tkWtZLkadyu vkSj ys[ku % vysDl ,e- tkWtZLkadyu vkSj ys[ku % vysDl ,e- tkWtZLkadyu vkSj ys[ku % vysDl ,e- tkWtZ

qqq
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v/;k; % nksv/;k; % nksv/;k; % nksv/;k; % nksv/;k; % nks
Kku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkj

fiNys v/;k; esa geus ;g ns[kus fd dksf'k'k dh gS fd gekjs fo|ky;ksa esa D;k fl[kk;k&i<+k;k tkrk gSA
bl fopkj&foe'kZ ds ek/;e ls geus f'k{kkØe] f'k{k.k'kkL=] ikB~;Øe] fo"k;oLrq vkfn vo/kkj.kkvksa ds ckjs
esa vkjafHkd ifjp; izkIr fd;kA lkFk gh geus fopkj fd;k fd tks fl[kk;k&i<+k;k tkrk gS mlesa Kku vkSj
n{krkvksa dk ckgqY; gksrk gSA bl v/;k; esa ge ;g le>us fd dksf'k'k djsaxs fd] D;k ekuoh; Kku ds dksbZ
fofHkUu izdkj gksrs gSa \ vkSj ;fn gksrs gSa rks muesa vkilh laca/k D;k gSa \ lkFk gh ;g Hkh ns[ksaxs dh Kku
ds bu izdkjksa dk cPpksa ds lh[kus&fl[kkus ij D;k izHkko gks ldrk gSA ijUrq bl ij vkus ls igys ge
^^Kku** dh vo/kkj.kk ij dqN fopkj djsaxsA

vke cksypky dh Hkk"kk esa ^^Kku** 'kCn vkSj mlds ihNs vo/kkj.kkvke cksypky dh Hkk"kk esa ^^Kku** 'kCn vkSj mlds ihNs vo/kkj.kkvke cksypky dh Hkk"kk esa ^^Kku** 'kCn vkSj mlds ihNs vo/kkj.kkvke cksypky dh Hkk"kk esa ^^Kku** 'kCn vkSj mlds ihNs vo/kkj.kkvke cksypky dh Hkk"kk esa ^^Kku** 'kCn vkSj mlds ihNs vo/kkj.kk

;g vkjafHkd fopkj ge ek= blfy, dj jgs gSa D;ksafd vusd ckj lkekU; ckrphr esa ^^Kku** dks ,d cgqr
tfVy vkSj vcw> /kkj.kk ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA cgqr ckj ,slk fn[kk;k tkrk gS fd ̂Kku* dh ppkZ
vkSj ̂Kku* izkIr djuk] cgqr gh vcw> vkSj dfBu dk;Z gSA bl ppkZ ls yksxksa ds eu esa Kku ds ckjs esa vkrad
cSB tkrk gSA ;gka ge ;g ns[kus dh dksf'k'k djsaxs fd u rks ̂ Kku* dh /kkj.kk esa vkrad iSnk djus okyh dksbZ
pht gS vkSj u gh bldh izkfIr esaA jkstejkZ ds thou esa tSls ge lkal ysrs gSa] ikuh ihrs gSa vkSj yksxksa ls
ckr djrs gSa( oSls gh ljy rjhds ls ge Kku Hkh izkIr djrs gSa vkSj Kku dh viuh vo/kkj.kk Hkh cukrs gSaA

bl fo"k; ij vkxs c<+us ls igys ge rhu 'kCnksa dks le> ysa] ftudk iz;ksx ge cgqr ckj djus okys
gSa] ;s gSa % 'kCn] vo/kkj.kk vkSj oLrqA

l ’kCn % og /ofu&lewg gS tks gesa lqukbZ iM+rk gS vkSj ftls ge dksbZ vFkZ nsrs gSaA tSls ̂ ^fcYyh**A tSls
gh gekjs dku esa ;g /ofu lewg iM+rk gS] ,d vkokt iM+rh gS] oSls gh ge bldks ,d vFkZ ls tksM+
nsrs gSaA ;gh 'kCn gSA ;fn fdlh /ofu lewg dk dksbZ vFkZ ugha gS rks mls ge 'kCn ugha dgsaxsA

l vo/kkj.kk % fopkj tks bl eu esa mBkA ^^fcYyh** ;g /ofu dku esa iM+us ls gekjs eu esa dksbZ
Hkko@fopkj curk gS& ,d pkj iSj okys NksVs vkerkSj ij /kkjhnkj tkuoj dkA ;g ^fcYyh* dh
gekjh vo/kkj.kk gSA

l oLrq % tks ckgj gS& est] isM+] lwjtA dksbZ ,d fcYyh Hkh ,slh gh ,d ^oLrq*A gekjh fcYyh dh
vo/kkj.kk ,slh leLr fcfYy;ksa ds lewg dks bafxr djrh gSA

lHkh vo/kkj.kk,a ;k fopkj Bksl oLrqvksa dks bafxr ugha djrsA dbZ ckj vo/kkj.kk,a fcuk Bksl oLrqvksa
ds Hkh gksrh gSa( tSls fd&U;k;] izse] Kku] fo'okl] lR; vkfn dksbZ oLrq,a ugha gSA ij buds dksbZ fopkj
t:j gekjs eu ds jgrs gSaA ogh fopkj bu 'kCnksa ds ihNs dh vo/kkj.kk,a gSaA

vxys i`"B ij ,d ckWDl fn;k x;k gS] ckWDl&1] mlesa dqN ljy okD; fn, gq, gSa vkSj vkidks dqN bl
rjg ds vkSj okD; tksM+dj bl lwph dks vkxs c<+kuk gSA bl lwph esa dqN vke&lh ckrsa fy[kh gSa vkSj bUgsa
ge lc tku ldrs gSaA bl lwph esa vf/kdrj ^^tkurk gS**] ^^tkurk gwa** ,oa ^^tkurk gS fd** vkfn 'kCnksa dk
iz;ksx gqvk gSA blesa dbZ txg ^^vkrk gS** 'kCn dk Hkh iz;ksx gks ldrk gS( tSls % ^^cqf)izdk'k rSjuk tkurk
gS** dh txg ^^cqf)izdk'k dks rSjuk vkrk gS**A

bu lHkh 'kCnksa dk iz;ksx ^^Kku** ds fy, gh fd;k tkrk gSA vkilh ckrphr esa ge ^^tkuuk**] ^^Kkr gksuk**]
^^Kku gksuk**] ^^vkuk**] ^^ekywe gksuk** vkfn 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSaA ;s ,d&nwljs ls utnhdh laca/k j[kus
okys 'kCn gSaA cgqr ckj budk lekukFkhZ 'kCnksa ds :i esa mi;ksx gksrk gSA

cgqr ckj ^Kku* 'kCn dk mi;ksx bl rjg ls Hkh fd;k tkrk gS fd og cgqr cM+h pht yxus yxsA mldks
izkIr djuk cgqr eqf'dy yxus yxsA mldks le>uk Hkh cgqr eqf'dy yxus yxsA
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ge ftl rjg vke thou esa [kkrs] ihrs vkSj dke djrs gSa oSls gh
tkurs] le>rs] cw>rs Hkh gSaA lkFk gh ge ,d gn rd ̂tkuus* ij
fopkj Hkh dj ldrs gSaA vFkkZr~ ̂ ^tkuus vFkok ̂ ^Kku** dks vklkuh
ls le> Hkh ldrs gSaA blesa ?kcjkus ;k vkrafdr gksus tSlh dksbZ
ckr ugha gSA lkekU; cqf) okyk balku bl ij fopkj&foe'kZ dj
ldrk gS vkSj viuk er Hkh cuk ldrk gSA

vc ckWDl&2 ds okD;ksa dks if<+,A D;k vkidks nksuksa ckWDl esa
fy[ks bu okD;ksa esa dksbZ QdZ utj vkrk gS \ ge ns[k ldrs gSa
fd ckWDl&1 esa fy[ks okD;ksa esa ,sls Kku dh ckr dh tk jgh gS
tks vke vkneh ds ikl gksrk gS ;k ftls og izkIr dj ldrk gSA
ogha ckWDl&2 esa fn, x, okD;ksa esa ̂ Kku* dks ,slk crk;k x;k fd
u rks ;g vke vkneh ds ikl gks ldrk gS vkSj u gh og bls
izkIr dj ldrk gSA bu okD;ksa esa Kku dks ,d eqf'dy pht dh
rjg is'k fd;k x;k gS vkSj mldk efgeke.Mu fd;k x;k gSA
lkFk gh tkuus okyksa ¼Kkfu;ksa½ dk Hkh efgeke.Mu fd;k x;k gSA
,slk ugha gS fd Kku izkIr djus esa fdlh rjg dh eqf'dysa ugha
vkrha ;k Kku yksxksa dks bTtr fnykus vkSj efgeke.Mu dh oLrq
ugha gSA ckWDl&2 ds okD;ksa ij ;fn ge /;ku nsa rks ik,axs fd&

okD; 1 ,oa 3 esa ;g eqf'dy Kku ds foLrkj ds gokys ls iSnk dh
xbZ gSA vFkkZr~ Kku dksbZ ,slh pht gS tks cgqr O;kid gS] ftls
izkIr djuk vklku dke ugha gS vkSj bls izkIr djus esa cgqr le;
yxrk gSA ;gka rd fd blesa iwjk thou Hkh yx tkrk gSA ;g

lgh gS fd cgqr lk Kku ,slk gS ftls izkIr djus esa vkneh dks
esgur djuh iM+rh gS vkSj cgqr le; yxrk gSA ysfdu ge vke
thou esa Hkh rks Kku izkIr djrs gSaA ,d fdlku dks [ksrh djus
dk Kku gksrk gSA ,d ekyh dks lfCt;ka mxkus dk Kku gksrk gSA
,d dkjhxj dks edku cukus dk Kku gksrk gSA ,d vke O;fDr
dks vius vklikl dk Kku gksrk gSA D;k ;g lc tkuuk Kku
ugha gS \

blds foijhr okD; 4 ,oa 5 esa ge ns[k ldrs gSa fd ;g eqf'dy
okD; dh vLi"Vrk ls iSnk dh xbZ gSA vFkkZr~ bu okD;ksa esa tks
dgk tk jgk gS] lquus okys ds eu esa mldk Li"V vFkZ ugha
curkA bls nwljs rjg ls dgsa rks bu nksuksa okD;ksa esa tks
vo/kkj.kk,a] ̂ czgkz* vkSj ̂ f=dky Kkrk* iz;ksx esa ykbZ xbZ gSa( budks
lgt ekuoh; Kku ds vk/kkj ij le>uk vklku ugha gS vkSj bu
ij cgqr ls loky mBk, tk ldrs gSaA tcfd ckWDl&1 ds okD;
viuk Li"V vFkZ j[krs gSa vkSj muds vFkZ iwNs tkus ij tkuus
okyk ;k rks og dke djds fn[kk ldrk gS ;k Li"V :i ls nwljs
yksxksa dks le>k ldrk gSA

;fn ge fo'ys"k.k djsa rks ,slk Hkh gks ldrk gS fd ckWDl&2 ds
okD;ksa dks Hkh ckWDl&1 ds okD;ksa dh Js.kh dk gh ik,aA vr% ge
ckWDl&1 esa fy[ks Kku laca/kh okD;ksa ls viuh [kkst&[kcj vkSj

ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1
uhps lwph esa dqN okD; fy[ks gSa]
,sls gh vkSj okD; fyf[k,A
1- cqf)izdk'k tkurk gS fd inkFkZ

ds rhu :i gksrs gSaA
2- cqf)izdk'k rSjuk tkurk gSA
3- cqf)izdk'k ,s'o;kZ jk; dks tkurk

gSA
4- eSa lkbZfdy pykuk tkurk gwaA
5- og i<+uk tkurk gSA
6-
7-
8-
9-
10-
11-
12-
13-
14-
15-

ckWDl&2ckWDl&2ckWDl&2ckWDl&2ckWDl&2
uhps ds okD;ksa dks i<+sa ,oa muesa
dqN okD; vkSj tksM+saA
1- Kku rks vFkkg lkxj gSA mldh

,d cwan izkIr djus esa gh thou
fudy tkrs gSaA

2- egkRek th f=dky Kkrk gaSA
3- jkeizdk'k dks HkkSfrd'kkL= dk

foLr`r Kku gSA
4- czã Kku izkIr djuk cgqr

eqf'dy dke gSA
5- vk/;kRe izlkn izdk.M czã

Kkuh gSA
6-
7-
8-
9-
10-
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fo'ys"k.k 'kq: djsaxs vkSj ns[kus dh dksf'k'k djsaxs fd ckWDl&2 okys okD;ksa ds ckjs esa ge D;k dg
ldrs gSa \

Kku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkjKku ds izdkj

ckWDl&1 esa fy[ks okD;ksa ij ,d ckj fopkj djsaA D;k ge bu lHkh okD;ksa dks ,d tSlk gh ns[krs gSa ;k budks
dqN oxksZa esa ckaVk tk ldrk gS \ uhps budks oxksZa esa ckaVus dk ,d iz;Ru gSA bls le>sa vkSj gj oxZ esa dqN
vkSj okD; tksM+saA

oxZ&1oxZ&1oxZ&1oxZ&1oxZ&1 oxZ&2oxZ&2oxZ&2oxZ&2oxZ&2 oxZ&3oxZ&3oxZ&3oxZ&3oxZ&3

;fn ge ckWDl&3 ds okD;ksa ij FkksM+k fopkj djsa rks ik,axs fd oxZ&1 ds okD;ksa esa dqN ̂dj ldus dh lkeF;Z*
dk nkok gSA bu okD;ksa esa ,d drkZ gS tks dqN djus dh lkeF;Z j[krk gSA ;gka drkZ gSa&cqf)izdk'k] eSa vkSj
ogA buds }kjk djus dh lkeF;Z gS&rSjuk] lkbZfdy pykuk vkSj i<+ukA ge ns[k ldrs gSa fd oxZ&2 ds
okD;ksa esa fdlh pht ls lh/ks ifjp; dk gksuk gSA ;gka Hkh drkZ&cqf)izdk'k] eSa vkSj og&gSA vkSj og drkZ
fdlh pht ls lh/kk ifjfpr gS&,s'o;kZ jk;] fljnnZ vkSj Hkw[kA blh izdkj oxZ&3 esa dqN tkuus dk nkok
gSA bu okD;ksa esa Hkh drkZ gSa&cqf)izdk'k vkSj eSaA ;g drkZ dqN tkurk gS&^^inkFkZ ds rhu :i gksrs gSa**] ̂ ^3$4
= 7 gksrs gSa** vkSj ^^dy lkseokj gS**A bu oxksZa eas iz;qDr okD;kas ds vk/kkj ij ge Kku ds izdkjksa dh ckr
dj ldrs gSaA vkSj vki ns[ksaxs fd Kku ds ;s izdkj f'k{kk vkSj f'k{k.k dh n`f"V ls dSls egRoiw.kZ gSaA

dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku (knowledge "how to")

tSlk fd oxZ&1 ds okD;ksa ls bafxr gksrk gS fd ge cgqr dqN djuk tkurs gSa vFkok djuk tku ldrs gSaA
pk; cukuk] idkSM+s ryuk] diM+s /kksuk] ydM+h dkVuk] i<+uk] rdZ djuk] lkspuk( vkfn&vkfnA bu okD;ksa
esa dqN dj ldus dh lkeF;Z dkss] djuk ^tkuus* dks] Kku ds :i esa ekuk tk jgk gSA ysfdu dqN djus dh
lkeF;Z dk D;k eryc gS vkSj ;g lkeF;Z vkrh dSls gS \

bls ,d dgkuh ds mnkgj.k ls le>us dh dksf'k'k djrs gSaA cPpksa dh ,d dgkuh gS] ^eh'dk dk nfy;k*A
eh'dk ,d yM+ds dk uke gSA og xfeZ;ksa dh NqfV~V;ksa esa vius nksLr ds ;gka jgus x;kA nksLr dh eka dks
,d fnu 'kgj tkuk FkkA tkus ls igys eka us dgk] ^^irk ugha esjk ykSVuk dc gksA rqe nksuksa <ax ls jg rks
yksxs] u \**

^^D;ksa ugha \ ge D;k dksbZ cPps gSa !**

^^viuk uk'rk rqEgsa [kqn rS;kj djuk gksxkA nfy;k idkuk tkurs gks \**

^^eSa tkurk gwa** eh'dk us dgk] ^^blls vklku vkSj D;k gS !**

^^eh'dk] Bhd dg jgs gks fd rqEgsa vkrk gS \ rqeus nfy;k dHkh idk;k Hkh gS \**

^^ijokg er djksA eSaus ns[kk gS fd vEek dSls idkrh gSaA bls eq> ij gh NksM+ nksA eSa rqEgsa Hkw[kk ugha ek:axkA

1- cqf)izdk'k rSjuk tkurk
gSA

2- eSa lkbZfdy pykuk tkurk
gwaA

3- og i<+uk tkurk gSA

4-

5-

6-

1- cqf)izdk'k ,s'o;kZ jk; dks
tkurk gSA

2- eSa tkurk gwa dh eq>s
fljnnZ gSA

3- og tkurk gS fd mls Hkw[k
yxh gSA

4-
5-
6-

1- cqf)izdk'k tkurk gS fd
inkFkZ ds rhu :i gksrs gSaA

2- eSa tkurk gwa 3$4 = 7
gksrs gSaA

3- eSa tkurk gwa fd dy
lkseokj gSA

4-
5-
6-
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eSa ,slk nfy;k idkÅaxk fd rqeus ftanxh Hkj u [kk;k gksxkA**

eka 'kgj pyh xbZA eh'dk vkSj mldk nksLr ?kj esa jg x,A

fnu ds vkf[kj esa tc nksuksa dks tksjksa dh Hkw[k yxh rks nfy;k idkuk r; fd;kA pwYgk lqyxk;k x;kA eh'dk
nfy;k vkSj irhyh ys vk;kA eh'dk us irhyh dks djhc&djhc eqag rd nfy;s ls Hkj fn;k vkSj fQj mlesa
Åij rd ikuh Hkj fn;kA FkksM+s le; ckn ikuh vkSj nfy;k xeZ gksdj mcyus yxsA nfy;k mcyrs gq,
irhyh ds eqag ls ckgj fudyus yxkA dqN le; ckn mldk iwjk ikuh lw[k x;kA os nksuksa ns[kus yxs fd
dgha irhyh esa dksbZ Nsn rks ugha gSA irhyh esa dgha Nsn ugha ikdj mUgksaus mlesa vkSj ikuh Mkyus dk fu.kZ;
fy;kA nfy;k idrk jgk vkSj eh'dk chp&chp esa ikuh Mkyrk jgkA vUr esa] nfy;k idkuk nksuksa ds fy,
,d vulqy>h igsyh cuk jgk vkSj urhtk ;s fd] [kkus ds oDr nksuksa ds lkeus v/kidk nfy;k FkkA ¼;g
dgkuh ^eh'dk dk nfy;k* :lh dFkkdkj fudksykbZ ukslksc dh gS vkSj fgUnh esa ;g ^Hkkjr Kku foKku
lfefr* ls izdkf'kr gqbZ gSA½

D;k ge dg ldrs gSa fd eh'dk nfy;k cukuk tkurk Fkk \ ;fn ;g vkidks dgkuh Hkj yxrh gS rks FkksM+k
;kn djds ns[kks] tc vkius igyh ckj jksVh cukus ds fy, vkVk xwaFkk rks D;k gqvk Fkk ;k tc igyh ckj
lkbZfdy pykbZ rks D;k gqvk Fkk \

eh'dk us dgk Fkk fd] ̂ ^mlus viuh vEek dks nfy;k idkrs ns[kk gSA** bl rjg ns[kus Hkj ls D;k dksbZ dke
djus dh lkeF;Z vk tkrh gS \ ge dg ldrs gSa fd fdlh Hkh dke dks djuk vkus dk eryc mls Bhd
rjg ls dj ikus ls gksrk gSA fdlh dke dks dj ikus dh lkeF;Z dks bl rjg ns[kdj ugha lh[kk tk ldrkA
ns[kdj flQZ ;g t:j irk yxk;k tk ldrk gS fd fdl rjg og dke gks jgk gSA ysfdu vUrr% fdlh
dke dks dj ikus dh lkeF;Z] ml dke dks djus ls gh vkrh gSA ;fn vkidks nfy;k cukuk gS rks mls
cukdj ns[kuk gh gksxk ;k lkbZfdy pykuk lh[kuk gS rks lkbZfdy ysdj pykuh gh iM+sxhA fdlh nwljs dks
lkbZfdy pykrs gq, ns[kdj ge lkbZfdy pykuk ugha lh[k ldrsA tc ge fdlh dke dks djuk lh[k jgs
gksrs gSa rks vusd ckj bls djus esa pwd Hkh gks ldrh gSA

,d vU; mnkgj.k ls le>sa] ;fn ge ,d c<+bZ dks jkst vkjh ls ydM+h dkVrs ;k clwys ls ydM+h Nhyrs
ns[ksa rks D;k gesa ;s nksuksa dke djuk vk tk,axs \ ;fn bl loky dks nwljs 'kCnksa esa iwNsa rks] dkS'kykRed
;k O;ogkfjd dkeksa dks djuk lh[kus ds fy, D;k t:jh gS \ ;gh dgk tk ldrk gS fd dkS'kykRed dk;Z
djus ls gh vkrs gSa vkSj bUgsa lh[kus ds fy, ;g t:jh gS fd O;fDr Lo;a bUgsa djds lh[ksaA ;fn dksbZ nwljk
O;fDr dqN dj jgk gS vkSj ge mls ns[k jgs gSa] brus Hkj ls bu dkeksa dks djuk ugha lh[kk tk ldrkA

nwljh rjQ dkS'kykRed ;k O;ogkfjd Kku dh ;g Hkh [kkfl;r gS fd ;fn ,d ckj mUgsa djuk lh[k fy;k
tk, rks fQj mUgsa Hkqyk;k ugha tk ldrkA eku yhft,] eSaus 8 o"kZ dh mez esa lkbZfdy pykuk lh[kkA fQj
yEcs le; rd pykus dks lkbZfdy ugha feyhA eSa 25 o"kZ dh mez esa ;g ugha dg ldrk fd eq>s lkbZfdy
pykuk ugha vkrkA ;g lgh gS fd ;fn ge fdlh dke dks ,d le; esa djuk lh[k ysrs gSa vkSj fQj mls
yxkrkj djrs jgrs gSa rks ml dke dks djus dh lkeF;Z esa csgrjh t:j gksrh jgrh gSA gks ldrk gS fd
yxkrkj djrs jgus ls ml dke eas yxus okys vius le; vkSj Je cpk ikmaA ysfdu ;g csgrjh Hkh djus
ls gh vk,xhA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd fdlh dke dks dj ikus dh lkeF;Z dk eryc ml dke dks
dj ikuk gSA ;fn ge dj ikrs gSa rks dgsaxs fd ge bl dke dks djuk tkurs gSaA vU;Fkk dgk tk,xk fd
ge esa ml dke dks dj ikus dh lkeF;Z ugha gSA

dkS'ky ;k O;ogkfjd Kku ls tqMs+ dkeksa dh ,d vkSj fo'ks"krk gSA bu dkeksa dks dj ikus dh lkeF;Z dks
vPNk ;k [kjkc vFkok csgrj ;k cnrj rks t:j dgk tk ldrk gS ysfdu bUgsa lR; vFkok vlR; ugha dgk
tk ldrkA mnkgj.k ds fy,] eSa dgwa fd] ̂ ^jk/kk dks ydM+h ls Vsfcy cukuk vkrk gSA** eSa jk/kk ds }kjk cukbZ
ydM+h dh Vsfcy ns[k ldrk gwa vkSj ;g irk yxk ldrk gwa fd mls okLro esa Vsfcy cukuk vkrk gS ;k
ughaA lkFk gh eSa ;g Hkh ns[k ldrk gwa fd mlus Vsfcy dks fdruh uQklr ls cuk;k gSA ;fn lkQ&lqFkjh
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vkSj djhus ls cukbZ gS rks eSa dgwaxk fd jk/kk dks vPNs ls Vsfcy cukuk vkrk gSA vkSj ;fn Vsfcy esa uQklr
ugha gS] tgka&rgka ydM+h dVkbZ vkM+h&Vs<+h gS vkSj Qsfcdksy Hkh b/kj&m/kj fpidk gqvk gS rks eSa dgwaxk fd
vHkh jk/kk dks Vsfcy cukuk vPNs ls ugha vkrkA eSa ;g ugha dg ldrk fd] ^^jk/kk dks ydM+h ls lR; Vsfcy
cukuk vkrk gS ;k jk/kk dks ydM+h ls vlR; Vsfcy cukuk vkrk gSA** vFkkZr~ lkeF;Z esa vPNs ;k [kjkc vFkok
csgrj ;k cnrj dk ekeyk gks ldrk gS ysfdu lR;&vlR; dk ugha gksrkA

ge ftu dke@fØ;kvksa dks dj ldrs gSa mudks Hkh dqN oxksZa esa ckaV ldrs gSaA tSls&gkFk mBkuk] Hkkxuk]
dwnuk] ukpuk] xkuk] [kkuk vkfnA ewyr% ;s lHkh 'kjhj dh fØ;k,a gSaA buesa ge ;k rks 'kjhj ds vaxksa dk
lapkyu djrs gSa ;k fQj 'kjhj dks xfr nsrs gSaA

dqN nwljs dke <ksy ctkuk] lkbZfdy pykuk] iRFkj Qsaduk] cSfVax djuk vkfn esa ge 'kjhj dh fØ;k,a Hkh
djrs gSa vkSj fdlh oLrq ;k midj.k dks Hkh dke esa ysrs gSaA

ge dqN dke feV~Vh ls eVdk cukuk] ydM+h dh est cukuk] Øsu ls Hkkjh oLrq mBkuk tSls Hkh djrs gSaA
buesa Hkh ge 'kjhj dh fØ;k djrs gSa vkSj midj.k Hkh dke esa ysrs gSa ,oa fdlh inkFkZ dk :i ;k LFkku Hkh
cnyrs gSaA

bu lc dks dkS'ky ;k n{krk,a Hkh dgrs gSaA budks Kku dk :i Hkh ekuk tkrk gSA ;g Kku fdlh pht ds
ckjs esa 'kCnksa esa vfHkO;Dr Kku ugha gSA nwljs 'kCnksa esa bls bl izdkj dgk tk ldrk gS] bu dkeksa dks flQZ
'kCnksa esa vfHkO;Dr djus ls ugha tkuk tk ldrkA bls ,d mnkgj.k ls le>rs gSaA eku yhft,] dksbZ O;fDr
vkjh ls ydM+h dkVus dk 'kCnksa esa o.kZu djus yxs fd] ^^,d vkjh yksA ml vkjh dks ydM+h ds Åij j[kks
vkSj fQj vkjh ds gRFks ij tksj yxkrs gq,] vkjh dks vkxs&ihNs [khapksA** gks ldrk gS] o.kZu djus okyk blls
Hkh lw{e rjhds ls ydM+h dkVus dh izfØ;k dk o.kZu djsA ysfdu D;k bl o.kZu dks lqudj lh[kus okys
O;fDr dks ydM+h dkVuk vk tk,xk \ laHkor% vki dgsaxs fd de ls de ,sls rks ugha gh vk,xkA blfy,
ge dg ldrs gSa fd dkS'ky ;k n{krkvksa dks ;fn dksbZ O;fDr lh[kuk pkgrk gS rks 'kCnksa esa fd;k gqvk o.kZu
mldk ennxkj rks gks ldrk gS] ij vdsys bl o.kZu ls og dke ugha lh[k ldrkA

dkS'kykRed Kku esa gesa fdlh rF; dk Kku Hkh ugha gksrkA rF; ds Kku dk eryc gS] dkS'ky ;k n{krk
esa bl rjg dk Kku Hkh ugha gS ftls Hkk"kk esa vfHkO;Dr djrs gq, bl izdkj dgk tk lds fd] ^^;g iÙkh
gS** ;k ^^vkt vkleku esa ckny Nk;s gSa** vkfn&vkfnA rF;ksa ds Kku dks ge lR; ;k vlR; dg ldrs gSaA
;fn ftl iÙkh ds ckjs esa dgk tk jgk gS] ^^;g iÙkh gS**] okLro esa ;g ^iÙkh* gS] dqN vkSj ugha gS( rks ge
dgsaxs fd ;g Kku lR; gS vkSj ;fn ;g iÙkh u gksdj frudk ;k dadM+ gS rks ge dgsaxs fd ;g Kku vlR;
gSA vUrr% dgk tk ldrk gS fd dkS'ky ;k n{krkvksa vFkok O;ogkfjd Kku dqN dj ldus dh lkeF;Z ds
ckjs esa crkrk gS vkSj Kku ds bl :i dks O;ogkfjd Kku] dkS'ky ;k n{krk dgk tk ldrk gSA buds ckjs
esa lR;&vlR; dh ckr ugha dh tk ldrhA bUgsa vPNk&cqjk] csgrj ;k cnrj dgk tk ldrk gSA

ysfdu dkS'ky ds Kku ds lkFk ,d vU; pht Hkh tqM+h gS ftlds ckjs esa ;gka fopkj djuk mfpr gksxkA cgqr
ls dkS'ky ,sls gSa ftuesa dqN djus dh lkeF;Z ds vykok] mudk lS)kfUrd i{k Hkh tqM+k gksrk gSA bldk
,d mnkgj.k] nfy;k cukus vFkok Hkkstu idkus dk fy;k tk ldrk gSA vkius ns[kk gksxk vktdy cgqr
lh iqLrdsa Hkkstu idkus dh fof/k;ksa ij cktkj esa miyC/k gSaA cgqr ls yksx Hkkstu Lokfn"V dSls idk,a ;k
,d gh pht dks vyx&vyx tk;ds dk dSls cuk;k tk,( bldk 'kkL= x<+us esa yxs gq, gSaA laHko gS bl
rjg dh iqLrdksa esa fdl ns'k esa dkSulk [kkuk] dSls idk;k tkrk gS ;k fofHkUu ns'kksa ;k lektksa esa nfy;k
dSls idk;k tkrk gS( blds o.kZu Hkh gksaA ;kuh bu iqLrdksa esa Hkkstu idkus ds rjhds vkSj mlls tqM+h reke
tkudkfj;ka gksaA ;g Hkh laHko gS fd dqN yksx bUgsa [kjhndj vkSj i<+dj Lokfn"V [kkuk idkuk lh[krs Hkh
gksaA ysfdu fdlh Hkkstu ds ckjs esa fdruk gh mEnk o.kZu i<+ ysa] vUrr% mUgsa ml Hkkstu dks Lo;a idkdj
gh rS;kj djuk gksxkA ;kuh fd Lo;a ds }kjk idk ldus dh lkeF;Z blesa Hkh t:jh gSA

blh rjg ge ^xk ikus dh lkeF;Z* ;k laxhr ds {ks= esa Hkh ;g Hksn ns[k ldrs gSaA ge lHkh tkurs gSa fd
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laxhr ds ckjs esa cgqr lh fdrkcsa miyC/k gSaA bu fdrkcksa esa laxhr ds mn~Hko] fodkl] vyx&vyx jkxksa
dk o.kZu] fdl O;fDr us fdl jkx dks cuk;k vkSj jkxksa esa lqjksa dk la;kstu dSls gksrk gS] laxhr ds fofHkUu
?kjkus vkSj mudk laxhr dh nqfu;k esa ;ksxnku( vkfn fo"k;ksa dh tkudkjh gks ldrh gSaA pkgs bu iqLrdksa
esa cM+h lw{erk ds lkFk ;g fy[kk gks fd fdlh jkx dks dSls xkuk pkfg,] dc fdl lqj dks yxkuk pkfg,
vkfnA ;g laHko gS fd cgqr ls yksx blds izdkaM fo}ku gksaA mUgsa laxhr dk lexz bfrgkl Hkh irk gks vkSj
os laxhr lqudj vkidks crk Hkh nsa fd dkSulk jkx xk;k tk jgk gS vkSj fdruh dq'kyrk ls xk;k tk jgk
gSA ysfdu ;g Hkh laHko gS fd ;fn bu fo}kuksa ls dqN xkus ds fy, dgk tk, rks ;s vius gkFk [kMs+ dj
nsa vkSj ;fn xkus yxsa rks lquus okyk rax vkdj ogka ls Hkkxus dh lkspus yxsaA vFkkZr~ ;g laHko gS fd bl
rjg ds Kku ds gksus ds lkFk ^xk ikus dk dkS'ky* bu fo}kuksa ds ikl ugha gksA bl mnkgj.k ls ge le>
ldrs gSa fd xk ikus dk dkS'ky vkSj bl fo"k; dk 'kkL= lEer Kku] nksuksa vyx&vyx gSaA

nwljh rjQ] laxhr ds mnkgj.k esa] ;g laHko gS fd vusd O;fDr cgqr vPNk xkrs gksa vkSj mUgsa laxhr ds
bfrgkl] jkxksa ds fodkl vkfn ds ckjs esa ugha irk gks ;k ftu fo}kuksa dh geus Åij ckr dh gS( mudh rqyuk
esa cgqr de irk gksA ysfdu blds ckotwn os xkus esa mLrkn gksaA xkrs oDr os Jksrkvksa dks ea=eqX/k dj nsaA
blh rjg ge ns[k ldrs gSa fd [kkuk idkus ds 'kkL= ds ckjs esa fdlh dks dksbZ tkudkjh ugha gks vkSj blds
ckotwn og vPNk [kkuk idkus esa ekfgj gksA gekjs ?kjksa esa] gekjh eka] cfgu vkSj firk blds mnkgj.k gks
ldrs gSaA ;fn buls iwNk tk,] D;k vki ikddyk 'kkL= ds ckjs esa tkurs gSa] rks os vkidk eqag rkdus yxsaA

blesa rhljh laHkkouk ;g Hkh gS fd dksbZ O;fDr laxhr ds dkS'ky ;kuh xk ikus dh lkeF;Z esa Hkh dq'ky gks
vkSj og laxhr ds bfrgkl] fodkl ,oa jkxksa vkfn ds ckjs esa Hkh xgjkbZ ls tkurk gksA ysfdu gekjh bl ppkZ
esa /;ku nsus dh ckr ;g gS fd fdlh lkeF;Z ds ckjs esa fodflr 'kkL= dk Kku gksuk vyx ckr gS vkSj ml
lkeF;Z ij egkjr gkfly gksuk vyx ckr gSA ;fn xk ikus dh lkeF;Z ds ckjs esa ppkZ djsa rks ml O;fDr
dks dq'kyrk ds lkFk xkuk vkuk pkfg,A vkSj nwljh ckr ;g gS fd ;g lkeF;Z fdUgha xzaFkksa ds v/;;u ls
gkfly ugha dh tk ldrhA xk ikus ds fy, O;fDr dks Lo;a vH;kl djuk gksxk vkSj okLro esa mls vius
xys ls lqjksa dks fudkyuk lh[kuk gh gksxkA blh rjg nfy;k idkus ds ckjs esa Hkh ;g lgh gS fd nfy;k
idkuk tkuus ds fy, Hkh Lo;a dks nfy;k idkuk gh gksxkA flQZ ikd 'kkL= dh iqLrd dks i<+dj nfy;k
cukuk ugha lh[kk tk ldrkA dqN yksxksa dks bl mnkgj.k esa leL;k yx ldrh gSA os dg ldrs gSa fd
iqLrd esa i<+dj Hkh nfy;k cukuk lh[kk tk ldrk gSA ;gka ;g ugha dgk tk jgk fd iqLrd i<+us ls nfy;k
cukuk lh[kus esa enn ugha feyrh] cfYd ;g dgk tk jgk gS fd nfy;k cukus ds fy, Lo;a O;fDr dks idkus
dh lkeF;Z fodflr djuh gksxh] dsoy iqLrd i<+us ls nfy;k cukuk ugha vk ldrkA mldks nfy;k cukuk
gksxkA blds fy, mls 'kkjhfjd fØ;k djuh gksxh vkSj fcuk 'kkjhfjd fØ;k djs] nfy;k ugha cuk;k tk
ldrkA ysfdu lkFk gh nwljh rjQ ;g vkerkSj ij ns[kk tk ldrk gS fd fdlh O;fDr us fdrkc esa ,d
'kCn Hkh ugha i<+k gks fd nfy;k dSls cuk;k tkrk gS] blds ckotwn og cgqr Lokfn"V nfy;k cuk ldrk
gSA vr% iqLrdh; Kku ds fcuk nfy;k cukus dks ,d lkeF;Z ekuuk gksxkA vFkkZr~ iqLrdh; Kku ls Lora=
,d dkS'ky ekuuk gksxkA

eh'dk us Hkh viuh vEek dks nfy;k idkrs ns[kk vkSj mls yxk fd ;g rks cgqr gh vklku dke gSA blls
vklku vkSj D;k gks ldrk gS] ysfdu tSls gh og nfy;k idkus yxk rks mls irk pyk fd( ugha] ;g ns[kdj
lh[kk tkus okyk dke rks ugha gSA dkS'ky ds Kku esa ge fdlh dk;Z ds ckjs esa D;k tkurs gSa] blls T;knk
;g tkuuk gksrk gS fd mls fd;k dSls tkrk gSA fdlh dke ds ckjs esa ;g tkuuk fd og ^D;k* gS vkSj ;g
tkuuk fd og ^dSls* fd;k tkrk gS] ;s nksuksa phtsa dkS'kykRed Kku esa vyx&vyx gksrh gSaA

fdlh pht ds ckjs esa ;g tkuuk fd og D;k gS vkSj ;g tkuuk fd og dSls fd;k tkrk gS( buesa ,d fj'rk
Hkh gSA nksuksa ds bl fj'rs ij ge vkxs foLrkj ls ppkZ djsaxsA buds fj'rs ij vkus ls igys ge Kku ,d
vU; izdkj ^ifjp;kRed Kku* ij ppkZ djsaxs fd ;g D;k gksrk gS vkSj ge bls izkIr dSls djrs gSa \
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ifjp;kRed Kkuifjp;kRed Kkuifjp;kRed Kkuifjp;kRed Kkuifjp;kRed Kku

Åij cus rhljs ckWDl ds oxZ 2 ds okD;ksa dks nsf[k,A ^^cqf)izdk'k ,s'o;kZ jk; dks tkurk gSA** ^^eSa tkurk
gwa fd eq>s fljnnZ gS**] ^^og tkurk gS fd mls Hkw[k yxh gS**A blesa blh rjg ds dqN vkSj okD; Hkh tksM+
ldrs gS % eSa tkurk gwa fd ftl pht ij cSBdj vHkh eSa fy[k jgk gwa] ;g Vsfcy gS**] ^^jk/kk tkWu vczkge
dks tkurh gS**] ̂ ^jke jk;iqj dks vPNh rjg tkurk gS** vFkok ̂ ^eSa tkurk gwa fd bl le;] eSa fljnnZ ds ckjs
esa lksp jgk gwa** vFkok ̂ ^eSa lksp jgk gwa fd eSa fdu fdu phtksa ds ckjs esa tkurk gwaa**A bu lc okD;ksa esa lkekU;
ckr ;g gS fd tks tkurk gS&cqf)izdk'k] eSa ,oa jk/kk( vkfn&vFkkZr~ tkuus okyk] fdlh pht ds ckjs esa tkurs
gSa vkSj ftl pht dks tkurs gSa mlls mudk lh/kk ifjp; gSA ysfdu D;k bu lHkh phtksa ds ckjs esa tkuuk]
,d gh rjg ls gks jgk gS \ ;g dgk x;k gS fd bl izdkj tkuus esa tkuus okys dk ml pht ls lh/kk
ifjp; gks jgk gS( ftls og tkurk gSA ysfdu ̂ ^cqf)izdk'k ,s'o;kZ jk; dks tkurk gS** vkSj ̂ ^eSa tkurk gwa fd
eq>s fljnnZ gks jgk gS**] D;k ;s nksuksa rjg dk tkuuk ,d gh leku gS \ bls foLrkj ls le>us dh
t:jr gSA

fdlh O;fDr dks tkuus dk eryc gS ml O;fDr ls feys gksuk] mls igpkuukA ;fn ge fdlh O;fDr ls ugha
feys gSa rks D;k ge ;g dg ik,axs fd] ge ml O;fDr dks tkurs gSa \ vki dgsaxs fd ;g eqefdu ugha gSA
ysfdu ;g ckr ftruh ljy fn[k jgh gS] mruh ljy gS ughaA ge vusd ckj ;g dgrs gSa fd] ^^gka] ge
eueksgu flag dks tkurs gSa**A gkykafd ge tkurs gSa fd ge dHkh mlls ugha feys gSaA ;fn gesa dksbZ ,d QksVks
fn[kk, vkSj iwNs] ^^crkvks ;s dkSu gS \** ge dgsa] ^^;s rks eueksgu flag gSaA** fQj ;g tkuuk fdl rjg dk
gqvk \ bl ckr dks le>us ds fy, ;g tkuuk t:jh gksxk fd ifjp;kRed Kku gesa gksrk dSls gS \ vkSj
fdu fdu phtksa dk gks ldrk gS \

;g ekuk tkrk gS fd fdlh Kku ds ifjp;kRed Kku gksus ds fy, ml O;fDr vFkok oLrq ls] ftlds ckjs
esa dgk tk jgk gS( tkuus okys dk lh/kk ifjp; gksuk pkfg,A ysfdu fQj Hkh ;g loky rks gekjs lkeus gS
gh fd fdlh O;fDr ;k oLrq ls ;g lh/kk ifjp; gksrk dSls gS \

O;fDrvksa vFkok oLrqvksa ls ,d izdkj dk lh/kk ifjp; gesa bfUnz; vuqHko ls gksrk gSA eku yhft,] eSa dgwa]
^^eSa tkurk gwa fd ftl pht ij cSBdj vHkh eSa fy[k jgk gwa] ;g Vsfcy gSA** ;gka Vsfcy ls esjk ifjp; lh/
kk gks jgk gSA vFkkZr~ Vsfcy eq>s lk{kkr~ fn[k jgh gSA esjh ikapksa KkusfUnz;ka blds ckjs esa eq>s vyx&vyx
vuqHko ns jgh gSaA esjh vka[k ls eSa blds vkdkj vkSj jax dks tku ik jgk gwaA esjs Li'kZ ls eSa blds fpdus
vkSj dBksj gksus dk tku jgk gwaA dkuksa ls bls ctkus ij gksus okyh vkokt dks lqu ik jgk gwaaA blh rjg
bldh xa/k dks Hkh tku ldrk gwaA bfUnz;ksa ls izkIr gksus okys bu lHkh vuqHkoksa ds ek/;e ls gh eSa bl Vsfcy
dks tku ik jgk gwaA eku yhft,] fdlh O;fDr ds ikapksa KkusfUnz;ka ugha gksa rks D;k og bl Vsfcy dks tku
ik,xk \ blh rjg dk mnkgj.k ge] ^^jk/kk tkWu vczkge dks tkurh gS** ds ckjs esa Hkh ys ldrs gSa( bldk
eryc gS fd og mlls dHkh feyh gS] mlls gkFk feyk;k gS ;k ckr dh gSA ;fn fdlh O;fDr ;k oLrq ls
bl izdkj dk lk{kkr~ ugha gqvk gS rks mls de ls de ifjp;kRed Kku rks ugha dgk tk,xkA

geus Åij dgk fd fdlh O;fDr ;k oLrq ls lk{kkr~~ gksuk gh ifjp;kRed Kku gSA bldk ,d mnkgj.k geus
bfUnz; vuqHko ds ek/;e ls gksus okys lk{kkr~ ifjp; ls fy;k gSA oLrq ls ,slk ifjp; tks lh/ks vkSj fcuk
fdlh ek/;e ds gks jgk gSA ysfdu cgqr lh vkSj phtsa Hkh gSa ftudk gesa lk{kkr~ Kku gksrk gSA eku yhft,]
vHkh eq>s fljnnZ gks jgk gSA ;g fljnnZ Hkh eq>s lh/kk gh eglwl gksrk gSA blesa rks fdlh izdkj dk bfUnz;
vuqHko ugha gS] fcuk fdlh vU; ek/;e ds Hkh gks jgk gSA blh izdkj esjs eu dks vusd ckj eglwl gksus okyh
[kq'kh ;k fdlh pht dks ysdj gksus okyk nq[k ;k vU; Hkkouk,a( Hkh eq>s lh/ks eglwl gksrh gSaA mUgsa tkuus
ds fy, eq>s fdlh vkSj rjg ds Kku vFkok ek/;e dh t:jr ugha gksrhA rks D;k ;g Hkh ifjp;kRed Kku
gS \ ;fn ge lk{kkr~ gksus vkSj fdlh vU; ek/;e ds fcuk gksus dks ifjp;kRed Kku dk vk/kkj ekurs gSa rks
;g ifjp;kRed Kku gh gSA 'kgj dks tkuus dk Hkh ,d vFkZ ;g gksxk dh tkuus okyk mldh xfy;ksa esa
?kwek gS] mlds LFkkuksa] Hkouksa vkSj lM+dksa dks igpkurk gSA bls ifjp;kRed Kku dg ldrs gSa] D;ksafd blesa
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ftls ge tkurs gSa] mlls tkuus okys dk lh/kk ifjp; gSA

;fn vHkh rd dh ppkZ ls ge ;g ekusa fd lk{kkr~ gksus okyk Kku ifjp;kRed Kku gS rks bl rjg dk lk{kkr~
rks gesa viuh Le`fr;ksa ds ckjs esa Hkh gksrk gSA ge vusd ckj vius vrhr dh ?kVukvksa dks Hkh lk{kkr~ eglwl
djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ^^tc eSa 6 lky dk Fkk rc eSa ?kj okyksa dks fcuk [kcj yxs] vdsys unh esa rSjuk
lh[kus pyk x;kA tc esjs firk dks ;g irk pyk rks mUgksaus eq>s bl vk'kadk ds pyrs cgqr MkaVk fd dgha
eSa Mwcdj ej ugha tkmaA blds ckn mUgksaus eq>s Lo;a vius lkFk ys tkdj rSjuk fl[kk;kA** bl ?kVuk dk
eq>s Lej.k gksrk gS] rks D;k ;g Hkh ifjp;kRed Kku gS \

bl izdkj ls gksus okys Kku ds ckjs esa ;g ekuk tkrk gS fd ;g Hkh ifjp;kRed Kku gSA D;ksafd ;g Kku
Hkh lh/ks tkuus okys dks gks jgk gS vkSj bl Kku ds gksus ds fy, fdlh vkSj ek/;e dh t:jr ugha gSA ;g
Hkh lk{kkr~ gksus okyk Kku gSA vr% bls Hkh ifjp;kRed Kku dh Js.kh esa ekuk tkrk gSA

,d vU; loky bl lanHkZ esa mBrk gS] ge flQZ oLrqvksa vFkok O;fDrvksa ds ckjs esa gh lk{kkr~ ugha tku jgs
gksrs gSa cfYd vusd ckj ge vius ̂tkuus* ds ckjs esa Hkh lk{kkr~ tku jgs gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ̂ ^eSa tkurk
gwa fd eSa pUnzek dks ns[k jgk gwaA** ;g FkksM+k tfVy mnkgj.k gS vkSj blesa nks ckrsa gSaA ,d] eSa pUnzek dks
bfUnz; vuqHko ds tfj, tku jgk gwa vkSj pUnzek ds ckjs esa esjh bfUnz;ksa ls vusd rjg ds laosnu izkIr gks
jgs gSa( tSls fd&pUnzek dk jax lQsn gS] pUnzek xksy gS vkSj pUnzek ij /kCcs gSa( vkfnA nwljs] tc eSa pUnzek
dks ns[k jgk gwa rks eSa bl ns[kus dh fØ;k ds ckjs esa Hkh lpsr gwaA eSa lpsr gwa fd] ^^eSa pUnzek dks ns[k jgk
gwaA** vFkkZr~ pUnzek dks ns[krs gq, eSa bl ^ns[kus* ds ckjs esa Hkh tku jgk gksrk gwaA blh izdkj vusd ckj ge
dgrs gSa fd] ^^eq>s Hkw[k yx jgh gSA** eSa ;gka ,d rjQ Hkw[k dks lh/ks eglwl dj jgk gwa ysfdu lkFk gh eSa
bl ckr ds ckjs esa lpsr gksrk gwa fd] ^^eq>s Hkw[k yxh gSA** blh izdkj vusd ckj ge dgrs gSa fd] ^^eSa lksp
jgk gwa------**A fuf'pr gh bl lkspus esa eSa fdlh fo"k; ij lksp jgk gwa ysfdu eSa bl lkspus ds ckjs esa Hkh ltx
gksrk gwa vkSj bl ltxrk dks tku jgk gksrk gwaA bl rjg dh ltxrk esa ge viuh ekufld nqfu;k ds ckjs
esa lpsr gksrs gSaA ftls ge ;gka vkRe ltxrk dk Kku Hkh dg ldrs gSaA bl rjg gksus okys Kku dks Hkh
ifjp;kRed Kku ekuk tkrk gS D;ksafd ;g Kku Hkh eq>s lh/ks] fcuk fdlh vU; ek/;e ds lk{kkr~ gks jgk
gksrk gSA

vHkh rd dh ppkZ esa /;ku nsus dh ckr ;g gS fd fdlh ^pht ds tkuus* vkSj fdlh ^pht ds ckjs esa tkuus
esa* ,d QdZ gSA fdlh ^pht ds tkuus* ds fy, ml pht ds lkFk gekjk bfUnz; vuqHko ;k ml pht dk
lk{kkr~ gksuk t:jh gksrk gSA ysfdu fdlh ^pht ds ckjs esa tkuus* esa ml pht ds lk{kkr~ gksus dh t:jr
ugha gksrhA bls ,d mnkgj.k ls le>rs gSa] ^^jk/kk tkWu vczkge dks tkurh gSA** bl okD; esa ;g fufgr gS
fd jk/kk tkWu vczkge ls feyh gSA ysfdu nwljh rjQ ,slk gks ldrk gS] ^^eksgu tkWu vczkge ds ckjs esa
tkurk gS** vFkkZr~ og dHkh mlls feyk rks ugha gS ysfdu v[kckjksa esa] if=dkvksa esa i<+dj vkSj Vhoh esa
ns[kdj mlds ckjs esa tkurk gSA ;g laHko gS fd eksgu tkWu vczkfge ds ckjs esa jk/kk ls T;knk tkurk gks
fd og fdl rjg fQYeh nqfu;k esa vk;k] mlus fdruh i<+kbZ vkSj dgka ls dh gS] og tUek dgka gS] mlds
ekrk&firk D;k djrs gSa] fdrus HkkbZ&cfgu gSa vkSj mldh dkSulh fQYesa fgV jgh gSa vkSj dkSulh fiV xbZ
gSaA vr% ^^tkWu vczkge dks tkuus esa** vkSj ^^tkWu vczkge ds ckjs esa tkuus esa** QdZ gSA tkWu vczkge ^ds
tkuus* dks ifjp;kRed Kku dgk tk,xk ysfdu tkWu vczkge ^ds ckjs esa* tkuus dks ifjp;kRed Kku ugha
dgk tk,xkA vc loky mBrk gS fd] gekjk cgqr lk Kku rks ,slh phtksa ds ckjs esa gksrk gS ftu phtksa dk
gesa ifjp; ;k lk{kkr~ ugha gqvk gksrkA ysfdu fQj Hkh ge dgrs gSa fd ge ml pht ds ckjs esa tkurs gSaA
eueksgu flag dks tkuus dk mnkgj.k blh rjg dk gSA bls nwljs mnkgj.k ls le>rs gSa] dksbZ O;fDr dHkh
vesfjdk ugha x;k ysfdu og vesfjdk ds ckjs esa cgqr lh ckrsa tkurk gS ;k dksbZ O;fDr fgeky; ioZr ij
dHkh ugha x;k gks ysfdu fQj Hkh og fgeky; ds ckjs esa tkurk gksA fQj bl rjg ds tkuus D;k dgsaxs \

blh ls tqMs+ dqN vkSj loky gSa] ;fn ge vius ifjp;kRed Kku dks fdlh O;fDr dks fy[kdj ;k lqukdj
crk,a rks D;k ;g ml tkuus okys O;fDr dk ifjp;kRed Kku ugha gksxk \ nwljs 'kCnksa esa] fdlh vU; O;fDr
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ls lqudj ;k dgha i<+dj gesa tks Kku izkIr gksrk gS] mls fdl izdkj dk Kku ekuk tk,xk \ bl ckjs esa
ge rF;kRed Kku ij ppkZ djrs gq, tkusaxsA

rF;kRed KkurF;kRed KkurF;kRed KkurF;kRed KkurF;kRed Kku

rF;kRed Kku ij ppkZ djus ls igys ;g le>us dh t:jr gS fd fdlh Hkh balku ds ikl flQZ
dkS'ky@n{krk,a@O;ogkfjd Kku ,oa ifjp;kRed Kku gh rks ugha gksrkA ge lHkh dkS'ky@n{krkvksa@O;ogkfjd
Kku ,oa ifjp;kRed Kku ds vykok vkSj cgqr lh ckrsa tkurs gSaA ge tkurs gSa fd] ^^if'peh jktLFkku esa
cgqr rst xehZ iM+rh gS**] ^^fgeky; ij lnk cQZ teh jgrh gS**] ^^i`Foh lw;Z dh ifjØek djrh gS** vkSj ge
tkurs gSa fd] ^^egkRek xka/kh nf{k.k vÝhdk x, Fks**( vkfn&vkfnA D;k Åij dgs okD;ksa dks dkS'kykRed ;k
ifjp;kRed Kku dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gS\ vHkh rd dh ppkZ ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd bu
okD;ksa dks bu nksuksa gh Jsf.k;ksa esa ugha j[kk tk ldrkA de ls de eSa ;g dg ldrk gwa fd esjs fy, ;g
Kku ifjp;kRed Kku dh Js.kh esa ugha vkrkA laHko gS dksbZ nf{k.k vÝhdk ;k fgeky; ij x;k gks vkSj mls
bu phtksa dk ifjp;kRed Kku gqvk gksA ysfdu bu fo"k;ksa ds ckjs esa ge lHkh tkurs gSa vkSj ;fn dksbZ O;fDr
buds ckjs esa ppkZ djrk gS rks ge dgrs gSa] ^^gka] ;g lR; gSA** ;fn ;g ifjp;kRed Kku dh Js.kh esa ugha
vkrk rks fQj ;g Kku gS fdl izdkj dk \

bl ppkZ ij vkus ls igys ,d ckj ge ckWDl&3 esa fy[ks oxZ 3 ds okD;ksa dks le>us dk iz;kl djrs gSa
% ̂ ^cqf)izdk'k tkurk gS fd inkFkZ ds rhu :i gksrs gSaA** ̂ ^eSa tkurk gwa 3$4 = 7 gksrs gSa**] ̂ ^eSa tkurk gwa dy
lkseokj gS**A bu lc okD;ksa esa ,d Kkrk gS % cqf)izdk'k] eSa vkSj ogA Kkrk dqN tkurk gS fd ^^inkFkZ ds
rhu :i gksrs gSa**] ^^3$4 ¾ 7**] ^^dy lkseokj gS**A Kkrk tks tkurk gS og dksbZ rF; gS % tSls ^^inkFkZ ds
rhu :i gksrs gSa**] ;gka inkFkZ ds ckjs esa ;g rF; gS fd mlds rhu gh :i gksrs gSaA bldk Hkk"kk ds ek/;e
ls o.kZu gS vkSj ;g rF; fdlh nkos ds :i esa j[kk tkrk gSA bl rjg ds Kku dks fgUnh esa ^^fooj.kkRed
Kku** dgus dk Hkh fjokt gSA vaxzsth esa bls "knowledge that...." vkSj “factual knowledge Hkh dgrs gSaA**
cgq/kk "propositional knowledge" dgrs gSaA

"Proposition" dk vFkZ gksrk gS okD; esa fd;k x;k nkokA ge tkurs gSa fd gekjs }kjk iz;ksx esa yk, tkus
okys lHkh okD;ksa esa fdlh pht ds lR; ;k vlR; gksus dk nkok ugha gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] tc ge
fdlh ls dgrs gSa] ^^;gka vkvks**] ^^ckr er djks**] ^^esgjckuh djds og ikuh dh cksry eq>s ns nks** vkfnA
bu okD;ksa esa ;k rks fdlh O;fDr dks vkns'k fn;k tk jgk gS ;k fdlh ls fuosnu fd;k tk jgk gSA fdlh
pht ds lp ;k >wB gksus dk nkok blesa ugha fd;k x;k gSA bu okD;ksa esa dksbZ "Propositions" ugha gSA ,sls
okD; ge viuh jkstejkZ dh ftUnxh esa iz;ksx djrs gSa ftuesa dksbZ proposition u gks % ̂ ^fdlh dh fuank ugha
djuh pkfg,**] ^^nwljksa dks nq%[k ugha nsuk pkfg,**A bu okD;ksa esa D;k djuk pkfg, vkSj D;k ugha djuk
pkfg,( bldh lykg gSA bu okD;ksa esa fdlh rjg ds Kku dk dksbZ nkok ugha gSA buds lR; ;k vlR; gksus
dk loky ugha mB ldrkA vFkkZr~ ;fn dksbZ O;fDr gels dgs fd] ^^fdlh dh fuank ugha djuh pkfg,** ;k
dgs fd] ^^nwljksa dks nq%[k ugha nsuk pkfg,**] rks ge D;k dgsaxs \ ge dgsaxs fd] ^^;g lgh gS fd fdlh dh
fuank ugha djuh pkfg,** ;k ge dgsaxs fd] ^^nwljksa dks nq%[k nsuk xyr gS**A vkerkSj ij ge bl rjg ds
okD;ksa ds fy, lgh ;k xyr ds loky mBkrs gSa ;k mfpr&vuqfpr ds loky mBkrs gSaA ̂ ^D;k djuk pkfg,**
vFkok ^^D;k ugha djuk pkfg,**] ,sls okD; esa ekuoh; O;ogkj ls tqMs+ lokyksa ds ckjs esa lgh O;ogkj ;k
xyr O;ogkj vFkok mfpr O;ogkj ;k vuqfpr O;ogkj ds iz'u rks mBrs gSa ysfdu budks dksbZ lR; ;k
vlR; ugha dgrkA ge 'kk;n gh dgsa fd] ^^fdlh dh fuank djuk vlR; O;ogkj gSA** bls ,d vU;
mnkgj.k ls le>sa] ̂ ^eksgu us js'kek dks ihVkA** bl okD; ds ckjs esa ge dg ldrs gSa fd eksgu us xyr fd;k
;k ;g Hkh dg ldrs gSa fd eksgu dk js'kek dks ihVuk mfpr ugha FkkA ysfdu ge ;g ugha dgsaxs fd] ̂ ^eksgu
us js'kek dks vlR; ihVkA** njvly ckr tc O;ogkj ;k deZ dh gks rks ogka lgh&xyr ;k mfpr&vuqfpr
dk iz;ksx gesa T;knk lVhd yxrk gSA
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dqN okD; ,sls gksrs gSa tks lR; ;k vlR; gks ldrs gSaA ftuesa dqN tkuus dk nkok gksrk gS] ftuesa fdlh
rF; dh vfHkO;fDr gksrh gSA tSls % ^^Hkkjr dh tula[;k 100 djksM+ ls T;knk gS**] ^^eueksgu flag ds nk<+h
gS**] ^^HkkSadus okys dqÙks dkVrs ugha gSa**] ^^lHkh ledks.k cjkcj gksrs gSa**] ^^ifÙk;kas dk jax gjk gksrk gS**A bu
lc okD;ksa esa tks nkok fd;k x;k gS mls Proposition dgrs gSA Proposition okD; dks ugha dgrs]
okD; esa fd, x, nkos dks dgrs gaSA ge Åij fy[ks bu okD;ksa ds lR; ;k vlR; gksus dh ckr Hkh dj ldrs
gSaA mnkgj.k ds fy,] igyk okD; lR; gS fd Hkkjr dh tula[;k 100 djksM+ ls T;knk gSA blh rjg vU;
okD;ksa dks Hkh lR; vFkok vlR; dgk tk ldrk gSA

,d gh nkos dks nks vyx&vyx okD;ksa esa Hkh vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS % ̂ ^ifÙk;ksa dk jax lnk gjk gksrk
gS**] "the colour of leaves is always green", "leaves are alwasys green". ;s rhuksa okD; ,d gh nkok
djrs gSa] vr% okD; rks rhu gSa ysfdu proposition ,d gh gSA

vc ckr ;g gS fd rF;kRed Kku esa ges'kk dksbZ nkok gksrk gS] tks Hkk"kk esa vfHkO;Dr gksrk gS vkSj tks lR;
;k vlR; gks ldrk gSA bu Kku ds nkoksa dks ,d okD;dkj ;k QkWewZyk okD; ls vfHkO;Dr fd;k tk
ldrk gSA

cqf)izdk'k tkurk gS fd inkFkZ ds rhu :i gksrs gSaA

eSa tkurk gwa fd 3 $ 4 ¾ 7 gksrs gSaA

eSa tkurk gwa fd dy lkseokj gSA

blesa] tSlk fd igys dgk x;k gS] ,d Kkrk gSA pkgs og dksbZ Hkh gks] mls ge ̂ ^K** ds lkekU; uke ls bafxr
dj ldrs gSaA vkSj dksbZ nkok gS] rks ge lHkh nkoksa ds fy, dsoy lkekU; 'kCn ̂ ^n** fy[kdj dke pyk ldrs
gSaA bl izdkj bu okD;ksa dk lkekU; :i ;g curk gS % ^^K** tkurk gS fd ^^n**A

^^K** dh txg vyx&vyx Kkrk vkSj ̂ ^n**  dh txg vyx&vyx nkos j[krs tk,a rks u;s&u;s okD; curs
tk,aaxsA os lc okD; rF;kRed Kku ds nkoksa dh vfHkO;fDr gksaxsA

jke tkurk gS fd lhrk ckgj xbZ gSA

eksgu tkurk gS fd flxjsV ihuk LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA

Hkksyk tkurk gS fd Nrjh dke dh pht gSA

Pkkykd pUn tkurk gS fd vf/kdrj yksx nwljksa ij Hkjkslk djrs gSaA

^^K** tkurk gS fd ^^n**

vr% dgk tk ldrk gS fd rF;kRed okD; gksus ds fy, fdlh Hkh nkos dk Hkk"kk esa ca/kk gksuk t:jh gSA ,sls
nkoksa dks fdlh ds lkeus vfHkO;Dr fd;k Hkh tk ldrk gS ysfdu ;g t:jh ugha gS fd fdlh nwljs ds lkeus
vfHkO;Dr fd;k gh tk,A eku yhft,] eSa vius eu esa lkspwa vkSj fdlh ls dgwa ugha fd] ^^lwjt fudy vk;k
gS**A ;fn eSaus vius eu esa Hkh bls okD; ds :i esa latks fy;k gS rks bls okD; esa vfHkO;Dr nkok gh ekuk
tk,xkA vr% ;g rF;kRed Kku dh Js.kh esa vk tk,xkA blh rjg eq>s dkQh nsj ls fljnnZ gks jgk gS vkSj
bls Hkh eSa vius eu esa okD; ds :i esa latks ywa rks ;g Hkh okD; esa fd;k x;k nkok gks tk,xk vkSj rF;kRed
Kku dh Js.kh esa vk tk,xkA

bl ppkZ ds ckn ge Åij of.kZr Kku ds rhu izdkjksa ds chp ds laca/k dks le>us dk iz;kl djsaxsA ;g ns[ksaxs
fd D;k Kku ds ;s rhu izdkj ,d&nwljs ls vygnk jgrs gSa ;k buesa dksbZ laca/k gS \ D;k ifjp;kRed Kku
dHkh rF;kRed Kku dh Js.kh esa vk ldrk gS \ D;k dkS'kykRed Kku dHkh rF;kRed Kku dh Js.kh esa vk
ldrk gS \ ;fn nwljh rjg ls dgsa rks] D;k Kku ds ;s izdkj ,d&nwljs ij vUrlZacaf/kr gSa vkSj ,d&nwljs
ds fy, vko';d gSa ;k vyx&vyx [kkuksa esa ,d&nwljs ls Lora= cus jgrs gSa \
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dkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj o.kZukRed Kku esa varlZaca/kdkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj o.kZukRed Kku esa varlZaca/kdkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj o.kZukRed Kku esa varlZaca/kdkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj o.kZukRed Kku esa varlZaca/kdkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj o.kZukRed Kku esa varlZaca/k

yxHkx lkjk balkuh Kku bu rhu izdkjksa esa j[kk tk ldrk gSA bu rhuksa dh dqN [kkfl;r gS] tks Kku dh
tkap ds lacaf/kr gks ldrh gSA mldh izkfIr ls lacaf/kr gks ldrh gS vkSj l`tu] laizs"k.k ls lacaf/kr gks ldrh
gS mldk Hkh cgqr cM+k fgLlk blesa vk tkrk gSA okLro esa ewY;ksa laca/kh Kku dks NksM+dj yxHkx lHkh dqN
vk tkrk gSA

geus Åij Kku ds vyx&vyx izdkj fd, gSaA bu ij n'kZu ¼Kku ehekalk½ esa iwjh rjg lgefr ugha gSA
vr% ;gka fofHkUu izdkjksa ds vkilh laca/k ij dqN ckr djuk Bhd jgsxkA

dkS'ky vkSj rF;kRed Kku dk laca/kdkS'ky vkSj rF;kRed Kku dk laca/kdkS'ky vkSj rF;kRed Kku dk laca/kdkS'ky vkSj rF;kRed Kku dk laca/kdkS'ky vkSj rF;kRed Kku dk laca/k

dkS'ky vkSj rF;kRed Kku ds chp fdl rjg dk laca/k gS] bls le>us ds fy, gekjs lkeus nks iz'u eq[;
:i ls [kMs+ gksrs gSaA ,d] D;k dkS'ky ds fy, rF;kRed Kku dh t:jr gS \ nks] D;k rF;kRed Kku ds
fy, dkS'ky dh t:jr gS \ bu lokyksa dks ;fn ge nwljh rjg ls j[kdj ns[ksa rks leL;k esa dqN vf/kd
Li"Vrk vk,xhA ,d] eku yhft,] fdlh balku ds ikl dkS'ky ugha gks rks D;k og rF;kRed Kku vftZr
dj ldrk gS \ nks] ;fn fdlh balku ds ikl rF;kRed Kku ugha gks rks D;k og dkS'ky vftZr dj
ldrk gS \

,d lkekU; ckr rks ;g gS fd ,sls balku dh dYiuk yxHkx ukeqefdu gS ftlds ikl fdlh rjg dk
dkS'ky u gks ;k ftlds ikl fdlh Hkh rjg dk rF;kRed Kku u gksA ysfdu igyh n`f"V esa ,slk yxrk gS
fd bu nksuksa rjg ds Kku dh ijLij fuHkZjrk ugha gSA ;s ,d&nwljs ls Lora= jg ldrs gSaA ;kuh fdlh
O;fDr ds ikl ;fn fdlh rjg dk dkS'ky gS rks ;g dYiuk dh tk ldrh gS ml dkS'ky ls tqM+s fdlh rjg
ds rF;kRed Kku dh t:jr ugha gSA nwljs] ;fn fdlh O;fDr ds ikl rF;kRed Kku gS rks ml rF;kRed
Kku ds gksus ds fy, fdlh rjg ds dkS'ky dh vko';drk ugha gSA gkykafd ;g laHko gS fd fdlh O;fDr
ds ikl dkS'ky Hkh gks vkSj mlls tqM+k rF;kRed Kku Hkh gksA tSlk fd geus Åij laxhr ds mnkjg.k esa
ns[kk gS fd ;g laHko gS] dksbZ O;fDr xk ikus dh lkeF;Z esa ekfgj gks ysfdu mlds ikl laxhr ds 'kkL= dk
Kku u ds cjkcj gksA nwljs ;g Hkh ns[kk fd fdlh ds ikl laxhr ds 'kkL= dks Kku rks gks ysfdu xk ikus
dh lkeF;Z esa 'kwU; gksA ;g Hkh laHko gS fd fdlh ds ikl nksuksa gksaA vFkkZr~ og laxhr 'kkL= dk Kkrk Hkh
gks vkSj xk ikus dh lkeF;Z esa Hkh ekfgj gksA vr% dgk tk ldrk gS fd ;s nksuks Lora= jg ldrs gSaA fdlh
,d ds gksus ds fy, nwljs dk gksuk vfuok;Z ugha gSA

dkS'ky ¼djus ds Kku½ dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus dh laHkkoukdkS'ky ¼djus ds Kku½ dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus dh laHkkoukdkS'ky ¼djus ds Kku½ dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus dh laHkkoukdkS'ky ¼djus ds Kku½ dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus dh laHkkoukdkS'ky ¼djus ds Kku½ dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus dh laHkkouk

geus ns[kk fd rF;kRed Kku ds fy, ;g t:jh gS fd mls Hkk"kk esa latks;k ;k vfHkO;Dr fd;k tk,A dkS'ky
ds Kku dks rF;kRed Kku esa rCnhy djus ls ,d loky tqM+k gqvk gS] ;fn fdlh O;fDr ds ikl dksbZ
dkS'ky gS ;k og dqN djuk tkurk gS] rks D;k og mls Hkk"kk esa vfHkO;Dr dj ldrk gSa \ ;g laHko gS fd
O;fDr mls Hkk"kk esa vfHkO;Dr dj nsA mnkgj.k ds fy,] ,d dqEgkj eVds ;k feV~Vh ls crZu cukus dk
dkS'ky j[krk gS vkSj og vusd o"kksZa ls cukrk Hkh jgk gSA ;fn mlls dgk tk, fd bl dkS'ky ds ckjs esa
Hkk"kk esa vfHkO;Dr djds crkvks] rks og D;k&D;k vfHkO;Dr djds crk ldrk gS \

fuf'pr gh og dgsxk] ^^feV~Vh ds crZu cukus ds fy, feV~Vh ykuh gksrh gSA fQj feV~Vh dks dwVdj ikuh
ls fHkxksuk gksrk gSA dqN le; bUrtkj ds ckn feV~Vh esa yksp ykus ds fy, mls xwaFkuk gksrk gSA tc feV~Vh
esa yksp vk tkrh gS rks mls pkd ij p<+kdj tks Hkh crZu cukuk gksrk gS og cukrs gSaA crZu ds /kwi esa lw[k
tkus ds ckn mls vkx esa idkrs gSaA**

dksbZ dqEgkj bls vkSj foLrkj ls crk ldrk gSA dksbZ vU; dqEgkj bls vkSj vf/kd foLrkj ,oa lw{erk ls crk
ldrk gSA vr% ;g rks dgk tk ldrk gS fd dkS'ky ds ckjs esa Hkk"kk esa ckr dh tk ldrh gSA ysfdu fdlh
Hkh dkS'ky eas vusd ckjhfd;ka gksrh gSaA pkgs dksbZ fdruh Hkh lw{erk ls mu ckjhfd;ksa dks Hkk"kk esa vfHkO;Dr
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djus dk iz;kl djs ysfdu iwjh rjg mUgsa vfHkO;Dr fd;k tkuk laHko ugha gSA blh ls tqM+k ,d loky gS
fd D;k drkZ dks djus esa gksus okyh leLr izfØ;k dk irk gksrk gSa \

;g dguk eqf'dy gS fd drkZ dks fdlh dke ds djus esa gksus okyh leLr izfØ;kvksa dk irk gksrk gSA ;g
laHko gS fd fdlh dks dqN de rks fdlh dks dqN T;knk irk gksa ysfdu leLr izfØ;kvksa ds irk gksus dk
nkok ugha fd;k tk ldrkA blds fy, lkbZfdy pykus dk mnkgj.k fy;k tk ldrk gSA ;fn lkbZfdy
pykus dh izfØ;k ds ckjs esa fdlh ls iwNk tk, rks og D;k dgsxk \ ^^igys ,d lkbZfdy ysrs gSaA lkbZfdy
dks FkksM+k rst pykdj mlds iSM+y ij iSj j[kdj lhV ij cSB tkrs gSaA lhV ij cSBus ds ckn iSM+y pykrs
gSaA gSafMy lh/kk j[krs gSaA ;fn lkbZfdy dks eksM+uk gks rks LihM de djds eksM+rs gSaA jksduk gks rks czsd dk
bLrseky djrs gSaA** lkbZfdy pykrs oDr ge ftruh phtsa ,d lkFk dj jgs gksrs gSa mu lc ij /;ku ns
ikuk ekuo eu ds fy, laHko ugha gS] lkFk gh vius vax lapkyu esa tks fØ;k,a geas djuh iM+rh gSa mudks
okLro esa ge djrs dSls gSa ¼iSM+y pykus esa gekjh iwjh Vkax dSls dke djrh gS \½ \ ;g dguk eqf'dy gS
fd okLro esa bu fØ;kvksa dks ge djrs dSls gSa \

;g eku ysrs gSa fd dksbZ O;fDr lkbZfdy pykus dh izfØ;k dk blls Hkh lw{e o.kZu dj ldrk gSA ysfdu
D;k bl izfØ;k esa gksus okyh gj pht dk o.kZu fd;k tk ldrk gS \ ;fn dksbZ ,slk iz;kl djs Hkh rks laiw.kZ
izfØ;k dk o.kZu djuk cgqr gh eqf'dy gksxk vkSj ;g dHkh Hkh laiw.kZ ugha gksxkA ,d HkkSfrd foKkuh ds fy,
bl o.kZu esa ;g T;knk egRoiw.kZ gksxk fd dkSulk cy yx jgk gS vkSj fdruk yx jgk gS] ?k"kZ.k dSls LihM
dks de djrk gS( vkfn&vkfnA lkbZfdy /kkod ds fy, vU; phtsa egRoiw.kZ gksaxhA bUgha dkj.kksa ls gjsd dk
/;ku lkbZfdy pykus dh izfØ;k esa vyx&vyx phtksa ij gksxkA blhfy, dksbZ Hkh bu izfØ;kvksa dks iw.kZrk
ds lkFk vfHkO;Dr Hkh ugha dj ik,xkA vr% dkS'ky ds Kku dks rF;kRed esa iwjh rjg rCnhy ugha fd;k
tk ldrkA

dkS'ky ¼djus dk Kku½ ds fy, rF;kRed Kku dh vko';drkdkS'ky ¼djus dk Kku½ ds fy, rF;kRed Kku dh vko';drkdkS'ky ¼djus dk Kku½ ds fy, rF;kRed Kku dh vko';drkdkS'ky ¼djus dk Kku½ ds fy, rF;kRed Kku dh vko';drkdkS'ky ¼djus dk Kku½ ds fy, rF;kRed Kku dh vko';drk

geus ns[kk fd dkS'ky dks rF;kRed Kku esa iwjh rjg vfHkO;Dr ugha fd;k tk ldrk ysfdu ,d loky ;g
gS fd D;k dqN djuk vkus ds fy, fdlh rjg dk rF;kRed Kku gksuk t:jh gS \ bls ,d mnkgj.k ls
le>sa] ;fn eSa lkbZfdy pykuk tkuuk pkgrk gwa] D;k blds fy, eq>s fdlh rjg ds rF;kRed Kku dh
t:jr gS \ nwljk mnkgj.k dqEgkj dk fy;k tk ldrk gSA D;k feV~Vh ls eVdk cukus ds fy, fdlh rjg
ds rF;kRed Kku dh t:jr gS \ ;fn ge bu nksuksa mnkgj.kksa dks ns[ksa rks dg ldrs gSa fd lkbZfdy D;k
gS] pykuk D;k gksrk gS] feV~Vh D;k gS] eVdk D;k gksrk gS( vkfn phtksa ds ckjs esa dksbZ vkjafHkd rF;kRed
Kku gq, fcuk lh[kus okyk dk dke ugha pysxkA ysfdu mlds ckn fof/k vkfn ds ckjs esa rF;kRed Kku
dh dksbZ cgqr t:jr ugha yxrhA eku yhft,] ;fn fdlh dqEgkj us vius Kku dks Hkk"kk esa ugha latks;k
gS] blds ckotwn og vPNs eVds cuk ldrk gSA ;fn vki fdlh dqEgkj ls iwNsa fd rqe eVds dSls cukrs
gks rks laHkor% og foLrkj ls Hkk"kk esa vfHkO;Dr ugha dj ik,A ge lkbZfdy pykus ls igys ;k ckn esa
vkerkSj ij lkbZfdy pykus laca/kh fdlh Hkh Kku dks Hkk"kk esa ugha latksrsA eu esa cl ,d bPNk gksrh gS]
lkbZfdy pykuk 'kq: djrs gSa vkSj /khjs&/khjs ge lkbZfdy pykuk lh[k tkrs gSaA ysfdu blls gh tqM+k ,d
vU; loky gS D;k djus vkus esa rF;kRed Kku gksus ls enn fey ldrh gS \

bl loky ds tcko esa ;gh dgk tk ldrk gS fd dkS'ky dh csgrjh ds fy, rF;kRed Kku enn rks dj
ldrk gS ysfdu ,slk ugha gks ldrk fd flQZ rF;kRed Kku ds cycwrs dkS'ky lh[ks tk ldsaA ;fn dksbZ
/kkod cgqr rst xfr ls lkbZfdy pykuk pkgrk gS rks gok ds izfrjks/k ds ckjs esa] ?k"kZ.k ds ckjs esa] ekuo 'kjhj
ds ckjs esa mldk rF;kRed Kku mldh cgqr enn dj ldrk gSA cfYd dgk tk ldrk gS fd fcuk bl
rjg ds rF;kRed Kku ds og cgqr rst lkbZfdy pykus esa mUufr u dj ik,xkA

vr% dgk tk ldrk gS fd] dkS'ky ds fy, vfuok;Zr% rF;kRed Kku dh t:jr ugha gksrhA ,d gn rd
dkS'ky ds Kku dks rF;kRed Kku esa rCnhy fd;k tk ldrk gS ysfdu laiw.kZ dkS'ky dks rF;kRed Kku
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esa rCnhy ugha fd;k tk ldrkA rF;kRed Kku dkS'ky dh csgrjh esa enn dj ldrk gS ysfdu flQZ
rF;kRed Kku ds cycwrs dkS'kykRed Kku ugha lh[ks tk ldrsA

D;k dkS'ky ds lh[kus ls rF;kRed Kku esa c<+ksrjh gksrh gS \

;g ,d egRoiw.kZ loky gSA cgqr ckj yksx ,slk eku cSBrs gSa fd dkS'ky lh[kus ls mu phtksa ds ckjs esa
rF;kRed ¼;k lS)kfUrd Kku½ ugha c<+rkA okLro esa fcuk dkS'kyksa ds rF;kRed Kku dk cuuk cgqr gh
lhfer jgrk gSA tc ge eVdk cukrs gSa] lkbZfdy pykrs gSa] Vkbfiax lh[krs gSa] ;k dqN Hkh dkS'ky vftZr
djrs gSa rks ftu phtksa ds lkFk dke ge dke dj jgs gksrs gSa muds ckjs esa cgqr ls vuqHko lafpr dj jgs
gksrs gSaA bl rjg ls vftZr vuqHko cgqr lkQ vkSj xgjs gksrs gSaA rks tc ge bu ij lkspuk 'kq: djrs gSa
rks cgqr lh vkuqHkfod lkexzh gekjs ikl ekStwn gksrh gS vkSj gekjs fparu dks fn'kk nsus ds fy, rS;kj gksrh
gSA vr% gekjs rF;kRed Kku dks c<+kus esa dkS'kykRed Kku cgqr ennxkj gks ldrk gSA

dkS'ky ¼djus dk Kku½ vkSj ifjp;kRed Kku esa laca/kdkS'ky ¼djus dk Kku½ vkSj ifjp;kRed Kku esa laca/kdkS'ky ¼djus dk Kku½ vkSj ifjp;kRed Kku esa laca/kdkS'ky ¼djus dk Kku½ vkSj ifjp;kRed Kku esa laca/kdkS'ky ¼djus dk Kku½ vkSj ifjp;kRed Kku esa laca/k

;fn ge dkS'ky vkSj ifjp;kRed Kku ds laca/k dks le>uk pkgrs gSa rks igyk loky ;gh mBrk gS fd D;k
djus ds Kku ;k dkS'ky ds fo"k; ls lh/kk ifjp; t:jh gS \ ;fn bl loky ij fopkj djsa rks dkS'ky vkSj
ifjp;kRed Kku ds chp Li"V :i ls laca/k ns[kk tk ldrk gSA eku yhft,] ge lkbZfdy pykuk lh[kuk
pkgrs gSaA D;k ;g laHko gS fd fcuk lkbZfdy ls ifjp; ;k lk{kkr~ ds ge lkbZfdy pykuk lh[k tk,a \
lHkh ekusaxs fd blds fy, lkbZfdy ls ifjp; gksuk vfuok;Z 'krZ gSA ysfdu ,d vU; loky mBrk gS fd
D;k djus dk Kku lh/ks ifjp; ds vykok fdlh rjhds ls izkIr fd;k tk ldrk gS \

;g laHko ugha gS fd dkS'kykRed dk;Z ml oLrq ls fcuk ifjp; ds laHko gks tk,aA eku yhft,] dqEgkj dks
eVds cukus gSaA gj {k.k mldk ifjp; mu leLr phtksa vkSj izfØ;kvksa ls gksxk ftuds tfj, og dk;Z laiUu
gksuk gSA vr% dkS'kykRed dk;ksZa ds fy, ifjp;kRed Kku gksuk vfuok;Z gSA ifjp; ls cpk ugha tk ldrkA
loky ;g Hkh mBrk gS fd D;k dkS'ky ;k ^djus ds Kku* dks izkIr djus dh izfØ;k esa cgqr lkjk
ifjp;kRed Kku ykteh rkSj ij izkIr gksrk gS \ ;fn ge fdlh dk;Z dks djrs gSa rks vfuok;Z :i ls cgqr
lkjk ifjp;kRed Kku gesa feyrk gSA ml ifjp; ls gesa dksbZ jksd ugha ldrkA eku yhft,] eSa eVdk
cukuk lh[kuk pkgrk gwa rks feV~Vh ds Li'kZ] xa/k] yksp] mlds fpidus] ueZ gksus] lw[kh gksus vkfn ifjp;ksa ls
eq>s dksbZ jksd ugha ldrkA ;s rks gksaxs ghA vr% dgk tk ldrk gS fd dkS'kykRed Kku esa ifjp;kRed Kku
cgqr utnhd ls tqM+k gSA

ifjp;kRed Kku dks rF;kRed esa cnyukifjp;kRed Kku dks rF;kRed esa cnyukifjp;kRed Kku dks rF;kRed esa cnyukifjp;kRed Kku dks rF;kRed esa cnyukifjp;kRed Kku dks rF;kRed esa cnyuk

geus ns[kk fd ifjp;kRed Kku bfUnz; vuqHko ;k lk{kkr~ gksus okyk Kku gSA eku yhft,] eSa vHkh Vsfcy
dks ns[k jgk gwaA bl Vsfcy ds ckjs esa cgqr ls bfUnz; vuqHko eq>s izkIr gks jgs gSaA ;g t:jh ugha gS fd eSa
bu bfUnz; vuqHkoksa dks vius fy, ;k fdlh nwljs O;fDr ds fy, Hkk"kk esa vfHkO;Dr d:aA ysfdu mUgsa Hkk"kk
esa vfHkO;Dr fd;k tkuk laHko gSA eku yhft,] eSa Vsfcy dks ns[k jgk gwaA eSa dg ldrk gwa fd] ;g Hkwjs jax
dh gS] ;g dBksj gS] ;g fpduh gS] bls ctkus esa vkokt vkrh gS vkSj ;g pkSdksj gS( vkfnA ysfdu blh ls
tqM+k ,d egRoiw.kZ loky gS fd D;k leLr rF;kRed Kku lh/ks ifjp; ls gh izkIr gksrk gSa \

;g ugha dgk tk ldrk fd leLr rF;kRed Kku lh/ks ifjp; ls gh izkIr gksrk gSA cgqr lk rF;kRed Kku
ifjp;kRed Kku ls izkIr gksrk gSA ysfdu ;g t:j dgk tk ldrk gS fd rF;kRed Kku vUrr%
ifjp;kRed Kku ij vk/kkfjr gksrk gSA bls mnkgj.k ls le>us dk iz;kl djrs gSaA eku yhft,] eSa tkurk
gwa fd fgeky; ij lnk cQZ teha jgrh gSA eSaus fgeky; Hkh ugha ns[kk vkSj ml ij teha cQZ Hkh ugha ns[khA
ysfdu bl okD;] ^^fgeky; ij lnk cQZ teha jgrh gS**] dks eSa rHkh le> ldrk gwa tc cQZ ls esjk
lh/kk ifjp; gks] fdlh maps igkM+ ls esjk lh/ks ifjp; gks( vkfnA ;fn gekjs ikl cQZ vkSj igkM+ dh vo/
kkj.kk ugha gkasxh rks ge bl okD; dks ugha le> ldrsA vr% rF;kRed Kku ds fy, dqN ifjp;kRed Kku
dk vk/kkj t:jh gSA ysfdu ,d loky iqu% ;g [kM+k gksrk gS fd D;k leLr ifjp;kRed Kku dks rF;kRed
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Kku esa rCnhy fd;k tk ldrk gSa \

cgqr gn rd ifjp;kRed Kku dks rF;kRed Kku esa rCnhy fd;k tk ldrk gSA ysfdu iwjh rjg ls
ifjp;kRed Kku dks vfHkO;Dr dj ikuk vusd ckj laHko ugha gksrkA eku yhft,] eSa jkr ds va/ksjs esa pUnzek
dks ns[k jgk gwaA pUnzek ds ckjs esa cgqr ls bfUnz; vuqHko gks jgs gSaA eSa mUgsa vfHkO;Dr Hkh dj ldrk gwaA tSls
fd] pUnzek nwf/k;k lQsn gS] pUnzek ls izdk'k fudy jgk gS] og xksy gS vkSj mlesa dqN /kCcs utj vk jgs
gSa( vkfnA ysfdu blds vykok ns[krs gq, eq>s cgqr lh vuqHkwfr gks jgh gSaA eku yhft,] esjk eu mls ns[kdj
vkufUnr gks jgk gS] esjs eu esa Nk;s cks> ls eSa eqDr gks jgk gwaA bl rjg dh vkSj Hkh cgqr lh phtsa gks ldrh
gSa] ftudks Hkk"kk esa vfHkO;Dr djuk esjs fy, eqf'dy gksA dksbZ lkfgR;dkj laHkor% esjs o.kZu ls dgha T;knk
xgurk ls ml vuqHkwfr dk o.kZu djus esa l{ke gksA fQj Hkh viuh leLr vuqHkwfr;ksa dks og vfHkO;Dr dj
ik,] ;g vko';d ugha gSA vr% gjsd vuqHkwfr dks tks eq>s gks jgh gS] mls Hkk"kk esa vfHkO;Dr dj ikuk eqf'dy
gh gksxkA

Kku ds izdkjksa ij foe'kZ dk f'k{kk ls laca/kKku ds izdkjksa ij foe'kZ dk f'k{kk ls laca/kKku ds izdkjksa ij foe'kZ dk f'k{kk ls laca/kKku ds izdkjksa ij foe'kZ dk f'k{kk ls laca/kKku ds izdkjksa ij foe'kZ dk f'k{kk ls laca/k

njvly f'k{kk esa cgqr lh vfHko`fRr;ksa] #>kuksa] ewY;ksa vkSj vknrksa ds lkFk Kku vftZr djus dh ckr dh
tkrh gSA ;fn Kku vftZr djus dh izfØ;k Ldwy esa py jgh gS rks ;g le>uk vko';d gS fd ge ftl
Kku dh ckr dj jgs gSa] og gS fdl izdkj dk \ og dSls vftZr gksxk \ bu nksuksa phtksa dh le> gekjs
f'k{k.k ds rjhdksa dks izHkkfor djsxh vkSj budh le> ls cPpksa dks csgrj :i ls fl[kkus esa enn feysxhA
bls ,d mngkj.k ls le>rs gSaA fdlh Kku dks ifjp;kRed Kku ds fcuk fl[kk;k tkuk laHko ugha gS] vr%
cPpksa ds fy, igys mu phtksa ls ifjfpr djokus ds fy, bfUnz; vuqHko nsus gksaxsA eku yhft,] ge cPps
dks crkuk pkgrs gSa fd gj ikS/ks esa tM+sa gksrh gSaA tM+sa dbZ izdkj dh gksrh gSaA ;g laHko gS fd bls le>kus
ds fy, ge O;k[;ku i)fr dk bLrseky djsaA ysfdu ge tkurs gSa fd ;fn cPps dks tM+ksa vkSj mlds izdkjksa
ds ckjs esa crk;k tkuk gS rks bu nksuksa gh fo"k;ksa ls cPpksa dks ifjfpr djokuk vko';d gSA fcuk muds
lh/ks vuqHko ds bUgsa csgrj :i ls fl[kk;k ugha tk ldrkA vr% f'k{kd ftl Kku ds vftZr djus dh
izfØ;k esa cPps dks layXu fd, gq, gSa] mlds fy, Kku ds izdkj dks le>uk gksxkA

blh rjg dkS'ky ls vftZr gksus okys Kku ds ckjs esa Hkh ;g lR; gS fd ;fn ge cPpksa dks fdUgha dkS'kyksa
esa fuiq.k djuk pkgrs gSa rks ;g dke Hkh fcuk ml dke esa cPpksa dks layXu fd, fl[kkuk laHko ugha gSA eku
yhft, fd ge pkgrs gSa fd cPps ydM+h ;k feV~Vh ls dqN oLrq,a ;k f[kykSus cukuk lh[ksaA blds fy, Hkh
O;k[;ku 'kSyh enn djus esa lQy ugha gksxhA ,sls dke fl[kkus ds fy, cPpksa dk mu oLrqvksa ls ifjp;
Hkh djokuk gksxk vkSj lkFk gh mUgsa vius iz;klksa ls dqN djus ds volj Hkh nsus gksaxsA f'k{kd dks ;g Hkh
le>uk gksxk fd bl rjg ds dkS'kykRed dk;ksZa esa vfuok;Z :i ls cPps dqN xyfr;ka djsaxs vkSj bUgsa fcuk
vH;kl ds ugha lh[kk tk ldrkA bu dk;ksZa ij ,d gh ckj esa egkjr dh mEehn djuk Hkh ukbalkQh gksxhA
vr% dgk tk ldrk gS fd ;fn f'k{kd Kku ds izdkjksa dks mfpr izdkj ls le> ysrs gSa rks mls tks fl[kk
jgsa gSa mlds egRo dks le>us esa enn fey ldrh gSA ;g le>uk vklku gksxk fd fdl pht dks fl[kk,a
vkSj fdl pht dks NksM+saA ,d pht ds fl[kkus ls dkSulh nwljh pht Hkh fl[kh tk ldrh gS] bls le>us
esa enn feyrh gSA

fdlh pht dks fl[kkus esa vkSj fdu phtksa dh t:jr gS bldks le>us esa enn fey ldrh gSA fdlh pht
dks fl[kkus dh vko';d 'krsaZ D;k gSa] ;s le>us esa enn fey ldrh gSA vyx&vyx phtksa dks fl[kkus ds
rjhdksa esa dqN Hksn gks ldrk gS] bUgsa le>us esa enn fey ldrh gSA

ys[ku % fo'oaHkj
qqq
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v/;k; % rhuv/;k; % rhuv/;k; % rhuv/;k; % rhuv/;k; % rhu

Kku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.k

Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1

vDlj yksxksa dks ;g dgrs lquk tkrk gS fd f'k{kk esa cPpksa dks ^Kku fn;k* tkrk gSA bl bdkbZ esa lcls
igys ge ;g le>us dh dksf'k'k djsaxs fd ^Kku nsus* dk D;k vFkZ gS \ D;k Kku dksbZ ,slh pht gS ftls
^fn;k* tk ldrk gS \ D;k ge Kku dks dkWih] fdrkc ;k isafly dh rjg fdlh dks ns ldrs gSa \ D;k fdlh
dks Kku ̂ fn;k* tk ldrk gS \ ;fn ,slk djuk eqefdu gksrk rks f'k{kk dk dke fdruk vklku gks x;k gksrk
vkSj cPpksa dks lkyksa&lky Ldwy vkus dh t:jr Hkh ugha gksrhA

;fn ,slk ekuk tkrk gS fd Kku fn;k tkrk gS rks ;g le>uk vko';d gS fd nsus dh izfØ;k esa gksrk D;k
gSA vFkkZr~ tc ge fdlh dks dksbZ pht nsrs gSa rks D;k gksrk gS \ ;fn ;g ekuk tk, fd ^nsuk* nks O;fDrvksa
ds chp gksus okys vknku&iznku dh izfØ;k gS rks ;g Hkh ekuuk gksxk fd bl izfØ;k esa ,d O;fDr nsus okyk
vkSj ,d ysus okyk gksrk gSA bls ,d mnkgj.k ls le>us dk iz;kl djrs gSaA eku yhft,] ^^lqeu us jkts'k
dks ,d isafly nhA** bl mnkjg.k esa Hkh ge ns[k ldrs gSa fd ,d O;fDr nsus okyk gS vkSj nwljk ysus okykA
blds lkFk gh ,d oLrq gS tks nh tk jgh gSA bl mnkgj.k esa ;g Hkh Li"V gS fd tks oLrq nh tk jgh gS
og nsus ds ckn nsus okys ds ikl ugha jgrh( og ysus okys ds ikl pyh tkrh gSA ;fn ge bl mnkgj.k ij
xkSj djsa rks D;k Kku Hkh blh rjg nh tk ldus okyh dksbZ pht gS \ mjksDr mnkgj.k ds ckjs esa loky
mBk;k tk ldrk gS fd Kku fdlh Bksl oLrq dh Hkkafr rks gksrk ugha gSA vr% bls oLrq dh rjg fn;k Hkh
ugha tk ldrkA fQj loky mBrk gS fd vkf[kj Kku gksrk D;k gS ;k Kku gS fdl rjg dh pht \ vkSj
mls nsus dk vkf[kj vFkZ D;k gS \

bls foLrkj ls le>us ds fy, vkxs ge Kku dh izÑfr vkSj Kku ds izdkjksa ls tksM+dj ns[kus dk iz;kl
djsaxsA ,d mnkgj.k ls bls le>us dh dksf'k'k djrs gSaA ge vDlj dgrs gSa] ^^veqd O;fDr dks [ksrh dk
Kku gSA** ;k ^^veqd O;fDr dks xf.kr dk Kku gSA** ;k ^^veqd O;fDr f'k{kk dk tkudkj gSA** ;k ^^veqd
O;fDr jktuhfr dk tkudkj gSA** vkfn&vkfnA ;s lHkh dFku Kku gksus dh ckr djrs gSa vkSj bu lHkh dFkuksa
esa dqN ckrsa lkekU; gSaA ,d] izR;sd mnkgj.k esa ,d O;fDr gS tks fd tkurk gS ;k tkuus okyk gSA vFkkZr~
Kku ds fy, ;g vko';d gS fd dksbZ u dksbZ tkuus okyk t:j gksuk pkfg,( ftls Kkrk Hkh dgk tkrk gSA
D;k ge fcuk Kkrk ds Kku dh ckr dj ldrs gSa \ ge lHkh ekusaxs fd fdlh rjg ds Kku ds fy, Kkrk
gksuk vfuok;Z gSA ysfdu ,d loky ;g Hkh gS fd Kkrk dSlk gksuk pkfg, ;k bldh D;k fo'ks"krk,a gksrh
gSa \ D;k ge dg ldrs gSa fd isM+ ;k iRFkj dks veqd fo"k; dk Kku gS \ ,slk 'kk;n gh dksbZ dgsxkA D;ksafd
iRFkj vkSj isM+ rks psru gh ugha gSaA os rks tM+ inkFkZ gSaA Kku fdlh psru izk.kh dks gh gks ldrk gSA ysfdu
D;k fdlh Hkh psru izk.kh dks Kku gksrk gS \ vFkkZr~ D;k cdjh] eksj ;k mYyw dks Kku gks gksrk gS \

bl ckjs esa FkksM+k fookn gks ldrk gS vkSj dqN yksx dg ldrs gSa fd ^^gka] bu izkf.k;ksa dks Hkh Kku gksrk gS
vkSj ;s Hkh vkil esa cgqr&lh ckrksa dk ijLij laizs"k.k djrs gSaA** ,d gn rd ;g ckr lgh Hkh gSA lHkh
izk.kh fdlh [krjs dh vk'kadk dks Hkkai ysrs gSa vkSj [krjk izdV gksus ij ;s ,d&nwljs dks laizsf"kr djrs gSaA
vki lHkh us ;g rks lquk gh gksxk fd tc taxy esa phrk ,d txg ls nwljh txg tkrk gS rks dqN i{kh
vkSj tkuoj fofHkUu rjg dh vkoktsa fudkyrs gSa rkfd ckdh tkuoj lpsr gks tk,aA ,sls esa dksbZ dg ldrk
gS fd ;fn bUgsa Kku ugha gksrk rks ;g lc dSls laHko gksrk \ bl ek;us eas bUgsa Hkh Kku gksrk gS] ;g lgh
gS vkSj blesa Hkh de ls de psru gksus dh ,d 'krZ rks iwjh gks jgh gSA ysfdu i'kq&if{kvksa ds Kku dh vkSj
Hkh leL;k,a gSaA ;g ekuk tkrk gS fd i'kq&if{kvksa dks ,d lhek rd gh Kku gks ldrk gSA os vius ekStwnk
Kku ls yxkrkj u, Kku dk fuekZ.k ugha dj ldrs tcfd balkuh Kku bl rjg dh lhekvksa esa ugha ca/
krkA Kku dh gekjh ppkZ ds lanHkZ esa ,d rks ge balkuh Kku dh ckr dj jgs gSa vkSj lkFk gh ,sls Kku dh
ckr dj jgs gSa ftls balkuh Hkk"kk esa vfHkO;Dr fd;k tk ldsA vr% bl lanHkZ esa ge dg ldrs gSa fd izR;sd
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tkuus dh fØ;k esa ,d lpsru balku dk gksuk vfuok;Z gSA

nwljs] Kku ds fy, fdlh fo"k; dk gksuk Hkh vko';d gS ftls Ks; Hkh dgrs gSaA fo"k; ;k Ks; dk eryc
dksbZ ,slh pht ftlds ckjs esa tkuk tkrk gSA mijksDr mnkgj.kksa esa geus ns[kk fd [ksrh] xf.kr ;k f'k{kk ;k
jktuhfr os fo"k; gSa ftuds ckjs esa Kkrk dks Kku gSA D;k ;g laHko gS fd fcuk fo"k; ds Kku laHko gks \
vFkkZr~ Kkrk rks gks ysfdu dksbZ fo"k; ugha gks( vkSj Kkrk dks Kku gks jgk gks \

ge ns[k ldrs gSa fd Kkrk vkSj Ks; nksuksa gh phtsa Kku ds fy, vko';d gSaA ysfdu fQj Hkh loky ;g gS
fd vkf[kj Kku D;k gS \ ge mijksDr mnkgj.kksa ls ns[k ldrs gSa fd Kku Kkrk ls Lora= dksbZ pht ugha
gSA nwljs 'kCnksa esa] Kku Kkrk dks gh gksrk ;k gks jgk gksrk gS vkSj ;g /;ku fn, tkus ;ksX; gS fd Kku Kkrk
ds eu esa gksrk gS tks fd Ks; oLrq ds laidZ esa vkus ds ckn gh gksrk gSA ;fn Ks; oLrq gks vkSj Kkrk ugha
gks rks ge ugha dgsaxs fd Kku gksxkA eku yhft,] taxy esa isM+ fxjk vkSj fdlh us mlds fxjus dh vkokt
ugha lquh vkSj u gh mls fxjrs gq, ns[kk gS rks D;k isM+ fxjus dk Kku gksxk \ ;g lgh gS fd taxy esa isM+
fxjus dh ?kVuk rks gqbZ ysfdu mldk fdlh dks Kku ugha gks ik,xkA bl ek;us esa ge dg ldrs gSa fd Kku
Kkrk ls fdlh fo"k; ;k oLrq ds laidZ esa vkus ls gksrk gS vkSj ;g Kku Kkrk ds eu esa gksrk gSA bl ek;us
esa Kku Kkrk dh ,d eu% fLFkfr gksrh gS vkSj Kku esa ifjorZu ds lkFk bl eu%fLFkfr esa Hkh ifjorZu gksrk
gSA bls mnkgj.k ls le>sa] ,d O;fDr ;g ekurk gS fd lHkh izkf.k;ksa dks Hkxoku us cuk;k gSA ysfdu og
vkxs tkdj foKku esa thoksa dh mRifÙk ds lanHkZ esa MkfoZu ds fl)kUr ls ifjfpr gksrk gS vkSj mls MkfoZu
dk fl)kUr igys okys fl)kUr ls T;knk mfpr yxrk gS vkSj og bls lgh ekuus yxrk gS rks ,slh fLFkfr
esa ;g ifjorZu dgha ckgj ugha gksdj ml O;fDr ;k Kkrk ds eu esa gksrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd
Kku gksuk ,d izdkj dh ekufld fØ;k gS vkSj mlesa gksus okys cnyko Hkh ekufld gh gksrs gSaA

;gka ;g le>uk t:jh gS fd vkf[kj gesa Kku gksrk dSls gS \ bls le>us ds fy, ge fdlh oLrq ds Kku
dk mnkgj.k ysrs gSa( tSls fd isM+A tc isM+ Kkrk ds laidZ esa vkrk gS rks bl dh ,d Nfo Kkrk ds eu esa
fufeZr gksrh gSA fdlh oLrq dh Nfo esa cgqr lh phtsa gks ldrh gSaA tSls fd] isM+ ds vkdkj ckjs esa gekjs
eu esa cuh NfoA bl Nfo esa isM+ dk jax] :i] mldh cukoV vkfn gks ldrh gSaA fdlh oLrq ds ckjs esa bl
rjg ls Nfo cuus dks vo/kkj.kk dk cuuk Hkh dgrs gSaA ysfdu isM+ ds ckjs esa vkSj Hkh ubZ vo/kkj.kk,a le;
ds lkFk&lkFk vkSj gekjh tkudkjh esa o`f) ds lkFk cu ldrh gSaA tSls fd] mldh mez fdruh gksrh gS]
mldk Qy dSlk gksrk gS] og Qy fdl ekSle esa nsrk gS vkfn&vkfnA ;s lHkh vo/kkj.kk,a Kkrk ds eu esa
cu jgh gksrh gSa vkSj cgqr lh vo/kkj.kkvksa esa tc vkilh laca/k curk gS rks ;g ml oLrq ds ckjs esa ,d Kku
dk :i ysrk gSA bl Kku esa Hkh le; ds lkFk o`f) gksrh jgrh gSA le; ds lkFk ge isM+ ds ckjs esa ;g
Hkh tkurs gSa fd ;g fdl rjg ds okrkoj.k esa iSnk gksrk gS] fdu&fdu ns'kksa esa ik;k tkrk gS vkSj
vyx&vyx txg ij bl isM+ dks ysdj izpfyr ekU;rk,a vkfnA ysfdu ;g lHkh gekjs eu esa gksus okys
ifjorZu gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd Kku fdlh HkkSfrd oLrq dh rjg rks ugha gS vkSj u gh mls HkkSfrd
oLrq dh rjg fdlh dks fn;k tk ldrk gSA ;fn ,slk gS rks vkjaHk esa tks dgk x;k Fkk fd vDlj yksx dgrs
gSa fd f'k{kk ds ek/;e ls ^Kku nsrs* gSa] bl nkos dk D;k djsa \ vkxs ge Kku ds izdkjksa ds ek/;e ls bl
nkos dh vkSj tkap djsaxsA

fiNyh bdkbZ esa geus Kku ds vFkZ vkSj Kku ds izdkjksa ij ppkZ dh gSA bl bdkbZ esa geus Kku ds rhu
izdkjksa&dkS'ky ;k dkS'kykRed Kku] ifjp;kRed Kku vkSj rF;kRed ;k o.kZukRed Kku& dh ckr dh gSA
vHkh ge Kku ds bu rhu izdkjksa ds mnkgj.kksa ds ek/;e ls ;g le>us dk iz;kl djsaxs fd D;k Kku ^nsus*
;k ^nh tk ldus* okyh dksbZ oLrq vFkok pht gS \

fiNyh bdkbZ esa Kku dk ,d izdkj dkS'ky ;k dkS'kykRed Kku ekuk x;k gSA dkS'ky dk vFkZ fdlh dke
dks csgrj rjhds ls dj ikus dh {kerk ls fy;k tkrk gSA dkS'ky ds ,d mnkgj.k ds :i esa ge lkbZdy
pykus ;k rSjus dks ys ldrs gSaA ge dc dgsaxs fd fdlh O;fDr ;k cPps dks lkbZdy pykuk vkrk gS \ ;fn
og lkbZdy ij cSBdj fcuk fxjs] fcuk Vdjk,] larqyu cuk, gq, HkhM+&HkkM+ okys bykds esa ,d txg ls
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nwljh txg rd igqap tkrk gS rks ge dgsaxs fd bls lkbZdy pykuk vkrk gSA loky ;g Hkh gS fd D;k
bl rjg ls lkbZdy pykuk vpkud vk tkrk gS ;k bl rjg lkbZdy pyk ikus dk dkS'ky vftZr djus
esa dqN le; yxrk gS \ eku yhft,] ;fn fdlh Ldwy ;k dksfpax esa dksbZ f'k{kd cPps ls ;g dgrk jgs
fd igys lkbZdy dks lh/kh [kM+h djds idM+ks] fQj mls FkksM+k nkSM+krs gq, mldh lhV ij cSBdj iSMy
pykus yxks vkSj gSafMy lh/kk j[kks( rks D;k bl rjg dk o.kZu lqudj lkbZdy pykuk lh[kk tk ldrk gS
\ vki ;kn djds ns[kks fd vkius lkbZdy pykuk dSls lh[kk ,oa vkidks bls lh[kus esa fdruk le; yxk
vkSj bls lh[kus ds fy, D;k&D;k fd;k \

bldk vk'k; ;g gS fd dkS'kykRed Kku dks vftZr djus ds fy, O;fDr dks Lo&iz;Ru ,oa vH;kl djuk
gksrk gS vkSj ;g /khjs&/khjs vftZr gksrk gSA blesa T;knk csgrjh gkfly djus esa le; yxrk gSA laHkor% bls
vftZr djus esa nwljs yksx dqN gn rd enn dj ldrs gSaA ysfdu bls vftZr djus ds fy, Lo&iz;Ru vkSj
vH;kl lh[kus okys O;fDr dks Lo;a gh djuk gksrk gSA vusd ckj fdlh nwljs O;fDr dh enn dh t:jr
gks Hkh ldrh gS vkSj vusd ckj O;fDr [kqn vius iz;klksa ls Hkh bls vftZr djus esa l{ke gks tkrk gSA nwljs
O;fDr mls csgrj rjhds ls djus ;k leL;k vkus ij mls lqy>kus esa enn djus dk dke dj ldrs gSaA
dkS'kykRed Kku ds ftrus Hkh mnkgj.k lksps tk,a mUgsa ,sls gh gkfly fd;k tkrk gSA O;fDr dks bl rjg
dk Kku cSBs&cSBs] vpkud ;k bYgke ls vftZr ugha gks ldrkA ;fn dkS'kykRed Kku vftZr djus dk
blls vyx dksbZ mnkgj.k vkidks lw>rk gS rks crk,aA

;fn bl mnkgj.k ls ns[ksa rks ;g Li"V gks tkrk gS fd dkS'kykRed Kku fdlh oLrq dh rjg ;k flQZ
cksydj ugha ^fn;k* tk ldrkA ;g vius iz;Ruksa vkSj vH;kl ls vftZr fd;k tkrk gSA isafly nsus okys
mnkgj.k esa ge ;g Hkh ns[k ldrs gSa fd isafly nsus okys ls ysus okys ds ikl pyh tkrh gS vkSj og nsus
okys ds ikl ugha jgrhA ysfdu Kku ds ekeys esa fl[kkus okys dk Kku lh[kus okys ds ikl isafly dh rjg
ugha tkrkA fl[kkus okys ds ikl fl[kkus ds ckn Hkh mruk gh Kku cpk jgrk gSA ;gka Kku nsus dh ckr
u gksdj Kku izkIr djus esa enn djus dh T;knk mfpr yxrh gSA

Kku dk nwljk izdkj ifjp;kRed Kku gSA geus fiNyh bdkbZ esa ns[kk fd ifjp;kRed Kku lh/ks
bfUnz;kuqHko ;k laosnu ls izkIr gksrk gSA vFkkZr~ O;fDr dh ikap KkusfUnz;ksa ds laidZ esa fdlh oLrq ds vkus
ij vFkok fdlh izR;{k vuqHko ls gesa tks Kku gksrk gS og ifjp;kRed Kku gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] xeZ]
B.M+k] Lokn] /ofu] xa/k] jax ;k vkdkj vkfn dk Kku ikap KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls gksrk gSA flj nnZ] Hkw[k
vkfn dk Kku bfUnz;ksa ds ek/;e ls rks ugha gksrk ysfdu ;s Hkh O;fDr dks lh/ks gh gksrk gSA ifjp;kRed Kku
rRdky fcuk fdlh vU; ek/;e ds gksus okyk lh/kk vFkok izR;{k Kku gSA D;k fdlh O;fDr dks xeZ ;k B.M+s
;k jax vkfn dk Kku fcuk fdlh izR;{k vuqHko ds djk;k tk ldrk gS \ D;k bl rjg dk Kku fdlh vkSj
rjhds ls djk;k tk ldrk gS \ Kku dk ;g ,slk izdkj gS tks izR;{k :i ls ;k lh/ks O;fDr dks gksrk gSA
vr% dgk tk ldrk gS fd ifjp;kRed Kku dks Hkh dksbZ O;fDr fdlh vU; O;fDr dks oLrq dh rjg ugha
ns ldrk cfYd ifjp;kRed Kku rks lc dk vyx&vyx gh gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] gesa ;gka cSBs gq,
ckgj [kM+s isM+ dk jax ftl rjg dk fn[k jgk gS nwljs dks dqN fHkUu izdkj dk fn[k jgk gks ldrk gSA fdlh
vU; O;fDr dks og ,dne dSlk fn[k jgk gS blds ckjs esa irk Hkh ugha fd;k tk ldrkA vr% ;g Kku rks
Lo;a O;fDr dks gh vftZr djuk gksrk gS blfy, ifjp;kRed Kku ds ckjs esa Hkh ^Kku nsus* dh ckr mfpr
ugha cSBrhA

Kku dk rhljk izdkj rF;kRed ;k o.kZukRed Kku gSA fiNyh bdkbZ esa geus ns[kk fd rF;kRed Kku esa
fdlh pht vFkok ?kVuk dks tkuus dk nkok fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] "NÙkhlx<+ dh jkt/kkuh
jk;iqj gS" ;k "vkt rkieku 45 fMxzh lsfYl;l gS" ;k "Hkkjr 1947 esa vktkn gqvk"A vFkkZr~ rF;kRed Kku
esa ge fdlh rF; dks tkuus dk nkok djrs gSaA ;g Kku] fl)kUÙk% Hkk"kk esa vfHkO;Dr fd;k tkrk gS vkSj
blds ckjs esa ;g loky mBrk gS fd tks dgk tk jgk gS og lR; gS vFkok ughaA lkekU;r% f'k{kk ds ek/
;e ls bl izdkj ds Kku ds ijLij vknku&iznku dh ckr dh tk ldrh gSA ge ns[krs gSa fd vDlj gekjs
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Ldwyksa esa dqN bl rjg ds Kku dh gh ckrsa dh tkrh gSaA lkekU;r% iqLrdksa esa blh rjg ds Kku dh Hkjekj
gksrh gS vkSj f'k{kd Hkh cPpksa ls blh rjg ds rF;kRed Kku dks ^tkuus* dk vkxzg djrs gSaA blls yx
ldrk gS fd rF;kRed Kku rks t:j fdlh dks ̂ fn;k* tk ldrk gSA ysfdu bl vknku&iznku dh Hkh izÑfr
D;k gS \ D;k ;g Hkh fdlh oLrq dh rjg fn;k tk ldrk gS \

Kkuksa ds bl foHkktu esa ge ns[krs gSa fd rF;kRed Kku ,d gn rd ifjp;kRed Kku ds cy ij fVdk
gksrk gSA ifjp;kRed Kku Hkk"kk esa vfHkO;Dr gksus ds ckn rF;kRed Kku dh Js.kh esa vk tkrk gSA
ifjp;kRed Kku vf/kdka'kr% ljy vo/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gksrk gS ftls vusd ckj dgdj ;k Hkk"kk esa
vfHkO;Dr ugha fd;k tk ldrkA mnkgj.k ds fy,] ;fn dksbZ ;g dgs fd ihyk jax D;k gksrk gS \ bls fcuk
bfUnz;kuqHko ds le>k ikuk vlaHko gSA bls flQZ eglwl djds ;k bfUnz;kuqHko ls xzg.k djds gh le>k tk
ldrk gSA gekjh cgqr lh cqfu;knh vo/kkj.kk,a ifjp;kRed Kku ds vk/kkj ij curh gSa vkSj Kku dk 'kh'k
egy [kM+k djus esa mudh vR;ko';d Hkwfedk gksrh gSA rF;kRed Kku ds fy, Hkh ;g vko';d gS fd ftl
O;fDr ds lkFk vUr%fØ;k dh tk jgh gS mlds ikl os cqfu;knh vo/kkj.kk,a gksuh pkfg,a ftlds ek/;e ls
og bu rF;ksa dks le> ldsA mnkgj.k ds fy,] ;fn fdlh O;fDr ds ikl vkt dh vo/kkj.kk] rkieku dh
vo/kkj.kk] 45 dh vo/kkj.kk vkSj fMxzh lsfYl;l dh vo/kkj.kk,a ugha gksaxh rks 'kk;n og ^vkt rkieku 45
fMxzh lsfYl;l gS* bl rF;kRed Kku dks xzg.k ugha dj ik,xkA ;fn ge xkSj djsa rks ik,axs fd rF;kRed
Kku vUÙk% ifjp;kRed Kku ls cuh cqfu;knh vo/kkj.kkvksa ij gh fuHkZj djrk gS vkSj ;s vo/kkj.kk,a O;fDr
dks Lo;a cukuh gksrh gSaA bu vo/kkj.kkvksa ds fdlh vU; O;fDr ds eu esa gksus Hkj ls vkSj crk nsus ls dke
ugha pyrkA mls Lo;a ;s vo/kkj.kk,a vius eu esa cukuh gksrh gSaA vr% rF;kRed Kku dks Hkh fdlh O;fDr
dks fdlh oLrq dh rjg ugha fn;k tk ldrkA

vHkh rd geus Kku vtZu dh izfØ;k ,oa Kku ds izdkjksa ij ppkZ dh gSA geus Åij ns[kk fd Kku ds rhuksa
izdkjksa esa Kku eq[;r% O;fDr dks Lo;a fufeZr djuk gksrk gSA Kku dk fuekZ.k O;fDr dh Lo;a dh lfØ;rk]
Lo;a ds iwoZ Kku ds vk/kkj ij gh gksrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ^Kku nsus* ;k fdlh ls ^Kku ysus*
dk loky rhuksa izdkj ds Kkuksa esa mfpr ugha BgjrkA ijLij vUr%fØ;k ds ek/;e ls Kku fufeZr gksrk gS
vkSj ;g vUr%fØ;k izÑfr ;k ifjos'k ls lh/ks gks ldrh gS vFkok O;fDrvksa ds e/; gks ldrh gSA ;g t:j
dgk tk ldrk gS fd dksbZ O;fDr ;k f'k{kd cPpksa dks Kku vftZr djus esa enn dj ldrk gS vkSj og ,d
mRizsjd dh Hkwfedk esa gks ldrk gSA

Kku dh ckr djrs gq, Kku ds lR; vFkok vlR; dh ppkZ dks vyx ugha fd;k tk ldrkA Kku ge mlh
dks dgrs gSa tks lR; gks] ;k de ls de] ge ftls lR; ekurs gSaA ;fn gesa Kku dh vlR;rk dk irk pyrk
gS rks ge mls Kku ekuuk can dj nsrs gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd Kku esa lR;rk dk nkok gksrk gSA

Kku vkSj f'k{kkKku vkSj f'k{kkKku vkSj f'k{kkKku vkSj f'k{kkKku vkSj f'k{kk

Åij geus Kku ds rhu izdkjksa dh ckr dh gSA ;fn Kku dk iz;ksx bu rhuksa vFkksZa esa fd;k tk, rks ;g ckr
mfpr izrhr gksrh gS fd f'k{kk ds ek/;e ls Kku vftZr ;k izkIr fd;k tkrk gSA ysfdu D;k ge f'k{kk ds
ek/;e ls flQZ Kku vftZr djus dh gh ckr djrs gSa \ vDlj ;g dgk tkrk gS fd vPNh f'k{kk ogh gS
tks cPps dks& lh[kus esa vkRe&fuHkZj cuk,] izkÑfrd lkSUn;Z dks ljkguk dh dkcfy;r fodflr djs] vPNk
balku cuk,] nwljksa dh enn djuk ,oa esy&feyki ls jguk fl[kk,] lR; ds izfr vkLFkk fodflr djs]
vuqfpr dks vuqfpr dgus dk lkgl iSnk djs] esgur ls lQyrk vftZr djus esa fo'okl iSnk djuk fl[kk,(
vkfn&vkfnA cgqr&lh vkSj ,slh gh ckrsa gks ldrh gSa ftuds ckjs esa ;g vis{kk dh tkrh gS fd f'k{kk }kjk
;s xq.k ;k {kerk,a fodflr gksuh pkfg,aA lHkh yksx bl ckr ls lger gksaxs fd Ldwy esa f'k{kk ds ek/;e
ls Kku vftZr djus ds vykok cPPkksa esa dqN vknrksa] O;ogkjksa] #fp;ksa] #>kuksa ,oa ewY;ksa vkfn ds fodkl dh
ckr Hkh dh tkrh gSA ;g loky iqu% fpUru dk fo"k; gS fd fdu vknrksa] O;ogkjksa] #fp;ksa] #>kuksa ,oa ewY;ksa
ds fodkl ij tksj fn;k tkuk pkfg,A ge vHkh ;gka bl lanHkZ esa ppkZ ugha djsaxsA gkykafd buesa tks dqN
Hkh r; fd;k tk, ysfdu ;g lgh gS fd Kku ds vykok Hkh f'k{kk ds ek/;e ls lh[kus ;k {kerk,a fodflr
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djus dh ckr dh tkrh gSA dqN yksx ;g dg ldrs gSa fd f'k{kk ds lanHkZ esa lcls T;knk egÙoiw.kZ fgLlk
Kku okyk gSA budh vis{kk gksxh fd Ldwy esa cPps Kku izkIr djsa] mUgsa Kku gks vFkok os tkusaA bl bdkbZ
esa ge f'k{kk ds ^Kku izkIr djus* ;k ^tkuus* okys fgLls ij ppkZ djsaxsA

f'k{kk ls Kku izkIr djus ,oa tkuus okys fgLls dks le>us ds fy, ge rhu mnkgj.k ysrs gSa %
1- isafly Nhyuk fl[kkukA
2- fofHkUu izdkj dh ifÙk;ksa dk voyksdu djuk fl[kkukA
3- ;s crkuk fd ^^lHkh ifÙk;ksa esa f'kjk,a gksrh gSaA**

tSlk fd geus Åij ns[kk fdlh dke dks dj ikus dh {kerk dks dkS'ky dgrs gSaA isafly Nhyus dks dkS'ky
;k dkS'kykRed Kku dgsaxsA ge dSls tkusaxs fd veqd cPps dks isafly Nhyuk vkrk gS \ dksbZ cPpk isafly
Nhyuk lh[kk vFkok ugha] vkSj fdruk lh[kk ;g tkuus ds fy, mlls isafly fNyokdj ns[kk tk ldrk
gSA ;fn og isafly Nhy ikrk gS rks ge dgsaxs fd bls isafly Nhyuk vkrk gS vkSj ;fn ugha Nhy ikrk gS
rks dgsaxs fd ugha Nhy ikrkA tc mlus isafly Nhyh rks ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd mlus isafly vPNh
Nhyh vFkok [kjkc NhyhA ysfdu D;k cPps ds isafly Nhyus ds dk;Z dks lR; ;k vlR; Hkh dgk tk ldrk
gS \ D;k ge ;g dg ldrs gSa fd cPps us vlR; isafly Nhyh gS \ 'kk;n gh dksbZ ,slk dgsxk vkSj ;fn
dksbZ ,slk dgs Hkh rks ge dgsaxs fd ;g dqN xM+cM+ ckr dj jgk gSA vFkkZr~ isafly Nhyus ds dk;Z ds ekeys
esa lR; ;k vlR; gksus dk loky ugha mBrkA

ysfdu dkS'ky ls tqMs+ dk;ksZa ds lanHkZ esa ,d fHkUu izdkj ls lR;&vlR; dk loky mB ldrk gSA geus
ns[kk fd isafly Nhyus ds dk;Z dks lR; vFkok vlR; ugha dgk tk ldrkA mls vPNk ;k [kjkc rks dgk
tk ldrk gSA vFkkZr~ lR;&vlR; dk nkok isafly Nhyus ds dk;Z ;k isafly Nhyus ds dkS'ky ds ckjs esa
ugha gSA ysfdu ;fn isafly Nhyus ds ckjs esa Hkk"kk esa dksbZ nkok djs rks lR;&vlR; dk loky mB ldrk
gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn jkds'k lat; ls dgs] ^^lqeu dks isafly Nhyuk vkrk gSA** bl okD; ds ek/;e
ls fd, tk jgs nkos dks lR; ;k vlR; dgk tk ldrk gSA lat; dg ldrk gS fd ̂ ^lqeu dks isafly Nhyuk
vkrk gSA** ;g okD; lR; vFkok vlR; gks ldrk gSA ysfdu ;gka lR;&vlR; dk fooj.k jkds'k dh dgh
ckr ds ckjs esa gSa] lqeu dh isafly Nhyus dh fØ;k ds ckjs esa ughaA

vc ge nwljs mnkgj.k dks ysrs gSa] fofHkUu izdkj dh ifÙk;ksa dk voyksdu djuk fl[kkukA ifÙk;ksa ds
voyksdu dks Hkh dkS'ky dgk tk ldrk gS vkSj bl dkS'ky esa vkSj cgqr ls dkS'ky 'kkfey gSaA mnkgj.k ds
fy,] ifÙk;ksa dks rksM+uk] bUgsa lgh rjg ls ns[kuk] tks ns[kk mls Bhd ls fy[k ikuk( vkfnA ifÙk;ksa dk
voyksdu Bhd ls fd;k Hkh tk ldrk gS vkSj ugha Hkh fd;k tk ldrkA voyksdu ds dk;Z dks Hkh isafly
Nhyus dh rjg lR; ;k vlR; ugha dgk tk ldrkA ifÙk;ksa ds voyksdu esa ;g Hkh 'kkfey gS fd ifÙk;ksa
dh igpku gksA iÙkh ekaxus ij cPpk fdlh ikS/ks dk ruk ugha mBkdj ys vk,] vFkkZr~ cPps ds ikl iÙkh dh
vo/kkj.kk gksA voyksdu esa tks ns[kk mls nwljksa dks crkus ds fy, Hkk"kk esa vfHkO;Dr Hkh djuk gksrk gSA
voyksdu esa tks Hkh ge ns[krs vkSj eglwl djrs gSa og ifjp;kRed Kku gSA budh Hkh lR;rk&vlR;rk dh
tkap dk loky ugha mBrkA og rks gesa eglwl gksrk gS ;k vuqHko gksrk gSA ysfdu tSls gh bl ifjp;kRed
Kku dks Hkk"kk esa vfHkO;Dr djrs gSa og rF;kRed Kku dh Js.kh esa pyk tkrk gS vkSj ogka lR; vFkok vlR;
ds loky mBus yxrs gSaA tc fdlh iÙkh ds ckjs esa fdlh us dgk fd ";g fpduh gS] gjh gS vkSj blds chp
esa eksVh f'kjk gS"( oSls gh ;g rF;kRed Kku gks tkrk gSA ;fn dksbZ ;g ns[kuk pkgs fd vkius iÙkh dks Bhd
ls ns[kk gS ;k ugha vFkok iÙkh ds voyksdu esa tks ns[kk gS mldk o.kZu Bhd ls fd;k gS ;k ugha( rks iÙkh
ds ckjs esa dgh xbZ ckrsa ;k rks lR; vFkok vlR; gksaxhA ;k blh izdkj dksbZ cgqr lh ifÙk;ksa dks ns[kdj
dgs fd ^^lHkh ifÙk;ksa esa f'kjk,a gksrh gSaA** rks ifÙk;ksa ds ckjs esa dqN tkuus dk nkok djrs gSa ;g nkok lR;
;k vlR; gks ldrk gSSA

bl izdkj fd, x, nkoksa dh lR;rk&vlR;rk dks tkapus dh vko';drk iM+rh gSA eku yhft,] geus dgk
fd ^^lHkh ifÙk;ksa esa f'kjk,a gksrh gSaA** vc bl nkos dks tkapus ds fy, izek.kksa dh vko';drk gksxhA izek.k
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dh vko';drk Kku ds ^lkoZtfud* ;k ^lkekftd* gksus dh otg ls Hkh gks ldrh gS vkSj vkSj vusd ckj
Lo;a O;fDr ds fy, HkhA lkoZtfud ;k lkekftd gksus ls eryc ,slk fo'okl ftls ,d gh ugha vusd O;fDr
ekurs gSaA mnkgj.k ds fy,] ^^ifÙk;ksa esa f'kjk,a gksrh gSa**] ;s fdlh ,d ds ekuus dh ckr ugha gSA ;fn dy
dksbZ dgs fd igkM+ksa ij isM+ gksus dk dkj.k vkdk'k xaxk gS vkSj og dgs fd eSa rks bls ekurk gwa( vkSj esjs
fy, ;g lR; Kku gSA bl ckr ij dksbZ Hkh fo'okl ugha djsxkA mlls iwNk tk,xk fd blds fy, izek.k
D;k gS \ ;fn og dgs fd eSa izek.k&ozek.k esa ;dhu ugha djrk ysfdu eSa bls lR; ekurk gwa( rks ml O;fDr
dh ckr dks dksbZ roTtks ugha nsxkA ysfdu fQj Hkh ;fn dksbZ O;fDr dgsxk rks ;g rks iwNuk gh gksxk fd
crkb, fd ;g lc vkidks irk dSls pyk \

nwljs] vusd ckj Lo;a O;fDr ds fo'okl dks ij[kus ds fy, Hkh izek.k dh t:jr gksrh gSA eku yhft,] eSaus
vius dejs ds ckgj ,d /ofu lquh vkSj og /ofu fdlh pht ds QVus dh FkhA eq>s /ofu lqukbZ iM+h vkSj
eSaus lkspk fd eVdk QwVk gksxkA ysfdu eVdk gh QwVk gS] bls Hkh tkapus dh vko';drk gksxhA ;s Hkh gks
ldrk gS fd dksbZ xqCckjk QwVk gksA vr% fdlh Hkh fo'okl dks] ftls ge Kku ekurs gSa] ij[kus ds fy, izek.kksa
dh vko';drk gksrh gSA

Kku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.kKku vkSj izek.k

ge vius jkstejkZ ds thou esa cgqr lh phtksa dks ekudj pyrs gSaA vusd phtksa ij gesa dHkh Hkh lansg ugha
gksrk tcfd vusd ij Lo;a ds eu esa vFkok nwljs yksxksa }kjk mBk, tkus okys lokyksa ds ek/;e ls lansg
iSnk gksrk gSA ysfdu ge tks ekudj pyrs gSa og lR; gS] bldks ge r; dSls djrs gSa \ uhps dqN mnkgj.k
fn, x, gSa( vki lkspdj crk,a fd bu phtksa dks lR; ;k vlR; ekuus ds fy, vkids ikl D;k izek.k gSa\
D;k vk/kkj gSa \

i`Foh ij balkuksa ds vykok Hkh cgqr ls tho ik, tkrs gSaA
1- bl nqfu;k esa cgqr ls jax gksrs gSaA
2- izsepUn us xksnku uke dk miU;kl fy[kk FkkA
3- nqfu;k esa peRdkj gksrs gSaA
4- dy Hkh lwjt mxsxkA
5- ve`rk 'ksjfxy dh isafVx ^rhu vkSjrsa* cgqr lqUnj gSA
6- egkRek xka/kh dh gR;k dh xbZ FkhA
7- lHkh ltho lkal ysrs gSa vkSj o`f) djrs gSaA
8- 2 $ 2 ¾ 4 gksrs gSaA
9- ;fn , vkSj ch cjkcj gSa vkSj ch vkSj lh cjkcj gSa rks , vkSj lh Hkh cjkcj gksaxsA
10- Hkkjr esa e/;dky esa eqxy ckn'kkg vdcj gqvk FkkA
11- lHkh izkf.k;ksa esa vkRek gksrh gS vkSj vkRek vtj&vej gksrh gSA

ge blh rjg dh cgqr lh ckrksa dks ekudj pyrs gSaA ge dSls ekusaxs fd Åij dgs x, okD; lR; gSa vFkok
vlR; \

Åij fn, x, mnkgj.kksa ij vyx&vyx ppkZ dh tk ldrh gSA igys fcUnw ij ge dgsaxs fd geus balkuksa
ds vykok cgqr ls tho bl /kjrh ij ns[ks gSaA geus dqÙkk] ?kksM+k] x/kk] dcwrj] eksj] eNyh] nhed vkfn&vkfn
ns[ks gSaA nwljs fcUnw ij ge dgsaxs fd jax Hkh geus ns[ks gSaA rhljs fcUnw ij ge dgsaxs fd izsepUn dk xksnku
geus i<+k gS vkSj ml fdrkc ij fy[kk ns[kk gSA blh rjg ge ns[k ldrs gSa fd gekjs cgqr ls fo'okl ,sls
gSa tks lh/ks&lh/ks gekjs O;fDrxr vuqHkoksa ls tqM+s gSaA cgqr ls fo'okl bl rjg ds gks ldrs gSa fd vHkh rd
gekjs vuqHko esa ,slk gh gksrk vk;k gSA mnkgj.k ds fy,] ^^dy Hkh lwjt mxsxkA** geus vHkh rd ;gh ns[kk
gS fd gj jkst lqcg lwjt mxrk gSA vkt rd blls mYVk vuqHko ugha gqvkA vr% ge ekudj pyrs gSa fd
,slk gh dy Hkh gksxkA ;gka ge vkt rd ds vius vuqHko ls dy ds fy, fu"d"kZ fudky jgs gSaA
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nwljs rjg ds fo'okl os gSa tks fd ge nwljs yksxksa ds ek/;e ls tkurs gSaA lHkh ltho lkal ysrs gSa] bl
fo'okl esa dqN vuqHko gekjk Hkh gks ldrk gS( ge Lo;a lkal ysrs gSa vkSj geus lkal dqN lthoksa dks lkal
ysrs gq, ns[kk gS ysfdu cgqr ls oSKkfudksa us lthoksa ij iz;ksx djds crk, gSaA ^^egkRek xka/kh dh gR;k dh
xbZ FkhA** vFkok ̂ ^Hkkjr esa e/;dky esa eqxy ckn'kkg vdcj gqvk FkkA** bu ckrksa dks ge lR; ekurs gSa vkSj
ekuus dk vk/kkj bfrgkldkjkas }kjk fn, x, lk{; gSaA D;ksafd ;s nksuksa ?kVuk,a vrhr esa ?kVh gSa vkSj ge izR;{k
Kku ds fy, ml le; esa ugha gks ldrs FksA

blh rjg cgqr lh ckrksa ds ckjs esa ge rdZ ds }kjk lR; vFkok vlR; ds nkos dks tkaprs gSaA ^^2$2 ¾ 4
gksrs gSaA** vFkok ^^;fn , vkSj ch cjkcj gSa vkSj ch vkSj lh cjkcj gSa rks , vkSj lh Hkh cjkcj gksaxsA** bl
rjg ds nkoksa dks ge rdZcqf) ds lgkjs ls tkaprs gSaA

ysfdu mijksDr lwph esa dqN ,sls nkos Hkh gSa ftuds ckjs esa lR;&vlR; r; dj ikuk bruk vklku ugha
yxrkA ge fuEu nks nkoksa dh lR;rk dks dSls tkapsaxs&^^nqfu;k esa peRdkj gksrs gSaA** vFkok lHkh izkf.k;ksa esa
vkRek gksrh gS vkSj vkRek vtj&vej gksrh gSA** buds fy, D;k izek.k gksxsa \ vkxs ge U;k; n'kZu ds lanHkZ
esa ;g ns[ksaxs fd gesa tks Hkh Kku gksrk gS og dSls gksrk gSA

Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2

bl bdkbZ esa ge Hkkjrh; n'kZu ijaijk esa U;k; n'kZu ds vuqlkj izek.kksa dh ppkZ djsaxsA Hkkjrh; n'kZu ijaijk
esa Kku ds vusd izdkj ,oa mudh izkfIr ds vusd lk/ku ekus x, gSaA ;g ekuk tkrk gS fd balku dks gksus
okyk Kku ;FkkFkZ Hkh gks ldrk gS vkSj v;FkkFkZ HkhA vFkkZr~ Kku dk fo"k; tSlk gS mldk mlh :i esa Kku
;FkkFkZ Kku dgykrk gS ,oa fo"k; ls fHkUu vFkok foijhr Kku dk gksuk v;FkkFkZ Kku dgykrk gSA mnkgj.k
ds fy,] pwus ds ikuh dks nw/k le> ysuk v;FkkFkZ Kku gksxk tcfd pwus ds ikuh dks pwus dk ikuh le>uk
;FkkFkZ Kku gksxkA Hkkjrh; n'kZu ijaijk esa ;FkkFkZ Kku dks izek rFkk v;FkkFkZ Kku dks vizek Hkh dgk tkrk
gSA izek vFkok ;FkkFkZ Kku ds fy, rhu phtksa dk gksuk vko';d gSA ,d] izekrk] vFkkZr~ ;FkkFkZ Kku dks
tkuus okyk ftls geus iwoZ Kkrk Hkh dgk gSA nwljk] izes;] vFkkZr~ fo"k; ftldk Kku gksrk gS vkSj ftls geus
iwoZ esa Ks; dgk gSA rhljk vkSj vfUre] izek.k vFkkZr~ Kku dk lk/kuA ;fn 'kkfCnd :i esa le>sa rks izek
¼;FkkFkZ Kku½ ds dj.k ¼lk/ku½ dks gh izek.k dgk tkrk gSA

fuf'pr :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd ,slk Kku ftls balku lR; ekurk gS mlds fy, fdlh u fdlh
rjg ds izek.k gksrs gSaA bl v/;k; esa ge Hkkjrh; n'kZu dh ,d 'kk[kk U;k; n'kZu ds pkj izek.kksa dh ppkZ
djsaxsA ;s gSa&izR;{k] vuqeku] mieku vkSj 'kCnA ;g le>us dk iz;kl djsaxs fd U;k; n'kZu bUgsa dSls
ns[krk gSA

izek.kksa ij ppkZ ls igys Hkkjrh; n'kZu ijaijk ds ckjs esa dqN lkekU; ckrksa ij /;ku nsus dh vko';drk gSA
Hkkjrh; n'kZu ijaijk esa eq[; :i ls ukS nk'kZfud er ekus tkrs gSaA ;s n'kZu gSa&ckS)] tSu] pkokZd] U;k;]
oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk ,oa osnkUrA fdlh Hkh Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl ,slk ugha gS tks flQZ izorZd
rd lhfer jgk gksA dkykUrj esa izR;sd n'kZu esa vusd 'kk[kk,a&mi'kk[kk,a vfLÙko esa vkbZa ,oa ,d gh n'kZu
esa gesa yEch ijaijk feyrh gSA n'kZu dh mlh 'kk[kk ds lkFk FkksM+h er fHkUurk ds lkFk vkxs dqN nk'kZfudksa
us dke fd;k vkSj muds fpUru dks mlh 'kk[kk ds rgr ns[kk tkrk gSA U;k; n'kZu ij ppkZ djrs gq, Hkh
bl ckr dk /;ku j[kus dh t:jr gSA U;k; n'kZu ds izoZrd xkSre _f"k ekus tkrs gSaA xkSre _f"k ds ckn
vusd nk'kZfud gq, gSa ftUgksaus U;k; n'kZu ds fodkl esa ;ksxnku fd;k gSA vkSj blhfy, Kku ds izek.kksa dh
le> esa Hkh dbZ txg Hksn feyrk gSA ;gka ge vkjafHkd ifjp; ds fy, ljy lk ifjp; ns jgs gSa&

izR;{kizR;{kizR;{kizR;{kizR;{k

ge ftl nqfu;k esa jgrs gSa mlds ckjs esa gekjs ikl cgqr lk Kku gksrk gSA ge tkurs gSa fd gekjs vklikl
cgqr ls isM+&ikS/ks] tho&tUrq] igkM+ vkfn gSa vkSj nwj gh lgh] ge tkurs gSa fd pkan&rkjs Hkh gSaA dejs esa
cSBs gq, gesa cgqr lh vkoktsa lqukbZ iM+rh gSaA lnhZ esa gok B.Mh vkSj xehZ esa yw ds FkisMs+ yxrs gSaA [kkus dh
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cgqr lh phtksa ds Lokn Hkh ge vk, fnu ysrs gSaA cgqr lh oLrqvksa ds vkdkj&izdkj vkfn Hkh gesa ekywe gksrs
gSaA blh rjg dh vU; cgqr lh ckrsa ge tkurs gSaA D;k geus dHkh lkspk gS fd dSls ge bu phtksa ds ckjs
esa tku ikrs gSa \

vkerkSj ij ge ns[krs gSa fd Hkys gh bfUnz;ksa ls tkuh tk ldus okyh oLrqvksa ds ckjs esa dksbZ fo'oluh;
O;fDr crk, rks Hkh ge pkgrs gSa fd Lo;a vius vuqHko ls ml oLrq dks tkusaA Lo;a ds vuqHko ls tku ysus
ds ckn fQj mls tkuus ds fy, fdlh vU; lk/ku dh t:jr ugha jgrhA Lo;a ds vuqHko ds ckn ml oLrq
ds ckjs esa gksus okys Kku esa ,d fdLe dh vkf/kdkfjdrk vkSj fo'oluh;rk eglwl gksrh gSA

Åij dgh ckrksa ds ckjs esa ge lHkh dg ldrs gSa fd bu lc dk gesa vuqHko gksrk gSA ysfdu vuqHko dk D;k
vFkZ gS vkSj ;s gksrs dSls gSa \ fdu phtksa ds ckjs esa ge vius vuqHkoksa ls tku ldrs gSa \

ge tkurs gSa fd gekjs vf/kdka'k vuqHko gekjh ikap KkusfUnz;ksa& vka[k] dku] ukd] Ropk ,oa thHk& ds ek/
;e ls gksrs gSaA tc dksbZ oLrq gekjh fdlh KkusfUnz; ds laidZ esa vkrh gS rc tkdj mlds xq.kksa] :i vFkok
vkdkj ds ckjs gesa irk pyrk gSA mnkgj.k ds fy,] tc eSa viuh Vsfcy dk Nwrk gwa rks Nwus ij og eq>s dBksj
vkSj fpduh eglwl gksrh gSA tSls gh esjh Ropk ds laidZ esa Vsfcy vkrh gS rks eq>s Vsfcy ds dBksj vkSj
fpduh gksus dk Kku gksrk gSA blh rjg Vsfcy dks [kV[kVkus ij vkokt Hkh vkrh gS vkSj mls Hkh eSa vius
dkuksa ls lqu ldrk gwaA bl rjg fdlh oLrq ds KkusfUnz;ksa ds laidZ esa vkus ls gksus okys Kku dks Hkkjrh;
n'kZu esa izR;{k Kku dgk tkrk gS vkSj izR;{k dks Kku vtZu ds izeq[k lk/ku ds :i esa ekuk tkrk gSA

U;k; n'kZu esa Hkh lcls izeq[k izek.k izR;{k dks ekuk x;k gSA vke cksypky esa izR;{k ds iz;ksx ls ,slk eglwl
gksrk gS fd izR;{k Kku flQZ vka[k ds ek/;e gksus okys Kku rd gh lhfer gSA ysfdu oLrqr% izR;{k Kku
ikap KkusfUnz;ksa vkSj gekjh vkUrfjd vuqHkwfr;ksa ds ek/;e ls gksus okyk leLr Kku gSA igys ge KkusfUnz;ksa
ds ek/;e ls gksus okys izR;{k Kku dh ppkZ djsaxs vkSj mlds ckn vkUrfjd vuqHkwfr;ksa ds ckjs esaA

U;k; n'kZu dk ekuuk gS fd izR;{k bfUnz;ksa ds ek/;e ls lk{kkr~ gksus okyk Kku gS vkSj ftlesa fdlh vU;
ek/;e vFkok lk/ku dh t:jr ugha gksrhA vFkkZr~ izR;{k Kku gksus ds fy, igys ls fdlh izdkj ds Kku
dh vko';drk ugha gksrhA ;g vlafnX/k Kku gksrk gS vFkkZr~ bl ij lansg ugha fd;k tk ldrkA ;fn izR;{k
ds ek/;e ls gksus okys Kku ds ckjs esa fdlh izdkj dk lansg dh laHkkouk gksxh rks mls ;FkkFkZ Kku ugha ekuk
tk,xkA ;g Kku bfUnz;ksa ds laidZ esa fdlh inkFkZ vFkok oLrq ds vkus ls mRiUu gksrk gSA gekjs vklikl
dh phtksa vFkok ckgjh nqfu;k ds ckjs esa gksus okyk vf/kdka'k Kku izR;{k ds ek/;e ls gksrk gSA gjsd balku
dks gksus okyk izR;{k Kku Åij ls ns[kus esa yx ldrk gS fd cgqr gh lkeU; gS ysfdu ;fn ge /;ku nsa
rks blesa dqN [kkl phtsa fufgr gSa ftUgsa lk/kkj.k ckrphr esa ge yxHkx /;ku ugha nsrsA eku yhft,] eSa bl
le; vius dejs dh f[kM+dh ls isM+ksa dks ns[k ik jgk gwa] if{k;ksa dh vkokt lqu ik jgk gwa] ckfj'k gksus ij
feV~Vh dh xa/k eglwl dj ik jgk gwa] >ksads ls vkus okyh B.Mh gok eglwl dj ik jgk gwa vkSj cwanksa dh
Vi&Vi Hkh lqu ik jgk gwaA bu lHkh ?kVukvkas esa ,slh D;k phtsa gSa tks fd lkekU; gSa vFkok ftuds gksus ls
;g izR;{k Kku laHko gks ik jgk gS \ ;fn bu mnkgj.kksa ij /;ku nsa rks ge ik,axs fd izR;{k Kku gksus ds
fy, dqN vfuok;Z 'krsZa gSaA buesa ls igyh vfuok;Z 'krZ gS& bfUnz;ksa dk gksukA dksbZ Hkh O;fDr ;g ugha dgsxk
fd bfUnz;ksa ds fcuk izR;{k Kku laHko gks ik,xkA

izR;{k Kku ds fy, nwljh 'krZ gS] fdlh Ks; inkFkZ vFkok oLrq dk gksukA D;k ge fcuk Ks; inkFkZ vFkok
oLrq ds izR;{k Kku dh dYiuk dj ldrs gSa \ ;fn flQZ KkusfUnz;ka gksa ysfdu mlds vklikl fdlh rjg
dh oLrq,a vFkok inkFkZ ugha gksa rks D;k izR;{k Kku laHko gksxk \ vr% izR;{k ds fy, inkFkksZa dk gksuk
vko';d gSA blds vykok rhljh 'krZ gS&bfUnz;ksa ,oa inkFkZ dk la;ksx gksukA eku yhft,] fdlh nhokj ds
ihNs dksbZ oLrq j[kh gS vkSj ml oLrq ls u rks dksbZ xa/k vk jgh gS] u gh dksbZ vkokt vk jgh gS rks D;k
gesa ml oLrq dk Kku gks ik,xk \ vr% izR;{k Kku ds fy, fo"k; dk KkusfUnz;ksa ds lkFk laidZ ;k la;ksx
gksuk t:jh gSA
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ysfdu izR;{k Kku gksus dk ekeyk bruk ljy ugha gSA blds lkFk gh dqN vkSj phtsa gSa ftuds fcuk izR;{k
Kku laHko ugha gksxkA eku yhft,] eSa vius dejs esa rYyhu gksdj dksbZ jkspd dgkuh i<+ jgk gwaA reke phtsa
esjh KkusfUnz;ksa ds laidZ esa gSa tSls fd fd ia[kk py jgk gS vkSj ckgj fofHkUu vkoktsa Hkh gks jgh gSa vkSj jlksbZ
eas [kkuk Hkh id jgk gSA D;k esjs vklikl ?kV jgh bu lHkh phtksa dk eq>s Kku gksxk \ bls nwljs rjg ls
dgsa rks] D;k oLrqvksa ds KkusfUnz;ksa ds laidZ esa gksus ek= ls Kku gks tk,xk \

bl leL;k ds lanHkZ esa ;g ekuk x;k gS fd izR;{k Kku ds fy, lpsr :i ls eu dk tqM+ko Hkh mruk gh
vko';d gSA vFkkZr~ ;fn esjs vklikl gksus okyh ?kVukvksa ij esjk /;ku ugha gksxk rks mudk Kku Hkh eq>s
ugha gksxkA vr% izR;{k Kku ds fy, eu dk tqM+ko gksuk t:jh gSA blesa ;g Hkh leL;k gS fd tc eSaus dgk
fd ia[kk py jgk gS] ckgj vkoktsa vk jgh gSa vkSj jlksbZ esa [kkuk Hkh id jgk gS( rks bu lHkh phtkas ds ckjs
esa Hkh eq>s rHkh irk pysxk tc eSa bu ij /;ku dsfUnzr d:axkA blh ls tqM+h ,d vU; leL;k ;g gS fd
D;k ,d le; esa dksbZ O;fDr viuh ikapksa KkusfUnz;ksa ls izkIr gksus okys lHkh bfUnz; laosnuksa ds izfr lpsr
gks ldrk gS \ nwljs 'kCnksa esa] D;k ,d le; esa ikapksa KkusfUnz;ksa ls izkIr gks jgs bfUnz; laosnuksa dk Kku gks
ldrk gS \ ,d le; esa ,d ls vf/kd KkusfUnz;ksa dk vius&vius fo"k;ksa ls laidZ ;k laca/k gksus ij Hkh mu
lc fo"k;ksa dk ,d lkFk izR;{k Kku ugha gks ikrkA ftl bfUnz; laosnu ds izfr gekjk eu lpsr gksrk gS mlh
dk Kku gesa ml le; esa gks ikrk gSA D;ksafd ,d le; esa eu dk laidZ ,d gh bfUnz; ls gks ldrk gS vkSj
fcuk eu ds lkFk laidZ ds bfUnz; Kku xzg.k ugha gks ldrkA bldk vFkZ gqvk fd izR;sd izR;{k Kku esa eu
dk laidZ vko';d gSA

U;k; n'kZu ds izkjaHk esa izR;{k Kku dks flQZ bfUnz; vuqHko rd gh lhfer ekuk tkrk Fkk vkSj tSlk fd igys
Hkh dgk x;k gS fd KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls gksus okyk lk{kkr~ Kku izR;{k Kku dh Js.kh esa vkrk gS vkSj
ftlds gksus ds fy, fdlh vU; Kku dh vko';drk ugha gksrhA ftl izdkj vkdk'k esa lwjt ds Kku ds
fy, vFkok Vsfcy ij j[kh fdrkc ds Kku ds fy, fdlh vU; Kku dh vko';drk ugha gksrh ysfdu D;k
gesa gksus okys lq[k&nq[k] bPNkvksa] nnZ dh vuqHkwfr ,oa f[kUurk vkfn ds vuqHko ds fy, Hkh fdlh rjg ds
vU; Kku dh vko';drk gksrh gS \ D;k budk Kku Hkh gesa lk{kkr~ ugha gksrk \ U;k; n'kZu esa ;g ekuk
x;k fd bl rjg gksus okyk Kku Hkh izR;{k Kku gh gSA budk lHkh phtksa dk Kku Hkh gesa lk{kkr~ gksrk gS
vkSj blds fy, bfUnz;ksa dh lgk;rk dh vko';drk ugha gksrhA fcuk fdlh vU; Kku dh lgk;rk ds rqjar
xzg.k gksus okys Kku vkSj bfUnz;ksa ds fcuk lk{kkr~ gksus okys Kku dh /kkj.kk ds lkFk gh bZ'oj vkSj vkRek
esa ;dhu djus ds dkj.k U;k; n'kZu dks ;g ekuuk iM+rk gS fd vkRek vkSj ijekRek dk Kku Hkh izR;{k gksrk
gSA vkRek vkSj ijekRek dk Kku ds fy, fdlh vU; lk/ku dh t:jr ugha gksrhA

U;k; n'kZu esa izR;{k Kku ds Hksn fd, x, gSaA ,d izdkj dk Hksn ykSfdd vkSj vykSfdd izR;{k dk fd;k
x;k gSA tc bafnz; dk la;ksx fdlh oLrq ds lkFk gksrk gS vFkok ekufld vuqHkwfr;ksa dk eu ds lkFk la;ksx
gksrk gS rks og ykSfdd izR;{k gksrk gSA tSls fd gesa viuh Vsfcy ij j[kh fdrkc dk ;k ckgj [kMs+s isM+ dk
Kku gksrk gS ;k lq[k] nq[k vkfn dk Kku gksrk gSA vykSfdd izR;{k esa ge fdlh oLrq ls laidZ ds lkFk&lkFk
muds lkekU; y{k.k dks Hkh tku jgs gksrs gSaA D;ksafd lkekU; dk y{k.k fdlh bfUnz; ds ek/;e ls laHko ugha
gSA blh rjg lkFk vykSfdd izR;{k esa ;g Hkh ekuk tkrk gS fd Hkwr ,oa Hkfo";] xw<+ ,oa lw{e rFkk utnhd
,oa nwj dh leLr oLrqvksa dk Kku gksrk gS og Hkh vykSfdd izR;{k gksrk gSA U;k; n'kZu esa ;g ekuk tkrk
gS fd bl rjg dk Kku ,sls O;fDrvksa dks gksrk gS ftUgksaus ;ksxkH;kl fd;k gksrk gSA U;k; n'kZu ekurk gS
fd vkRek vkSj ijekRek dk Kku Hkh ;ksfx;ksa dks gksrk gSA

ge foLrkj esa ugha tk,axs ysfdu U;k; n'kZu esa ykSfdd izR;{k ds iqu% Hksn fd, x, gSaA ,d izdkj gS
fufoZdYid izR;{k vkSj nwljk gS lfodYid izR;{k ,oa rhljk gS izR;fHkKkA izR;{k Kku dk vfodflr vFkok
fodflr :i bl Hksn dk vk/kkj gSA izR;{k ds vfodflr :i dks fufoZdYid izR;{k dgrs gSa vkSj fodflr
:i dks lfodYid izR;{k dgrs gSaA bfUnz; laidZ esa vkus ds ckn tc fdlh oLrq dh Li"V izrhfr gesa ugha
gksrh ysfdu gesa fQj Hkh oLrq ds jax&:i vkfn ds ckjs esa tks /kqa/kyk lk Kku gksrk gS og fufoZdYid izR;{k
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gksrk gSA vFkkZr fufoZdYid izR;{k esa gekjh bfUnz;ksa dks dqN eglwl rks gks jgk gS] ij u rks ge Bhd ls
bl ckjs esa lpsr gSa fd tks eglwl gks jgk gS og dSlk gS( u gh bl ckjs esa fd og D;k gSA tSls /kqa/kyds
esa vius ?kj ls ckgj fdlh vkÑfr ij igyh utj iM+us ij ge eglwl djrs gSa fd dksbZ yEch fgyrh&Mqyrh
lh pht utj vk jgh gSA ysfdu eu esa dksbZ fodYi ugha curs fd ;g balku gS ;k xk; gS ;k Hkwr gSA u
gh bl vkÑfr ds ckjs esa lkQ Nfo gekjs esa curh gSA D;ksafd dksbZ fodYi ugha curk vr% bls fufoZdYi
izR;{k dgrs gSaA ysfdu tSls gh dqN {k.k i'pkr~ ml oLrq dk gesa Li"V Hkku gksrk gS rc og lfodYid
Kku gks tkrk gSA lfodYi izR;{k esa ge oLrq ds jax@:i@/ofu vkfn ds ckjs esa tku ikrs gSa fd og gesa
dSlh eglwl gks jgh gSaA lkFk gh bls bl fgyrh&Mqyrh vkd`fr dks balku ds :i esa igpku Hkh ysrs gSaA
izR;fHkKk izR;{k rc curk gS tc ge mls fdlh igys ns[kh pht ds :i esa igpku ysaA 'kq: esa ftls /kqa/kyh
vkÑfr ds :i esa ns[kk og fufoZdYi izR;{k Fkk( fQj tc vkÑfr lkQ gks xbZ vkSj igpkuk fd balku gS rks
lfodYi izR;{k cuk vkSj tc mls mlh vkneh ds :i esa igpkuk tks vkt lqcg cktkj esa >kMw csprs gq,
fn[kk Fkk rks og izR;fHkKk izR;{k gqvkA

gkykafd geus ns[kk fd izR;{k ds ek/;e ls gesa vius vklikl dh nqfu;k ds ckjs esa cgqr lk Kku feyrk
gSA ysfdu izR;{k dh dqN lhek,a Hkh gSaA igyh lhek rks ;gh gS fd blds fy, oLrq dk bfUnz; ds laidZ
esa gksuk t:jh gSA ,slh oLrq,a tks fd bfUnz; laidZ esa ugha gSa mudk Kku izR;{k ds ek/;e ls ugha gks ldrkA
nwljs izR;sd KkusfUnz; ds laidZ dh fLFkfr Hkh ,d tSlh ugha gksrhA Ropk ds Li'kZ ds fy, oLrq dk ,dne
utnhd gksuk t:jh gSA vFkkZr~ tc rd fdlh oLrq dk Li'kZ ugha feysxk rc rd mlds ckjs esa Kku ugha
gksxkA vka[k ds ek/;e ls ge vis{kkÑr nwj rd ns[k ldrs gSa ysfdu bldh Hkh ,d lhek gSA vka[k ls Hkh
ge fuf'pr nwjh rd gh ns[k ldrs gSaA dku ls Hkh ge izR;sd vkokt vkSj nwj ls gksus okyh vkoktksa dks ugha
lqu ldrsA thHk ds fy, Hkh p[kus ds fy, oLrq dk laidZ vko';d gS vkSj gjsd pht dk izR;sd O;fDr
p[kdj Hkh Kku ugha izkIr dj ldrkA vkSj blh izdkj ukd Hkh lhek gSA izR;{k dh ,d lhek ;g Hkh gS
fd ;g fdlh oLrq dk lexzrk esa Kku ugha djk ldrkA mnkgj.k ds fy,] ;fn ge Vsfcy ds lkeus cSBs
gSa rks ge Vsfcy dk ,d gh fgLlk ns[k ldrs gSaA iwjh Vsfcy dks ,d lkFk ugha ns[k ldrsA ;fn gekjh utj
ls Nqis Vssfcy ds fgLls dks ge ns[kuk pkgrs gSa rks ;g laHko gS fd ge nwljh rjQ pys tk,a vkSj og fgLlk
ns[k ysa ysfdu fQj Hkh igys okyk fgLlk rks ugha gh fn[ksxkA vr% fdlh oLrq dks ,d lkFk lexzrk esa Hkh
izR;{k ugha fd;k tk ldrkA

gkykafd U;k; n'kZu esa ekuk x;k gS fd Hkwr ,oa Hkfo";] lw{e ,oa xw<+ rFkk utnhd ,oa nwj fLFkr oLrqvksa
dk Kku izR;{k ds ek/;e ls gksrk gSA ysfdu mldh 'krZ gS fd og ;ksxkH;kl djus okys yksxksa ds fy, laHko
gSA ;fn bls lR; eku Hkh ysa rks ;g rks r; gS fd bl rjg dk Kku vke O;fDr dk Kku ugha gksxkA tcfd
fdlh Hkh rjg ds Kku ds fy, ;g vko';d gS fd mls vke O;fDr izkIr dj ldsA ysfdu vke O;fDr Hkh
rks vrhr ds ckjs esa Kku j[krk gS vkSj u flQZ vius vrhr dk cfYd lekt ds vrhr dk Kku Hkh mls gksrk
gSA vr% vrhr ds ,sls lkekU; Kku dks tks fd ;ksxkH;kl dh lhek esa ca/kk ugha gS] izR;{k ds ek/;e ls dSls
tkuk tk ldrk gS \

gkykafd U;k; n'kZu ekurk gS fd oLrq dk ;FkkFkZ Kku gh lgh Kku vFkok izek gksrk gSA ysfdu blds
ckotwn vusd ekeyksa esa ;FkkFkZ Kku ds gksus dks r; dj ikuk Hkh vklku ugha gksrk gSA mnkgj.k ds fy,]
gesa gj jkst ;g izrhr gksrk gS fd lwjt dk mn; ,oa vLr gks jgk gS ;kuh ,slk yxrk gS fd tSls lwjt
i`Foh dk pDdj dkV jgk gSA D;k ge bls lR; vFkok ;FkkFkZ Kku ekusaxs \

blhfy, nqfu;k ds ckjs esa Kku vftZr djus ds fy, reke n'kZuksa esa izR;{k ds vykok Hkh izek.k ekus x, gSaA
vkxs ge vuqeku izek.k dh ppkZ djsaxsA
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2- vuqeku2- vuqeku2- vuqeku2- vuqeku2- vuqeku

izpfyr Hkk"kk esa vuqeku dk vFkZ vVdy yxkus] vanktk yxkus ls fy;k tkrk gSA ;fn vkils ;g iwNk tk,
fd ckgj [kM+s isM+ esa fdruh ifÙk;ka gSa ;k vkleku esa fdrus rkjs gSa \ bl loky dk tcko nsus ds fy, ge
D;k djsaxs \ ;fn ge bu lokyksa dks Vkyuk ugha pkgrs rks gesa budk ,d rjg dk tcko rks nsuk gksxkA
mu tckoksa ds ckjs esa dksbZ dg ldrk gS fd ;s vVdy ;k vanktk Hkj gSaA laHko gS fd gekjh vVdy lR;
ds djhc gks vkSj ;g Hkh lR; gS fd lR; ls dkslksa nwj gksA bl rjg vVdy yxkus esa lR; rd igqapus dk
dksbZ Bksl vk/kkj gekjs ikl ugha gksrkA Kku ds izek.k ds :i esa vuqeku dk vFkZ bl rjg fd vVdy yxkuk
ugha gSA blds fy, ,d nwljk mnkgj.k ysrs gSa] ;fn dksbZ gekjk /;ku dgha nwj mBrh gqbZ /kqavk dh rjQ
fnyk, rks ge dg mBrs gSa fd ogka vkx yxh gSA ;fn tks fn[k jgk gS og lpeqp /kqavk gh gS /kwy dk xqckj
vkfn ughaA D;k gekjs }kjk /kqa, dks ns[kdj vkx gksus ds urhts rd igqapus ij dksbZ lansg djsxk \ ge vk,
fnu bl rjg dh vVdysa Hkh yxkrs gSa vkSj fdlh ,d pht dks ns[kdj nwljh pht ds ckjs esa irk yxkrs
gSaA tSls fd ge nwj&nwj rd tehu dks xhyk ns[kdj ;g lgt gh eku ysrs gSa fd ckfj'k gqbZ gS ;k fx)ksa
dks mM+rk ns[kdj dg iM+rs gSa fd vklikl ejk gqvk tkuoj iM+k gS ;k unh esa xanyk rst cgrk ikuh
ns[kdj eku ysrs gSa fd dgha Åij ckfj'k gqbZ gSA

Hkkjrh; n'kZu vkSj U;k; n'kZu esa ,d pht ds Kku ls fdlh ,slh nwljh pht ds Kku ij igqapus dks ftls
ge ugha tkurs] vuqeku dgrs gSaA bl rjg dk Kku vVdy yxkus ls fHkUu gksrk gS vkSj vuqeku ds tfj,
ge fdlh ,sls urhts ij igaqprs gSa ftl ij ge lgt gh lR; gksus dk fo'okl djrs gSaA gkykafd tks O;fDr
bl rjg ,d pht dks ns[kdj nwljh ds ckjs esa vuqeku yxk jgk gS( laHko gS mlls ;g iwNk tk, fd og
bl urhts ij dSls igaqpk rks og bldk Li"V tcko ugha ns ik,A ysfdu vutkus gh lgh og viuh rdZcqf)
;k lgt cqf) ls Kku izkfIr ds ,d lk/ku&vuqeku& dk bLrseky dj jgk gksrk gSA

U;k; n'kZu esa vuqeku dks cgqr gh egRoiw.kZ izek.k ekuk x;k gS vkSj bls ysdj cgqr fpUru fd;k x;k gSA
vc ge U;k; n'kZu dh n`f"V ls vuqeku ij ppkZ djsaxsA U;k; n'kZu esa ;g ekuk tkrk gS fd vuqeku ds ek/
;e ls ge fu'p;kRed ;k vlafnX/k Kku ij igqaprs gSa vkSj ;g ,slk Kku gS tks KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls
laHko ugha gSA vuqeku ds }kjk ge fdlh vizR;{k fo"k; ds ckjs esa tkurs gSaA mnkgj.k ds fy,] gesa dgha nwj
/kqavk fn[kkbZ fn;k vkSj /kqavk ns[kdj ;g vuqeku yxk;k fd ogka vkx gSA ;gka gesa /kq,a dk rks izR;{k Kku
gks jgk gS vFkkZr~ gekjh vka[k /kqa, dks ns[k ik jgh gSA ysfdu ftl pht dk vuqeku fd;k x;k mls ml le;
ge fdlh Hkh bfUnz; ds ek/;e ls ugha tku ik jgs gSaA bl mnkgj.k esa /kqa, dk Kku izR;{k gks jgk gS vkSj
vkx gekjs fy, vizR;{k gS vFkkZr~ fdlh Hkh bfUnz; ls gesa mldk Kku ugha gks jgk gSA ysfdu loky ;g
mBrk gS fd ge bl rjg ds fu'p; ij igqaprs dSls gSa \

U;k; n'kZu dk ekuuk gS fd vuqeku esa ge nks oLrqvksa ds chp ds laca/k dks ns[krs gSa vkSj og laca/k ,slk gksrk
gS fd ,d oLrq ds gksus ij nwljh dk gksuk ykteh gksxkA tSls fd geus igys mnkgj.k esa /kqa, vkSj vkx ds
laca/k dks ns[kk gSA D;k bl mnkgj.k esa ,slk laHko gS fd /kqavk rks gks ysfdu vkx ugha gks \ ;fn /kqavk gksxk
rks vkx rks gksxh ghA ge ns[krs gSa fd tc Hkh ge pwYgs esa vkx tykrs gSa] tykus dh izfØ;k esa vkx ds lkFk
/kqvka mBrk gSA D;k dHkh pwYgs esa ydM+h ls vkx tykrs gq, ,slk gqvk gS fd /kqavk rks mBk gks ysfdu ogka
vkx ugha gks \ ;g laHko gS fd vkx rst ugha gks cl lqyx jgh gksA vFkkZr~ ;fn /kqavk gS rks ogka vkx dk
gksuk vfuok;Z gSA nks phtksa ds chp bl rjg ds laca/k dks U;k; n'kZu esa O;kfIr dgk tkrk gSA bldk eryc
gS fd ,d pht ds gksus ij nwljh gksxh ghA ysfdu D;k vkx dks ns[kdj /kqavk dk vuqeku djuk Hkh laHko
gS \ mnkgj.k ds fy,] dgha vkx rks gks vkSj ogka vfuok;Z :i ls /kaqvk Hkh gks \ 'kk;n ;g dguk eqf'dy
gksxkA D;ksafd vusd ckj vkx fcuk /kqa, ds Hkh gks ldrh gSA tSls fd] vkx dk f[kyk gqvk dks;yk ;k jlksbZ
xSl dh tyrh gqbZ vkxA bu nksuksa mnkgj.kksa esa vkx rks gS ysfdu /kqavk ugha gS vkSj tc vkx iwjh rjg ls
f[ky pqdh gksrh gS ml le; vkx rks gksrh gS ysfdu /kqavk ugha gksrkA vFkkZr~ ge /kqavk dks ns[kdj vkx dk
vuqeku rks yxk ldrs gSa ysfdu vkx dks ns[k dj /kqavk dk vuqeku yxkuk xyr gksxkA
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U;k; n'kZu esa vuqeku ds nks Hksn crk, x, gSaA ,d gS LokFkZ vuqeku vkSj nwljk gS ijkFkZ vuqekuA LokFkZ
vuqeku dk vk'k; gS ftls O;fDr Lo;a ds fy, djrk gSA eku yhft,] vki lqcg ds oDr ?kweus ;k fdlh
dke ls fudysA vkius vklikl dh tehu dks nwj&nwj rd xhyk ns[kk] isM+ksa dks /kqyk&/kqyk ns[kk rks vki
vuqeku yxkrs gSa fd jkr dks ckfj'k gqbZ gSA ;gka vkius rqjar vius fy, ;g vuqeku yxk;kA vFkkZr~ nwljksa
ls bls dgus dh vko';drk ugha gS vkSj blfy, bls Øec) :i ls okD;ksa esa O;ofLFkr ugha djrsA tcfd
ijkFkZ vuqeku og gksrk gS ftls ge nwljksa dks crkrs gSaA ,slk djrs gq, ge vuqeku dks O;ofLFkr :i ls
okD;ksa esa Øec) :i esa izdV djrs gSaA ;g vke ckr gS fd nwljksa dks crkus vkSj lger djus ds fy, gesa
ckr dks T;knk [kksydj vkSj Øec) :i ls dguk iM+rk gSA

ftl rjg LokFkZ vuqeku vkSj ijkFkZ vuqeku dk Hksn fd;k x;k gS mlh izdkj U;k; n'kZu vuqeku esa ds ,d
vkSj Hksn dh ckr dh xbZ gSA U;k; n'kZu esa ekuk x;k gS fd tc ge orZeku dh ?kVuk dks ns[kdj fdlh
Hkfo"; dh ?kVuk dk vuqeku djrs gSaA ;g Hkh vuqeku dk izdkj gS vkSj bls iwoZor vuqeku dgk tkrk gSA
blesa igyh ?kVuk tks fd gesa fn[kkbZ ns jgh gS mlls nwljh ?kVuk dk vuqeku yxk;k tkrk gSA mnkgj.k
ds fy,] ge dkys ?kus cknyksa dks ns[kdj ;g vuqeku djsa fd ckfj'k gksxhA ge tkurs gSa fd ckfj'k gksus dk
vfuok;Z dkj.k ckny gSaA fdlh Hkh lwjr esa ckny ds ugha gksus ij ckfj'k ugha gksxhA vr% geus igys dkj.k
dks ns[kk vkSj mlds ckn mlds ifj.kke dk vuqeku yxk;kA blh rjg vusd ckj ge fdlh ?kVuk dks
ns[kdj mlds dkj.k dk vuqeku Hkh djrs gSaA bls U;k; n'kZu esa 'ks"kor vuqeku dgk tkrk gSA mnkgj.k
ds fy,] nwj&nwj rd xhyh tehu dks ns[kdj igys gks pqdh ckfj'k dk vuqeku djrs gSaA ;gka ifj.kke ;kuh
tehu ds xhyh gksus dks igys ns[kk vkSj mlls ckfj'k dk vuqeku yxk;kA bu nksuksa mnkgj.kksa esa ge ns[k
ldrs gSa fd dk;Z&dkj.k laca/k dks ns[kk x;k gSA blh rjg rhljk izdkj ds vuqeku dks U;k; n'kZu esa
lkekU;rksn`"V vuqeku dgk tkrk gSA blesa ge fdlh ?kVuk dk izR;{k ugha djrs cfYd dqN ?kVukvksa ds vk/
kkj ij ;g vuqeku djrs gSa fd ;fn ,slk gks jgk gS rks ;g gSA mnkgj.k ds fy,] ge pUnzek dks jkst ns[krs
gSaA gesa mldh xfr dk izR;{k ugha gksrkA ysfdu ge ns[krs gSa fd pUnzek le; ds vUrjky ij vyx&vyx
txg ij fn[kkbZ nsrk gSA vr% pUnzek xfr'khy gSA D;ksafd ge tkurs gSa fd ;fn fdlh oLrq dk LFkku
ifjorZu gks jgk gS rks og xfr'khy gS pkgs og pyrk gqvk gesa u fn[k jgk gksA

vuqeku dks nwljksa ds lkeus fdl :i esa izLrqr djrs gSa] bl ckjs esa U;k; n'kZu dk ekuuk gS fd bls
vfHkO;Dr djus ds fy, ikap Li"V okD;ksa esa fdlh ds lkeus j[kk tkuk pkfg,A bls ge ,d mnkjg.k ds
ek/;e ls le>us dk iz;kl djsaxs %

1- igkM+ ij vkx gSA
2- D;ksafd ogka /kqavk gSA
3- tgka&tgka /kqavk gksrk gS ogka vkx gksrh gSa( tSls&pwYgs] vaxhBh esaA
4- igkM+ ij oSlk gh /kqavk gSA
5- vr% igkM+ ij vkx gSA

vuqeku dh izLrqfr dks bl :i esa ns[kdj fdlh dks Hkh ;g yx ldrk gS fd lkekU; :i ls 'kk;n gh ge
vuqekuksa dks bl rjhds ls vfHkO;Dr djrs gksa ysfdu U;k; n'kZu dk ekuuk gS fd ;fn nwljksa ds lkeus
vuqeku dks O;Dr djuk gS rks ;gh mfpr rjhdk gSA ;fn vuqeku ds Åij fn, x, mnkgj.k dks ns[ksa rks
dqN ckrsa utj vkrh gSaA igyk okD; ftl fo"k; ij fopkj fd;k tk jgk gS mls Li"V :i ls lkeus j[krk
gSA nwljs okD; esa] igys esa tks dgk x;k gS mldk dkj.k crk;k x;k gS fd vkf[kj ,slk D;ksa dgk tk jgk
gSA vFkkZr~ igys okD; esa dgk x;k gS fd igkM+ ij vkx gS vkSj ,slk blfy, dgk tk jgk gS D;ksafd ogka
/kqavk gSA rhljs okD; esa ,d /kqavk vkSj vkx ds laca/k dks crkrs gq, ,d lkekU; ckr dgh xbZ gS vkSj lkFk
gh mnkgj.k Hkh fn;k x;k gSA pkSFks okD; esa tks dgk x;k gS og crkrk gS fd tks rhljs okD; esa pwYgs vkSj
vaxhBh ds fy, dgk x;k gS og igkM+ ij Hkh ykxw gksrk gSA vkSj vfUre ,oa ikaposa okD; esa igys pkj okD;ksa
esa dgh ckrksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ gS vkSj ;g igys okD; dk iqudZFku gSA
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bl mnkgj.k esa ge ns[k ldrs gSa fd gesa /kqa, dk izR;{k gks jgk gS ftlds ek/;e ls ge vkx rd igqap
jgs gSaA ;g vuqeku izR;{k Kku ij vk/kkfjr gSA eku yhft,] gesa /kqa, dk izR;{k gh ugha gks rks D;k ge vkx
dk vuqeku dj ik,axs \ nwljs] /kqa, vkSj vkx ds chp ,slk laca/k ns[kk x;k gS tks fd ges'kk gh ik;k
tkrk gSA

U;k; n'kZu vuqeku ds iz;ksx ds ckjs esa gesa vkxkg Hkh djrk gSA mudk ekuuk gS fd vusd ckj vuqeku dk
iz;ksx xyr rjhds ls Hkh fd;k tkrk gSA vr% vuqeku djrs gq, lko/kkuh djuh pkfg,A blfy, U;k; n'kZu
esa ,slh phtksa dks Hkh fpfUgr fd;k x;k gS ftuls vuqeku xyr yxk;k tk ldrk gSA bl rjg dh HkzkfUr
mRiUu djus okyh phtksa dks U;k; n'kZu esa gsRokHkkl dgk x;k gSA gsRokHkkl dks le>us ds fy, xyr
vuqeku dk ,d mnkgj.k ysrs gSa&

1- dkSvk cqf)eku izk.kh gSA
2- D;ksafd mlds nks iSj gSaA
3- nks iSjksa okys izk.kh cqf)eku gksrs gSa( tSls balkuA
4- dkSvk ds Hkh nks iSj gSa] balku dh rjgA
5- vr% dkSvk cqf)eku izk.kh gSA

bl mnkgj.k ls ge lgt gh le> ldrs gSa fd blesa D;k leL;k gSA ;gka tks tks lkekU; fl)kar ekuk
x;k gS fd ^^nks iSjksa okys izk.kh cqf)eku gksrs gSa** og Bhd ugha gSA vr% vuqeku ls Kku izkIr djus ds fy,
;g t:jh gS fd ftl lkekU; fl)kar dks vuqeku dk vk/kkj cuk;k tk jgk gS og lR; gksA

geus ns[kk fd vuqeku Kku dk egRoiw.kZ lk/ku gS vkSj bls ge vusd ckj jkstejkZ ds thou esa dke ysrs
gSaA ysfdu fQj Hkh bldh dqN leL;k,a gSaA ftl rjg izR;{k dk Kku bfUnz;ksa ds laidZ esa vkus okyh phtksa
dk gh gks ikrk gS vkSj bfUnz;ksa ds laidZ ls ckgj jg xbZ phtksa dk Kku ugha gks ikrk mlh rjg cgqr ls
fo"k; ,sls gSa ftudk Kku gesa vuqeku ls Hkh ugha gks ikrkA pUnzek ij D;k gS vFkok vaxzstksa us Hkkjr ij fdl
rjg viuk 'kklu dk;e fd;k( vkfn blds mnkgj.k gSaA cgqr lk Kku ge nks oLrqvksa dh rqyuk ls izkIr
djrs gSa vkSj vrhr dk Kku vFkok ,slk Kku ftls gkfly djus ds fy, egkjr pkfg, os lHkh vuqeku ds
ek/;e ls ugha gks ldrsA bl rjg ds Kku dks vftZr djus ds fy, U;k; n'kZu us nks vU; izek.kksa dh ppkZ
dh xbZ gS vkSj ;s gSa mieku ,oa 'kCn izek.kA Øe'k% ge bu nks izek.kksa dh ppkZ djsaxsA

3- mieku3- mieku3- mieku3- mieku3- mieku

,slh cgqr lh phtsa ftuds ckjs esa ge igys ls ugha tkurs vkSj muds ckjs esa tkuus ds fy, cgqr ls rjhds
bLrseky fd, tkrs gSaA Åij geus izR;{k vkSj vuqeku izek.kksa ds ek/;e ls ubZ phtksa vFkok oLrqvksa ds ckjs
esa tkuus ij ppkZ dh gSA ysfdu buds vykok Hkh ge cgqr lh oLrqvksa ds ckjs esa nwljksa ls lqudj dqN Kku
izkIr djrs gSa vkSj tc og oLrq lk{kkr~ gekjs lkeus izdV gksrh gS rks ge dgrs gSa] vjs ! ;g rks Qyka pht
gSA mnkgj.k ds fy,] fdlh ckrphr ds nkSjku uhyxk; dk ftØ vk, vkSj eku yhft, ge uhyxk; ds ckjs
esa ugha tkursA mlds ckjs esa tkuus dh gekjh lgt ftKklk gksrh gS fd uhyxk; D;k vkSj dSlh gksrh gS
\ dksbZ taxy esa jgus okyk ;k tkudkj O;fDr gesa crk, fd uhyxk; ,d tkuoj gksrk gS vkSj dqN&dqN
xk; tSlk gksrk gSA flj ij lhax Hkh gksrs gSaA jax xk; dh rjg iwjk lQsn rks ugha gksrk ysfdu dqN uhys
tSlk gksrk gS vkSj og taxy esa jgrh gS vkfn&vkfnA blds ckn tc dHkh ge taxy esa tkrs gSa vkSj igys
crk, x, tkuoj tSlk ns[krs gSa rks rqjar gekjs eu esa vkrk gS fd ;gh uhyxk; gSA

mieku ls izkIr gksus okyk Kku fdlh ,slh pht ds ckjs esa gksrk gS ftls geus vHkh rd ugha ns[kk gS vkSj
mlds ckjs fdlh ifjfpr pht dk o.kZu djrs gq, crk;k tkrk gSA tc ge crkbZ xbZ pht dks lk{kkr~ ns[krs
gSa rks ge eku ysrs gSa fd ;g ogh pht gS ftlds ckjs esa crk;k x;k gSA U;k; n'kZu esa bl rjg ls Kku
izkIr djus ds rjhds dks mieku dgk tkrk gSA mieku esa fdlh ,d oLrq dk nwljh oLrq ds lkFk lkn`';
fn[kk;k tkrk gS vkSj lkn`'; dk eryc muds leku xq.kksa dk o.kZu djds crkus ls gSA ysfdu mieku ls
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ftl pht ds ckjs esa crk;k tkrk gS mldk izR;{k gksuk Hkh t:jh gSA dgk tk ldrk gS fd varr% ;g Hkh
izR;{k Kku ij gh fuHkZj djrk gSA

f'k{kk esa tkuus ds bl rjhdk dk [kwc bLrseky fd;k tkrk gSA cPpksa dks ,slh vusd phtksa ds ckjs esa mieku
ds ek/;e ls gh crk;k tkrk gS ftls mUgksaus vHkh rd ugha ns[kk gSA ftl pht ds ckjs esa crk;k tkrk gS
mlls feyrh&tqyrh pht ds lkFk lkn`'; ls vutkuh pht ds ckjs esa crk;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,]
cPpksa dks leqnz ds ckjs esa crkuk gS vkSj mUgksaus dHkh Vsyhfotu esa Hkh leqnz dks ugha ns[kk gS rks rkykc ds
lkFk lkn`'; LFkkfir djrs gq, crkrs gSaA dgrs gS fd dYiuk djks fd] rkykc bruk cM+k gks fd mldk dksbZ
vksj&Nksj gh u fn[ks] rks leqnz dqN dqN ,slk gksrk gSA gkykafd U;k; n'kZu ekurk gS fd lkn`'; crkrs gq,
lko/kkuh j[kuh pkfg,A D;ksafd nks phtksa esa cgqr lh fo'ks"krkvksa ds leku gksus ds ckn Hkh ;g t:jh ugha
gS fd ftl pht ds ckjs esa crk jgs gSa mldk Kku gks tk,A mnkgj.k ds fy,] HkSal vkSj xk; esa cgqr lh
lekurk,a gSa ysfdu fQj Hkh ge HkSal dks xk; ugha dgrs ;k xk; tSlk ugha crkrsA vr% mlh lkn`'; ;k
lekurk dks crk;k tkuk pkfg, tks fd egRRoiw.kZ gSA

izek.kksa ij vHkh rd gqbZ ppkZ ds ckn ;fn ge /;ku nsa rks mieku dh Hkh dqN leL;k,a vkSj lhek,a utj
vkrh gSaA mieku dh ,d leL;k rks ;g gS fd vUÙk% ml oLrq ds izR;{k ij gh fuHkZj djrk gS ftlds ckjs
esa crk;k x;k gSA nwljs] gjsd pht dk lkn`'; LFkkfir fd;k tk lds ;g t:jh ugha gSA rhljs] ;fn ,slh
phtksa ds ckjs esa Kku vftZr djuk gks ftudk izR;{k laHko ugha gks rks D;k djsaxs \ eku yhft,] gesa bXyw
;kuh cQZ ds ?kj ds ckjs esa crkuk gS vkSj gesa irk gS fd cgqr ls balku vius iwjs thou esa bXyw dk izR;{k
ugha dj ik,axs rks buds ckjs esa dSls Kku vftZr fd;k tk ldsxk \ ;k ,sls vkSj Hkh cgqr ls fo"k; gks ldrs
gSa ftuds ckjs esa vke balku dks dHkh izR;{k gks gh ugha ldrkA tSls /ofu rjaxs] pqEcdh; rjaxsa] ijek.kq dh
lajpuk vkfnA vr% ;g leL;k lkeus vkrh gS fd vkf[kj ,sls fo"k;ksa ds ckjs esa dSls Kku gksrk gS \ dqN
,sls gh fo"k;ksa ds ckjs esa tkuus ds fy, U;k; n'kZu ,d vU; izek.k dh ckr djrk gS ftls ge 'kCn izek.k
dgrs gSaA

4- 'kCn4- 'kCn4- 'kCn4- 'kCn4- 'kCn

ge lHkh tkurs gSa fd ^'kCn* dk lkekU; iz;ksx Hkk"kk esa iz;qDr gksus okyh /ofu lewg ds fy, fd;k tkrk gS
vkSj ftldk dksbZ vFkZ gksA mnkgj.k ds fy,] dey] jax] egy vkSj isM+ vkfnA ,sls Hkh /ofu gks ldrs gSa
ftuds dksbZ vFkZ u gksa ,sls /ofu lewg dks 'kCn ugha ekuk tkrk ;k mls fujFkZd 'kCn dgrs gSaA Hkkjrh; n'kZu
,oa U;k; n'kZu eas 'kCn dks ,d izek.k vFkok Kku ds lk/ku ds :i esa ekuk x;k gS vkSj bldk vk'k; 'kCnksa
vFkok okD;ksa ls gksus okys Kku ds :i esa fy;k tkrk gSA okLro esa U;k; n'kZu esa 'kCn dk vFkZ Hkk"kk gSA

ge dSls tku ikrs gSa fd Hkkjr us 1947 esa vaxzstksa ls vktknh gkfly dh \ ge dSls tku ikrs gSa fd pUnzek
dh lrg mcM+&[kkcM+ gS \ ge dSls tku ikrs gSa fd i`Foh xksy gS vkSj vius v{k ij 24 ?kaVs esa pDdj
dkVrh gS \ ge dSls tku ikrs gSa fd i`Foh dh lrg ls Åij mBrs pys tkus ds lkFk&lkFk i`Foh dk
xq#Rokd"kZ.k cy de gksrk pyk tkrk gS \

fuf'pr :i ls igys loky ds tcko esa dgsaxs fd geus bfrgkl i<+k gS ;k gesa crk;k x;k gSA nwljs loky
ds tcko esa ge dgsaxs fd dqN O;fDr pUnzek dh lrg ij x, gSa] mUgksaus ns[kk gS vkSj blds vykok dqN
mixzg Hksts x, gSa( muds ek/;e ls gesa irk pyk gSA rhljs vkSj pkSFks loky ds tcko esa dgk tk ldrk
gS fd dqN yksxksa us bldk v/;;u fd;k gS vkSj mUgksaus ,slh ckr dgh gSaA

ge vusd ,slh oLrqvksa ds vfLrRo ds ckjs esa tkurs gSa ftUgsa geus Lo;a ugha ns[kk gS u gh ftuds ckjs esa geus
fopkj fd;k gSA ,slh phtksa ds ckjs esa ge izekf.kd yksxksa ;k ml fo"k; ds tkudkj yksxksa ds dFkuksa ij
fo'okl dj ysrs gSaA ysfdu D;k lHkh phtksa ij bruh vklkuh ls fo'okl fd;k tk ldrk gS \

eku yhft,] dksbZ lkekU; vkneh dgs fd mlus vkdk'k esa ,d dey dk Qwy f[kyrs gq, ns[kk gSA ,d
iqtkjh i`Foh ij tho dh mRifÙk ds ckjs esa crkus yxs fd ,d fnu Hkxoku us lkspk fd bl l`f"V esa dqN
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tho Hkh mRiUu dj fn, tk,a rkfd ;g lwuh futhZo l`f"V thou;qDr gks tk,xhA ,d jktusrk bfrgkl ij
Hkk"k.k nsrs gq, dgs fd vaxzst Hkkjr ij blfy, gqdwer LFkkfir dj ik, D;ksafd ml le; yksxksa dh Hkxoku
esa vkLFkk de gksus yxh Fkh vkSj vkSj v/keZ dk cksyokyk c<+ x;k FkkA blfy, lcd fl[kkus ds fy, Hkxoku
us vaxzstksa dks HkstkA bfrgkldkj crkus yxs fd [ksrh dh chekfj;ksa dk mipkj djus ds fy, lHkh fdlkuksa
dks oSfnd dky dk bfrgkl i<+uk pkfg,A ,d xhrdkj crkus yxs fd U;wVu ds fl)kUr njvly laxhr
dk gh nwljk :i gSa( rks D;k ge buds }kjk dgh ckrksa ij ;dhu djsaxs \ ;fn vkidks ;s ckrsa lgh yxrh
gSa rks dkj.k lfgr crk,a vkSj ;fn ugha yxrh gSa rc Hkh dkj.k crk,a \

'kk;n ,d ckr ge ;g dgsaxs fd ftu fo"k;ksa ij yksx cksy jgs gSa os ml fo"k; ds tkudkj yksx ugha gSaA
nwljs] dksbZ ;g dg ldrk gS fd tks phtsa dgh xbZ gSa os fo'okl djus yk;d ugha gSaA rhljs dksbZ dg ldrk
gS fd mUgksaus vHkh rd bl fo"k; esa tks tkuk gS og blls esy ugha [kkrk vkfnA ;s lHkh ckrsa ge viuh
lgt cqf) ls gh dgsaxsA ysfdu vkxs ge ns[ksaxs fd U;k; n'kZu 'kCn vFkok okD;ksa ds ek/;e ls gksus okys
Kku ds ckjs esa D;k dgrk gS \

U;k; n'kZu dk ekuuk gS fd fo'okl ;ksX; O;fDrvksa] fo"k; ds tkudkj O;fDrvksa ds dFkuksa ls gesa Kku gksrk
gS ,oa ,sfrgkfld ijaijk rFkk /keZ'kkL=ksa dh fnO; ok.kh ds vk/kkj ij cgqr Kku izkIr gksrk gSA ysfdu U;k;
n'kZu dk ekuuk gS fd leLr 'kCn&Kku ;FkkFkZ ugha gksrkA vr% 'kCn dks izek.k rHkh ekuk tkrk gS tc blds
}kjk ;FkkFkZ Kku feyrk gksA ,sls fo'okl ;ksX; O;fDrvksa ds 'kCnksa vFkok dFkuksa dks gh izek.k ekuk tkrk gS
ftudks Lo;a ;FkkFkZ Kku gSA ,sls fo'okl ;ksX; O;fDrvksa dks vkIr iq#"k Hkh dgk tkrk gS vkSj buds }kjk
dgs x, 'kCnksa ;k dFkuksa dks vkIr opu dgk tkrk gSA 'kCn izek.k ls gksus okyk Kku rHkh laHko gS tc fd
vkIr iq#"k ;k fo'okl ;ksX; O;fDr }kjk dgs x, 'kCn vFkok opu fuf'pr vFkZ nsus okys gksaA bl rjg ds
opuksa ls gksus okyk Kku gh 'kCn Kku gksrk gSA

U;k; n'kZu esa 'kCn izek.k dks nks izdkj dk ekuk tkrk gSA ,d] fo'okl ;ksX; O;fDr ;k vkIr iq#"k }kjk
,slh oLrqvksa dk Kku ftudk izR;{k gks lds vkSj nwljs rjg dk] ,slh oLrqvksa ds ckjs esa Kku ftudk izR;{k
ugha gks ldsA vFkkZr~ ,slh oLrqvksa dk Kku ftudks ge izR;{k ds ek/;e ls tku gh ugha ldrsA tSls fd]
vkRek&ijekRek] iki&iq.; vkfnA

;g lgh gS fd fdlh fo"k; ds tkudkj ds }kjk gesa cgqr lk Kku feyrk gSA ge ns[krs gSa fd Ldwy esa vkSj
vk, fnu bl izek.k dk iz;ksx djrs gSaA f'k{kd ds }kjk crkbZ xbZ ckr ij blh vk/kkj ij ;dhu djrs gSa
fd os tks crk jgs gSa lgh gksxkA Ldwy dh fdrkcksa ds ckjs esa Hkh ge lgt gh fo'okl djds pyrs gSa fd
tks fy[kk gS og ;ksX; O;fDrvksa us gh fy[kk gSA ysfdu fQj Hkh bldh izekf.kdrk lansg ds ?ksjs esa vkrh gSA
ge dSls r; djsaxs fd veqd Kku ;FkkFkZ Kku gS vkSj veqd ugha \ eku yhft, fd dksbZ /keZxzUFk dgs fd
i`Foh 'ks"kukx ds Qu ij fVdh gS rks ge D;k djsaxs \

nwljh ckr ;s gS fd Kku ds lanHkZ esa ;g ekudj pyuk iM+sxk vkSj Kku dk bfrgkl Hkh geas crkrk gS fd
ekuoh; Kku fLFkj pht ugha gS mlesa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA ;fn fyf[kr 'kCn tekus igys ds fopkjksa
ds gSa ;k dgus okys yksx gtkj lky iqjkus Kku dks Hkh ,sls gh xk jgs gSa tSls fd mlesa dksbZ ifjorZu ugha
vk;k gS rks ;g mfpr ugha gksxkA nwljs] bl ij lcls T;knk lansg fy[kus okys dh lksp dh otg ls gksrk
gS fd vkf[kj og fdl lksp ds rgr fy[k jgk gSA rhljs] 'kCn ij ;dhu djus dh leL;k tks O;fDr bl
rjg dk Kku ns jgk gS mlds fufgr LokFkksZa dh Hkh gS fd ;g dSls tkusa fd blesa mlds fdlh rjg ds fufgr
LokFkZ ugha gSaA

U;k; n'kZu ds izek.kksa ij pkgs tks Hkh iz'u mBk, x, gksa ysfdu ;g lgh gS fd balkuksa dks gksus okys Kku
ds ;gh izek.k gSa ftUgsa flQZ U;k; n'kZu ekurk gS cfYd ckdh lHkh Hkkjrh; n'kZu Hkh FkksM+s cgqr Qsj ds lkFk
ekurs gSaA balkuksa dks gksus okyk leLr Kku fdlh ,d izek.k ls vftZr ugha gksdj lHkh izek.kksa dks feykdj
gksrk gSA ysfdu blds ckotwn ge ;g Hkh tkurs gSa fd bu lHkh dk vyx&vyx ;k ,d lkFk mi;ksx djrs
gq, ge HkzkUr Kku ;k feF;k Kku dk f'kdkj Hkh gksrs gSaA buds mi;ksx ds lanHkZ esa ;gh dgk tk ldrk gS
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fd balku dks buds ek/;e ls Kku vftZr djrs gq, lpsr jgus dh vko';drk gSA balku rHkh lgh Kku
dh rjQ vxzlj gksrk gS tc og vius Kku ds izfr iqufpZUru djrk jgs vkSj [kqys eu ls nwljh rjg ds
Kku dks le>us ds fy, rS;kj jgsA

bl v/;k; esa geus ewyr% U;k; n'kZu esa Kku ds lzksrksa dh ckr dh gSA U;k; n'kZu ds izek.k lR; Kku ds
lzksr Hkh ekus tkrs gSaA ge ftanxh esa Kku rks izkIr djrs gh gSaA cgqr ls dke djrs gSa] cgqr lh ckrsa tkurs
gSa] gekjs ikl cgqr lh lwpuk,a gksrh gSaA ;g lc Kku gh gSA rks ge fQj Kku dks izkIr djus ds rjhds] mlds
lzksr vkSj mlds izek.kksa dk Hkh mi;ksx rks jkstejkZ dh ftanxh esa djrs gh gSaA ysfdu mu ij lkspus ls] os
dSls dke djrs gSa] muls fdruk lR; Kku izkIr gks ldrk gSA ge tks ekurs gSa mlds izek.kksa dks dSls le>sa
vkfn ckrksa ij fopkj djus ls ge 'kk;n Lo;a Kku izkIr djus esa lko/kku gks ldrs gSaA Kku izkIr djus esa
gekjh {kerk csgrj gks ldrh gS vkSj nwljksa dks tks ge tkurs gSa og izek.k ds lkFk Bhd ls le>us esa enn
feyrh gSA

Kku ds ckjs esa rks lHkh lektksa vkSj laLÑfr;ksa us lkspk gSA rks ckdh nqfu;k esa Hkh Kku dSls izkIr gksrk gS]
mlds izek.k D;k gksrs gSa vkfn ij muds }kjk fopkj fd;k x;k gksxkA vxys v/;k; esa ge if'pe esa Kku
dks dSls ns[kk x;k gS] mldh D;k 'krsZa ekuh xbZ gSa] bl ij fopkj djsaxsA

Yks[ku % fo'oaHkj

qqq
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v/;k; % 4v/;k; % 4v/;k; % 4v/;k; % 4v/;k; % 4

if’peh nk’kZfud vkSj Kku dh ’krsZaif’peh nk’kZfud vkSj Kku dh ’krsZaif’peh nk’kZfud vkSj Kku dh ’krsZaif’peh nk’kZfud vkSj Kku dh ’krsZaif’peh nk’kZfud vkSj Kku dh ’krsZa

Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1Hkkx 1
fiNys v/;k;ksa esa geus ^Kku nsus* ds lanHkZ esa Kku ds ek;us vkSj Kku ds izdkjksa ij ppkZ djrs gq, ;g ns[kk
fd Kku fdlh oLrq dh rjg ugha gS vkSj blhfy, Kku dks oLrq dh Hkkafr fn;k Hkh ugha tk ldrkA Kku vftZr
djus ds fy, gjsd O;fDr dks vius iz;kl djus gksrs gSaA lkFk gh nwljs yksx bls vftZr djus esa ennxkj t:j
gks ldrs gSaA v/;k; rhu esa geus U;k; n'kZu ds vuqlkj Kku izkIr djus ds lk/kuksa ij la{ksi esa ppkZ dhA geus
ns[kk fd U;k; n'kZu eq[; :i ls izR;{k] vuqeku] mieku ,oa 'kCn dks Kku vftZr djus ds lk/ku ds :i esa
ns[krk gSA bl v/;k; ds igys Hkkx esa ge ik'pkR; n'kZu ds lanHkZ esa Kku laca/kh lokyksa ij FkksM+k&cgqr fopkj
djsaxs fd if'peh n'kZu esa Kku ds ckjs esa D;k lkspk x;k gS \ Kku izkfIr ds lk/kuksa ds ckjs esa D;k lkspk x;k
gS \ Hkkx nks esa ge Kku dh 'krksZa ij ppkZ djsaxs fd Kku gksus ds fy, fdu&fdu 'krksZa dk gksuk t:jh gSA

bl nqfu;k vkSj blds ckjs esa gksus okys Kku ds ckjs esa nqfu;k dh reke lH;rk,a cgqr igys ls fopkj djrh
jgh gSaA leL;k,a yxHkx ogh Fkha vkSj gjsd lH;rk esa mu ij fopkj gks jgk FkkA vr% bl nqfu;k ds ckjs esa
vyx&vyx ns'kksa vkSj lH;rkvksa esa gq, nk'kZfud fpUru dks tkuuk ,d fnypLi dgkuh dh rjg gSA

gtkjksa lky igys] tc foKku vkt dh rjg vius fodflr :i esa ugha Fkk] rc Hkh yksxksa esa bl bl nqfu;k
esa gksus okyh ?kVukvksa ds ckjs esa tkuus dh fnypLih FkhA ;g fnypLih jkstejkZ esa gksus okyh ?kVukvksa ds ckjs
esa Hkh FkhA tSls fd] fnu&jkr dSls gksrs gSa \ ckfj'k dSls gksrh gS\ isM+&ikS/ks dSls mxrs vkSj [kRe gks tkrs gS]
vkfn&vkfnA nwljh rjQ] dqN ,sls loky Hkh Fks tks bl nqfu;k ds ckjs esa lexzrk esa tkuus ls tqMs+ FksA tSls
fd] bl nqfu;k dh mRifRr dSls gqbZ \ D;k dqN ,slh lkekU; phtsa gSa ftuls feydj ;g nqfu;k cuh gS \ bl
nqfu;k dks fdlus cuk;k gS( vkfn&vkfnA ge ns[k ldrs gSa fd le; ds lkFk foKku ds gq, fodkl ds ek/;e
ls cgqr ls lokyksa dk balku us ,d rjg dk fo'ouh; Kku vftZr fd;k gSA vkt ds le; esa ;g tkuk tk
pqdk gS fd fnu&jkr dSls gksrs gSa vFkok ckfj'k dSls gksrh gSA bl nqfu;k ds ckjs esa cgqr ls lokyksa ds ckjs esa
foKku gesa larks"ktud tcko ns pqdk gSA ysfdu fQj Hkh foKku ds nk;js ls ckgj vHkh cgqr ls loky gSa ftu
ij laHkor% le; ds lkFk dqN izdk'k iM+sA ysfdu dqN loky bl nqfu;k ds ckjs esa gksus okys Kku ds ckjs esa
Hkh FksA tSls fd Kku gksrk D;k gS \ ge vius vklikl dh nqfu;k ds ckjs esa tkurs dSls gSa \ tkuus ds
lk/ku D;k gSa vkSj ftls ge tku ikrs gSa( og lR; gS vFkok vlR;] bls ge dSls tku ikrs gSa \ buds vykok
Hkh cgqr ls loky gSa ftu ij nk'kZfud fpUru djrs jgs gSaA ;s loky balkuksa ds vkpj.k ls lacaf/kr FksA tSls
fd nwljksa ds lkFk dSlk O;ogkj fd;k tk, \ D;k djuk mfpr gS vkSj D;k djuk vuqfpr gS( vkfn&vkfn \
ftrus Hkh loky mij mBk, x, gSa buesa ls cgqr ls lokyksa ds ckjs esa tkuus ds fy, ge foKku dh rjQ tkrs
gSa vkSj cgqr ls loky vHkh Hkh n'kZu ds {ks= esa cus gq, gSaA

fiNys v/;k; esa geus Hkkjrh; n'kZu ds lanHkZ Kku laca/kh lokyksa ij fopkj fd;k gSA bl v/;k; esa ge Kku
ls tqMs+ lokyksa ds ckjs esa dqN ik'pkR; nk'kZfudksa&IysVks] nsdkrZ] ykWd] cdZys vkSj dkaV& ds erksa dk ljy
ifjp; izkIr djsaxsA

1- IysVks1- IysVks1- IysVks1- IysVks1- IysVks

lqdjkr dk f'k"; IysVks mu egRoiw.kZ izkphu nk'kZfudksa esa ls ,d gS ftlus u flQZ if'peh nqfu;k dh Kku vkSj
fpUru ijaijk dks cfYd nqfu;k Hkj dh fpUru ijaijk xgjs izHkkfor fd;k gSA IysVks dk tUe 428 bZlk iwoZ gqvk
FkkA IysVks dk ;ksxnku flQZ n'kZu'kkL= ds {ks= rd gh lhfer ugha jgk cfYd mUgksaus jktuhfr] f'k{kk] dkuwu
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vkSj uhfr'kkL= ds {ks= esa Hkh xaHkhj ;ksxnku fd;kA IysVks us reke nk'kZfud iz'uksa ij fopkj djus ds fy, vDlj
ckrphr dh ,d fnypLi 'kSyh viukbZA vius xzUFkksa esa mUgksaus dqN pfj= x<+s gSa vkSj ;s lHkh pfj= fdlh leL;k
ij vius er j[krs gSaA ysfdu IysVks us leL;kvksa ij ckrphr ds fy, ,d pfj= vius xq: lqdjkr dk Hkh pquk
gS tks fd vU; pfj=ksa ls loky djrs gq, vkSj muds tckoksa ij fQj loky djrs gq, muds tckoksa dh =qfV;ka
fn[kkrk gS vkSj vius er dks LFkkfir djrk gSA okLro esa ;gh 'kSyh IysVks ds xq: lqdjkr us Hkh leL;kvksa ij
fopkj foe'kZ ds fy, viukbZ FkhA

vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd vuqHko ls izkIr gksus okyk Kku bfUnz;ksa ij fuHkZj djrk gS vFkok bfUnz; izR;{k
ls izkIr gksrk gS vkSj ogh okLrfod Kku gksrk gSA ysfdu IysVks vkSj ,sls cgqr ls nk'kZfud gq, gSa tks blls fHkUu
er j[krs gSaA IysVks Kku ds ckjs esa ftl leL;k ls tw> jgs Fks] og ,sls Kku dh [kkst ls tqM+h Fkh ftlesa
fuf'prrk vkSj fLFkjrk gksA vFkkZr~ mlds vuqlkj Kku ,slk gksuk pkfg, ftl ij lansg u fd;k tk lds vkSj
tks le; ds lkFk ugha cnysA

Kku ds laca/k esa vDlj ;g loky mBrk gS fd ;fn gekjk Kku gj {k.k cnyrk jgs rks D;k ge mls Kku dgsaxs
\ ;fn ,slk gksrk jgs rks 'kk;n mls Kku dgus esa leL;k gksxhA lkspdj nsf[k,] ftls vHkh rd ge Kku ekudj
py jgs gSa ;fn og vxys gh {k.k cny tk, rks D;k gksxk \ mnkgj.k ds fy,] ;fn dksbZ bl {k.k dgs fd eq>s
vHkh lkeus tks fn[k jgk gS og ,d isM+ gS vkSj vxys gh {k.k dgs] ;g isM+ ugha dqN vkSj gS( rks blls D;k leL;k
gksxh \ eku yhft,] vki jksVh cukus ds fy, vkVk xwanuk pkgrs gSaA vkius vkVk le>dj fdlh pht dks Fkkyh
esa ys Hkh fy;k ysfdu tSls gh vki ikuh ls mls xwanuk 'kq: djsa( vkSj vkidks irk pys fd] ̂ ^vjs ! ;g vkVk ugha]
;g rks feV~Vh gSA** ,sls fLFkfr esa D;k gksxk \ ge vfu'p; ds va/kdkj esa xksrs yxkrs jgsaxs vkSj dqN Hkh dj ikus
ls drjkrs jgsaxsA

IysVks ds lkeus bl leL;k ds izdV gksus ds nks dkj.k FksA ,d] muds iwoZorhZ dqN nk'kZfud nqfu;k dks fujarj
ifjorZu'khy ekurs FksA bldk ,d eryc ;g gqvk fd ;fn phtsa yxkrkj cny jgh gSa rks muds ckjs esa gksus
okyk Kku Hkh yxkrkj cnyrk jgsxkA D;ksafd tc rd ge fdlh pht ds ckjs esa Kku izkIr dj ik,axs] vxys
gh {k.k og pht cny pqdh gksxh vkSj gekjk igys okyk Kku vlR; fl) gks tk,xkA ge fQj ls ml oLrq
dk Kku izkIr djsaxs og oLrq fQj cny pqdh gksxhA vFkkZr~ oLrq ds cnyus ds lkFk gh gekjk Kku Hkh gj {k.k
cnyrk jgsxkA

nwljk dkj.k ;g fd] ;g dkj.k igys dkj.k ls gh tqM+k gqvk gS] ;fn phtsa yxkrkj cny jgh gSa rks bfUnz;
vuqHkoksa ds ek/;e ls izkIr gksus okyk Kku fo'oluh; vkSj lR; ugha jg tk,xkA mnkjg.k ds fy,] eSa bl le;
,d isM+ dks ns[k ik jgk gwa vkSj og isM+ yxkrkj cny jgk gSA vkt ls ,d lky igys ;g NksVk] de ?kuk FkkA
ysfdu vkt ;g cM+k vkSj l?ku gSA dy blesa vkSj Hkh ifjorZu gksaxsA vFkkZr~ cnyrs isM+ ds lkFk gekjs Kku esa
Hkh ifjorZu vk,axsA vr% IysVks dk ekuuk Fkk fd bfUnz; vuqHko ls gksus okyk Kku okLrfod ugha gks ldrkA
ysfdu blds lkFk gh cgqr ls loky [kM+s gks tkrs gSaA ;fn bfUnz; vuqHko ls izkIr gksus okyk Kku okLrfod ugha
gS rks fQj dkSulk Kku okLrfod gksxk vkSj og dSl izkIr gksxk \ lkFk gh bfUnz; vuqHko ls gksus okys Kku dk
ge D;k djsa \ vFkkZr~ bfUnz;ksa ds ek/;e ls gksus okys Kku dks fQj dSls le>sa \ bu iz'uksa ds lanHkZ esa ge vkxs
IysVks ds fopkjksa dks le>us dk iz;kl djsaxsA

IysVks ds vuqlkj okLrfod Kku og gS tks 'kq) cqf) ls izkIr gksrk gS] ftlesa bfUnz; Kku dh dksbZ feykoV u
gksA cqf) ls izkIr gksus okyk Kku fuf'pr] fLFkj vkSj vlafnX/k gksrk gSA cqf) ls izkIr gksus okys Kku dks IysVks
nks izdkj dk ekurk gSA ,d] xf.krh; Kku vkSj nwljs] izR;;ksa dk KkuA xf.krh; Kku ds ckjs esa mudk ekuuk
gS fd ;g 'kq) cqf) ls izkIr gksus okyk Kku gS vkSj bl ij lansg dh xqatkb'k ugha gSA mnkgj.k ds fy,]
2$2 = 4 gksrs gSaA ge lHkh bls lR; ekurs gSa vkSj bl ij lansg ugha djrsA ;g Kku fuf'pr gS vkSj blesa fdlh
rjg dk ifjorZu ugha gksrkA bl vk/kkj ij IysVks dgrs gSa fd xf.kr ,oa T;kfefr dk Kku okLrfod Kku gSA
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blds vykok os ^izR;;ksa* ds Kku dks Hkh okLrfod Kku ekurs gSaA izR;; dks vaxszth esa ‘Idea’ vFkok ‘Form' Hkh
dgrs gSaA IysVks ds vuqlkj ;s izR;; D;k gSa \

bls mnkgj.k ls le>rs gSaA gekjs vklikl cgqr ls tkuoj gSa vkSj eku yhft,] buesa ls cgqr lh fcfYy;ka gSaA
lHkh fcfYy;ksa ,d&nwljs ls vyx gSaA buesa ls fdlh ,d ds ckjs esa dgk tk ldrk gS] ^^;g ,d fcYyh gSA**
;gka ̂ fcYyh* 'kCn dk D;k vFkZ gS \ IysVks ds vuqlkj ;gka ̂ fcYyh* dk vFkZ fdlh ,d fo'ks"k fcYyh ls dqN vyx
gSA bl ,d fo'ks"k fcYyh esa dqN ,sls lkekU; y{k.k ;k lkekU; fo'ks"krk,a gSa tks fd fdlh Hkh fcYyh gksaxsA eku
yhft,] dksbZ fcYyh dkyh gS vkSj dksbZ lQsnA dksbZ eksVh gS vkSj dksbZ iryhA fQj Hkh ge mls ̂ fcYyh* gh dgrs
gSaA mudk dkyk ;k lQsn gksuk( eksVk ;k iyrk gksuk rks fo'ks"k fcYyh dk xq.k gks ldrk gS] lHkh fcfYy;ksa dk
lkekU; xq.k ugha gSA vr% fdlh pht ds fcYyh gksus dh igpku ugha cu ldrhA ij ge fcYyh dks ns[krs gSa
rHkh mls fcYyh ds oxZ eas j[k nsrs gSa( rks bu lHkh fo'ks"k fcfYy;ksa esa dksbZ lkekU; xq.k gksuk pkfg, tks lHkh
fcfYy;ksa esa ,d tSlk gksA fcfYy;ksa esa ik, tkus okys bu lkekU; y{k.kksa dks ge ^fcYyhiu* dg ldrs gSa vkSj
^fcYyhiu* dk ;g y{k.k lHkh fo'ks"k fcfYy;ksa esa ik;k tkrk gSA IysVks fdlh oLrq ds bUgha lkekU; y{k.kksa] tSls
fd] ^fcYyhiu* dks gh izR;; dgrs gSaA ;g ^fcYyhiu* u rks fdlh fo'ks"k fcYyh dh rjg dHkh tUerk vkSj u
gh dHkh ejrk gSA ;g u rks le; ls ca/kk gS vkSj u gh fdlh LFkku lsA IysVks ds vuqlkj ;g 'kk'or gS vkSj ;g
vkn'kZ fcYyh gSA IysVks ekurs gSa fd bl rjg ^fcYyhiu* ds izR;; dks xzg.k dj ikuk gh okLrfod Kku gS vkSj
bl ^fcYyhiu* dk Kku bfUnz; vuqHko ls laHko ugha gSA oLrqvksa ds ,sls lkekU; y{k.kksa dks cqf) gh xzg.k djrh
gSA ysfdu IysVks D;ksa bfUnz; vuqHko ls izkIr Kku dks okLrfod ugha ekurs vkSj cqf) ls izkIr Kku dks okLrfod
ekurs gSa \

IysVks bfUnz; vuqHko ls izkIr Kku ds ckjs esa dgrs gSa] ge vka[k vkSj dku vkfn ls bfUnz; vuqHko xzg.k djrs gSa
ysfdu ,slk cgqr lk Kku gS tks fd bfUnz; vuqHko ls lac) ugha gksrkA mudk ekuuk gS fd] dksbZ Hkh bfUnz;
fdUgha oLrqvksa ds vfLrRo ds gksus vkSj ugha gksus dks xzg.k ugha dj ldrhA mnkgj.k ds fy,] vHkh eSa ftl ij
cSBdj fy[k jgk gwa og ,d Vsfcy gS vkSj eSa vka[k ls blds ckjs esa dqN ns[k ik jgk gwaA ysfdu okLro esa ̂ Vsfcy*
D;k gS \ gesa gekjh bfUnz;ksa ls bl Vsfcy ds ckjs esa D;k vuqHko izkIr gks jgs gSa \ Vsfcy ls izkIr gksus okys leLr
bfUnz; vuqHko ;k rks jax ds gSa ;k bldh dBksjrk ;k fpdusiu ds gSa ;k blls vkus okyh vkokt ds gSaA ysfdu
okLro esa ̂ Vsfcy* tSlh fdlh pht dk rks gesa bfUnz; vuqHko ugha gksrkA ̂ ^;g ,d Vsfcy gS**] bls rks gekjh cqf)
xzg.k djrh gSA vFkkZr~ fdUgha y{k.kksa dh lexzrk ls mRiUu fdlh oLrq] tSls fd ^Vsfcy* dks bfUnz; vuqHko ls
xzg.k ugha fd;k tk ldrkA muds vuqlkj bls cqf) xzg.k djrh gSA

bfUnz; vuqHko ilan vkSj ukilan dks xzg.k ugha dj ldrkA eku yhft,] eSa dgwa fd] ^^eSa djsyk ilan ugha
djrkA** vFkok ^^eSa dsyk ilan djrk gwaA** esjh ;g ilan ;k ukilan bfUnz; vuqHko ls xzg.k ugha gksrhA lkFk
oLrqvksa esa lekurk vkSj Hksn Hkh bfUnz; vuqHko ls xzg.k ugha gksrkA mnkgj.k ds fy,] ^^;s nks dqflZ;ka ,d tSlh
gSaA** vFkok ^^esjh 'kVZ vkidh 'kVZ ls vyx gSA** bldk Kku Hkh bfUnz; vuqHko ls ugha gksrk vkSj la[;k dks Hkh
bfUnz; vuqHko ls xzg.k ugha fd;k tk ldrk vkSj blh rjg vPNs vkSj cqjs dk HkhA vr% IysVks ds erkuqlkj cqf)
gh Kku dks xzg.k djrh gSA ysfdu ;g tkuus ds ckn Hkh ;g loky rks cuk gh jgrk gS fd bfUnz;ksa ls izkIr
gksus okys vuqHkoksa dk ge D;k djsa \ D;k os Hkh fdlh dke ds gSa \

IysVks dgsaxs fd bfUnz;ksa ds ek/;e ls izkIr gksus okys oLrqvksa ds vuqHko okLro esa ̂ izR;;ksa* ds izfrfcEcksa ds vuqHko
ek= gksrs gSa vkSj ;s oLrq,a okLrfod Kku dk fo"k; ugha gSaA ysfdu mudk ekuuk gS fd bu oLrqvksa vkSj izR;;ksa
esa ,d ̂lkn`';rk* gksrh gSA vFkkZr~ eSa vHkh ftl Vsfcy dks ns[k ik jgk gwa og ̂ Vsfcy ds izR;;* ds lkn`'; vFkok
leku gSA bls mnkgj.k ls le>rs gSa] IysVks ds erkuqlkj] ,d fp=dkj Vsfcy dk fp= cukrk gSA ̂Vsfcy dk fp=*
okLro esa gekjs lkeus mifLFkr ^Vsfcy* rks ugha gSA ^Vsfcy dk fp=* gekjs lkeus mifLFkr ^Vsfcy* dk ,d
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izfrfcEc gSA vr% ^Vsfcy ds fp=* dks dksbZ okLrfod ^Vsfcy* Hkh ugha dgsxkA blh rjg gekjs lkeus ^mifLFkr
Vsfcy* okLro esa Vsfcy ds izR;; dk izfrfcEc gSA IysVks ds vuqlkj] izR;;ksa dk Kku ekuo dh cqf) ;k vkRek
esa gksrk gSA tc ge fdlh HkkSfrd oLrq dks ns[krs gSa rks mlls gekjh cqf) vFkok vkRek esa mifLFkr izR;; ds Kku
dk gesa Lej.k ek= gksrk gSA vFkkZr~ bfUnz; vuqHko gesa dsoy izR;;ksa dk Lej.k djkrs gSa vkSj izR;; tUetkr :i
ls gekjh cqf) ;k vkRek esa fuokl djrs gSaA

dgk tk ldrk gS fd IysVks ds fy, okLrfod Kku izR;;ksa ,oa xf.kr dk gSA D;ksafd ;g LFkk;h]
vlafnX/k vkSj lR; gSA ;g cqf) ls xzg.k gksrk gSA bfUnz; vuqHko ls izkIr gksus okyk Kku bu izR;;ksa dk
iqu%Lej.k ek= gSA IysVks us Kku dh izkfIr esa cqf) ij vR;f/kd cy nsrs gSaA vr% mUgsa ,d cqf)oknh nk'kZfud
dgk tk ldrk gSA

2- nsdkrZ2- nsdkrZ2- nsdkrZ2- nsdkrZ2- nsdkrZ

jsus nsdkrZ dk tUe 1596 bZLoh esa] IysVks ls djhc 2000 lky ckn] Qzkal esa gqvk FkkA nsdkrZ ds n'kZu ls if'peh
n'kZu ds vk/kqfud ;qx dk izkjaHk ekuk tkrk gSA nsdkrZ ,d ,slk nk'kZfud Fkk ftlus vius iwoorhZ nk'kZfudksa ds
Kku dks Lohdkj ugha fd;k vkSj mlus n'kZu ds ,d u, <kaps dk fuekZ.k fd;kA mlus n'kZu dh nqfu;k esa ,d
ubZ uhao j[khA ysfdu blls igys ;g tkuuk t:jh gS fd bl 2000 lky ds vUrjky esa if'peh nqfu;k ds
nk'kZfud fpUru esa D;k dk;Z gqvk \ nsdkrZ ls igys yEcs le; rd if'peh nqfu;k esa bZlkbZ /keZ dk izHkqRo jgk
vkSj ;g ekuk tkrk Fkk fd ckbZfcy esa tks fy[kk gS ogh ije lR; gSA vkSj ftls Lo;a bZ'oj us dgk gS og xyr
dSls gks ldrk gSA ml ij lansg djuk iki gSA ge tkurs gSa fd ;g og le; Fkk tc dksbZ Hkh bZlkbZ /keZ ;k
ckbZcyh; Kku ds f[kykQ cksyus dh dksf'k'k ugha djrk Fkk vkSj ;fn djrk Hkh Fkk rks mls n.M fn;k tkrk Fkk
vkSj dbZ ckj ekj Hkh fn;k tkrk FkkA xSyhfy;ks ds ckjs esa vki lHkh us lquk gksxkA xSfyyh;ks us vius v/;;u
ds vk/kkj ij ;g dgus dh dksf'k'k dh Fkh fd lwjt i`Foh ds pDdj ugha yxkrk cfYd i`Foh lwjt ds pDdj
yxkrh gSA ;g ckr ckbZcyh; Kku ds f[kykQ tkrh Fkh D;ksafd ckbZfcy esa ;g ekuk x;k gS fd i`Foh bl czgkz.M
ds dsUnz esa gS vkSj lwjt mlds pDdj yxkrk gSA vr% bZlkbZ /keZ xq#vksa us xSyhfy;ks dks n.M nsus dh /kedh
nh xbZ vkSj mls ekQh ekaxuh iM+hA ,sls le; esa nsdkrZ us vius fpUru esa Kku izkIr djus ds fy, ^lansg dh
fof/k* dks viuk;k vkSj mlus dgk fd ftl fdlh pht ij Hkh lansg fd;k tk ldrk gS( ml ij lansg fd;k
tkuk pkfg,A tc balku ds eu esa lansg djus dh izfdz;k izkjaHk gksrh gS rks mlls 'kk;n gh dksbZ pht
cph jgsA

Kku vftZr djus ds fy, lansg dh fof/k dks viukdj nsdkrZ ds fpUru us vizR;{k :i ls bZlkbZ /keZ vkSj
ckbZcyh; Kku ds izHkqRo dks pqukSrh nhA bl ek;us esa mUgsa vk/kqfud ;qx dk izrhd ekuk tkrk gSA nsdkrZ Lo;a
,d J)kyq bZlkbZ FksA os /keZ ds ekeyksa esa ppZ ds izHkqRo dks ekurs Fks ysfdu os ;g Hkh ekurs Fks fd n'kZu vkSj
foKku dk {ks= ppZ dh n[ky ls Lora= gksuk pkfg,A foKku vkSj n'kZu dh Lora=rk dks ysdj muds eu esa ges'kk
gh vUr}ZU} jgkA xSyhfy;ks ds ppZ ds fo#) ckr djus dk urhtk os ns[k pqds Fks blfy, vius Mj vkSj vUr}ZU}
dks mUgksaus viuh ,d iqLrd esa dqN bl rjg fy[kk gS] ̂ ^viuh oS;fDrd lhekvksa dks iwjh rjg ls /;ku esa j[krs
gq, eSa dksbZ Hkh vf/kdkjiw.kZ nkok ugha djrkA eSa vius lkjs fopkjksa ds izkek.; ds fy, dSFkksfyd ppZ ds izHkqRo
dks Lohdkj djrk gwa vkSj esjs ls T;knk le>nkj O;fDrvksa ds fu.kZ; dks ekurk gwaA eSa pkgwaxk fd esjh fdlh Hkh
/kkj.kk esa dksbZ Hkh O;fDr rc rd fo'okl u djs tc rd fd og mls Li"V vkSj vdkV~; rdZ ds vk/kkj ij Lo;a
lR; ugha eku ysA** /keZ ds bl vkrad ds le; esa nsdkrZ lansg dks Kku izkIr djus dh fof/k cuk jgs Fks tks
lh/ks&lh/ks bZlkbZ /keZ ds f[kykQ [kM+h FkhA

nsdkrZ ds Kku laca/kh fopkjksa ij ppkZ djus ls igys ;g ns[kus ls gesa enn feysxh fd nsdkrZ ls igys vkSj mldh
ledkyhu nqfu;k esa Kku dks ysdj D;k foe'kZ Fkk vkSj Kku ds ckjs esa fdl rjg ds loky mBk, tk jgs Fks \
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Kku dh nqfu;k esa ges'kk ls gh la'k;oknh jgs gSaA la'k;oknh ges'kk ls gh Kku dh lR;rk dks ysdj loky mBkrs
jgs gSaA ;g ,slk er gS tks Kku ds ckjs esa loky mBkrk jgk gS fd] ge dSls tkurs gSa fd ge tks tkurs gSa og
lR; gS \ ;g Kku dh ,d izeq[k leL;k gSA bl leL;k dks ,d mnkgj.k ds ek/;e ls le>rs gSaA eku yhft,]
eSa vHkh ,d Vsfcy ij cSBdj fy[k jgk gwaA eq>s bl Vsfcy ds ckjs esa cgqr ls bfUnz; vuqHko gks jgs gSa vkSj eSa
ekurk gwa fd bfUnz; vuqHko ls eq>s tks Kku gks jgk gS og lgh gSA vFkkZr~ eq>s bfUnz; vuqHko ls ;g Vsfcy Hkwjs
jax dh] Nwus ij dBksj ,oa fpduh vkSj pkSdksj( vkfn eglwl gks jgh gSA ysfdu la'k;oknh loky mBkrs gSa fd
;g dSls r; gksxk fd Vsfcy ds ckjs esa eq>s bfUnz; vuqHko ls tks Kku gks jgk gS] og lR; gS \ la'k;oknh loky
djrs gSa fd] vusd ckj gesa tks fn[krk gS og lR; ugha gksrkA eku yhft,] ge fdlh jsfxLrku esa gSa vkSj rst
/kwi f[kyh gqbZ gSA vusd ckj gesa ,slk yxrk gS fd nwj dgha ikuh Hkjk gSA tc ge ml LFkku ij igqaprs gSa rks
ikrs gSa fd FkksM+h nsj igys ge tgka ikuh dk gksuk eku jgs Fks] ogka ikuh rks ugha gSA tcfd gekjh vka[kksa ls gesa
ogka ikuh dk Kku gks jgk FkkA ysfdu blds ckotwn bfUnz; vuqHko ls gksus ds ckn Hkh lR; rks ugha gSA blh
izdkj vusd ckj ge vius thou esa bfUnz; vuqHko dks okLrfod Kku ls fHkUu ikrs gSaA

ge vusd ckj liuk Hkh ns[k jgs gksrs gSa vkSj liuk ns[krs gq,] gesa yxrk gS fd tks ge ns[k jgs gSa og ,dne
lgh gSA ,slk gh ge vusd ckj tknw esa Hkh ns[krs gSa fd] dksbZ tknwxj viuh Vksih ls dcwrj fudkydj gesa fn[kk
jgk gSA gesa ml le; dcwrj fudyrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA gekjh vka[ksa ,slk lk{kkr~ ns[krh gSaA ysfdu og lR;
rks ugha gksrkA fQj ge dSls ekusa fd gesa tks bfUnz; vuqHko ls Kku gks jgs gSa os lR; gSa \

nsdkrZ la'k;okfn;ksa ds }kjk Kku ds {ks= esa mBk, x, bu lokyksa dk gy [kkstuk pkgrs FksA nsdkrZ ds le; esa
izkd`frd foKkuksa ,oa xf.kr ds {ks= esa Hkh cgqr dke gks jgk FkkA ,slk Kku ftl ij lansg u fd;k tk lds vkSj
tks vfuok;Z :i ls lR; gks( bl izdkj ds Kku ds vkn'kZ ds :i esa xf.krh; Kku dks ns[kk tkrk FkkA IysVks
dh Hkkafr nsdkrZ xf.krh; Kku ds izfr cgqr vkdf"kZr Fks ysfdu os foKku ls Hkh izHkkfor FksA xf.kr vkSj foKku
esa Kku izkIr djus dh fof/k;ka ,d&nwljs ls cgqr fHkUu gksrh gSaA tgka xf.kr esa leLr Kku cqf) }kjk vftZr
gksrk gS ogha foKku esa bfUnz; vuqHko ds vk/kkj ij izkIr fd;k tkrk gSA nsdkrZ Hkh IysVks dh Hkkafr Kku dks Bksl
vkSj iDdh uhao ij [kM+k djuk pkgrs Fks vkSj blfy, mUgksaus fuf'pr ,oa vlafnX/k Kku izkIr djus ds fy, ,d
nk'kZfud fof/k viukbZ vkSj blds fy, mUgksaus pkj fu;e crk,A

,d],d],d],d],d] tc rd fdlh pht dh lR;rk dk Li"V Kku ugha gks tk, rc rd mls lR; ugha ekuukA vFkkZr~ fdlh
pht ds ckjs esa viuh /kkj.kk cukrs le; tYnckth vkSj iwokZxzg dks lko/kkuhiwoZd nwj djuk vkSj mlh pht dks
xzg.k djuk ftldh lR;rk ij lansg u fd;k tk ldsA nwljs]nwljs]nwljs]nwljs]nwljs] tc Hkh fdlh leL;k ij fopkj djuk gks rks
mlds mfpr lek/kku ds fy, ftruk laHko vkSj t:jh gks] mlds NksVs&NksVs fgLls djds fo'ys"k.k djukA rhljs]rhljs]rhljs]rhljs]rhljs]
fdlh Hkh iz'u ij O;ofLFkr <ax ls fopkj djrs gq, ljy] lgt vkSj lqxe phtksa ds Kku ls 'kq: djds
vkfgLrk&vkfgLrk ,d fuf'pr dze esa vkxs c<+rs tkukA pkSFks]pkSFks]pkSFks]pkSFks]pkSFks] vius fopkjksa esa dne&dne ij Bgjdj iqu% mUgsa
ns[k ysuk rkfd bl ckr ij ;dhu gks tk, fd fopkj Ja`[kyk esa dgha Hkh dksbZ pwd rks ugha gks xbZ gSA

nsdkrZ us Kku izkIr djus dh fof/k ds ckjs esa tks dgk x;k gS mlls ;g ekuk tk ldrk gS fd os Kku izkIr djus
ds fy, fdlh vkjafHkd fcUnq dh ryk'k esa FksA dksbZ ,slk Kku ftl ij lansg u fd;k tk ldsA mudk ,slk
ekuuk Fkk fd dksbZ izLFkku fcUnq fey tkus ij cqf) ds lgkjs rdZ djrs gq, vlafnX/k Kku izkIr fd;k tk ldrk
gSA fdlh vlafnX/k vkSj fuf'pr Kku ls nwljs vlafnX/k vkSj fuf'pr Kku ij igqapus dk ;g xf.krh; rjhdk
gS ftls fuxeu Hkh dgk tkrk gSA

nsdkrZ us viuh fof/k ds vuqlkj igys ls izkIr izR;sd Kku dks lR; ekuus ls badkj fd;k vkSj ml ij lansg
fd;kA nsdkrZ us viuh jkstejkZ dh ftUnxh esa gksus okys vuqHkoksa ,oa Kku ij Hkh lansg fd;kA jkstejkZ dh ftUnxh
esa gksus okys ,sls vuqHkoksa dks ftUgsa ge lR; ekurs gSa] muds ckjs esa os dgrs gSa fd ;g laHko gS fd dksbZ 'kSrku
gesa /kks[kk ns jgk gksA og 'kSrku gesa Hkjek, gq, gksA gesa yx ldrk gS fd ge tkx jgs gSa ysfdu ge liuk ns[k
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jgs gksaA bl izdkj nsdkrZ bfUnz; vuqHko ls Kkr gksus okyh izR;sd pht ij lansg djrs gSaA os ,d mnkgj.k nsrs
gSa] ^^D;k eSa bl ij lansg dj ldrk gwa fd eSa vkx ds lkeus diMs+ igus cSBk gwa \** os dgrs gSa] ^^gka] ,slk gks
ldrk gS D;ksafd vusd ckj eSa ,sls lius ns[krk gwa vkSj tcfd eSa fcuk diM+ksa ds fcLrj esa lks jgk gksrk gwaA cgqr
ckj ikxy vkneh ,d Hkze dh fLFkfr esa gksrk gS vkSj ;g laHko gS fd eSa Hkh mlh dh rjg dj jgk gwaA** blh
rjg og nwljk mnkgj.k nsrk gSA eku yhft,] eSa vius dejs dh f[kM+dh ls ckgj ns[k jgk gwa vkSj eq>s dksbZ pht
pyrh&fQjrh utj vk jgh gSA mlus lwV iguk gS ,oa Vksih yxkbZ gqbZ gS vkSj og py jgh gSA eSa ;g eku cSBrk
gwa fd og dksbZ vkneh gSA ysfdu ,slk Hkh rks gks ldrk gS fd og dksbZ e'khu gks vkSj vius&vki py
jgh gksA

nsdkrZ fuf'pr vkSj vlafnX/k Kku ij igqapus ds fy, lansg dh fof/k dks bl gn rd ys tkrs gSa fd igys ls
Kkr dksbZ Hkh pht mlls ckgj ugha jg tkrhA gkykafd T;kfefr vkSj xf.kr ds Kku dks lansg ls ijs ekuk tkrk
gS ysfdu nsdkrZ dk ekuuk gS fd ml ij Hkh lansg fd;k tk ldrk gSA ysfdu og dgrk gS fd ,slk gks ldrk
gS fd eSa 2$3 tksM+ jgk gwa vkSj laHkor% ;g xyr gks D;ksafd dksbZ 'kSrku eq>s /kks[kk nsus esa yxk gksA ;fn nsdkrZ
dk lansg bruk tcjnLr gS rks loky mBrk gS fd fQj muds vuqlkj lR; vkSj vlafnX/k Kku fdldk vkSj
dSls gks ldrk gS \

tc nsdkrZ izR;sd pht ij lansg dj jgs Fks vkSj vlafnX/k vkSj lR; Kku dh ryk'k esa Fks rHkh mudk /;ku bl
vksj x;k fd de ls de ,d pht gS ftl ij lansg ugha fd;k tk ldrk vkSj og gS] ^^eSa lksprk gwa blfy,
eSa gwaA** ysfdu loky mBrk gS fd bldk eryc D;k gS vkSj ;g vlafnX/k dSls gS \

nsdkrZ dgrs gSa fd ;g laHko ugha gS fd ^lkspus okys eu* ij lansg fd;k tk,A ;fn gekjk eu lkspus dk dke
dj jgk gS rks mldk gksuk fuf'pr gSA blfy, ckdh lHkh phtksa dh cfuLcr ^eu* dk vfLrRo vlafnX/k gS vkSj
;fn esjk lkspuk can gks tk, rks esjs gksus ds ckjs fdlh rjg dk izek.k ugha gksxkA vFkkZr~ ;fn eSa lksprk gwa rks
blls lkspus okys eu dk vlafnX/k Kku rks gksrk gh gSA ^eSa* ,d ,slh pht gwa tks lksprk gS vkSj esjs vfLrRo
dk lkj blh esa gS fd eSa lksprk gwaA lkspus ds fy, fy, fdlh Hkh HkkSfrd pht dh t:jr ugha gSA ysfdu nsdkrZ
vius ls gh loky djrs gSa fd ;g dSls fl) gksrk gS fd ^eSa lksprk gwa* \ blds tcko esa og dgrk gS fd ;g
vlafnX/k gS vkSj ,dne Li"V ,oa lqfuf'pr gSA blls vkxs og ,d vkSj fl)kUr nsrs gSa fd] ^^lHkh phtsa ftUgsa
ge cgqr gh Li"V vkSj lqfuf'pr :i esa xzg.k djrs gSa os lR; gSaA** ;gka nsdkrZ ^lkspus* dk vk'k; O;kid vFkksZa
esa ysrs gSaA vFkkZr~ mudk lkspus ls vk'k;& le>uk] eglwl djuk] udkjuk] ladYi djuk] dYiuk djuk vkfn
ls gSA os dgrs gSa fd lkspuk eu dk lkj rRo gSA eu ges'kk lksprk gS] flQZ tkx`r voLFkk esa gh ugha cfYd
xgjh uhan esa Hkh lksprk gSA

;fn nsdkrZ ds bl okD; dks] ^^eSa lksprk gwa] blfy, eSa gwa** dks le>us ds fy, FkksM+h nsj ds fy, mYVk djds
ns[kk tk, rks ;g ^^eSa ugha lksprk] blfy, eSa gwa** curk gSA bl dFku ds ckjs esa dgk tk,xk fd bl dFku ls
Hkh lkspus okys eu dk gksuk fl) gksrk gS D;ksafd ;g Hkh ^^eSa ugha lksprk blfy, eSa gwa** lkspus okyk eu gh ;g
dg jgk gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd nsdkrZ viuh lansg dh fof/k ls ,d ,sls eu dh lRrk ij igqaprs
gSa ftldk gksuk fuf'pr gS vkSj ml ij lansg ugha fd;k tk ldrkA blh Øe esa og vkxs dgrk gS fd ckdh
yksxksa ds ^eu* ls esjk ^eu* dgha T;knk Li"V vkSj fuf'pr gSA

bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd nsdkrZ lHkh phtksa ij lansg djrs gq, lkspus okys eu dh vlafnX/krk ij igqaprs
gSaA mUgksaus bfUnz; vuqHkoksa dks lansg dh utj ls ns[kkA eu vFkok cqf) }kjk izkIr gksus okys Kku dks mUgksaus
vlafnX/k vkSj fuf'pr ekukA n'kZu ds {ks= esa nsdkrZ dk ;g egÙoiw.kZ ;ksxnku gS fd mUgksaus viuh lansg dh
fof/k ls mu lHkh fo'oklksa ij lkspus ds fy, izsfjr fd;k ftUgsa ge lR; ekus cSBs jgrs gSaA ;fn O;fDr ds eu
esa ,d ckj lansg dh izfØ;k 'kq: gks xbZ rks blds ek;us gSa fd mlds nk;js esa os lHkh fo'okl vk tkrs gSa ftUgsa
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ge pkgs jkstejkZ dh ftUnxh ds ckjs esa ekurs gksa vFkok tks gesa gekjh ijaijk ls feysa gks ;k fQj /keZ ds ckjs
esa ekus x, gksaA

3- tkWu ykWd3- tkWu ykWd3- tkWu ykWd3- tkWu ykWd3- tkWu ykWd

tkWu ykWd dk tUe 1632 esa gqvkA u flQZ n'kZu'kkL= ds {ks= esa cfYd jktuhfr'kkL= ds {ks= esa ykWd dk ;ksxnku
egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA ykWd dh fnypLih Hkh IysVks vkSj nsdkrZ dh rjg lR;] lqfuf'pr ,oa rdZlaxr Kku
izkIr djus esa FkhA ysfdu bldh [kkst esa mUgksaus ftl jkLrs dks viuk;k og bu nksuksa nk'kZfudksa ls ,dne fHkUu
FkkA tSlk fd geus IysVks vkSj nsdkrZ ds lanHkZ esa tkuk] bu nksuksa nk'kZfudkas vkSj cgqr ls vU; nk'kZfudksa dk tksj
cqf) ds ek/;e ls Kku izkIr djus ij Fkk vkSj bUgksaus cqf) ls izkIr gksus okys Kku dks gh lR; vkSj lqfuf'pr
Kku ekukA bfUnz; vuqHkoksa ds ek/;e ls izkIr gksus okys Kku dks IysVks us rks fljs ls gh [kkfjt dj fn;k ysfdu
nsdkrZ us vuqHkoksa ls izkIr Kku dks ftruk lansg dh utj ls ns[kk] mlls bfUnz; vuqHko ls izkIr Kku ds fy,
dksbZ [kkl LFkku ugha cprkA buls myV ykWd us bfUnz; vuqHko ls izkIr gksus okys Kku ij tksj fn;kA if'peh
n'kZu dh nqfu;k esa ,slk igyh ckj Fkk vkSj ;g ,d u, rjg dk fl)kUr FkkA gkykafd foKku ds {ks= esa gks jgh
izxfr esa Hkh vkuqHko ls izkIr gksus okys Kku dks egRo fn;k tk jgk Fkk ysfdu n'kZu ds {ks= esa igyh ckj vuqHko
ds fy, fof/kor LFkku fnykus dk tks iz;kl ykWd us fd;k mlds fy, if'peh n'kZu dh nqfu;k esa mUgsa
vuqHkooknh /kkjk dk vxqok nk'kZfud ekuk tkrk gSA njvly] vius iwoZorhZ nk'kZfudksa dh rjg gh ykWd ds lkeus
Hkh Kku ls tqMs+ loky FksA os lksp jgs Fks fd vkf[kj balku dks Kku gksrk dSls gS \ balkuh Kku ds os dkSuls
rjhds gSa ftuls ekuo eu dks Kku gksrk gS vkSj balku dks fdu oLrqvksa dk Kku gks ldrk gS \

ykWd dk ekuuk Fkk fd tUe ds lkFk gekjk eu ̂dksjh LysV* ;k ̂dksjs dkxt* dh rjg gksrk gSA bldk D;k vFkZ
gS \ tSlk fd geus IysVks okys fgLls esa ns[kk] IysVks ekurs gSa fd izR;; tUetkr :i ls balku ds eu vFkok
vkRek esa jgrs gSaA vuqHko rks mldk Lej.k ek= djokrs gSaA blls myV ykWd dgrs gSa fd dksbZ Hkh izR;;
tUetkr :i ls balku ds eu esa ugha gksrsA ysfdu gekjk lkekU; Kku gesa crkrk gS vkSj ge ns[krs gSa fd cM+s
gksus ij rks balku ds eu esa reke rjg dk Kku vFkok izR;; gksrs gSa( tSls fd&isM+] ikuh] gok] fdrkc] isu] [ksr]
Qly] jax vkSj Qy vkfn&vkfnA fQj ;s izR;; dSls curs gSa \ ykWd dgrs gSa fd tUe ds ckn vuqHkoksa ds tfj,
reke vo/kkj.kk,a balku ds eu esa curh gSaA mudk ekuuk gS fd fdlh Hkh rjg dk Kku izkIr djus ds fy,
bfUnz; vuqHko igyk dne gksrs gSaA if'peh nqfu;k ds fy, ;g ,d ØkfUrdkjh fl)kar FkkA blls igys ;k rks
cqf) dks Kku dk lzksr ekuk tkrk Fkk ;k fQj ckbZcyh; Kku dksA tSlk fd vkius Åij ns[kk U;k; n'kZu rks
izR;{k dks igyk izek.k ekurk gS( vkSj izR;{k rks vuqHko gh gSA Hkkjrh; n'kZu esa rks vuqHko Kku ds vk/kkj ds
:i esa Lohd`r FkkA

ykWd ekurs Fks fd gekjk leLr Kku bfUnz; vuqHko ls vftZr gksrk gSA gkykafd mUgksaus xf.kr vkSj rdZ'kkL= ds
Kku dks bldk viokn t:j ekukA mUgksaus IysVks vkSj nsdkrZ ds tUetkr izR;;ksa ds fl)kar dk fojks/k djrs gq,
dgk fd dksbZ Hkh izR;; vkSj fl)kar tUetkr ugha gksrs gSaA mUgksaus foLrkj ls ;g crk;k fd fdl rjg balkuh
vuqHko ls fofHkUu rjg ds izR;; vFkok vo/kkj.kk,a curh gSaA mudk ekuuk Fkk fd gekjh vo/kkj.kk,a vkSj Kku
nks rjg ls curk gSA ,d] bfUnz; laosnuksa ds tfj, vkSj nwljs] fpUru }kjk vFkkZr~ bfUnz; laosnuksa ls izkIr vuqHkoksa
dks tksM+dj eu dh Hkwfedk }kjkA

ykWd dgrs gSa fd bfUnz; laosnuksa ds ek/;e ls gesa cgqr ls vuqHko gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] eSa vHkh ,d Qwy
dks ns[k jgk gwaA ;g xqykc dk Qwy gSA bldk jax yky gS vkSj bls eSa viuh vka[k ls ns[k ik jgk gwaA bldh
xa/k dks eSa viuh ukd ls eglwl dj ik jgk gwaA bls Nwus ij ;g eq>s eqyk;e vkSj fpduk eglwl gksrk gS] bls
eSa Li'kZ ds ek/;e ls tku ik jgk gwaA blh rjg ;fn eSa bls p[kwa rks bldk Lokn thHk ls eglwl dj ldrk
gwaA xqykc ds Qwy ds ckjs esa ;s lHkh vuqHko eq>s bfUnz; laosnuksa ds ek/;e ls gksrs gSaA blh rjg gekjk eu ;k
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cqf) bu lHkh vuqHkoksa dks xzg.k dj bls ,d xqykc ds Qwy ds lkFk fijks nsrk gS vkSj ;g xqykc ds Qwy ds ckjs
esa esjk ,d rjg dk Kku cu tkrk gSA blh ds lkFk ykWd dgrs gSa fd fdlh pht ds ckjs esa gekjs eu esa cus
izR;; dks ml pht ds bfUnz; laosnu ls vyx djds ns[kk tkuk pkfg,A gesa viuh izR;sd KkusfUnz; ls
vyx&vyx vuqHko gksrs gSa vkSj ;g vuqHko gksus dh izfdz;k izR;; ls vyx gSA ;s vuqHko fdlh oLrq ls izkIr
gksrs gSa tks fd ml oLrq ds xq.k gksrs gSaA ysfdu bu vuqHkoksa ls tks pht gekjs eu esa curh gS og izR;; gksrh
gS vkSj fuf'pr rkSj ij izR;; gekjs eu esa jgrs gSaA

ykWd bu izR;;ksa dks nks Jsf.k;ksa esa ckaVrs gSaA ,d] ljy izR;; vkSj nwljs] tfVy izR;;A ykWd ljy izR;;ksa dks
vuqHko dh lcls NksVh bdkbZ ds :i esa ns[krs gSa tks fd lh/ks bfUnz; laosnu ds ek/;e ls curs gSa tSls fd] ihyk]
oxkZdkj] eqyk;e] dBksj vkSj dks;y dh vkokt vkfn&vkfnA bls nwljs rjg ls dgk tk, rks bu izR;;ksa ds cuus
ds fy, vfuok;Zr% bfUnz; vuqHko vko';d gSaA fcuk buds ;s cu gh ugha ldrsA ysfdu nwljh rjQ ,sls izR;;
Hkh gksrs gSa tks fd bu ljy izR;;ksa ds la;ksx ls curs gSaA

blh rjg ykWd bu izR;;ksa dk Hksn okLrfod vkSj dkYifud ds :i esa Hkh djrs gSaA okLrfod izR;;ksa ls ykWd
dk vk'k; gS] ,sls izR;; ftuds vuq:i dksbZ oLrq bl izd`fr esa ikbZ tkrh gS ;k bl izd`fr esa ftudk dksbZ
vk/kkj gSA dkYifud izR;;ksa ls mldk vFkZ ,sls izR;;ksa ls gS tks fd ge nks izR;;ksa dks feykdj cuk nsrs gSa vkSj
ftuds vuq:i izÑfr esa dksbZ pht ugha gksrhA mnkgj.k ds fy,] dksbZ dgs fd lhaxksa okyk [kjxks'kA

ykWd us dgk fd bl nqfu;k esa fo'ks"k phtksa dk gh vfLrRo gksrk gS vkSj gekjk eu muesa lkekU; [kkstrk gSA
mnkgj.k ds fy,] gesa izd`fr esa vyx&vyx rjg ds isM+ fn[kkbZ nsrs gSaA ;s isM+ vyx&vyx iztkfr ds gSa vkSj
,d gh iztkfr esa Hkh vusd isM+ gksrs gSaA tSls fd gekjs ?kj ds vklikl uhe ds pkj isM+ gSa vkSj ;s pkjksa isM+ uhe
ds gksus ds ckn Hkh vyx&vyx gSaA ysfdu ge lHkh isM+ksa ds fy, ^isM+* 'kCn dk bLrseky djrs gSa ;k gekjs ?kj
ds vklikl ds pkjksa uhe ds isM+ksa ds fy, Hkh ^uhe ds isM+* dg nsrs gSaA bl mnkgj.k esa geus ^isM+* vkSj ^uhe*
dh lkekU; laKk ns nh gSA os dgrs gSa fd lkekU; dh ;g /kkj.kk flQZ 'kkfCnd gSA isM+ dk lkekU; izR;; vuqHko
ds vk/kkj ij gekjk eu fufeZr djrk gSA

ykWd ds Kku laca/kh fpUru esa ge ns[k ldrs gSa fd bfUnz; vuqHko ls fufeZr gksus okys Kku ij cy gSA gkykafd
og eu dh Hkwfedk dks bu bfUnz; vuqHkoksa dks xzg.k djus okys ,oa ljy izR;;ksa ls tfVy izR;;ksa dk fuekZ.k
djus okys ds :i esa ns[krs gSaA bfUnz; vuqHko ds ek/;e ls Kku dh fufeZfr f'k{kk esa [kkl egÙo j[krh gSA ;g
f'k{k.k ds mu reke fl)karksa dk fojks/k djrh gS ftlesa fd O;k[;ku ds rjhds dks viuk;k tkrk gSA

4- cdZys4- cdZys4- cdZys4- cdZys4- cdZys

if'peh nk'kZfudksa ds ckjs esa vHkh rd dh xbZ ppkZ ds ckn tkWtZ cdZys ds fopkj gesa FkksM+s eqf'dy izrhr gksaxsA
leLr tM+ inkFkksZa ds fu"ks/k ds dkj.k cdZys dk nk'kZfud fpUru igyh utj esa nqfu;k dks tkuus&le>us ds
gekjs lkekU; cks/k ds fo#) izrhr gksrk gSA gkykafd vius er ds izfriknu ds fy, og Bksl rdZ nsrk gSA blds
fy, muds fopkjksa dks xaHkhjrk ls le>us dh t:jr gksxhA cdZys vius n'kZu ls ;g izfrikfnr djus dk iz;kl
djrk gS fd leLr ;FkkFkZ txr ¼ckgjh txr esa ikbZ tkus okyh leLr oLrq,a½ ekufld gSaA vFkkZr~ ckgjh txr
eas ikbZ tkus okyh leLr phtksa dk vfLrRo Kkrk ls Lora= ugha gSA nwljh rjg dgsa rks] ;fn Kkrk ugha gS rks
ckgjh phtksa dk vfLrRo Hkh ugha gSA vius blh fopkj dh otg ls cdZys bl n'kZu dh nqfu;k esa viuk fof'k"V
LFkku j[krs gSaA

cdZys bl nqfu;k ds ckjs esa gksus okys leLr Kku dk lzksr izR;{k vuqHkoksa dks ekurs gSa ysfdu os izR;{k ds Kku
ls ckgj fdlh oLrq ds gksus dks Lohdkj ugha djrsA bls ,d mnkgj.k ls le>us dh dksf'k'k djrs gSaA eku
yhft,] vkils dksbZ dgs] ^^eSa ftl Hkh pht dks ns[k jgk gksrk gwa mldk vfLrRo esjs ns[kus ij fuHkZj djrk gS(
vkSj ;fn eSa ml pht dks ugha ns[k jgk gksrk gwa rks ml pht dk vfLrRo Hkh ugha gSA** ;g ckr vkidks dqN
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vViVh yxsxh ;k ugha \ mnkgj.k ds fy,] eSa viuh f[kM+dh ds ckgj ,d isM+ ns[k jgk gwaA cdZys ds vuqlkj
bl isM+ dk vfLrRo esjs ns[kus ij fuHkZj gSA vFkkZr~ bl isM+ dk vfLrRo blfy, gS D;ksafd eSa bls ns[k jgk gwaA
;fn eSa bl isM+ dks ugha ns[k jgk gaw rks bl isM+ dk vfLrRo Hkh ugha gSA

bls le>us ds fy, cdZys ds fopkjksa] mldh izfrc)rk vkSj n'kZu dh nqfu;k eas py jgs fopkjksa ij FkksM+k xkSj
djuk iMs+xkA cdZys dk tUe 1685 bZLoh esa vk;jyS.M esa gqvk FkkA og bZlkbZ /keZ dk u flQZ vuq;k;h Fkk cfYd
,d iknjh Hkh FkkA Kku vkSj foKku ds {ks= esa izxfr ds lkFk gh /kkfeZd ekU;rkvksa ,oa fo'oklksa ij vusd loky
[kMs+ gksus yxs FksA cdZys ds iwoZorhZ vkSj ledkyhu dqN nk'kZfud /kkfeZd ekU;rkvksa] bZ'oj ds vfLrRo] vkRek
dh vejrk vkfn dk fojks/k dj jgs Fks vkSj ;s nk'kZfud bl nqfu;k esa flQZ tM+ inkFkksZa ds vfLrRo dks gh Lohdkj
djrs FksA buds fo#) cdZys dk y{; bZlkbZ /keZ dh ekU;rkvksa dks n`<+rk ls LFkkfir djuk FkkA mlus vius n'kZu
esa bZ'oj ds vfLrRo] mlds /keksZa vkSj vkRek dh vejrk dks fl) djus dk iz;kl fd;kA mldk ekuuk Fkk fd
bZ'oj] vkRek vkSj izR;;ksa ds vykok fdlh pht dk vfLrRo dkYifud gh gks ldrk gSA

cdZys dks vuqHkooknh nk'kZfud ekuk tkrk gS D;ksafd og Kku gksus dk vko';d lzksr izR;{k vuqHko dks ekurk
gSA og dgrk gS fd ge bfUnz;ksa }kjk izR;{k dj jgs gksrs gSa ml le; ge oLrq dks ugha oLrq ds xq.kksa dks tku
jgs gksrs gSaA bfUnz; izR;{k esa ge oLrq ds jax] vkdkj] /ofu vkfn dk izR;{k dj jgs gksrs gSaA ge bu jaxksa vkSj
/ofu;ksa vkfn ds dkj.kksa dk izR;{k ugha dj jgs gksrsA vFkkZr~ ;s jax] /ofu ,oa vkdkj vkfn fdl otg ls eglwl
gksrh gSa] ;g gesa ugha irk pyrkA blds lkFk gh og ,d egRRoiw.kZ ckr ;g Hkh dgrk gS fd oLrq ds ;s xq.k
izR;{k djus okys ds lkis{k gksrs gSaA bldk ,d eryc ;g gqvk fd fdlh oLrq esa dksbZ Hkh xq.k oLrqfu"B :i
esa ugha jgrs vFkok oLrq esa ,sls xq.k ugha gksrs tks vfuok;Zr% oLrq esa ik, tkrs gksa vkSj lHkh tkuus okyksa dks leku
eglwl gksaA bls ,d mnkgj.k ls le>rs gSaA eku yhft,] gekjk ,d gkFk BaM+k vkSj ,d gkFk xje gSA ;fn ge
bu nksuksa gkFkksa dks ckjh&ckjh ls xje ikuh esa Mkysa rks ,d gkFk dks ikuh BaMk yxsxk vkSj ,d dks xjeA bl
mnkgj.k ls cdZys ;g fl) djus dk iz;kl djrs gSa fd oLrqvksa ds xq.k tkuus okys ds eu esa gksrs gSaA ;fn os
oLrq esa gksrs rks tkuus okys dks ,d leku gh eglwl gksrs] ysfdu os rks vyx&vyx eglwl gksrs gSaA blh ds
lkFk og dgrk gS fd bu izR;{k fd, tk ldus okys xq.kksa ds vykok dksbZ Hkh pht izR;{k djus ;ksX; ugha gksrhA
lkFk gh izR;{k dh tk ldus ;ksX; oLrq,a xq.k ;k xq.kksa ds leqPp; ds vykok vkSj dqN ugha gksrhaA

bl mnkjg.k ls cdZys ;g fl) djuk pkgrs gSa fd ;fn oLrq esa dksbZ Hkh xq.k oLrqfu"B gksrs rks lHkh dks leku
:i ls eglwl gksrsA ysfdu ,slk ugha gksrk] bu xq.kksa dk izR;{k tkuus okys ij fuHkZj djrk gSA blh ds lkFk
mldk ekuuk Fkk fd eu ds vykok fdlh Hkh pht dk vfLrRo laHko ugha gSA blds fy, cdZys dgrk gS fd
tc eSa fdlh pht dks ns[k jgk gwa rks mldk vfLrRo gSA ;fn eSa ml pht dks ugha ns[k jgk gwa rks mldk vfLrRo
ugha gSA ysfdu cdZys dksbZ vcw> nk'kZfud rks Fkk ughaA og vius le; esa foKku dh izxfr ls Hkh ifjfpr FkkA
dksbZ Hkh ;g loky lgt gh dj ldrk gS fd] ^^eSa viuh f[kM+dh ls ckgj ,d isM+ ns[krk gwaA ;g rks lgh gS
fd isM+ dks ns[krs gq, eq>s isM+ dk Kku gksrk gSA ysfdu eSa dejs esa ugha gwa vFkok isM+ dks ugha ns[k jgk gwa( rks
D;k isM+ dk vfLrRo Hkh ugha gS \** cdZys dgsxk fd] ^^;fn bls dksbZ ugha ns[k jgk gS rks isM+ dk vfLrRo ugha
gSA** ysfdu vkxs loky fd;k tk ldrk gS fd eSa gj jkst bl isM+ dks blh LFkku ij ns[krk gwa( vkSj eSa gh ugha
vusd O;fDr bl isM+ dks ;gha ns[krs gSaA rks D;k esjs ugha ns[kus ij bldk vfLrRo ugha gS \ cdZys iqu% ;gh
dgsxk fd ;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks bl isM+ dk vfLrRo ugha gSA ysfdu ge ns[krs gSa fd blds fy, og
,d 'krZ yxkrk gS fd ^;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks* ^;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks* ^;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks* ^;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks* ^;fn dksbZ ugha ns[k jgk gS rks* isM+ dk vfLrRo ugha gSA FkksM+h nsj ds fy, eku ysrs gSa
fd dksbZ vklikl ugha gS vkSj dksbZ mls ugha ns[k jgk gS] rks D;k isM+ dk vfLrRo ugha gS \ cdZys dgsxk fd
;fn bl isM+ dks dksbZ ugha ns[k jgk gS rks bZ'oj rks mls ns[k gh jgk gSA vr% isM+ dk vfLrRo rks jgsxk ghA ysfdu
;gka Hkh vUrr% cdZys isM+ ds gksus dks fdlh ds ns[kus vFkok izR;{k ls gh tksM+rs gSaA vc pkgs ;g ns[kuk fdlh
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O;fDr dk gks ;k bZ'oj dkA cdZys izR;{k ds vykok fdlh pht ds Kku dks Lohdkj ugha djrsA ysfdu blh
fl)kar dks vkxs oLrqvksa ds vfLrRo ls tksM+dj og dgrk gS fd ;fn fdlh pht dk izR;{k vuqHko ugha gks jgk
gS rks mldk vfLrRo Hkh ugha gSA bl fl)kUr ds pyrs cdZys ckgjh nqfu;k ds ckjs esa oLrqvksa ds Lora= vfLrRo
dks udkjrk gSA vFkkZr~ Kkrk ds fcuk Ks; oLrqvksa dk vfLrRo ugha gS( ;k bls nwljh rjg ls dgsa rks tkuus okys
ds fcuk tkuus ;ksX; oLrqvksa ¼leLr ckgjh nqfu;k esa ikbZ tkus okyh oLrqvksaa½ dk vfLrRo ugha gSA

;g FkksM+h eqf'dy ckr gS vkSj ;g gekjs lkekU; cks/k ls vyx yxrh gSA geus v/;k; 2 esa bl ckjs esa rks ppkZ
dh gS fd Kku tkuus okys vFkok Kkrk ls vyx ugha jgrk vkSj ;g Kkrk dh eu%fLFkfr gSA vFkkZr~ fdlh Hkh
pht ds Kku gksus ds fy, Kkrk dk gksuk vfuok;Z gSA ysfdu cdZys rks ;gka rd dgrk gS fd Kkrk ls Lora=
fdlh oLrq dk vfLrRo gh ugha gSA og dgrk gS fd geas phtsa ckgjh txr esa izrhr gksrh gSa ysfdu mudk Kkrk
ls Lora= vfLrRo ugha gksrkA blds fy, og vius izR;{k laca/kh er dks lkeus j[krk gSA lkekU;r;k tc ge
ckg~; ns'k ¼fdlh fn'kk esa ns[krs gq, ftl LFkku dk gesa vkHkkl gksrk gS½ rFkk nwjh dk izR;{k djrs gSa rc ge
cká ns'k dks vius eu ls vyx vkSj Lora= ekurs gSa] ysfdu cdZys dgrs gSa fd ;g lgh ugha gSA bls ,d
mnkgj.k ls le>us dh t:jr gSA eku yhft,] eSa nwj ,d isM+ dks ns[k jgk gwaA isM+ dks ns[krs gq, isM+ vkSj esjs
chp eq>s LFkku vkSj nwjh dk vkHkkl gksrk gSA vFkkZr~ gesa yxrk gS fd gekjs chp [kkyh txg vkSj nwjh gSA ge
ekurs gSa fd ;g [kkyh txg vkSj nwjh gekjs eu ls vyx vkSj Lora= gS vFkok budk gekjs eu ls Lora= vfLrRo
gSA cdZys dgrs gSa fd okLro esa bl [kkyh txg vkSj nwjh dk eu ls Lora= vfLrRo ugha gSA cdZys dgrs gSa
fd ^nwjh* rFkk ^ns'k* izR;{k dk fo"k; ugha gSA gesa izR;{k vuqHko ls bu phtksa dk cks/k ugha gksrkA bls le>kus
ds fy, cdZys Li'kZ vkSj vka[k ds ek/;e ls gksus okys vuqHkoksa esa QdZ crkrs gSaA os dgrs gSa fd izR;sd bfUnz;
laosnu dk fo"k; vyx gksrk gSA tSls fd lquus dk fo"k; /ofu gS] mlh izdkj ns[kus dk fo"k; izdk'k vkSj jax
gSaA os dgrs gSa fd ^nwjh* ;k ^ns'k* ns[kus ds fo"k; ugha gSaA og dgrk gS] tc eSa pUnzek dks ns[krk gwa] ml le;
izR;{k vuqHko esa pUnzek dk vkdkj eq>s ,d NksVs izdk'k;qDr xksys ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu blds lkFk
gh eq>s ;g Hkh irk pyrk gS fd pUnzek eq>ls cgqr nwj gSA eSa ;g Hkh tkurk gwa fd pUnzek dk tks :i eq>s fn[kkbZ
iM+ jgk gS og mldk okLrfod :i ugha gSA tks pUnzek eq>s bl le; fn[kkbZ ns jgk gS] okLro esa pUnzek mlls
cgqr cM+k gSA vc iz'u mBrk gS fd ;fn pUnzek ds izR;{k ds lkFk eq>s nwjh dk Hkh Kku gks rks eq>s pUnzek ds
okLrfod vkdkj dk Hkh Kku gksuk pkfg,A ysfdu eq>s pUnzek ds okLrfod vkdkj dk Kku ugha gksrkA bldk
eryc gqvk fd nwjh izR;{k dk fo"k; ugha gSA og dgrk gS fd ftl isu ls eSa fy[k jgk gwa] bldk Li'kZ ml
isu ls vyx gS ftls eSa ns[k jgk gwaaA vka[k ls eq>s isu ds jax rFkk izdk'k dh ped dk izR;{k gks jgk gS ysfdu
Li'kZ ls isu dh fLFkfr dkA

cdZys ekurs gSa fd Kku esa tks ;ksxnku Li'kZ vkSj ns[kus dk gS] og vU; laonsuksa ls dgha vf/kd egÙoiw.kZ gSA
mudk ekuuk gS fd ns[kus vkSj Li'kZ esa QdZ gksrs gq, Hkh nksuksa esa ijLij xgjk laca/k gSA ge tks dqN ns[krs gSa
mls Li'kZ ds }kjk Hkh eglwl dj ldrs gSaA cdZys ekurs gSa fd gesa tks Hkh izR;{k gksrk gS og eu ls vyx ugha
gksrkA mldk dguk gS fd tc ge fdlh pht dks Hkk"kk esa vfHkO;Dr djrs gSa rks ;g ekuus yxrs gSa fd ml
'kCn ds vuq:i fdlh pht ds okLrfod vfLrRo gSA bldk urhtk ;g gksrk gS fd reke dkYifud phtksa dks
Hkh ge ekuus yxrs gSaA og dgrk gS fd bl ckr dks izR;sd O;fDr Lohdkj djsxk fd] gekjs fopkj] Hkko vkSj
dYiuk }kjk fufeZr izR;; eu ds fcuk dksbZ vfLrRo ugha j[krs gSaA og ;g Hkh dgrk gS fd izR;{k vuqHko ls
izkIr gksus okys laosnu izR;{k djus okys gekjs eu ds fcuk ugha jg ldrsA eku yhft,] eSa vius dejs esa dqlhZ
dk izR;{k dj jgk gwaA eSa ogka ekStwn gwa blfy, gh eSa mldk izR;{k dj ik jgk gwaA ;fn eSa dejs ls ckgj vk
tkma rks eq>s ml dqlhZ dk izR;{k ugha gksxkA vFkkZr~ dqlhZ ds izR;{k ;k Kku ds fy, fdlh psru eu dk gksuk
vko';d gSA og dgrk gS fd fdlh rjg dh xa/k gS D;ksafd mls lwa?kk x;k] fdlh rjg dh /ofu gS D;ksafd mls
lquk x;kA blh izdkj fdlh pht dk jax ;k vkd`fr gS D;ksafd mls ns[kk x;kA ;fn dksbZ O;fDr ugha lwa?k jgk
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gS] lqu jgk gS ;k ns[k jgk gS rks buds vfLrRo dk gesa Kku ugha gksxkA vUr esa og dgrk gS fd fdUgha phtksa
dk gksuk okLro esa mudk izR;{k vuqHko fd;k tkuk gSA ;fn izR;{k vuqHko ugha fd;k tk,xk rks os phtsa Hkh
ugha gksaxhA

ysfdu gekjk lkekU; cks/k rks dgrk gS fd] ;fn dksbZ oLrq gS rks og izR;{k djus okys ds fcuk Hkh gksrh gSA
mnkgj.k ds fy,] eSa ftl jkLrs ls fudyrk gwa ogka ij isM+ gSaA eSa bUgsa jkstkuk ogha ikrk gwaA vkSj eSa gh ugha] dksbZ
Hkh O;fDr ogka ls xqtjrk gS og Hkh mUgsa ogha ikrk gSA vFkkZr~ bu oLrqvksa dk vfLrRo bUgsa izR;{k djus okys eu
ls Lora= gSA

;fn oLrq dk gksuk mldk izR;{k fd;k tkuk gS rks fdlh oLrq dk izR;{k ugha fd;k tkrk rks D;k mldk vfLrRo
Hkh ugha jgrk \ cdZys dk er gS fd ,slh dksbZ fLFkfr ugha gksrh ftlesa oLrq dk vfLrRo gks rFkk ;g Hkh dgk
tk lds fd mldk izR;{k ugha gksrkA ;fn oLrq dk izR;{k eq>s ugha gksrk rks fdlh vU; dks gksrk gS vkSj ;fn
fdlh dks Hkh ugha gksrk rks Lo;a bZ'oj dks gksrk gSA vFkkZr~ ;fn oLrq dk vfLrRo gS rks mldk izR;{k Hkh gks jgk
gSA ;gka leL;k [kM+h gks tkrh gS fd ;g oLrq dh orZeku fLFkfr dh ds ckjs gqvkA dksbZ oLrq vrhr esa Fkh vFkok
Hkfo"; esa gksxh] ;g fdl vk/kkj ij dgk tk ldrk gS \ ;fn fdlh oLrq ds vfLrRo vkSj mlds izR;{k gksus dks
ge ,d gh ekurs gSa rks ;g fdl vk/kkj ij ekuk tk ldrk gS fd dksbZ oLrq vrhr esa Fkh vkSj Hkfo"; esa gksxh
\ vFkkZr~ ;g dSls ekusa fd dejs esa nks fnu igys est Fkh vkSj dejs esa nks fnu ckn est gksxh \

cdZys dk dguk gS fd ;fn ge dejs esa x, gksrs rks ge dejs esa est dk izR;{k djrsA tc ge dgrs gSa fd dejs
esa est gksxh rks bldk eryc gksxk fd ;fn dejs esa tk,a rks ogka est gksxhA ysfdu izR;{k dk gksuk gh oLrq
dk gksuk gS] blesa dqN dfBukb;ka 'ks"k jg tkrh gSaA izR;{k rks O;fDr rd gh lhfer gks tkrk gS fd] fdlh O;fDr
dks fdlh pht dk izR;{k gks jgk gS vkSj ;g bfUnz; izR;{k rd gh lhfer gSA ,slh fLFkfr esa vkRecks/k] xf.kr
ds fl)kUr] izkd`frd fu;e ;k Lo;a cdZys ds vuqlkj bZ'oj dk cks/k vkfn dSls laHko gksaxs \ blds fy, cdZys
cqf) dks Hkh Kku dk lzksr ekudj bl dfBukbZ ls cpus dk jkLrk fudkyrs gSaA

cdZys dk fpUru izR;{k dks Kku dk lzksr ekurk gSA lkFk gh og ;g Hkh dgrk gS fd gesa fdlh oLrq dk Kku
ugha gksdj oLrq ds xq.kksa dk Kku gksrk gS vkSj oLrq ds ;s xq.k gekjs eu esa jgrs gSaA ;s xq.k fdlh oLrq ds ,sls
xq.k ugha gSa tks fd Kkrk ls Lora= gksaA og Kkrk ls Lora= oLrqvksa ds vfLrRo dks Hkh udkjrk gSA bl izdkj
dgk tk ldrk gS fd cdZys ds Kku dh vo/kkj.kk O;fDrfu"B gSA vFkkZr~ Kku Kkrk ij fuHkZj djrk gS vkSj ;g
izR;sd Kkrk dk vyx&vyx gksrk gSA

ys[ku % fo'oaHkjys[ku % fo'oaHkjys[ku % fo'oaHkjys[ku % fo'oaHkjys[ku % fo'oaHkj

Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2Hkkx 2
Kku dh 'krsaZKku dh 'krsaZKku dh 'krsaZKku dh 'krsaZKku dh 'krsaZ

n'kZu'kkL= esa çk;% Kku ds ckjs esa fparu ;k mldh ehekalk bl ç'u ij fopkj djus ls 'kq# gksrh gS
fd vkf[kj Kku dgsaxs fdlsA çk;% bl çdkj ds ç'u ls ,d çdkj dh [kh> iSnk gksrh gSA vkf[kj tc ge dgrs
gSa fd gesa Nrhlx<+ ds Hkwxksy dk Kku gS rks gekjs eu esa Kku dh dksbZ u dksbZ ladYiuk rks gksrh gh gSA vc
vxj dksbZ iyV dj gels iwN ys fd igys ;s rks crkvks fd vkf[kj ;s Kku D;k pht gS rks vViVk rks yxsxk
ghA ysfdu n'kZu'kkL= ds fy, ;g loky csrqdk ugha gSA n'kZu'kkL=h gels vis{kk djrs gSa fd gekjs eu esa Kku
dh tks ladYiuk gS mls ge vfHkO;ä djus dh dksf'k'k djsa vkSj bl dksf'k'k ds nkSjku ge O;ofLFkr <+x ls
mijksä ç'u ij fopkj djsaA tc ge Kku dh ladYiuk dh eq[kj vfHkO;fä djsaxs rks nwljksa ds lkFk lk>k Hkh
djsaxs vkSj ,d loZekU; le> cukus dk Hkh ç;kl djsaxsA

foxr dbZ lfn;ksa ls n'kZu'kkL=h Kku dh ,d iq[k~rk le> cukus dh dksf'k'k dj jgs gSaA bruk rks n'kZu'kkL=h
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eku pqds gSa fd Kku ,d çdkj dh euksn'kk gS& Kkrk ds eu esa iSnk gksus okyk ,d çdkj dk gypy gSA gekjs
eu esa vusd fopkj vkrs gSa] gekjh [kqc lkjh ekU;rk;sa gksrh gSa vkSj ;s gekjs eu esa gypy mRiUu djrh gSaA
ysfdu bruk Hkj dg nsus ls ckr ugha curh gSA tSls euq"; ds ckjs esa bruk Hkj dg nsus ls dke ugha pysxk
fd og Lruik;h tho gSA gkyk¡fd Lruik;h tho gksuk euq"; gksus dh vfuok;Z 'krZ gSA ysfdu euq"; gksus ds
fy, Lruik;h gksuk gh i;kZIr ugha gSA vxj ge euq"; dh iq[k~rk le> cukuk pkgrs gSa rks gesa dqN vkSj 'krsaZ
yxkuh iM+sxh tSls euq"; ,d ,slk Lrauik;h tho gS lh/ks iSjksa ij py ldrk gS] gkFk vkSj vaxwBs dk l/kk gqvk
bLrseky dj ldrk gS] lkekftd çk.kh gS] og fopkj vkSj laokn ds fy, Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS] vkRepsrl
çk.kh gS] lqnwj vrhr dh ckr lksp ldrk gS vkSj vkus okys le; dh dYiuk dj mlds fy, ;kstuk;sa cuk ldrk
gS vkfn&vkfn A euq"; dh ladYiuk dks ?ksjsus ds fy, rks irk ugha vkSj fdruh lkjh 'krsaZ yxkuh iM+sxh ;k ,slk
Hkh gks ldrk gS fd buesa ls dqN ckrsa euq"; ds ckjs esa lgh rks gksa] ysfdu og euq"; gksus dh vfuok;Z 'krZ ugha
gksA

bl çdkj fdlh çk.kh dks ge euq"; rHkh dgsaxs tc og euq"; gksus dh dqN U;wure 'krksaZ dks iwjk djrk gksA
vxj fo'ys"k.k ds ckn geus ik;k fd euq"; gksus dh ik¡p vfuok;Z 'krsaZ gSa] rks mUgha ik¡p 'krksaZ dks iwjk djus okys
çk.kh dks ge euq"; dgsaxsA bu ik¡p esa ls rhu ;k pkj 'krksaZ dks iwjk djuk fdlh çk.kh dks euq"; dgus ds fy,
i;kZIr ugha gksxk] D;ksafd geus rks igys gh mUgha 'krksaZ dks j[kk gS tks vfuok;Z FkhaA oSlh vkuq"kafxd 'krksaZ dks rks
geus igys gh vyx dj fn;k gS tks vfuok;Z 'krksaZ ij gh fVdh gksrh gSaA

 dkSu& dkSu lh vfuok;Z 'krsaZ feydj fuEu ladYiukvksa dh lexz le> cukrh gS %
    1- unh  2- fdrkc  3- Ldwy  4- f'k{kd1- unh  2- fdrkc  3- Ldwy  4- f'k{kd1- unh  2- fdrkc  3- Ldwy  4- f'k{kd1- unh  2- fdrkc  3- Ldwy  4- f'k{kd1- unh  2- fdrkc  3- Ldwy  4- f'k{kd

/;ku j[ksa fd dgha ,slk u gks tk, fd unh dh ladYiuk esa oSlh ugjsa Hkh 'kkfey gks
tk,a ftuesa lky ds gj eghus esa ikuh cgrk gS vkSj dqN  NksVh cjlkrh ufn;k¡ NwV
u tk,a ftuesa eqf'dy ls dHkh ikuh vkrk gSA
ugjksa dk 'kkfey gks tkuk 'kkL=h; Hkk"kk esa vfrO;kfIr nks"k dgyk,xk vkSj cjlkrh
ufn;ksa dk NwV tkuk vO;kfIr nks"k A

vc tjk fopkj djsa ekuoh; Kku dh iq[rk le> cukus ds fy, Hkh D;k ge dqN vfuok;Z 'krksaZ dk
fu/kkZj.k dj ldrs gSA ,slh 'krsaZ tks lkFk feydj fdlh pht dks Kku dgus ds fy, i;kZIr gksaA
fiNys v/;k; esa Kku ds rhu çdkjksa ls vki ifjfpr gks pqds gSa& dkS'ky] ifjp;kRed Kku vkSj rF;kRed KkuA
ge ;gk¡ flQZ rF;kRed Kku dh ckr djsaxsA dkS'ky ds Kku dks tk¡pus dk rjhdk rks dke djds ns[kuk gh gks
ldrk gSA mLkesa nkos dh tk¡p dh t#jr gks rks dke djds ns[kuk gksxkA ifjp;kRed Kku dks tk¡pus dh t:jr
gh ugha gSA dsoy lansg gksus ij mls ns[kus dh t#jr gksxhA fdlh vkSj dks ;s crkus ij Hkk"kk esa vfHkO;ä gksdj
ifjp;kRed Kku vkSj dkS'ky nksuksa gh rF;kRed Kku esa rCnhy gks tk;saxsA

rks dqy feykdj ge ;gk¡ rF;kRed Kku dh 'krksaZ dh ckr dj jgs gSaA vkxs c<+us ls igys ;gk¡ ;g Hkh nqgjk
ysuk Bhd gksxk fd Kku fdlh psru lÙkk dks gh gks ldrk gSA vr% Kku esa dksbZ u dksbZ tkuus okyk vFkkZr
Kkrk gksrk gSA Kku fdlh pht ds ckjs esa gksrk gSA ftlds ckjs esa Kku gksrk gS mls Ks; dgrs gSaA Kku Kkrk
dh euksn'kk dk uke gSA euksn'kk;sa ;k eu%fLFkfr;k¡ dbZ çdkj dh gks ldrh gSa ^vkd"kZ.k] Hk;] }s"k vkfnA ,slh
gh ,d eu%fLFkfr gks ldrh gS tc gesa fdlh pht ds ckjs esa dqN fo'okl gks tSls ^'ksj 'kkd&lCth ugha [kkrk*
;k ^phrk bl /kjrh ij lcls rst nkSM+us okyk çk.kh gS* vkfn&vkfnA ysfdu flQZ fo'okl Hkj gksus ls ge fdlh
pht dks Kku ugha dgsaxsA fo'okl gksuk Kku gksus dh ,d vfuok;Z 'krZ gS] ysfdu dqN nwljh vfuok;Z 'krsaZ Hkh
yxkuh iM+sxhA Kku ehekalk djus okys dqN yksx foxr vusd lfn;ksa ls dgrs vk, gSa fd fdlh fo'okl dks Kku
dgus ds fy, mldk lR; gksuk vkSj Kkrk ds ikl mldh iqf"V ds fy, i;kZIr rdZ ;k çek.k dk gksuk vfuok;Z
gSA bl çdkj fdlh nkos ij vk/kkfjr rF;kRed Kku dh ifjHkk"kk djrs gq, IysVks us dgk gS& ^lR; fo'okl ds
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lkFk&lkFk vxj rkfdZd çek.k Hkh gks rks ge mls Kku dg ldrs gSA  ̂[True belief accompanied by
rational account is knowledge (Plato, Theaetetus, Penguin, 1987, 201d),]

Kku dh 'kkL=h; ifjHkk"kk bl çdkj Kku dh 'kkL=h; ifjHkk"kk& çekf.kd lR; fo'okl gh Kku gS&  ds vuqlkj
Kku dh rhu vfuok;Z 'krsaZ gSa

1- Kkrk ds eu esa  fo'okl gksuk]

2- mlds fo'okl dk lR; gksuk vkSj

3- fo'okl dks lR; ekuus ds fy, mlds ikl çek.k dk gksuk

;s rhuksa 'krsaZ ,d lkFk feydj gh Kku gksus ds 'krZ dks iwjk djrh gSa blfy, bu rhuksa dks ,d lkFk feykdj
bUgsa Kku dh i;kZIr ;k ;Fks"V 'krZ dgsaxsA vyx&vyx buesa ls çR;sd dks Kku dk vfuok;Z 'krZ ekuk tk,xkA
bu rhuksa vfuok;Z 'krksaZ ij vyx& vyx la{ksi esa ppkZ djus ls ;g ckr Li"V gksxh fd Kku dh ladYiuk esa
budh vfuok;Z ekStwnxh D;ksa vko';d gSA

fo'okl dh vfuok;Zrk fo'okl dh vfuok;Zrk fo'okl dh vfuok;Zrk fo'okl dh vfuok;Zrk fo'okl dh vfuok;Zrk Kku dks vxj ge Kkrk dh eu%fLFkfr ds :i esa le>uk pkgrs gSa rks gesa Kku dks fo'okl
ds Js.kh esa gh Mkyuk iM+sxkA lHkh fo'okl Kku ugha gksrs] dsoy os gh fo'okl Kku gksrs gSa tks lR; gks vkSj
ftuds ekuus ds ihNs dksbZ çek.k gks] ysfdu vxj ,slk dgsa fd lHkh Kku varr% fo'okl rks gksrs gh gSa rks xyr
ugha gksxkA tSls lHkh Lruik;h tho euq"; ugha gksrs] ysfdu lHkh euq"; Lruik;h tho gksrs gSaA vke cksypky
dh Hkk"kk esa Kku dks dHkh&dHkh fo'okl ds oxZ dk ,d mioxZ u ekudj mldk foykse ekuk tkrk gSA
dHkh&dHkh nk'kZfud Hkh bUgsa ,d nwljs ls fHkUu ekurs gSaA IysVks us tgk¡ viuh çkjafHkd jpuk eSuks esa ekuk gS fd
Kku esa fo'okl 'kkfey gS] ogha ckn dh jpuk fjifCyd esa mlus Kku vkSj fo'okl dks ,d nwljs ls fHkUu ekukA
Kku tgk¡ fLFkj vkSj lansgksa ls ijs ¼infallible½ gksrk gS] ogha fo'okl fujk/kkj gksrk gS tks dHkh Hkh /oLr ¼fallible½
gks tk ldrk gSA

ysfdu fQj Hkh ;g lkspuk eqf'dy gS fd cxSj fdlh fo'okl ds dksbZ Kku gks ldrk gSA ;g dguk fd ̂eSa tkurk
rks gw¡ fd ckfj'k gks jgh gS] ysfdu eS fo'okl ugha djrk* csrqdh ckr yxrh gSA tc ge bl çdkj dh ckr Hkh
djrs gSa fd ̂ ;g esjk egt fo'okl gh ugha gS fd dsjy Hkkjr dk lokZf/kd f'kf{kr jkT; gS] eSa tkurk gw¡ fd ,slk
gh gS* rc Hkh ge Kku dks fo'okl ds fojks/k esa ugha j[k jgs gSa] cfYd Kku dks fo'okl ls dqN vkxs c<+h gqbZ
pht eku jgs gSaA bl okD; esa ^egt* ] ^gh* vkfn ç;ksxksa ij /;ku nsa rks LI"V gks tk,xk fd oäk ds eu esa Kku
fo'okl gh ugha] mlls dqN vkxs c<+h gqbZ pht gSA

vc fopkj djsa fd fdu fLFkfr;ksa esa vki ;g dgus ls cprs gSa fd ^eSa tkurk gw¡*A

fo'okl dk lR; gksukfo'okl dk lR; gksukfo'okl dk lR; gksukfo'okl dk lR; gksukfo'okl dk lR; gksuk gekjs os fo'okl gh Kku dh Js.kh esa vk;saxs tks lR; Hkh gksaA vke thou esa lR;
vkSj vlR; dk fu/kkZj.k cgqr eqf'dy ugha yxrkA ^vkleku dk jax uhyk gksrk gS* ;g oäO; ;k rks lR; gksxk
;k vlR;A ge ckgj tkdj ns[k ldrs gSa fd lpeqp vkleku dk jax uhyk gS ;k ughaA okLrfod txr esa phtsa

• eSa tkurk gw¡ fd euksgj vkSj ujs'k esa eueqVko
py jgk gSA

• eSa tkurk gw¡ fd fHkykbZ Nrhlx<+ dk lcls
cM+k vkS|ksfxd uxj gSA

• &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
• &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
• &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

• eq>s yxrk gS fd euksgj vkSj lqjs'k
esa eueqVko py jgk gSA

• eq>s yxrk gS fd fHkykbZ Nrhlx<+
dk lcls cM+k vkS|ksfxd uxj gSA

• &&&&&&&&&&&&&&&&&
• &&&&&&&&&&&&&&&&&
• &&&&&&&&&&&&&&&&&

nks çdkj ds okD;ksa dh lwph cuk;saA igyh Js.kh esa ̂ eq>s yxrk gS* ;k ̂mls yxrk gS* ls 'kq# gksus okys okD;ksa
dks j[ksa vkSj nwljh Js.kh esa ^eSa tkurk gw¡* ;k ^og tkurk gS* ls 'kq# gksus okys okD;ksa dksA
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vxj oSlh gh gSa tSlk gekjs eu esa fo'okl gS rks gekjk fo'okl lR; gksxkA

lR; dh ;g ,d /kkj.kk gS ftls Kkuehekalk esa laxrrk dk fl)kar ¼correspondence theory½ dgrs gSa& vFkkrZ
tks dqN ge ekurs gSa okLrfod txr esa Hkh og oSlk gh gSA lR; dh vke thou esa ;g ekuh gqbZ dlkSVh gS vkSj
blesa dksbZ leL;k ugha fn[krh gSA ysfdu Kkuehekalk djus okys yksx bruh vklkuh ls bl dlkSVh dks ugha
eku ysaxsA ftl lansgokn ls vk/kqfud Kkuehekalk dh 'kq#vkr gqbZ gS ml ijaijk ds yksx rks vusd loky
mBk;saxsA vkidks dSls ekywe dh vkleku dk jax lpeqp uhyk gS\ dgha ;g vkidk -f"VHkze rks ugha gS\ vki
dgsaxs ,slk eq>s gh ugha yxrk vkSjksa dks Hkh yxrk gS rks os dgsaxs fd gks ldrk gS fd ;g lkewfgd -f"V Hkze gks
A 'kk;n blds ckn vki vius dFku dks dqN vkSj nq#Lr dj ysa vkSj dgsa& eSa tkurk gw¡ fd /kjrh ij jgus okys
balkuksa dks vkleku dk jax uhyk fn[kykbZ iM+rk gSA tc ge bl çdkj dh ckr djrs gSa rks ge lR; dh ,d
nwljh KkuehekalkRed fln~/kkar rd igw¡p iSnkb'k tkrs gSaA bl nwljs fl)kar dks fo'oklksa esa ijLij laxfr dk
fl)kar ¼coherence theory½ dgk tkrk gSA fo'oklksa esa laxfr ds nks i{k gSa A ,d rks fdlh ,d Kkrk ds eu
esa ftrus fo'okl gSa muesa ijLij varfoZjks/k ugha gksuk pkfg,A tSls eku ysa dksbZ O;fä ,d lkFk nks ckrsa dgs tks
dqN bl çdkj dh gksa fd

1- /kjrh ij jgus okys yksxksa dks vkleku dk jax uhyk fn[kyk;h iM+rk gS] vkSj

2- vkleku dk jax gj iy cnyrk gSA

rks ge dgsaxs fd mlds fo'oklksa esa vkil esa laxfr ugha gSA fo'oklksa esa laxfr dk nwljk igyw ;g gks ldrk
gS fd fofHkUu Kkrkvksa ds fo'oklksa esa ijLij laxfr gksA

bl çdkj vxj ns[ksa rks ;g nwljk fl)kar lR; dk vf/kd ls vf/kd varoSZ;fäd dlkSVh gh çnku djrk gSA
lR; ds oLrqfu"B] Bksl vkSj lkoZHkkSe dlkSVh çkIr djus dh ekuoh; gljrksa dks ;g iwjk ugha djrkA IysVks dh
rjg vkt Kku dks dHkh Hkh fdlh çdkj /oLr u gksus okyh pht ¼infallible½ ekuuk eqf'dy vo'; gks x;k gS
D;ksafd foKku ds n'kZu esa gh ekuk tkus yxk gS fd oSKkfud Kku rHkh rd lR; ekus tk;saxs tc rd dksbZ mls
vlR; lkfcr u dj nsA ysfdu fQj Hkh lR; dh vis{kk-r vf/kd Hkjkslsean dlkSVh dh çkIr djus dh bPNk çk-
frd foKku esa gh ugha] cfYd bfrgkl tSls ekufodh ds vU; fo"k;ksa esa Hkh fn[kyk;h iM+rh gSA

bu nksuksa fl)karksa ls vyx lR; dk ,d rhljk fl)kar Hkh gS ftls O;ogkjoknh ;k ç;kstuoknh ¼pragmatic

theory½ fl)kar dgk tkrk gSA bl fl)kar ds vuqlkj lR; dh ,d dlkSVh ;g gks ldrh gS fd mlds vk/kkj
ij dqN iwokZuqeku yxk;s tk ldrs gSa ;k ughaA tSls vxj oSKkfudksa us irk yxk;k fd 'kq"d gok esa 2000 rkieku
ij /ofu dk osx 343 ehVj çfr lsds.M gksrk gS rks O;ogkjoknh dgsaxs fd bl Kku ds vk/kkj ij vxj dksbZ ;a=
curk gS rks ml ;a= dks Bhd dke djuk pkfg, ;k /ofu ds osx ls Hkh vf/kd xfr ls pyus okys foeku cukus
esa blls enn feyuh pkfg,A vxj mä Kku ds vk/kkj ij foeku cu tkrk gS vkSj Bhd mlh çdkj dke djus
yxrk gS ftl çdkj dke djus dh mEehn mlls dh x;h Fkh rks Kku dks lR; ekuk tk,xk vU;Fkk ughaA

dqy feykdj geus ns[kk fd Kku ds bl nwljh 'krZ ¼fo'okl dk lR; gksuk½ dk ekeyk bruk lh/kk vkSj ljy
ugha gS] ysfdu fQj Hkh Kku dh 'kkL=h; ifjHkk"kk esa bls vfuok;Z ekuk x;k gSA vc ge Kku dh rhljh 'krZ
fo'okl dks lR; ekuus ds fy, çek.k dk gksuk& dh ckr dj ldrs gSaA

çekf.kdrk dh 'krZ çekf.kdrk dh 'krZ çekf.kdrk dh 'krZ çekf.kdrk dh 'krZ çekf.kdrk dh 'krZ FkksM+h nsj ds fy, eku ysa fd vkidk ,d fo'okl gS fd vkidk ,d nksLr tks jk;x<+ esa jgrk
gS og bu fnuksa chekj py jgk gSA eku ysa nqHkkZX; ls og lpeqp chekj gSA ysfdu vkids ikl mls chekj ekuus
ds fy, i;kZIr vk/kkj ugha gSA i;kZIr vk/kkj ugha gksus dk eryc gS fd og Ldwy ds fnuksa esa dHkh&dHkh cjlkr
ds ekSle esa chekj gks tk;k djrk FkkA vkius blh vk/kkj ij eku fy;k fd og chekj gSA nqHkkZX; ls og chekj
gS HkhA vc vkius mlds chekjh dk gky tkuus ds fy, mls Qksu dj fy;kA vkidh nksLrh vkSj ijoku p<+ x;hA
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dqy feykdj vkidk ,d fo'okl Fkk vkSj fo'okl lR; FkkA vc bls Kku ekuus esa D;k fnDdr gS\ Kku dh
bl rhljh 'krZ ^çekf.kdrk* dh vko';drk D;ksa gS\

dqN ,slh vU; fLFkfr;ksa dh Hkh dYiuk djsadqN ,slh vU; fLFkfr;ksa dh Hkh dYiuk djsadqN ,slh vU; fLFkfr;ksa dh Hkh dYiuk djsadqN ,slh vU; fLFkfr;ksa dh Hkh dYiuk djsadqN ,slh vU; fLFkfr;ksa dh Hkh dYiuk djsa
fdlh tt dk fo'okl gS fd fdlh eqdnes esa mlds lkeus tks vkjksih mifLFkr gqvk gS og pksj gS] ysfdu
tt ds ikl mls pksj ekuuk dk dksbZ Bksl vk/kkj ugha gSA fdUgha vuqHkoksa ds dkj.k tt ;g ekurk jgk gS
fd çk;% fBxus dn ds eksVs yksx pksj gksrs gSaA mlds lkeus tks vkjksih is'k gqvk og fBxuk vkSj eksVk FkkA
vc tt us mls pksjh ds fy, ltk lquk nhA la;ksx ls mä O;fä lpeqp pksj FkkA D;k gesa ekuuk pkfg,
fd tt dks bl ckr dk Kku Fkk fd mä O;fä pksj gSA

fdlh çfr;ksxh ijh{kk esa ,d cgqfodYih ç'u iwNk x;k& eqxy ckn~'kkg tgk¡xhj ds firk dk uke D;k Fkk\
vkius blds mÙkj esa nwljs uEcj ds fodYi ds lkeus lgh dk fpà yxk;k] gkyk¡fd vkidks mÙkj ekywe ugha FkkA
vkius ;s vankt yxk fy;k fd T;knkrj ç'uksa ds lgh mÙkj nwljs fodYi esa fn, x;s gSaA lkSHkkX; ls vkidk mÙkj
lgh gks x;kA D;k ;g ekuk tkuk pkfg, fd vkidks eqxy oa'k dk Kku gSA

bl rjg ds vkSj mnkgj.k x<+us dh dksf'k'k djsa vkSj fopkj djsa fd lR; fo'okl dks Kku ekuus esa D;k fnDdr
gS\ fdlh fo'okl dks Kku dgus ds fy, çekf.kdrk dk 'krZ yxkuk D;ksa vko';d gS\

njvly Kku ds ekeys esa Kku ehekalk djus okys yksx ^nqHkkZX;*] ^lkSHkkX;* ] ^la;ksx* ^bÙksQkd* tSlh fLFkfr;ksa
ugha vkus nsuk pkgrsA 'kq# esa geus ckr dh Fkh fd os Kku dh ,d iq[k~rk le> cukuk pkgrs gSaA lR; fo'okl
dks Kku ekuus esa D;k ijs'kkuh gS bl ij lSdM+ksa o"kZ iwoZ IysVks us fopkj fd;k FkkA 'kk;n vkidks irk gks fd
IysVks us viuh fdrkc laokn 'kSyh esa fy[kh gSA bl laokn esa mlus vius xq: lqdjkr dks laokn djus okys ,d
pfj= ds :i esa is'k fd;k gSA bl laokn esa lqdjkr IysVks ds fopkjksa dk çfrfuf/kRo djrk gSA laokn dk ,d
fgLlk dqN bl çdkj gS %

lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr % vxj dksbZ yjhLlk  ;k fdlh vU; txg dk jkLrk tkurk gS] rks rks og [kqn Hkh ogk¡ tk ldrk gS
vkSj fdlh vkSj dks Hkh ys tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa mls ,d l{ke xkbM ekuk tk;sxkA D;k rqe lger gksA

eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % fcYdqy

lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr % ysfdu ,d O;fä vxj ogk¡ tkus dk lgh jkLrk pqu ysrk gS] gkyk¡fd og ogk¡ dHkh ugha x;k vkSj
jkLrk ugha tkurk gS rks og Hkh nwljksa dks lgh jkLrk crk nsxkA

eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % gk¡] crk nsxkA

lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr % vkSj tc rd jkLrs ds ckjs esa  lgh fo'okl mls gS og mruk gh vPNk xkbM gS ftruk vPNk jkLrk
tkuus okykA

eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % eSuks % gk¡ mruk gh vPNk xkbM gksxkA

lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr % blfy, lgh dk;Z djus ds fy, lR; fo'okl mruk gh vPNk xkbM gS ftruk vPNk KkuA

;gk¡ IysVks ;g rdZ ns jgk gS fd dSls lR; fo'okl Hkh mruk gh dkjxj gks ldrk gS ftruk fd KkuA gekjk
dke rks lR; fo'okl ls Hkh py tkrk gS] fQj ge Kku dks bruk vf/kd egÙo D;ksa nsrs gSaA blds mÙkj esa og
dgrk gS fd lR; fo'okl ls gekjk dke rHkh rd pysxk tc rd og gekjs fnekx esa fVdsA lqdjkr us bl
laokn esa bl ç'u ds tks mÙkj fn, mlds vusd i{k gSa] ysfdu ge ;g¡ mlds ,d egÙoiw.kZ laokn dh ckr
djsaxsA

lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr %lqdjkr % lPpk fo'okl vPNh pht gS vkSj og reke vPNh ckrsa dj ldrk gS tcrd dh og viuh txg fVdk
jgs] ysfdu og cgqr nsj rd fVdk ugha jg ldrkAog balku ds fnekx ls iyk;u dj tkrk gS] tc rd fd
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rdZ&fordZ djds mls Bhd ls ck¡/k u fy;k tk,A ,d ckj tc mls rdZ ds Qans ls ck¡/k fy;k tkrk gS rks og
Kku cu tkrk gS vkSj fVdkÅ gks tkrk gSA lPps fo'okl dks Kku ls tks pht vyx djrh gS og gS rdZ dk
QankA blfy, lPpk fo'okl Kku ls de ewY;oku gSA

bl çdkj IysVks us lk{; ij vk/kkfjr rdZ ls iq"V lR; fo'oklksa dh egÙkk dks LFkkfir fd;k gS vkSj mls gh
Kku ekuk gSA vc gesa vkxs ns[kuk pkfg, fd fo'okl dks çekf.kr djus dh dkSu dkSu lh i)fr;k¡ gks ldrh
gSaA

çk;% ge ,d fo'okl dks çekf.kr djus ds fy, ,d lk{; nsrs gSaA og lk{; Loa; ,d fo'okl gksrk gSA fQj
bl nwljs fo'okl ds fy, ,d vkSj lk{; ;k çek.k <wa<+rs gSa tks fQj ls ,d vkSj fo'okl gksrk gSA vc ;g
flyflyk vkxs pyrk tkrk gS tc rd fd dksbZ ,slk lk{; ;k çek.k ugha fey tk, ftls fl) djus dh t:jr
ugha gksA vFkkZr ge ,d ,sls çek.k rd igq¡ps tks Loa;fl) gksA

dqy feykdj ;gk¡ Kku dh lajpuk dqN ,sls cgqeaftys Hkou ;k <+kps dh rjg dh gksrh gS ftlesa rhljh eafty
nwljh eafty ij fVdk gksrk gS] nwljh eafty igyh eafty ij vkSj var es uhao gksrh gS tks /kjrh ij tkdj
fVdrh gSA /kjrh dks fVdus ds fy, fdlh lgkjs dh vko';drk ugha gksrh gSA çek.k <w<+us dh bl i)fr ;k
fl)kar dks vk/kkjokn ;k cqfu;knokn ¼foundationalism½ dgrs gSa A

bldk lcls vPNk mnkgj.k xf.kr ;k rdZ'kkL= esa feyrk gSA T;kferh esa fdlh lk/; dks fl) djus ds fy,
igys çekf.kr fd;s x;s lk/; dk gokyk fn;k tkrk gSA fQj mä lk/; ds fy, fiNys fdUgh lk/;ksa dkA var
esa dqN Loa;flf);k¡ cprh gSa ftUgsa çekf.kr djus dh vko';drk ugha iM+rh gSA Lo;a flf);ka dqN bl çdkj
dh gksrh gSa&

vxj  d¾ [k

vkSj   [k¾ x

rks    d¾ x Hkh gksxkA

vc bl çdkj dh çek.kksa dks fl) djus dh vko';drk ugha gksrh gSA bl çdkj ds çek.k ekuoh;
rdZcqf) dks lh/ks gh miyC/k gSa ,slk ekuk tkrk gSA bUgsa ,d çdkj ls cqfu;kn eku ldrs gSaA

blh çdkj dqN nwljs rjg ds yksx bfUæ; ls lh/ks çkIr gksus okys laosnuksa dks ekuoh; Kku dh cqfu;kn
eku ldrs gSaA gkyk¡fd la'k;okfn;ksa us Kku ds ewy vk/kkjksa ij vusd ç'u [kM+s fd, gS¡A la'k;okfn;ksa ds lHkh
rdksaZ dk foLrkj ls ppkZ dh ;gk¡ vko';drk ugha gS] ysfdu muds ç'u dqN bl çdkj ds gksrs gSa& Bhd gS vki
dg jgs gSa fd vkius cgqr lkjs gkfFk;ksa dks viuh vk¡[kks ls ns[kk gS vkSj ml vk/kkj ij dg jgs gSa fd gkFkh dkyk
gksrk gS] ysfdu vkidks dSls irk fd vkius vc rd ftruh ckj Hkh gkfFk;ksa dks ns[kk gS vkius lius esa ugha okLro
esa gkFkh dks ns[kk gSA bl çdkj dh vkifÙk;k¡ çFke -"V;k csrqdh yx ldrh gSa] ysfdu vxj Kkuehekalk esa çR;{k
Kku dk iq[rk vk/kkj <wa<+us dh dksf'k'k gksrh gS rks mlls ;g vis{kk gksxh fd og bl rjg ds lansgksa dh laHkkouk
dks lekIr dj nsA

cqfu;knokn dk vkxzg gS fd ;k rks dqN rdZ ;k bfUæ; ls lh/ks çkIr vuqHko la'k; ls ijs gksrs gSa blfy, mUgsa
nwljs vU; fo'oklksa dk vk/kkj ekuk tk ldrk gS vkSj muds vafre  çek.k ds :i esa çLrqr fd;k tk ldrk
gSA la'k;okfn;ksa us mu ij Hkh ç'u [kM+s dj fn;sA

dqN nk'kZfudksa us Kku dh lajpuk dk ,d nwljk e‚My çLrqr fd;kA bl e‚My esa lHkh fo'okl ijLij ,d
nwljs dks iq"V djrs gSa] dksbZ Hkh fo'okl ,slk ugha gksrk ftls fdlh ds lgkjs dh vko';rk ugha gks vFkkZr lHkh
fo'okl ,d&nwljs dks lgkjk nsrs gSaA bl fl)kar dks ijLij vkyacuokn ;k laxfrokn ¼coherentism½  dg
ldrs gSaA
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ijLij vkyacuokn dh ,d 'krZ rks ;g gS fd fo'oklksa dh fdlh O;oLFkk esa dksbZ fo'okl ijLij
fojks/kh ugha gks] ysfdu bruk gksuk gh dkQh ugha gSA fo'oklksa dh ijLij ,d nwljs ij iw.kZr% ;k vkaf'kd fuHkZjrk
gksuh pkfg,A tSls eku ysa fdlh dk ,d fo'okl gS fd orZeku f'k{kk&ç.kkyh oS;fäd çfrLi/kkZ dks c<+kok nsrh
gSA nwljk fo'okl ;g gS fd fo|kFkhZ ,d&nwljs ls vius uksVl fNik dj j[kuk pkgrs gSaA rhljk fo'okl ;g
gS fd ftu fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd vad çkIr muds QksVks v[kckjksa esa Nirs gSa vkSj ftUgsa de vad çkIr gksrs gSa
mUgsa ifjokj vkSj lekt çrkfM+r djrk gSA pkSFkk fo'okl ;g gS fd lkekftd&vkfFkZd thou esa Hkh çfrLi/kkZ
fn[kyk;h iM+rk gSA vc ;s lkjs fo'okl ijLij ,d&nwljs dks iq"V djrs gSaA buesa ls dksbZ Hkh vU; fo'oklksa dk
vafre vk/kkj ugha gSA gkyk¡fd bUgsa ,d nwljs ds vk/kkj ds :i esa Hkh çLrqr fd;k tk ldrk gSA tSls
lkekftd&vkfFkZd ifjos'k es çfrLi/kkZ gS ;g dgus dk vk/kkj gS fd f'k{kk Hkh çfrLi/kkZ ij vk/kkfjr gSA f'k{kk
O;oLFkk esa çfrLi/kkZ gS ;g dgus dk vk/kkj ;g gS fd fo|kfFkZ;ksa dks ,d&nwljs ls uksVl Nqikrs ns[kk x;k gSA
vxj bUgsa ,d&nwljs ds vk/kkj ds :i esa j[kk tk; rks dksbZ iwN ldrk gS fd uksVl Nqikuk çfrLi/kkZ gksus dk
vk/kkj D;ksa ekuk tk,A gks ldrk gS fo|kFkhZ ,d&nwljs oSls gh ls 'kekZrs gksa ;k dksbZ [ksy [ksy jgs gksaA laxfrokn
;k ijLij vkyacuokn dh ckr djus okys bruk gh dgsaxs fd de ls de uksVl Nqikuk igys fo'okl dk fojks/
kh ugha gS vkSj Hkys gh og vdsys lHkh fo'oklksa dk vk/kkj ugha gks ysfdu ;s lkjs fo'okl ,d&nwljs dks iq"V djrs
gSaA

cqfu;knokn vkSj ijLij vkyacuokn nksuks gh ekMyksa ls ;g le>us esa enn feyrh gS fd çek.ku (Justification)

dh çfØ;k esa dSls vyx&vyx fo'okl ,d&nwljs ls lac) gksrs pys tkrs gSaA ;s nksuksa laca/ku ds nks ekMyksa
dh ckr djrs gSa ysfdu laca/ku dh ckr nksuksa gh djrs gSaA

dqy feykdj ge bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd oSlk lR; fo'okl ftls fdlh u fdlh ekMy dk lgkjk ysdj
çekf.kr fd;k tk lds Kku gSA bl çdkj Kku dh rhu vfuok;Z 'krsaZ gSaA ;s rhuksa vfuok;Z 'krsaZ tc cu tkrh
gSa rks Kku dh lHkh 'krsaZ iwjh gks tkrh gSaA blfy, yEcs le; rd çekf.kr lR; fo'okl fd gh ¼rF;kRed½ Kku
ekuk tkrk jgk gSA

xsfV;j dh leL;kxsfV;j dh leL;kxsfV;j dh leL;kxsfV;j dh leL;kxsfV;j dh leL;k lu 1967 esa ,MeaM xsfV;j (Edmund Gettier) uke ds ,d nk'kZfud us dqy rhu i`"Bksa dk
,d ys[k n'kZu'kkL= ds fdlh tuZy esa çdkf'kr djok;kA ys[k dk 'kh"kZd Fkk& "Is Justified True Belief

Knowledge."

bl ys[k esa xsfV;j us dqN ,sls mnkgj.k fn, tks Kku dh rhuksa gh 'krksaZ dks iwjk djrs gSa] ysfdu fQj Hkh mls
Kku ds :i esa Lohdkj djus esa fnDdr gks ldrh gSA dqN mnkgj.k  xsfV;j us [kqn fn, vkSj dqN ckn esa yksxksa
us mlls feyrs tqyrs mnkgj.k x<+sA bl çdkj dk ,d mnkgj.k ;g gS eku ysa vki Bhd ckjg cts nksigj esa
fdlh 'kgj esa igq¡prs gSaA vkidks lok ckjg cts fdlh ls ogk¡ feyuk gSA vkidks fo'okl gS fd ckjg cts gksaxsA
fQj Hkh vki ogk¡ LVs'ku ds ikl ds ?kaVk?kj dh rjQ utj Mkyrs gSaA vkidks ?kM+h dh nksuksa lqb;ka ckjg ij
fn[kyk;h iM+rh gSA vki fuf'par gks tkrs gSa fd ckjg cts gSa vkSj vki le; ij ehfVax ds fy, igqap tk;saxsA

eku ysa fd ml ?kaVk?kj dh ?kM+h jkr ds ckjg cts gh can gks x;h FkhA

vc bl mnkgj.k esa vkidks fo'okl gS fd ckjg cts gksaxsA ml le; ckjg ct Hkh jgs Fks vkSj vkids ikl çek.k
Hkh Fkk D;ksafd vkius ?kaVk?kj dh ?kM+h esa ns[kk FkkA blfy, bl mnkgj.k esa vkidks fo'okl gS] vkidk fo'okl
lR; Hkh gS vkSj vkids ikl çek.k Hkh gSA ysfdu vkius fo'okl dks çekf.kr djus ds fy, vkius ftl ?kM+h dks
ns[kk og ?kM+h rks can FkhA ;g rks egt la;ksx Fkk fd ml le; mrus gh cts Fks ftrus ij ?kM+h dh lqb;ka FkhaA
geus igys gh ckr dh gS fd Kku ehekalk djus okys yksx ^la;ksx*]^bÙksQkd* tSlh fLFkfr;ksa dks Kku ds ekeys
esa Lohdkj ugha djrsA ysfdu ;gk¡ rks la;ksx dh cM+h Hkwfedk gS& gkyk¡fd Kku dh rhuksa gh vfuok;Z 'krsaZ iwjh
gks jgh gSaA
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dqN yksxksa us xsfV;j dh leL;k dk lek/kku ;g dg dj djus dh dksf'k'k dh fd mijksä mnkgj.k esa fo'okl
dks Bhd <+ax ls çekf.kr ugha fd;k x;kA ,dek= ?kM+h ij fo'okl dj fy;k x;k] tcfd ;g lkspuk pkfg,
fd ?kM+h [kjkc Hkh gks ldrh gSA fnDdr ;g gS fd Bhd <+x ls çekf.kr djuk fdls dgsaxs ;g r; djuk eqf'dy
gSA vxj ,d ?kM+h [kjkc gks ldrh gS rks ik¡p ?kfM+;k¡ Hkh [kjkc gks ldrh gSa vkSj la;ksx Hkh ?kfVr gks ldrk
gSA blfy, xyfr;ksa dh laHkkouk dks de rks fd;k tk ldrk gS] ysfdu mlls iwjh rjg cpk ugha tk ldrkA
blfy, ^Bhd ls çekf.kr* djus* dh 'krZ fdlh fuf'pr txg ij tkdj ugha iwjh ugha gksrhA

fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %

bl çdkj ns[ksa rks Kku dh ,d ,slh iq[rk ifjHkk"kk rks ugha cu ik;h gS ftlesa la;ksx vkfn dh dksbZ Hkwfedk ugha
gksA fQj Hkh çek.k dh Nyuh ls Nuk gqvk lR; fo'okl fuf'pr :i ls vf/kd fuFkjk gqvk vkSj Hkjkslsean Kku
gS& Hkys gh xsfV;j tSls mnkgj.kksa us ;g fl) dj fn;k gS fd çek.k dh Nyuh dks dSls ;k fdruk l?ku cquk
tk; fd mlls lpsr :i ls tk¡pk&ij[kk lR; fo'okl gh Nudj vk, ;g r; djuk eqf'dy gSA

thou ds vyx&vyx {ks=ksa esa vkSj vyx&vyx voljksa ij çek.k dh lVhdrk dk vkxzg de ;k T;knk gks
ldrk gSA dYiuk djsa fd vkidks fdlh egRoiw.kZ ek=k ij fudyrk gSA fMlIys cksMZ ij IysVQkeZ uEcj vkSj
xkM+h ds vkus dk le; fy[kk gqvk gks rc Hkh vki iwNrkN dkmaVj ds deZpkjh ls Hkh iwN ysrs gSaA D;k irk
fMlIys cksMZ [kjkc gks vkSj ml ij dy dh Vªsu dh lwpuk gh çnf'kZr gks jgh gksA bu fLFkfr;ksa esa lkekU; Hkkjrh;
O;fä xsfV;j tSlh leL;k ls cpus dh iwjh dksf'k'k djrk gSA

fdlh yksdrkaf=d lekt esa U;k; ds {ks= esa Hkh flQZ ifjfLFkfrtU; lk{;ksa ls dke ugha pyrkA U;k;&ç.kkyh
dks çek.k dh dlkSVh dks bruk iDdk cukuk iM+rk gS fd mlesa flQZ futh fo'oklksa vkSj iwokZxzgksa ds vk/kkj ij
dksbZ fu.kZ; ugha gksA

f'k{kk dk Kku ls xgjk ljksdkj gSA f'k{kkØe esa ftl Kku dks ge 'kkfey djuk pkgrs gSa mlds ckjs esa gekjh
le> Kku ds p;u vkSj f'k{k.k&fof/k ls ysdj gekjh ewY;kadu fof/k rd dks çHkkfor djsxkA dgha ,slk rks ugha
gS fd orZeku f'k{kk&ç.kkyh esa ge vusd ckj lR; fo'oklksa dks Kku ds :i esa Lohdkj dj ysrs gSaA dbZ ckj
rks lR; dh Hkh ijokg ugha dh tkrh& fofHkUu lkeqnkf;d& lkaL-frd fo'oklksa dks f'k{kkØe esa T;ksa dk R;ksa
'kkfey djokus dk vkxzg fd;k tkrk gSA

Kkuehekalk Kku dh dksbZ lVhd ifjHkk"kk dj ik, ;k ugha] çekf.kd lR; fo'okl dk mldk vkxzg fuf'pr :i
ls 'kSf{kd fparu dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA

ys[ku % eukst dqekj

•••
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v/;k; % 5v/;k; % 5v/;k; % 5v/;k; % 5v/;k; % 5
Kku ds Lo:iKku ds Lo:iKku ds Lo:iKku ds Lo:iKku ds Lo:i

iz'u] iz'u] iz'u !!!iz'u] iz'u] iz'u !!!iz'u] iz'u] iz'u !!!iz'u] iz'u] iz'u !!!iz'u] iz'u] iz'u !!!

cgqr lkjs iz'u mBk fn;s x;s gSa vHkh rd! vkSj oks Hkh brus tfVy dh Kku D;k gS\ blds izdkj] 'krsZa
vkfn D;k gS\ vkSj bldks dSls izkIr fd;k tkrk gS vkfn&vkfnA vc rks vki fp<+us Hkh yxs gksaxs bu iz'uksa ls!
ysfdu lkfFk;ksa iz'u mBkuk f'k{kd dh lcls egRoiw.kZ Hkwfedkvksa esa ls ,d gSA vPNk] vxj eSa vkils iwNw¡ fd
,slk lokyksa esa D;k gksrk gS fd vki fp<+ tkrs gks rks vki dgsaxs ^^D;k fujFkZd ckr dj jgs gksa**! vc vxj eSa
vkils iwNw¡ fd ;g ^^fujFkZd** ds D;k ek;us gS\ rks 'kk;n vki eq> ij xqLlk rks gksaxs ysfdu vius xqLls dks
ihdj tokc nsaxs fd] ^^ftldk dksbZ vFkZ ugha gksrkA** gkykafd ;g xqLrk[kh gksxh ysfdu ;fn eSa vc vkils iwNw¡
fd ^^vFkZ** dk D;k ek;us gS\ vc rks gn gh gks x;hA vki vc dgasxs ^^pqi gks tkb;s**A pfy, eSa rks pqi gks
tkÅ¡xk ysfdu vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd nk'kZfud bl loky fd ^^vFkZ dk D;k vFkZ gS** ij lfn;ksa ls
fparu&euu dj jgs gSaA

[kSj] ,d xqLrk[kh eSa vkSj d:¡xkA vkSj oks ;g gS fd esjs dqN iz'u gS ftuds mRrj rks gesa <wa<us gh gksaxsA
^^D;ksa <wa<us gksaxs**] vki iwN ldrs gSA fcYdqy iwN ldrs gS ysfdu blls igys ge mu iz'uksa dks rks tku ysaA

nsf[k,] orZeku dky esa euq"; tkfr us cgqr lkjs Kku vkSj dkS'ky ,df=r dj fy, gSaA lfn;ksa ls ekuo
Kku ds l`tu vkSj iqLrdksa esa lqjf{kr j[kus dk dke dj jgs gSaA vc ,d loky rks ;gh gS fd %

(i) bl Kku esa ls fo|ky; esa cPpksa dks D;k&D;k djok;s\ D;ksa djok;sa\

bl loky dks lqurs gh vki dg ldrs gS fd] ̂ ^;g dkSu lh cM+h leL;k gS\ vjs HkbZ] o"kksZa ls fo|ky;ksa
esa cPpksa dks Hkk"kk] xf.kr] foKku] lkekftd foKku] dyk] [ksydwn vkfn fl[kk;k tkrk jgk gS] rks ge Hkh ;gh
fl[kk;saxs vkSj D;k\** fcYdqy lgh ckr gS vki ,slk dg ldrs gSA ysfdu fQj vki ls eSa ,d vkSj iz'u d:axk
fd %

• vki ;s lc fo"k; gh D;ksa fl[kkuk pkgrs gSa\ vkSj

• ;fn lkjk Kku fofHkUu fo"k;ksa esa foHkkftr gS rks bl foHkktu ds vk/kkj D;k gSa\ D;k blds ihNs
dksbZ rdZ gSa\ ;k dsoy ,d ijEijk\

vki dg ldrs gS] ̂ ^;g rks f'k{kkØe ;k ikB~;Øe esa gh fn;k gqvk gSA gesa crk;k x;k fd ;s fo"k; i<+kus
gSa vkSj ge i<+k jgs gSaA** ysfdu /;ku ls nsf[k, fd esjk loky rks tl dk rl [kM+k gSA eSa iwN ldrk gw¡ fd
f'k{kkØe fuekZrkvksa us Hkh rks bUgsa vyx&vyx foHkkftr djds j[kk rks muds Hkh rks dksbZ vk/kkj gksaxs gh uk\
oks D;k gSa\ D;ksa gSa\ iz'u rks ;gh gSA ;gk¡ vki dg ldrs gS fd] ̂ ^fQj rks ;g iz'u f'k{kkØe fuekZrkvksa ls gksuk
pkfg,A bu lcdk f'k{kdksa ls D;k ysuk&nsukA os bu lcdks tkudj D;k djsaxs\** fcYdqy vki ,slk dg ldrs
gSA ysfdu fQj esjk vkxzg gksxk fd vki ,d feuV 'kkUr eu ls] B.Ms fnekx ls ;g lksfp, fd ;fn ge ;g
ekurs gS fd Kku vyx&vyx fo"k;ksa esa caVk gS rks blesa ;g rks vUrZfufgr gS gh fd bu gj fgLlksa ;k fo"k;ksa
esa ,slk dqN rks gS tks nwljksa esa ugha gSA ;fn vki esjh bl ckr ls lger gS rks fQj vki ;g Hkh ekusaxs fd ;fn
buesa dqN ,slk gS tks fHkUu gS rks fQj budks lh[kus&fl[kkus ds rkSj&rjhds Hkh rks vyx&vyx gksaxs\ vc ;fn
rkSj&rjhdsa vyx&vyx gSa rks f'k{kd dk rks dke gh lh[kuk&fl[kkuk gS vFkkZr~ mls buds ckjs esa tkudkjh rks
vo'; gh gksuh pkfg,A ;fn vki ,slk ekurs gSa rks fQj rks mijksDr iz'u gekjs fy, Hkh mrus gh izklkafxd vkSj
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egRoiw.kZ gS fturs dh f'k{kkØe fuekZrkvksa ds fy,A

vc ;g rks gqbZ leL;k] ysfdu bldk gy D;k gS\ pfy, bldk gy ge fuEu rjhdksa ls <wa<us dk iz;kl
djrs gSa&

lR; ;k vlR; %lR; ;k vlR; %lR; ;k vlR; %lR; ;k vlR; %lR; ;k vlR; %

;gk¡ 6 okD; fy[ks gSa ftuesa dqN nkos fd, x;s gSa&

1- f=Hkqt ds rhuksa dks.kksa dk ;ksx nks ledks.k ds cjkcj gksrk gSA

2- panzek i`Foh ds pkjksa vksj pDdj yxkrk gSA

3- fcykliqj esa lk{kjrk izfr'kr jk;iqj ds cjkcj gSA

4- jktk jkepUnz ds iq= czg~enso jk; us jk;iqj dh LFkkiuk dh FkhA

5- lnk lp cksyuk pkfg,A

6- xqykc dk Qwy lcls lqUnj Qwy gksrk gSA

vc vkidks djuk ;g gS fd %

(i) crk;sa ;s okD; lR; gSa ;k vlR; \

(ii) dSls fl) djsaxs fd lR; gS ;k vlR; gS\ vk/kkj D;k gS\lR;rk irk djus dk rjhdk D;k gS\

gkykafd bu iz'uksa ds mRrj vki O;fDrxr Lrj ij Hkh ns ldrs gSa ysfdu T;knk vPNk jgsxk fd vki
vius lHkh lkfFk;ksa ds lkFk feydj dqN milewg cuk ysa vkSj fQj bu ij dke djsaA lHkh milewg vius&vius
izLrqfrdj.k Hkh pkVZ ij rS;kj dj ysa vkSj okD;okj izLrqfrdj.k djsaA

milewgksa esa dk;Z dk izLrqrhdj.k %milewgksa esa dk;Z dk izLrqrhdj.k %milewgksa esa dk;Z dk izLrqrhdj.k %milewgksa esa dk;Z dk izLrqrhdj.k %milewgksa esa dk;Z dk izLrqrhdj.k %

lewgksa ds dke dk izLrqfrdj.k okD;okj djok;saA fQj iwjs lewg esa ppkZ djus nsaA lgefr@vlgefr ds
dkj.kksa dh iM+rky djsaA mu ds rdksZa dk lewg esa vkdyu djsaA

bu ppkZvksa esa ;g ns[kus dh dksf'k'k djsa fd yksx lR;rk ds vafre izek.k ds :i esa fdu phtksa dk ftØ
djrs gSaA D;k rjhds crkrs gSa ;g Hkh ns[ksaA vki cksMZ ;k pkVZ 'khV ij izLrqfrdj.k os ppkZ ds fu"d"kZ ds rkSj ij
,d rkfydk cuk ldrs gSaA

okD;ksa ij ppkZ djus es dqN bl izdkj dh ckrsa fudydj vkus dh laHkkouk, gS%

mnkgj.k ds fy, nks okD; ysrs gSa okD; 1 o 6%

1. f=Hkqt ds rhuksa dks.kksa dk ;ksx nks ledks.k ds cjkcj gksrk gSA

6 xqykc dk Qwy lcls lqnaj Qwy gksrk gSA

okD; ̂ ^xqykc dk Qwy lcls lqanj Qwy gksrk gSaA** lR; gS ;k vlR;\ dqN yksx bl ls lger gksaxs dqN
ughaA ;fn vki bls lR; ekurs gSa rks D;k bldh lR;rk dk izek.k ns ldrs gSaA vc nwljs loky ij vkrs gSaaA

dSls irk pys fd xqykc dk Qwy lc Qwyksa ls lqUnj gS ;k ugha\ ,d dke ;g dj ldrs gSa fd yksxksa
ls iwNsa ;fn T;knk yksx ;g dgrs gSa fd lcls lqUnj gS rks okD; dks lR; dgsaA blls ;g rks irk py
rktegey lkfgj dh uTe rktegey lkfgj dh uTe rktegey lkfgj dh uTe rktegey lkfgj dh uTe rktegey lkfgj dh uTe tk,xk fd xqykc dks lqUnj ekuus okys yksx 50 izfr'kr ls de gSa ;k T;knk] ij
D;k bl ls xqykc dh lqUnjrk fl) gks tkrh gSA D;k f=Hkqt ds rhuksa dks.kksa dk uki Hkh  cgqer ls r; djsaxs\
,slk yxrk gS fd xqykc dh lqUnjrk dk ekeyk cgqer ls rks r; ugha gks ldrkA rks\ gks ldrk gS ;g O;fDrxr
ilan dk ekeyk gks vkSj bl esa lR;&vlR; gksus dh dksbZ ckr gh uk gksA vr% gks ldrk gS ;g okD; u lR;
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gks vkSj u gh vlR;A cfYd dgus okys dh ialn dh vfHkO;fDr Hkj gksA gks ldrk gS bls tkapus dk dksbZ iDdk
rjhdk uk gksA

vc nwljk okD; nsf[k;s % f=Hkqt ds rhuks dks.kksa dk ;ksx nks ledks.k ds cjkcj gksrk gSA ;g lR; gS ;k
vlR;\ eku ysa fd vki bls lR; dgrs gSaA rks tks ugha tkurk ;k ugha ekurk mls D;k izek.k nsaxs\ D;k blesa
Hkh yksxksa ls iwNdj cgqer ls fu.kZ; djsaxs\ 'kk;n ughaA

,d mÙkj ;g gks ldrk gS fd f=Hkqt dkxt ij cukysa vkSj mlds rhuksa dks.kksa dks uki dj tksM+ ysaA
vki dg ldrs gSa fd mÙkj 1800 vk;sxkA nks ledks.k Hkh fey dj 1800 gksrs gSaA vr% f=Hkqt ds rhuksa dks.kksa dk
;ksx ¾ nks ledks.kA ij bl ij dbZ loky mB ldrs gSa %

1- D;k vius dHkh uki dj ns[kk gS\ ugha ns[kk gS rks nsf[k;sA ;fn vki bZekunkjh ls ukisaxs rks dHkh Hkh
iwjk&iwjk 1800 ;ksx ugha vk;sxkA yxHkx vk;sxkA ij ;gka rks ckr yxHkx dh ugha gSA ;gka rks dgk x;k gS fd
iwjk nks ledks.k gksrk gSA

2- ;fn ,d f=Hkqt dks ukius ls nks ledks.k vk Hkh x;k rks dSls irk fd lHkh f=Hkqtksa esa ,slk gh gksxkA
,d xk; ds 10 fdyks nw/k nsus ls rks ;g fl) ugha gksrk fd lHkh xk;sa 10 fdyks nw/k nsrh gSaA

3- ;fn eSa ;g dgwa fd ,slk leckgw f=Hkqt ftl dh izR;sd Hkqtk 1000 fdyksehVj yEch gks] ml ds rhuksa
dks.kksa dk ;ksx nks ledks.k ls T;knk gksrk gS rks\ vki esjh ckr dks xyr dSls dgsaxs\ 1000 fdyksehVj dh Hkqtk
okyk f=Hkqt cuk dj rks uki ugha ldrsA

rks yxrk gS ukius ls dke ugha pysxkA vkb;s ns[krs gSa js[kkxf.kr es bls dSls fl) djrss gSa%

fl) djuk gS % f=Hkqt ds rhuksa dks.kksa dk ;ksx nks ledks.k ds cjkcj gksrk gSA

ekuk %ekuk %ekuk %ekuk %ekuk %

jpuk %jpuk %jpuk %jpuk %jpuk %

f=Hkqt ABC ds 'kh"kZ A ls js[kk E vk/kkj ds lekUrj [ksaphA ¼*1½

miifÙk %miifÙk %miifÙk %miifÙk %miifÙk %

  ABC =   BAD  ( DE || BC, AB nksuksa dks dkVrh gS vr%   ABC vkSj  BAD ,dkarj dks.k

gSaA ,dkarj dks.k cjkcj gksrs gSaA ¼*1½

blh rjg   BCA =   CAE
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vc   ABC =   ACB +   BAC

=   BAD +   CAE +   BAC

ij dks.k =   BAD +   BAC +   CAE = 2 ledks.k ¼D;ksafd ,d ljy js[kk ij gSa½

    ABC +   ACB +   BAC = 2 ledks.k

vr%   ABC ds rhuksa dks.k feydj nks ledks.k ds cjkcj gSaA

• ;gka geus xf.krh; ifjHkk"kkvksa vksj fu;eksa dks dke esa fy;k gSA

• tgka Hkh yxrk gS] ogka vki vkSj izek.k ekax ldrs gSaA tSls % ,dkarj dks.k cjkcj gksrs gSA rks f=Hkqtksa
ds rhuksa dks.kksa dk ;ksx cjkcj gksuk ,dkarj dks.kksa ds cjkcj gksus ij fuHkZj gSA vr% ,dkarj dks.kksa
dks Hkh cjkcj fl) djuk gksxkA

• vr% bl ckr dh lR;rk igys fl) gks pqdh bu ckrksa ij fuHkZj djrh gSA

• bl rjg xf.kr esa fdlh pht dks fl) djus ds fy, ifjHkk"kk] Lo;a fl) rFkk fuxeu ds fu;e
vkSj igys fl) gks pqdh phtsa dke vkrh gSaA vkSj gka] bu dks dke esa ysus esa rØ vkSj dYiuk 'kfDrA

bu nksuksa okD;ksa fd rqyuk djsa rks ik;saxs fd %

• igyk okD; ¼f=Hkqt ds rhuksa ----------½ lR; gS vkSj bls xf.krh; fuxeu fof/k ls fl) fd;k tk
ldrk gSA fuxeu fof/k iwoZ ekU;rkvksa] ifjHkk"kkvksa] fuxeu ds fu;eksa vkSj Lo;afl) ekU;rkvksa ij
fuHkZj djrh gSA

• nwljk okD; ¼xqykc dk Qwy -----------½ u lR; gS vkSj u vlR;A ;g fdlh dk er Hkh gks ldrk
gSA ysfdu bl izdkj ds er ds ihNs Hkh fofHké dkj.k gks ldrs gSa tks nwljksa dks le>k;s tk ldsaA

• rks gks ldrk gS fd vyx&vyx nkoksa dks lR; ;k vlR; lkfcr djus ds vyx&vyx rjhds
gksrs gSaA

vkb;s FkksM+k&FkksM+k laf{kIr fopkj vkxs ds pkj okD;ksa ij Hkh dj ysaA

okD; 2 % okD; 2 % okD; 2 % okD; 2 % okD; 2 % pUnzek i`Foh ds pkjksa vksj pDdj yxkrk gSA ;g foKku ds orZeku Kku ds vuqlkj lR; ekuk tkrk
gSA bls fl) djus ds fy, voyksdu djuk gksxkA foKku ds vU; fl)kUrksa dk gokyk nsuk gksxkA bl esa Hkh
ifjHkk"kk,sa vkSj ekU;rk,sa dke esa vk;saxhA bls f=Hkqt okys okD; dh rjg [kkfyl rØ vkSj iwoZ ekU;rkvksa ds vk/
kkj ij lR; ugha Bgjk ldrsA pkan vkSj /kjrh dks rks ns[kuk gh iM+sxkA voyksduksa dh O;k[;k djuh iM+sxh]
mnkjg.kkFkZ ;g jkst vyx&vyx le; ij D;ksa mn; gksrk gS\ vkfnA

okD;&3%okD;&3%okD;&3%okD;&3%okD;&3% fcykliqj esa lk{kjrk izfr'kr jk;iqj ds cjkcj gSA

bl dh lR;rk irk djus ds fy, losZ{k.k djuk gksxkA fcykliqj vkSj jk;iqj dh ifjHkk"kk;sa ¼lhekadu½ djuk
gksxk] lk{kjrk dh ifjHkk"kk djuh gksxh] losZ{k.k ds fy, lsEiy ysuk gksxkA losZ{k.k Hkh ,d rjg dk voyksdu
gSA ij ;gka ge lkekftd ijhfLFkfr dk voyksdu dj jgs gSaA pkan tSlh cstku pht dk ughaA

okD;&4%okD;&4%okD;&4%okD;&4%okD;&4% jktk jkepUnz ds iq= czãnso jk; us jk;iqj dh LFkkiuk dh FkhA

bl dh tkap ds fy, gesa cgqr ,sfrgkfld lzksrksa dh [kkst djuh iM+sxhA bu esa iqjkrkfRod phtsa gks ldrh gSa
vkSj xzaFk gks ldrs gSaA fofHké lzksrksa ls ,d ls vf/kd er fey ldrs gSa rks rqyuk ,oa foospuk djuh gksxhA u;s
rF; lkeus vkus ij viuk er cnyuk Hkh iM+ ldrk gSA

okD; 5 % okD; 5 % okD; 5 % okD; 5 % okD; 5 % lnk lp cksyuk pkfg;sA

;g ,d uSfrd fl)kUr gSA ;gka lR;&vlR; dk loky ugha gSA mfpr&vuqfpr dk gSA bls iwjh rjg mfpr
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rks ugha Bgjk ldrs] u iwjh rjg vuqfpr Bgjk ldrs gSaA ij ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd vkSj dkSu ls
uSfrd fl)kUr ge Lohdkj djrs gSaA fdlh Hkh ,d uSfrd fl)kUr dks mfpr lkfcr djus ds fy, vkSj nwljs
uSfrd fl)kUrksa dk gokyk fn;k tkrk gSA

cgqr yksx bls losZ djds cgqer ds vk/kkj ij mfpr Bgjkus dh dksf'k'k dj ldrs gSaA fdlh 'kkL= ;k egkiq:"k
ds dFku ls mfpr Bgjkus dh dksf'k'k dj ldrs gSaA ;k lp cksyus ds 'kqHk ifj.kkeksa dk gokyk ns dj mfpr
Bgjkus dh dksf'k'k dj ldrs gSaA ij bu esa ls dksbZ Hkh rjhdk bls rkfØd rkSj ij LFkkfir ugha dj ldrkA
bl dk vkSfpR; vU; uSfrd ekU;rkvksa ij gh fuHkZj djrk gSA

vkb;s] vc ge bl xfrfof/k dk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj le>rs gSa fd dSls ;g gekjh enn djrh gSa mu iz'uksa
ds mÙkj <wa<us esa tks v/;k; ds 'kq:vkr esa mBk;s x;s FksA

i lcls igys] ;fn vki /;ku ns rks ;s lHkh okD; Kku ds fofHkUu nk;jksa ¼fo"k; {ks=ksa½ dk izfrfuf/kRo djrs gSaA

• okD; 1 & xf.kr

• okD; 2 & foKku

• okD; 3 & lkekftd foKku

• okD; 4 & bfrgkl

• okD; 5 & uSfrd le>

• okD; 6 & lkSan;Z cks/k

vc vki /;ku nhft, fd D;k Kku ds bu fofHkUu nk;jksa esa ge nkaoks (Propositions) dks lR;&vlR; dh
gh dlkSVh ij dl dj ns[krs gSa\ ughaA geus ns[kk fd xf.kr] foKku] lkekftd foKku vkSj bfrgkl esa fd;s
x;s nk¡oks dks lR;&vlR; dh dlkSVh ij dlk tk ldrk gS ysfdu uSfrd le> esa ;g mfpr&vuqfpr vkSj
lkSUn;Z&cks/k esa vPNk&cqjk] lqanj&vlqanj oS|rk dh dlkSVh gSA rks ge dg ldrs gS Kku ds fofHkUu nk;jksa esa
,d fHkUurk rks ;gh gSA

ii nwljk] ;fn vki /;ku nsa rks Kku ds fofHkUu nk;jksa dh vo/kkj.kkvksa esa Hkh fHkUurk ns[kus dks feyrh gSA
gk¡ykfd geus tks xfrfof/k vHkh dh gSa] blesa ;g ckr cgqr vPNs ls mtkxj ugha gksrh gS ysfdu ;fn vki /;ku
ls lksps rks ik;saxs dh vo/kkj.kk,sa fHkUu gSA tSls xf.kr esa dqN bl izdkj dh vo/kkj.kk,sa gksrh gS& f=Hkqt] vk;r]
oxZ] tksM+] ckdh] la[;k] dks.k] ,dkarj dks.k] ledks.k vkfnA blh izdkj foKku esa& Roj.k] xq:Rokd"kZ.k] /ofu]
Å"Ekk] ÅtkZ vkfn( lkekftd foKku esa& izkxSfrgkfld dky] e/;dky] HkfDr vkanksyu vkfn( uSfrd le> esa&
U;k;] nkf;Ro dÙkZO;] vkfn vkSj lkSan;Zcks/k esa&Nan] jkx] jl] dkO;] ykfyR; vkfnAlkSan;Zcks/k esa&Nan] jkx] jl] dkO;] ykfyR; vkfnAlkSan;Zcks/k esa&Nan] jkx] jl] dkO;] ykfyR; vkfnAlkSan;Zcks/k esa&Nan] jkx] jl] dkO;] ykfyR; vkfnAlkSan;Zcks/k esa&Nan] jkx] jl] dkO;] ykfyR; vkfnA

;gk¡ /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd Kku ds fofHkUu nk;jksa dh vo/kkj.kk,sa vkidks lkekU; mi;ksx dh vo/
kkj.kkvksa lh yx ldrh gSA ysfdu ,slk ugha gSA D;ksafd gj Kku ds nk;jsa esa vo/kkj.kkvksa dks fof'k"V vFkksZa esa
le>k tkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij /ofuA vke Hkk"kk esa /ofu dk mi;ksx vkokt ds fy, djrs gSa ysfdu foKku
ftl vFkZ esa /ofu dk mi;ksx djrk gS mlesa lqukbZ nsuk vko';d ugha gSA blh izdkj vke Hkk"kk esa ge ftl
vFkZ eas Þjlß dk iz;ksx djrs gSa ¼tSls vukj dk jl½] lkSan;Zcks/k esa ;g ,dne vyx vFkksZa esa iz;ksx fd;k tkrk
gS ¼tSls ohj jl½A blh izdkj ,d vU; egRoiw.kZ ckr vkSj gS ftl ij gesa /;ku nsuk pkfg,A /;ku ls nsf[k,
fd ftruh Hkh vo/kkj.kk,s ekuo us fodflr dh gS muesa ls izR;sd vo/kkj.kk gekjs txr ds fdlh ,d [kkl igyq
dh o;k[;k djrh gSA tSls Roj.k] Å"ek] xq:Rokd"kZ.k] /ofu] xfr vkfn gekjs txr ds HkkSfrd ¼izd`fr½ igyq
vFkkZr izkd`frd ifj?kVukvksa dh O;k[;k djrh gSA blh izdkj dqN vo/kkj.kk,sa gekjs txr ds lkekftd igyq
dh O;k[;k djrh gS tSls ifjokj] laLd`fr] yksdra=] dV~Vjokn] lk{kjrk] U;k;] vFkZO;oLFkk] iw¡th] Je vkfnA
blh rjg ge nwljh vU; vo/kkj.kkvksa dks Hkh fo'ysf"kr djrs tk ldrs gSa vkSj mudh ,d lwph cukrs tk ldrs
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gSaA var esa ge ikrs gSa fd eksVs rkSj ij ;s lHkh vo/kkj.kk,sa gekjs txr ds izkd`frd] lkekftd] ,sfrgkfld]
xf.krh;] uSfrd] lkSan;kZRed vkSj nk'kZfud igyqvksa dh O;k[;k djrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd gekjk lEiw.kZ
Kku tks fd vo/kkj.kkvksa ds :i esa gSa] mls vo/kkj.kkvksa dh mijksDr fof'k"Vrkvksa ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k
tk ldrk gSA vkSj ;g foHkktu dqN bl izdkj ds nk;jksa esa gksrk gS&foKku ¼izkd`frd igyq½] lkekftd foKku
¼lkekftd igyq½] bfrgkl ¼,sfrgkfld igyq½] xf.kr ¼xf.krh; igyq½] lkSan;Zcks/k ¼lkSan;kZRed igyq½] uSfrd
le> ¼uSfrd igyq½ vkSj n'kZu ¼nk'kZfud igyq½A

iii geus tks xfrfof/k dh gS mlls ,d vU; egRoiw.kZ ckr gekjs lkeus mtkxj gksrh gSA vkius /;ku fn;k
gksxk fd geus xfrfof/k esa dqN nkoksa dks lR;kfir djus dk iz;kl fd;kA FkksM+k /;ku ls lksfp;s fd D;k lHkh
nkoks dks lR;kfir djus ds rkSj&rjhds leku Fks\ nwljk] D;k lR;kfir djusds ekun.M Hkh leku Fks\ bu nksuksa
iz'uksa ij pfy, dqN foLrkj ls fopkj djrs gSaA igys ge lR;kfir djus ds rkSj rjhdsa ij ckr djrs gSaA
okD;&1 ¼xf.krh; nkaok½ esa geus 'kq) rkfØd fuxeu fof/k ls nkos dks lR;kfir fd;kA pj.kc) rØ djrs x,s
vkSj phtksa dks ekurs x,s vkSj var esa nkos dh lR;rk&vlR;rk dks fl) dj fn;kA tgk¡ rd lR;kiu ds
ekun.Mksa dk loky gS mlesa geus ifjHkk"kkvksa ¼tks fd igys ls ifjHkkf"kr gS vkSj loZekU; gS½ tSls lekUrj js[kk]
,dkarj dks.k] ledks.k vkfn] Lo;a flf);ksa ¼Axioms½] Lohd`r izes; tSls nks lekUrj js[kkvksa dks tc ,d f=;d
js[kk dkVrh gS rks bl ij cuus okys dks.k ,dkarj dks.k gksrs gSa vkSj ,dkarj dks.k cjkcj gksrs gSa] vkfn ekun.Mksa
ds vk/kkj ij geus rkfØd fuxeu fd;k vkSj nkaos dks lR;kfir fd;kA blh izdkj tc ;g nkok ,d ckj fl)
gks x;k rks ge bldk iz;ksx vU; nkaoks dks fl) djus esa dj ldrs gSa vr% ,d ds ckn ,d ¼pj.k c)½ rdksZa
ds vk/kkj ij nkaoks dks lR;kfir djrs tkrs gSaA ;fn laf{kIr esa dgs rks xf.kr esa %

i. lR;kiu ds ekun.M gS& Lo;a flf);k¡] ifjHkk"kk,] Lohd`r izes;

ii. lR;kiu fof/k;k¡ gS& pj.k c) rkfØd fuxeu

xf.kr esa lR;kiu dh lVhdrk gksrh gSA vfr mPp ifj'kq)rkA

blh izdkj ;fn ge nwljs okD; ¼panzek i`Foh ds pkjksa vkSj pDdj yxkrk gSaA½ ds lR;kiu dh izfØ;k dks ns[ks
rks ik;saxs fd ;g igys okD; dh lR;kiu izfØ;k ls fHkUu gSA rkSj&rjhdksa esa xf.kr ds leku pj.k c) rkfØd
fuxeu rks 'kkfey gS gh ysfdu bfUnz;kuqHko voyksdu ¼panzek ds mn; gksus dk le;½ Hkh vko';d gSA vr% vki
izd`fr dk voyksdu djrs gSa] vk¡dM+s ,df=r djrs gSa] mudk fo'ys"k.k djrs gSa] fQj dksbZ fu"d"kZ fudkyrs gSaA
ogh lR;kiu ds ekun.M Hkh dqN fHkUu gSaA foKku esa xf.krh; ekun.Mksa dks rks vk/kkj cuk;k tkrk gSa ysfdu
bfUnz;kuqHko voyksdu Hkh ,d egRoiw.kZ vk/kkj gSA blh izdkj lkekftd foKku] bfrgkl] uSfrd le> vkSj
lkSan;Zcks/k esa lR;kiu izfØ;kvksa esa i;kZIr fHkUurk gSA bu fHkUurkvksa ij ge ckn esa foLrkj ls ppkZ djsaxs ysfdu
;gk¡ bu fHkUurkvksa ij ppkZ djus dk mn~ns'; ;g fcUnq vkids lkeus mtkxj djuk gSA vFkkZr lR;kiu izfØ;k,s
fHkUu gS ;g Li"V djuk bl ppkZ dk mn~ns'; FkkA vr% ge dg ldrs gSa fd lR;kiu izfØ;kvksa dh fHkUurk Hkh
Kku dks oxhZd`r djus dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gSA

,d vU; egRoiw.kZ ckr ;gk¡ eSa crkuk pk¡gwxkA vki bl ij [kkl rkSj ls /;ku nhft,A nsf[k, geus Kku ds
fofHkUu nk;jksa esa lR;kiu izfØ;kvksa ¼ekun.M ,oa fof/k;k¡½ dh fHkUurk dh ckr dh gSA vki bu ij ,d ckj fQj
ls lksfp,A okLro esa ;s dsoy lR;kfir djus dh izfØ;k gh ugha gS cfYd u, Kku ds fuekZ.k dh izfØ;k Hkh gSA
;g rks vkius fiNys v/;k;ksa esa tkuk gh gS fd Kku ogh gS tks lR;kfir fd;k tk ldsaA vr% tc Hkh gekjs lkeus
dksbZ iz'u@leL;k@?kVuk mtkxj gksrh gS vkSj ge  mls le>uk pkgrs gS fd vkf[kj ;g gS D;k] D;ksa gksrk
gS] dSls gksrk gS vkfn] rks rc Hkh rks bUgh izfØ;kvksa ls gksdj xqtjrs gSA vFkkZr ge bu lR;kiu izfØ;kvksa dks
Kku fuekZ.k dh izfØ;k,sa Hkh dg ldrs gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Kku ds gj nk;js dh lR;kiu izfØ;k,s
;k Kku fuekZ.k dh izfØ;kvksa dk Ldwyh f'k{kk esa ,d [kkl egRo gS D;ksafd ;fn ge bu izfØ;kvksa dh
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fof'k"Vrkvksa ;k fHkUurkvksa dks HkyhHkkfr le>rs gSa rks cPpksa esa bu Kku ds vyx&vyx nk;jksa dh le> dSls
fodflr djsa] bl iz'u dk mÙkj feyrk gSA ;fn ge Kku fuekZ.k dh bu izfØ;kvksa dks cPpksa dks fl[kk nsa] bu
ij mudh ,d ckj idM+ cu tk,sa rks og muds fy, lgh ek;uksa esa lh[kuk gksxkA osa lh[kus esa Lok;Ùk cusxsaA
D;ksafd cPpsa [kqn dksbZ dke djds csgrj lh[krs gSa rks ge mUgsa ;s izfØ;k,sa fl[kkus gsrq mUgsa budks Lo;a djus
dk ekSdk nsxsa] ckj&ckj mUgs bu izfØ;kvksa ls xqtkjsaxsA vkSj tc ge ,slk dj jgs gksaxs rks Lor% gh gekjs gj fo"k;
dks i<+kus ds rkSj&rjhds fHkUu gks tk,saxsA D;ksafd tc ge foKku fl[kk jgs gksaxs rks cPpksa dks voyksdu djuk]
vk¡dM+s ,d= djuk] mudk fo'ys"k.k djuk] fu"d"kZ fudkyuk tSlh {kerkvksa dks fodflr djus esa tqVs gksaxsA vkSj
;fn ge xf.kr fl[kk jgs gksaxs rks dqN ekU;rkvksa dks vk/kkj cukuk] rØ djuk] mlds vk/kkj ij fuxeu djuk
tSlh {kerkvksa dks fodflr dj jgs gksxsaA

;fn fiNyh ckrksa dks laf{kIr :i esa dgsa rks dg ldrs gSa fd&

i vo/kkj.kkvksa o lR;kiu izfØ;kvksa dh fof'k"Vrk ds vk/kkj ij Kku dks dqN eksVs&fgLlksa esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ftUgsa ge Kku ds Lo:i dg ldrs gSaA

ii Kku dks fuEu Lo:iksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%

a. xf.kr

b. foKku

c. lkekftd foKku

d. bftgkl

e. uSfrd le> lkSan;Zcks/k

f. n'kZu

iii lR;kiu izfØ;kvksa dks Kku fuekZ.k dh izfØ;k Hkh dgk tk ldrk gSA

iv csgrj f'k{k.k ogh gS tks bu Kku&fuekZ.k dh izfØ;kvksa ls cPpksa dks voxr djk;saA

vc rd dh ckr ls ;g Li"V gksrk gS fd ekuoh Kku ,d tSlk ugha gSa] bls vo/kkj.kkvksa o
lR;kiu izfØ;kvksa ;k Kku fuekZ.k dh izfØ;kvksa dh fof'k"Vrkvksa ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k tk
ldrk] bUgh fof'k"Vrkvksa ds dkj.k f'k{k.k vFkok lh[kus&lh[kkus ds rkSj&rjhds Hkh fHkUu gksrs gSa vkSj csgrj
f'k{k.k ogh gS tks bu izfØ;kvksa ij cPpksa dh idM+ cukus esa mudh enn djsaA vkbZ;s vc ge Kku ds bu Lo:iksa
ij foLrkj ls ppkZ djrs gSaA

Kku ds Lo:i%Kku ds Lo:i%Kku ds Lo:i%Kku ds Lo:i%Kku ds Lo:i%

1 xf.kr1 xf.kr1 xf.kr1 xf.kr1 xf.kr

xf.kr D;k gS \xf.kr D;k gS \xf.kr D;k gS \xf.kr D;k gS \xf.kr D;k gS \

lHkh tkurs gSa fd xf.kr Ldwy dkWyst esa i<+k;s tkus okyk ,d fo"k; gS] tSls& bfrgkl] foKku] Hkwxksy
vkfn&vkfnA bfrgkl esa ge ekuo ds vrhr ds ckjs esa lh[krs gSaA foKku esa izd`fr ds ckjs esa lh[krs gSaA Hkwxksy
esa fofHkUu LFkkuksa ds HkkSfrd i;kZoj.k o ekuo thou ij mlds izHkko ds ckjs esa lh[krs gSaA vkf[kj xf.kr esa ge
fdl pht ds ckjs esa lh[krs gSa\ xf.kr esa oLrqvksa ds HkkSfrd xq.kksa ds ckjs esa rks ugha lh[krsA muds bfrgkl ds
ckjs esa Hkh ugha lh[krsA ekuo thou ij muds izHkko ds ckjs esa Hkh ughaA rks ! xf.kr fQj fdl etZ dh nok gS\

okLro esa xf.kr esa ge oLrqvksa ds ckjs esa dqN ugha lh[krsA blesa ge la[;kvksa ds ckjs esa lh[krs gSaA tSls& 1]
2] 3] ----A vkdkjksa ds ckjs esa lh[krs gS tSls& f=Hkqt] prqHkqZt] vkfnA rkfØd lR;ksa ds ckjs esa lh[krs gS tSls&
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a>b, vkSj b>c rks a>c A iSVuZl ds ckjs esa lh[krs gSa tSls&              ------------ bl iSVuZ esa [kkyh LFkku esa

   vk;sxkA /;ku nsa fd bu lHkh mnkgj.kksa esa ge fdlh Hkh HkkSfrd pht ds ckjs esa dqN ugha lh[krsA bu
mnkgj.kksa ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd % xf.kr esa ge vewrZ rkfØd lEcU/kksa ds ckjs esa lh[krs gSaA vewrZ iSVuZl
lh[krs gSaA LFkkfud lEcU/kksa ds ckjs esa lh[krs gSaA rks xf.kr rkfØd vkSj LFkkfud lEcU/kksa vkSj iSVuZl dk v/
;;u gSA phtsa rks ewrZ gks ldrh gS tSls& eVdk] ikuhA ij eVdk vkSj ikuh dk lEcU/k rks vewrZ gh gksrk gSA
D;ksafd lEcU/k rks gekjs eu esa ,d fopkj ek= gksrk gSA vr% xf.kr vewrZ phtksa dk v/;;u djrh gSA la[;k;sa]
chtxf.kr] js[kk xf.kr lHkh vewrZ phtsa gSaA

xf.kr dh izd`frxf.kr dh izd`frxf.kr dh izd`frxf.kr dh izd`frxf.kr dh izd`fr

xf.kr dh izd`fr dh ,d ckr rks ;gh gS fd xf.krh; vo/kkj.kk;sa vewrZ gksrh gSaA os bl vFkZ esa vewwrZ gksrh gaS
fd okLofrd txr esa xf.krh; vo/kkj.kkvksa ds ,sls mnkgj.k <¡w<uk laHko ugha gS tks bfUnz;kuqHkoxE; gkas vFkkZr~
ftudk bfUnz;ksa ls vuqHko fd;k tk ldsA ;fn ge ia[ks] dqlhZ ;k isM+ dh vo/kkj.kk dh ckr djrs gSa rks bu vo/
kkj.kkvksa ls lacaf/kr phtsa okLrfrd txr esa vklkuh ls fey tkrh gaS ysfdu ;fn ge fdlh xf.krh; vo/kkj.kk
tSls *rhu* dks ryk'k djsa rks bl vo/kkj.kk ls lacfU/kr pht gesa okLofrd txr esa miyC/k ugha gksrhA gesa rhu
est] rhu isM+] rhu iSu ;k rhu dksbZ vkSj pht fey tk,xh ysfdu *rhu* gesa dgha ugha feysxkA blh vFkZ esa
xf.krh; vo/kkj.kk,¡ iw.kZr;k vewrZ gksrh gS vkSj bu vewrZ vo/kkj.kkvksa dks O;Dr djus ds fy, ge izrhdksa
¼mnkgj.k& la[;k fpUgkas½ dk iz;ksx djrs gSA

;s Bhd gS fd xf.krh; vo/kkj.kk;sa lh/ks vuqHko esa ugha vkrh] ij muds cuus esa vuqHko dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh
gSA ge jkstejkZ ds vuqHko ls vewrhZdj.k djds vkn'kZ :i cuk ysrs gSaA ;s vkn'kZ :i gh xf.kr dh vo/kkj.kk;sa
gksrh gSaA

pw¡fd xf.krh; vo/kkj.kkvksa ds mnkgj.k okLrfod txr ;k izd`fr esa fey ikuk laHko ugha gS] blfy;s xf.kr gesa
lh/ks lh/ks rks izd`fr ds ckjs esa dqN ugha crkrh gS ysfdu izd`fr dks le>us rFkk mldh O;k[;k djus esa xf.kr
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA  bls ,d mnkgj.k  }kjk le>k tk ldrk gS& tSls ;fn gesa fdlh txg ij ,d
vyekjh j[kuh gS rks og vyekjh ml txg vk ik;sxh ;k ugh \ ;g vuqeku yxkus esa ge xf.krh; vo/kkj.kkvksa
dk mi;ksx djrs gSaA blh izdkj fdlh crZu esa fdruh phuh  ;k dksbZ vksj pht vk,xh] ;g Kku Hkh fcuk xf.kr
ds laHko ugha gSA ;gk¡ xf.kr vyekjh] txg ;k crZu ;k fdlh vkSj pht ds fdlh xq.k ¼ ;g fdldh cuh gS]
;g D;k dke vkrh gS vkfn½ ds ckjs esa ugha crkrh] ysfdu mu phtksa dh LFkkfud ;k ek=kRed {kerk dh O;k[;k
djus esa enn djrh gSA

nwljh ckr ;g fd xf.krh; vo/kkj.kkvksa esa Øec)rk (Hierarchy) gksrh gS vFkkZr~ xf.kr dh ,d vo/kkj.kk mlls
igys dh nwljh vo/kkj.kk ij fuHkZj djrh gSA xf.kr esa ge fdlh Hkh vo/kkj.kk dks rc rd ugha le> ldrs]
tc rd mlls tqMh gqbZ iwoZ dh vo/kkj.kkvksa dks uk le> ysaA tSls& tksM+ dh vo/kkj.kk dks le>us ds fy,
la[;kvksa dks le>uk vko';d gSA blh izdkj fcuk ,d] nks ;k rhu ;k LFkkuh; eku dks le>s la[;k i)fr dks
ugha le>k tk ldrkA

bl izdkj xf.krh; vo/kkj.kkvksa dh ,d Øec) Js.kh curh pyh tkrh gS] ftudk vkil esa laca/k iw.kZr;k
rkfØd gksrk gS] tSls *2* xf.kr dh ,d vo/kkj.kk gS] bldk *1* ls laca/k gS fd *2>1* rFkk *1<2* A ;g
lEcU/k 1 vkSj 2 ds vFkZ esa gh fufgr gSA

rhljh ckr] fdlh Hkh xf.krh; vo/kkj.kk ;k oDrO; ds lR; ;k vlR; gksus dk fu/kkZj.k mlesas fufgr rØ rFkk
mlls iwoZ fl) gks pqdh vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA blds  fy, izd`fr esa tkdj fdlh izdkj ds
voyksdu vFkok iz;ksx dh t#jr ugha iM+rhA mnkgj.k ds fy, "24"6= 5" ;fn xf.kr ds bl oDrO; ds lR;
;k vlR; gksus dh gesa tk¡p djuh gS rks gesa ;g ns[kuk gksxk fd Hkkx dh vo/kkj.kk D;k gksrh gS vkSj Hkkx dh
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vo/kkj.kk le>us ds fy, blls iwoZ dh ckdh ;k fudkyus dh vo/kkj.kk dk mi;ksx djuk gksxkA bl n`f"V ls
¼24÷6½ vFkkZr~ 24 esa ls 6&6 fudkyrs tk;sa rks fdrus fgLls gksaxs ;k fdruh ckj  fudky ik;saxs\ ;g 4 ckj gksxk
vFkkZr~ mi;qZDr oDrO; vlR; gSA bl mnkgj.k esa gesa oDrR; dks vlR; fl)  djus ds fy, dgha tkdj ns[kus
;k iz;ksx djus vFkok fdlh ls iwNus dh t#jr ugha iM+h cfYd mlesa fufgr rØ rFkk iwoZ esa fl) gks pqdh
vo/kkj.kk ds ek/;e ls geus bl oDrO; dks vlR; fl) fd;k gSA

Åij dgh x;h ckrksa dks ;fn lesfdr fd;k tk, rks xf.kr dh izd`fr ds fo"k; esa fuEu fcUnq mHkj dj
vkrs gSa&

1- xf.kr dh vo/kkj.kk;sa vewrZ gksrh gSaA

2- ;s vewrhZdj.k Bksl phtksa ds vuqHko ij vk/kkfjr gksrk gS] ij mldk ,d vkn'khZd`r :i gksrk gSA

3- xf.kr esa vewrZ vo/kkj.kk,sa ,d nwljs ij fuHkZj gksrh gSaA vFkkZr~ xf.krh; vo/kkj.kkvksa dh Øec)
J`a[kyk gksrh gSA

4- xf.krh; vo/kkj.kkvksa esa rkfdZd laca/k gksrk gSsA

5- xf.kr izd`fr ds ckjs esa dqN ugha crkrh oju~ mls le>us esa enn djrh gSA

6- xf.krh; oDrO;ksa ds lR;@vlR; gksus dk fu/kkZj.k muesa fufgr rdZ rFkk iwoZ esa fl) gks pqdh
vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA

izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds mís'; %izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds mís'; %izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds mís'; %izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds mís'; %izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds mís'; %

D;k bldh t:jr gS \ yksdrkaf=d lekt esa ,d O;fDr dks thou thus ds fy, dqN fu.kZ; ysus iMrs gSa rFkk
mu fu.kZ;ksa ds nwljs O;fDr;ksa ij iMus okys izHkko dks ns[kuk o le>uk iM+rk gSA blds vfrfjDr vkt euq";
ds lkeus vusd tfVy leL;k,¡ Hkh vkrh jgrh gSaA bu lHkh dk;ksZa dks csgrj rjhds ls djus ds fy, ;g vko';d
gks tkrk gS fd O;fDr esa fpUru djus] fo'ys"k.k djus  rFkk fu"d"kZ fudky ldus dh {kerk dk fodkl gksA ;g
dk;Z xf.kr ds }kjk csgrj rjhds ls fd;k tk ldrk gSA xf.kr vewrZ fpUru djus] fo'ys"k.k djus] iSVuZ ns[kdj
rkfdZd fu"d"kZ fudkyus rFkk fdlh Hkh fu.kZ; ds fy;s rdZ dh ek¡x djus dh {kerk dk fodkl csgrj rjhds ls
dj ldrk gSA

izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds }kjk bu {kerkvksa dk fodkl cgqr Å¡ps Lrj ij fd;k tkuk laHko ugha gS]
blhfy;s ;g vko';d gS fd izkFkfed Lrj ij xf.kr ij dke djrs gq, cPpksa dks ljy rjhds ls bu {kerkvksa
ij dke djus ds thoUr vuqHko ds volj miyC/k djk;s tk;sa rFkk muesa ;g dkS'ky fodflr djus dk iz;kl
fd;k tk, fd os vkxs pydj Lo;a bu {kerkvksa dk fodkl dj ldsaA

bl izdkj izkFkfed Lrj ij xf.kr f'k{k.k ds fuEu mn~ns'; gks ldrs gSa&

• x.kuk djus dh ;ksX;rk dk fodklA

• nSfud thou dh ljy leL;kvksa dks xf.krh; #i esa fu#fir dj mUgs gy dj ldukA

• iSVuZ] Øe ,oa vkdkj cks/k dh {kerk dk fodklA

• fofHkUu izdkj ds ekiksa (measures) dh le> rFkk nsSfud thou esa mudk mi;ksx dj ikukA

• rkfØd ,oa foosd'khy fpUru dk fodklA

• vewrZ fpUru dh {kerk dk fodkl ,oa leL;k lek/kku dh lkekU; {kerk dk fodkl

• fdlh Hkh ckr dks ekuus ls igys mlds ihNs fufgr rdZ dks le>us dk vkxzgA

xf.kr f'k{k.k esa bu lc phtksa dk /;ku j[ksa rks ge csgrj f'k{k.k dj ik;saxsA
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2- foKku2- foKku2- foKku2- foKku2- foKku

geus Åij ;g le>us dh dksf'k'k dh xf.kr vkdkjijd iSVu~Zl o laca/kksa dks 'kq) rØ ds vk/kkj ij
ns[kus&le>us dk iz;Ru djrk gSA bl iz;Ru esa ,d ,sls leFkZ vo/kkj.kkRed ra= dk fodkl gksrk gS tks txr
ds vU; igyqvksa dks le>us esa lgk;d fl) gksrk gSA blh izdkj foKku txr dk rF;kRed o.kZu djus dk
iz;Ru djrk gSA ?kVukvksa dh O;k[;k djus dk iz;Ru djrk gSA oSKkfud O;k[;k,a dk;Z&dkj.k laca/kksa ds
lS)kafrd fu:i.k ds vk/kkj ij vf/kd gksrh gSA foKku dh viuh [kkl ckr ;g gS fd og fl)karksa vkfn dks
voyksduksa ij vk/kkfjr j[krk gSA

foKku dh Hkh viuh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA ge dg ldrs gSa fd ÅtkZ] /ofu] Hkze.k ifjiFk] mRizsj.k vkfn
muesa 'kkfey gSaA ;gka Hkh bUgha 'kCnksa ds vU; mi;ksx gks ldrs gSaA tSls /ofu dk lkekU; Hkk"kk esa vkokt ds fy,
mi;ksxA ij foKku ftl vFkZ esa /ofu dk mi;ksx djrk gS mlesa lqukbZ nsuk vko';d ugha gSA ;s vo/kkj.kk,a
oLrqvksa dh lajpuk] muds xq.kksa vkfn ls lacaf/kr gksrh gSaA ;k fQj mudh lajpuk] xq.kksa vkfn esa lacaf/kr vo/
kkj.kkvksa ls vkSj lkekU;hdj.k o vewfrZdj.k dh izfØ;k esa curh gSA

foKku dh lR;kiu fof/k;ka Hkh viuh fof'k"V gksrh gSaA foKku esa lR;kiu dh dlkSVh bafnz;kuqHko ¼voyksdu½
gksrk gSA cgqr la{ksi esa dg ldrs gSa fd foKku esa igyk pj.k ftKklk gksrh gS ftlesa txr ds fdUgha igyqvksa
ds ckjs esa ^dSls gksrk gS\*] ^fdu dkj.kksa ls gksrk gS\*] ^dSlk gS\* vkfn loky mBrs gSaA bu lokyksa ds mÙkj ds
:i esa ifjdYiuk,a cukbZ tkrh gSaA fQj fdlh ifjdYiuk dks ekuus ds ifj.kkeksa dk rØ ds vk/kkj ij vuqeku
yxk;k tkrk gSA fQj izks;ksxksa }kjk ;g ns[kk tkrk gS fd os ifj.kke lpeqp fudyrs gS ;k ugha\ ;fn vuqekfur
ifj.kke ugha fudyrs gSa] voyksduksa dh fo'oluh;rk ds izfr ge vk'oLr gSa rFkk rØ ds vk/kkj ij gekjh
ifjdYiuk ds ;s vko';d ifj.kke gSa] rks ifjdYiuk esa dgha xyrh gSA vr% nwljh ifjdYiuk cukuh iM+rh gS
;k iqjkuh esa vko';d lq/kkj djus iM+rs gSaA vkSj ;gh izfØ;k ubZ ifjdYiuk ds ifj.kkeksa dk vuqeku yxkus esa
gksrh gSA ij lR;klR;rk dk fu/kkZj.k varr% bfUnz;kUkqHko ds vk/kkj ij gh gksrk gSA

;gka gesa pkjksa ckrksa dks fo'ks"k :i ls /;ku j[kus dh vko';drk gSA ,d] foKku esa ;g vko';d ugh gS fd
ifjdYiuk dk izfriknd] mlds vk/kkj ij rkfØd fu"d"kZ fudkus okyk rFkk voyksdu djus okyk ,d gh O;fDr
gksA ;g Hkh vko';d ugha gSa fd os ,d LFkku ij ,d gh le; esa dke dj jgs gksaA ;s vyx&vyx O;fDr gks
ldrs gSa tks fo'o esa vyx&vyx LFkkuksa ij dk;Zjr FksA nwljh ckr] fdlh ifjdYiuk ds oSKkfud gksus ds fy,
vko';d gS fd rØ ds vk/kkj ij mlds bfUnz;kuqHko&xE; ifj.kke vko';d :i ls fudyrs gksaA ftlds dksbZ
rkfØd ifj.kke gks gh ugha ¼oSls og fdl dke dh gksxh\½ ;ks oks bfUnz;kuqHko&xE; u gksa] og ifjdYiuk
oSKkfud ifjdYiuk ugha gksrhA mldh lR;rk&vlR;rk dh tkap ugha gks ldrhA mnkgj.k ds fy, ^;K ls
ekuo dY;k.k gksrk gS* oSKkfud ifjdYiuk ugha gSA eku yhft, ;K dk vFkZ gS fdlh [kkl fof/k&fo/kku ds lkFk
fdlh [kk| lkexzh dk vfXu gouA ¼gkykafd ;K ds leFkZd bl 'kCn ds vkSj Hkh vFkZ ysrs gSaA ij ;s vFkZ mijksDr
oDrO; dks ,d iqu#fDr ek= cuk nsaxsA½ os fof/k&fo/kku ;k rks ,sls gksa tks ekuo ds fy, vlaHko gksa ;k muesa
,slh 'krsaZ gksa ftudk iwjk gksuk ;k u gksuk voyksdu dk fo"k; u gksA tSls fpÙk dh 'kq)rk] rks fdlh izdkj ds
ijh{k.k }kjk bls lR; ;k vlR; fl) ugha fd;k tk ldsxkA rhljh ckr ;g gS fd ifjdYiuk ds rkfØd
ifj.kkeksa ds vuqHko fl) gks tkus ls ifjdYiuk vlR; fl) gks tkrh gS] ij vuqHko fl) gksus ls ifjdYiuk
vfUre :i ls lR; fl) ugha gksrhA os gh ifj.kke fdlh ;k fdUgha vkSj ifjdYiukvksa ds Hkh gks ldrs gSa rFkk
u, rF;ksa ds Kkr gksus ij ifjdYiuk dks cnyuk Hkh iM+ ldrk gSA vr% foKku ds fl)kar o O;k[;k,a lnk
laHkkO; fl)kar o O;k[;k,a gksrh gSaA os ges'kk gh dkepykÅ jgrh gSaA pkSFkh ckr] foKku fdlh ifjdYiuk dks
xyr fl) gksus ij ;k ;ksa dgsa dqN rF;ksa dh O;k[;k esa vleFkZ gksrs gh R;kx ugha nsrkA tc rd dksbZ csgrj
ifjdYiuk miyC/k u gks] tks iqjkuh ifjdYiuk dh rqyuk esa vf/kd Li"V O;k[;k djrh gks] iqjkuh ls gh dke
pyk;k tkrk gSA
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bl foospuk ls lger gksa rks ge dg ldrs gSa fd oSKkfud le> ds fodkl dk eryc gS&

1 vius vuqHkoksa o vklikl gksus okyh ?kVukvksa ds izfr ltx jguk o mudh O;k[;k ds izfr vkxzgh
jgukA

2 bfUnz;kuqHkoksa dks vo/kkj.kkvksa esa cka/kuk o voyksduksa dks O;ofLFkr] oxhZd`r vkfn dj ikukA

3 voyksduksa dh O;k[;k ds fy, ifjdYiuk,a cuk ikukA

4 ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij lqfu'pr rkfØd fu"d"kZ fudky ikukA

5 bu fu"d"kksaZ dh tkap ds fy, fua;f=r iz;ksxksa dh dYiuk dj ikukA

6 /kS;Z] yxu ,oa n{krk ls iz;ksxksa dks dj ikuk o vko';d voyksdu dj ikukA

7 viuh ekU;rkvksa o ifjdYiukvksa ds vlR; fl) gksus ij fujk'k ;k nqjkxzgh u gksuk cfYd u;s
fopkjksa ds fy, fnekx dks [kqyk j[kukA

8 uSfrdrk ds loky

;s {kerk,a@izo`fr;ka le> ds lHkh Lo:iksa esa dekscs'k vk/kh&v/kwjh ikbZ tk ldrh gSaA ij foKku dk ;s vk/kkj
gSa rFkk foKku esa gh budk vf/kdre fodkl gksrk gSA

3- lkekftd foKku %3- lkekftd foKku %3- lkekftd foKku %3- lkekftd foKku %3- lkekftd foKku %

lkekftd foKku fo"k; ewyr% ekuoh; txr dk o.kZu ,oa mldh O;k[;k djus dh dksf'k'k djrk gSA ;g ekuo
dk Lo;a dk viuk v/;;u djus okyk {ks= gSA ;g Bhd gS fd lkekftd foKku esa ç;qDr fof/k;ka çkd`frd
foKku dh fof/k;ksa ls cgqr esy [kkrh gaSA ij] bu nksuksa esa cgqr QØ Hkh gSA

çkd`frd foKku dk ljksdkj çd`fr ds o.kZu ,oa O;k[;k rd gh jgrk gSA çkd`frd fu;eksa ¼tSls lwjt dk
fudyuk] Qwy dk f[kyuk vkfn½ dks cnyus dh ckr foKku u dj ldrk gS vkSj u gh djrk gSA ij lkekftd
foKku esa ekuoh; ifjfLFkfr;ksa ds v/;;u ds i'pkr muesa csgrjh dk loky vkerkSj ij mBrk gSA nwljh ckr
foKku esa Li"Vrk] lqfuf'prk ,oa rkfØd laxfr ds ekinaM ftrus dM+s gksrs gSa mrus dM+s ekinaM lkekftd
foKku esa laHko ugha gSA vkSj lkekftd foKku esa bldh vko';drk Hkh ugha gSA

,d vkSj cM+k QdZ ;g gS fd lkekftd foKku esa v/;;u dk fo"k; lpsr ,oa le>oku ekuo gSA ;g dsoy
HkkSfrd dk;Zdkj.k laca/kksa ls lapkfyr ugha gksrk tSls unh esa ikuh cgrk gS ;k Qwy f[kyrs gSaA cfYd ;g ¼ekuo½
pquko djrk gSA blds ikl ,d ls vf/kd fodYi gksrs gSa rFkk mu fodYiksa esa ls fopkjksa dks izHkkfor djus okys
eq[; dkjd HkkSfrd dkj.k u gks dj rkfØd dkj.k gksrs gSA lkekftd foKku esa fcuk mu rkfdZd dkj.kksa dks
le>s dksbZ o.kZu ;k O;k[;k laHko ugha gSaA

fQj Hkh lkekftd foKku dh ifjdYiuk,a foKku dh rjg txr ds ckjs esa gksrh gSA mudh tkap dh vafre
dlkSVh Hkh lkekftd foKku ls tqVk, x, voyksD; rF; gh gksrs gSA vr% lkekftd foKku laca/kh le> ds
fodkl dk eryc gksxk %

1- vius lkekftd ifjos'k ds izfr ltx jguk ,oa mldks le>us dk iz;Ru djukA

2- lkekftd ifjos'k dk o.kZu ,oa mldh O;k[;k djus ds fy, vko';d vo/kkj.kk;sa cuk ikukA

3- nwljksa dks ckSf)d ,oa HkkoukRed Lrj ij le>uk ,oa mUgsa lEeku nsukA

4- lkekftd O;ogkjksa] ekU;rkvksa ,oa uSfrdrk dks le>uk ,oa mlds vk/kkjksa dh iMrky djukA

5- ;g le>uk fd lkekftd ekU;rk,a] jhfr &fjokt] /keZ] iaFk vkfn ekuo fufZeZr gaSA ;s fofHkUu
lewgksa ds ,sfrgkfld pqukoksa dk urhtk gSA
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6- uSfrdrk] lkekftd o lkaLd`frd ekU;rkvksa esa yksxksa dh Lora=rk dks Lohdkjuk lh[kukA

7- vius fy;s lkFkZd thou dk pquko djuk ,oa nwljksa ds bl vf/kdkj dks Lohdkj djuk lh[kukA

8- ekuo thou dh ijLij fuHkZjrk dks le>ukA

4- bfrgkl %4- bfrgkl %4- bfrgkl %4- bfrgkl %4- bfrgkl %

bfrgkl ekuoh; deksZ ,oa fØ;kdykiksa dk ys[kk&tks[kk gksrk gSA ;g ekuo ds deksZ o fØ;kdykiksa ds funsZ'ku
,oa pquko ij mldh ifjfLFkfr;ksa o izHkkoksa dk v/;;u gksrk gSA ;g ys[kk&tks[kk miyC/k lk{;ksa ds vk/kkj ij
vrhr dh ,d dkYifud iqujZpuk gksrh gSA blesa lk{;ksa dh O;k[;k] ekuoh; vfHkizsj.kk o iz;kstuksa dh le>
vkfn dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA bfrgkl esa  lkekU; vo/kkj.kkvksa ls Hkh dqN dke pyrk jgrk gSA fQj Hkh
dqN vo/kkj.kkvksa ¼tSls e/;dky] HkfDr vkUnksyu vkfn½ dks fof'k"V ,sfrgkfld vo/kkj.kkvksa ds :Ik esa ns[kk tk
ldrk gSA

bfrgkl dh lR;kiu fof/k;ka ,oa muds vk/kkj brus Li"V ugha gksrs gSa ftrus xf.kr ;k foKku esa gksrs gSaA bfrgkl
ds rF; brus vlafnX/k ugha gksrs ftrus foKku ds rF; gksrs gSaA ;gka ;g dgk tk ldrk gS fd bfrgkl esa D;k
rF; lgh gS vkSj D;k ugha] ;g lh/ks voyksdu dk fo"k; u gks dj igys LFkkfir djuk iM+rk gSA ekuoh;
iz;kstuksa o vfHkizsj.kk ds ckjs esa lnk dqN vLi"Vrk cuh jgrh gSA lkFk gh mudh le> ij bfrgkl dh viuh
n`f"V dk jax p<s fcuk ugha jgrkA bfrgkl esaa [kkst] O;k[;k vkSj l`tu ,d lkFk gksrk gSA bu lc dkj.kksa ls
bfrgkl esa lR;klR; ds fu.kZ; ds rjhds cgqr tfVy rFkk dqN gn rd vLi"V jgrs gS] fQj Hkh lc dqN vLi"V
o euekuk ugha gksrk gSA ;fn lc phtksa dks fof/kc) djus] Li"Vrk] rkfØdrk rFkk Kkrk ds eu ls Lora= gksus
ij mruk tksj u gks ftruk xf.kr o foKku esa gksrk gS rks bls vkjke ls le>k tk ldrk gS fd lR;klR;
fu/kkZj.k ds rjhds dSls gSa rFkk lc dqN euekuk D;ksa ugha gS\ rkfØdrk] fof/kc)rk ]lef"VfuBrk vkfn le>
ds fofHkUu Lo:iksa esa fofHkUu ekinaM gksrs gSA

bfrgkl esa lR;kiu fof/k u rks iw.kZr;k rØ ij fuHkZj gksrh gS u gh rØ ds iz;ksx ds lk>s vk/kkjksa ijA cfYd
rF;ksa dh [kkst] LFkkiuk] Hkwrdky ds lk{; vk/kkfjr o.kZu dh jpuk vkfn lc dqN ,d lkFk pyrk gSsaA ;s lc
,d nwljs dks larqfyr rFkk ,dnwljs dh tkap djrs jgrs gaSA fofHkUu lzksrksa ls izkIr lk{; ,d nwljs dh O;k[;k]
pquko o egÙo fu/kkZj.k esa enn djrs gSaA fofHkUu bfrgkldkj ,d nwljs dh Hkwy&lq/kkj dk iz;Ru djrs jgrs
gSaA bl izdkj bfrgkl dh oLrqfu"Brk og ftruh vkSj tSlh Hkh gS &laca) leqnk; ds chp pyus okyh cgl
vkSj laokn ij vk/kkfjr gksrh gSA ekSVsrkSj ij ge dg ldrs gS fd ,sfrgkfld le> ds fodkl dk vFkZ gS &

1- ekuo ds pqukoksa] fØ;kdykiksa o deksZ ds dkyØe vkSj iSVuZ ns[kukA

2- bu ij ifjfLFkfr;ksa ds çHkko o muds ihNs ekuoh; ç;kstuksa dks le>ukA

3- mi;qDr lk{;ksa dk rqyukRed v/;;u dj ikuk o muls vrhr dh lk{; vk/kkfjr iqujZpuk dj
ikukA

4- viuh O;k[;kvksa dh vU; yksxksa dh O;k[;kvksa ds lkFk rqyuk dj ikuk] tkap dj ikuk vkfnA

5- ;g le> ikuk fd ekuoh; ç;kstu o ewY; fdlh Hkh O;fDr dh ifjfpr ekuork ls dgha

vf/kd O;kid gksrs gSaA

5 lkSan;Zcks/k5 lkSan;Zcks/k5 lkSan;Zcks/k5 lkSan;Zcks/k5 lkSan;Zcks/k

;gka igys ^lkSan;Zcks/k* 'kh"kZd dk vk'k; Li"V dj nsuk vko';d yxrk gSA eSa blesa lkSan;kZuqHkwfr] lkSan;Z'kkL=
,oa dyk rhuksa dks gh ys jgk gwaA lkSan;kZuqHkwfr ls esjk vk'k; lqUnj&vlqUnj ls izHkkfor gksuk gSA fdlh oLrq ls
ge ntZuksaa dkj.kksa ls izHkkfor gks ldrs gSaA mlds }kjk feyus okys 'kkjhfjd lq[k ls] tSls tkM+s esa /kwiA mldh
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ikS"Vhdrk ls tSls xktj dk gyokA mlds uSfrd i{k ls tSls jktusrk dh >wBh c;kuckth vkfn&vkfnA
lkSan;ZuqHkwfr bu lcls vyx o fujis{k :i ls izHkkfor gksuk gS] tSls fdlh lqUnj izkd`frd n`'; dks ns[kdj ;k
dks;y dh dwd lqudjA lkSan;Z'kkL= dk vk'k; ml 'kkL= ls gS] tks lqUnjrk&vlqUnjrk dh vo/kkj.kkvksa dks
Li"V djus dk iz;Ru djrk gS rFkk D;k lqUnj gS D;ksa lqUnj ekuk tkrk gS] dh foospuk djrk gSA

dykd`fr ekuo }kjk fufeZr ,slh oLrq ;k ifjfLFkfr gS tks gesa lkSan;kZuqHkwfr iznku djrh gSA rFkk ekuo dh
og {kerk tks dykd`fr ds l`tu dh lkeF;Z nsrh gS] mls dyk dg ldrs gSaA ekuoh; le> dk og Lo:i
tks bu lc dks lekfgr djrk gS] mlh dks ;gka lkSan;Zcks/k dgk x;k gSA

lkSan;Zcks/k ekuoh; le> dk ,d fof'k"V Lo:i gSA bldh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA tSls ykfyR;]lkSan;Zcks/k ekuoh; le> dk ,d fof'k"V Lo:i gSA bldh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA tSls ykfyR;]lkSan;Zcks/k ekuoh; le> dk ,d fof'k"V Lo:i gSA bldh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA tSls ykfyR;]lkSan;Zcks/k ekuoh; le> dk ,d fof'k"V Lo:i gSA bldh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA tSls ykfyR;]lkSan;Zcks/k ekuoh; le> dk ,d fof'k"V Lo:i gSA bldh fof'k"V vo/kkj.kk,a gksrh gSaA tSls ykfyR;]
lkSan;Z] jkx] jl] dkO;] Nan vkfn vkfnA ;s vo/kkj.kk,a xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg vewrZ rks gSa lkSan;Z] jkx] jl] dkO;] Nan vkfn vkfnA ;s vo/kkj.kk,a xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg vewrZ rks gSa lkSan;Z] jkx] jl] dkO;] Nan vkfn vkfnA ;s vo/kkj.kk,a xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg vewrZ rks gSa lkSan;Z] jkx] jl] dkO;] Nan vkfn vkfnA ;s vo/kkj.kk,a xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg vewrZ rks gSa lkSan;Z] jkx] jl] dkO;] Nan vkfn vkfnA ;s vo/kkj.kk,a xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg vewrZ rks gSa ij
mudh rjg lqLi"V rjhds ls ifjHkkf"kr ugha dh tk ldrhaA tSls xf.kr esa js[kk dk D;k vFkZ gS ;g lc
xf.krKksa dks ,dne Li"V gksrk gSA ij ykfyR; ds ckjs esa lHkh dykdkj ;k lkSan;Z'kkL=h dHkh ,d er ugha
gksaxsA buesa xf.kr dh vo/kkj.kkvksa dh rjg varfuZfgr rkfØd laca/k Hkh iwjh rjg Li"V ugha gksrsA blh rjg
lkSan;kZ'kL= dh vo/kkj.kk,a lekU; mi;ksx dh vo/kkj.kk,a yx ldrh gSa ij dyk ds {ks= esa muds fHkUu vFkZ
gksrs gSaA tSls dyk esa jl uhacw ;k larjs ds jl ls cgqr fHkUu gSA

dyk ds {ks= esa loky vPNs&cqjs dk] ifj"d`r&vifj"d`r dk] lqUnj&vlqUnj dk mBrk gSA lR;&vlR; dk
ughaA dksbZ isafVax] u`R; ;k dfork vPNh&cqjh gks ldrh gS] lqUnj&vlqUnj gks ldrh gSA ij bUgsa lR;&vlR;
dgus dk dksbZ vFkZ ugha gksrkA og ifjiDo&vifjiDo] ifj"d`r&vifj"d`r vkfn gks ldrh gSA

;g r; djuk fd D;k lqUnj gS vkSj D;k vlqUnj ;k dkSu lh dykd`fr vPNh gS vkSj dkSu lh cqjh] xf.kr]
xf.kr ds fl)karksa dks fl) djus tSlk ugha gSA blds fy, fdlh Hkh izdkj rkfØd miifÙk nsuk valHko gSA
blh izdkj ;g foKku dh rjg iz;ksx vUos"k.k ;k voyksdu ls Hkh r; ugha fd;k tk ldrkA okLro esa ;gka
fl) djus tSlk dqN gksrk gh ugha gSA ckr vPNh yxus dh ;k uk yxus dh gSA fQj Hkh dyk esa vPNs&cqjs
ds ekun.M gkrs gSaA ij ;s ekun.M izkd`frd ;k lkekftd v/;;u ds vk/kkj ij fu:fir djuk Hkh laHko
ugha gSA

lqUnj&vlqUnj rFkk dyk ds vPNs&cqjs ds ekin.M cukuk eqf'dy gksus ds ckotwn ,sls fu.kZ; gksrs gSa tks
dykdkjksa] dyk leh{kdksa ,oa lkSan;Z'kkL= ds Kkrkvksa dh nqfu;k esa Hkh gksrs gSa rFkk lkekU;tu ds jkstejkZ
ds thou esa HkhA de ls de igys oxZ esa rks ;s iw.kZr;k euekus Hkh ugha gksrsA dykfoK vius vo/kkj.kkRed
<kaps cukrs gSaA vkSj bu <kapksa esa bu ekin.Mksa dk fodkl djus dk iz;Ru djrs gSaA lkSan;Zcks/k ds fodkl vFkZ
gS] mu vo/kkj.kkRed <kapksa dks le> ikuk ,oa vius fy, dksbZ <kaps cuk ikukA lkekU;tu ds jkstejkZ ds
thou esa mlds fu.kZ; ij lkSan;Zcks/k dk fu.kkZ;d izHkko iM+rk gSA QS'ku dh lkjh nqfu;k vkSj foKkiu dk
iwjk cktkj blh ij fuHkZj djrk gSA vr% dekscs'k Li"V lkSan;Zcks/k ds fcuk O;fDr dh dYiuk'kfDr dk
vigj.k djds mlds vkfFkZd 'kks"k.k dh laHkkouk,a cgqr c<+ tkrh gSaA lkFk gh vius vklikl dh ifjfLFkfr;ksa
dks vf/kd lq:fpiw.kZ cukus esa rks lkSan;Zcks/k vko';d gS ghA

lkSan;kZcks/k ds fodkl ds iz;Ruksa esa gesa 'kk;n fuEu phtksa ij /;ku nsuk gksxk&lkSan;kZcks/k ds fodkl ds iz;Ruksa esa gesa 'kk;n fuEu phtksa ij /;ku nsuk gksxk&lkSan;kZcks/k ds fodkl ds iz;Ruksa esa gesa 'kk;n fuEu phtksa ij /;ku nsuk gksxk&lkSan;kZcks/k ds fodkl ds iz;Ruksa esa gesa 'kk;n fuEu phtksa ij /;ku nsuk gksxk&lkSan;kZcks/k ds fodkl ds iz;Ruksa esa gesa 'kk;n fuEu phtksa ij /;ku nsuk gksxk&

1 lkSan;Z&laosnuA

2 ;g le>uk fd lkSan;Z ,oa dyk ds ekin.M fHkUu&fHkUu lektksa esa fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA
fQj Hkh ekin.M cu Hkh ldrs gSa rFkk mudks laizsf"kr Hkh fd;k tk ldrk gSA

3 ge ftu phtksa dks lqUnj le>rs gSa muds ckjs esa fopkj djuk fd os gesa D;ksa lqUnj yxrh gSaA

4 lkSan;Z ,oa lR; rFkk lkSan;Z ,oa uSfrd ds vkilh laca/kksa dks le>ukA
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6 uSfrd le>6 uSfrd le>6 uSfrd le>6 uSfrd le>6 uSfrd le>

foKku] xf.kr ,oa bfrgkl laca/kh le> gekjh ifjfLFkfr dks le>us esa lgk;d gksrh gSA ifjfLFkfr dks le>us
ls vFkZ gS mldk o.kZu ¼og dSlh gS\½ rFkk mldh O;k[;k ¼tSlh gS] oSlh D;ksa gS\½ dj ikukA lkFk gh ;g le>
gekjs deksZa ds ifj.kke dk iwokZuqeku djus esa Hkh lgk;d gksrh gSA deZ djus dh iVqrk ,oa ;g le> feydj
gesa izHkkoh deZ dj ikus dh lkeF;Z iznku djrh gSaA izHkkoh deZ ls vFkZ gS bfPNr ifj.kke nsus okyk deZA

deZ dh bl lkeF;Z dk mi;ksx ge thfor jgus ds fy, rFkk thou esa larks"kizn ifjfLFkfr;ka cukus ds fy, djrs
gSaA fdlh ifjfLFkfr ds larks"kizn ;k vlarks"kizn gksus ds dkj.k ,d rks lh/ks 'kkjhfjd lq[k ,oa ewy vko';drkvksa
dh iwfrZ ls lacaf/kr gksrs gSaA nwljs] gekjs lkSan;Zcks/k ls lacaf/kr gksrs gSaA ij tks ifjfLFkfr gekjs fy, lq[ke; gS]
fdlh nwljs ds fy, d"Vdj gks ldrh gSA tks ifjfLFkfr gekjs fy, lqUnj ifjfLFkfr gS] ogh ;k rks nwljksa dh
ifjfLFkfr dks vlqUnj cuk ldrh gS ;k fQj nwljksa dks vlqUnj yx ldrh gSA vr% gekjs deZ dh lkeF;Z ds
fu;a=.k ,o funsZ'ku dqN Lohd`r ewY;ksa ds }kjk gksrk gSA bu ewY;ksa dks le>uk] muds vkilh laca/kksa dks le>uk]
gekjs deksZa ij mudks Lohdkj djus ds izHkkoksa dks le>uk ,oa mudks Lohdkj ;k vLohdkj djuk( ;g uSfrd
le> dk {ks= gksrk gSA uSfrd le> ds fodkl ls larks"kizn fLFkfr dh ifjHkk"kk gh cny tkrh gSA fdlh Hkh izdkj
ds uSfrd cks/k ls jfgr euq";&,slk izk.kh okLRko esa gksrk ugha gS&ek= Lo;a dks lq[ke; ,oa lqUnj yxus okyh
ifjfLFkfr dks iw.kZr;k larks"ktud le> ldrk gSA pkgs bldks cuk, j[kus ds fy, nwljksa dks fdruk Hkh d"V
nsuk iM+sA mlds fy, ,d&ek= ewY; vkRelq[k gks ldrk gSA ij uSfrd cks/k gksus ij bl ifjfLFkfr esa mls larks"k
ugha feysxkA vr% ;gka larks"kizn ifjfLFkfr dh ifjHkk"kk esa ,d vkSj vk;ke tqM+ tkrk gS] mlesa xq.kkRed ifjorZu
gks tkrk gSA vc 'kkjhfjd :i ls d"Vdj ifjfLFkfr Hkh uSfrd dkj.kksa ls larks"kizn yx ldrh gSA uSfrd
cks/k ds fodkl ls deZ ds lkeF;Z dks fn'kk nsus okys rhu dkjd gks tkrs gS%

1 'kkjhfjd&lq[k

2 lkSan;Zcks/k ,oa

3 uSfrd cks/k

gekjs pquko&phtksa vkSj deksZa ds lanHkZ esa& bu rhuksa gh dkjdksa ls izHkkfor gksrs gSaA vr% bu rhuksa esa gh Lohd`r
fl)karksa dks ewY; dgk tk ldrk gSA blds lkFk gh deZ dh lkeF;Z Hkh vius vki esa ewY; gSA oSls rks ftu ewY;ksa
dks ge pfjrkFkZ djus ;ksX; ekurs gSa] mu lHkh dh foospuk djuk uhfr'kkL= dk dke gS fQj Hkh bldk dsUnzh;
Hkkx os ewY; gSa tks nwljksa ds lkFk gekjs O;ogkj ls lacaf/kr gSA ;fn iwjh l`f"V esa dsoy ,d gh izk.kh gksrk ;k
fQj gekjs deZ ,d nwljs dks izHkkfor djus esa vleFkZ gksrs rks uSfrdrk ds iz'u mB gh ugha ldrs FksA ;fn
deZQy ds fl)kar dk vFkZ ;g gS fd ,d izk.kh dks dsoy vkSj dsoy mlh ds deksZa dk Qy feyrk gS rks deZQy
ds fl)kar ls fu;af=r gksus okys fo'o esa uSfrdrk ds iz'u ugha mB ldrsA blh izdkj ;fn bZ'oj loZ'kfDreku
gS ,oa mldh bPNk ds fcuk iÙkk Hkh ugh fgy ldrk gS rks fo'o esa uSfrdrk ds iz'u ugha mB ldrsA ij ;g
fo"k;karj gks jgk gSA ;gka eSa dsoy ;gh dg jgk gwa fd uSfrdrk ds iz'u viuh iwjh rstfLork ds lkFk ogha mBrs
gSa tgka ,d Lora= drkZ ds deksZa dk izHkko nwljs O;fDr;ksa ij iM+rk gksA

nwljs yksxksa ls ge fofHkUu izdkj ds laca/kksa ls tqM+s gksrs gSaA ekrk&iq=h] ifr&ifRu] ukSdj&ekfyd] vQlj&ekrgr]
vkfn&vkfnA bu laca/kksa ds lkFk tqM+s gekjs dÙkZO;] nkf;Ro vkSj vf/kdkj gksrs gSaA lekt esa O;ogkj dh dlkSVh
ds fy, U;k;&vU;k;] vPNs&cqjs laca/kha ekun.M] ;g uSfrd le> dk {ks= gSaA vPNk] cqjk] dÙkZO;] vf/kdkj vkfn
uhfr'kkL= dh fof'k"V vo/kkj.kk,a gSaA

uhfr'kkL= esa eq[; iz'u lR;&vlR; ds ugha gksdj vPNs&cqjs ds] mfpr&vuqfpr ds] Lohdk;Z&vLohdk;Z ds gksrs
gSaA ^j?kq cdfj;ka pqjkrk gSA* bl oDrO; dh tkap dk loky fd ;g ckr lgh gS ;k xyr( uhfr'kkL= dk fo"k;
ugha gSA j?kq vPNk dke dj jgk gS ;k cqjk( ;g loky uhfr'kkL= dk gSA ij pksjh djuk vPNh ckr gS ;k cqjh(
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;g r; djus esa foKku dk rjhdk dke esa ugha ys ldrsA fdrus Hkh ijh{k.k] iz;ksx] voyksdu dj ysa] pksjh djuk
vPNk gS ;k cqjk bl ckjs esa dqN Hkh irk ugha pysxkA voyksduksa ls ;g rks irk pyrk gS fd ftl O;fDr dh
pksjh gksrh gS] mls nq[k gksrk gS] ijs'kkuh gksrh gS] Øks/k vkrk gS] vkfnA ;fn fdlh dks nq[k nsuk fuUnuh; ckr
ekuh tkrh gS rks pksjh djuk fuUnuh; dke fl) gks tkrk gSA ij nq[k nsuk fuUnuh; dke ekuk tk, ;k LrqR;&
;g loky fQj foKku ds {ks= ls fudy x;k gSA fdlh dks nq[k nsuk fuUnuh; D;ksa ekuk tk,\ bl loky dk
mÙkj nsus ds fy, fQj gesa fdlh ewY; dk gokyk nsuk iM+sxk vkSj J`a[kyk rc rd pyrh tk,xh tc rd fd
vUr esa ge fdlh ,sls ewY; ij u igqap tk,a ftuds Lohdk;Z gksus dk loky u mBkuk pkgsa ;k u mB ldsA ;gka
eSa ;gh dguk pkgrk gwa fd fdlh deZ ds vPNk cqjk gksus dks oSKkfud rjhds ls fl) ugha fd;k tk ldrkA Li"V
gh ;g xf.krh; rjhds ls Hkh fl) ugha gks ldrkA gkykafd rØ dk l'kDr mi;ksx ;gka gksrk gSA ij ,d rks
ewY;ksa dk vkilh laca/k 'kq) rkfdZd ugha gksrk rFkk nwljs ewY; xf.krh; vo/kkj.kkvksa dh rjg ugha gksrsA fQj Hkh
deksZa dks vPNk&cqjk] mfpr&vuqfpr rks dgk tkrk gS] ekuk tkrk gSA vr% ;gka bu fu.kZ;ksa dks dksbZ fHkUu iz.kkyh
gksrh gSA

ij uhfr'kkL= dsoy deksZa dks vPNk&cqjk dgus ls gh laca/k ugha j[krkA Lo;a vPNs&cqjs vkfn dks ifjHkkf"kr
djuk& ;k ifjHkkf"kr djus dk iz;Ru djuk& Hkh uhfr'kkL= dk gh dke gSA ;gka Hkh xf.kr] foKku ;k bfrgkl
esa iz;qDr lR;&vlR; fu/kkZj.k dh iz.kkfy;ka dke esa ugha vk ldrhaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd uhfr'kkL=
dh viuh fu.kZ; dh iz.kkyh gksrh gS ftlesa rØ] vo/kkj.kkvksa dk fo'ys"k.k] la'ys"k.k vkfn izfØ;k,a gksrh gSA

dksbZ O;fDr fdu ewY;ksa dks Lohdkj djrk gS bl ij ml O;fDr dh laosnuk dk xgjk izHkko iM+rk gSA dgk tk
ldrk gS fd uSfrd ewY;ksa dk loky mBrk gh laosnuk ds dkj.k gSA laosnuk lh/kh bfUnz; Lrj ij Hkh gks ldrh
gSA ge lkSan;Z ds izfr Hkh laosnu'khy ;k vlaosnu'khy gks ldrs gSaA ;gka laosnuk ls rkRi;Z bu nksuksa gh izdkj
dh laosnuk ls ugha gSA uSfrdrk dk vk/kkj cukus okyh laosnuk ls rkRi;Z nwljs dh ekufld&'kkjhfjd lq[k&nq[k
dh fLFkfr ds gekjs ekul ij iM+us okys lh/ks izHkko ls gSA nwljs dh nk< ds uhps dadj vkus dh vkokt lqudj
gesa gksus okyh vuqHkwfr ;k viuksa dks nq[kh ns[k dj eu ij Lor% Nkus okyh  mnklh blds mnkgj.k gSaA

laosnuk dk vk/kkj feyus ij dqN ewY;ksa dks Lohdkj fd;k tkuk rks laHko gS ij deZ dks fn'kk nsus ds fy, brus
ls dke ugha pyrkA ewY;ksa dh Li"V vo/kkj.kkRed le> dh vko';drk gksrh gSA mudks Lohdkj djus ds
rkfØd ifj.kke dks le>us dh vko';drk gksrh gSA gekjs deksZa ds ifj.kkeksa esa iwokZuqeku dh vko';drk gksrh
gSA lkFk gh Lohd`r ewY;ksa esa VdjkgV Hkh gksrh gSA mnkgj.k ds fy, vfgalk ,d Lohd`r ewY; gks ldrk gSA lkFk
gh ekrk ;k firk dk vius cPpksa dh thou j{kk Hkh Lohd`r ewY; gks ldrk gSA vdky ds le; Hkw[k ls ne rksM+rs
cPps dh thou j{kk vf/kd egRoiw.kZ gksxh ;k vfgalk ds rgr eqxhZ dks u ekjuk\ ewY;ksa dh VdjkgV ds fy,
gesa vdky tSlh vfr okyh fLFkfr;ksa dh dYiuk djuk vko';d ugha gSA jkstejkZ ds thou esa ge ntZuksa ckj
i'kksis'k esa iM+rs gSaA

vr% uSfrd le> ds fodkl dk vFkZ gksxk&vr% uSfrd le> ds fodkl dk vFkZ gksxk&vr% uSfrd le> ds fodkl dk vFkZ gksxk&vr% uSfrd le> ds fodkl dk vFkZ gksxk&vr% uSfrd le> ds fodkl dk vFkZ gksxk&

1 laosnuk ¼ijkuqHkwfr ds izfr laosnuk½ dk fodklA

2 le> ds vU; Lo:iksa dk fodkl ftlls ge vius deksZa ds ifj.kkeksa dk iwokZuqeku yxk ldsaA

3 ewY;ksa dh vo/kkj.kkRed le> ,oa muds vkilh laca/kksa dks le>ukA

4 fdlh ewY; dks Lohdkj djus ds rkfdZd ifj.kkeksa dh le>A

5 ewY;ksa dh lkis{krk&ns'k dky ds lanHkZ esa le>ukA

6 ewY;ksa ds vkilh lkis{k egÙo dks le>uk ,oa fdl fLFkfr esa dkSu&lk ewY; fu.kkZ;d gksuk
pkfg,] laca/kh fu.kZ; ys ikukA



- 86 -

;g dksbZ lexz lwph ugha gSA bldks c<+k;k tk ldrk gSA ij c<+kus ij Hkh Hkko i{k vkSj ckSf)d i{k ds
rqyukRed egÙo ij dksbZ cM+k izHkko ugha iM+sxkA vkSj bl lwph dks ns[kdj ljyrk ls dgk tk ldrk gS fd
uSfrdrk dk fodkl vlaKkukRed izfØ;k ugha gSA ;g foosd vkSj rØ ij fuHkZj djrh gSA

7- n'kZu7- n'kZu7- n'kZu7- n'kZu7- n'kZu

vHkh rd geus ekuoh; le> ds ftu Lo:iksa dh ppkZ dh gS muds ckjs esa ;g dgk tk ldrk gS fd os fo'o
dks fofHkUu igyqvksa ls le>us dk iz;kl djrs gSaA bl ckr dks lkQ rkSj ij le>us ds fy, ,d mnkgj.k ds
rkSj ij rktegy dks ysrs gSaA xf.kr eq[;r% rktegy ds vkdj&izdkj ,oa lajpukRed igyqvksa dks le>us esa
enn dj ldrk gSA rktegy dh js[kkvksa] dks.kksa] odksaZ vkSj mlds vkilh fj'rksa dks le>us esa enn dj ldrk
gSA foKku ewyr% mlds Li"V o.kZu] ftl inkFkZ ls rktegy cuk gS] mlds xq.k&/keZ] fofHkUu Hkkxksa ,oa uhao ij
iM+us okys nckoksa] ;g lajpuk fdrus fnu rd fVd ldrh gS] vkfn ,oa blh izdkj ds vU; igyqvksa dks le>us
esa enn dj ldrk gSA eFkqjk rsy 'kks/kd dkj[kkus dk rktegy ij izHkko Hkh foKku ds {ks= esa gh vk,xkA bu
lc esa xf.kr dh enn ys ldrs gSa] tSls rktegy ds cM+s xqEcn }kjk nhokjksa ij Mkys x, ncko dh x.kuk esaA
bfrgkl rktegy dc] fdlus cuk;k vkSj blesa dc&dc dkSu ls ifjorZu ;k ejEer vkfn dh xbZ] bldk
vrhr D;k gS\ vkfn iz'uksa dks le>us esa] gy djus esa] ennxkj lkfcr gks ldrk gSA lkSan;Zcks/k bldh lqUnjrk
dks le>us&ij[kus] mlls HkkofoHkksj gksus] ml ij dfork fy[kus] fp= cukus vkfn esa ennxkj gks ldrk gSA
uhfr'kkL= dh fpark ckn'kkgksa }kjk viuh fiz; csxeksa dh ;kn dks vej djus ds fy, turk ds /ku] thou ,oa
Je ds O;; ds vkSfpR;&vukSfpR; fu/kkZj.k esa enn dj ldrh gSA le> ds bu fofHkUu Lo:iksa dk eq[; cy
bu fn'kkvksa esa jgsxk rFkk bUgha i{kksa dks le>us esa ;s Lo:i lokZf/kd ennxkj gks ldrs gSaA

n'kZu dk ,d dke bu lHkh i{kksa dks feyk rktegy dks mldh lexzrk esa ns[kuk gSA bu lHkh i{kksa esa vkilh
laca/k ns[kuk] mudh foospuk@fo'ys"k.k }kjk leUo; djuk o ,d lexz laf'y"V n`f"V dk fodkl djuk] bu
lcdh {kerk dks le> dk nk'kZfud Lo:i dgk tk ldrk gSA

ij ckr flQZ bruh ugha gSA le> ds fdlh Lo:i ds ckjs esa fopkj djuk tSls xf.kr D;k gS\ xf.kr dk LoHkko
,oa Lo:i D;k gS\ vkfn Hkh n'kZu ds {ks= esa izos'k djkus okys iz'u gSaA

ekuo thou dks mldh lexzrk esa ns[kus&le>us ds iz;kl esa] laiw.kZ fo'o dks ekuo&fparu dh ifjf/k esa ykus]
Lo;a fparu vkSj Kku dh izfØ;k vkSj muds LoHkko dks tkapu&ij[kus] vkfn ds iz;klksa esa le> dk tks Lo:i
foflr gksrk gS] mls eksVs rkSj ij ge n'kZu dg jgs gSaA nwljs 'kCnksa esa txr esa gekjs laiw.kZ vuqHkoksa dh O;k[;k
ds fy, fofHkUu vo/kkj.kkRed <kapksa ls ckgj fudydj tc ge mUgha <kapksa dks tkapus&ij[kus yxrs gSa] txr
ds vfLrRo ,oa LoHkko ds ckjs esa iz'u mBkus yxrs gSa] vius vkidks fo'ys"k.k ,oa foospuk dk fo"k; cukus dk
iz;Ru djus yxrs gSa] bu lc esa lkFkZdrk ,oa m)s';ksa dks <wa<us yxrs gSa] laiw.kZ fo'o] mlesa ge Lo;a] gekjs deZ
,oa gekjs fopkjksa dk ,d lkFk n'kZu djus dk ,oa mudk ewY;kadu djus dk iz;kl djrs gSa] rks ge nk'kZfud
gks tkrs gSaA bl iz;Ru ls vf/kd lkekU;hd`r vo/kkj.kkvksa dk fodkl gksrk gS] vf/kd lkekU;hd`r lR;kiu fof/
k;ksa dk fodkl gksrk gS ,oa vf/kd lkekU; iSVuZ cukus iM+rs gSaA le> ds bl Lo:i dks ;gka le> dk nk'kZfud
Lo:i dg jgs gSaA

n'kZu dk dke gekjs leLr fparu esa Li"Vrk ykuk ,oa mlesa lkeatL; cSBkuk gSA bldh lR;kiu fof/k;ka ewyr%
fparu&ijd ,oa rkfØd gksrh gSaA ;s lR;kiu fof/k;ka le> ds vU; Lo:iksa dh lR;kiu fof/k;ksa dks vius vki
esa lekfgr djrh gSa( muesa lkeF;Z xzg.k djrh gSa vkSj lkFk gh mudh izekf.kdrk dh tkap Hkh djrh gSA

nk'kZfud le> ds fodkl dk vFkZ gS&

1. vo/kkj.kkvksa dh Li"Vrk o muds vkilh laca/kksa ds izfr vkxzg'khy gksukA

2. fparu ds gj {ks= esa ewy ekU;rkvksa dks js[kkafdr djus dk lrr~ iz;RuA
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3. fo'ys"k.k ,oa la'ys"k.k dh {kerk dk fodklA

4. fo'o dks mldh lexzrk esa ns[kus dh {kerk dk fodklA

vius Hkhrj ,d ,sls n`"Vk dk fodkl tks ge Lo;a] gekjs deZ vkSj gekjs fopkjksa dh i`Fkd~&i`Fkd~ djds ns[k lds]
muds vkilh fj'rksa dks ns[k lds ,oa vU;ksa rFkk lEiw.kZ fo'o ds ifjizs{; esa j[k ldsA

D;k Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds :o:i ugha gSa\D;k Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds :o:i ugha gSa\D;k Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds :o:i ugha gSa\D;k Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds :o:i ugha gSa\D;k Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds :o:i ugha gSa\

rks ;s gq,s Kku ds lkr Lo:i] fdUrq ;gka vki iwN ldrs gSa fd Ldwy esa rks Hkk"kk vkSj dkS'ky Hkh fl[kk;s tkrs
gSa] oks rks bl lwph esa vk, gh ugha\ njvly tgka rd Hkk"kk dk loky gSa] og rks Kku ds bu lkjs Lo:iksa dk
vk/kkj gS] ,d ,slk vkStkj ftldh enn ls ;s lkrks Lo:i fodflr gksrs gSaA vkSj nwljh ckr ;s gS fd lkjh
vo/kkj.kk,a] pkgs og foKku dh gks ;k bfrgkl dh gSa rks vkf[kj Hkk"kk dh ghA rhljh ckr ;g fd Hkk"kk esa rks
gesa dqN lR;&vlR; Hkh fl) ugha djuk gksrk gS vFkkZr Hkk"kk esa dqN lR;kfir djuk ugha gksrk gSaA blh izdkj
dkS'ky ls gekjk rkRi;Z gS deZ djus ds lkEkF;ZA  vr% blesa Hkh dqN lR;kfir djus ;ksX; ugha gksrk gSA ge
,slk rks dHkh ugha dgrs gSa uk fd eSa lR;&vlR; lkbZfdy pykuk tkurk gwa\ gka deZ djus fd lkeF;Z csgrj
;k cnrj gks ldrh gS ysfdu lR; ;k vlR; ughaA D;ksafd vki tkurs gSa fd geus Kku dks vo/kkj.kkvksa vkSj
lR;kiu izfØ;kvksa dh fof'k"Vrk ds vk/kkj ij oxhZd`r fd;k Fkk] tcfd Hkk"kk vkSj dkS'ky nksuksa gh esa lR;kiu
izfØ;k,sa gksrh gh ugha gSa rks bUgs Kku ds Lo:i ds fgLlksa dh rjg ugh ns[kk tk ldrkA pfy,s ns[krsa gSa bUgs
f'k{kk dh n`f"V ls dSls ns[kk tk ldrk gS vkSj budk D;k egRo gS\

Hkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kk

Hkk"kk ij ckyd dk vf/kdkj izkFkfed f'k{kk dk lcls egRoiw.kZ igyw gSA ;g rks lc ekurs gSaA D;ksa lc ls
vf/kd egRoiw.kZ igyw gS\ bl D;ksa ds tokc esa cgqr lkjs dkj.kksa dh lwph cukbZ tk ldrh gSA Hkk"kk gh ckyd
ds ¼oSls lHkh ds½ laizs"k.k dk ek/;e gksrh gSA Hkk"kk ds ek/;e ls gh f'k{kk ds vU; igyqvksa rd ckyd dh igqap
gks ikrh gSA tSls foKku] xf.kr vkfn dks fcuk Hkk"kk ij ;Fkksfpr vf/kdkj gq, le> ikuk laHko gh ugha gSA Hkk"kk
ds ek/;e ls gh ckyd fopkj dj ikrk gS] fu.kZ; ys ikrk gSA ekuo lekt esa jgrs gq, mu fu.kZ;ksa esa ls
vf/kdrj ij dke dj ikus ds fy;s Hkh Hkk"kk vko';d gS vkfnA ;s lc ckrsa egRoiw.kZ gSaA lgh gSaA ij ftl izdkj
bu dks Åij j[kk x;k gS ml dks le>us esa ,d [kkl rjg dk ,dkaxhiuk Hkh vk ldrk gSA tSls ;g le>k
tk ldrk gS fd Hkk"kk ,d lk/ku gS tks bu lc mís';ksa ds fy;s vko';d gSA nhokj ds lkFk [kM+h dh xbZ lh<+h
dh rjgA lh<+h lk/ku gS Nr ij p<+us ds fy;sA mís'; Nr ij p<+uk gSA blh izdkj Hkk"kk lk/ku gSA m)s';
laizs"k.k] fopkj dj ikuk] foKku] xf.kr vkfn lh[kuk] fu.kZ; ys ikuk vkfn gSaA ,d rjg ls ;g ckr Bhd gS ij
v/kwjh gSA Hkk"kk lk/ku gksus ds lkFk&lkFk cgqr dqN vkSj Hkh gSA lkFk gh og ^dqN vkSj* lk/ku gksus ls dgha
vf/kd egRo dh pht Hkh gSA

okLro esa gekjh le> ewyr% bl txr ds ckjs esa gS vkSj bl txr dks le>us dk tfj;k gekjh ik¡p KkusfUnz;k¡
gSa& vk¡[k ¼ns[kuk & dkyk] uhyk] ihyk vkfn½] dku ¼lquuk& 'kksj] laxhr vkfn½] ftg~O;k ¼Lokn& [kV~Vk] ehBk]
Qhdk vkfn½] Ropk ¼Li'kZ& [kqjnjk] fpduk vkfn½ ,oa ukd ¼lw¡?kuk& [kq'kcw] cncw vkfn½A vU; dksbZ vkSj tfj;k
ugha gS bl txr dks tkuus@le>us dkA ge tks dqN Hkh djrs gSa& ns[kuk@lw¡?kuk@ Nwuk@p[kuk@lquuk@vuqHko&
blds ek/;e ls fof'k"V laizs"k.k& yky@cncw@ [kqjnjk@ehBk@e/kqj& izkIr djrs gSaA gekjs gj ,d bafnz;&laizs"k.k
dk ,d [kkl fcEc gekjs efLr"d esa curk gSA tSls eSaus dksbZ i'kq ¼xk;½ ns[kk rks blls tks laizs"k.k eSaus xzg.k fd;k
mldh ,d Nfo ¼fcEc½ esjs efLr"d esa cu tk;sxhA blh izdkj ;fn eSa dksbZ [kkl izdkj dh xU/k lw¡?krk gw¡ rks
og Hkh esjs efLr"d esa ,d fo'ks"k fcEc ds :i esa jgsxhA euq"; bu fcEcksa dks igpkuus ds fy, ,d uke nsrk gSA
mnkgj.k ds rkSj ij eSaus ,d i'kq ¼xk;½ ns[kk vkSj blls laiszf"kr fcEc dk uke eq>s crk;k x;k ^xk;^ dgrs gSa
fdUrq eSa blds ek;us ugha tkurk gw¡A ^xk;^ D;k pht gS \ ;g fdl dke vkrh gS \ vkfn iz'u esjs efLr"d esa
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mBrs gSaA tSls gh eq>s bu iz'uksa ds mÙkj fey tk;saxs oSls gh bu nksuksa fcEcksa ¼n`'; o /ofu½ dks ,d vFkZ fey
tk;sxkA mnkgj.k ds rkSj dksbZ eq>s crk;s fd xk; nw/k nsrh gSA blds xkscj ls miys curs gSaA xksew= vk;qosZfnd
nokbZ;k¡ cukus esa dke vkrk gSA xk; ds nw/k esa olk de gksrh gSA bl izdkj n`';@JO;@ Li'kZ@xU/k fcEc]
buds uke vFkkZr~ /ofu izrhdksa ds fcEc vkSj buds ek;us & rhuksa feydj curs gSa ,d vo/kkj.kkA mijksDr
mnkgj.k esa ;fn /;ku nsa rks xk; dk vFkZ crkus ds fy, bls vU; vo/kkj.kkvksa tSls ^nw/k^] xkscj] miys] xksew=]
vk;qosZfnd nokbZ;k¡] olk vkfn ls blds laca/kksa ds ifjizs{; esa ns[kk tk jgk gSA vr% tc ge fcEcksa dks vFkZ iznku
djrs gSa rks bds lkFk vU; igys ls gekjs efLr"d esa ekStwn vo/kkj.kkvksa ls bldk laca/k tksM+rs gSaA bl izdkj
banzh;&laizs"k.kksa dh O;k[;k ge djrs tkrs gSa vkSj vo/kkj.kkvksa dk ,d latky ¼fp=&1½ gekjs efLr"d esa curk
tkrk gSA

fp=&1

vr% bl txr  dh tks dqN Hkh le> gesa gksrh gS og bl izdkj ds vo/kkj.kkRed latky ds :i esa
gh gksrh gSA gekjh lEiw.kZ le> vo/kkj.kkvksa dh ,d fo'kky vkSj lexz lajpuk gh gSA gekjk tks Hkh Kku@le>

gS og vo/kkj.kkvksa ds :i esa gh gSA vad& 1]2]3]4]----( fpUg $] &] »] ↑ ] ×( o.kZ& v] c] l] a, b: 'kCn& /keZ]
Lora=rk( oLrq,¡& ckYVh] iSu] dkxt( vax&vk¡[k] dku] ukd] inkFkZ& ikuh] vkfn lc dqN vo/kkj.kk,sa gh rks gSaA
bUgha vo/kkj.kkvksa ds vkilh laca/kksa ls ge bUgsa vFkZ nsrs vkSj budh O;k[;k djrs gSaA bUgha ds lapkyu ls ge
u;s lEizs"k.kksa dh O;k[;k dj ikrs gSa vFkkZr~ ubZ phtsa lh[k@le> ikrs gSaA vius fopkjksa dks iwoZ&dfYir dj ikrs
gSa vkSj dkS'kyksa dh lgk;rk ls mUgsa lkdkj dj ikrs gSaA vr% ^le>^ dk rkRi;Z vo/kkj.kkvksa ds lexz latky
o blds leqfpr lapkyu vkSj ml {kerk ls gS ftlds ek/;e ls banzh; laizs"k.kksa dk vFkZ&fuekZ.k o budh O;k[;k
dh tkrh gSA

okLro esa geus vHkh rd ;g ckr dh gS fd dSls bUnzh;&laizs"k.k ls fcEc curs gSa vkSj fQj bUgsa vFkZ fn;k tkrk
gS vkSj O;k[;k dh tkrh gSA bl izdkj vo/kkj.kk,sa curh gSa] mudk ,d latky curk tkrk gS vkSj oSls&oSls
gekjh le> fodflr gksrh tkrh gSA

'kCn vkSj dqN Hkh ugha bu vo/kkj.kkvksa ds uke gh gSaA ;g vo/kkj.kk lajpuk cuk ikus dks gh ^le>* cuk ikuk
dgrs gSaA vFkkZr~ le> cuk ikuk vkSj Hkk"kk dk fodkl ,d nwljs ij vk/kkfjr gSA fcuk ,d ds nwljs dk vfLrRo
laHko ugha gSA vr% Hkk"kk ek= lk/ku ugha gSA Hkk"kk le> dk vfoHkkT; vax gSA le> ds fodkl ds lkFk&lkFk
vko';d #i ls fodflr gksrh gS vkSj fcuk le> ds fodkl ds bl dk fodkl vo#) gksrk gSA

;g fu"d"kZ izkFkfed f'k{kk ds fy;s cgqr vf/kd egRoiw.kZ gSA ,d fuf'pr Lrj rd Hkk"kk o le> ds fodkl ds
ckn ;g laHko gS fd Hkk"kk ds fodkl esa dqN Hkh izR;{k #i ls tqM+s fcuk le> dk fodkl vkSj xgu Lrjksa rd
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gks ldsA ;g blfy;s fd ml le> ds fy;s vko';d Hkk"kkbZ {kerkvksa dk vk/kkj miyC/k gks tkrk gSA lkFk gh ;g
Hkh laHko gS fd le> esa vkSj fodkl gq, fcuk vkxs Hkk"kk dk fodkl laHko gks ldsA D;ksafd vo/kkj.kkvksa dk vko';d
vk/kkj miyC/k gks tkrk gSA ij izkjafHkd Lrj ij ;g foHksn laHko ugha gSA vr% ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd
izkFkfed Lrj ij Hkk"kk dk fodkl rFkk le> dk fodkl ckyd ds ekufld fodkl ds iwjd igyw gSaA

dkS'kydkS'kydkS'kydkS'kydkS'ky

^dkS'ky* ls gekjk rkRi;Z deZ djus dh lkeF;Z ls gS! deZ vFkkZr~ lkSís'; fØ;k ;k fØ;kvksa dh ,d Ük`a[kykA ekuo
dksbZ Hkh deZ fu:ís'; ugha djrk] og vius gj deZ ds dqN okafNr ifj.kke izkIr djuk pkgrk gSA balku@ekuo
deksZa dk izfriknu bl txr esa gh jgdj djrk gSA vFkkZr~ vius deksZa ds ek/;e ls bl txr esa og okafNr
ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k djrk gS ;k nwljs 'kCnksa esa dgsa fd txr esa ifjorZu djrk gSA txr esa ifjorZu ds mís';
ls fd, x, deksZa dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

i. os deZ ftudk mn~ns'; nwljksa ds fparu ,oa deZ dks izHkkfor djuk gksrk gSA ,slk djus gsrq fuEu {kerkvksa
dh vko';drk gks ldrh gSA ;g rks cl ,d lwapdkRed (indicative) lwph gS %

(a) vfHkO;Dr fd, tkus okys fopkj dh Li"Vrk]

(b) dSls nwljksa dks izHkkfor djuk gS bl ckr dh Li"Vrk]

(c) nwljksa dh Hkk"kk dk vankt yxk ikuk rFkk ml Hkk"kk dk vius fopkj dh vfHkO;fDr ds fy,
mi;ksx dj ikuk]

(d) nwljksa ds ewY;ksa o fparu iz.kkyh dks le> ikuk o muds ifjizs{; esa viuh ckr dg ikuk]

(e) vius fopkjksa dh Li"V vfHkO;fDr ,oa mudks le>us ds fy, vko';d vo/kkj.kkvksa dks fpfUgr
dj ikukA

;g lwph ns[kdj Li"V gS fd ;s {kerk,a le>] ewY; o O;fDrRo ds lkekU; fodkl ds lkFk fodflr gks tk;sxh]
vr% vyx ls dqN T;knk djus dh vko';drk ugha gSA

ii. nwljs oxZ esa os deZ vkrs gS ftudk mn~ns'; txr esa HkkSfrd ifjorZu djuk gksrk gSA bl oxZ ds dkS'kyksa
ds fodkl dk lokZf/kd egRo gSA txr esa HkkSfrd ifjorZu ls vk'k; gS fd fdlh fopkj dks oLrq ;k deZ esa
ifj.kr dj ikus dh {kerkA blds fy, ftu {kerkvksa dh vko';drk gksrh gS os fuEu rhu izdkj dh gks
ldrh gS %

(a) okafNr oLrq dh Li"V dYiuk dj ikuk]

(b) oLrq ds fuekZ.k ds fy, mi;qDr inkFkZ dk pquko]

(c) inkFkZ dks eupkgk :Ik nsus dh {kerkA

mijksDr {kerkvksa esa igyh nks {kerk,s arks vkdkjijd dYiuk ,oa inkFkksZa ds xq.k /keksZa dh tkudkjh ls lacaf/kr
gSA vr% le> ds fodkl ds lkFk&lkFk gh budk Hkh fodkl gksxkA tcfd rhljh {kerk,sa gkFkksa ls dke djus
ls lacaf/kr gSA vr% ;gka oLrqvksa&inkFkksZa ds lkFk lh/ks vuqHko] gkFkksa ls dke djuk ,oa Je ds izfr gekjh Hkkouk
fo'ks"k :Ik ls egRoiw.kZ gks tkrs gSA vr% izkjafHkd f'k{kk esa bl izdkj dh {kerk,a ge fofHkUu rjhdksa ls fodflr
dj ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ %

• okafNr oLrq dh Li"V dYiuk dj ikus dh {kerkA mnkgj.kkFkZ& fQjduh ;k dkxt dh
uko dh Li"V dYiuk dj ikukA

• oLrq ds fuekZ.k ds fy, mi;qDr inkFkZ dk pquko dj ikus dh {kerkA tSls& fQjduh ds
fy, dkxt] ydM+h] xksan] dhy vkfn dk pqukoA
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• inkFkZ dks eupkgk :Ik nsus dh {kerkA tSls& dkxt dks dkVuk] fpidkuk] dhy xkMuk
vkfn ftlls fQjduh cu ldsA

vr% Li"V gS fd izkFkfed f'k{kk esa ,sls voljksa dk LFkku gksuk pkfg, ftuds ek/;e ls cPpksa dh dYiuk dks ia[k
yxs vkSj mUgsa vius gkFkksa ls dke djus dk ekSdk feysA dk"B dyk] feV~Vh (clay) dk dke] cqukbZ&d<+kbZ]
[ksydwn vkfn fo/kkvksa dks fl[kk;k tkuk pkfg,A rkfd og vius fopkjksa dks ewrZ :Ik ns ldsa vkSj dkS'kyksa dk
mÙkjksÙkj fodkl dj ldsaA

fo|ky; ds fo"k; vkSj Kku ds Lo:i %fo|ky; ds fo"k; vkSj Kku ds Lo:i %fo|ky; ds fo"k; vkSj Kku ds Lo:i %fo|ky; ds fo"k; vkSj Kku ds Lo:i %fo|ky; ds fo"k; vkSj Kku ds Lo:i %

Kku dks ckaV dj ns[kus ds f'k{kk'kkL=h; egRo gSA ;g oxhZdj.k gesa crk;sxk fd le> ds dkSu ls fgLls@;k
fgLlksa dks f'k{kk ds ek/;e ls fodflr djuk gS vFkkZr~ D;k fl[kkuk gS D;k ugha] bldk pquko djus esa enn
feyrh gSA

geus tkuk fd f'k{kk n'kZu dh n`f"V ls balkuh le> dks vo/kkj.kkvksa dh fof'k"Vrk] vUos"k.k o lR;kiu
izfØ;kvksa dh fHkUurk ds vk/kkj ij 7 vyx&vyx Lo:iksa esa ckaVk tk ldrk gSA ;s Lo:Ik gSa& xf.kr] izkd`frd
foKku] lkekftd foKku] bfrgkl] uSfrd le>] lkSan;Z cks/k vkSj n'kZuA mYys[kuh; gS fd le> ds ;s Lo:Ik
fo|ky; ds fo"k; ugha gS cfYd vuqHkoksa dks oxhZd`r djus rFkk bl nqfu;k dks ns[kus@le>us ds rjhdksa Hkj gSA
gkykafd] fo|ky;ksa esa tks fo"k; i<+k;s tkrs gSa mudk fu/kkZj.k vkSj pquko blh oxhZdj.k ds vk/kkj ij gksrk gS
D;ksafd ;fn fdlh O;fDr dh le> dks bu lkr fgLlksa esa larqfyr :Ik ls fodflr fd;k tk, rks og ,d
ftEesnkjh] laosnu'khy] foosd'khy o Lok;Ùk ukxfjd cu ldsxk vkSj lekt esa vge fgLlsnkjh fuHkk ldsxkA

;gka /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd le> ds tks 7 Lo:Ik ;gka crk;s x;s gSa os ,d nwljs ls vyx igpkus tk
ldrs gSa ij ,d nwljs ls iw.kZr;k Lora= ,oa fujis{k ugha gSaA buesa cgqr lh ckrsa ,d lkFk nks ;k rhu esa ;k lHkh
esa lkekU; gks ldrh gSaA u gh budk fodkl vdsys&vdsys laHko gSA txr ds fdlh Hkh fgLls dks] ;k gekjs fdlh
Hkh vuqHko dks] O;k[;kf;r djus ds fy, Hkh lnk gh ,d ls vf/kd Lo:iksa dh enn ysuh iM+rh gSA vr% ;g
/;ku j[kuk vko';d gS fd bl oxhZdj.k dk mn~ns'; ek= mu ckSf)d {kerkvksa dks fpfUgr djuk gS ftudk
fodkl txr dks le>us o muesa fu.k;Z ysus ds fy, vko';d ,oa i;kZIr yxrk gSA lkFk gh buds foHkkx ¼foKku
ds foHkkx izkd`frd ,oa lkekftd½ rFkk mi foHkkx ¼izkd`frd foKku esa HkkSfrdh] jlk;u] tho foKku vkfn½ laHko
gSaA nwljh rjQ txr ds fofHkUu fgLlksa ;k igyqvksa ds v/;;u ds fy, le> ds ,dkf/kd Lo:iksa dks feykdj
v/;;u {ks= cuk ikuk Hkh laHko gSA tSls& u`rÙo 'kkL= tks izkd`frd foKku] lkekftd foKku] bfrgkl vkfn
dk mi;ksx djrk gSA blh izdkj i;kZoj.k v/;;u dk mn~Hko gqvk gSA

geus ;g Hkh tkuk fd Hkk"kk vkSj dkS'ky Kku ds bu lkr Lo:iksa dh lwph esa ugha gSA njvly og rks bu lcdk
vk/kkj gS] ,d ,slk vkStkj (tool) ftldh enn ls ;s lkrksa Lo:Ik fodflr gksrs gSaA nwljh /;ku nsus ;ksX; ckr
;gka ;g gS fd ftl izdkj Hkk"kk dk ekuo thou esa vkSj f'k{kk esa egRo gS mlh izdkj xf.kr dk Hkh gSA txr
ds ckjs esa le> cukus esa ekuo dks vkdkjijd laca/kksa dks le>uk gksrk gSA fofHkUu izdkj ds vewrZ ¼dsoy fopkjksa
ds½ iSVuZ cukus gksrs gSaA ifjek.kkRed le> cukuh iM+rh gS rFkk vewrZ rkfdZd lajpuk,a cukuh iM+rh gSaA ;s lc
{kerk,a xf.krh; {kerk,a gSa vFkkZr~ xf.krh; le> dh ekuo thou esa Hkk"kk ds leku gh ,d vge Hkwfedk gSA
vr% Hkk"kk vkSj xf.kr ij vkjafHkd f'k{kk esa fo'ks"k cy nsus dh vko';drk gS rkfd cPpksa dh lEiw.kZ le> ds
mÙkjksÙkj fodkl gsrq ;s vk/kkjHkwfe dk dk;Z djsaA blh izdkj izkFkfed d{kkvksa esa i;kZoj.k v/;k; Hkh j[kk x;k
gSA okLro esa ^^jk"Vªh; ikB~;p;kZ lfefr us lu~ 1975 ds uhfr nLrkost "The curriculum for ten year school

: A framework" esa ;g flQkfj'k dh gS fd] ,d vdsyk fo"k; ^i;kZoj.k v/;;u* gh izkFkfed voLFkk esa i<+k;k
tk,A blesa ;g izLrkfor fd;k x;k fd igys nks o"kksZa (class I-II) esa i;kZoj.k v/;;u nksuksa izkFkfed o
lkekftd ifjos'k ij dsfUnzr gksxk] tcfd d{kk 3 ls 5 rd blesa lkekftd v/;;u o lkekU; foKku ds nks
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vyx&vyx Hkkx gksaxs ftUgsa uke fn;k tk,xkA Hkkx&1 o 2] f'k{kk dh jk"Vªh; uhfr&1986 o NCF -1998 Hkh
izkFkfed d{kkvksa esa EVS dks ysdj ;g uhfr viukrs gSaA

cPps vius bnZ&fxnZ ds txr@ifjos'k dks eglwl@vuqHko djuk lh[krs dSls gSa vkSj dSls izkbZejh Ldwy eas
f'k{k.k fof/k;ka cPpksa esa lkekftd o i;kZoj.kh; eqn~nksa ds ifjizs{; esa oSKkfud {kerk,a o le> fodflr djus
esa l{ke gksa& ij ledkyhu 'kks/k Hkh bl lefUor <kaps dks leFkZu (support) djrs gSaA

NCF-2000 us ;g laLrqfr dh fd lEiw.kZ izkbejh voLFkk esa d{kk 3 ls 5 rd EVS dks nks Hkkxksa esa tks
vyx&vyx foKku o lkekftd foKku ij dsfUnzr gSA i<+kus ds ctk; ,d lefUor dkslZ ds :Ik esa i<+k;k
tk,A NCF-2005 Hkh blh lefUor mikxe dks vkxs c<+krk gS vkSj lqn`<+ cukrk gSA** (NCERT Syllabus for

classes at elementary level : environmental studies : 90)

vr% i;kZoj.k v/;;u og v/;;u {ks= gS tks txr ds mu fofHkUu fgLlksa ;k igyqvksa dh le> ,d lefUor
:Ik esa fodflr djrk gS tks cPpksa ds fy, vk/kkjHkwr gSA okLro esa i;kZoj.k v/;;u dksbZ vuq'kklu (discipline)

ugha gSA cfYd fofHkUu fo"k; {ks=ksa dk ,d lewg gSA ;g rks ge tkurs gS fd gekjs ifjos'k esa eq[;r% nks izdkj
ds ?kVd gSa& izkd`frd ,oa lkekftdA vr% budk v/;;u Øe'k% foKku ,oa lkekftd foKku ds vUrxZr fd;k
tkrk gSA blds vfrfjDr vius ifjos'k dh lkFkZd le> cukus gsrq gesa bfrgkl cks/k o HkkSxksfyd le> dh Hkh
vko';drk gksrh gSA vr% i;kZoj.k v/;;u esa bfrgkl o Hkwxksy Hkh 'kkfey gSA bl izdkj lh[kus ds ftl {ks=
dks ge ^^i;kZoj.k v/;;u** dgrs gS] mlesa foKku] lkekftd v/;;u] bfrgkl ,oa Hkwxksy lekfgr gksrs gSaA bu
{ks=ksa dh i)fr;ksa ,oa lkexzh esa i;kZIr fHkUurk,a gSaA cPpksa ds fy, pkgs bu fHkUurkvksa dks js[kkafdr u djsa ij
f'k{kd dks ;s /;ku esa j[kuh gksxh D;ksafd bldk lh/kk vlj fl[kkus ds rkSj&rjhdksa ij iM+rk gSA

;gka vki iwN ldrs gSa fd Kku ds Lo:Ik rks 7 gSa vkSj i;kZoj.k v/;;u esa geus dsoy 3 gh fy, gSaA Hkwxksy
rks izkd`frd foKku] lkekftd foKku o bfrgkl dks feykdj cuk ,d fo"k; {ks= gSA xf.kr dks ge igys gh
ys pqds gSaA vr% ;gka vc iz'u mBrk gS fd ckdh ds rhu Lo:Ik ^^uSfrd le>**] ^^lkSan;Z cks/k** vkSj ^^n'kZu** dk
izkjafHkd f'k{kk esa D;k LFkku gS\ okLro esa ;g iz'u egRoiw.kZ gSA gksrk ;s gS fd cPps ,d Øfed ckSf)d voLFkk
ls gksdj xqtjrs gS vkSj mez ds vuqlkj lh[krs gSA blfy, izkFkfed f'k{kk esa ̂ n'kZu* dh le> dks fodflr djuk
eqf'dy gS vr% bls ckn ds fy, j[kk x;k gSA vc cprs gS ^^uSfrd le>** vkSj ^^lkSan;Z cks/k** rks budks vyx
ls fodflr djus dh vko';drk ugha gSA ;g lc rks cPps fo|ky; ds okrkoj.k] xfrfof/k;ka] f'k{kdksa ds O;ogkj
o vkpj.k] ?kj vkSj lekt lHkh Lrj ij lefUor :Ik ls lh[krs gSaA

fdUrq ;gka ,d vU; egRoiw.kZ ckr gS tks geas lnSo /;ku j[kuh gSA izkjafHkd f'k{kk ds ckn cPpksa dks vkxs pydj
fo"k; lefUor :Ik esa u i<+dj vyx&vyx i<+us gSA vFkkZr~ ogka foKku] lkekftd foKku] bfrgkl] Hkwxksy]
dyk vkfn lc vyx&vyx gksaxsA vr% izkjafHkd f'k{kk esa f'k{kd dks nksgjh Hkwfedk fuHkkuh gksxhA ,d rks
i;kZoj.k v/;;u ds vUrxZr lHkh fo"k;ksa dks ,dhd`r :i ls le>kuk gksxk vkSj nwljk cPpksa dks ckj&ckj Kku
fuekZ.k dh izfØ;k ls xqtkjuk gksxk rkfd cPps izkd`frd foKku] lkekftd v/;;u] bfrgkl] Hkwxksy vkfn dh
Kku fuekZ.k izfØ;kvksa esa Hksn dks le> ldsa vkSj ml ij idM+ cuk ldsaA blds nks ykHk gksaxs ,d rks cPps
lh[kuk lh[ksaxs] nwljk] tc os vkxs mPp f'k{kk esa tk;saxs rks mUgsa vyx&vyx fo"k; D;ksa gSa ;g le> vk;sxk
vkSj muds vUrZlEcU/k D;k gS bldk mUgsa Hkku@cks/k gksxkA

mijksDr ppkZ dks tkudj gesa tks varn`f"V (insight) feyrh gS mldks vk/kkj cukrs gq, ge izkFkfed f'k{kk dk
,d [kkdk rS;kj dj ldrs gSA

izkFkfed f'k{kk dk <kapk dqN bl izdkj gksxk ¼fp= % 2½

(i) ewY; ,oa dkS'ky

(ii) Hkk"kk
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(iii) xf.kr

(iv) i;kZoj.k v/;;u

(v) lkSan;Z cks/k

mijksDr {ks=ksa esa izkFkfed f'k{kk esa dke djus dh vko';drk gSA ;gka mYys[kuh; gS fd ;s ikapksa {ks=
,d&nwljs ls bl izdkj voaxqfBr gS fd bUgsa vyx&vyx ugha ns[kk tkuk pkfg,A ;s ,d&nwljs ls vfofPNUu
gS] ,d&nwljs ds mÙkjksÙkj fodkl dk lgkjk gSA ;g lc dqN ,slk gS ekuks ;s ikapksa {ks= fdlh ?kM+h ds dy&iqtsZ
gks tks lc ,d lkFk feydj pyrs gS rHkh le; fn[kk ikrs gSA vr% ;s {ks= ,dhd`r gS vkSj budk larqfyr
fodkl vko';d gSA bl nLrkost esa ge dsoy i;kZoj.k v/;;u ds f'k{kkØe ij gh ckr dj jgs gS vr% vc
bl ij ge foLrkj ls ckr djsaxsA

izkjafHkd f'k{kk dk lefUor <kapk  ¼fp= % 2½

Yks[ku % dqynhi

 

ewY;ksa ,oa dkS'kyewY;ksa ,oa dkS'kyewY;ksa ,oa dkS'kyewY;ksa ,oa dkS'ky    Hkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kk    xf.krxf.krxf.krxf.kr    i;kZoj.k v/;;ui;kZoj.k v/;;ui;kZoj.k v/;;ui;kZoj.k v/;;u

•  lerk 
•  U;k; 
•  /kS;Z 
•  lkgl 
•  Je 
•  laosnu'khyrk 
•  okafNr oLrq dh 

Li"V dYiuk 
•  oLrq ds fuekZ.k 

gsrq mi;qDr 
inkFkZ dk pquko 

•  inkFkZ dks 
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ikus dh {kerk 

•  foKku
•  lkekftd 

v/;;u
•  bfrgkl
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le>uk&lh[kuk
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v/;k; % 6v/;k; % 6v/;k; % 6v/;k; % 6v/;k; % 6

Kku vkSj f'k{kkØeKku vkSj f'k{kkØeKku vkSj f'k{kkØeKku vkSj f'k{kkØeKku vkSj f'k{kkØe

lHkh lekt mu phtksa dks ubZ ih<+h dks nsuk pkgrs gSa ftUgsa os ewY;oku ;k egRRoiw.kZ ekurs gaSA ;gka phtksa ls
vk'k; ml Kku] le>] {kerkvksa] dkS'kyksa] tkudkfj;ksa] fo'oklksa] vfHko`fÙk;ksa vkSj ewY;ksa vkfn ls gS ftu ij ml
lekt dk vfLrRo fVdk gksrk gSA bl nqfu;k esa dksbZ Hkh lekt ,slk ugha gS ftlds ikl mijksDr phtsa ugha
gksrhA ekuo foKkuh crkrs gSa fd vyx&vyx rjg ds lektksa esa Kku gLrkraj.k ds rjhds Hkh vyx&vyx gksrs
gSA mnkgj.k ds fy,] mu vkfne lektksa dh dYiuk djsa tks taxy esa jgrs gq, f'kdkj djds viuk thou;kiu
djrs FksA FkksM+k lkspdj ns[ksa] ;s lekt ubZ ih<+h dks fdl rjg ds Kku] {kerkvksa] dkS'ky] le>] tkudkjh]
vfHko`fRr] fo'okl vkSj ewY;ksa dks nsrs gksaxs \ fuf'pr :i ls bu lektksa esa f'kdkj djds thou;kiu vkSj [kaw[kkj
i'kqvksa ,oa izkd`frd vkinkvksa ls vfLrRo dks cpk, j[kus dh izeq[k t:jr FkhA vpwd rjhds ls f'kdkj dj ikuk]
tkuojkas ds LoHkko dks le>uk] vius thou vkSj Hkkstu dks lqjf{kr j[k ikuk] lkewfgd :i esa jguk bR;kfn ,slh
phtsa gksaxh ftUgas iqjkuh ih<+h ubZ ih<+h dks fl[kkuk pkgrh gksxhA FkksM+h nsj ds fy, ;g Hkh lkspdj ns[ksa fd bu
lektksa esa bUgsa fl[kk, tkus ds rjhds D;k jgs gksaxs \ D;k bUgsa fl[kkus ds fy, bu lektksa esa vkt dh rjg Ldwy
dh t:jr eglwl dh xbZ gksxh \ D;k f'kdkj djuk >ksaiM+h esa cSBdj fl[kk;k tk ldrk gS \

ge lksp ldrs gSa fd fl[kk, tkus okys vf/kdrj dke ,sls gSa tks o;Ldksa ds lkFk jgdj ;k ml dk;Z esa layXu
gksdj gh lh[ks tk ldrs gSaA ysfdu ge ;g Hkh tkurs gSa fd dksbZ Hkh lekt fLFkj ugha gksrkA og yxkrkj vius
Kku vkSj le> esa o`f) djrk jgrk gSA bldk ,d eryc ;g gqvk fd dksbZ Hkh lekt flQZ viuh rkRdkfyd
t:jrksa ls ca/kk ugha jgrkA ;fn og lekt flQZ viuh rkRdkfyd t:jrksa ls ca/kk gksrk vkSj ubZ ih<+h Hkh mUgha
t:jrksa dks iwjk djus rd gh vius vkidks lhfer j[krh rks fuf'pr :i ls ml lekt dh fodkleku izfØ;k
Hkh #d xbZ gksrhA viuh rkRdkfyd t:jrksa ds lkFk gjsd lekt thou dks csgrj vkSj lqxe cukus ds rjhds
[kkstrk jgrk gSA blh izfØ;k esa Kku] le>] {kerkvksa] dkS'kyksa vkSj ewY;ksa esa o`f) vkSj ifjorZu gksrk jgrk gSA

ge orZeku esa NRrhlx<+ ds cLrj bykds eas jgus okys ogka ds ewy vkfnoklh lekt dk fy;k tk ldrk gSA
os vius cPpksa dks D;k&D;k fl[kkrs gSa vkSj dSls fl[kkrs gSa \ dSls ;s lekt vius ijaijkxr Kku] dkS'ky] le>
vkSj fo'oklksa dks ubZ ih<+h dks izsf"kr djrs gSa \

blh mnkgj.k dks vkt ds vius lekt ij fopkj djrs gSaA vkt ds lekt esa ge fdu phtksa dks vius cPpksa
dks fl[kkuk pkgrs gSa \ D;k ge vkt Hkh cPpksa dks ;g fl[kkuk pkgsaxs fd i`Foh 'ks"kukx ds Qu ij fVdh gqbZ
gS ;k ckfj'k bUnz nso dh d`ik ls gksrh gS ;k pspd 'khryk ekrk ds izdksi ls gksrh gS \ D;k vkt ge foKku]
xf.kr] lekt foKku] rduhdh vkSj dykvksa ds cxSj f'k{kk dh dYiuk dj ldrs gSa \ tks Hkh fo"k; {ks= cPpksa
dks fl[kk, tkus ds fy, pqus tkrs gSa D;k mUgas iwjh rjg ifjokj ;k leqnk; ds Hkjksls NksM+k tk ldrk gS \ ;fn
vkt ds tfVy lekt esa Ldwy uked laLFkk ugha gks rks D;k gksxk \ dkSulh phtsa ge ifjokj esa fl[kk ik,axs
vkSj dkSulh ugha \

ge ikrs gSa fd yEch fodkleku izfØ;k ds rgr vk/kqfud tfVy lekt ds ikl Kku] le>] {kerkvksa] dkS'kyksa
vkSj ewY;kas dh yEch QsgfjLr gSA Kku ds cgqr ls ,sls {ks= gSa tks fl[kk, tkus ;k lh[ks tkus ds fy, fo'ks"kKrk
dh ekax djrs gSaA vkt ds le; esa dksbZ Hkh O;fDr vius cPpksa dh f'k{kk dh laiw.kZ ftEesnkjh ugha ysuk pkgsxkA
vf/kdka'k ekrk&firk ;g Hkh ugha lksp ik,axs fd ;fn os vius cPpksa dks Ldwy ugha Hkstsa rks mudk leqfpr fodkl
gks ik,xkA blds vusd dkj.k gSaA ekrk&firk ds ikl u rks bruk le; gS vkSj u gh fo'ks"kKrk vkSj u gh O;kid
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lekt dh t:jr vkSj vkdka{kk ds vuq:i f'k{kk ns ikus dh l{kerk] ftlls fd os vius cPpksa dh csgrj f'k{kk
dk nkf;Ro Lo;a mBk ik,aA vkjafHkd Lrj dh f'k{kk esa vusd vo/kkj.kk,a ,slh gksrh gSa ftUgsa fl[kkus ds fy, ml
fo"k; dh [kkl le> dh ekax djrk gSA cgqr gh lk/kkj.k lh fn[kus okyh vo/kkj.kk,a cPpksa dks fdl rjhds ls
fl[kkbZ tk,a] ;g lksp&fopkj vkSj le> dh ekax djrk gSA vr% vk/kqfud tfVy lekt esa Ldwy ,d ,slh
vfuok;Z laLFkk ds :i esa mHkjrh gS tks cPpksa ds fy, vifjgk;Z gSA cPpksa ds fodkl dh ,d cM+h ftEesnkjh Ldwy
ds nk;js esa vkrh gSA Ldwy ls vis{kk dh tkrh gS fd og cPpksa dk visf{kr Lrj rd ekufld vkSj 'kkjhfjd
fodkl enn djsA

f'k{kkØe dh t:jr %f'k{kkØe dh t:jr %f'k{kkØe dh t:jr %f'k{kkØe dh t:jr %f'k{kkØe dh t:jr %

laHkor% f'kdkj ls thou;kiu djus okys lektksa dks bl fo"k; ij lkspus dh t:jr ugha iM+h gksxh fd cPpksa
dks D;k fl[kk,a vkSj dSls fl[kk,a] ysfdu vk/kqfud lekt esa bu iz'uksa ls cpk ugha tk ldrkA Kku dk vFkkg
Hk.Mkj ekuo lH;rk us laxzfgr fd;k gSA bl Kku dk cgqr FkksM+k va'k O;fDr lekt esa jgrs gq, lh[k ldrk
gSA balku lekt esa jgrs gq, cgqr lh ckrsa Lo;a lh[k ysrk gSA 5 ;k 6 o"kZ dh vk;q esa tc cPpk Ldwy esa igyh
ckj izos'k ysrk gS rks mlds ikl cgqr&lh {kerk,a] dkS'ky] Kku] tkudkfj;ka] le>] o`fRr;ka vkSj ewY; gksrs gSaA
cPpksa ds fodkl dk ,d cM+k fgLlk Ldwy ds cxSj Hkh iwjk gks ldrkA mnkjg.k ds fy,] ?kj dh Hkk"kk lh[kuk]
lkekftd vknku&iznku ds rkSj&rjhds] ml cPps ds leqnk; esa izpfyr vke Kku] n`f"Vdks.k vkSj ewY;  rFkk
yxHkx iwjk dk iwjk 'kkjhfjd fodkl fcuk Ldwy dh enn ls LoHkkfod :i ls pyrk jgrk gSA vFkkZr~ Ldwy vkus
ls igys gh bu lc {ks=ksa esa ,d gn rd cPps fodkl dj pqds gksrs gSaA bl fgLls ds fodkl ds fy, Ldwy dks
cgqr FkksM+k ;k yxHkx ux.; Js; tkrk gSA bldk ;g eryc Hkh ugha gS fd Ldwy ls budk dksbZ laca/k ugha gSA
Ldwy bu reke {ks=ksa esa cPps ds Kku] le> vkSj dq'kyrk ds Lrj dks ifj"d`r djus ;k csgrj cukus esa enn
djrk gSA reke dkj.kksa ls [ksy dks Ldwyh f'k{kk dk vfuok;Z fgLlk cuk;k tkrk gS vkSj Ldwy esa vusd [ksyksa
dks c<+kok fn;k tkrk gSA

ikap ;k N% o"kZ dh vk;q esa Ldwy esa izos'k ysus ls ysdj djhc 18 o"kZ dh vk;q rd Ldwyh f'k{kk iwjh djus rd
ekrk&firk] f'k{kd vkSj lekt dh ;g vis{kk djrs gSa fd muds cPpkas dh {kerkvksa] dkS'kyksa] Kku] le>]
n`f"Vdks.k vkSj ewY;ksa dk ,d fo'ks"k fn'kk esa visf{kr Lrj rd fodkl gksA Ldwy ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd
og cPps dk okafNr Lrjksa rd ekufld vkSj 'kkjhfjd fodkl dh fn'kk esa izxfr djus esa enn djsA

ge ;g Hkh tkurs gSa fd cPps dks og lc dqN ugha fl[kk;k tk ldrk ftls vHkh rd ekuo lekt us vftZr
fd;k x;k gSA vr% ;g lkspuk vfuok;Z gks tkrk gS fd Ldwy esa izos'k ysus okys cPpksa dks D;k&D;k fl[kk;k
tk, \ dSls fl[kk;k tk, \ tks fl[kk;k x;k gS mls cPps fdruk lh[ks gSa] bldh dSls tkap dh tk, \

;fn ge Lo;a dh f'k{kk ds vuqHkoksa ij iqufpZUru djsa rks ikrs gSa fd fdl d{kk esa D;k i<+k;k tkuk gS] fdl rjg
i<+k;k tkuk gS( ;g yxHkx igys ls r; gksrk gSA o"kZ esa ,d ;k ,d ls vf/kd ckj ijh{kk ysdj ;g Hkh lqfuf'pr
fd;k tkrk gS fd tks i<+k;k x;k gS mls os fdruk lh[k ik, gSaA ijh{kk ds ifj.kke ds vk/kkj ij r; gksrk gS
fd fdu cPpksa dk vkxs dh d{kk esa tkuk gS ;k fdUgsa iqu% mlh d{kk esa i<+uk gSA D;k vkius dHkh lkspk gS fd
tks gesa i<+k;k x;k mls r; djus ds vk/kkj D;k jgs gksaxs \ i<+kus ds tks Hkh rjhds jgs gSa] os gh mfpr rjhds
gSa] mUgsa fdu vk/kkjksa ij r; fd;k x;k gksxk \ cPpksa dks tks fl[kk;k x;k gS mls tkapus ds fy, ijh{kk iz.kkyh
dks fdu vk/kkjksa ij r; fd;k x;k gksxk \

gekjh Ldwyh f'k{kk esa D;k 'kkfey gksxk vkSj D;k ugha] ;g p;u fdlls ekxZnf'kZr gksrk gS \ ;g p;u fdu
ekun.Mksa ls funsZf'kr gksrk gS \ f'k{kk nk'kZfudksa dk ekuuk gS fd Ldwyh f'k{kk ,d lqfopkfjr xfrfof/k gSA ;fn
Ldwy lqfopkfjr :i ls pyk, tk jgs gSa rks bu lHkh pqukoksa ds fy, mlds ikl dksbZ vk/kkj gksus pkfg,aA fdlh
Hkh xfrfof/k ds lqfopkfjr gksus ds fy, ;g vko';d gS fd ml xfrfof/k ds mn~ns';ksa vkSj izfØ;kvksa] y{;ksa vkSj
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mUgsa izkIr djus ds rjhdksa ij lksp&le>dj fu.kZ; fy;k tkrk gksxkA ;fn ge f'k{kk vkSj mlds fy, Ldwy
dks lqfopkfjr xfrfof/k ;k deZ ekurs gSa rks ;g vko';d gS fd Ldwy esa cPpksa dks tks Hkh fl[kk;k tkuk gS mlds
dksbZ u dksbZ mn~ns'; gksus pkfg,aA ekuo lekt us cPpksa dks [kkl {kerk,a] Kku] le> vkSj dkS'ky ,oa o`fRr;ksa
dks fl[kk, tkus ds fy, f'k{kk vkSj blds fy, Ldwyh O;oLFkk dks ekU;rk iznku dh gSA ;s mn~ns'; ;g Hkh r;
djus esa enn djrs gSa fd Ldwy esa pyus okyh f'k{kk izfØ;k ds ifj.kke D;k gksaxsA vFkkZr~ fdlh Hkh lqfopkfjr
xfrfof/k ds y{; ifj.kkeksa dks iwokZuqekfur dj ikus esa gekjh enn djrs gSaA bls ,d mnkgj.k ds ek/;e ls
le>us dh dksf'k'k djrs gSaA eku yhft,] ,d O;fDr vius fy, u;k ?kj cukuk pkgrk gSA mldh bPNk fdruh
Hkh cycrh D;ksa u gks] ;g dke fcuk lksp&fopkj ds ugha gks ldrkA mls igys fopkj djuk gksxk fd og fdl
izdkj dk edku pkgrk gSA fdrus dejs cusaxs vkSj dkSu&lk dejk fdlds fy,] dgka gksxk bR;kfnA mls ,d
;kstuk cukuh gksxhA uD'ks rS;kj djus gksaxsA uki&tks[k vkSj lkexzh dk C;kSjk rS;kj djuk gksxkA mls edku
cukus ds fy, lalk/kuksa ij fopkj djuk gksxkA viuh ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, mlds ikl tks iwath
;k _.k miyC/k gS] mldk ;kstuk ls feyku djds ns[kuk gksxk fd og i;kZIr gS ;k ughaA mls edku ds fy,
miyC/k LFkkuksa dh tkap djuh gksxhA ;g Hkh ns[kuk gksxk fd mldh dher D;k gS] dk;ZLFky ls nwjh fdruh gS]
iM+ksl vuqdwy gS ;k ughaA cPpksa ds fy, Ldwyh lqfo/kk,a gSa ;k ugha vkSj jkstejkZ ds lkeku ds fy, cktkj vkfn
gS ;k ugha( bR;kfn&bR;kfnA dqy feykdj ns[ksa rks mldh [kpZ djus dh {kerk] ifjokj dk vkdkj vkSj t:jrsa
rFkk txg dh miyC/krk bR;kfn mldh ;kstuk dks dk;Z :i esa ifjf.kr djus esa enn djsaxhA dgus dk vk'k;
gS fd fdlh dk;Z dks csgrj :i esa vatke nsus ds fy, igys ,d y{; dk fu/kkZj.k djuk gksrk gS vkSj fQj ml
y{; dks izkIr djus ds fy, reke O;ogkfjd igyqvksa ij fopkj djuk gksrk gSA blh izdkj f'k{kk ;k Ldwy ds
tks Hkh y{; r; fd, tkrs gSa os ;g le>us esa gekjh enn djrs gSa fd Ldwy esa tks dqN Hkh py jgk gS] D;k
mldh fn'kk mfpr gS vFkok og bu y{;ksa ds fdruk djhc gS ;k buls fdruk nwj gSA ysfdu leL;k ;g Hkh
gS fd bu mn~ns';ksa dks fdu vk/kkjksa ij r; fd;k tkrk gS \

cgqr ls ,sls gh iz'uksa vkSj leL;k,a gSa ftuds ckjs esa f'k{kk nk'kZfud] f'k{kkfon~ vkSj f'k{kk esa dke djus okys yksx
lksprs jgs gSaA bl rjg ds lokyksa ij lexzrk esa fpUru gh f'k{kkØe ds fopkj dks tUe nsrk gSA

f'k{kkØe dh vo/kkj.kk %f'k{kkØe dh vo/kkj.kk %f'k{kkØe dh vo/kkj.kk %f'k{kkØe dh vo/kkj.kk %f'k{kkØe dh vo/kkj.kk %

f'k{kkØe 'kCn dk izpyu vke cksypky esa de gh gksrk gSA ge lHkh ikB~;Øe 'kCn] ftls vaxzsth esa flyscl
dgrs gSa] ls fQj Hkh ifjfpr gksrs gSaA f'k{kkØe ds fy, ikB~;p;kZ 'kCn Hkh bLrseky gksrk gS ftlds fy, vaxzsth
esa dfjD;qye ¼Curriculum½ 'kCn iz;qDr gksrk gSA ysfdu bl 'kCn] f'k{kkØe] ds ek;us D;k gSa \

f'k{kkØe 'kCn dk iz;ksx vusd vFkksZa esa fd;k tkrk gSA bl 'kCn dh ifjHkk"kk izkd`frd foKkuksa dh vo/kkj.kkvksa
dh rjg lqfuf'pr ugha gS cfYd ;g ,d ,slh vo/kkj.kk gS ftls balkuksa us x<+k gSA ;g ekuo lekt esa fodflr
gksrh vo/kkj.kk gS ftldh ifjHkk"kk le; vkSj t:jr ds vuqlkj cnyrh jgh gSA ijaijkxr vFkZ esa f'k{kkØe ds
ek;us&fofHkUu fo"k;ksa dh lwph] fo"k;ksa esa i<+k, tkus okyh fo"k;oLrq ls fy;k tkrk gSA dqN yksx bl 'kCn dk
iz;ksx ^xfrfof/k vk/kkfjr f'k{kkØe* ;k ^vkuUnnk;h f'k{kkØe* tSlh vo/kkj.kkvksa ds :i esa Hkh iz;ksx djrs gSaA
ysfdu bl rjg dh vo/kkj.kkvksa dk iwjk tksj d{kk&d{kh; izfØ;kvksa rd gh lhfer jg tkrk gSA f'k{kk dk lexz
fpUru blesa ugha vkrkA blh izdkj f'k{kkØe 'kCn dk bLrseky ^izPNUu f'k{kkØe* ¼Hidden Curriculum½ ds
:i esa Hkh fd;k tkrk gSA orZeku le; esa f'k{kkØe ,d fodflr vo/kkj.kk dk :i ys pqdk gS vkSj bldk iz;ksx
O;kid vFkksZa esa fd;k tkrk gSA bl ek;us esa f'k{kkØe dh vo/kkj.kk&cPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] D;ksa fl[kk;k
tk,] fl[kkus ds fy, ftls pquk x;k mlds p;u ds cqfu;knh fl)kUr] ekU;rk,a vkSj dkj.k D;k gSa( bu lHkh
lokyksa ds tokc f'k{kkØe dh vo/kkj.kk esa lekfgr gksrs gSaA bls ,d mnkgj.k ds ek/;e ls le>us dh dksf'k'k
djrs gSaA eku yhft,] ;g dgk tk, fd vkjafHkd d{kkvksa esa cPpksa dks xf.kr i<+k;k tkuk pkfg,A rks loky vkrk
gS fd xf.kr D;ksa i<+k;k tkuk pkfg, \ thou esa xf.kr dk D;k mi;ksx gksxk \ blls cPpksa esa fdu {kerkvksa]
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n`f"Vdks.k vkSj vfHko`fÙk;ksa dk fodkl gksxk \ D;k vkjafHkd Lrj ds cPpksa dks xf.kr fl[kk;k tkuk pkfg, \
d{kkokj ;k cPpksa ds Lrjokj xf.kr fl[kkus ds D;k pj.k gksaxs ;k Lrjokj vo/kkj.kkvksa dk Øe D;k gksxk \ os
gh vo/kkj.kk,a D;ksa fl[kkbZ tkuh pkfg,a( vkfn ,sls iz'u gSa ftuds ckjs esa f'k{kk ls tqMs+ O;fDrvksa vkSj f'k{kdksa
ds fy, le>uk vko';d gSA

ysfdu f'k{kkØe ds lanHkZ lokyksa dh ;g J`a[kyk cl ;gha [kRe ugha gksrhA ;s loky blls vkxs Hkh tkrs gSaA
cPpksa dks fl[kkus ds fy, tks Hkh pquk gS mUgsa fl[kk;k dSls tk,xk] ;kuh fl[kkus ds rjhds ;k fof/k;ka D;k
gksaxh \ os gh fof/k;ka D;ksa gksaxh \ cPpksa dks fdu fLFkfr;ksa esa i<+k;k tk,xk \ bUgsa i<+kus okys O;fDr ls fdl
rjg dh {kerkvksa vkSj le> dh vis{kk gksxh \ i<+kus ds fy, tks Hkh r; fd;k x;k gS mls i<+kus ds fy, fdl
rjg dh lkexzh iz;ksx esa ykbZ tk,xh \ fdl rjg ls bldk ewY;kadu fd;k tk,xk \ bu lHkh iz'uksa ij
f'k{kkØe fuekZrkvksa dks tcko nsuk gksrk gSA ;fn la{ksi esa dgsa rks f'k{kkØe Ldwy dks D;k djuk pkfg,] D;ksa
djuk pkfg, vkSj dSls djuk pkfg, vkfn leL;kvksa ds ckjs esa fn'kk&funsZf'kr djus okys fl)kUrksa] ekU;rkvksa
dk ,d nLrkost gksrk gSA Ldwy f'k{kkØe ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og cPpksa esa Kku] {kerkvksa] dkS'kyksa vkSj
vfHko`fRr;ksa dk fodkl djus esa enn djs tks iwjh rjg ckSf)d gh ugha gksa cfYd lkekftd] uSfrd] HkkoukRed
vkSj O;ogkfjd Hkh gksaA vr% dgk tk ldrk gS fd f'k{kkØe lqfopkfjr vo/kkj.kk gS tks fd f'k{kk ds gj igyq
dks fn'kk&funsZf'kr djrk gSA blh O;kid ifjHkk"kk ds pyrs xfrfof/k vk/kkfjr f'k{kkØe vkSj vkuUnnk;h
f'k{kkØe ;k izPNUu f'k{kkØe tSlh vo/kkj.kk,a cgqr nwj rd gekjh enn dj ikus esa leFkZ ugha gSaA f'k{kkØe
ij vkxs ckr djus ls igys ge ;g le>us dh dksf'k'k djsaxs fd ikB~;Øe ds ek;us D;k gSa vkSj ikB~;Øe dh
vo/kkj.kk D;k gS \

ikB~;Øe dh vo/kkj.kk %ikB~;Øe dh vo/kkj.kk %ikB~;Øe dh vo/kkj.kk %ikB~;Øe dh vo/kkj.kk %ikB~;Øe dh vo/kkj.kk %

vHkh rd geus f'k{kkØe dh vo/kkj.kk ij ppkZ dh gSA f'k{kk esa vDlj ikB~;Øe 'kCn dk bLrseky fd;k tkrk gSA
lkekU; O;ogkj esa f'k{kkØe vkSj ikB~;Øe dks ,d gh vFkZ esa iz;qDr fd;k tkrk gSA nks vyx&vyx vo/kkj.kkvksa
dks ,d gh vFkZ esa iz;ksx djus ls HkzkfUr iSnk gksrh gSA geus mij ckr dh gS fd f'k{kk ij lexz fpUru tks Ldwyh
f'k{kk dh laiw.kZ izfØ;kvksa dks fn'kk funsZf'kr djrs gSa mls f'k{kkØe djrs gSaA lkspdj ns[ksa fd tc ge ikB~;Øe 'kCn
dk iz;ksx djrs gSa rks mlds vFkZ D;k gksrs gSa \ vkils ;g dgk tkrk gS fd veqd d{kk 12 dk ikB~;Øe gS rks bldk
D;k vFkZ Fkk gS \ mlesa D;k&D;k phtsa 'kkfey Fkha\ ikB~;Øe dh vo/kkj.kk esa Lrjokj ;k d{kkokj i<+kbZ tkus okyh
fo"k;oLrq dk ladyu gksrk gSA vFkkZr~ ikB~;Øe gesa ;g crkrk gS fd fdl Lrj ij D;k fl[kk;k tkuk pkfg,A
ysfdu ogh D;ksa fl[kk;k tkuk pkfg,] bl lanHkZ esa ikB~;Øe gesa dqN ugha crkrkA

mnkgj.k ds fy,] xf.kr ds ikB~;Øe esa ;g crk;k tk,xk fd d{kk ,d esa lkS rd dh fxurh] nks vadksa dh la[;k
rd ds tksM+] nks vadksa rd dh la[;k ds ?kVkvksa vkSj ngkbZ] lSdM+k dh vo/kkj.kk vkfn fl[kkbZ tk,xhA nwljh
d{kk esa xq.kk dh vo/kkj.kk vkSj nks vadksa dh la[;k dk nks vadksa dh la[;k ls xq.kk] tksM+ vkSj ckdh ds bckjrh
loky rFkk Hkkx dh vo/kkj.kk fl[kkbZ tk,xhA blh izdkj vU; d{kkvksa esa fl[kkbZ tkus okyh fo"k;oLrq dk
fooj.k Hkh ikB~;Øe esa gksxkA blh izdkj Hkk"kk dk ikB~;Øe dgsxk fd igyh d{kk esa o.kZekyk fl[kkbZ tk,xh]
o.kksZa dks feykdj 'kCn cukus ij dke fd;k tk,xkA ljy dgkuh ;k dfork i<+us ds fy, nh tk,xhA dgkuh
;k dfork esa vkbZ ?kVukvksa ls lacaf/kr ljy loky iwNs tk,axsA

ikB~;Øe gesa d{kkokj ;k Lrjokj fooj.k miyC/k djokrk gSA ysfdu os gh phtsa D;ksa i<+kbZ tk,axh] bUgsa pquus
ds vk/kkj D;k gSa vkfn tSls loky ikB~;Øe dh vo/kkj.kk dk fgLlk ugha gksrsA ;g dgk tk ldrk gS fd
ikB~;Øe f'k{kkØe dk ,d NksVk lk fgLlk gS ftldk fu/kkZj.k f'k{kkØe ds fl)kUrksa vkSj ekU;rkvksa ds vk/kkj
ij fy;k tkrk gSA
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bls fp= ds ek/;e ls ,sls le> ldrs gSa&

f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;k,a %f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;k,a %f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;k,a %f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;k,a %f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;k,a %

f'k{kkØe dks f'k{kk dk lexz fpUru dgus Hkj ls gh dke ugha pyrkA ge ;g ns[kus dh dksf'k'k djsaxs fd tc
fdlh Hkh rjg dk f'k{kkØe fufeZr gksrk gS rks mls cukrs gq, fdu leL;kvksa ;k iz'uksa ls tw>uk iM+rk gSA fdlh
fofo/krkiw.kZ] cgq&lkaLd`frd yksdrkaf=d ns'k ds cPpksa ds fy, D;k fl[kk;k tk,] bls r; djuk vklku dke
ugha gSA Ldwy f'k{kkØe dh vlyh fpUrk ;g gksrh gS fd mu {kerkvksa] dkS'kyksa] Kku ,oa tkudkfj;ksa vkfn rFkk
mu o`fRr;ksa] joS, vkSj ewY; vkfn dk] Ldwyh f'k{kk esa p;u fdu vk/kkjksa ij fd;k tk, \

cPpksa ds ekrk&firkvksa dh f'k{kk ls vyx&vyx vis{kk,a gksrh gSaA dqN ekrk&firk pkgrs gSa fd muds cPps esa
laLdkjksa ds fodkl ds fy, /kkfeZd f'k{kk feys ysfdu dqN mnkj ekrk&firk ;g Hkh pkg ldrs gSa fd mudk cPpk
o;Ld gksus ij Lo;a viuk /keZ pqus D;ksafd ;g gjsd balku ds Lora= p;u dk fo"k; gksrk gS vkSj /keZ tUe ds
lkFk r; ugha fd;k tk ldrkA dqN ukfLrd ekrk&firk ;g pkg ldrs gSa fd muds cPps ij fdlh Hkh /keZ
dks vkjksfir ugha fd;k tk,A

dqN ekrk&firk pkg jgs gks ldrs gSa fd mudk cPpk vPNk laxhrdkj cus vkSj mls flQZ laxhr dh f'k{kk nh
tk,A tcfd dqN pkg jgs gks ldrs gSa fd muds cPps dks 'kq: ls foKku i<+k;k tk, rkfd og oSKkfud cu
ldsA dqN ekrk&firk ;g Hkh pkg jgs gks ldrs gSa fd bfrgkl tSls mckm fo"k; dks i<+us dk dksbZ vkSfpR; ugha
gS vkSj thou esa bldk dksbZ mi;ksx ugha gSA

,sls esa cPpksa dh Ldwyh f'k{kk ds fy, D;k pquk tk, tks fd muds visf{kr fodkl esa enn djsA vr% ,d eq[;
leL;k f'k{kkØe D;k 'kkfey fd;k tk, vkSj D;k ugha] bldh gksrh gSA

bl p;u esa ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd N% lky ds cPps D;k {kerk,a j[krs gSa vkSj D;k lkekftd&lkaLd`frd
ifjfLFkfr;ka fo|eku gSaA blds ek;us gSa fd cPpkas dks ,d le; fo'ks"k esa mUgha phtksa dks fl[kk;k tk ldrk
ftUgsa lh[kus ds fy, muesa vko';d {kerk,a gksaA cPpksa dh bl okLrfod fLFkfr dks /;ku j[ks fcuk ge pkgs
fdUgha phtksa ds fl[kk, tkus dks fdruk gh ijeko';d le>sa] fl[kk ugha ldrsA blh ls tqM+h leL;k gS fd
tks fl[kk;k tkuk gS mls fdl Øe ls fl[kk,aA eku yhft,] dksbZ f'k{kd ;k ekrk&firk pkgsa fd 6 o"kZ dh vk;q
esa cPps dks os U;wVu dh xfr ds rhu fu;e fl[kk, tk,aA D;k bUgssa bl mez esa cPpksa dks fl[kkuk eqefdu
gksxk \ ;g fl[kk ikuk rc rd laHko ugha gksxk tc rd cPpk bUgsa le>us ds fy, vko';d {kerk,a ugha j[ksxkA
;s euksfoKku okys fgLls esa ys tkuk gh mfpr gksxkA

f'k{kkØe dh nwljh leL;k Lrjokj mnns';ksa ds fu/kkZj.k dh gSA eku yhft,] ge ;g pqurs gSa fd cPps dks foosdk/
kkfjr Lok;Rrrk dks ,d ewY;oku 'kS{kf.kd y{; ds :i esa ysrs gSaA ysfdu Lok;Rrrk dksbZ ,slh pht rks ugha gS
tks fdlh {k.k esa ugha Fkh vkSj vxys {k.k esa vk xbZA ,d cPpk vius ?kj ls Ldwy vdsys tk ldrk gS ysfdu
mls ikl ds 'kgj esa vdsys tkus dh btktr ugha nsaxsA dksbZ cPpk ;g rks r; dj ldrk gS fd mls dkSuls [ksy
[ksyus gSa ysfdu mls vius eu ds eqrkfcd iSls [kpZ djus dh NwV ugha nsrsA dgus dk vk'k; gS fdlh Hkh y{;
dks izkIr djus ds fuf'pr pj.k gksrs gSaA f'k{kdksa ,oa ekrk&firk dks ;g r; djuk gksrk gS fd fdl Lrj ij
cPps ds fy, D;k vko';d gSA bldk f'k{kkØe ds fy, ;g vk'k; gS fd f'k{kkØe fuekZrkvksa dks ;g /;ku j[kuk
gksrk gS fd Ldwy esa izos'k ysus okys cPps D;k tkurs gSa] D;k le>rs gSa] fdlesa #fp ys ldrs gSa vkfnA vFkkZr~
cPpksa ds ekStwnk Lrj dks /;ku esa j[krs gq, ;g r; djuk fd mUgsa fdl Lrj ij D;k fl[kk;k tkuk pkfg, rkfd

 

f'k{kkØe 

ikB~;Øe 
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gekjs y{;ksa dh fn'kk esa mfpr izxfr gksA

blds fy, nwljk mnkgj.k ysrs gSaA eku yhft, Ldwy esa cPps dks xf.kr ;k Hkk"kk fl[kkuh gSA D;k ge cPps dks
igyh ckj vkus ij fHkUu fl[kkus dh dksf'k'k djrs gSa \ ;k Hkk"kk esa f'k{k.k dh 'kq#vkr gtkjh izlkn f}osnh ds
miU;kl ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* ls djrs gSa \ cfYd ge Ldwy esa vkus okys cPpksa dks ^eqRFkw ds lius* lqukrs
gSa ;k ^vkleku esa cnjh NkbZ* xhr lqukrs gSaA blh rjg xf.kr esa Hkh 'kq#vkr fxurh] tksM+] ckdh ls djrs gq,
Øe'k% vkxs c<+rs gSaA D;ksafd ge ;g tkurs gSa fd cPps ds fodkl ds dqN fuf'pr pj.k gksrs gSa vkSj mu pj.kksa
ds vuqlkj f'k{kkØe dks Hkh Lrjksa esa foHkkftr djuk gksrk gSA vr% nwljh leL;k] Lrjokj mnns';ksa ds fu/kkZj.k
dh gksrh gSA

f'k{kkØe dh rhljh leL;k fo"k;oLrq ds pquko vkSj fu;kstu dh gSA geus igys ,d mnkgj.k fy;k gS fd
f'k{kkØe dk mnns'; ^foosdk/kkfjr Lok;Rrrk* dk fodkl djuk gSA ge ;g Hkh ns[k pqds gSa fd cPpksa ds Kku
vkSj le> dh larks"ktud tkudkjh gS vkSj mldh lh[kus dh {kerk ls Hkh ge okfdQ gSaA ge r; djrs gSa fd
18 o"kZ ds cPps fuEu {ks=ksa esa fu.kZ; ys ikus esa l{ke gks tk,axs&1- viuh iks'kkd ds pquko esa] ftlesa diM+k] jax]
izpfyr pyu vkSj ewY; vkfn ds igyq] 2- vkuUn ds fy, i<+us gsrq fdrkcsa pquus esa] 3- viuh f'k{kk ds ekxZ dk
pquko djus esa] 4- ;g pquus esa fd og fdlls 'kknh djsxk vkSj 5- ;g fu.kZ; ysus esa fd vxys ikap o"kksZa esa ns'k
esa fdldk 'kklu gksuk pkfg,A vc loky vkrk gS fd cPps dks D;k fl[kk,a fd og bu lHkh {ks=ksa esa vkRefo'okl
ds lkFk pquko dj ldsa \ dkSulk Kku gS tks bl rjg dh phtksa dks c<+kok nsrk gS \ mls ;g Hkh tkuuk gksxk
fd dkSulh phtsa gSa tks ^vfoosd'khy* <ax ls izHkko Mky ldrh gSaA vr% bldk fodkl djus ds fy, f'k{kd dks
cPps ds fy, oL=ksa dh xq.koRrk] etcwrh] ekSleksa ds vuqlkj mi;qDrrk] jax foU;kl vkSj LFkkuh; lkSUn;Z ds ckjs
esa mls fl[kkuk gksxkA dksbZ Hkh cPpk ;g lc ,dckjxh ugha lh[k ldrkA mldh le> FkksM+k&FkksM+k tksM+dj
gh fufeZr gksxhA vr% bldk fu;kstu egRRoiw.kZ gks tkrk gSA

fo"k;oLrq ds pquko vkSj fu;kstu esa ;g Hkh /;ku nsuk gksrk gS fd fdl Lrj ij fdu phtksa dks fdruk egRRo
fn;k tk, \ fl[kk, tkuh lHkh phtksa ds chp larqyu dSls j[kk tk, vkSj muesa vkilh leatL; Hkh gks rFkk lrr
:i ls izxfr Hkh gksrh jgsA

f'k{kkØe dh vxyh leL;k lh[kus&fl[kkus dh fof/k;ksa dk pquko dh gSA ge mij okys mnkgj.kksa dks gh
idM+dj j[krs gSaA eku yhft,] cPps dks Lok;Rrk dk fodkl djuk gSA vc bldk fodkl dSls fd;k tk, \
blds fy, D;k fof/k gks \ D;k cPps dks dqN Hkh djus ds fy, [kqyk NksM+ fn;k tk, ;k mls dqN ,sls fu/kkZfjr
dke fn, tk,a tks fd mls mez vkSj ifjfLFkfr ds vuq:i dqN djus ds ekSds ns \ ;k mlls yxkrkj ;g dgrs
jgk tk, fd rqEgsa Lok;Rr gksuk gS \ f'k{kd dks bl ckr ds izfr ltx jguk iMs+xk fd tks Hkh rjhds dke esa
fy, tk,a os pqus x, f'k{kk ds y{;ksa dks vkxs c<+kus okys gksus pkfg,aA ;g laHko gS fd fdlh ,d leL;k ds ckjs
esa cPpksa dks jVkdj rS;kj dj fn;k x;k gks vkSj ml leL;k dk lek/kku cPps lQyrk ls dj ikus esa l{ke
Hkh gks tk,aA ysfdu ;g Hkh lkspuk gksxk fd dgha viukbZ xbZ fof/k ls cPpksa dh Lok;Rrrk dk fodkl ckf/kr
rks ugha gksxkA

blh izdkj xf.kr eas] eku yhft,] fxurh gh fl[kkuh gS ;k fgUnh esa i<+uk&fy[kuk fl[kkuk gS] rks og fdl fof/
k ls fl[kkbZ tk, \ vki lkspdj nsf[k, fd gesa ftu rjhdksa ls i<+k;k x;k Fkk os rjhds fl[kkus ds fy, fygkt
ls dSls Fks \ bUgsa O;k[;ku dh i)fr ls fl[kkuk gS ;k cPpksa dks Lo;a dqN djus ds volj nsuk mfpr gS \ cPpksa
dks jVokuk gS ;k le>dj fl[kkuk gS \ ge pkgrs gSa fd cPps lh[kus esa Hkh Lok;Rr gksa ;k fQj lh[kus ds gj
pj.k esa f'k{kd ij gh ges'kk fuHkZj jgsa \ ge lHkh tkurs gSa fd fl[kkus dh cgqr lh fof/k;ka gks ldrh gSaA ge
lHkh dks ijaijkxr rjhdksa ls i<+k;k x;k gS ftlesa O;k[;ku i)fr dks izeq[k :i ls viuk;k x;kA f'k{kd vdsys
gh d{kk esa cPpksa dks fl[kk, tkus okyh phtsa cksy&cksydj crk nsrs FksA ;k fdrkc ls i<+us dk dke ns nsrs FksA
fgUnh esa dfork i<+kdj vkSj mldk HkkokFkZ crkdj eku fy;k tkrk Fkk fd cPpksa dks og dgkuh le> vk xbZA
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ysfdu ge lkspdj ns[ksa fd bl rjhds ls i<+k;k x;k gesa fdruk le> esa vkrk Fkk \ vktdy lh[kus dh izfØ;k
esa cPpksa dks 'kkfey djus ds fopkj us f'k{kk txr esa xgjh txg cukbZ gSA ;g ekuk tkrk gS fd cPps ftl dke
esa Hkkxhnkj gksrs gSa] dqN djds ns[krs gSa( mlls mudh le> dgha csgrj curh gSA f'k{k.k ds ijaijkxr rjhdksa
dh vis{kk cPpksa dks lfØ; lh[kus okys ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA d{kk esa O;k[;ku dh cfuLir ppkZ dh
fof/k ls fdlh fo"k; ij dke fd, tkus dks egRRo fn;k tkus yxk gS] ctk, blds fd f'k{kd gh lc dqN
cksydj crk nsaA

;fn geus ;g r; dj fy;k fd D;k fl[kkuk gS] fdl Lrj ij D;k fl[kkuk gS vkSj mlds mnns'; D;k gSa vkSj
fl[kkus dh fof/k Hkh r; dj yh( rks vxyh leL;k vkrh gS fd blds fy, mi;qDr lkexzh D;k gks \ fdl lkexzh
dks csgrj f'k{k.k lkexzh ekuk tk, \ D;k cPpksa dks fl[kk, tkus ds fy, flQZ ikB~;iqLrdsa gh dkQh gSa \ ;k
ikB~;iqLrdksa ds vykok Hkh v/;;u lkexzh] dqN vkSj fdrkcsa gks ldrh gSa \ ;fn ikB~;iqLrdsa Hkh cukbZ tk jgh
gSa rks os fdu ekun.Mksa ij cukbZ tkuh pkfg,a \ ge ns[ksaxs fd f'k{k.k fof/k vkSj f'k{k.k ds fy, iz;qDr gksus okyh
fof/k;ksa esa xgjk laca/k gSA geus viuh f'k{kk ds lanHkZ esa ns[kk gksxk fd f'k{k.k lkexzh ds :i esa ,dek= pht
ikB~;iqLrd gh miyC/k gksrh FkhA ysfdu vkt ds le; esa lHkh tkurs gSa fd f'k{k.k dks csgrj cukus ds fy,
fofo/k izdkj dh lkexzh dk csgrjhu mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

bu lc ds vUr esa ,d vkSj leL;k vkrh gS] cPpksa dks tks dqN fl[kk;k x;k gS] mldk ewY;kadu dSls fd;k
tk, \ ewY;kadu dk vk'k; gS fd cPps dks tks fl[kk;k x;k gS] mlus og fdruk lh[kk gSA vkids ewY;kadu ds
vius vuqHko D;k gSa \ D;k vkidks yxrk gS fd ewY;kadu ds fy, gekjh Ldwyh f'k{kk O;oLFkk esa viukbZ tkus
okyh ijh{kk i)fr mi;qDr rjhdk gS \ ewY;kadu dks ns[kus ds dbZ utfj, gSaA ,d utfj, ls ekuk tkrk gS fd
cPps dh lQyrk ;k vlQyrk dh tkap djukA nwljs utfj, ls ;g le>uk gksr gS fd cPps dks tks fl[kk;k
x;k gS mls og fdruk le> vk;k gS vkSj mls vHkh D;k fl[kk;k tkuk gSA vFkkZr~ iqu% le>kus ds fy,
leL;kvksa dks fpfUgr djukA rhljs utfj, ls dqN yksx ekurs gSa fd ewY;kadu laLFkk dh izxfr dks tkapus ds
fy, gksrk gSA ewY;kadu dk ogh rjhdk mfpr gS tks cPps dh vkxs lh[kus esa enn djsA tks cPps esa vlQy gksus
dk cks/k fodflr ugha djsA

vHkh rd geus f'k{kkØe fuekZ.k dh leL;kvksa ij vyx&vyx ppkZ dh gSA blls ;g vkHkkl gks ldrk gS fd
;s leL;k,a ,d&nwljs ls i`Fkd gSaA blfy, ;gka ;g dguk mfpr gksxk fd ;s leL;k,a ,d&nwljs ls xgjk
laca/k j[krh gSaA fdlh Hkh ,d leL;k ij tks Hkh fu.kZ; fy;k tk,xk og nwljh leL;kvksa dks izHkkfor djsxkA
eku yhft,] geus r; fd;k fd f'k{kk ds ek/;e ls cPpksa esa foosdk/kkfjr Lok;Rrrk dk fodkl fd;k tkuk gSA
bl fu.kZ; dk lh[kus&fl[kkus dh fof/k;ksa] Lrjokj mn~ns';ksa] f'k{k.k lkexzh ds p;u ij lh/ks&lh/ks izHkko
vk,xkA

f'k{kkØe dk y{; gksrk gS fd cPpksa dh mu Kku] le>] {kerkvksa] dkS'ky ewY;ksa dk fodkl dSls fd;k tk, tks
fd visf{kr gksus ds ckotwn Hkh fcuk Ldwy ds gLr{ksi ds ugha gks ldrsA vr% bu fu/kkZfjr dk;ksZa dks lqfopkfjr
:i ls gkfly djus esa igyh leL;k ;g gS fd mu {kerkvksa] dkS'kyksa] Kku ,oa tkudkfj;ksa rFkk o`fRr;ksa ,oa
ewY;ksa dks pquk fdl vk/kkj ij tk, \ geus mij ;g ckr dh gS fd ekuo lH;rk us vius vHkh rd ds vuqHko
ls vFkkg Kku vftZr fd;k gSA vHkh rd ds lafpr Kku dks u rks cPpksa dks fl[kk;k tk ldrk gS vkSj u gh
fl[kk;k tkuk visf{kr gksrk gSA vr% miyC/k Kku] dkS'kyksa] ewY;ksa] o`fÙkvksa esa ls fdls cPpksa ds fl[kk, tkus ds
fy, pqusa vkSj fdls NksM+ nsa \ vFkkZr~ D;k pqusa vkSj D;ksa pqusa \ ;kuh cPpksa dks D;k fl[kk;k tk, vkSj
D;k ugha \

tSlk fd mij dgk x;k gS fd cPps Ldwy vkus ls igys gh cgqr&lh phtsa tkurs gSa vkSj cgqr&lh phtsa tku
ldrs gSaA ysfdu cPps ftUgsa lh[k ldrs gSa mu lHkh phtksa dks ge ugha fl[kkrsA mnkgj.k ds fy,] cPps vklkuh
ls fgalk djuk lh[k ldrs gSa ysfdu mUgsa fgalk djus ls jksdk tkrk gSA cPps vius ls vfHkoknu djus okyksa ls
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mn.Mrk dj ldrs gSa ysfdu Ldwy mUgsa fouezrk fl[kkrs gSaA cPps vius ifjos'k ls xkyh nsuk lh[k tkrs gSa ysfdu
ge xkyh nsus dks grksRlkfgr djrs gSaA ge ;s tkurs gSa fd ;fn cPpksa dks Hkk"kk;h ekgkSy feys rks os fdlh Hkh
Hkk"kk dks lh[kus esa l{ke gksrs gSaA bl ek;us esa NRrhlx<+ ds cLrj bykds ds cPps ey;kye ;k vU; Hkk"kk,a
lh[k ldrs gSa ysfdu mUgsa fgUnh ;k vaxzsth gh fl[kk;h tkrh gSA dkyhu m|ksx esa tqMs+ cPps dq'kyrk ls dkyhu
cquuk tkurs gSa ysfdu ge mUgsa Ldwy esa dkyhu cquuk ugha fl[kkdj dkxt ;k feV~Vh ls f[kykSus cukuk ;k
fp=dyk fl[kkrs gSaA ge cPps dks laxhr] u`R;] ukVd ;k blh rjg ls cgqr lh dyk,a fl[kkus dh dksf'k'k djrs
gSaA blls Li"V gS fd lHkh {ks=ksa esa] pkgs os dkS'ky gksa] Kku gks ;k ewY; gksa( Ldwy dqN [kkl phtksa dks pqurk
gSA dqN [kkl phtksa ds ugha fl[kkus dks fu#Rlkfgr djrk gSA ;g p;u ls tqM+k elyk gSA ysfdu bl p;u
ds ihNs dqN vk/kkj gksrs gSa \ ;fn ge ekurs gSa fd Ldwyksa esa gksus okys dke lksp&fopkjdj r; fd, tkrs gSa
rks bUgsa Hkh pquus ds dksbZ vk/kkj rks gksus gh pkfg,aA

bl p;u dks izHkkfor djus okys cgqr ls vk/kkj gksrs gSaA ;s p;u f'k{kk ds mís';] O;kid lekt] jktuhfr]
euksfoKku vkSj Kkuehekalh; vk/kkjksa ij r; gksrs gSaA

f'k{kk ds mn~ns'; %f'k{kk ds mn~ns'; %f'k{kk ds mn~ns'; %f'k{kk ds mn~ns'; %f'k{kk ds mn~ns'; %

Ldwyh f'k{kkØe esa D;k 'kkfey fd;k tk,] blds p;u esa f'k{kk ds mn~ns';ksa dh vge Hkwfedk gksrh gSA f'k{kk
balkuksa dks Hkkoh thou dh vo/kkj.kk ml ekuoh; xfrfof/k dh vksj ladsr djrh gS tks cPpksa dks Hkkoh thou
ds fy, rS;kj djrh gSA

cPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] blds p;u esa ekrk&firk vkSj lekt cgqr gh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gjsdcPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] blds p;u esa ekrk&firk vkSj lekt cgqr gh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gjsdcPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] blds p;u esa ekrk&firk vkSj lekt cgqr gh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gjsdcPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] blds p;u esa ekrk&firk vkSj lekt cgqr gh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gjsdcPpksa dks D;k fl[kk;k tk,] blds p;u esa ekrk&firk vkSj lekt cgqr gh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gjsd
ekrk&firk vius cPpksa ls dqN vis{kk,a j[krk gSA ;s vis{kk,a mldh ukSdjh ls ysdj [kq'kgky thou rd dhekrk&firk vius cPpksa ls dqN vis{kk,a j[krk gSA ;s vis{kk,a mldh ukSdjh ls ysdj [kq'kgky thou rd dhekrk&firk vius cPpksa ls dqN vis{kk,a j[krk gSA ;s vis{kk,a mldh ukSdjh ls ysdj [kq'kgky thou rd dhekrk&firk vius cPpksa ls dqN vis{kk,a j[krk gSA ;s vis{kk,a mldh ukSdjh ls ysdj [kq'kgky thou rd dhekrk&firk vius cPpksa ls dqN vis{kk,a j[krk gSA ;s vis{kk,a mldh ukSdjh ls ysdj [kq'kgky thou rd dh
gksrh gSaA ekrk&firk pkgrs gSa fd mudk cPpk veqd ln~xq.k lh[ksAgksrh gSaA ekrk&firk pkgrs gSa fd mudk cPpk veqd ln~xq.k lh[ksAgksrh gSaA ekrk&firk pkgrs gSa fd mudk cPpk veqd ln~xq.k lh[ksAgksrh gSaA ekrk&firk pkgrs gSa fd mudk cPpk veqd ln~xq.k lh[ksAgksrh gSaA ekrk&firk pkgrs gSa fd mudk cPpk veqd ln~xq.k lh[ksA ysfdu vyx&vyx ekrk&firkvksa dh
vis{kk,a Hkh vyx&vyx gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] dqN ekrk&firk gks ldrk gS fd cPpksa dks /kkfeZd f'k{kk
fnykus ds i{k esa gksaA dqN pkgrs gksa fd o;Ld gksus ij ;k vius foosd ls cPps Lo;a viuk /keZ pqusaA ,sls esa
f'k{kkØe fuekZrk fdls pqusa \ os cPpksa dks /kkfeZd f'k{kk nsa ;k ugha nsa \

ogha O;kid lekt Hkh Hkkoh ukxfjdksa ls dqN vis{kk,a j[krk gS fd mlds ukxfjdksa esa D;k xq.k] ewY;] vfHko`fRr;ka
gksuh pkfg,aA Hkkjr fofo/krk ls Hkjk ,d cgq&lkaLd`frd ns'k gSA cgqr lh laLd`fr;ka ;gka lekukUrj ,d lkFk
jgrh gSaA gjsd laLd`fr dk nqfu;k dks ns[kus dk viuk utfj;k] ekU;rk,a] vkn'kZ vkSj vkdka{kk,a gksrh gSaA cLrj
esa jgus okys leqnk;ksa ds vius fo'okl vkSj ekU;rk,a gksrs gSa vkSj jk;iqj esa jgus okyksa ds dqN vkSjA

vxyh leL;k vkrh gS fd eku yhft,] cPpksa dks fl[kkus ds fy, tks Hkh pquk x;k mls fdl Øe esa fl[kk;k
tk, \

bl ckr ij lHkh dh eksVh&eksVh lgefr cu tkrh gS fd Hkk"kk] xf.kr] bfrgkl] Hkwxksy] izkd`frd foKku] lkfgR;]
dyk,a vkSj 'kkjhfjd Kku gks ysfdu leL;k ;g gS fd f'k{kkØe esa fdls fdruk egRRo fn;k tk, \ fdruk le;
fn;k tk, \

f'k{kkØe ds pquko ds vk/kkj %

1- f'k{kk ds mís';

2- lkekftd vk/kkj

3- euksoSKkfud vk/kkj

4- Kkuehekalh; vk/kkj

f'k{kkØe dk [kkdk
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,ulh,Q 2005 esa f'k{kk ds mn~ns';

fofHkUu Lrj ij y{;

f'k{kkØe dh fo"k;oLrq

iz'u % NRrhlx<+ ds ewy vkfnoklh lektksa esa dkSu&dkSuls dkS'ky] Kku gLrkarfjr fd, tkrs gSa vkSj Kku
gLrkarj.k ds rjhds D;k gSa \

iz'u % NRrhlx<+ ds fofHkUu lekt lkai dkVus] fdlh dh e`R;q gksus vkfn ds ckjs esa muds fo'okl D;k gSa \ blh
rjg dk ckfj'k ;k vU; phtksa ds lanHkZ esa loky iwNs tk ldrs gSaA

iz'u % cgqr ls yksx ekurs gSa fd l`f"V dh mRifRr bZ'oj us dh gSA dqN yksx ;s Hkh ekurs gSa fd i`Foh 'ks"kukx
ds Qu ij fVdh gSA D;k bUgsa Ldwy f'k{kkØe esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,\

iz'u % eku yhft,] vkidks jk;iqj 'kgj vkSj cLrj ds vkfnoklh cPpksa ds fy, f'k{kkØe cukuk gSA D;k nksuksa
lektksa ds fy, cuk;s tkus okyk f'k{kkØe leku gksxk \ ;k dqN QØ gksxk \ ;fn leku gksxk rks D;ksa vkSj
;fn QØ gksxk rks D;k vkSj D;ksa \

ys[ku % fo'oaHkj


