
fMIyksek bu ,tqds’ku ¼Mh-,M-½fMIyksek bu ,tqds’ku ¼Mh-,M-½fMIyksek bu ,tqds’ku ¼Mh-,M-½fMIyksek bu ,tqds’ku ¼Mh-,M-½fMIyksek bu ,tqds’ku ¼Mh-,M-½
¼f’k{kk esa i=ksikf/k½¼f’k{kk esa i=ksikf/k½¼f’k{kk esa i=ksikf/k½¼f’k{kk esa i=ksikf/k½¼f’k{kk esa i=ksikf/k½

cky fodkl vkSj lh[kukcky fodkl vkSj lh[kukcky fodkl vkSj lh[kukcky fodkl vkSj lh[kukcky fodkl vkSj lh[kuk
izFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZ

izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010izdk'ku o"kZ 2010

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]

'kadjuxj] jk;iqj] N-x-'kadjuxj] jk;iqj] N-x-'kadjuxj] jk;iqj] N-x-'kadjuxj] jk;iqj] N-x-'kadjuxj] jk;iqj] N-x-



jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+

laj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZdlaj{kd ,oa ekxZn'kZd

lq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzokylq/khj dqekj vxzoky

lapkyd jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj NRrhlx<+

rduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyurduhdh lg;ksx ,oa lkexzh ladyu

fo|k Hkou lkslkbVh mn;iqj] NRrhlx<+ f'k{kk lanHkZ dsUnz jk;iqj] ,dyO;] Hkksiky

leUo;leUo;leUo;leUo;leUo;

vkj-ds- oekZ] lgk;d izk/;kid

,oa

Msds'oj oekZ] iz/kkuk/;kid

fo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksxfo'ks"k lg;ksx

;w-ds- pØorhZ] lgk;d izk/;kid

fo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstdfo"k; la;kstd

Jherh T;ksfr pdzorhZ] lgk;d izk/;kid

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ jk;iqj mu lHkh ys[kdksa@izdk'kdksa ds izfr viuh d`rKrk Kkfir
djrk gS ftudh jpuk,a vkys[k bl iqLrd esa lekfgr gSA

izdk'kd & NRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqjNRrhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe jk;iqj



fo|ky; esa v/;;ujr~ cPps Hkfo"; esa jk"Vª ds Lo:i o fn'kk fu/kkZj.k djsaxsA f'k'kqdj.k
cPpksa dks dqEgkj dh Hkk¡fr x<+rk gS vkSj okafNr Lo:i iznku djrk gS bl xq:rj nkf;ro ds
fuoZgu ds fy, f'k{kdksa dks csgrj rjhds ls rS;kj djuk gksxkA

**f'k{kk fcuk cks> ds** ;'kiky lfefr dh fjiksVZ ¼1993½ us ekuk gS fd f'k{kdksa dh rS;kjh
ds vi;kZIr volj ls Ldwy esa v/;;u v/;kiu dh xq.koRrk izHkkfor gksrh gSA bu dk;ZØeksa dh
fo"k;oLrq bl izdkj iqufu/kkZfjr dh tkuh pkfg, fd Ldwyh f'k{kk dh cnyrh vko';drkvksa
ds lanHkZ esa mldh izklafxdrk cuh jgsaA bu dk;ZØeksa esa izf'k'kqvksa esa Lof'k{kd vkSj Lora= fparu
dh {kerk ds fodkl ij tksj gksuk pkfg,A

dksBkjh vk;ksx ¼64-66½ ls gh ;g ckr dh tkus yxh Fkh fd f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj
ds fy, f'k{kdksa dks crkSj is'ksoj rS;kj djuk vR;ar t:jh gSA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ 2005 us Hkh f'k{kdksa dh cnyrh Hkwfedk dks js[kkafdr fd;k gSA vkt
,d f'k{kd ds fy, t:jh gS fd og cPpksa dks tkus] le>s] d{kk esa muds O;ogkj dks le>s]
muds lh[kus ds fy, mi;qDr ekgkSy rS;kj djsa] muds fy, mi;qdr lkexzh o xfrfof/k;ksa dk
pquko djsa] cPps dh ftKklk dks cuk, j[ks] mUgsa vfHkO;fDr dk volj iznku djsa o muds
vuqHkoksa dk lEeku djsaA

rkRi;Z ;g fd vkt dh tfVy ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kdksa dh Hkwfedk dgh vf/kd
mRrjnkf;Roiw.kZ o egRoiw.kZ gks xbZ gSA blh ifjis{; esa lsokiw.kZ izf'k{k.k dks vkSj dkjxj cukus
dh vko';drk gSA f'k{kd f'k{kk esa vkewy pwy cnyko dh vko';drk crkrs gq, jk"Vªh;
ikB~;p;kZ 2005 esa f'k{kdksa dh Hkwfedk ds laca/k esa dgk x;k gS fd lh[kus fl[kkus dh
ifjfLFkfr;ksa esa mRlkgo/kZd lg;ksxh rFkk lh[kus dks lgt cukus okys cus tks vius fo|kfFkZ;ksa
dks mudh izfrHkkvksa dh [kkst esa mudh 'kkjhfjd rFkk ckSf)d {kerkvksa dks iw.kZrk rd tkuus
esa] muesa visf{kr lkekftd rFkk ekuoh; ewY;ksa o pfj= ds fodkl esa rFkk ftEesnkj ukxfjdksa
dh Hkwfedk fuHkkus esa leFkz cuk,aA

iz'u ;g gS fd f'k{kd dks rS;kj dSls fd;k tk,A csgrj gksxk fd fo|ky; esa izos'k ds
iwoZ gh mldh csgrj rS;kjh gks] mls fo|ky; ds vuqHko fn, tk,A lsokiwoZ izf'k{k.k ds ikB~;Øe
o fo"k;oLrq dks fQj ls ns[kus dh t:jr gSA blh ifjis{; esa Mh-,M- ds ikB~;Øe esa cnyko
fd;k x;k gSA

ikB~;lkexzh dk Qksdl f'k{kd fof/k ls gVdj f'k{kk dh le>] fo"k;ksa dh le>] cPpksa
ds lh[kus ds rjhds dh le>] lekt o f'k{kk dk laca/k tSls igqyvksa ij dsfUnzr gSA ikB;Øe
esa f'k{k.k ds rjhdksa ij tksj nsus ds LFkku ij fo"k; dh le> dks egRo fn;k x;k gSA f'k{kk
ds nk'kZfud igyw dks le>us] ikB~;p;kZ ds vk/kkjksa dks igpkuus vkSj cPpksa dh i`"BHkwfe esa

izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku



fofoËkrk o muds lh[kus ds rjhdksa dks le>us dh 'kq#vkr dh xbZ gksA izFke o"kZ ds ikB~;Øe
esa bu N% fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS&

1- Kku] f'k{kkØe o f'k{k.k 'kkL=

2- cky fodkl vkSj lh[kuk

3- 'kkyk o leqnk;

4- dyk f'k{kk

5- xf.kr o xf.kr f'k{k.k

6- Hkk"kk o Hkk"kk f'k{k.k

p;fur ikB~;lkexzh esa dqN ys[kd@izdk'kdksa dh ikB~; lkexzh izf'k{kkfFkZ;ksa ds fgr dks
/;ku esa j[kdj T;ksa dh R;ksa yh xbZ gS dgha dgha Lo:i esa ifjorZu Hkh fd;k x;k gS dqN lkexzh
vaxzsth dh iqLrdksa ls ysdj vuqfnr dh xbZ gSA gekjk iz;kl ;g gS fd izcq) ys[kdksa dh ys[kuh
dk ykHk gekjs Hkkoh f'k{kdksa dks fey ldsaA bXuw vkSj ,u-lh-b-vkj-Vh- lfgr ftu Hkh
ys[kdksa@izdk'kdksa dh ikB~;lkexzh fdlh Hkh :i esa mi;ksx dh xbZ gS] ge muds ân; ls
vkHkkjh gSA ge fo|k Hkou lkslk;Vh mn;iqj] fnxarj t;iqj] ,dyO; Hkksiky] vthe izseth
Qkm.Ms'ku csaxyksj] vkbZ-lh-vkbZ-lh- Qkm.Ms'ku iq.ks] vkbZ-vkbZ-Vh- dkuiqj] N-x- f'k{kk lanHkZ
jk;iqj ds vHkkjh gSa ftudh Vhe us ,l-lh-bZ-vkj-Vh- vkSj MkbV ds lnL; ladk; lnL;ksa ds
lkFk feydj iBu&lkexzh dks orZeku Lo:i iznku fd;kA

var esa ikB~;lkexzh rS;kj djus esa izR;{k vizR;{k :i ls lg;ksxh ca/kqvksa dk ge iqu%
vkHkkj O;Dr djrs gSaA ikB~;Øe rS;kj djus o ikB~; lkexzh ds ladyu o ys[ku dk;Z ls tqM+s
ys[ku lewg lnL;ksa dks Hkh ge /kU;okn nsuk pkgsaxs ftuds ifjJe ls ikB~;iqLrd dks ;g Lo:i
fn;k tk ldkA iqLrd ds laca/k esa f'k{kd izf'k{kdksa] izf'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk vU; izcq)tuksa]
f'k{kkfonksa ds Hkh lq>koksa o vkykspukvksa dh gesa v/khjrk ls izrh{kk jgsxh ftlls Hkfo"; esa bls
vkSj csgrj Lo:i fn;k tk ldsaA

/kU;okn!

lapkyd
jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k

ifj"kn jk;iqj] NRrhlx<+



fo"k; & lwphfo"k; & lwphfo"k; & lwphfo"k; & lwphfo"k; & lwph

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k; i`"Bi`"Bi`"Bi`"Bi`"B

1- cPpksa ,oa cpiu ds ckjs esa gekjh /kkj.kkvksa dh leh{kkcPpksa ,oa cpiu ds ckjs esa gekjh /kkj.kkvksa dh leh{kkcPpksa ,oa cpiu ds ckjs esa gekjh /kkj.kkvksa dh leh{kkcPpksa ,oa cpiu ds ckjs esa gekjh /kkj.kkvksa dh leh{kkcPpksa ,oa cpiu ds ckjs esa gekjh /kkj.kkvksa dh leh{kk 1& 44

Û fnokLoIu                                                       3 & 8

              Û ekrk&firk ds iz'u                                               6 &9

Û lej fgy 9 & 16

Û cPps vlQy dSls gksrs gSa 17 & 26

Û rksRrks pku 27 & 31

Û vukjdksa ds vkB fnu 32 & 34

Û fiIih yacs eksts 34& 36

Û cPpksa ds vf/kdkj 36 & 39

Û cpiu dke vkSj Ldwfyax % ,d fparu 39 & 44

2- cky fodkl % ifjp;cky fodkl % ifjp;cky fodkl % ifjp;cky fodkl % ifjp;cky fodkl % ifjp; 45 & 61

Û cky fodkl dh vo/kkj.kk ,oa vFkZ 46

Û fodkl vkSj o`f) 46 & 47

Û fodkl dh fofHkUu voLFkk,a 47 & 49

Û 'kkjhfjd] laKkukRed vkSj lkekftd&HkkoukRed izfØ;k,a 49

Û fodkl dks izHkkfor djus okyh ckrsa 49 & 51

Œ izd`fr vkSj ikyu 50

Œ fujarjrk vkSj fofPNUurk 50

Œ izkjfEHkd vkSj ijorhZ vuqHko 51

Û cky fodkl dh lkekftd ,oa lkaLd`frd i`"BHkwfe 51 & 58

Û cPpksa ds ckjs esa tkuus ds dqN rjhds 58 & 61

3- fodkl ds igywfodkl ds igywfodkl ds igywfodkl ds igywfodkl ds igyw 62 & 81

Û 'kkjhfjd vkSj xR;kRed fodkl 63& 69

Û laosxkRed fodkl & ,sfjDlu dk eukslkekftd fl)kar 69 & 75



Û uSfrd fodkl 76 & 81

4- lh[kuk ,oa laKku dk fodkllh[kuk ,oa laKku dk fodkllh[kuk ,oa laKku dk fodkllh[kuk ,oa laKku dk fodkllh[kuk ,oa laKku dk fodkl 82 & 140

Û lh[kus dk ekWMy & cSafdx ekWMy 85 & 87

& izksxzkfeax ekWMy 87 & 93

Û lh[kuk ;kuh le> dk fuekZ.k

Û lh[kus dh fofHkUu /kkj.kkvksa dh leh{kk

& O;kogkfjd vkSj lkekftd laKkukRed fl)kar                     94&96

Û laKkRed fodkl 96 & 140

& fi;kts dk laKkRed fodkl fl)kar

Û lh[kus dk jpukoknh utfj;k

5- [ksy rFkk fodkl esa [ksy dk egRo[ksy rFkk fodkl esa [ksy dk egRo[ksy rFkk fodkl esa [ksy dk egRo[ksy rFkk fodkl esa [ksy dk egRo[ksy rFkk fodkl esa [ksy dk egRo 141 & 161

Û [ksy D;k gS\ 142 & 143

Û fodkl esaa [ksy dk egRo 190 & 196

Û [ksyksa ds izdkj 143& 147

Û [ksy dks izHkkfor djus okys dkjd 147& 148

Û [ksy ,d izeq[k xfrfof/k 149 & 152

6- fo'ks"k vko';drk okys cPpsfo'ks"k vko';drk okys cPpsfo'ks"k vko';drk okys cPpsfo'ks"k vko';drk okys cPpsfo'ks"k vko';drk okys cPps 162 & 196

Û fof'k"V cPpksa ls vfHkizk;                                       163 & 185

Û f'k{kd dh Hkwfedk  185 & 188

Û ekufld eanrk  188 & 196


