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chchchch----,M,M,M,M----    izFke o"kZ gsrq 'kkyk vuqHko dk;ZizFke o"kZ gsrq 'kkyk vuqHko dk;ZizFke o"kZ gsrq 'kkyk vuqHko dk;ZizFke o"kZ gsrq 'kkyk vuqHko dk;ZØØØØe dh ekxZnf’kZdke dh ekxZnf’kZdke dh ekxZnf’kZdke dh ekxZnf’kZdk    

ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;    

'kkyk vuqHko dk;ZØe dh ladYiuk Ldwy ds lexz vuqHko dh miyC/krk lqfuf'pr djkus ds 

mn~ns'; ls dh xbZ gSA ,u-lh-Vh-bZ- ¼jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~½@,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼jk"Vªh; 'kSf{kd 

vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~½ ds nLrkostksa o f'k{kd&f'k{kk ij gks jgh ppkZvksa esa bl ckr ij vf/kd 

tksj fn;k tk jgk gS fd 'kkyk vuqHko dk;ZØe dk mn~ns'; dsoy ,d fo"k; ds ikBksa dh ikB ;kstuk 

cuk dj izn'kZu ds fy, ugha gksuk pkfg, vfirq blesa Nk=k/;kidksa dks lEiw.kZ 'kkyk ds lkFk dk;Z 

djds mlds fofHkUu igyqvksa ;Fkk cPps] d{kk] d{kkd{k izfØ;k] cPpksa ds lh[kus dh izfØ;k] ikB~;Øe] 

lekt vkfn dks le>us ds volj feyus pkfg,A ;g 'kkyk vuqHko dk;ZØe blh lksp dks /;ku esa 

j[kdj fodflr fd;k x;k gS vkSj blfy, ;g ;kstuk dqN Lora= ikB ;kstukvksa ls dbZ vFkksZa esa 

vyx gSA  

1111---- 'kkyk vuqHko dk;ZØe ls vk'k; 'kkyk vuqHko dk;ZØe ls vk'k; 'kkyk vuqHko dk;ZØe ls vk'k; 'kkyk vuqHko dk;ZØe ls vk'k;     

 laosnu’khy vkSj fpUru’khy f’k{kd rS;kj djus ds fy, ,sls volj miyC/k djkus dh 

vko';drk gS tks Nk=k/;kidksa dks leqnk; o cPpksa dks le>us] leL;kvksa dks igpkuus rFkk muls 

tw>us ds fy;s rS;kj djsA leqnk;] 'kkyk vkSj cPpksa ds lkFk lidZ j[krs gq;s  Nk=k/;kid lS)kafrd 

:Ik esa lh[kh ckrksa dks ij[k ldrs gSa] vius {ks= dh fof’k"Vrkvksa ij fopkj dj ldrs gSa vkSj lcls 

egRoiw.kZ& muds eu esa mB jgs u;s 'kS{kf.kd fopkjksa o rjhdksa dks vktekdj ns[k ldrs gSaA ch-,M- 

uohu ikB~;Øe esa Nk=k/;kid dh le> ,oa vko';d {kerkvksa dks blh fn'kk esa fodflr djus dk 

Á;kl fd;k x;k gSA lkFk gh f'k{kk ds {ks= esa uohu Á;ksxksa dh vko';drk] uohure f'k{kk fl)karksa ,oa 

cgqvk;keh fodkl dk;ZØeksa dh le> c<+kus gsrq Á;ksx ,oa vH;kl ds volj miyC/k djk, x, gSaA 

le> dh Li"Vrk ds fy, nwljs o"kZ Nk=k/;kid fo|ky; dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa ,d iw.kZdkfyd 

f'k{kd dh HkkW¡fr f'k{k.k vuqHko ÁkIr djsaxsA 

f}o"khZ; ch-,M- ikB~;Øe ds varxZr~ bl 'kkyk vuqHko dk;ZØe dk eq[; mn~ns'; gS fd 

Nk=k/;kid f'k{kk ds lS)akfrd i{kksa rFkk f'k{k.k dk;Z dks ,d nwljs dh i`"BHkwfe esa le> ik,A ;g 

dk;Z ÁFke o"kZ ds nkSjku pkj lIrkg vFkkZr yxHkx 1 ekg esa laiUu fd;k tk,xkA  
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2222----    izFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZizFke o"kZ  

izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØe pkj lIrkg dk gksxk ftls nks pj.kksa esa iw.kZ fd;k tk,xk ;kuh 

izfr pj.k nks lIrkgA bl o"kZ Nk=k/;kidksa dks d{kk esa fu;fer :i ls i<kuk ugha gS vfirq 'kkyk] 

fo|kfFkZ;ksa] muds ifjokj o leqnk; dk voyksdu djus] le>us o tkuus dk iz;kl djuk gS rkfd os 

mudh vko';drkvksa] izkFkfedrkvksa o fu;fer xfrfof/k;ksa dks le> ldsaA vkdyu dh izfØ;k esa 

f'k{kdksa ds enn djuk] Ldwy ds vU; dk;ksZa tSls jpukRed xfrfof/k;ksa] [ksydwn ds fjdkWMZ dks 

O;ofLFkr djuk bR;kfn dk;Z fd;s tk ldrs gSaA lkFk gh vU; fo"k;] tSls fo|kFkhZ v/;;u] 

lelkef;d v/;;u] ’kSf{kd v/;;u] f’k{kk’kkL=h; v/;;u vkfn esa fn;s x;s ifj;kstuk dk;Z rFkk 

{ks= vk/kkfjr dk;Z (Practicum) blh nkSjku iwjk djuk gSA 

izFke pj.k esa 'kkyk vuqHko dk;ZØe laLFkk viuh lqfo/kk vuq:i r; djsxhA ;fn lEHko gks rks 

ekg uoEcj esa izFke pj.k rFkk f}rh; pj.k gsrq Qjojh ekg esa 'kkykvksa esa LFkkuc) fd;k tk ldrk 

gSA bl o"kZ Nk=k/;kidksa dks ,d 'kkldh;@v’kkldh; mPp izkFkfed ,oa ,d ek/;fed@mPp 

ek/;fed 'kkyk ds lEiw.kZ dk;Zokgh dk voyksdu djuk gksxk] lkFk gh cPpksa ,oa leqnk; dk Hkh 

v/;;u djuk gksxkA ;fn fdlh 'kkyk esa mPp izkFkfed ,oa ek/;fed@mPprj ek/;fed Lrj miyC/k 

gS vFkkZr ,d lkFk layXu fo|ky; ds :i esa lapkfyr gS rks ,slh fLFkfr esa 'kkyk vuqHko dk;ZØe 

nksuks Lrjksa gsrq vyx vyx 'kkykvksa esa fd;k tk,xkA bl nkSjku mudk izeq[k mn~ns’; fo|kFkhZ D;k 

tkurs gSa] muds lh[kus ds rjhdksa] mudh fofHkUu {kerkvksa rFkk laHkkoukvksa dks igpkuuk gS vkSj muds 

chp ekStwn fofo/krkvksa dks rFkk fofo/k vuqHko lalk/kuksa ds ’kS{kf.kd laHkkoukvksa ij Hkh fopkj djuk gSA 

Nk=k/;kidksa ls vis{kk gS fd os Lo;a ;FkklaHko cPpksa o muds leqnk; ls lh[kus dk iz;kl djsaA  

f}rh; o"kZf}rh; o"kZf}rh; o"kZf}rh; o"kZ    

f}rh; o"kZ Nk=k/;kid dks ,d f’k{kd dh Hkkafr nks ’kkykvksa esa (,d mPp izkFkfed ’kkyk 

&d{kk 6 ls 8 rd rFkk ,d ek/;fed@mPprj ek/;fed ’kkyk &d{kk 9 ls 12 rd) fu;fer :Ik ls 

8&8 lIrkg] baVuZ ds :Ik esa dke djuk gSA bl nkSjku f’k{kd f’k{kk laLFkku ds izk/;kidksa dk lrr~ 

ekxZn’kZu rFkk fujh{k.k visf{kr gSA dk;Z djrs gq, f’k{k.k vf/kxe dks lexz :i ls le>uk gksxkA 

;gka dsoy f'k{k.k izfØ;k ij /;ku fn, tkus dh vis{kk lh[kus&fl[kkus esa cPpksa dh Hkwfedk ij /;ku 

fn;k tk,xkA baVuZf’ki ds 8 lIrkg yxkrkj ,d lkFk gksaxsA 16 lIrkg esa ;kstuk] rS;kjh o leh{kk ds 

fy;s izR;sd lIrkg dqN le; f’k{kd f’k{kk laLFkku esa fcrkuk visf{kr gSA ¼'kkykuqHko dk;ZØe esa 
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nks&nks Nk=k/;kidksaa dh Vhe ,d lkFk dke djsxh rkfd Nk=k/;kid ,d&nwljs ls fofHkUu fo"k;ksa ij 

viuh le> dks ck¡V ldsa] ml ij ppkZ dj ldsa o lh[k ldasA½ 

3333----    izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØe dh :ijs[kk izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØe dh :ijs[kk izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØe dh :ijs[kk izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØe dh :ijs[kk  

ch-,M- ÁFke o"kZ ds Nk=k/;kidksa  gsrq 'kkyk vuqHko dk;ZØe dk vk;kstu fuEukafdr pj.k@Øe  esa 

lEiUu gksxk %& 

     Lkkj.kh Øekad 01Lkkj.kh Øekad 01Lkkj.kh Øekad 01Lkkj.kh Øekad 01    

Øe@pj.kØe@pj.kØe@pj.kØe@pj.k    dk;ZØe@Xkfrfof/k;k¡dk;ZØe@Xkfrfof/k;k¡dk;ZØe@Xkfrfof/k;k¡dk;ZØe@Xkfrfof/k;k¡    ffffnolnolnolnol    

1 
vH;kl o voyksdu gsrq izf’k{k.k laLFkku }kjk 
'kkykvksa (Practicing Schools) dk p;u 

 

& 

2 
Pk;fur ’kkykvksa ds Á/kkukpk;ksZa@izkpk;ksZa ,oa 
f'k{kdksa ds lkFk ppkZ ¼nks fnolh; mUeq[khdj.k ½ 

2 fnu 

3 
Pkkj lIrkg ds 'kkyk voyksdu dk;ZØze ds fy, 
Nk=k/;kidksa dh izf’k{k.k laLFkku esa rS;kjh  

10 fnu 

4 
p;fur 'kkykvksa esa Nk=k/;kidksa }kjk izFke pj.k 
esa nks lIrkg 'kkyk voyksduA 

12 fnu 

5 
izFke pj.k ds nks lIrkg ds 'kkyk voyksdu dk 
laLFkku esa ys[ku vkSj 25 & 25 ds lewg esa 
vuqHko ckaVuk 

2 fnu 

6 
p;fur 'kkykvksa esa Nk=k/;kidksa }kjk f}rh; pj.k 
esa nks lIrkg 'kkyk voyksdu o izk;ksfxd dk;Z 

12 fnu 

7 
f}rh; pj.k ds nks lIrkg ds 'kkyk voyksdu dk 
laLFkku Lrj esa ys[ku rFkk 25 & 25 ds lewg esa 
vuqHko ckaVuk 

2 fnu 

8 Nk=k/;kidksa dk ewY;kadu   

 

 

 

 



4 

 

4----    'kkyk vuqHko dk;ZØe ds mn~ns';%& 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds mn~ns';%& 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds mn~ns';%& 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds mn~ns';%&     

'kkyk vuqHko dk;ZØe ds fuEukafdr mn~ns'; gSa %& 

4-1-  'kkyk esa dk;Z djrs gq, 'kkyk dks rFkk mlesa dk;Z djus ds rjhdksa dks lexz :i ls le>us  

 gsrq volj iznku djukA 

4-2- okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa ÁHkkoh f'k{k.k ds fy, lS)kafrd le> dk mi;ksx vkSj fparu {kerk 

 dk fodkl djukA 

4-3- fo|ky; laca/kh fofHkUu dk;ksZa dks djus ds volj miyC/k djuk rkfd os ÁR;sd leL;k ,oa  

 pqukSrh dks igpku dj gy dj ikus dh {kerk Lo;a fodflr dj ldasA  

4-4- cPpksa dh le> ds vuq:i ÁHkkoh f'k{k.k dk;Z ds fy, Lo;a dks rS;kj djukA  

4-5-  fo"k;oLrq ij iwjs vf/kdkj vkSj fo'okl ds lkFk v/;kiu djus dh {kerk dk  fodkl djukA  

4-6-  'kkyk vuqHko ds nkSjku 'kkyk Áca/ku] leqnk; ds lkFk dk;Z] cPpksa dks le>uk] ikB~;  

 lgxkeh fØ;kdykiksa dks le>uk ,oa ÁHkkoh f'k{k.k gsrq budh vko';drk dks eglwl djus  

 dk volj nsuk ftlls fo|ky;] leqnk; rFkk cPpksa ds chp vkilh laca/k dh le> fodflr  

 gks ldsA  

5555----    'kkyk vuqHko dk;ZØe ds pj.k 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds pj.k 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds pj.k 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds pj.k  

5555----1 ÁFke pj.k1 ÁFke pj.k1 ÁFke pj.k1 ÁFke pj.k    %%%%&&&&    vH;kl gsrq 'kkykvksa ¼vH;kl gsrq 'kkykvksa ¼vH;kl gsrq 'kkykvksa ¼vH;kl gsrq 'kkykvksa ¼Practicing School½ dk p;u%½ dk p;u%½ dk p;u%½ dk p;u%& & & &     

� jkT; 'kklu ds funsZ’kkuqlkj izf’k{k.k laLFkku }kjk ftys ds ftyk f’k{kk vf/kdkjh dhs enn ls 

vH;kl gsrq mPp izkFkfed ,oa mPprj ek/;fed 'kkykvksa ¼Practicing Schools½ dk p;u o 

fu/kkZj.k fd;k tkosxkA bl gsrq Nk=k/;kidksa dks fdlh izdkj dh ;k=k HkRrk dh ik=rk ugha 

gksxhA  

� iz;kl ;g fd;k tk,xk fd 10 & 12 fd-eh- dh ifjf/k esa 'kkykvksa dk p;u fd;k tkosA ijUrq 

;fn lHkh Nk=k/;kidksa ds fy, fo|ky; miyC/k ugha gks ikrs gSa rks ftys ds vanj dh vU; 

’kkykvksa dk Hkh p;u fd;k tk ldsxkA  

� izf’k{k.k laLFkku }kjk p;fur leLr Ldwyksa dk vkdyu dj lwph rS;kj dh tk,xh fd ogkWaa¡ 

D;k&D;k HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/ku miyC/k gaS& cPpksa dh ntZ la[;k] f'k{kdkas dh fLFkfr] 

xk¡o& eksgYyksa dk lg;ksx] fo|ky; esas f'k{k.k dk Lrj bR;kfnA 
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� 'kkyk voyksdu dk dk;Z Nk=k/;kidksa }kjk nks & nks ds lewg esa fd;k tkosxkA 

� ntZ la[;k dks /;ku esa j[kdj 150 rd dh ntZ la[;k okyh ’kkykvksa esa nks lewg          

¼,d lewg esa nks Nk=k/;kid½¼,d lewg esa nks Nk=k/;kid½¼,d lewg esa nks Nk=k/;kid½¼,d lewg esa nks Nk=k/;kid½]]]] 150 ls 250 rd dh ntZ la[;k okyh 'kkykvksa esa  rhu lewg 

¼N% Nk=k/;kid½¼N% Nk=k/;kid½¼N% Nk=k/;kid½¼N% Nk=k/;kid½  rFkk 250 ls vf/kd ntZ la[;k okys ’kkykvksa esa pkj lewg ¼vkB¼vkB¼vkB¼vkB    

Nk=k/;kid½Nk=k/;kid½Nk=k/;kid½Nk=k/;kid½  esa Nk=k/;kidksa dks Hkstk tk ldsxkA fdlh Hkh 'kkyk esa pkj ls vf/kd lewg 

ugha Hksts tk;saxsA 

� ’kkyk vkcaVu ds le; Nk=k/;kidksa ls ’kkykvksa ds p;u ds laca/k esa mudh #fp tku yh 

tk,xhA 

� ;fn fdlh 'kkyk esa dqy ntZ la[;k 100 ls de gks] rks 'kkyk dk p;u ugha fd;k tk,xkA 

uksVuksVuksVuksV    %&%&%&%& ftyk f’k{kk vf/kdkjh] fu/kkZfjr 'kkykvksa dk vkcaVu izf’k{k.k laLFkku ds Ákpk;Z ds ekxZn'kZu esa 

lHkh ladk; lnL;ksa ds lkFk feydj djsaxsA 

5555----2 2 2 2     nwljk pj.knwljk pj.knwljk pj.knwljk pj.k    %%%%&&&&    izFke o"kZ 'kkyk vuqHko izFke o"kZ 'kkyk vuqHko izFke o"kZ 'kkyk vuqHko izFke o"kZ 'kkyk vuqHko dk;ZØedk;ZØedk;ZØedk;ZØe    ds lanHkZ esads lanHkZ esads lanHkZ esads lanHkZ esa    Pk;fur ’kkPk;fur ’kkPk;fur ’kkPk;fur ’kkykvksa ds ykvksa ds ykvksa ds ykvksa ds 

Á/kkuÁ/kkuÁ/kkuÁ/kkuikBdikBdikBdikBd@izkpk;@izkpk;@izkpk;@izkpk;ZZZZ    ,oa f'k{kdksa ds lkFk ppkZ,oa f'k{kdksa ds lkFk ppkZ,oa f'k{kdksa ds lkFk ppkZ,oa f'k{kdksa ds lkFk ppkZ ¼nks fnolh; mUeq[khdj.k ½%&¼nks fnolh; mUeq[khdj.k ½%&¼nks fnolh; mUeq[khdj.k ½%&¼nks fnolh; mUeq[khdj.k ½%&    

’kkykvksa ds p;u Ik’pkr~ izf’k{k.k laLFkku esa mu ’kkykvksa ds Á/kkuikBd@izkpk;ksZa ,oa ,d 

f’k{kd ds fy, nks fnolh; mUeq[khdj.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk;sxkA dk;ZØe ds 

mn~ns'; fuEukafdr gSa& 

� Á/kkuikBdksa@izkpk;ksZa ,oa f’k{kdksa dks ’kkyk vuqHko dk;ZØe ls ifjfpr djkuk rFkk cnyko dh 

vko’;drk ij /;ku vkd̀"V dj dk;ZØe ds egRo dks le>us esa enn djukA 

� nks &nks lIrkg ds ’kkyk voyksdu o izk;ksfxd dk;Z ds nkSjku Á/kkuikBd@izkpk;ksZa ,oa 

f’k{kdksa dh Hkwfedk dks Li"V djukA 

� ’kkyk voyksdu dk;ZØe dh dk;Z;kstuk rS;kj djkukA 

 

mUeq[khdj.k dk;ZØe pkj lIrkg dsmUeq[khdj.k dk;ZØe pkj lIrkg dsmUeq[khdj.k dk;ZØe pkj lIrkg dsmUeq[khdj.k dk;ZØe pkj lIrkg ds    'kkyk vuqHko'kkyk vuqHko'kkyk vuqHko'kkyk vuqHko    dk;ZØe ds le;dk;ZØe ds le;dk;ZØe ds le;dk;ZØe ds le;    'kkyk ds'kkyk ds'kkyk ds'kkyk ds    izkpk;ksZ aizkpk;ksZ aizkpk;ksZ aizkpk;ksZ a@@@@ 

Á/kkuikBdÁ/kkuikBdÁ/kkuikBdÁ/kkuikBd ,oa f'k{kdksa dh Hkwfedk ij dsfUnzr gksxhA ,oa f'k{kdksa dh Hkwfedk ij dsfUnzr gksxhA ,oa f'k{kdksa dh Hkwfedk ij dsfUnzr gksxhA ,oa f'k{kdksa dh Hkwfedk ij dsfUnzr gksxhA     
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    dk;ZØe esadk;ZØe esadk;ZØe esadk;ZØe esa    iz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBdksa@ksa@ksa@ksa@    izizizizkpk;ksaZkpk;ksaZkpk;ksaZkpk;ksaZ    oooo    f'k{kdksaf'k{kdksaf'k{kdksaf'k{kdksa    dh fuEu fyf[kr Hkwfedk visf{kr gSAdh fuEu fyf[kr Hkwfedk visf{kr gSAdh fuEu fyf[kr Hkwfedk visf{kr gSAdh fuEu fyf[kr Hkwfedk visf{kr gSA    

� Nk=k/;kidksa dks 'kkyk rFkk 'kkyk esa gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;ksa dk ifjp; nsukA 

� 'kkyk esa f'k{kd rFkk Á/kkuikBdksa @izkpk;ksZa dh Hkwfedk ds ckjs esa ckrphr djukA 

� 'kkyk ds fofHkUu vfHkys[kksa] iaft;ksa ls voxr djkuk rFkk mudh t:jr o muds la/kkj.k ds 

mn~ns'; o rjhdksa dks le>us esa enn djukA 

� 'kkyk dh fofHkUu lfefr;ksa ds ckjs esa ifjp; rFkk lfefr;ksa dh vko';drk r; dj muds 

dk;Z dks le>us esa enn djukA 

� 'kkyk ds cPPkksa ¼izR;sd Nk=&Nk=k½ dk O;fDrxr ifjp; ¼mudh fo'ks"krkvksa lfgr½ djkuk 

ftlls Nk=ksa dks le>us esaa Nk=k/;kid dks vklkuh gksxhA 

� Nk=k/;kidksa ls ikydksa dk ifjp; djkuk rkfd Nk=k/;kid dks cPpksa dh ikfjokfjd] 

lkekftd o vkfFkZd fLFkfr ls voxr gksus esa enn feysA  

� Nk=k/;kidksa ds 'kkyk dhs leLr lfefr;ksa lss ifjfpr djkuk A  

� mDr fØ;kdykiksa dk izeq[k mn~ns'; Nk=k/;kidksa dks 'kkys; okLrfodrk ls ifjfpr gksus esa 

enn djuk gS rkfd os bu okLrfodrkvksa dks /;ku esa j[krs gq, viuh vkxkeh o"kZ dh f’k{k.k 

;kstuk cuk ldsaA 

� Nk=k/;kid dks ;fn dksbZ leL;k gS rks mldk lek/kku og Lo;a <wa<+ lds] bl gsrq Ásfjr 

djukA 

� Pkkj lIrkg ds 'kkyk voyksdu ds nkSjku  Á/kkuikBdksaS@izkpk;ksZaZ o f'k{kd ;g lqfuf'pr djsa 

fd Nk=k/;kid voyksdu dk dke Bhd ls dj ik,aA vr% bl nkSjku mUgsa 'kkyk ds vU; 

dk;ks± ls u tksM+k tk,A bl nkSjku Nk=k/;kid dsoy voyksdu djsaxsNk=k/;kid dsoy voyksdu djsaxsNk=k/;kid dsoy voyksdu djsaxsNk=k/;kid dsoy voyksdu djsaxs]]]]    mUgas i<+kus ds fy, mUgas i<+kus ds fy, mUgas i<+kus ds fy, mUgas i<+kus ds fy, 

ck/; u fd;k tk,] bl ckr ij vo'; ppkZ dh tk,Ack/; u fd;k tk,] bl ckr ij vo'; ppkZ dh tk,Ack/; u fd;k tk,] bl ckr ij vo'; ppkZ dh tk,Ack/; u fd;k tk,] bl ckr ij vo'; ppkZ dh tk,A    

� bl izfØ;k dk y{; Nk=k/;kidksa dks ;g le>us esa enn djuk gS fd fofHkUu 'kkys; 

xfrfof/k;ka fdl izdkj lapkfyr gksrh gaS ,oa bu xfrfof/k;ksa ds lapkyu esa ,d f'k{kd dh 

Hkwfedk D;k gksrh gSA 

� izR;sd Nk=k/;kid dks ;g le>us esa enn djsa fd mls vkxkeh o"kZ fdl d{kk esa dk;Z djuk gS 

vkSj ml nkSjku og cPPkksa ds lkFk fdu fo"k;ksa] vo/kkj.kkvksa ij dk;Z djsxk rFkk dSls djsxk\ 

uksV%&uksV%&uksV%&uksV%& lacaf/kr izf’k{k.k laLFkku ds Ákpk;Z ;g lqfuf'pr djsa fd mijksDr mUeq[khdj.k esa laLFkku ds 

lHkh lnL; vfuok;Z #i ls lgHkkfxrk djsaA  
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5555----3 3 3 3     rhljk pj.krhljk pj.krhljk pj.krhljk pj.k    %%%%&&&&    izf’k{k.k laLFkkuizf’k{k.k laLFkkuizf’k{k.k laLFkkuizf’k{k.k laLFkku    esa esa esa esa izFke 'kkyk voyksdu dk;ZØze ds fy, Nk=k/;kidksa dhizFke 'kkyk voyksdu dk;ZØze ds fy, Nk=k/;kidksa dhizFke 'kkyk voyksdu dk;ZØze ds fy, Nk=k/;kidksa dhizFke 'kkyk voyksdu dk;ZØze ds fy, Nk=k/;kidksa dh 10 10 10 10 

fnolh; rS;kjhfnolh; rS;kjhfnolh; rS;kjhfnolh; rS;kjh    

5555----3333----1111 'kkyk voyksdu gsrq Hkstus ls iwoZ Nk=k/;kidksaa ls 10 fnuksa rd izf’k{k.k laLFkku esa ppkZ 

dj voyksdu ds mn~ns’;ksa] funsZ'kksa ,oa voyksdu ds le; /;ku nh tkus okyh ckrksasa ds ckjs esa 

Li"V le>k fn;k tk,A bl vof/k esa fuEukafdr fcanqvksa ij ppkZ visf{kr gS & 

� voyksdu ds mn~ns'; 

� voyksdu laca/kh Ái=ksa ds ckjs esa foLr`r ppkZ rFkk Li"Vhdj.k] Nk=k/;kidksa dh 'kadkvksa  dk 

lek/kkuA 

� voyksdu dk fu;fer ys[ku djus dh vko';drkA  

� lw{e voyksdu djus ds rjhdksa ij ppkZA 

� voyksdu gsrq ekufld rS;kjh ds fy, dqN lkefxz;ksa dk v/;;u dj mu ij ppkZ djukA 

ÁFke fnolÁFke fnolÁFke fnolÁFke fnol&&&& ÁFke fnol lHkh Nk=k/;kidksa ls muds mPp izkFkfed ,oa mPprj ek/;fed 

Ldwyh thou ds vuqHkoksaLdwyh thou ds vuqHkoksaLdwyh thou ds vuqHkoksaLdwyh thou ds vuqHkoksa dks /;kuiwoZd lqusa rFkk bl fcUnq ij ckr djsa fd mu vuqHkoksa esa ,slk D;k gS 

ftl otg ls vHkh rd ;g vuqHko mudks ;kn gSA mUgksaus vius Ldwyh thou esa ikB~;iqLrdksa ds 

vykok vU; iqLrdksa dk v/;;u fd;k gksxk] ml ij Hkh ppkZ djsaA Lok/;k; ds egRo ij le> cukus 

dk iz;kl djsaA blds ckn f’k{kd D;ksa cuuk pkgrs gSaf’k{kd D;ksa cuuk pkgrs gSaf’k{kd D;ksa cuuk pkgrs gSaf’k{kd D;ksa cuuk pkgrs gSa\\\\ ij ppkZ djsa] lkFk gh Ldwy esa i<+kus ds 

vuqHko dh vko’;drk ij ckrphr djsaA ÁFke fnol ds lekiu ds le; mUgsa ^jk"Vªh; ik^jk"Vªh; ik^jk"Vªh; ik^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh B~;p;kZ dh B~;p;kZ dh B~;p;kZ dh 

:ijs[kk 2005 dk v/;k; 1 :ijs[kk 2005 dk v/;k; 1 :ijs[kk 2005 dk v/;k; 1 :ijs[kk 2005 dk v/;k; 1 ^̂̂̂ifjizs{;*ifjizs{;*ifjizs{;*ifjizs{;* iBu lkexzh forfjr djsa rFkk funsZ’k nsa fd dy mä fo"k; ij 

d{kk esa ppkZ dh tk,xhA 

nwljk fnolnwljk fnolnwljk fnolnwljk fnol&&&& iwoZ fnol forfjr iBu lkexzh ij Nk=k/;kidksa ls foLrkj ls fcUnqokj ppkZ djsaA 

d{kk Áca/ku ds ckjs esa crk,¡A rhljs fnol gsrq iBu lkexzh ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk 

v/;k; v/;k; v/;k; v/;k; 4444    ^̂̂̂fo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.kfo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.k****dk forj.k djsa rFkk lekiu fxtw HkkbZ ds ^fnokLoIu* ij 

vk/kkfjr pyfp= fn[kkdj djsaA 

rhljk fnolrhljk fnolrhljk fnolrhljk fnol&&&& iwoZ fnol forfjr iBu lkexzh ij Nk=k/;kidksa ls ppkZ djsaA /;ku jgs] ppkZ 

esa lHkh Nk=k/;kidksa dh lgHkkfxrk gksA ppkZ Ik’pkr~ ^cPps cgqr dqN tkurs gSa*^cPps cgqr dqN tkurs gSa*^cPps cgqr dqN tkurs gSa*^cPps cgqr dqN tkurs gSa* fo"k; ij Nk=k/;kidksa 

ls mn~ns';iw.kZ ,oa lkFkZd ckrphr dh tk,A lkFk gh ’kkyk esa cPpksa ds lkFk ckrphr djrs le; /;ku 
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j[kus ;ksX; fcUnqvksa ij Hkh ppkZ djsaA pkSFks fnol gsrq iBu lkexzh ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ^jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 

2005 2005 2005 2005 dk dk dk dk v/;k; v/;k; v/;k; v/;k; ^̂̂̂Kku ,oa lh[kukKku ,oa lh[kukKku ,oa lh[kukKku ,oa lh[kuk****dk forj.k djsaA  

pkSFkk fnolpkSFkk fnolpkSFkk fnolpkSFkk fnol&&&& iwoZ fnol forfjr iBu lkexzh ij Nk=k/;kidksa ls ppkZ mijkar leqnk; ,oa leqnk; ,oa leqnk; ,oa leqnk; ,oa 

lkeqnkf;d lgHkkfxrk dk f’k{kk esa egRolkeqnkf;d lgHkkfxrk dk f’k{kk esa egRolkeqnkf;d lgHkkfxrk dk f’k{kk esa egRolkeqnkf;d lgHkkfxrk dk f’k{kk esa egRo ij ppkZ djsaA ikaposa fnol gsrq iBu lkexzh *,iy o chu *,iy o chu *,iy o chu *,iy o chu 

}kjk lEikfnr yksdrkaf=d fo|ky; dk izFke v/;k; yksdrkaf=d fo|ky;ksa dk rdZ*}kjk lEikfnr yksdrkaf=d fo|ky; dk izFke v/;k; yksdrkaf=d fo|ky;ksa dk rdZ*}kjk lEikfnr yksdrkaf=d fo|ky; dk izFke v/;k; yksdrkaf=d fo|ky;ksa dk rdZ*}kjk lEikfnr yksdrkaf=d fo|ky; dk izFke v/;k; yksdrkaf=d fo|ky;ksa dk rdZ*    dk forj.k djsaA 

ik¡pok¡ fnolik¡pok¡ fnolik¡pok¡ fnolik¡pok¡ fnol&&&& iwoZ fnol esa forfjr iBu lkexzh ij ppkZ djsa ,oa f’k{kk dk vf/kdkj 

vf/kfu;e Nk=k/;kidksa dks i<+us gsrq forfjr djsaA  

NBoka fnolNBoka fnolNBoka fnolNBoka fnol& & & & f’k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ij foLrkj ls ppkZ djsaA fo’ks"kdj cPpksa ds 

vf/kdkj rFkk 'kkyk] leqfpr ljdkj] fo|ky; izca/k lfefr ,oa f’k{kdks dh ftEesnkjh ij ppkZ dh 

tk,A 'kkyk dh okLrfod tkudkjh ,oa d{kk voyksdu gsrq fu/kkZfjr izi= ¼izi= 1 ,oa 2½ ij foLrkj 

ls ppkZ dh tk,A        

Lkkroka fnolLkkroka fnolLkkroka fnolLkkroka fnol& 'kkyk dk nSfud voyksdu] & 'kkyk dk nSfud voyksdu] & 'kkyk dk nSfud voyksdu] & 'kkyk dk nSfud voyksdu] cPcPcPcPpksa ls ckrphr rFkk pksa ls ckrphr rFkk pksa ls ckrphr rFkk pksa ls ckrphr rFkk Ikz/kkuikBdIkz/kkuikBdIkz/kkuikBdIkz/kkuikBd@izkpk;Z@izkpk;Z@izkpk;Z@izkpk;Z    ds ds ds ds 

fdz;kdykiksa ds voyksdu ds fy, rS;kjfdz;kdykiksa ds voyksdu ds fy, rS;kjfdz;kdykiksa ds voyksdu ds fy, rS;kjfdz;kdykiksa ds voyksdu ds fy, rS;kj Ái= ¼Ái= 3] 4 o 5½ ij foLrkj iwoZd ppkZ djsaA vkBosa 

fnol gsrq ^Ldwy vkSj lekt* ^Ldwy vkSj lekt* ^Ldwy vkSj lekt* ^Ldwy vkSj lekt* fo"k; ij iBu lkexzh dk forj.k djsaA 

vkBoka fnolvkBoka fnolvkBoka fnolvkBoka fnol& & & & iwoZ fnol forfjr v/;;u lkexzh ij ppkZ djsaA leqnk; ds lkFk ppkZ ,oa leqnk; ds lkFk ppkZ ,oa leqnk; ds lkFk ppkZ ,oa leqnk; ds lkFk ppkZ ,oa 

xk¡oxk¡oxk¡oxk¡o& eksgYys dh tkudkjh& eksgYys dh tkudkjh& eksgYys dh tkudkjh& eksgYys dh tkudkjh    ls lEcfU/kr Ái=ksa ¼Ái= 6 ,oa 7½ ij foLrkj iwoZd ppkZ djsa rFkk mudh 

’kadk dk lek/kku djsA v/;;u gsrq gsejkt HkV~V ,oa tqfy;k oscj dh Mk;jh ds dqN va’k fn, tk,aA 

ukukukukSoka fnolSoka fnolSoka fnolSoka fnol& & & & 'kkys; vfHkys[k voyksdu rFkk LoewY;kadu gsrq izi=    ¼¼¼¼izi= 8 ,oa 9½ 8 ,oa 9½ 8 ,oa 9½ 8 ,oa 9½ ij ppkZ 

djsaA lkFk gh Nk=k/;kid }kjk izfrfnu fy[ks tkus okys fparu’khy Mk;jh ij fo’ks"k ppkZ dh tk,A 

nlok¡ fnolnlok¡ fnolnlok¡ fnolnlok¡ fnol&&&& Nk=k/;kidksa }kjk nl fnolksa esa fd, tkus okys dk;ksZa ds ckjs esa Øec) rkSj 

ij ckrphr dj muls 12 fnolh; voyksdu dk;Z;kstukvoyksdu dk;Z;kstukvoyksdu dk;Z;kstukvoyksdu dk;Z;kstuk rS;kj djok,¡¡¡¡A mnkgj.k ds fy, ’kkyk 

voyksdu] d{kk voyksdu] leqnk; ls ckrphr] xk¡o& eksgYys dh tkudkjh ,df=r djuk] ikydksa ls 

feyuk bR;kfnA Nk=k/;kidksa dks ’kkyk vkcaVu dk dk;Z blh fnol fd;k tk,A  
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Nk=k/;kidksa dh ’kadkvksa dk fuokj.k dj mUgsa fuEukafdr tkudkjh vfuok;Z :Ik ls nh tk,A 

 1- muds lg;ksxh@ lkFkh dkSu gksaxs\ 

 2- muds izf’k{k.k laLFkku i;Zos{kd ¼Mentor½ dkSu gksaxs\  

3- muds lg;ksxh@ lkFkh] izf’k{k.k laLFkku i;Zos{kd rFkk laLFkk ds ÁHkkjh ds eksckby 

uacj ¼miyC/k gksus ij½ miyC/k djk,aA 

4- dfBukbZ gksus ij os fdlls laidZ djsaxs\ ;g Hkh crk,W¡A 

5- ml laLFkk dk uke Nk=k/;kidksa dks crk,a tgka mUgsa 'kkyk voyksdu vuqHko ÁkIr 

djuk gSA 

6-  12 fnolh; voyksdu esa Nk=k/;kidksa }kjk Hkjs tkus okys Ái= miyC/k djk,aA 

7- bu voyksdu Ái=ksa ls fo’ys"k.kkRed fjiksVZ rS;kj djus ds fo"k; esa ppkZ djsaA 

8- Nk=k/;kidksa ds fy, rS;kj funsZ’k miyC/k djk,¡A 

5555----3333----3333    'kkyk voyksdu gsrq tkus ls iwoZ Nk=k/;kidksa dks fn, tkus okys lkekU; funsZ'k%&'kkyk voyksdu gsrq tkus ls iwoZ Nk=k/;kidksa dks fn, tkus okys lkekU; funsZ'k%&'kkyk voyksdu gsrq tkus ls iwoZ Nk=k/;kidksa dks fn, tkus okys lkekU; funsZ'k%&'kkyk voyksdu gsrq tkus ls iwoZ Nk=k/;kidksa dks fn, tkus okys lkekU; funsZ'k%&    

12 fnolh; ’kkyk voyksdu ds le; Nk=k/;kidksa ls fuEu vis{kk,¡ gSa& 

� 'kkyk 'kq: gksus ds fu/kkZfjr le; ls 10 feuV iwoZ igqW¡pas ,oa ÁkFkZuk esa vfuok;Z :Ik ls 

'kkfey gksaA 

� 'kkyk esa j[kh mifLFkfr iath ij fu;fer gLrk{kj djsaA ;g fo|ky; dh fu;fer iath ls 

vyx gksxh rFkk mlesa 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds i'pkr iz/kkuikBd@izkpk;Z }kjk 

mifLFkfr Áekf.kr dj izf’k{k.k laLFkku esa tek fd;k tk,xkA 

� 'kkyk ds leLr dk;kZsa dk ftudk Nk=k/;kid dks voyksdu djuk gS] mudh lwph cukdj 

mUgsas lEiUu djus gsrq 12 fnuksa dh le; lkj.kh ¼iz/kkuikBd@izkpk;Z ds lg;ksx ls½s 

cuk,aA 

� le; lkj.kh esa ikydksa ,oa leqnk; ¼xk¡o ds dqN yksxksa ls feyuk½ ls feyuk] cPpksa ls  

ckrphr djuk] ’kkys; dk;ksZa esa lg;ksx djuk vkfn dks Hkh 'kkfey djsaA 
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� ,d lewg ds nksukas Nk=k/;kid ,d gh d{kk esa tkdj d{kk dk voyksdu djsaas rFkk vkilh 

ppkZ dj vius vuqHkoksa dks O;fäxr :i ls fy[kssaA   

� voyksdu Ái= Hkjsa o voyksdu dh fo'ys"k.kkRed fjiksVZ rS;kj djasA 

� izf’k{k.k laLFkku ds fu/kkZfjr x.kos'k esa 'kkyk esa mifLFkfr nsaA  

� 'kkyk vuqHko dk;ZØe dh lekfIr ij ÁR;sd Nk=k/;kid] Á/kkuk/;kid@izkpk;Z ds ijke'kZ 

vkSj gLrk{kj ;qDr fyf[kr tkudkjh ysdj vk,xk fd mls f}rh; o"kZ esa fdl d{kk esa D;k 

dk;Z djuk gS vkSj cPpksa dks lh[kus esa fdl Ádkj enn djuh gSA 

� Nk=k/;kid cPpksa ls ckrphr dj ;g Hkh irk djsaxs fd os cPpksa dks tks fl[kkuk pkgrs gSa 

mlesa ls vHkh eksVs rkSj ij cPpksa dks D;k&D;k vkrk gSA  

 

5555----4444    pkSFkk pj.k % pkSFkk pj.k % pkSFkk pj.k % pkSFkk pj.k % & & & & p;fur mPp izkFkfed 'kkykvksa esa Nk=k/;kidkp;fur mPp izkFkfed 'kkykvksa esa Nk=k/;kidkp;fur mPp izkFkfed 'kkykvksa esa Nk=k/;kidkp;fur mPp izkFkfed 'kkykvksa esa Nk=k/;kidksa }kjk 12 fnolh; 'kkyk sa }kjk 12 fnolh; 'kkyk sa }kjk 12 fnolh; 'kkyk sa }kjk 12 fnolh; 'kkyk 

voyksduvoyksduvoyksduvoyksdu%&%&%&%&    

 tSlk fd igys Hkh dgk x;k gS bl dk;ZØe ls ;g vis{kk gS fd Nk=k/;kid 'kkyk dks 

le>as] blds fofHkUu ?kVdksa ls ifjfpr gksa] d{kk d{k izfØ;k dks le>sa] fo"k;oLrq ds ckjs 

esa viuh le> cuk ik,¡] d{kk d{k esa o 'kkyk esa v/;kid dh Hkwfedk dks le>as rkfd os 

'kkyk esa cPpksa ,oa lekt ds izfrfuf/k;ksa ds lkFk Hkfo"; esa D;k dk;Z fd;k tkuk gS] ;g 

r; djus esa l{ke gksaA    

5555----5 5 5 5     ikikikik¡¡¡¡popopopok pj.kk pj.kk pj.kk pj.k    &&&&    ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kkykvksa esa nks lIrkgnks lIrkgnks lIrkgnks lIrkg    ds 'kkyk vuqHkods 'kkyk vuqHkods 'kkyk vuqHkods 'kkyk vuqHko    dk dk dk dk 

laLFkku esa ys[ku vkSj lewg esa vuqHko CkkaVuklaLFkku esa ys[ku vkSj lewg esa vuqHko CkkaVuklaLFkku esa ys[ku vkSj lewg esa vuqHko CkkaVuklaLFkku esa ys[ku vkSj lewg esa vuqHko CkkaVuk    %&%&%&%&        

bl nkSjku Nk=k/;kidksa ls ;g vis{kk gS fd os okLrfod ifjfLFkfr esa 'kkyk dks tkusa rFkk bl nkSjku Nk=k/;kidksa ls ;g vis{kk gS fd os okLrfod ifjfLFkfr esa 'kkyk dks tkusa rFkk bl nkSjku Nk=k/;kidksa ls ;g vis{kk gS fd os okLrfod ifjfLFkfr esa 'kkyk dks tkusa rFkk bl nkSjku Nk=k/;kidksa ls ;g vis{kk gS fd os okLrfod ifjfLFkfr esa 'kkyk dks tkusa rFkk 

mPp izkFkfed ,oa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kmPp izkFkfed ,oa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kmPp izkFkfed ,oa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kmPp izkFkfed ,oa ek/;fed @mPprj ek/;fed 'kkykvksa ds Lo:i] dk;Ziz.kkykvksa ds Lo:i] dk;Ziz.kkykvksa ds Lo:i] dk;Ziz.kkykvksa ds Lo:i] dk;Ziz.kkkkkyh] cPPkksa dk yh] cPPkksa dk yh] cPPkksa dk yh] cPPkksa dk 

Lrj] f’k{kdksa dh rS;kjh] Lrj] f’k{kdksa dh rS;kjh] Lrj] f’k{kdksa dh rS;kjh] Lrj] f’k{kdksa dh rS;kjh] d{kk v/;kiu dk rjhdk] d{kk v/;kiu dk rjhdk] d{kk v/;kiu dk rjhdk] d{kk v/;kiu dk rjhdk] d{kk dk leqnk; ls tqM+ko] bR;kfn eqn~nksa d{kk dk leqnk; ls tqM+ko] bR;kfn eqn~nksa d{kk dk leqnk; ls tqM+ko] bR;kfn eqn~nksa d{kk dk leqnk; ls tqM+ko] bR;kfn eqn~nksa 

ij varj ;k lekurk dks le> ldsaA ij varj ;k lekurk dks le> ldsaA ij varj ;k lekurk dks le> ldsaA ij varj ;k lekurk dks le> ldsaA     
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izf’k{k.k laLFkku ds v/;kidksa ds fy, fn’kk funsZ’k%& izf’k{k.k laLFkku ds v/;kidksa ds fy, fn’kk funsZ’k%& izf’k{k.k laLFkku ds v/;kidksa ds fy, fn’kk funsZ’k%& izf’k{k.k laLFkku ds v/;kidksa ds fy, fn’kk funsZ’k%&     

ÁR;sd 7 Nk=k/;kidksa ds fy, izf’k{k.k laLFkku dk ,d v/;kid fu;qDr gksxk tks buds esUVj 
ds :Ik esa dk;Z djsxk ftlds }kjk izR;sd pj.k esa de ls de 1 ckj ÁR;sd Nk=k/;kid dk 
ÁR;{k voyksdu fd;k tk,xkA bl gsrq dksbZ ;k=k HkÙkk ns; ugha gksxkA bl dk;Z ds fy, 
fuEukafdr dk;Z ;kstuk ÁLrkfor gS&  

I. lHkh esaVjksa dh izf’k{k.k laLFkku esa 'kfuokj dks cSBd vk;ksftr dh tk, ftlesa 'kkyk vuqHko 

ij QhM cSd izkIr fd;k tk,A bl cSBd esa izf’k{k.k laLFkku ds izkpk;Z ,oa izca/ku ds lfØ; 

lnL; Hkh mifLFkr jgsaA bl nkSjku vkus okyh dfBukb;ksa dks izf’k{k.k laLFkku ds izcU/kdksa ,oa 

ftyk f’k{kk vf/kdkjh ds laKku esa yk;k tk,A  

II. i;Zos{kd ds #i esa izf’k{k.k laLFkku ds f'k{kd izf'k{kd voyksdu ds le; 'kkyk esa gh 

Nk=k/;kidksa ls ppkZ djsa] muds vuqHkoksa] dfBukbZ;ksa vkfn dks lqusa ,oa eq[; :Ik ls fuEukafdr 

fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq, mfpr ekxZn'kZu nsa & 

� dk;Z dSlk py jgk gSA Nk=k/;kidksa dks vkSj fdl izdkj ds ekxZn'kZu o lg;ksx dh 

vko';drk gS\ 

� izfrosnu dSlk fy[kk tk jgk gS\ 'kkyk vuqHko dk;ZØe ds vUr rd Nk=k/;kid ,d 

fjQysfDVo izfrosnu fy[kus esa l{ke gks ldsaxs dh ugha\ vr% izfrosnu dh fjiksVZ ij mUgsa 

QhMcSd fn;k tk;sA 

� Ldwy ds lkFk laokn dh lkFkZdrk o Ldwy ls fey jgs lg;ksx dk izdkj \ 

� Nk=k/;kid] f'k{kd o Ikz/kkukpk;Z@izkpk;ksZaZ ds e/; leUo; dh fLFkfr dks csgrj djukA 

� fdlh fo’ks"k Nk=k/;kid dks ;fn dksbZ ijs’kkuh gS rks mls fdl rjg nwj fd;k tk,A 

¼d½ ¼d½ ¼d½ ¼d½     nksnksnksnks    lIrkg ds nkSjku izfr lIrkg tek gksus okys vfHkys[kAlIrkg ds nkSjku izfr lIrkg tek gksus okys vfHkys[kAlIrkg ds nkSjku izfr lIrkg tek gksus okys vfHkys[kAlIrkg ds nkSjku izfr lIrkg tek gksus okys vfHkys[kA    

voyksdu izi= o Mk;jh ds eq[; fcUnqvksa dks ysdj rS;kj fd;k x;k LkkIrkfgd izfrosnu 

ftlds vk/kkj ij f’k{kd izf’k{k.k laLFkku esa lkIrkfgd cSBd vk;ksftr dh tkuh gSA 2222    izfizfizfizfrosnurosnurosnurosnu    

¼[k½ ¼[k½ ¼[k½ ¼[k½     nksnksnksnks    lIrkg ds var esa tek gksus okys vfHkys[klIrkg ds var esa tek gksus okys vfHkys[klIrkg ds var esa tek gksus okys vfHkys[klIrkg ds var esa tek gksus okys vfHkys[k        

voyksdu izi=& Nk=k/;kid ds vuqHko o le> dks izLrqr djus dk volj nsus ds fy, mls 

dqN izi= Hkjus dk dke djuk gSA ;s izi= ìFkd ls fn, x, gSa& bUgsa Hkjdj vko’;drk vuqlkj 
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iz/kkuikBd@ izkpk;Z ds gLrk{kj ysdj Nk=k/;kid bUgsa f’k{kd izf’k{k.k laLFkku esa tek djsxkA budk 

mi;ksx i;Zos{kd }kjk o f’k{kd izf’k{k.k laLFkku ij xfBr lfefr }kjk Nk=k/;kid ds ewY;kadu ds 

fy, fd;k tk,xkA 

¼x½ ¼x½ ¼x½ ¼x½     fj¶ysfDVo Mk;jhfj¶ysfDVo Mk;jhfj¶ysfDVo Mk;jhfj¶ysfDVo Mk;jh        

ikB~;Øe esa 'kkfey lkexzh Nk=k/;kidksa dh fofHkUu fo"k;ksa o muls lacaf/kr vo/kkj.kkvksa 

mnkgj.k ds fy, cPpksa ds lh[kus dh izfØ;k,¡] d{kk&d{k izfØ;k,¡] fo|ky; D;k o D;ksa] lekt o 

Ldwy dk fj'rk] lh[kus&fl[kkus dh lkexzh bR;kfn dks le>us esa enn djsxhA vis{kk gS fd 

Nk=k/;kid bl le> dk mi;ksx djrs gq, fo|ky;] d{kk o cPpksa ds lkFk fofHkUu ekSdksa ij 

vUr%fØ;k djrs gq, muds vuqHkoksa dks ;kn djrs gq, bl le> ds vk/kkj ij fjQysfDVo Mk;jh 

ys[ku djsaxsA 

mnkgj.k ds fy, cPpksa dh Hkk"kk dh le>] fdlh fo|ky; esa fofo/krk o lekurk dh le>] 

yksdrkaf=drk dh le>] d{kk izfØ;kvksa esa fo|ky; dh vU; xfrfof/k;ka fdl izdkj ifjyf{kr gksrh 

gSA gksrh Hkh gS ;k ugha vkSj D;ksa\  

bl rjg Mk;jh ys[ku mUgsa vkxs d{kk esa D;k djuk gS vkSj dSls djuk gS] ;g le>us esa enn 

djsaxkA ;g Nk=k/;kidksa dks Lo;a ds iz'uksa ,oa fopkjksa ij iqu% lkspus 'kkys; izfØ;k dks le>us ,oa 

csgrj djus] cPpksa o Lo;a Nk=k/;kid dks csgrj lh[kus esa ennxkj gksxkA     

6666----    iz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBd@@@@izkpk;Zizkpk;Zizkpk;Zizkpk;Z dk izfrosnudk izfrosnudk izfrosnudk izfrosnu    

nks lIrkg ds ’kkyk vuqHko dk;ZØe ds ckn lacaf/kr 'kkykvksa ds Á/kkuk/;kid Ái=ksa dks Hkjdj 

fu/kkZfjr frfFk rd f’k{kd izf’k{k.k laLFkku esa izsf"kr djsaxsA f’k{kd izf’k{k.k laLFkku esa lfefr }kjk 

ewY;kadu ds le; iz/kkuikBd@izkpk;Z ds lykg dks mfpr vf/kHkkj fn;k tk,xkA  

    7777----    Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    }kjk ’}kjk ’}kjk ’}kjk ’kkykvksa esa nkskkykvksa esa nkskkykvksa esa nkskkykvksa esa nks    lIrkg dlIrkg dlIrkg dlIrkg d    nkSnkSnkSnkSjku fd, tkus okysjku fd, tkus okysjku fd, tkus okysjku fd, tkus okys    dk;Zdk;Zdk;Zdk;Z    

 'kkyk vuqHko dk;Z dk eq[; mn~ns'; Nk=k/;kid    dk 'kkys; xfrfof/k;ksa dh le> fodflr 

djus ds lkFk&lkFk fd cPpksa dh fof’k"Vrk ,oa oS;fDrd varj dks le>dj ,d ,slh d{kk dk fuekZ.k 

djus gsrq l{ke cukuk gS tgka lHkh dks vius rjhds ls lh[kus dk volj izkIr gks rFkk Nk=k/;kid    esa 

;g fo’okl mRiUu gks lHkh cPps lh[k ldrs gSaA mudk ewY;kadu bUgha ekin.Mksa ij fd;k tk;sxkA 
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nks lIrkg ds nkSjku Nk=k/;kid    }kjk fd;s tkus okys dk;Z@Hkwfedk fUkEukafdr gksxh& 

I. 'kkyk voyksdu ;kstuk cukuk o fØ;kfUor djukA 

II. d{kk voyksdu & 'kkyk ds fdlh f’k{kd }kjk fd, x, f’k{k.k dk;Z dk voyksdu ,oa 

mldh leh{kkA  

III. Nk=k/;kid    ds :Ik esa 'kkyk vuqHko rFkk LoewY;kadu Ái= HkjukA 

IV. lIrkg ds dk;ksZa ij Áfrosnu fy[kuk ,oa ’kkyk ds Ikz/kkuikBd @izkpk;Z ,oa i;Zos{kd ls 

ml ij ppkZ djuk vkSj f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  esa tek djukA  
   

lkIrkfgd izfrosnu varxlkIrkfgd izfrosnu varxlkIrkfgd izfrosnu varxlkIrkfgd izfrosnu varxZrZrZrZr    fuEu fcUnqvksa ij ys[ku visf{kr gaS&fuEu fcUnqvksa ij ys[ku visf{kr gaS&fuEu fcUnqvksa ij ys[ku visf{kr gaS&fuEu fcUnqvksa ij ys[ku visf{kr gaS&    

� cPpksa ls D;k ckrphr dh o muds fopkjA  

� D;k ’kkyk ds f’k{kd }kjk v/;kiu ;kstuk ds vuq:i v/;kiu fd;k tk jgk Fkk\ 

� D;k f’k{k.k ;kstuk mlh rjg ykxw dh] tSlk f’k{kd us lkspk Fkk\ 

� d{kk voyksdu ds nkSjku dkSu dkSu ls egRoiw.kZ fcUnq lkeus vk,\ 

� ;fn v/;kiu djus okys f’k{kd }kjk ;kstuk esa cnyko fd;k rks D;k vkSj D;ksa djuk iM+kA 

� D;k d{kk dh xfrfof/k;ka mi;qDr Fkha ;k muesa ifjorZu dh vko';drk Fkh\ 

� lh[kus dh ÁfØ;k esa cPpksa dh Hkkxhnkjh dSlh Fkh\ lh[kus&fl[kkus dh ÁfØ;k esa D;k Hkk"kk 

cPpksa dh le> esa vk jgh FkhA 

� f'k{k.k ÁfØ;k ds nkSjku d{kk dk ekgkSy dSlk Fkk\ ¼dkSu ls cPps lgHkkfxrk dj jgs Fks vkSj 

dkSu ls cPps cksy jgs Fks½  

� cPps dk;Z ds ckjs esa vkil esa ppkZ dj jgs Fks\ dkSu ls cPps Hkkx ugha ys jgs FksA  

� f'k{k.k ÁfØ;k esa ';keiê dk mi;ksx gqvk gks rks fdl rjg ls\ ';keiê ds mi;ksx dk ekSdk 

cPpksa dks fdruh ckj fn;k x;kA 

� ,slh dkSu lh fLFkfr fufeZr gqbZ tc cPps /;ku ugha ns jgs Fks\ ;k ugha le> ik jgs Fks\ blds 

dkj.kksa o lek/kku ij vkids fopkj D;k gSa\ 

� dksbZ fo'ks"k rF; ;k ?kVuk ¼mYys[k djsa½ 

� vkius bl lIrkg cPpksa ls] vU; f’k{kdksa ls ;k iqLrdksa vkfn ls D;k u;k lh[kk ;k tkukA 
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� fofHkUu fo"k;ksa ds vUrxZr fn;s x;s izk;ksfxd dk;Z lacaf/kr jiV 

NBoka pj.kNBoka pj.kNBoka pj.kNBoka pj.k    & & & & bl pj.k esa pkSFks pj.k dh iqujko`fRr mPp izkFkfed@mPprj ek/;fed 

'kkykvksa esa gksxhA    

LkLkLkLkkkkkroka pj.k & roka pj.k & roka pj.k & roka pj.k & bl pj.k esa ikaposa pj.k dh iqujkòfRr mPp izkFkfed@mPprj ek/;fed 

'kkykvksa ds vuqHkoksa dks ckaVk tk,xkA        

vkBoka pj.kvkBoka pj.kvkBoka pj.kvkBoka pj.k    &&&&        Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidksaksaksaksa    dk ewY;kadu dk ewY;kadu dk ewY;kadu dk ewY;kadu     

’kkyk vuqHko dk;Zdze’kkyk vuqHko dk;Zdze’kkyk vuqHko dk;Zdze’kkyk vuqHko dk;Zdze    gsrq gsrq gsrq gsrq Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidksaksaksaksa    ds ewY;kadu dh ;kstuk fuEukuqlkj gksxh%&ds ewY;kadu dh ;kstuk fuEukuqlkj gksxh%&ds ewY;kadu dh ;kstuk fuEukuqlkj gksxh%&ds ewY;kadu dh ;kstuk fuEukuqlkj gksxh%&    

    

    

eeeewY;kadudrkZ ,oa vk/kkj lkexzhwY;kadudrkZ ,oa vk/kkj lkexzhwY;kadudrkZ ,oa vk/kkj lkexzhwY;kadudrkZ ,oa vk/kkj lkexzh    fu/kkZfjr vadfu/kkZfjr vadfu/kkZfjr vadfu/kkZfjr vad    

1111----  f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ds i;Zos{kd }kjk &    

• Nk=k/;kid f’k{kdksa ds }kjk lEiw.kZ l= esa fd, x, vodksyu o dk;ksZa 

ds vk/kkj ij  

• 12 fnuksa ds f'k{k.k dk;Z] cPPkksa ,oa leqnk; ds lkFk var%fØ;k rFkk 

leL;kvksa dks igpkuus ,oa gy <wa<+us dh {kerk ds vk/kkj ij   

dqy vad 25 

 

2222- f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  Lrj ij %&      

• Nk=k/;kidksa    }kjk ’kkyk vuqHko dk;ZØe ds nkSjku fd, x, dk;kZsa dk 

ÁLrqrhdj.k] muds }kjk rS;kj fd, x, izfrosnu ,oa mudh Mk;jh ds 

vk/kkj ij  

• ;g dk;Z dsUnz Lrj ;k laLFkku cuh lfefr }kjk fd;k tk,xh  

dqy 50 vad 

 

dqy vaddqy vaddqy vaddqy vad    dqy vad&75dqy vad&75dqy vad&75dqy vad&75    
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9999----        ewY;kadu dSls djsaxsewY;kadu dSls djsaxsewY;kadu dSls djsaxsewY;kadu dSls djsaxs\\\\    

        dddd)   f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ds f'k{kd Áf'k{kd@f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ds f'k{kd Áf'k{kd@f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ds f'k{kd Áf'k{kd@f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ds f'k{kd Áf'k{kd@i;Zos{kdi;Zos{kdi;Zos{kdi;Zos{kd    }kjk ewY;kadu 25 vad gsrq}kjk ewY;kadu 25 vad gsrq}kjk ewY;kadu 25 vad gsrq}kjk ewY;kadu 25 vad gsrq&&&&    

f’k{kd izf’k{k.k laLFkku ds f’k{kd Áf’k{kd@i;Zos{kd }kjk Nk=k/;kid ds fØ;kdykiksa dh izLrqfr 

dk ewY;kadu    fuEu {ks=ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tk,xk& 

    ewY;kadu i=d &1ewY;kadu i=d &1ewY;kadu i=d &1ewY;kadu i=d &1    

Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    dk uke % dk uke % dk uke % dk uke % -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ØØØØ----    ewY;ewY;ewY;ewY;kadu ds fcUnqkadu ds fcUnqkadu ds fcUnqkadu ds fcUnq    vadvadvadvad                                                                                                izkIrkadizkIrkadizkIrkadizkIrkad    fo'ks"k Vhifo'ks"k Vhifo'ks"k Vhifo'ks"k Vhi 

1 
Nk=k/;kid }kjk ÁLrqr fd, x, 

lkIrkfgd Áfrosnu dh fjiksVZ ds vk/kkj ij 
5  

3 
iz/kkuikBd@izkpk;Z }kjk Nk=k/;kid ds 

ckjs esa nh xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij 
5  

4 

d{kk o 'kkyk esa  Nk=k/;kid dk O;ogkj 

,oa Hkkxhnkjh rFkk cPpksa dh le> ds fo"k; 

esa Nk=k/;kid    }kjk fy[ks x, fjQ~ysfDVo 

Mk;jh ds vk/kkj ijA 

5  

5 

leqnk; ,oa fo’ks"k vko’;drk okys cPpksa 

ds lkFk fd, x, dk;Z ds lEcU/k esa 

Nk=k/;kid ls ppkZ ,oa izfrosnu ds vk/kkj 

ij 

10  

;ksx;ksx;ksx;ksx    25  

                                                 

 gLrk{kj f'k{kd Áf'k{kd@gLrk{kj f'k{kd Áf'k{kd@gLrk{kj f'k{kd Áf'k{kd@gLrk{kj f'k{kd Áf'k{kd@i;Zos{kdi;Zos{kdi;Zos{kdi;Zos{kd    
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[k[k[k[k½½½½   f’k{kd izf’k{k.k laLFkku f’k{kd izf’k{k.k laLFkku f’k{kd izf’k{k.k laLFkku f’k{kd izf’k{k.k laLFkku     Lrj ij ewY;kadu  50 vadkas ds fy,Lrj ij ewY;kadu  50 vadkas ds fy,Lrj ij ewY;kadu  50 vadkas ds fy,Lrj ij ewY;kadu  50 vadkas ds fy,    

;g ewY;kadu f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  f’k{kd izf’k{k.k laLFkku  ij xfBr lfefr }kjk fuEukafdr fcUnqvksa ds vk/kkj ij 

fd;k tk,xk& 

    

ewY;kadu i=ewY;kadu i=ewY;kadu i=ewY;kadu i=dddd&2&2&2&2    

1. Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    }kjk vius fd, x, dk;Z dk ÁLrqrhdj.k% dqy 50 vad}kjk vius fd, x, dk;Z dk ÁLrqrhdj.k% dqy 50 vad}kjk vius fd, x, dk;Z dk ÁLrqrhdj.k% dqy 50 vad}kjk vius fd, x, dk;Z dk ÁLrqrhdj.k% dqy 50 vad    

� dk;Z dh le>    ¼Nk=k/;kid }kjk fd, x, dk;Z½    5555    vadvadvadvad 

� cPpksa ds ckjs esa le>  5555    vadvadvadvad 

� d{kk voyksdu dh leh{kk  5555    vadvadvadvad 

� leqnk; ds ckjs esa le>         5555    vadvadvadvad 

2222---- Nk=k/;kid ls loky&tokc                                       10 vad10 vad10 vad10 vad    

3- iz/kkuikBd@ izkpk;Z }kjk izLrqr izfrosnu                            10 vad10 vad10 vad10 vad 

4- 24 fnol dk dk;Z Áfrosnu       10101010    vadvadvadvad 
    

izkizkizkizkpk;pk;pk;pk;ZZZZ@@@@iz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBd    dh nks fnolh; cSBd dh rS;kjh ds fy;s v/;;u dsUnz dks funsZ'kdh nks fnolh; cSBd dh rS;kjh ds fy;s v/;;u dsUnz dks funsZ'kdh nks fnolh; cSBd dh rS;kjh ds fy;s v/;;u dsUnz dks funsZ'kdh nks fnolh; cSBd dh rS;kjh ds fy;s v/;;u dsUnz dks funsZ'k    

15 vxLr rd ÁR;sd v/;;u dsUnz p;fur 'kkykvksa ds izkpk;Z@Á/kkuikBd ,oa mlds ,d lg;ksxh 

f'k{kd dh nks fnolh; cSBd vk;ksftr djsxhA blesa 'kkys; f'k{k.k ;kstuk laca/kh fuEu fcUnq gksaxs%& 

� f}o"khZ; ch-,M- ikB~;dze ds fo"k; esa tkudkjh rFkk ;g iqjkus ikB~;dze ls fdl izdkj vyx gSA 

� izFke o"kZ 'kkyk voyksdu dk;Z ds mn~ns’;A 

� 'kkykvksa dk voyksdu mu VwYl dh enn ls tks Nk=k/;idksa ds fy, cuk, x;s gSaA  

� Á/kkuikBdksa o d{kk/;kid dh Hkwfedk ,oa fØ;kUo;uA  

� Nk=k/;kid dks cPpksa dks le>us esa dSls enn djsaxsA 

� ikB~;lgxkeh fØ;kdyki laca/kh vfHkys[kA 

� d{kk voyksdu esa Nk=k/;kid ,oa v/;kiu djus okys f’k{kd ds chp leUo; dh Hkwfedk dks 

Li"V djukA 
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�  Nk=k/;kid ds lexz dk;ksZ dk ewY;kadu ,oa Áfrosnu fu/kkZfjr Ái= esa +++ vadksa@xzsMs'ku lfgr Hkj 

dj HkstukA 

�  Nk=k/;kid }kjk ikydksa@leqnk; ls tqM+ko laca/kh vfHker 

Á/kkuÁ/kkuÁ/kkuÁ/kkuikBikBikBikBddddksaksaksaksa@@@@    izkpk;kizkpk;kizkpk;kizkpk;ksZ sZ sZ sZ ds fy, funsZ'k%&ds fy, funsZ'k%&ds fy, funsZ'k%&ds fy, funsZ'k%&    

� v/;;u dsUnz }kjk miyC/k djk, x, Ái=ksa dk xaHkhjrk ls v/;;u djsa o viuh 'kadkvksa ij 

ppkZ dj vk'oLr gks tk,¡A 

� Nk=k/;kidksa dks voyksdu gsrq leLr lqfo/kk,a miyC/k djk,¡A 

� Nk=k/;kidksa ds leLr dk;ksZa dh fu;fer ns[kjs[k djsa rFkk bl laca/k esa uksV rS;kj djrs jgsaA  

� Á/kkuikBd@izkpk;Z] Nk=k/;kidksa ds lg;ksxh ekxZn'kZd dh Hkwfedk vnk djas rFkk v/;;u 

dsUnz ds lkFk leUo; djasA  

� Nk=k/;kidksa ds dk;ksZa dh leh{kk ds fy, lIrkg esa de ls de nks ckj leh{kk cSBd dk 

vk;kstu djasA  

� Nk=k/;kidksa dh Áxfr ls lacaf/kr izfrosnu v/;;u dsUnz ds ikl xksiuh; Áfrosnu ds :i esa 

tek djsaA 
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Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    }kjk Hkjs tkus oky}kjk Hkjs tkus oky}kjk Hkjs tkus oky}kjk Hkjs tkus okykkkk    izi=izi=izi=izi=    

Ái= 1 Ái= 1 Ái= 1 Ái= 1 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

                                                                                                    'kkyk dh okLrfod tkudkjh'kkyk dh okLrfod tkudkjh'kkyk dh okLrfod tkudkjh'kkyk dh okLrfod tkudkjh    

1- 'kkyk dk uke    %&-------------------------------------------------------------------------- 

2- Á/kkuikBd @izkpk;Z  dk uke  %&-------------------------------------------------------------------------- 

3-     'kkyk esa dk;Zjr f'k{kdksa dh la[;k %& iq#"k --------------------   efgyk ------------------- 

4- fo|ky; dh ewyHkwr tkudkfj;kW & 

’kkyk Hkou’kkyk Hkou’kkyk Hkou’kkyk Hkou    dPpk@iDdkdPpk@iDdkdPpk@iDdkdPpk@iDdk    fVIi.kh&fVIi.kh&fVIi.kh&fVIi.kh&    

Pkkjnhokjh dPph@iDdh  

njoktk pkjnhokjh ij  gS@ugha  

ihus ds ikuh dh O;oLFkk  gS@ugha  

[ksy dk eSnku yEckbZ@pkSM+kbZ]  

lery@ vlery 

 

lkQ&lQkbZ fdlds }kjk dh tkrh gS\  

 

5-  'kkyk dh le; lkfj.kh ¼i`Fkd ls layXu djsa½ 
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6- (i) fo|ky; esa dqy dejksa dh la[;k--- 

d{kk&d{k dh tkudkjh   fVIi.kh& dejksa dh yEckbZ] 
pkSM+kbZ] gok] jks'kuh] fctyh] 
ia[ks] f[kM+dh] njoktksa dh 
la[;k o fLFkfr dks ntZ djsaA  

d{kk d{k 1    

d{kk d{k 2    

d{kk d{k 3    

d{kk d{k 4    

-----------------------------    

---------------------------------    

 

 (iii) vU; dejksa dh fLFkfr& 

f'k{kdksa gsrq dejk gS@ugha fVIi.kh& dejksa dh yEckbZ] pkSM+kbZ] 
gok] jks'kuh] fctyh] ia[ks] f[kM+dh] 
njoktksa dh la[;k o fLFkfr dks ntZ 
djsaA 

iqLrdky; gsrq dejk   

LVksj   

[ksydwn dh lkexzh gsrq   

e/;kUg Hkkstu@fdpu   

dk;kZy;   

 

(ii) 
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7- iqLrdky; dh tkudkjh & 

dqy iqLrdksa dh la[;k  

dforkvksa dh iqLrdsa  

dgkfu;ksa dh iqLrdsa  

fo"k; lacaf/kr iqLrdsa  

vU; iqLrdsa  

 

8- ¼v½ D;k iqLrdsa i<+us ds fy, cPpksa dks vyx ls le; fn;k tkrk gSA 

 

 ¼c½ fdruk le; fn;k tkrk gSA o dc\ 

 

9- iqLrdksa dh fLFkfr o j[k&j[kko ds ckjs esa fVIi.khA  

  

 

10- e/;kUg Hkkstu dh O;oLFkk ds ckjs esa &  

eSU;w fdl izdkj dk gksrk gSA  

[kkuk cukus gsrq crZu  

[kkuk [kkus gsrq crZu  

D;k lHkh cPps [kkuk [kkrs gSa ;k dqN cPps  

f'k{kd Hkh cPpksa ds lkFk [kkuk [kkrs gSa  

[kkus ds i'pkr~ lkQ&lQkbZ  

vU; voyksdu  
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11- 'kkSpky; dh fLFkfr& 

 gS@ugha fVIi.kh 

f'k{kdksa gsrq   

ckydksa gsrq   

ckfydkvksa gsrq   

 

     12- ’kkyk esa d{kk f'k{k.k ds vfrfjDr gksus okyh xfrfof/k;k¡A 

 

 

13- vki tc 'kkyk esa Fks ml nkSjku 'kkyk esa fdu&fdu xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k x;k\ 

 

 

14- D;k ml nkSjku 'kkyk esa v/;;ujr fdlh cPps@cPpksa ds ikyd 'kkyk esa vk,\ fdl otg 

ls\ 

 

 

15 'kkys; vfHkys[kksa gsrq isVh@vkyekjhA 

 

 

16-   'kkyk esa miyC/k vfHkys[kksa dh lwphA ¼vyx ls layXu djsa½ 
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17- 'kkyk esa o`{kkjksi.k] m|kuA 

 

 

 

18- 'kkyk esa lgk;d f'k{k.k lkexzh dh fLFkfrA 

 

   

 

 

19-     d{kkokj ntZ la[;k   %& ------------------------------------------------------------------------ 

 
20- f'k{kd o Nk= vuqikr 

 

 

21-  cPpksa dh i`"BHkwfe D;k gS tSls& 

¼v½  fdrus cPpksa dk ifjokj d`f"k dk;Z esa layXu gS \ 

 

 

d{kkd{kkd{kkd{kk    CkkydCkkydCkkydCkkyd    CkkfydkCkkfydkCkkfydkCkkfydk    vvvv----tktktktk----    vvvv----tttt----tktktktk----    vvvv----fifififi----oxZoxZoxZoxZ    lkekU;lkekU;lkekU;lkekU;    

fo'ks"k fo'ks"k fo'ks"k fo'ks"k 

vko';drk okys vko';drk okys vko';drk okys vko';drk okys 

cPpscPpscPpscPps    

xr ekg cPpksa dh xr ekg cPpksa dh xr ekg cPpksa dh xr ekg cPpksa dh vkSlr mifLFkfrvkSlr mifLFkfrvkSlr mifLFkfrvkSlr mifLFkfr    
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¼c½  fdrus cPPks Jfed ifjokj ls gSa\ 

 

 

¼l½  fdrus cPpksa ds ekrk&firk nksuksa Jfed gSa\ 

 

 

¼n½  fdrus cPps ukSdjh is'kk oxZ ds gSa\ 

 

 

¼;½  fdrus cPps O;kikjh oxZ ds gSa\ 

 

 

¼j½  fdrus cPpksa ds ikyd i<+s&fy[ks gSa\ 

 

 

¼y½  fdrus cPpksa ds HkkbZ ;k cgu Hkh Ldwy vFkok dkystksa esa i<+rs gSa\ 

 

 

 

                                           gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj    
                                                                                                                                Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid        
f’k{kd f’k{kd f’k{kd f’k{kd     
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Ái=&2 Ái=&2 Ái=&2 Ái=&2 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

                                                                                                                                d{kk voyksdud{kk voyksdud{kk voyksdud{kk voyksdu    

¼¼¼¼fdlh ,d f’k{kd dh d{kk dk voyksdu dj fuEu fcUnqvksa ij izfrosnu cukosa½fdlh ,d f’k{kd dh d{kk dk voyksdu dj fuEu fcUnqvksa ij izfrosnu cukosa½fdlh ,d f’k{kd dh d{kk dk voyksdu dj fuEu fcUnqvksa ij izfrosnu cukosa½fdlh ,d f’k{kd dh d{kk dk voyksdu dj fuEu fcUnqvksa ij izfrosnu cukosa½    

lkekU; tkudkjhlkekU; tkudkjhlkekU; tkudkjhlkekU; tkudkjh    

1- fnukad ----------------------------------- d{kk ------------------------------------------- f'k{kd ---------------------------------------------- 

2- d{kk esa dqy cPps ------------------ yM+ds ------------------ yM+fd;k¡ ------------------  

3- mifLFkr cPps  ------------------      yM+ds ------------------ yM+fd;k¡ ------------------  

4- fo'ks"k vko';drk okys cPps  ---------------------------------------------- 

 

HkkSfrd HkkSfrd HkkSfrd HkkSfrd fLFkfrfLFkfrfLFkfrfLFkfr    

1- d{kk dh yEckbZ pkSM+kbZ QqV esa -------------------- 

2- gok] jks’kuh & fdruh f[kM+fd;k¡ o jks'kunku gS\ ---------------------- 

3- ykbV ia[ks dh O;oLFkk  gS@ugha 

4- ';keiê dh la[;k] fLFkfr] vkdkj  

5-  d{kk esa iznf'kZr Vh-,y-,e- fdl fLFkfr esa gS 

6- d{kk esa cPpksa ds cSBus dh txg i;kZIr@vi;kZIr 

7- yM+ds] yM+fd;ksa ds cSBus dh O;oLFkk 

8- D;k lHkh cPps ';keiê ns[k ikrs gSa\ 
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d{kk izfd{kk izfd{kk izfd{kk izfØØØØ;k ;k ;k ;k     

1- fo"k;  ---------------------------------------------- 

2- fdu vo/kkj.kkvksa ij dk;Z gks jgk Fkk\ 

 

 

3- f'k{kd us cPpksa dks D;k dk;Z djus dks fn;k\ 

 

 

4- dk;Z gsrq D;k funsZ'k fn;s x;s\ 

 

 

5- cPpksa }kjk dk;Z dks dSls fd;k x;k\ 

 ¼v½ cPpksa us lewgksa esa dke fd;k ;k O;fDrxr :i ls ;k vU;A   

  

 

 ¼c½ fdrus cPps dk;Z esa e'kxwy Fks\ 

 

 

 ¼l½ fdrus cPps ugha e’kxwy ugha Fks o D;ksa\ 

 



26 

 

¼n½ f'k{kd us cPpksa ls D;k D;k iwNk@ckrphr ds dqN mnkgj.k 

 

 

 

¼;½ cPpksa }kjk fn, x, tokc ,oa iwNs x, Á'u] dqN mnkgj.k 

 

 

 

 

6- cPps }kjk /;ku u nsus ij f'k{kd dh D;k izfrfØ;k Fkh\ 

 

 

 

 

 

7- D;k iwjh d{kk ds nkSjku f'k{kd us cPpksa dks ekjk&ihVk@MkVk&QVdkjk@viekfur fd;k\ 

 

 

 

8- f'k{kd dk cPpksa ds izfr O;ogkjA  

¼v½ D;k f'k{kd cPpksa ds uke tkurs gS\ 
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¼c½ D;k lHkh cPpksa ls ckr djrs gS\ 

 

 

 

¼l½ lkekU;r% fdl Hkk"kk esa ckr djrs gS\ 

 

 

9-  cPpksa ds chp vkilh laca/kA 

 

 
 

10- D;k i<+kus ds vykok dksbZ vU; dk;Z f'k{kd }kjk fd;k x;k\ 

 

 

11- ';keiV dk bLrseky fdl Ádkj gks jgk Fkk\ 

 

 

12- f'k{kd us cPpksa dh le> dks dSls tkW¡pk\ mnkgj.k ds lkFk crkb;sA 

 

 

13- d{kk dk lekiu dSls gqvk\ 

 

14- fo'ks"k vko';drk okys cPps 

 ¼v½ D;k f'k{kd us cPpksa dks vyx ls dk;Z fn;kA D;k\ 
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 ¼c½ d{kk esa bu cPpksa ds i<+us&fy[kus esa enn ds fy, vyx ls lkexzh miyC/k gS\ 

 

 

 

 

 ¼c½ f'k{kd dk bu cPpksa ds lkFk O;ogkjA 

 

 

 

 

 ¼l½ vU; cPpksa dk bu cPpksa ds lkFk O;ogkjA 

 

 

 

 ¼n½ bl fo"k; esa vU; voyksduA 

 

 

 

 

                  gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj 

                                                                                                                                                        Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid        

f’k{kd f’k{kd f’k{kd f’k{kd     
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Ái= 3 Ái= 3 Ái= 3 Ái= 3 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½ 

nSfud voyksdu fjiksVZnSfud voyksdu fjiksVZnSfud voyksdu fjiksVZnSfud voyksdu fjiksVZ    

    

lqcg ls 'kke rd 'kkys; dk;ZØe dh fo'ys"k.kkRed fjiksVZ Nk=k/;kid Áfrfnu  fuEukafdr fcUnqvksa ds 

vk/kkj ij rS;kj djsaxs& 

1. 'kkyk dk ÁkjEHk fdl Ádkj gqvk\ 

 

 

 

2. 'kkyk dk [kqyuk ,oa cPpksa dk Áos'kA 

 

 

 

3. ÁkFkZuk ,oa cky&lHkk ds vk;kstu ij VhiA fuEu fcUnq ennxkj gks ldrs gSaA 

¼v½  D;k xfrfof/k;k¡ gqbZ o fdrus cPpksa us muesa Hkkx fy;k\ 

 

 

¼c½  lHkk ds nkSjku f'k{kdksa dk cPpksa ds lkFk O;ogkj\ 

 

 

¼l½  lHkk ds fy;s D;k rS;kjh dh tkrh gS\ 
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¼n½  fdrus f'k{kd mifLFkr Fks\  

 

 

¼;½   lHkk ds nkSjku f'k{kd D;k djrs gSa\ 

 

 

4. cPpksa us fdruk le; i<+us esa] [ksyus esa rFkk fdruk le; vU; xfrfof/k;ksa esa yxk;k\ 

 

 

 

 

5. nh?kZ ,oa y?kq vodk’k ds le; cPps D;k djrs gSa\ 

 

 

 

 

6. 'kkyk esa LoPNrk dh fLFkfr] fdl izdkj O;ofLFkr dh tkrh gS\ 

 

 

 

 

7. cPpksa dh O;fDrxr LoPNrk dh fLFkfr\ 
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8. e/;kg~u Hkkstu ds le; 'kkyk esa f'k{kdksa ,oa cPpksa dh D;k&D;k Hkwfedk Fkh\ 

 

 

 

 

 

 

9. lh[kus&fl[kkus esa f'k{kdksa ,oa cPpksa dh Hkkxhnkjh\ 

 

 

 

 

 

 

10. D;k cPps f'k{kd }kjk crk, funsZ'k le> ik jgs Fks \ mUgsa D;k dfBukbZ gks jgh Fkh\ 

 

 

 

 

 

 

 

    gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj                                                                                                            gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj    

    Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@izizizizkkkkpk;Zpk;Zpk;Zpk;Z@ÁHkkjh@ÁHkkjh@ÁHkkjh@ÁHkkjh                                Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    
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Ái=&4 Ái=&4 Ái=&4 Ái=&4 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

cPpksa ls ckrphrcPpksa ls ckrphrcPpksa ls ckrphrcPpksa ls ckrphr    

    

¼'kkyk ¼'kkyk ¼'kkyk ¼'kkyk 'kq: gksus 'kq: gksus 'kq: gksus 'kq: gksus ls iwoZ] vodk'k esa ,oa [ksy ds eSnku esa cPpksa ls fuls iwoZ] vodk'k esa ,oa [ksy ds eSnku esa cPpksa ls fuls iwoZ] vodk'k esa ,oa [ksy ds eSnku esa cPpksa ls fuls iwoZ] vodk'k esa ,oa [ksy ds eSnku esa cPpksa ls fuEu fcanqvksa ij ckrphr dh tkEu fcanqvksa ij ckrphr dh tkEu fcanqvksa ij ckrphr dh tkEu fcanqvksa ij ckrphr dh tk    

ldrh gSA de ls de 15 cPpksa ls ckrphr dj ,d izfrosnu rS;kj djsaA½ldrh gSA de ls de 15 cPpksa ls ckrphr dj ,d izfrosnu rS;kj djsaA½ldrh gSA de ls de 15 cPpksa ls ckrphr dj ,d izfrosnu rS;kj djsaA½ldrh gSA de ls de 15 cPpksa ls ckrphr dj ,d izfrosnu rS;kj djsaA½    

ckrphr dh 'kq:vkr vki] vkidk ifjp; nsdj] cPpksa ds uke] mudh ilan&ukilan] [ksy bR;kfn ds 

ckjs esa iwNrs gq, dj ldrs gSaA 

1. vkt vkidh d{kk esa fdrus cPps ugha vk, gSa\ 

 

 

2. vkidks 'kkyk esa vkuk D;ksa vPNk yxrk gS\  

 

 

3. 'kkyk esa vki D;k&D;k djrs gSa\ 

 

 

4. 'kkyk esa D;k djuk vkidks lcls vPNk yxrk gS\ 

 

 

 

5. vki iqLrdky; esa dc tkrs gks\ vkidh euilan iqLrd dkSu lh gS\ vkSj D;ksa\ 

 

 

 

6. dkSu&dkSu ls [ksy [ksyrs gks\ 
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7. lcls nwj ?kj fdldk gS\ 

 

 

 

8. i<+&fy[kdj vki D;k djuk pkgrs gSa\ 

 

 

 

9. D;k f'k{kd vkids lkFk [ksyrs gSa\ 

 

 

 

10. x`gdk;Z djuk dSlk yxrk gS\ 

 

 

 

 

11. Ldwy vkSj vPNk gks blds fy, Ldwy esa D;k&D;k gksuk pkfg,\ 

 

 

 

12. vkidk Ldwy T;knk vPNk gS ;k dksbZ vkSj Ldwy] D;ksa\ 

    

    

              

        ggggLrk{kjLrk{kjLrk{kjLrk{kj 

                                                                                                                                                    Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid        

f’k{kd f’k{kd f’k{kd f’k{kd     
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Ái=&5 Ái=&5 Ái=&5 Ái=&5 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

iz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBdiz/kkuikBd@@@@    Ikzkpk;Z Ikzkpk;Z Ikzkpk;Z Ikzkpk;Z ds ds ds ds dk;Z dks ns[kuk] tkuuk o le>uk dk;Z dks ns[kuk] tkuuk o le>uk dk;Z dks ns[kuk] tkuuk o le>uk dk;Z dks ns[kuk] tkuuk o le>uk     

    

1- Á/kkuikBd dk uke   %& ------------------------------------------------------------------------------ 

2- 'kS{kf.kd ;ksX;rk  %&-------------------------------------------------------------------------------- 

3- ¼v½ Á/kkuikBd@izkpk;Z  fdl d{kk esa v/;kiu djrs gSa\  

 

 

 ¼c½ vkSj D;k&D;k mudh ftEesnkfj;k¡ gS\ 

 

 

4- Á/kkuikBd@izkpk;Z ds }kjk fd, tkus okys dk;kZsa dk voyksdu& 

 ¼v½ lapkyu fof/k%& le; lkj.kh] 'kkyk dSys.Mj] cSBd vkfn 

 ¼c½ vfHkys[kksa dh rS;kjh ,oa la/kkj.k  

 ¼l½ fo|ky; dh lkt&lTtk rFkk lkefxz;ksa dk j[kj[kko  

5- f'k{kdksa ds lkFk laca/k  

 

6- lekt ds lkFk O;ogkj 

 

7- lekt ;k xk¡o@eksgYyk dk Á/kkuikBd ds lkFk laca/k 

 

8- ckydksa ds lkFk O;ogkj 

 

 

9- 'kkyk fodkl ds fy, Á/kkuikBd@izkpk;Z dh lksp ;k ;kstuk,¡A  
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10- Á/kkuikBd@izkpk;Z }kjk fn;k x;k ekxZn'kZuA  

 

 

 

 

11- Á/kkuikBd@izkpk;Z dh Hkwfedk esa fdu pqukSfr;ksa] dfBukb;ksa ls tw>uk iM+rk gS\ 

 ¼v½ leqnk; ls lacaf/kr 

 

 

 

 ¼c½ f'k{kdksa ls lacaf/kr 

 

 

 

 ¼l½ cPpksa ls lacaf/kr 

 

 

 

 ¼n½ vU; 

 

            

   

        gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj 

                                                                                                                                                    Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid        

f’k{kd f’k{kd f’k{kd f’k{kd     
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Ái=&6 Ái=&6 Ái=&6 Ái=&6 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

xk¡o@eksgYyk dh lkekU; tkudkjhxk¡o@eksgYyk dh lkekU; tkudkjhxk¡o@eksgYyk dh lkekU; tkudkjhxk¡o@eksgYyk dh lkekU; tkudkjh    

    

1- xk¡o@eksgYyk dk uke  % -------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- fodkl[k.M dk uke % -------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- fodkl[k.M ls nwjh % -------------------------------------------------------------------------------------------- 

4- ftys dk uke  % ------------------------------------------------------------------------------------------ 

5- 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj xk¡o@eksgYyk dh tula[;k % ----------------------------------------------------- 

6- xk¡o@eksgYyk esa lk{kjrk dh fLFkfr % --------------------------------------------------------------------- 

7- xk¡o@eksgYyk dh lM+dksa dh fLFkfr ¼vkokxeu½ dPph lM+d] iDdh lM+d  

 

8- ;krk;kr ds lk/ku 

 

 

9- is;ty dh lqfo/kk& ljdkjh Lrj ij is;ty forj.k] iks[kj@rkykc@gS.MiEi@ 

uydwi@vU; 

 

 

10- xk¡o@eksgYyk esa jkstxkj dh fLFkfr ¼d̀f"k@O;olk; bR;kfn½ 

¼c½ eq[; jkstxkj dkSu&dkSu ls gSa\ 
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¼l½ T;knkrj yksx fdl jkstxkj esa gS\ 

 

 

11- eq[; Qlysa dkSu&dkSu lh gS\ 

 

 

12- vU; vkfFkZd lalk/ku 

 

 

13- xk¡o@eksgYyk esa 'kkyk dh fLFkfr] ¼ÁkFk- Ldwyksa dh la[;k] ek/;-gkbZLdwy dh la[;k] gk;j 

lsds.Mjh] vkaxuckM+h½ 

 

 

14- xk¡o@eksgYyk esa lapkfyr Lo;a&lgk;rk lewg ,oa muds dk;Z 

 

 

15- xk¡o@eksgYyk esa xzke iapk;r dh fLFkfr ¼vkfJr½ 

 

 

16- xk¡o esa fpfdRlk dh lqfo/kk& ljdkjh vLirky] izkbosV] fdl izdkj dh lqfo/kk 
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17- xk¡o@eksgYyk esa cktkj dh fLFkfr 

 

 

18- D;k iwjs xk¡o@eksgYyk esa fctyh dh O;oLFkk gS\ 

 ¼v½ izfrfnu fdrus ?kaVs fctyh vkrh gS\ 

 

 

19- cSad lqfo/kk& fdl rjg ds cSad gS\ 

 

 

20- xk¡o esa /kkfeZd ,oa lkekftd mRloksa dh fLFkfr 

 

 

21- lkoZtfud 'kkSpky; dh lqfo/kk ,oa LoPNrk dh fLFkfr 

 

 

22- mfpr ewY; dh nqdku 
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23- cktkj xk¡o ls nwj gS ;k djhc 

 

 

 

24- xk¡o@eksgYyk okyksa dh e|iku] xqM+k[kw] chM+h] xqV[kk] rEckdw vkfn lsou dh vknrsa  

 

 

 

 

mijksDr tkudkjh dmijksDr tkudkjh dmijksDr tkudkjh dmijksDr tkudkjh ds vk/kkj ij xkao@eksgYyk tgka 'kkyk fLFkr gS] ds ckjs esa ,d izfrosnu rS;kj s vk/kkj ij xkao@eksgYyk tgka 'kkyk fLFkr gS] ds ckjs esa ,d izfrosnu rS;kj s vk/kkj ij xkao@eksgYyk tgka 'kkyk fLFkr gS] ds ckjs esa ,d izfrosnu rS;kj s vk/kkj ij xkao@eksgYyk tgka 'kkyk fLFkr gS] ds ckjs esa ,d izfrosnu rS;kj 

djsaAdjsaAdjsaAdjsaA    

    

    

    

    

    

    

 

           gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj    

                                                            Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid    

f’k{kd f’k{kd f’k{kd f’k{kd     
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Ái=&7 Ái=&7 Ái=&7 Ái=&7 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

'kkyk 'kkyk 'kkyk 'kkyk izca/ku lfefrizca/ku lfefrizca/ku lfefrizca/ku lfefr    

    

1. 'kkyk izca/ku lfefr esa dqy fdrus lnL; gS\ mu lnL;ksa dh lkekftd o 'kS{kf.kd i`"BHkwfeA 

 

 

 

 

2. 'kkyk izca/ku lfefr dh cSBd ds fy;s de ls de fdrus lnL;ksa dk mifLFkr gksuk vfuok;Z 

gS\ 

 

 

 

3. izR;sd o"kZ 'kkyk izca/ku lfefr dh yxHkx fdruh cSBdsa gksrh gS\ bu cSBdksa esa fdu&fdu 

eqn~nksa ds ckjs esa ckrphr dh tkrh gS\ 

 

 

 

4- izca/ku lfefr dh fiNyh cSBd dc gqbZ Fkh\ 

 

 

5- bl cSBd esa fdu&fdu eqn~nksa ds ckjs esa ckr dh xbZ\ 
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6-  foxr nks o"kksZa esa lfefr }kjk D;k&D;k dk;Z fd;s x;s\ 

 

 

 

 

7- 'kkyk esa Nk=ksa ds Áos'k] mifLFkfr] ,oa fu;fer v/;kiu lqfuf’pr djus gsrq lekt@ikydksa 

ls ÁkIr lg;ksx dk fooj.k 

 

 

8- lkaLd`frd@[ksydwn dk;ZØeksa ds vk;kstu esa lfefr dh lgHkkfxrk dk fooj.kA 

 

 

 

9- lk{kjrk@i;kZoj.k vopsruk laca/kh dk;ZØeksa dk fooj.k ,oa muesa lfefr dh lgHkkfxrk dh 

tkudkjh 
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10- 'kSf{kd xq.koRrk@vuq'kklu LFkkfir djus gsrq lekt ds O;fDr;ksa ds le;&le; ij 'kkyk esa 

vkus dk fooj.k ,oa muds lq>ko dh tkudkjhA  

 

 

 

11- 'kkyk izca/ku lfefr ds cuus ls Ldwy esa D;k&D;k ifjorZu gq, gSa\ 

 

 

 

 

 

 

12- D;k ikyd izca/ku lfefr dh cSBdksa esa fu;fer :i ls mifLFkr jgrs gSa\ 

 

 

 

 

mijksDr fcUnqvksa ds vkmijksDr fcUnqvksa ds vkmijksDr fcUnqvksa ds vkmijksDr fcUnqvksa ds vk/kkj ij 'kkyk ,oa leqnk; ds lEca/kksa ij vius fopkj fy[ksaA/kkj ij 'kkyk ,oa leqnk; ds lEca/kksa ij vius fopkj fy[ksaA/kkj ij 'kkyk ,oa leqnk; ds lEca/kksa ij vius fopkj fy[ksaA/kkj ij 'kkyk ,oa leqnk; ds lEca/kksa ij vius fopkj fy[ksaA    

    

    

    

                                                                                                                                                                                                                                                                gLrk{kj gLrk{kj gLrk{kj gLrk{kj     

Nk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kidNk=k/;kid        

f’k{kdf’k{kdf’k{kdf’k{kd    
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Ái=&8 Ái=&8 Ái=&8 Ái=&8 ¼nl fnolh;½¼nl fnolh;½¼nl fnolh;½¼nl fnolh;½    

'kkys; vfHkys[k voyksdu Ái= 'kkys; vfHkys[k voyksdu Ái= 'kkys; vfHkys[k voyksdu Ái= 'kkys; vfHkys[k voyksdu Ái=     

    

fuEukafdr iaft;ksa dk voyksdu i'pkr iaft;ksa esa mYysf[kr tkudkfj;ksa ij Vhi fy[ksa& 

1. Nk= mifLFkfr iath dk voyksduA 

2. f'k{kd mifLFkfr iath dk voyksduA 

3. nkf[ky@[kkfjt iath dk voyksduA 

4. LokLF; ijh{k.k iath dk voyksduA 

5. e/;kUg Hkkstu iath dk voyksduA 

6. LFkkukUrj.k Áek.k i= iath dk voyksduA 

7. f'k{kd vuqnku (TLM Grant) vfHkys[k iath dk voyksduA 

8. 'kkyk vuqnku iath dk voyksduA 

9. Hkou ejEer iath dk voyksduA 

10. tuHkkxhnkjh lfefr iath dk voyksduA 

11. cky iqLrdky; iath dk voyksduA 

12. LdkmV xkbM iath dk voyksduA 

13. [ksydwn iath dk voyksduA 

14. ijh{kk Qy iath dk voyksduA 

15. cqd cSad iath dk voyksduA 

16. x.kos'k forj.k iath dk voyksduA 

17. fujh{k.k iath dk voyksduA 

18. LVkQ iath dk voyksduA 

19. ;fn vkSj dksbZ iath gks rks mudk voyksduA 
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LoewY;kadu izi= 9 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½LoewY;kadu izi= 9 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½LoewY;kadu izi= 9 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½LoewY;kadu izi= 9 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½            

Nk=k/;kid dk uke -------------------------------------------------------------------- 

fo|ky; dk uke -------------------------------------------------------------------- 

fnukad ---------------------ls---------------------------rd  mifLFkfr ds ckjs esa Vhi & 

    

vkdyu ds fcUnq&vkdyu ds fcUnq&vkdyu ds fcUnq&vkdyu ds fcUnq&    

1- 'kkyk voyksdu ds fy;s vkids }kjk D;k&D;k rS;kjh dh xbZ\ 

 

 

2- voyksdu ds nkSjku vkius fdu&fdu xfrfof/k;ksa dk voyksdu fd;k\ 

¼v½ 'kkyk esa 

 

¼c½ d{kk esa 

 

¼l½ leqnk; esa@xk¡o esa 

 
 

¼n½ rhu eq[; ckrsa tks vkidks bl voyksdu ls le>us esa enn dh vFkok iz'u 

tks bl voyksdu ls vkids tgu esa vk,A  

 

 

3- bl nkSjku vkidks fdu&fdu ls var%fØ;k dk volj feyk\ 
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4- voyksdu o ckrphr ds vk/kkj ij fuEu ds ckjs esa D;k le> cuh\ 

¼v½ 'kkyk 
 
 
¼c½ d{kk o d{kk izfØ;k 
 
 
¼l½ cPps 
 
 
¼n½ f'k{kd 
 
 
¼;½ ikyd 
 
 

5- D;k voyksdu ds bl dk;Z dks vkSj csgrj ls fd;k tk ldrk Fkk\ 

 

 

6- voyksdu ds bl dk;Z dks vkSj csgrj djus ds fy;s vkSj D;k&D;k rS;kjh djuh 

gksxh\ 

 

 

7- vki vius v/;kiu dks dkSu lk xzsM nsuk pkgsaxss ¼A,B,C,D ,oa E Øe’k% vfr mRre ls cgqr 

[kjkc gaS½  

    

    

gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj    

    Nk=k/;kid Nk=k/;kid Nk=k/;kid Nk=k/;kid     

f’k{kdf’k{kdf’k{kdf’k{kd 
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izkpk;Z @izkpk;Z @izkpk;Z @izkpk;Z @Á/kkuÁ/kkuÁ/kkuÁ/kku    ikBd }kjk voyksdu ikBd }kjk voyksdu ikBd }kjk voyksdu ikBd }kjk voyksdu ds fy, ikap izi= gSaAds fy, ikap izi= gSaAds fy, ikap izi= gSaAds fy, ikap izi= gSaA    ;g lexz izfrosnu cukus esa enn djsxk;g lexz izfrosnu cukus esa enn djsxk;g lexz izfrosnu cukus esa enn djsxk;g lexz izfrosnu cukus esa enn djsxkAAAA 

Á/kkÁ/kkÁ/kkÁ/kkuikBd@izkpk;ZuikBd@izkpk;ZuikBd@izkpk;ZuikBd@izkpk;Z    }kjk voyksdu izi=}kjk voyksdu izi=}kjk voyksdu izi=}kjk voyksdu izi=    

izi= & 10 izi= & 10 izi= & 10 izi= & 10 ¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½¼ckjg fnolh; 'kkyk voyksdu½    

Nk=k/;kid dk uke -------------------------------------------fo|ky; dk uke------------------------------------------------------------------------- 

 fnukad ------------------------------------ 

1. D;k  Nk=k/;kid 'kkyk esa rFkk d{kk esa le; ij mifLFkr gksrk Fkk\ 

 

2. D;k  Nk=k/;kid 'kkyk esa ;kstuk ds vuq:i rS;kjh ds lkFk vkrk Fkk\ 

 

 

3. Nk=k/;kid dk vU; f’k{kdksa ds lkFk O;ogkj dSlk Fkk\ 

 

4. Nk=k/;kid dk cPpksa ls O;ogkj dSlk Fkk\ 

 

 

5. Nk=k/;kid }kjk Á;qDr Hkk"kk cPpksa dh le> ds Lrj ds vuq:i Fkh ;k ugha\ 
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6. D;k le;&le; ij LFkkuh;@{ks=h; Hkk"kk dk Á;ksx fd;k tkrk Fkk\ 

 

7. D;k cPps Nk=k/;kid ds lkFk lgtrk eglwl djrs Fks\ 

 

 

8. Nk=k/;kid dk leqnk; ds izfr O;ogkj dSlk Fkk\  

 

9. 12 f'k{k.k fnolksa esa Nk=k/;kid f’k{kd  dh mifLFkfr--------------------- vuqifLFkfr------------ 

 

 

10. lexz vfHker  

 

 

 

                    gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj    

    

    izkpk;Zizkpk;Zizkpk;Zizkpk;Z@Á/kkuikBd@Á/kkuikBd@Á/kkuikBd@Á/kkuikBd    

 


